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Le Nord


Le Nord, c'est peut-être LA destination tendance de 2023. Pourquoi ? Mais parce que le département possède absolument tous les atouts pour séduire celles et ceux qui cherchent de la découverte, du tourisme culturel, de l'immersion dans la nature, des rencontres authentiques et par ceux qui, par-dessus tout, veulent battre en brèche les clichés. Ici, c'est Dunkerque, Lille, Roubaix, Douai, Valenciennes ou Avesnes, avec tous les atouts de ces villes. Là, ce sont les parcs naturels régionaux de Scarpe-Escaut et de l'Avesnois. Et, entre tout cela, les différents territoires qui sont autant de facettes, de preuves de la diversité et des beautés du Nord. Le Cambrésis, le Valenciennois, la Flandre Côte d'Opale, la Flandre, l'Avesnois, le Bassin minier, ont tant à offrir, à vous offrir, qu'un seul séjour ne suffira probablement pas pour en faire le tour et que d'autres voyages seront nécessaires ! Et puis, comme si tout cela ne suffisait pas, n'oublions que le Nord est terre d’Épicure : une nourriture riche et généreuse, des fromages réputés mondialement, des boissons qui tiennent au cœur et une fierté légitime devant ce patrimoine incontournable ! Alors, à votre tour, venez découvrir les moulins flamands, célébrer les carnavals, saluer les Géants, vous balader à vélo dans l'Avesnois, explorer les secrets du textile dans le Cambrésis. Le Nord n'attend que vous !

L’équipe de rédaction





Quand y aller ?


En toute saison, le Nord, terre de fête et de rassemblement, saura être une terre d'accueil idéale pour votre voyage ! Au printemps, la floraison et la nature seront des terrains de jeux parfaits pour ravir les yeux. En été, de plages en balades urbaines, vous n'aurez que l'embarras du choix. En automne, place aux braderies et foires pour découvrir la facette festive du territoire. Quant à l'hiver, c'est une période de surprises et d'occasions de se réchauffer au détour d'un estaminet !

Janvier

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 1° / 6°




[image: ] CARNAVAL DE DUNKERQUE (Dunkerque)



Le carnaval de Dunkerque, c'est toute une légende avec ses codes et ses propres pratiques. Moments inoubliables garantis !





[image: ] BAIN DES GIVRÉS (Dunkerque)[image: ]



Chaque année, à Dunkerque, locaux et touristes fêtent le 1er janvier en prenant un véritable "bain givré" dans la mer du Nord !


Février

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 2° / 7°




[image: ] CARNAVAL DE BAILLEUL (Bailleul)[image: ]



Un événement festif et convivial dont la tradition remonte à 1853 ! Pendant 5 jours, venez vivre un moment unique à Bailleul.





[image: ] CARNAVAL DE DUNKERQUE (Dunkerque)



Le carnaval de Dunkerque, c'est toute une légende avec ses codes et ses propres pratiques. Moments inoubliables garantis !


Mars

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 3° / 11°




[image: ] SÉRIES MANIA (Lille)[image: ]



Le festival incontournable de l'univers des séries internationales et un rendez-vous immanquable pour les amateurs du genre.


Avril

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 5° / 14°




[image: ] LA COURSE DU PARIS-ROUBAIX (Roubaix)



Surnommée "L'enfer du Nord", cette course cycliste dont la première édition remonte à 1896 attire des milliers de spectateurs.





[image: ] CARNAVAL DE CASSEL (Cassel)



Pour fêter Pâques et clore la période carnavalesque des Flandres : réveil en tambour et sortie des géants dans une ambiance musicale unique !


Mai

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 9° / 18°




[image: ] LA LOUCHE D'OR (Lille)[image: ]



Le festival emblématique de la soupe, passé de fête de quartier à évènement attirant plusieurs dizaines de milliers de personnes.





[image: ] LES TURBULENTES (Vieux-Condé)[image: ]



Quand les rues du Vieux-Condé se transforment en scène géante où il fait bon déambuler encore et encore le temps d'un week-end.


Juin

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 11° / 21°




[image: ] FESTIVAL LA BONNE AVENTURE (Dunkerque)[image: ]



Un festival à la bonne ambiance avec des animations, de nombreux concerts gratuits, des parcours secrets, le tout en bord de mer.





[image: ] FESTIVAL URBX (Roubaix)



Le festival à ne pas manquer à Roubaix, avec un programme toujours exceptionnel, qui justifie tous les détours pour y aller.


Juillet

Budget : [image: ][image: ][image: ]

Météo : [image: ] 14° / 23°




[image: ] FESTIVAL LES NUITS SECRÈTES (Aulnoye-Aymeries)



Embarquez pour un voyage musical secret au cœur de l'Avesnois. Un festival à la programmation pointue qui oblige à la découverte.





[image: ] FÊTES DE GAYANT (Douai)



L'occasion de voir les plus célèbres géants du Nord : 2 semaines de festivités et le cortège d'une des plus grandes parades de la région.


Août

Budget : [image: ][image: ][image: ]

Météo : [image: ] 14° / 23°




[image: ] LA FLANDRE EN FÊTES ET EN FEUX (Gravelines)[image: ]



Un spectacle son et lumière époustouflant pour une très belle sortie nocturne familiale au cœur de l'été.


Septembre

Budget : [image: ][image: ][image: ]

Météo : [image: ] 11° / 21°




[image: ] FOIRE À L'AIL FUMÉ (Arleux)



Une foire à l'ail fumé avec de nombreux évènements festifs tout le long du week-end. Très chouette et familial !


Octobre

Budget : [image: ]
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[image: ] LA FÊTE DES LOUCHES (Comines)



Participez à cette tradition ancestrale de jet de louches depuis le haut de l'hôtel de ville et aux festivités 3 jours durant !





[image: ] LILLE STREET FOOD FESTIVAL (Lille)[image: ]



La street food est à l'honneur pendant 4 jours de gourmandise à Lille où des chefs locaux rivalisent de créativité !


Novembre

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 4° / 10°




[image: ] LE VILLAGE DE NOËL (Lille)[image: ]



Parmi les nombreux marchés de Noël du Nord, celui de Lille est souvent cité et très apprécié, avec près de 80 chalets sur place.


Décembre

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 2° / 7°




[image: ] DESCENTE DES BEFFROIS



Pour le bonheur des petits et des grands, venez vous émerveiller en regardant saint Nicolas ou le père Noël descendre de l'un des beffrois du Nord.






Les bonnes raisons d’y aller



La nature est partout !

Bocages, monts et vallées, lacs et canaux : N comme Nord, N comme Nature !


[image: ]

VALJOLY - © Philippe Houzé - Département du Nord



On y mange bien (et bon)

Une Terre d'Épicure : le Nord est riche de spécialités culinaires généreuses et variées !


[image: ]

Maroilles. - © Département du Nord



L'histoire est omniprésente

Du site de Bavay aux fortifications de Vauban : l'Histoire est partout dans le Nord !


[image: ]

Fort des dunes à Leffrinckoucke. - © Philippe Houzé - Département du Nord



La destination familiale idéale

Se défouler sur de larges plages, apprendre la culture et la nature en s'amusant !


[image: ]

FORUM ANTIQUE DE BAVAY - MUSEÉ ARCHÉOLOGIQUE - © Philippe Houzé - Département du Nord



La chaleur des gens du Nord

Elle est chantée, vantée et reconnue : la chaleur des gens du Nord n'est pas une légende.


[image: ]

Place Saint-Nicolas. - © OTCVM - Claude Waeghemacker



Des villes de caractère 

Dunkerque, Lille, Valenciennes, Douai : autant de villes que de voyages différents !


[image: ]

Villas malouines à Malo-les-Bains à Dunkerque. - © Philippe Houzé - Département du Nord



Une architecture typique et unique

De la Grand-Place au beffroi, d'une église à la cité médiévale : laissez-vous surprendre !


[image: ]

BEFFROI DE LILLE - © Cedric Arnould - Département du Nord



Un patchwork de territoires variés

Le Nord, un ensemble de territoires qui offrent autant de diversité que d'attraits !


[image: ]

Vue aérienne de la Dune Marchand à Zuydcoote. - © Philippe Houzé - Département du Nord



Le sport y règne en maître(sse)

Le Nord : des clubs de haut niveau, des courses cyclistes, des jeux traditionnels !


[image: ]

Paris-Roubaix, dans la trouée d'Aremberg à Wallers Aremberg. - © Philippe Houzé - Département du Nord



Le charme de l'Avesnois

Un petit bout de France méconnu, aux ressources insoupçonnées et au patrimoine unique.


[image: ]

Remparts du Quesnoy. - © Philippe Houzé - Département du Nord









Les 12 mots-clés



# Avesnois

Le secret le mieux gardé du Nord disent certains. Un joyau à protéger à tout prix disent d'autres. Un territoire où Épicure se serait senti chez lui affirment des locaux. Tout cela est vrai : l'Avesnois est la partie la plus verte, pastorale et authentique du Nord. Inscrit comme un Parc Naturel Régional, l'Avesnois est beau, protégé et à visiter !

# Bassin minier

Des terrils qui parsèment le paysage, autrefois industriels et désormais familiaux, où la nature a repris ses droits, comme à Douai. Des mines fermées hier et devenues musées aujourd'hui, pour que soient perpétués le patrimoine et le savoir des anciens. Une inscription à l'UNESCO et la reconnaissance d'un élément unique du Nord, présent partout.


[image: ]

TERRIL DES ARGALES - © Philippe Houzé - Département du Nord



# Café-rando

On en trouve plus d'une centaine, répartis sur tout le département du Nord. Ils sont parfois le seul commerce d'un village ou encore une ancienne officine désormais reconvertie. Ils ont cependant tous quelque chose en commun : l'assurance d'être bien accueilli, de pouvoir trouver une boisson chaude, des informations et un sourire en arrivant.

# Carnaval

Celui de Dunkerque, mondialement connu et qui attire les foules chaque année. Ceux de Bailleul ou Cassel, qui font venir les familles et danser les géants : le Carnaval est un élément incontournable du patrimoine du Nord. On fait la fête, on célèbre la vie, on chante des airs rituels, d'année en année : c'est aussi ça, le Nord, populaire et joyeux.

# Citadelle

Louis XIV voulait une ligne de forteresses pour protéger la France dans le Nord. Vauban, l'architecte militaire le plus brillant de son temps, a eu carte (quasi) blanche pour satisfaire le royal désir : c'est ainsi que sont nées ces citadelles typiques que l'on retrouve de Bergues à Lille, de Gravelines au Quesnoy. De belles visites et découvertes !


[image: ]

Remparts du Quesnoy. - © Cedric Arnould - Département du Nord



# Dunkerque

Ville de corsaires, ville de batailles, ville de carnaval, ville océane et portuaire, Dunkerque ne peut laisser indifférent. On y vient parfois sans trop savoir pourquoi et on repart en se demandant comment y revenir, vite ! Avec une belle offre culturelle, la proximité de Bergues et Gravelines, c'est la destination idéale pour un citytrip !


[image: ]

Plage de Malo-les-Bains. - © Adrien Fouliard



# Fromages

Du maroilles à la Tome de Cambrai en passant par le Pavé bleu, la Boulette d'Avesnes et les autres merveilles à découvrir dans chacun des territoires, le Nord est une terre où le fromage est tenu en haute estime. Il n'est d'ailleurs pas seulement dégusté : il est aussi cuisiné, assorti, accompagné. On sait comment l'utiliser pour ravir les papilles !

# Géants

Hauts de plusieurs mètres, endormis 364 jours par an, ils ne sortent que très rarement. Peut-être sont-ils timides ? Peut-être ne veulent-ils pas être vus quand ils ne sont pas revêtus de leurs plus beaux atours ? En tout cas, ils vivent souvent en famille, sont parfois des héros et héroïnes. Ils aiment danser : ce sont les Géants du Nord !

# Lille

La capitale du Nord est une destination phare et un point d'entrée international d'envergure. Il faut dire aussi qu'avec la beauté de sa vieille ville, sa vitalité culturelle et son énergie folle, il y en a des choses à faire ! Mais Lille, c'est aussi la métropole et Roubaix, Tourcoing, Villeneuve-d'Ascq où se trouvent bien des richesses à visiter.


[image: ]

Lille - © Cedric Arnould - Département du Nord



# Randonnée

Qu'elle soit urbaine, à travers champs, un peu pentue, en bordure d'une plage, le long d'une dune ou dans des forêts, la randonnée est omniprésente dans le Nord. Des paysages de l'Avesnois aux balades urbaines, des plages de Zuydcoote aux chemins de mémoire du Cambrésis, il y a de tout, de tous les niveaux, pour tous : venez le vérifier !

# Traditions

Des langues régionales encore bien vivantes (le ch'ti, le flamand), un sens de l'accueil réputé, des festivités pluriséculaires comme le carnaval, des jeux d'autrefois toujours pratiqués, des estaminets qui revivent : le Nord est fier de ses traditions et de son identité.

# Vélo

Il y a le vélo officiel, façon course pavée à la réputation terrible, devenue épreuve mythique : le Paris-Roubaix. Et puis il y a le vélo plus populaire, touristique, un peu Charles Trenet et beaucoup Nord. Avec le formidable réseau des points-nœuds, plus besoin de s'embêter : le tracé se crée quasiment en temps réel. Idéal pour une belle sortie !

 

Vous êtes d'ici, si...

[image: ] Vous avez êtes familier du stade Pierre Mauroy et avez célébré la victoire du LOSC en Ligue 1 en 2021.

[image: ] Vous aimez les fromages un peu fort. Comme le maroilles par exemple.

[image: ] Vous connaissez les noms de vos Géants ainsi que leur famille et vous savez qu'ils ne sortent que pour Carnaval. Jamais avant, jamais après !

[image: ] Vous connaissez LA meilleure friterie du Nord, celle où vous êtes sûr que votre américain sera parfait !

[image: ] Vous savez qu'il y a non pas une mais DEUX Flandres.

[image: ] Vous savez que l'Avesnois est le secret le mieux gardé du Nord et que c'est l'endroit idéal pour se ressourcer en famille !

[image: ] Vous avez trouvé logique que Cassel soit désigné Village préféré des Français en 2018.

[image: ] Vous avez l'habitude de monter terrils et beffrois sans être essoufflé.

[image: ] Vous savez jouer à tous les jeux flamands et vous en connaissez toutes les règles.

[image: ] Vous avez déjà pédalé sur les pavés du Paris-Roubaix (et vous comprenez la douleur de ceux qui y tombent) !

[image: ] Vous connaissez les meilleures bières et brasseries du Nord.




INTERVIEW [image: ]


Mon Nord

Cédric Tinteroff, auteur

Cedric Tinteroff, 41 ans, est blogueur, auteur et journaliste. Après 3 expatriations en Irlande, au Canada et en Nouvelle-Zélande, il réside désormais à Amiens d'où il rayonne ici et là, seul ou en famille, du coin de la rue à l'autre du bout du monde. Avec sa plume dans la main, son appareil photo dans l'autre (et souvent son fils sur les épaules), il partage ses expériences sur son blog @fromyukon.


[image: ]

© Cédric Tinteroff









Top 5 Se restaurer


Manger dans le Nord, c'est plus qu'un besoin : c'est un plaisir ! Avec une cuisine autant traditionnelle qu'inventive, qui joue avec les codes, vous aurez l'assurance d'un repas bon, sain, local, servi avec professionnalisme, sourire(s) et bonne humeur. Bon appétit et profitez bien !




[image: ] BRASSERIE VIVAT [image: ]



Brasserie offrant une cuisine régionale et maîtrisée à quelques pas du Musée Matisse.





[image: ] LE CARÔ [image: ]



Un tiers-lieu chaleureux et animé dont le restaurant fait régulièrement salle comble, en face du site minier de Wallers-Arenberg !



[image: ]

CARÔ - © Restaurant Le Carô






[image: ] L'ÉCLUSIER [image: ]



Restaurant exceptionnel entre la plage et le centre-ville proposant des plats régionaux à Gravelines.





[image: ] LE KURSAAL [image: ]



Restaurant proposant une cuisine de qualité dans un cadre de verdure avec terrasse et véranda face aux thermes.



[image: ]

KURSAAL - © Le Kursaal






[image: ] L’EAU À LA BOUCHE [image: ]



Restaurant à Cambrai proposant une cuisine régionale avec une carte composée de produits de saison et qualité.



[image: ]

L’EAU À LA BOUCHE - © Restaurant L'eau à la bouche







Top 5 Se loger


Des chambres d'hôtes de charme où l'on se sent comme chez soi, un écolodge nature et minimaliste, un château, des hôtels étoilés : l'offre hospitalière du Nord propose pléthore d'endroits où rester d'une nuit à une vie. Des petits budgets aux réservations compulsives, il y a de tout, pour tous.




[image: ] LE COEUR DE MORMAL [image: ]



Deux cabanes, l'une dans les arbres et l'autre au bord de l'eau, pour un séjour nature insolite au cœur de la splendide forêt de Mormal.



[image: ]

COEUR DE MORMAL - © Coeur de Mormal






[image: ] LES GITES DU BEFFROI [image: ]



Deux gîtes inaugurés en 2023 au sein du beffroi de Bergues, dans l'ancien logement du carillonneur. Une expérience unique.





[image: ] HÔTEL BULLES BY L'AUBERGE DU FORGERON*** [image: ]



Dans un ancien relais de poste, hôtel au décor cosy avec restaurant gastronomique et bistrot à Seclin.





[image: ] HOTEL CHÂTEAU DE LA MARLIERE*** [image: ]



Château du XIXe siècle au cœur d'un parc arboré à Fourmies doté de chambres confortables et décorées avec vue sur le jardin.





[image: ] MADAME VACANCES LES COTTAGES DE VALJOLY*** [image: ]



Cottages au bord de l'Helpe Majeure dotés d'une cuisine aménagée et d'une terrasse avec une vue magnifique sur le Valjoly.






Top 5 Activités


Depuis l'ascension des terrils jusqu'aux écomusées traditionnels en passant par les visites des citadelles, châteaux et autres forteresses, sans oublier les merveilles architecturales et les villages de charme, le Nord propose une immense et infinie palette d'activités, idéale pour remplir un voyage !




[image: ] ABBAYE DE VAUCELLES [image: ][image: ]



Abbaye cistercienne classée aux Monuments historiques, un joyau patrimonial à découvrir, qui accueille divers événements.



[image: ]

ABBAYE DE VAUCELLES - © Philippe Houzé - Département du Nord






[image: ] CENTRE HISTORIQUE MINIER DE LEWARDE [image: ][image: ]



Centre historique minier de Lewarde, proposant un parcours guidé dans les galeries et des rencontres-témoignages avec d'anciens mineurs.



[image: ]

CENTRE HISTORIQUE MINIER DE LEWARDE - © Cedric Arnould - Département du Nord






[image: ] ECOMUSÉE DE L'AVESNOIS [image: ]



Écomusée dédié au patrimoine rural et industriel, composé de l'Atelier-Musée du Verre à Trélon et du Musée du Textile et de la Vie Sociale à Fourmies.



[image: ]

ECOMUSÉE DE L'AVESNOIS - © Philippe Houzé - Département du Nord






[image: ] EMBARCADÈRE VAUBAN PROMENADE [image: ]



Une balade offrant la possibilité d'admirer tout le génie de Vauban, dans la seule ville de France dotée de remparts entourés d'eau.



[image: ]

Fleurissement à Gravelines. - © Dominique Lampla - Département du Nord






[image: ] VILLA CAVROIS [image: ][image: ]



Joyau de l'architecture moderne, la Villa Cavrois propose une visite instructive via une application permettant de découvrir tous les secrets de la Villa grâce à une reconstitution 3D.



[image: ]

VILLA CAVROIS - © Dominique Lampla - Département du Nord







Idées de séjour


Le Nord, terre d'aventures, d'explorations et de découvertes incessantes ? Totalement, définitivement et assurément ! Il est possible, durant un même voyage, de se concentrer sur des city trips, depuis les grandes villes telles que Lille, Dunkerque ou Valenciennes jusqu'aux communes plus petites mais toutes aussi belles, de Cassel au Cateau-Cambrésis. Il est également possible (voire même recommandé) de s'intéresser au Nord version nature : l'Avesnois est un terrain de jeux formidable qui ne cesse de se renouveler et d'émerveiller, tout comme les Dunes du Dunkerquois ou les Parcs Naturels Régionaux. Dès lors, vers quel type de séjour votre préférence va-t-elle se diriger ? Un voyage de ville en ville, autour de Lille, Roubaix et consorts ? Une trilogie Côte d'Opale sur les traces du Carnaval et de Vauban ou bien plutôt une inspiration artistique et textile, de Roubaix à Caudry ? Le choix est vôtre !

Explorer le Cambrésis

Une jolie escapade, un peu urbaine, pas mal artistique, garantie 100% Nord et 100% découverte(s), cela vous dit ? De Cambrai au Cateau-Cambresis, un week-end (ou court séjour) idéal pour explorer une ville au riche passé, se balader dans de plus petites communes tout en couvrant un vaste champ d'activités et de beaux patrimoines !


[image: ]

MUSÉE DES DENTELLES ET BRODERIES - © François Moreau



Jour 1 - Jour 1 : découvrir Cambrai

Une journée à Cambrai, est-ce assez ? Pas forcément, mais, en tout cas, il est possible de voir bien des choses en 24 heures ! Ainsi, pourquoi ne pas commencer votre séjour en vous promenant dans la ville, en direction du beffroi, de la cathédrale ou de l'église Saint-Gery avant de vous restaurer puis d'enchainer sur le Labo et le CambraiScope ?

Jour 2 - Jour 2 : le Cateau-Cambrésis

Au programme d'une journée au Cateau-Cambrésis : de la culture, de la  nourriture et du patrimoine ! Ville natale de Matisse, vous y trouverez son musée qu’il a lui-même créé en 1952. Le musée fermera ses portes en 2023 pour s’agrandir et s’enrichir de nouvelles œuvres. Une escale à la Brasserie Vivat et direction les  souterrains de la ville pour une visite guidée mystérieuse et  instructive !

Jour 3 - Jour 3 : Caudry

Sur le chemin du retour à Cambrai, arrêtez-vous à Caudry, Cité de la dentelle, car on y trouve un musée très surprenant : celui de la dentelle et de la broderie ! Une visite vivante et instructive, qui permet de découvrir les facettes de cet univers méconnu. Vous pourrez même poursuivre cette visite en allant faire un peu de shopping en ville, dans les magasins réputés !

Trilogie dunkerquoise

Dunkerque [image: ], Bergues [image: ], Gravelines (et le reste de la côte) : une terre idéale pour de courts séjours, placés sous le signe de la fête, de la découverte, de la culture, du carnaval et, plus généralement, de la mer ! Sur deux ou trois jours, une belle façon de découvrir simplement le riche patrimoine du Nord [image: ] et de sa côte.


[image: ]

Cabines de plage à Malo-les-Bains à Dunkerque. - © Dominique Lampla - Département du Nord



Jour 1 - Dunkerque

Une seule journée à Dunkerque, ce n'est pas assez alors : la ville mérite bien qu'on y consacre au moins 48 heures ! En tout cas, entre le Carnaval (si vous venez à la bonne période), le beffroi, le LAAC (l'exceptionnel musée d'art moderne et contemporain) et la belle offre de restauration (comme une moule frites sur la digue de Malo-les-Bains), vous n'aurez que l'embarras du choix.

Jour 2 - Bergues et Gravelines

Deux villes pour deux ambiances différentes avec un point commun : la facilité d'accès. La première offre de beaux remparts et de belles balades familiales, pour une ambiance 100% Nord. La seconde offre aussi moult dunes et de magnifiques promenades qui sentent bon l'iode et la mer. Alors, qu'allez-vous choisir ?

Lille et sa région

Lille, la capitale du Nord, est la destination incontournable d'un voyage dans le Nord. Avec sa vieille ville riche, son patrimoine culturel foisonnant et son énergie débordante, elle saura séduire tous les publics. Juste à côté, de Villeneuve-d'Ascq à Roubaix, bien des merveilles sont également à découvrir, en ayant simplement la curiosité de pousser les portes et de monter dans un tram ou le métro.

Jour 1 - Une journée à Lille

Passer une journée à Lille, c'est risquer d'attraper un torticolis tellement il y a de choses à voir et à faire. La vieille ville et ses ruelles, les larges places où il fait bon de boire un verre, la visite d'un lieu culturel comme le Palais des Beaux-Arts, la Citadelle et son parc, le beffroi : autant d'activités qui font passer vite les promenades et donnent envie de revenir pour en explorer plus.

Jour 2 - Roubaix, street-art en majesté

Aller à Roubaix depuis Lille, c'est juste une poignée de stations avant d'arriver dans un univers urbain différent. On y trouve notamment l'exceptionnel musée de la Piscine et son décor à couper le souffle mais aussi des parcours de street-art idéals pour se promener le nez en l'air, de surprises en surprises, dans le décor atypique d'une ville faite de centaines de cheminées d'usine !

Jour 3 - Les attractions des alentours

Dans les villes de la Métropole se trouvent de nombreuses attractions à ne surtout pas rater. Comment ne pas aller, par exemple, au LaM (Lille Métropole Musée d'art moderne, d'art contemporain et d'art brut) ou encore à la Villa Cavrois, un chef-d’œuvre architectural ? L'un et l'autre peuvent se visiter sur la journée !





Découvrir


Entre terre et mer, le département du Nord regorge de découvertes et de belles escapades à faire le temps de quelques heures, jours ou semaines. Vous découvrirez ici une vraie convivialité, et des habitants fiers de leurs racines. Dans la Métropole lilloise, vous retrouvez une vie culturelle foisonnante et en constante évolution. Capitale européenne de la culture en 2004, la capitale des Flandres organise de nombreux événements tout au long de l'année et l'on pense souvent à elle quand il s'agit d'innover. Dans l'Avesnois, ouvrez grand les yeux et profitez de la tranquillité de la campagne et des étendues vertes entre vos visites de villes et villages. Dans le Dunkerquois et la Flandre, on pense bien sûr à la plage et ses réjouissances, mais aussi aux villages réputés comme Cassel ou Esquelbeck. Et enfin, dans le Cambrésis, le Douaisis et le Valenciennois, place aux plaisirs des villes tout en découvrant le patrimoine historique !


Géographie [image: ]


Le Nord, dans toute sa diversité, est une mosaïque paysagère. De grandes agglomérations comme Lille, Valenciennes ou Dunkerque, un Parc Naturel Régional dans l'Avesnois, un autre dans les plaines de l'Escaut et une variété infinie de décors. Voyager là-haut, dans le département le plus septentrional de l'Hexagone, c'est aller à la rencontre d'une nature souvent apprivoisée, tantôt sauvage, qui a su reprendre ses droits en certains endroits mais qu'on a aussi laissé pousser en toute liberté ailleurs. C'est le Nord, plein de surprises, où le point le plus élevé n'avoisine pas les 300 mètres d'altitude mais où l'on a quand même l'impression de dominer le monde ! Avec la mer du Nord, de nombreux cours d'eau, c'est aussi un département placé sous le signe de l'eau (et pas seulement pluvial !), avec toutes les activités qui en découlent. Varié, surprenant, intrigant, qui ne laisse jamais indifférent : venez découvrir le Nord !
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Vue aérienne de la Dune Marchand à Zuydcoote. - © Philippe Houzé - Département du Nord
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Raid des collégiens au ValJoly à Eppe-Sauvage. - © Philippe Houzé - Département du Nord



Le climat

Avec un climat de type océanique, se caractérisant par des hivers doux et pluvieux et des étés relativement frais, la réputation d'être une destination pluvieuse poursuit souvent le Nord. Pourtant, s'il est vrai que la pluviométrie peut être un tantinet plus élevée ici qu'ailleurs en France, cela ne veut pas pour autant dire que les Nordistes sortent en permanence avec leur parapluie et leur ciré ! En réalité, ce qui donne cette réputation au Nord n'est pas l'abondance de la pluie mais plutôt sa fréquence et sa capacité à tomber en toute saison avec une remarquable régularité. Concrètement, cela signifie, qu'annuellement, il pleut moins à Dunkerque ou à Cambrai qu'à Nice mais que le nombre de jours où ladite pluie tombe est le double (60 jours à Nice contre 120 jours à Cambrai).

Pour autant, le Nord a aussi sa belle part de soleil, avec de beaux pics de températures en été, où le thermomètre tutoie allègrement les 30 °C, les dépassant même à de nombreuses reprises, pour le plus grand plaisir des estivants. L'ampleur des températures est par ailleurs moins marquée dans le Nord qu'ailleurs, permettant des transitions saisonnières assez calmes (bien qu'un peu humides). Tout cela dépend bien évidemment de votre positionnement dans le Nord : plus vous vous éloignez de la côte et plus les différences climatiques (et donc les températures) seront marquées. Ainsi, ne vous étonnez pas s'il fait meilleur, au cœur de l'hiver, à Dunkerque que dans l'Avesnois !

Une belle variété de reliefs

Si l'on devait choisir un département pour illustrer l'expression "variété du paysage", ce serait le Nord qui sortirait en tête des votes, sans aucune hésitation. Département le plus long de France, les 5 743 kilomètres carrés de superficie offrent, selon l'emplacement choisi, des paysages pastoraux, des monts, des étendues maritimes, des champs cultivés, de paisibles cours d'eau et de nombreuses forêts où il fait bon randonner et se promener.

Parmi les reliefs les plus emblématiques, deux ressortent particulièrement : le mont Cassel, haut de 176 mètres, et Anor, dans l'Avesnois, qui est le point culminant du département avec 272 mètres d'altitude ! On peut également citer le mont des Cats, avec une altitude de 164 mètres. Tous ces monts offrent de belles opportunités de balades, parfois même transfrontalières.

De belles balades sont facilement faisables en s'approchant du littoral, où le paysage du Nord prend une autre forme, entre plages et dunes, notamment à Grand-Fort-Philippe ou de Bray-Dunes à Zuydcoote. L'occasion de respirer à pleins poumons l'air océanique frais ou de faire une sérieuse cure d'iode !

Enfin, les paysages du Nord ont été fortement marqués par l'activité humaine en général et l'activité minière en particulier. On trouve encore de nombreux terrils dans le paysage, formes triangulaires devenues familières, aujourd'hui reconvertis pour certains en espaces naturels idéals en toute saison, comme dans le Douaisis ou le Valenciennois.

Les espaces naturels

Une vingtaine de zones humides, des coteaux calcaires, des landes et de forêts, des terrils et deux parcs naturels : le Nord dispose d'un grand et magnifique vivier d'espaces naturels, vivier qui en fait une destination idéale pour les amoureux de la nature, sous toutes ses formes.

Les deux PNR - pour Parc Naturel Régional - de Scarpe-Escaut et de l'Avesnois sont ainsi des atouts de premier ordre. Le premier cité, situé à proximité de Saint-Amand-les-Eaux, au nord de Valenciennes, est le tout le premier PNR français, créé en 1968. Il est remarquable de par ses grands ensembles territoriaux, organisés autour des thématiques de la "campagne habitée", du "cœur de nature", de "l'arc rural ouvert" et de la "campagne ouverte". On y trouve, entre autres, les plaines de la Scarpe et de la Hayne, le massif forestier de Raismes-Saint-Amand-Wallers ainsi que le plateau de l'Ostrevent. Le second cité, le PNR de l'Avesnois, s'étend sur près de 125 000 hectares, rassemblant 129 communes et 130 000 habitants. Entre bocages et forêts, c'est un trésor de biodiversité et un véritable poumon vert pour le département du Nord. On y trouve les forêts de Mormal et Trelon ainsi que l'emblématique Haie d'Avesnes, un ensemble de boisements qui entouraient la ville fortifiée d'Avesnes-sur-Helpe. Ne ratez pas non plus les cinq réserves naturelles, les étangs ou les prairies humides : dépaysement garanti !

La place de l'eau

Bordé par la mer du Nord, le Nord est un département qui entretient un lien profond avec l'eau, sous toutes ses formes (et pas seulement celle tombant du ciel). Il y a, évidemment, cette façade maritime dont Dunkerque est le port principal et le point de passage de bien des marchandises et de voyageurs rêvant d'horizons lointains et de soleil couchant sur un océan d'azur.

Mais il y a aussi ces fleuves et ces rivières qui parsèment et arrosent le territoire : l'Yser, la Deûle, la Lys, l'Escaut, la Scarpe et la Sambre. Chacun d'entre eux est une opportunité de découvrir le Nord de façon fluviale, en se laissant porter par les flots, à bord d'un bateau, d'un kayak ou d'un canoë : une façon agréable de voyager au calme, sans se presser ni se stresser !

Les villes ont également ce lien : Lille et son canal de la Deûle en sont un exemple parfait, tout comme Gravelines et Grand-Port-Philippe où coule l'Aa, fleuve canalisé bien connu des cruciverbistes et qui coupe la ville en deux parties distinctes.




Histoire [image: ]


L'histoire du Nord depuis l'Antiquité jusqu'à notre époque, c'est une histoire placée sous le signe de l'humain, de la rencontre, de l'industrie, du développement. Faisant face à tous les défis, le département du Nord a su les surmonter avec courage et fierté, se bâtissant un patrimoine et des traditions uniques, dont certaines sont encore bien vivantes de nos jours, en 2023. De Lille à Dunkerque, de l'Avesnois aux Flandres, le voyageur retrouve des traces de cette histoire dans les bâtiments, les paysages, les musées et la culture. Pierres levées, enceintes fortifiées, champs de batailles et autres terrils sont autant de témoins silencieux, parsemant la carte et invitant à découvrir, se renseigner, à développer la curiosité. Découvrir le Nord par son histoire, c'est un angle de vue qui offre l'assurance de la surprise, de l'enrichissement. De l'émotion, aussi. Des temps antédiluviens à maintenant : en voici donc les grandes lignes !

La Préhistoire

Le Nord et l'humanité, c'est une très vieille histoire. Les premières traces avérées d'une présence humaine remontent à 500 000 ans avant notre ère. Ce sont des bifaces, un outil de pierre taillée, trouvés aux alentours de Quievy, dans le Cambrésis, qui en attestent. Un immense saut dans le temps plus tard et nous voici arrivés entre 60 000 et 40 000 av. J.-C. : l'activité humaine est ici aussi attestée par des traces d'occupation, notamment sur les communes de Marcoing, Busigny ou Hamel.

La fin de la Préhistoire (caractérisée par l'apparition de l'écriture en Mésopotamie, entre 3500 et 300 av J.-C.) laisse planer encore bien des zones d'ombre, notamment autour des cromlechs, pierres dressées et autres monolithes. Ces monuments parsèment encore le Nord : les pierres jumelles de Cambrai ou le Polissoir d'Ors sont toujours debout depuis le Néolithique

L'Antiquité / La Gaule belge et les Nerviens

"De tous les peuples de la Gaule, ce sont les Belges les plus braves". Ces mots, historiques, sont tirés des Commentaires sur la guerre des Gaules, écrits par Jules César, empereur romain et témoin de première main sur les peuples du Nord durant l'Antiquité. Cependant, les Belges dont il parle dans ses écrits sont un groupe de population antique composé de plusieurs tribus : les Ménapiens, les Morins, les Atrébates et surtout les Nerviens, qui s'installent dans ce qui est aujourd'hui l'Avesnois. Arrivés entre le Ve et IIe siècle av. J.-C., à la suite des mouvements migratoires des peuples celtes, ils vivent plutôt en hameaux, autour de fermes.

 

Peuple réputé particulièrement guerrier et commerçant, c'est très logiquement que les Nerviens décident de se révolter contre l'invasion romaine, débutée en 57 av. J.-C., aux côtés des autres peuples de la Gaule belge. Après plusieurs batailles aux issues incertaines (dont celle de la Sabis) et après avoir renforcé les troupes de Vercingétorix, les combats cessent en 50 av J.-C. : César a gagné et la Gaule belge devient Gallia Belgica. C'est le temps de la Pax Romana, la paix romaine.

L'Antiquité / Sous l'Empire romain

Habitués à intégrer de nouvelles provinces à un Empire en expansion constante, les Romains savent comment procéder : pacifier et romaniser. Ils créent donc, pour ce faire, à tour de bras : villes, réseaux routiers, infrastructures. Et voilà comment naissent Cassel et Bagacum Nerviorum, capitale des Nerviens et devenue Bavay !

Un temps de prospérité arrive alors, avec un habitat se densifiant autour de nombreuses villae et des vici, des hameaux établis autour des routes commerciales. L'agriculture, déjà bien implantée, se développe de plus en plus avec la culture du blé et l'élevage de moutons. Bagacum se transforme en un centre commercial de premier ordre, important et exportant dans tout l'Empire de nombreux produits (céramique, poterie, huiles, vin...) notamment grâce aux Chaussées Brunehaut, des routes reliant entre elles les cités de la Gaule belge.

Cependant, dès la fin du IIe siècle, les premières invasions barbares donnent lieu à des pillages et des destructions. Les Francs, Germains et Alamans profitent des faiblesses d'un Empire fragilisé et de moins en moins apte à défendre ses frontières. Cassel et Bavay perdent ainsi leur titre de capitales, remplacées par Tournai et Cambrai.

Une nouvelle invasion, celles des Francs Saliens menés par Clodion le Chevelu, porte probablement le coup fatal. Le Nord se germanise et le christianisme - porté par Clovis - prend une place de plus en plus importante : il est venu le temps des Royaumes francs, des Mérovingiens... et du Moyen Âge !

Le Moyen-âge / Des temps épiques

Clovis, Dagobert, Charlemagne, Brunehaut et Frédégonde : les noms illustres se succèdent alors que s'organisent les fiefs francs, véritables royaumes indépendants. Ce qui deviendra le département du Nord est divisé en deux par le Traité de Verdun, signé en 843 avec, d'un côté, le Royaume de France et, de l'autre, le Saint-Empire romain germanique. À une époque où le système féodal est d'une effroyable complexité, on note la montée en puissance du christianisme dans la société (l'évêque de Cambrai devient par exemple comte du Cambrésis en 1007) ainsi que la multiplication des cités bâties en bord de fleuve : Lille, Valenciennes ou Landrecies.

 

La bataille de Bouvines

 

Cette prédominance seigneuriale et le morcellement du territoire connaissent un brutal coup d'arrêt le 27 juillet 1214 près de Bouvines, lors d'une bataille qui voit s'opposer les troupes royales françaises de Philippe Auguste à celles d'une coalition constituée de princes et seigneurs flamands, allemands et français et menée par l'empereur du Saint-Empire, Otton IV. Vainqueurs de cet affrontement, Philippe Auguste et la dynastie capétienne sortent renforcés dans leur légitimité vis-à-vis des seigneurs en plus d'avoir agrandi le Royaume de France et de s'être débarrassé de l'hostile Jean sans Terre. L'unité nationale approche !

 

 La guerre de Cent Ans

 

Le Nord aurait pu laisser le temps suivre son cours mais, par le biais des alliances et allégeances entre les différents comtes régnant sur la Flandre et le Hainaut, se retrouvent opposés les royaumes de France et d'Angleterre (et, à travers eux, la dynastie des Plantagenêts et celle des Valois). C'est ainsi que débute la guerre de Cent Ans, qui va durer de 1337 à 1453. Paradoxalement, ce ne sont pas les combats qui vont provoquer le plus de décès mais les épidémies. La peste noire apparaît en 1316 et revient à de multiples reprises lors des décennies suivantes.

L'époque Moderne / Les Pays-Bas espagnols

La Hollande, la Belgique et le Nord réunis sous une seule et même couronne ? C'est le pari réussi par un Valois, fils de Jean sans Peur et Marguerite de Bavière : Philippe le Bon, duc de Bourgogne. Durant cette période de domination bourguignonne, le calme revient, les conflits cessent et le Nord connaît des temps prospères. Lille voit ses responsabilités s'accroître autant que sa sphère d'influence culturelle. La culture se développe et la draperie de luxe devient un produit incontournable. C'est à ce moment précis qu'apparaît, en 1506, un certain Charles de Gand, futur roi d'Espagne, et élu en 1516 empereur du Saint-Empire : Charles Quint !

Sous son règne, le Nord connaît de profondes réformes administratives et la région est découpée en provinces (Flandre gallicane, maritime, duché du Cambrésis...). Ces changements ne plaisent que peu au roi de France, François Ier. S'ensuivent donc, logiquement, conflits, constructions de forteresses, combats et traités. L'un deux, notamment, fut signé à Cambrai le 2 août 1529 après d'âpres négociations menées par Louise de Savoie, mère du roi de France et Marguerite d'Autriche, tante de l'empereur. Le choix de Cambrai n'est nullement anodin : même si le traité vise à mettre fin à la septième (!) guerre d'Italie, Cambrai était alors le centre d'une principauté ecclésiastique restée neutre dans les conflits entre la France et les souverains successifs des Pays-Bas. Le traité fut respecté dans ses termes jusqu'en 1536... et la huitième guerre d'Italie.

Epoque Moderne / Du protestantisme à la Révolution française

Les XVIe et XVIIe siècles voient l'émergence de nombreux courants religieux et philosophiques qui vont directement impacter le destin du Nord. Le protestantisme trouve ainsi une attache profonde dans les Pays-Bas espagnols. La Réforme (protestante) suivie de la Contre-Réforme (catholique) donnent lieu à des réorganisations catholiques, de nouvelles allégeances territoriales, le tout aboutissant à de violentes répressions de la part des troupes espagnoles (à Valenciennes ou au Cateau-Cambrésis) ainsi qu'à la scission définitive des Pays-Bas espagnols entre Provinces-Unies (protestantes et abjurantes) et les Pays-Bas méridionaux (catholiques), qui ne sont plus alors qu'une province sans réelle importance.

Les choses prennent cependant meilleure tournure sous le règne des archiducs d'Autriche au cours du premier tiers du XVIIe siècle. La prospérité revient et Lille devient un exemple parlant d'un nouveau courant architectural alliant brique et pierre : le maniérisme. Hélas, cette période de grâce s'interrompt brutalement avec le retour des hostilités en 1635 et la guerre entre la France et l'Espagne.

 

Louis XIV, roi guerrier, se lance dans de nombreuses guerres de conquête qui vont, peu à peu, dessiner les frontières du Nord telles qu'elles sont de nos jours. Entre 1659 et 1677, il parvient ainsi à annexer l'Artois, à racheter Dunkerque aux Anglais et à s'emparer de Douai, Lille, Valenciennes et Cambrai. Il crée par la suite de nouvelles tendances et nomme des évêques français, dont le célèbre Fénelon à Cambrai. Roi avisé et incontesté, il choisit de se servir du génie militaire et tactique de Vauban pour construire, restaurer et améliorer de nombreuses forteresses. C'est ainsi qu'est créée une ligne de villes fortifiées tout au long de la frontière. Avec Lille, Bergues, Le Quesnoy ou Landrecies : la France est prête pour de nouvelles batailles !

Epoque contemporaine / Et voilà le Nord !

En 1790 : coup de tonnerre ! L'assemblée constituante vote la création du Département du Nord, composé alors des districts de Bergues, d'Hazebrouck, de Lille, de Douai, de Cambrai, de Valenciennes, du Quesnoy et d'Avesnes. Pas de place pour la liesse et la félicité pour autant en ces temps où tout change sans prévenir, car la guerre est de nouveau aux frontières ! C'est l'Autriche qui s'en vient défier la jeune République. Lille et Dunkerque sont bombardées et assiégées, Valenciennes quasiment rasée. Le passage de l'armée révolutionnaire française, en 1794 lors de la reconquête de la région, est autant un bienfait qu'un malheur car s'en vient avec elle la Terreur et la guillotine. L'avènement final de Napoléon - jusqu'à sa défaite à Waterloo - permet cependant de trouver le temps nécessaire pour une reconstruction et une préparation inconsciente à un bouleversement majeur : la révolution industrielle !

Epoque contemporaine / La révolution industrielle

L'avènement du chemin de fer, le besoin de produire des biens sur le sol national et l'exploitation accrue du charbon : c'est tout un faisceau d'événements s'étalant tout au long du XIXe siècle qui fait basculer le Nord dans la révolution industrielle. Ce passage d'un monde essentiellement agraire et artisanal à une société commerciale et industrielle a profondément marqué, autant le territoire que le paysage et les gens.

 

Le plus évident, dans ce passage, est le développement des industries minière et textile. Concomitante de l'émergence des voies ferroviaires, il a entraîné la modification puissante des villes et campagnes du Nord : croissance démographique importante, industrialisation à outrance et, surtout, l'apparition d'une classe ouvrière peu présente auparavant.

 

Ce Nord du XIXe siècle n'est pas forcément une terre clémente pour la population : le climat frappe durement à plusieurs reprises (ouragans, inondations), au moins autant que le choléra, dont la dernière des cinq épidémies fait plus de 10 000 morts dans le département. Et, même si le territoire est devenu une place forte économique incontournable de la France, cela n'est pas forcément synonyme d'enrichissement ou d'améliorations du quotidien pour les ouvriers du textile ou les mineurs.

C'est d'ailleurs dans le cadre d'une manifestation de protestation pour de meilleures conditions de travail dans l'industrie du textile - la journée de huit heures - que se produit, le 1er mai 1891, la fusillade de Fourmies. Ce jour-là, neuf personnes âgées de 11 à 30 ans sont tuées par des soldats venus autant encadrer la manifestation que "protéger" la ville et sa population. Ce drame, qui a un retentissement d'envergure nationale, est directement à l'origine de la célébration rituelle du 1er mai.

Pour autant, tout ne fut pas noir durant cette fin de siècle et cette révolution industrielle. L'époque fut aussi aux créations de sociétés savantes, d'écoles professionnelles, de cours municipaux...

1914-1918 / La Première Guerre mondiale

Très vite occupé par les troupes allemandes et lieu de nombreux combats durant tout le conflit, le Nord a payé un lourd tribut entre 1914 et 1918. Tranchées, bombardements, puits de mine incendiés, villes détruites lors des retraites, pertes humaines et matérielles innombrables : le département porte encore aujourd'hui les stigmates des quatre années durant lesquelles il a souffert.

L'entre-deux-guerres aurait dû être l'occasion d'une reconstruction massive (notamment avec l'apport de l'immigration polonaise) mais la crise économique et certains tiraillements politiques empêchaient les mots d'être concrétisés en actes. Le Front Populaire de 1936 donne d'ailleurs lieu à d'importants mouvements de grève dans les usines.

1939-1945 / La Seconde Guerre mondiale

Région éminemment stratégique du fait de sa situation géographique, le Nord a tout de suite été une cible pour les armées allemandes, dès le début du second conflit mondial. La bataille de Dunkerque, qui s'est déroulée du 25 mai au 3 juin 1940, en est un exemple flagrant. Acculés par les troupes de la Wehrmacht, 338 226 soldats sont évacués vers l'Angleterre pendant que se déroulent autour d'eux de terribles et sanglants affrontements. Le courage et le dévouement de celles et ceux qui choisirent de rester et de se battre afin de protéger cette retraite sont toujours célébrés de nos jours.

Un autre épisode marquant de l'histoire du Nord durant la Seconde Guerre mondiale fut la grève patriotique des mineurs. 100 000 mineurs se mirent en grève en mai et juin 1941, privant ainsi les forces allemandes de 93 000 tonnes de charbon à une période clé. Cet acte de résistance collective (qui impliqua hommes, femmes et enfants) fut l'un des premiers en France (et la plus grande grève survenue en Europe occupée durant le conflit) et donna lieu à de sinistres représailles : arrestations, déportations et exécutions. 

De la fin de la guerre à nos jours

Sorti meurtri et blessé, le Nord a cependant su et pu relever la tête, assemblé autour de la figure mythique du général de Gaulle, né à Lille. De nombreuses mesures furent prises pour permettre une remise en marche rapide et efficace de l'économie hexagonale. Dans le Nord, les compagnies minières furent nationalisées et des droits spécifiques accordés aux mineurs. Le plan Marshall intervint aussi, aidant à une nouvelle industrialisation. 

Le début des années 1950 marque une fin abrupte pour l'héritage de la Révolution industrielle et voit l'arrêt progressif de l'extraction minière. D'importantes suppressions de postes dans les industries du textile, de la sidérurgie et de la métallurgie tombent également, entraînant une grosse hausse du chômage et une certaine paupérisation de la société ouvrière. Afin d'enrayer cette chute, l'accent est alors mis sur l'accueil et l'implantation de nouvelles industries (automobile ou plasturgie, par exemple).

Ayant su se positionner avec succès sur de nouveaux secteurs innovants, comme la grande distribution, la vente par correspondance ou l'informatique, tout ayant conscience de ses atouts géographiques et d'occuper une place stratégique au cœur de l'Europe, le Nord n'oublie pas pour autant la richesse de son patrimoine. Mais, définitivement tourné vers l'avenir, l'aventure peut continuer !




Réseaux points-nœuds et voies vertes [image: ]


Le département du Nord est une terre de surprises, où l'inattendu aime se promener main dans la main avec l'étonnant. C'est, par ailleurs, un endroit bien connu des amateurs de nature, de balades et de vélo ! Pourquoi cela ? Parce qu'il y existe un concept absolument unique, d'une simplicité lumineuse et dont on se demande pourquoi il n'a pas été développé ailleurs : le réseau des points-nœuds. Venu de Belgique, le système vous permet de créer un itinéraire sur mesure, adaptable en temps réel et modifiable à satiété. C'est ludique, facile à comprendre et redoutable à utiliser pour s'offrir une sortie depuis longtemps programmée ou partir pédaler sur un coup de tête. Et puis, dans le Nord, il y a aussi la Voie Verte de l'Avesnois : une voie longue d'une trentaine de kilomètres, posée sur une ancienne voie de chemin de fer, qui traverse quinze villes et villages : idéale pour une douce découverte du Nord !
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À vélo en Flandre. - © Destination Coeur de Flandre



Le réseau des points-nœuds 

Le RPN pour Réseau Points Nœuds, est une invention qui nous vient de nos voisins d'Outre-Quiévrain, là-bas, de l’autre côté de la frontière. C’est le concept le plus simple jamais mis au point pour créer, de A à Z, une sortie en vélo entièrement personnalisable, qui peut être modifiée en temps réel, adaptée aux besoins et envies de chacun. Bref, c’est du sur-mesure absolu, qui ne répond qu’à deux conditions : avoir un vélo et suivre la signalétique du réseau.

 

Les territoires du Nord actuellement couverts par le réseau des points-nœuds sont la vallée de la Lys, les Monts de Flandre et l’Avesnois. Pour vous créer un itinéraire dans ces régions, il suffit de suivre le fléchage sur place, avec le maillage et les directions indiquées. Tous les points peuvent servir de départ, d’arrivée, d’arrêt temporaire, de tour ou de détours : c’est vous qui décidez ! Il est également possible de préparer votre itinéraire en ligne : allez-vous partir du Cateau-Cambrésis, de Maubeuge ou de Bavay ? Allez-vous vous arrêter à Avesnes, Beaumont ou Dompierre ? Vous n’avez qu’à repérer les numéros en amont et à vous laisser guider une fois sur les routes.

 

Liberté de pédaler, liberté de s’inventer un voyage mais aussi liberté de passer la frontière et d’aller pédaler en Belgique : le réseau points-nœuds hexagonal se poursuit à l'identique en Belgique. Vous pouvez donc allègrement jouer à saute-frontière et passer d’un pays à un autre sans aucun souci. Ainsi, vous avez donc à votre disposition près de 2 000 kilomètres de sentiers et chemin à parcourir, dévaler, dévorer, explorer, découvrir !

 

De nombreux itinéraires (bien sûr adaptables !) ont déjà été créés et mis en ligne par la communauté des amateurs et amoureux de la Petite Reine. Il ne tient donc plus qu’à vous de vous lancer dans cette aventure, sur les pistes et voies cyclables du Nord !

La voie verte de l'Avesnois

Autrefois, sur les trente kilomètres de la Voie Verte de l’Avesnois, de Maubeuge à Glageon, circulaient trains et voyageurs. De nos jours, ce sont désormais les vélos, touristes et familles à pied qui utilisent cette ancienne emprise ferroviaire, pour découvrir l’Avesnois de façon douce, durable, lente et locale.

 

Créée en 2007 et rénovée en 2021 avec la pose d'un nouveau revêtement, la Voie Verte propose un enrobé lisse et roulant, qui ne présente ni risques ni dangers : idéal pour tous les pratiquants ! Tout au long du parcours, de nombreux arrêts sont possibles afin de découvrir l’Avesnois sous toutes ses facettes. Le MusVerre, par exemple ou encore Liessies (avec le parc de l’Abbaye). Pédaler sur la Voie Verte est une invitation au voyage calme, que l’on fait à son rythme, sans se presser ni se stresser. D’ailleurs, quoi de mieux que l’Avesnois, terre de bocages où le vert règne en maître pour se détendre ?

 

On prend le temps d’avancer à son rythme, de savourer les paysages, de s’accorder une pause gourmande pour déguster un petit morceau de maroilles, une pâtisserie, un gâteau. Les quinze villes et villages de l’itinéraire offrent autant de pauses à profiter que de poses à prendre pour des photos souvenirs qui rendront jaloux une fois diffusées !

 

Enfin, si vous avez envie d’aller (vraiment) plus loin, notez que la Voie Verte de l’Avesnois fait pleinement partie de l’EV3, plus connue sous le nom d’EuroVélo 3 - Scandibérique, un itinéraire cyclable qui va de Trondheim (en Norvège) jusqu’à Saint-Jacques-de-Compostelle en Espagne : 1 700 kilomètres, 4 régions et 20 départements !




Cafés rando [image: ]


Se promener dans le Nord, passer des forêts aux terrils, des bocages de l'Avesnois aux plages du Dunkerquois, via le Mont des Cats ou les berges de la Lys : un vrai bonheur à savourer seul, entre amis ou en famille. Cependant, quoi de mieux que de conclure (ou de commencer, c'est selon) la promenade, la balade, la randonnée en s'offrant un vrai morceau d'hospitalité, de chaleur humaine, de rencontre(s) en allant dans un café rando ? On en trouve, actuellement, près d'une centaine dans le Nord. Ce sont des adresses toutes sélectionnées pour la qualité de l'accueil, leur emplacement géographique privilégié (toujours à proximité d'une randonnée) ou encore la vaste, réelle et concrète connaissance du territoire qu'ont les propriétaires des lieux. Lancée en 2004, l'initiative Café Rando est une vraie marque de fabrique made in Le Nord, qui ne cesse de prendre de l'ampleur et de se développer.
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Café rando Kerk Hoek à Terdeghem. - © Dominique Lampla



Le café rando, kesaco ?

Un café rando n’est pas qu’un simple café où l’on déguste une boisson après une randonnée. C’est, en réalité plusieurs choses à la fois : institution, concept unique en France, lieu de créations de liens sociaux, fournisseur d’informations, point de rassemblement…

 

Ce qu’il est essentiel de savoir, c’est qu’il y a encore 20 ans, les cafés rando n’existaient pas ! Ils ont vu le jour grâce à une idée lancée par le syndicat d'initiative (les offices de tourisme dans le temps d’avant) de l’Yser Houck, dans les Flandres. La demande de la part des randonneurs étant présente, la motivation étant également au rendez-vous, il n’y avait plus qu’à !

 

Sous le pilotage et l’impulsion du Département du Nord, le projet se construit, se façonne. Un double système de cotisation de la part des membres et de financement institutionnel permet de financer la mise en place. En 2016, le Café Rando devient un label, décerné sur des critères bien précis : être situé en zone rurale et se trouver à moins d’un kilomètre d’une randonnée (ou d’une voie cyclable).

En 2018, trente cafés sont ainsi labellisés, chiffre qui monte à soixante-treize en 2020, avec des frontières géographiques d’ores et déjà élargies puisque, sorti des seules Flandres, le concept s’est étendu jusqu’au Douaisis et à l’Avesnois. Et la barre de la centaine a été franchie récemment, un jalon essentiel et important.

On fait quoi, dans un café rando ?

Plein de choses : déjà, on sort totalement du cadre “je suis juste un client qui vient consommer quelque chose” puisque le principe même du café-rando est de mettre en avant un accueil privilégié du randonneur, qui ne vient pas là par hasard ! De par sa définition, le lieu se veut accueillant, chaleureux, authentique.

 

Le randonneur, le marcheur ou le simple curieux de passage sait donc qu’il va être le bienvenu, que ce soit pour se renseigner, boire un verre, échanger ou prendre des informations. Il sait également qu’il a à sa disposition une source de connaissances locales quasiment intarissable puisque donnée par un habitant. C’est là une des réussites du café rando : donner la parole aux habitants et habitantes qui aiment partager leurs secrets, leurs endroits favoris et qui prennent plaisir à orienter et indiquer !

 

Le café rando n’est d’ailleurs pas, aussi paradoxal cela soit-il, seulement situé dans un café. On peut désormais en trouver dans des bars, des centres historiques, des musées ou des offices de tourisme. En s’affranchissant de ces contraintes, le lieu est au plus près de ses utilisateurs en venant à leur rencontre. Se relocaliser pour faciliter l’accès : c’est l’un des enjeux déterminants franchis avec succès par le Département du Nord !

 

Enfin - et c'est là le principal - dans un café-rando, on rencontre le Nord version humaine, avec sa gentillesse, son humilité et sa chaleur. Le tout pour offrir des souvenirs impérissables qui marquent et donnent envie de revivre l’expérience !




Nature (Biodiversité / Faune & flore) [image: ]


Des dunes du littoral de la mer du Nord aux bocages de l'Avesnois en passant par des marais, des milieux humides, des terrils ou encore des carrières : le Nord est riche d'une immense diversité de milieux naturels tous différents. C'est cette richesse qui fait la force de sa faune et de sa flore et qui offre aux visiteurs l'impression d'évoluer dans différents univers à la fois. Des rencontres d'amphibiens à la recherche de plantes qui ne poussent qu'ici, il faut s'offrir le temps d'avoir le temps pour profiter pleinement de toutes les rencontres animales et botaniques possibles. Mais si vous préférez poser des questions, vous informer et être accompagné dans votre découverte de ce patrimoine, pas de souci : les Espaces Naturels du Nord sont l'endroit parfait pour (re)découvrir la nature du Nord dans des endroits exceptionnels et aménagés. Et puis, en ville, la nature n'est jamais loin : merci les parcs et jardins remarquables !
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Parc de la Citadelle. - © Cedric Arnould - Département du Nord
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ENS Terril des Argales à Rieulay. - © Cedric Arnould - Département du Nord



De plumes et de poils

On trouve, dans le Nord, une faune assez variée, avec plus de 60 espèces de mammifères dont les inévitables cerfs, musaraignes, belettes, hermines et autres lièvres ! Un certain nombre de ces espèces de mammifères étant classées comme protégées, de nombreuses mesures de protection ont été mises en place, notamment par le biais des ENN, les Espaces Naturels du Nord.

Lors de vos promenades, vous aurez sûrement la chance d'observer de nombreux oiseaux : on en dénombre en effet plus de 160 espèces différentes ! Selon la période, préparez-vous donc à saluer le remarquable busard cendré, la nocturne chouette chevêche, l'engoulevent d'Europe, le rarissime blongios nain et la gorge bleue, avec son immanquable plastron bleu.

Les bocages de l'Avesnois ou les terrils sont des zones où il est possible de rencontrer une microfaune très spécifique, dont quelques-unes des 19 espèces d'amphibiens et de reptiles recensées dans le Nord. Du lézard des murailles au crapaud calamite en passant par des tritons ou des rainettes vertes, voire même une vipère pléiade : ouvrez grands les yeux et soyez attentif.

Si vous sortez de nuit, regardez bien, surtout au crépuscule, autour de vous : les chances sont importantes de tomber nez-à-nez avec les agiles et surprenants volatiles que sont les chauves-souris ! Pas moins de 16 espèces cohabitent dans le Nord et les environs. A vous donc d'aller observer le vol des sérotines, oreillards ou barbastelles et d'admirer leur virtuosité acrobatique sans pareille, notamment lors des ateliers organisés dans les ENN.

Enfin, si vous avez l'envie de pêcher ou de regarder nager les poissons, aucun souci de ce côté : le Nord est richement pourvu, que ce soit en eau douce ou en haute mer !

La fine flore du Nord

Environ 1 250 espèces de plantes différentes : c'est le reflet de ce qu'est la flore du Nord. Si ce chiffre peut paraître faible par rapport à d'autres régions françaises (notamment les zones méditerranéennes), il est en réalité logique au regard de la longue histoire climatique du Nord, notamment les périodes de glaciation du Quaternaire où une grande partie de la flore fut éliminée.

Pour autant, il y a une vraie, riche et belle variété dans cette flore du Nord, avec certaines plantes emblématiques qui croissent et s'épanouissent grâce aux différents milieux naturels présents. On note, entre autres, l'incontournable violette de Curtis, aussi connue sous le nom de pensée des dunes, que l'on trouve dans les zones littorales de la mer du Nord. Le Liparis de Loesel et l'ache rampante sont également remarquables et un important travail de conservation est réalisé pour assurer leur protection. Une autre espèce remarquable et qui ne se trouve plus qu'en de très rares endroits en France : l'Obione pédonculée, une petite plante argentée qui se plaît sur le littoral. Les dunes, les coteaux et les forêts recèlent aussi bien des surprises pour qui sait ouvrir l'œil. On trouve ainsi, vers Bavay, la plus importante population française de Gagée à Spathe, une petite plante à bulbe qui n'est connue que dans deux régions.

Si cette flore est en plein développement, elle est aussi menacée et, à juste titre, protégée. Une ressource indispensable pour comprendre les enjeux de cette protection : le Conservatoire botanique national de Bailleul, dont le site Internet (https://www.cbnbl.org/) est une référence à compulser à la moindre interrogation.

Les espaces naturels du Nord

Remarquables par la qualité de la faune et de la flore qui y sont présentes, les Espaces Naturels du Nord sont spécialement aménagés pour accueillir tous les publics et gérés dans une optique de préservation des espèces et de conservation des habitats. Représentatifs de la variété des milieux présents dans le Nord (dunes, espaces boisés, terrils, carrières...), ils permettent d'appréhender et de s'approprier la nature, par le biais de sentiers aménagés, de visites thématiques et d'ateliers nature !

Parmi tous les sites à votre disposition, certains valent à eux seuls le voyage dans le Nord, seul ou en famille, tel le Terril des Argales, le plus grand de la région, qui abrite un étang et offre pas moins de cinq kilomètres de sentiers ! Si vous êtes plus porté sur l'observation des oiseaux, foncez vers le site ornithologique des 5 tailles, zone Natura 2000, ou le Marais de la Marque, avec trois observatoires où peuvent se voir des hérons, des aigrettes et même des martins-pêcheurs.

Et pour une immersion naturelle dans des milieux variés, de la Dune Marchand au Parc de l'Abbaye de Liessies en passant par le site Chabaud-Latour (inscrit au patrimoine mondial de l'Unesco), vous n'aurez que l'embarras du choix !

La nature à la ville

Dans le Nord, si vous ne pouvez pas aller à la nature, c'est la nature qui vient à vous. On trouve, dans toutes les villes, des parcs et jardins remarquables qui valent bien le détour et offrent, en toute saison, une parenthèse idéale pour se détendre, se promener, se reposer, seul ou en famille.
 
Ainsi, le Parc de la Citadelle à Lille est un immanquable absolu et un très bel exemple d'un aménagement historique devenu parc urbain de premier ordre ! A proximité de la ville et au sein de la Métropole, on trouve également le Parc du Héron à Villeneuve-d'Ascq ainsi que le Parc Barbieux à Roubaix : deux belles possibilités de sorties et un bel itinéraire pour découvrir le coin façon nature, sans oublier le Parc MOSAÏC, au cœur du parc de la Deûle.

 

Enfin, le jardin du Mont des Récollets, avec sa délicieuse inspiration flamande, vous fera autant voyager que le jardin des plantes sauvages de Bailleul, où se trouve le Conservatoire botanique national avec son incroyable collection de plantes du Nord.
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