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INVITATION AU VOYAGE



Welcome to Cape Town !

Le Cap, ça vous évoque le bout du monde avec le Cap de Bonne Espérance, ses océans qui s'entremêlent, ses côtes escarpées et déchiquetées, sa réserve naturelle. Le Cap, ça suggère une ville sophistiquée, cosmopolite, métissée et culturelle. Il y a autant d'ambiances que de quartiers : Bo-Kaap le coloré rempli d’histoire, Silo, le tout nouveau-né moderne et branché, Woodstock l'industriel avec ses usines désaffectées transformées en galeries d'art, le repère des artistes et des bobos, ses murs décorés par les graffeurs locaux et internationaux. Il y a le CBD, épicentre administratif de la ville, les townships populaires et déshérités, l'emblématique Waterfront et Sea Point pour se balader, Gardens pour sortir et faire la fête, Camps Bay pour ses plages dorées, ses couchers de soleil et ses villas démesurées. Enfin, que serait Le Cap dans sa célèbre et mystérieuse Table Mountain avec son sommet drapé de nuages qui domine et surplombe toute la ville... Cape Town est un patchwork et l'une des plus belles villes du continent : captivante, vibrante, ensoleillée et branchée. Elle est agréable à visiter mêlant parcs fleuris, architecture Art déco, bâtisses coloniales et street art. Les restaurants rivalisent de créativité pour émerveiller vos papilles, les créateurs ne manquent pas d'originalité pour remplir vos bagages et les activités raviront chacun d'entre vous. Les alentours du Cap appellent à l'évasion, perdez-vous sur les routes de campagne, dans les vignobles de la vallée des vins à Stellenbosch, Franshooek ou Paarl et dégustez les productions locales dans de magnifiques domaines. Éloignez-vous de la ville et trouvez une nature exubérante : manchots, baleines, requins, dauphins, babouins, autruches ne sont pas bien loin... Pour les adeptes de surf et de sports nautiques, rendez-vous dans la station balnéaire de Muizenberg avec ses cabanes colorées qui ornent la plage, à Hermanus ou à Gansbaai. Longez la route des Jardins et admirez les paysages entre mer, montagne, lagon, forêt, lac... Chaque étape a son propre charme, Wilderness, Knysna, Plettenberg Bay, Tsitsikamma, n'en perdez pas une goutte. Poussez dans les terres sur la route 62 qui traverse le Petit Karoo, une des plus belles routes du pays, et découvrez une ambiance rurale, des étendues de terres arides, des villages perdus et la solitude à perte de vue. Vous aurez besoin de bien plus d'un seul voyage pour appréhender Cape Town et ses environs, son mélange des cultures, son histoire fascinante et sa nature majestueuse. Alors n'hésitez pas à planifier votre prochaine venue...

REMERCIEMENTS. Un merci tout particulier à Emilie pour ses bonnes adresses au Cap, à Marie-Laure pour sa joie de vivre et son œil aguerri de photographe dans les rues de Bo-Kaap et à Elise pour avoir partagé son aventure professionnelle au Cap. Du côté de Swellendam, Anne-Catherine et Frederick : merci pour votre hospitalité et pour tous les bons conseils donnés sur la région. A Plettenberg Bay, merci à Megan pour sa douceur et ses bons plans et enfin à Oudtshoorn merci à Zoé, Huw, Stephan et Fabian pour leur générosité.



Les plus du Cap
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LE CAP - Les façades colorées de Bo-Kaap, quartier du Cap.

© Fivepointsix – iStockphoto





Des paysages spectaculaires

D’abord, la Table Mountain. Cette magnifique montagne se dresse du haut de ses 1 080 mètres entre la ville et l’océan Atlantique. Une fois à son sommet, le visiteur est étonné de découvrir une nature sauvage et préservée au cœur de la ville. Celle-ci a été littéralement modelée par les contraintes du relief et se fond dans cet univers naturel. Les différents panoramas sur Le Cap, les deux océans et les contreforts des montagnes du Drakensberg sont d’une beauté à couper le souffle. En contrebas, la ville ressemble à une fourmilière avec ses maisons minuscules et ses grandes autoroutes rectilignes qui se perdent à l’horizon. Seul le quartier du Central Business District (CBD), avec ses gratte-ciel, se distingue de ce quadrillage urbain infini. De l'autre côté de la montagne, on découvre les plages turquoise de Camps Bay et les villas accrochées à la colline. D’autres points de vue panoramiques au cœur de la ville méritent le détour, comme Signal Hill et Lion’s Head. Depuis ces hauteurs dominant les quartiers de Sea Point et Green Point, avec son célèbre stadium, on vient admirer l’île de Robben Island dans la lumière du soleil couchant, l'ombre de Lion's Head se projetant sur la ville qui se perd à l'infini. Voir les nuages tournoyer au sommet de la Table Moutain et se colorer à la tombée de la nuit est magique ! De nombreuses routes de corniche offrent également des panoramas exceptionnels aux visiteurs qui les parcourent en voiture, notamment la Chapmans Peak Drive, en direction du cap de Bonne-Espérance.



Une qualité de vie inattendue

Au Cap, il ne gèle pas, car l’hiver est doux et pluvieux. On passe la moitié de l’année en tongs et le soleil brille même lorsqu’il y a des nuages. Il y règne un climat méditerranéen qui attire bien des Occidentaux préférant la douceur du soleil à la grisaille des grandes villes européennes. Que rêver de mieux que de faire trois pas hors de la ville et se retrouver au cœur d’un des plus beaux parcs naturels du monde pour faire un petit trek, donner rendez-vous à ses amis sur la plage de Camps Bay, sur la belle promenade de Sea Point pour un footing... La région offre beaucoup d’activités de plein air pour les amateurs d’adrénaline et de glisse : surf, kitesurf, VTT, escalade, canyoning, parapente, saut en parachute. Les amateurs de sports d’eau pratiqueront la voile, la pêche, la plongée.



Une biodiversité foisonnante
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Une biodiversité foisonnante - Lion’s Head vu de Table Mountain

© Abdesslam Benzitouni
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Classée sur la Liste du patrimoine mondial de l’humanité, la péninsule est le plus petit des six royaumes végétaux de la planète, dont la « protée royale » est la reine. Cette grosse fleur est emblématique du Cap et fait partie du « fynbos », ce fragile écosystème végétal qui compte plus de 8 500 espèces dont beaucoup sont endémiques de la région. A la croisée des chemins maritime et terrestre, les océans regorgent eux aussi d’une flore et d’une faune uniques. Si Noé avait posé les pieds au Cap, il aurait probablement débarqué les animaux de son Arche échouée sur la Table Mountain ! Autour de cette péninsule, vous pouvez observer phoques, requins, baleines et dauphins et même des manchots, la dernière espèce du genre qui subsiste encore sur le continent. Dans la réserve naturelle du cap de Bonne-Espérance, vous croiserez des groupes de babouins, des milliers d’oiseaux, des dassies (sortes de marmottes), des autruches et différentes espèces d’antilopes.



Un héritage culturel unique

D’abord habité par les peuples khoïsan, Le Cap a été la cité fondatrice des colons hollandais en Afrique australe et a gagné le surnom de « cité mère ». Ont ensuite débarqué des Français huguenots puis les Britanniques. L’esclavagisme industriel orchestré par les Blancs a amené sur ces terres des peuples asiatiques (Malaisiens, Indonésiens, Indiens, Malgaches…) et africains déportés d’autres pays du continent. Le métissage qui s’opéra entre tous ces peuples pendant plus de 300 ans lègue aujourd’hui un patrimoine culturel d’exception. Récemment, dans les années 1980, la politique de l’apartheid a obligé des millions de Noirs Xhosa sud-africains (dans la province de l’Eastern Cape, d’où est originaire Nelson Mandela) à s’installer dans la région pour répondre aux besoins en main-d’œuvre. Ce sont eux qui peuplent majoritairement les townships noirs de la ville et apportent une variante culturelle tribale très forte au Cap. La plupart des nouveaux migrants viennent de villages ruraux au mode de vie traditionnel.



Une destination gastronomique

Le Cap est l’une des villes d'Afrique où l’on mange le mieux. La gastronomie a été hissée sur un piédestal grâce au renouveau culinaire apporté il y a quelques années par des chefs ingénieux comme Luke Dale-Roberts ou Margot Janse. Les ingrédients sont produits localement (poissons, fruits de mer, viande, fruits et légumes…) et ils sont majoritairement issus de l’agriculture biologique. Les saveurs locales sont associées aux saveurs méditerranéennes et/ou asiatiques pour créer des plats raffinés de fusion ou mélange. Cette exigence de produits frais et locaux peut sembler banale mais elle est véritablement révolutionnaire dans un paysage culinaire habitué au barbecue et au fast-food. Ville cosmopolite oblige, on trouve au Cap d’excellents restaurants de cuisine africaine, malaise, japonaise, italienne, indienne et française. Des repas accompagnés de vins délicats, mondialement connus et qui proviennent essentiellement de la région du Cap.



Fiche technique
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CAPE AGULHAS - Cape Agulhas.

© Hannes Thirion – Shutterstock.com
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Argent

Le rand, symbolisé par ZAR ou, simplement, par R.

[image: ] Taux de change (novembre 2018) : 1 € = 16,57 R. 100 R = 6,03 €.



Idées de budget

[image: ] Petit budget : On peut avoir un séjour très économique au Cap si on est prêt à dormir dans les backpackers (en dortoir de 15 à 20 €, chambre double entre 50 et 75 €) et à manger des petits plats légers types wraps, salades burgers, sandwichs (de 5 à 10 €). Les visites dans les musées du centre-ville ne poseront pas de problème, car elles sont très accessibles (entre 2 et 5 € environ). Le centre-ville se parcourt facilement à pied et on peut marcher dans les rues sans problème. Le système de bus MyCiti permet de se déplacer à petit prix. A noter que plusieurs options de loisirs sont gratuites (plages, monter la Table Mountain à pied, randonnée autour de Lyon's Head pour voir le coucher du soleil, marchés...).

[image: ] Budget moyen : Avec 80 à 120 € par jour et par chambre double, vous allez pouvoir vous offrir un peu plus de confort dans un hôtel de charme. Vous pouvez aussi faire quelques restos gastronomiques et créatifs dans un joli cadre (de 10 à 15 € le plat). Une location de voiture est recommandée, on en trouve des citadines économiques à petits prix (10 à 15 € par jour).

[image: ] Gros budget : Les options de loisirs et de logements sont nombreuses pour ceux qui possèdent un budget plus confortable. À partir de 120 € par nuit, vous pouvez avoir une chambre (double) dans un bon hôtel ou guest house de luxe. Pour bien manger il faut compter en plus entre 15 et 25 € pour un plat principal de haute volée gastronomique. Vous pouvez aussi louer une voiture de gamme moyenne (environ 20 €/jour).



Le Cap en bref



Données générales

[image: ] Superficie : 2 499 km2.

[image: ] Province : Western Cape, divisée en régions : Le Cap, Région des vins, Overberg, Swartland, West Coast, Little Karoo et Garden Route.

[image: ] Maire : Patricia de Lille a été maire depuis mai 2011. Elle a été fortement critiquée concernant sa mauvaise gestion de la crise de l'eau. Sa démission a pris effet le 31 octobre 2018. Elle a été remplacée par Dan Plato le 6 novembre 2018.


[image: ] Infrastructures : les services de bus sont assurés par Golden Arrow Bus Services et Myciti. Ils véhiculent pas moins de 50 millions de personnes chaque année dans plus de 1 200 autobus. Le réseau ferroviaire est l'un des plus important d'Afrique, le Metrorail Western Cape.

[image: ] Autres noms : Cape Town en anglais, Kaapstad en afrikaans et iKapa en xhosa.



Population

[image: ] Population : 3,81 millions d’habitants (2018), dont 42,4 % de « coloured », 38,6 % de Noirs et 15,7 % de Blancs, 1,4 % d'Asiatiques et Indiens, 1,9 % d'autres.

[image: ] Langues les plus parlées : afrikaans (34,9 %), xhosa (29,2 %), anglais (27,8 %) et autres (8,1 %).

[image: ] Nom des habitants : Capetoniens.

[image: ] Religions : chrétiens 77 %, musulmans 10 % (Malais du Cap), autres 13 %.



Économie

[image: ] PIB Afrique du Sud : 280 milliards $US (2016).

[image: ] PIB par habitant : 5 261 $US (2016).

[image: ] Taux de chômage du pays : 26,7 % (2016).



Téléphone

[image: ] Code pays : 0027.

[image: ] Indicatifs régionaux : Le Cap et la région des vins : 021, Petit et Grand Karoo : 023 et 044, Garden Route : 044, Overberg : 024 et 028, West Coast : 022, Swartland : 027, Johannesburg : 011, Durban : 031, Pretoria : 012.



Comment téléphoner ?

[image: ] De France en Afrique du Sud : code pays + code ville (sans le premier 0) + les 7 chiffres du numéro fixe ou code pays + les 9 chiffres du téléphone mobile (oubliez le premier 0).

[image: ] D’Afrique du Sud en France : code pays (0033) + numéro fixe (sans le premier 0) ou mobile (sans le premier 0).

[image: ] D’Afrique du Sud en Afrique du Sud : toujours utiliser l’indicatif régional pour les numéros fixes (normalement ils sont déjà indiqués dans le numéro à composer) et ne jamais l’utiliser pour les numéros de mobiles, quel que soit l’endroit d’où vous appelez et la région que vous cherchez à joindre.

[image: ] Depuis un fixe : vous pouvez acheter des cartes prépayées et appeler depuis un poste fixe ou une cabine téléphonique, aussi bien pour les appels nationaux qu’internationaux pour des tarifs raisonnables.

[image: ] Depuis un portable : si vous comptez utiliser votre portable souvent pour faire des appels locaux et vous possédez un portable débloqué, vous pouvez acheter une carte Sim sur place pour faire des économies. Vous pouvez acheter des recharge de crédit téléphone à peu près partout, pour le crédit Internet (utile pour utiliser le GPS), il faudra aller dans un magasin de la compagnie de téléphone.



Décalage horaire

Le Cap se situe à GMT + 2 heures. Aucun décalage en été et plus 1 heure en hiver par rapport à la France.



Formalités

Un permis de séjour de 90 jours maximum est délivré gratuitement aux ressortissants européens, canadiens et suisses, à la frontière, sur présentation d’un passeport valide au moins six mois après la date du billet retour. Il est également nécessaire d'avoir une page en blanc dans la zone « visas » du passeport.

Les voyageurs en provenance des zones à risque de contraction de la fièvre jaune doivent être vaccinés. Le carnet international de vaccination sera exigé comme preuve. Le vaccin doit être pris au moins 10 jours avant l'entrée dans le pays.



Climat

Le climat est de type méditerranéen au Cap. Les hivers sont doux et pluvieux, tandis que les étés sont chauds et secs. L’ensoleillement est important, les pluies courtes mais violentes, le vent souffle très fort en été. On peut donc s'y rendre idéalement d'octobre à avril.



Saisonnalité


[image: ]

Saisonnalité - Bloc Meteo Afrique sud



Les hôtels appliquent en général trois tarifs différents au cours de l’année en fonction de la saison : saison basse, ou LS (du 1er mai à fin septembre), saison haute, ou HS (du 1er octobre au 20 décembre), saison « pic » (du 20 décembre au 10 janvier) et de nouveau saison haute (du 11 janvier au 30 avril). On observe en moyenne une réduction de 30 % à 40 % sur les prix hors saison et une augmentation de 10 % pendant la saison « pic ». Renseignez-vous au moment de réserver.




Le drapeau de l'Afrique du Sud
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Le drapeau de l'Afrique du Sud - Drapeau afrique du sud



Le drapeau de l’Afrique du Sud est né officiellement le 27 avril 1994, jour de la Constitution provisoire déclarée à l’issue des premières élections libres du pays après l’apartheid. L’ancien drapeau, adopté en 1928, était contesté car il était exclusivement lié à l’histoire des colons néerlandais et britanniques. Sur le nouveau drapeau, le noir, le jaune et le vert sont les couleurs de l’ANC tandis que le rouge, le blanc, le bleu sont celles de l’ancienne république des Boers. Le « Y » signifie la convergence et l’unification. L’autre interprétation du drapeau est plus poétique, plus fidèle aux symboles africains : le bleu représente le ciel, le vert la terre, le blanc les Afrikaners, le noir les populations noires, le jaune l’or du pays, le rouge le sang versé pendant les conflits et le « Y » renversé l’union de toutes ces composantes, signifiant la « nation arc-en-ciel », inventée par Desmond Tutu et si chère à Nelson Mandela. La devise du pays « Ike e : /xarra //ke » signifie en bochiman, langue des plus anciens habitants de l’Afrique australe : « L’unité dans la diversité ».






Idées de séjour
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PLETTENBERG BAY - Plettenberg bay.

© THEGIFT777 - iStockphoto
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Séjour court

[image: ] Jour 1. Visite du centre historique (City Bowl et Bo-Kaap). Passez devant l'imposant City Hall et visitez le Castle of Good hope, le principal comptoir de la compagnie hollandaise des Indes orientales puis arpentez les rues animées du CBD. Visitez le Slave Lodge Museum, jetez un œil à la cathédrale Saint George, et admirez l'architecture « Cape Dutch » des vieux bâtiments avant d'entrer dans le Company’s Garden où sont regroupés de nombreux musées, dont le South African National Gallery et le South African Museum. L'après-midi, balade dans les rues colorées de Bo-Kaap, le quartier des malais. Vous découvrirez une partie de l'ancien port transformé en centre commercial. Puis direction les quartiers résidentiels de Gardens pour dîner dans un restaurant sur Kloof Street ou les rues environnantes et goûtez à votre première nuit capetonienne dans un des nombreux cafés.

[image: ] Jour 2. Table Mountain et Camps Bay. Consacrez au moins une demi-journée à la visite de la Table Mountain. Montez par le téléphérique et baladez-vous en suivant le tour du plateau qui passe par le point culminant de la montagne Maclear’s Beacon. Les plus sportifs peuvent redescendre par le parc de Kirstenbosch, un des plus beaux jardins botaniques du monde. Une fois redescendu, partez à la visite de quartier huppé de Camps Bay. Apéritif sur la terrasse d'un bar branché et dégustation de poissons dans les nombreux restaurants du coin.

[image: ] Jour 3. Robben Island et Lion’s Head. Rendez-vous sur le W&A Waterfront pour prendre le bateau qui mène à Robben Island, l’île où vous visiterez la prison où Nelson Mandela a passé 18 ans de sa vie. L’excursion dure environ 3 heures. Déjeunez sur le Waterfront et passez par le marché où de nombreux stands mêlent design et artisanat africain. Poussez de l'autre côté du pont dans le tout nouveau quartier du Silo et visitez le Zeitz Mocca (le musée d'Art contemporain africain). L’après-midi, baladez-vous dans les petites rues pentues de Green Point et sur les magnifiques promenades qui bordent l'océan à Mouille Point et à Sea Point. Vous passerez près du beau stade de la ville construit pour la Coupe du monde de 2010. Attablez-vous dans un sushi bar du coin puis, en fin de journée, escaladez le sommet de Lion’s Head ou allez en voiture jusqu’à Signal Hill pour y prendre l’apéro devant le coucher du soleil.

[image: ] Jour 4. District Six, Woodstock et Obs'. Visite le matin du Musée du District Six, pour connaître l'histoire de ce quartier symbole du cosmopolitisme du Cap qui a été rasé durant les années noires de l'apartheid. Les anciens habitants peuvent vous accompagner durant la visite du quartier. Prenez un taxi et rejoignez Woodstock pour découvrir la transformation actuelle de cet ancien quartier industriel en quartier artistique. Visitez les surprenantes galeries d'arts et de design, notamment l'Old Biscuit Mall et What if the World, déjeunez au Woodstock Exchange ou au marché gastronomique (le samedi uniquement). Continuez votre visite vers Obs' le quartier étudiant avec ses boutiques de vinyles et d'objets vintages. Pour ceux qui veulent faire du shopping, direction Century City, le plus grand centre commercial d'Afrique. Retour à Long Street ou à Kloof Street pour dîner.

[image: ] Jour 5. Consacrez une journée à la visite de la péninsule du cap de Bonne-Espérance. Le mieux est d’en faire le tour dans le sens du soleil. Ne manquez pas Muizenberg et ses surfeurs, Hout Bay et ses otaries, Simon’s Town et ses manchots, et, en saison, ses baleines et ses dauphins. Le point fort de l’excursion est, bien sûr, la réserve naturelle du cap de Bonne-Espérance, son phare sur la pointe rocheuse face à l’Antarctique, ses chemins de randonnées propices à l’observation des animaux. Rentrez au Cap par Scaborough, Kommetjie, Nordhoek et la Chapman’s Peak Drive, une route de corniche vertigineuse qui offre de magnifiques couchers de soleil sur l’océan. Allez dîner à Hout Bay et mangez du poisson frais.

[image: ] Jour 6. La région des vins. Partez à la découverte des fameux vignobles sud-africains. La route des vins permet de s'arrêter dans des domaines pour goûter les meilleurs productions du pays tout en découvrant de somptueux paysages. Pour les plus pressés, une halte à Costantia s'impose. Pour ceux qui disposent d'une journée complète, visitez deux ou trois propriétés et optez pour Stellenbosch et son architecture Cape Dutch, ou la ville huguenot de Franschhoek pour ses restaurants gastronomiques.

[image: ] Jour 7. Township. Un séjour au Cap serait incomplet sans une visite d'un des nombreux townships de la région. Symbole de l'apartheid durant plusieurs années, aujourd'hui les townships sont devenus de véritables villes avec une vie culturelle intéressante. Programmez un tour organisé dans les townships d’une demi-journée qui comprend la visite des townships noirs du Cap, Gugulethu, Langa et Khayelitsha. Profitez-en pour goûter les plats africains traditionnels dans les B&B tenus par des mamas des townships ou allez chez Mzoli’s à Gugulethu, une institution au Cap. Le soir, organisez (avec une agence) une sortie dans les townships pour des soirées thématiques : soirée jazz, reggae, hip-hop… Contrairement au tour organisé du matin, historique mais très académique, vous découvrirez le véritable esprit des townships en vous rendant dans plusieurs endroits très animés dans la même soirée. Inoubliable.



Séjour long

[image: ] Jours 1 à 5. Même programme que celui du séjour court mais avec une visite approfondie de la région des vins.

[image: ] Jour 6. Stellenbosch. Partez à la découverte de la région des vins et l’Overberg en voiture. Commencez par visiter le jardin botanique de Kirstenbosch, les domaines de Groot et Klein Constantia, dans la banlieue sud du Cap, puis prenez la N2 qui vous mènera jusqu’à Stellenbosch à travers une campagne verte et montagneuse. Déjeunez dans les rues pittoresques de la ville, avec leurs maisons blanches, leurs églises et leurs allées de chênes. L’après-midi, repartez à la découverte des vignobles du coin, de style traditionnel « Cape Dutch », tels Simonsberg et Ruestenberg, ou ultramodernes avec vues panoramiques sur la vallée, tels Delaire ou Tokara. Faites-vous plaisir en vous offrant un restaurant gastronomique dans un domaine puis buvez un verre dans cette ville étudiante très animée. Posez vos valises dans le centre ou les environs.

[image: ] Jour 7. Paarl et Franschhoek. Le matin, visitez Paarl, ou plus précisément l’artère principale de la ville et son église Strooidakkerk, dite huguenote. De magnifiques domaines Grande Roche, Spices Route ou Villiera produisent des vins blancs doux ou de « dessert », la spécialité locale à goûter absolument. Passez par la ferme à fromages Fairview avant de mettre les voiles sur Franschhoek. Ce charmant petit village, construit par les Français huguenots et enserré dans les montagnes, ressemble étrangement à l’arrière-pays provençal. D’ailleurs les domaines s’appellent « Basse Provence », « Chamonix » … Franschhoek offre des paysages harmonieux de vignes, chênes et bosquets de lavande autour de domaines tout blancs. Ne manquez pas les vignobles de Boschendal et La Motte. Visitez le musée des Huguenots, testez un des nombreux restaurants du village et relaxez-vous dans un cottage ou un domaine des environs.

[image: ] Jour 8. Wellington, Tulbagh, Ceres. Le matin, reprenez la route de Paarl et dépassez la ville pour vous rendre à Wellington. Offrez-vous le vertige d’une des plus belles routes du pays, le début de la route des vins. Découvrez ce terroir de rouge et de viognier, achetez des fruits, du pain et du biltong pour faire un pique-nique en plein air. Deux trajets mènent à Ceres. Vers le sud, empruntez la R303, qui traverse l’Elandskloofberge par le superbe col de Bain Kloof entre Wolseley et Wellington, une des routes les plus escarpées du pays. L’entrée par le sud, après le franchissement du Bain’s Kloof et du Michell’s Pass, est inoubliable. Par le nord, les paysages sont magnifiques mais moins spectaculaires. Prenez la R44 jusqu’à Gouda puis la R46 vers Tulbagh. Ce charmant hameau compte une trentaine de monuments historiques. Faites un petit détour par Wolseley avant d’arriver à Ceres. Passez la nuit dans ce joli village.

[image: ] Jours 9 et 10. Route 62, Worcester, Robertson, Mc Gregor. Repassez par Wolseley pour rejoindre Worcester par la R43. Prenez ensuite la R60, qui passe par les villes sans intérêt de Worcester et Robertson. En revanche, les paysages le long de la route sont magnifiques. Faites un crochet par le petit village oublié de Mc Gregor, au bout d’une piste dans le Riviersonderend. Idéal pour un week-end écolo-vélo-dodo. Plusieurs de ses bâtiments sont classés monuments historiques. Faites une halte là pour la nuit.

[image: ] Jour 11. Route 60, Bonneviale, Montagu. Elles sont réputés pour leurs fromages, surtout le gouda, leur muscat sucré, leurs sources chaudes naturelles et leurs milliers de fleurs qui éclosent au printemps. C’est le début du Petit Karoo, une région montagneuse qui fait la frontière entre la côte et les plaines désertiques du Grand Karoo. A Montagu, il est possible de faire du vélo et des randonnées sur le Lover’s Lane Trail, entre des canyons profonds, dans des eaux vives, puis, à la nuit tombée, prendre un bain dans un « spa » naturel aménagé dans les sources chaudes de la ville.

[image: ] Jours 12 et 13. Route 62, Ladysmith, Calitzdorp, Oudtshoorn. Prenez la route 62, l’une des plus belles du pays, en passant par Ladysmith, Calitzdorp et le col de Seweweekspoort jusqu’à Oudtshoorn. Calitzdorp est un charmant village, avec son église, ses maisons modestes, des rues d’une propreté tout helvétique, un musée de poche, quelques auberges fleuries, une réserve naturelle abritant des rares zèbres de montagne et des grappes sucrées qui produisent le meilleur vin de liqueur du pays dans le style du porto. Vous arriverez ensuite à Oudtshoorn, la capitale du Karoo mais aussi de l’autruche, écrasée par le soleil et étalée dans une grande plaine aux reflets cuivrés. En venant de la côte, il faut négocier le col Outeniqua pour l’apercevoir enfin, dans un paysage digne du Colorado. Visitez une ferme d’élevage d’autruches, si vous aimez ces bêtes. Leur viande est succulente. Si vous aimez le rodéo, vous pouvez même les monter ou assister à une course d’autruches montées par des jockeys.

[image: ] Jour 14. Prince Albert, Outshoorn, Wilderness. Depuis Outshoorn, partez vers le Nord et visitez les Cango Cave’s si vous aimez la spéléologie. En continuant sur la route, vous arriverez dans la vallée de l’enfer. Une piste frissonnante au bord d’un ravin qui offre des paysages sublimes. Sueurs froides garanties. Vous passerez ensuite par le col du Swartberg et arriverez enfin à Prince Albert. Au retour prenez l’autre route qui mène à Outshoorn, plus facile à conduire en passant par le col de De Rust. Déjeunez à Outshoorn puis descendez sur la côte par la N12, spectaculaire lorsque les montagnes laissent place à la grande plaine littorale. C’est le début de la fameuse « Garden Route », une bande de forêt et de marécages le long de la côte entre Mossel Bay et les monts Tsitsikamma. Au hasard des criques et des estuaires, on découvre des plages magnifiques bordées de dunes ou de forêts ressemblant aux forêts européennes et non à une jungle, une rareté en Afrique. Vous arriverez dans la ville de George, qui n’a pas grand intérêt. En revanche, tout à côté, Wilderness est une petite station très agréable, au bord d’une immense plage de sable fin. Posez-vous dans ce havre de verdure pour la nuit.

[image: ] Jours 15 et 16. Garden Route : Wilderness, Knysna. A Victoria Bay, la crique voisine, il est possible de piquer une tête sans trop de courant. La Garden Route est une région très touristique qui a perdu de son charme avec l’émergence de stations balnéaires commerciales, mais la création de nombreuses réserves naturelles a permis de protéger le caractère sauvage et marécageux du littoral. Les lacs formés par la rivière Touw constituent le parc national de Wilderness que des chemins de randonnée au cœur de la forêt permettent de visiter – il est possible de pique-niquer en route. Dans l’après-midi, pour gagner Knysna, laissez la N2 et empruntez The Seven Passes Road, une piste qui se rétrécit en passant par les cols Homtini et Phantom. Dommage que Knysna affiche les travers d’une station balnéaire lambda, pleine de retraités et des touristes. En ville et sur le Waterfront, les magasins attrape-touristes sont trop nombreux... mais les paysages aux alentours sont sublimes.

[image: ] Jours 17 et 18. Plettenberg Bay. Rendez-vous à la Robberg Nature & Marine Reserve, un endroit incontournable sur la Garden Route. Promenez-vous sur cette péninsule recouverte de fynbos et de petits arbustes gorgés de sel. Un sentier balisé de 10 km (4 heures) permet de faire la boucle en passant par le Cape Seal et ses phoques le long de la splendide côte rocheuse. A Plettenberg Bay, prélassez-vous sur la plage et faites une sortie en bateau dans la baie, des dauphins y vivent en permanence et suivront probablement votre embarcation. En saison hivernale, les baleines seront aussi au rendez-vous.

[image: ] Jours 19 et 20. Hermanus, Gansbaai et Gordon’s Bay. Depuis Swellendam (ou vous pouvez faire une halte : la ville est charmante et la vue sur les montagnes environnantes, splendide), prendre la N2 direction Gansbaai et Hermanus, surtout si vous visitez la région pendant la saison de migration des baleines. Si l’envie vous prend, offrez-vous le grand frisson dans une cage d’acier au milieu des requins, à n’importe quel moment de l’année. Prenez la route de corniche R44, avec vue panoramique sur la False Bay jusqu’à Kogel Bay, puis prenez la N2 jusqu’au Cap le soir même.

[image: ] Jours 21 et 22. Retour au Cap, souvenirs. Pour votre dernier jour dans la « cité mère », prenez le téléphérique pour revoir une dernière fois la ville d’en haut ou si vous ne l’avez pas encore fait, promenez-vous dans les jardins botaniques de Kirstenbosch. Achetez vos souvenirs sur Long Street, Green Market Square ou sur le Waterfront puis faites une balade sur la plage de Camps Bay. Prenez un dernier verre devant le soleil couchant.



Séjours thématiques



Safari terrestre

La région du Cap n'est pas la plus connue pour faire des safaris. Vous pourrez cependant aisément trouver des parcs et des réserves privées pour partir à la recherche du Big 5, car oui le Big 5 est bel et bien présent ! On pourra citer Sanbona Wildlife Reserve à 3 heures 30 du Cap. Une belle réserve dans le Petit Karoo, sur la route 62 entre Montagu et Barrydale. 3 possibilités de logements plutôt luxueuses et la chance de croiser des lions. Gondwana à environ 4 heures de route du Cap, derrière Mossel Bay, non loin de la route des Jardins, cette réserve de 11 000 hectares vaut le détour. Tout comme la Garden Route Game Reserve juste avant le début de la Garden Route. Inverdoorn Game Reserve, à 2 heures 30 de trajet, connu pour son programme de conservation des cheetahs. Et Aquila Private Game Reserve à environ 2 heures de Cape Town où vous pourrez faire des safaris à cheval.



Safari marin

La région du Cap est l'un des meilleurs endroits au monde pour observer le grand requin blanc. C'est surtout à Gansbaai que l'on a le plus de chances de le croiser. Attiré par les nombreuses colonies d'otaries, le requin blanc se laisse facilement apercevoir ; les plus téméraires peuvent plonger en cage pour croiser son regard sous l'eau, mais on peut également le voir depuis le bateau. Si vous avez de la chance, vous le verrez faire de grands bonds et/ou ouvrir sa mâchoire pour attraper sa proie. Plusieurs agences organisent cette excursion à partir du Cap. Outre le grand requin blanc, on peut également faire des safaris marins pour apercevoir des baleines, qui sont très nombreuses entre juillet et octobre, ainsi que des otaries.



Escapade en Namibie

De nombreux touristes profitent de leur séjour au Cap pour visiter le sud de la Namibie. Une semaine à 10 jours suffisent pour découvrir quelques parcs nationaux parmi les plus beaux du monde. Traversez la West Coast et le Namaqualand en Afrique du Sud par la N7 et passez une soirée (coucher de soleil indispensable) et une journée, au niveau de la frontière, dans le Parc national de Fish River Canyon, un site classé au patrimoine mondial de l’Unesco. Remontez jusqu’à Sesriem, la principale porte du Namib Naukluft Park où vous pouvez passer un à deux jours. Ne manquez pas le lever du soleil depuis le haut de la dune 45 ni d'effectuer une randonnée à Sossuvlei dans le désert de Namibie, inoubliable. Lorsque vous louez une voiture au Cap, une surtaxe de 100 € vous sera généralement demandée pour passer la frontière, aucun visa n’est demandé pour les touristes européens.



Comment partir ?



Partir en voyage organisé

L’offre la plus importante concernant Le Cap concerne les circuits en Afrique du Sud qui prévoient des séjours dans la ville et des visites. Les extensions balnéaires (trois, quatre, cinq ou six jours à rajouter à un voyage dans le pays) sont également très nombreuses pour cette ville où il est agréable de séjourner. Pour organiser votre séjour dans la capitale parlementaire du pays, vous pourrez vous tourner vers les tour-opérateurs spécialistes du voyage à la carte.



Spécialistes

Vous trouverez ici les tours opérateurs spécialisés dans votre destination. Ils produisent eux-mêmes leurs voyages et sont généralement de très bon conseil car ils connaissent la région sur le bout des doigts. À noter que leurs tarifs se révèlent souvent un peu plus élevés que ceux des généralistes.




[image: ] AGENCE DU VOYAGE À CHEVAL[image: ]

1, rue Eugène-Cusenier

Ornans

✆ 03 81 62 02 96

www.agenceduvoyageacheval.com

remy@agenceduvoyageacheval.com



Ouvert du lundi au samedi de 9h à 19h.

L’Agence du Voyage à Cheval est spécialiste du voyage à cheval en France et dans le monde entier, avec pour spécificité la relation locale authentique, le respect de l'environnement et du cheval. Toujours à la recherche de nouveautés, dans toutes les disciplines et pour tous les âges, le crédo de l'agence est de « répondre aux désirs des cavaliers pour faire de leur randonnée équestre une expérience inoubliable ». L'agence propose une importante offre randonnée équestre, tout comme un engagement permanent pour le tourisme responsable et la préservation de l'environnement. Trois mots d'ordre : authenticité, paysages à couper le souffle, liberté à cheval. En Afrique du Sud, l'agence propose notamment une randonnée de 6 jours sur la route des vins, avec une excursion (en option) au Cap de Bonne Espérance et dans la Péninsule du Cap.





[image: ] ARTS ET VIE[image: ]

251, rue de Vaugirard (15e)

Paris

✆ 01 40 43 20 21

www.artsetvie.com

info@artsetvie.com



Autres agences à Grenoble, Lyon, Marseille et Nice.

Pour « voyager sur les routes du savoir et des réalités du monde », l’association culturelle de voyages et de loisirs Arts et Vie, administrée par les grandes organisations du monde enseignant, compose chaque année un éventail de circuits intelligents. Pour l’Afrique du sud, cette association vous propose un aperçu du pays, lors d’un circuit de 15 jours : un tour panoramique du Cap est au programme qui prévoit la visite du château de Bonne-Espérance… combiné avec une excursion aux chutes Victoria, des safaris pédestres et en 4X4, des escapades en bateau, et la découverte du parc Kruger et d’une réserve privée.





[image: ] LES ATELIERS DU VOYAGE[image: ]

54-56, avenue Bosquet (7e)

Paris

✆ 01 40 62 16 79

www.ateliersduvoyage.fr



Ouvert du lundi au jeudi de 10h à 18h30, les vendredi et samedi de 10h à 18h.

Avez-vous déjà rêvé d’un voyage idéal ? Un voyage sans compromis, où le moindre de vos désirs serait satisfait. L’Afrique, l’Amérique latine, l’Asie... sur mesure, à votre rythme, selon vos envies, pour des découvertes qui n’ont pour limite que l’imagination. Avez-vous déjà pensé qu’un voyage en groupe puisse être authentique ? Qu’il ne soit pas source de frustration, mais d’enrichissement, avec des itinéraires irréprochables, vrais et insolites, faits d’expériences et de rencontres… Ces experts, ce lieu, existent... aux Ateliers du Voyage. Pour la destination Le Cap, l'équipe saura aussi bien vous suggérer les sites incontournables que les dernières adresses tendance.





[image: ] CLUB FAUNE VOYAGES[image: ]

14, rue de Siam (16e)

Paris

✆ 01 42 88 31 32

www.club-faune.com

tourisme@club-faune.com

M° Rue de la Pompe.



Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 19h.

Les spécialistes de Club Faune sont à votre écoute pour composer le voyage de vos envies. L’agence vous invite à découvrir l’Afrique du Sud de différentes manières : circuits, séjours à la carte... Un choix d’hébergements raffinés est proposé dans les principales villes du pays, ainsi que dans certaines réserves et concessions privées. Club Faune organise également des voyages à thème, comme les vacances en famille, les safaris, les voyages Spa & bien-être, plongée, golf... Vous pouvez même partir avec un photographe spécialiste de la destination ! Au Cap, Club Faune propose un itinéraire : « Cape Town et la réserve de Madikwe » (10 jours).





[image: ] KWAMADIBA[image: ]

29, avenue de la Tuilerie

Pouilly-sur-Loire

✆ 06 44 11 54 21

www.kwamadiba.com

infos@kwamadiba.com



Sur rendez-vous.

Kwamadiba a été créé en l'an 2000 par un guide diplômé d'Etat, qui a vécu douze ans en Afrique du Sud. Dirigée aujourd'hui par Olivier Dubois, l’agence conçoit des voyages personnalisés dans toute l'Afrique australe : Afrique du Sud, Namibie, Botswana, Zimbabwe et Zambie. Trois voyages autotour en liberté de 12 et 15 jours incluant la découverte du Cap et sa région sont notamment proposés.





[image: ] MAKILA VOYAGES

4, place de Valois (1er)

Paris

✆ 01 42 96 80 00

www.makila.fr

info@makila.fr

M° Palais Royal-Musée du Louvre.



Du lundi au vendredi de 9h à 19h sans interruption (sur rendez-vous uniquement).

Makila Voyages met son équipe de spécialistes à votre disposition pour organiser votre voyage et répondre à vos attentes. Fondée en 1995, l'agence propose des voyages à la carte pour découvrir à votre gré les villes anciennes, les parcs et réserves, la côte, les zones désertiques, la montagne… Également un vaste éventail d’hébergements : des auberges de charmes aux Relais & Châteaux. Makila s’engage à répondre à vos demandes les plus insolites. A destination du Cap, l'agence propose entre autres un voyage sur mesure de 8 jours « Séjour à Cape Town » : découverte de la Ville Mère, des Jardins Botaniques de Kirstenbosch, de la Route des Vins, du Cap de Bonne Espérance et de Robben Island.





[image: ] MELTOUR[image: ]

103, avenue du Bac

La Varenne-Saint-Hilaire

✆ 01 73 43 43 43

www.meltour.com

meltour@meltour.com



Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 19h.

Meltour vous propose des séjours en Afrique du Sud en vous assurant billets d’avion, hôtellerie et location de voiture. Des itinéraires vous sont suggérés pour faciliter l’organisation de votre voyage, notamment la location de voiture, une solution pratique qui vous permettra de découvrir en toute liberté la région du Cap. Un séjour golf et un autotour « Routes des Jardins » sont notamment programmés.





[image: ] MONDE AUTHENTIQUE[image: ]

5, rue Thorel (2e)

Paris

✆ 01 53 34 92 71

www.monde-authentique.com

contact@monde-authentique.com

M° Bonne Nouvelle



Conseillers disponibles du lundi au vendredi de 9h à 19h, le samedi de 9h30 à 18h. Il est plus prudent de prendre rendez-vous avant de s'y rendre.

Autoproclamé « Créateur de voyages hors des sentiers battus », Monde authentique vous permet de construire votre voyage au Cap sur mesure, selon vos envies et votre budget. Cette agence vous propose également des idées pour agrémenter votre voyage, des exemples de circuits découverte.





[image: ] PUR AFRIQUE DU SUD[image: ]

658, avenue JF Kennedy

Carpentras

✆ 04 90 62 71 92

www.purafriquedusud.com



Par téléphone du lundi au vendredi entre 9h et 17h. Au bureau uniquement sur rendez-vous.

Pur Afrique du sud fait partie des 7 destinations africaines que propose la jeune agence de E-tourisme Pur voyages. Régie par les lois françaises en matière de protection du consommateur, cette structure élabore des séjours à la carte pour des voyageurs plus en plus à la recherche d’authenticité et de séjours hors des sentiers battus. Spécialiste de ses destinations, Pur Voyages organise directement les séjours avec un agent local ou encore utilise les services et réserve les prestations directement auprès des principaux intéressés (guides touristiques francophones, loueurs de voiture, hôtels et lodges). Alliant hébergements à taille humaine et prestations personnalisées, Pur Voyages s’inscrit dans une démarche de tourisme durable et s’adresse avant tout à une clientèle de particuliers qui recherchent qualité du service, conseils et un vrai partage. En plein développement, l’agence est novatrice en terme de marketing et, en éliminant les intermédiaires, permet à ses nombreux clients de voyager à des prix étudiés tout en évitant les pièges du tourisme de masse.





[image: ] SAFARIS A LA CARTE[image: ]

2 ter, rue des Olivettes

Nantes

✆ 0825 160 061

www.safaris-a-la-carte.com

info@safaris-a-la-carte.com



Du lundi au vendredi de 9h à 19h et de 10h à 13h et de 14h à 17h30 le samedi.

Depuis plus de 20 ans, « Le monde Odyssée » crée des voyages sur mesure ou à thèmes partout dans le monde. Safaris à la carte est spécialisé dans ces voyages, dans de nombreux pays, notamment en Afrique de l'Est et en Afrique du Sud, mais aussi en Inde, en Equateur ou en Europe du Nord. Afin de répondre aux attentes de ses clients, amoureux des grands espaces et des animaux, l'enseigne crée des circuits sur le thème des safaris animaliers, mais aussi des expéditions plus pointues, des séjours qui marient le safari et la détente ou encore des voyages de noces inoubliables. Cinq agences physiques (Paris, Nantes, Lyon, Marseille) et en Suisse (Genève) et un site Internet permettent de découvrir plus en détails les voyages proposés et pourquoi pas, de se laisser tenter par l'aventure.


Autre adresse : Autres agences à Paris, Marseille, Lyon et Genève.




[image: ] SAMSARA VOYAGES[image: ]

✆ 06 64 52 64 44

www.samsara-voyages.com

contact@samsara-voyages.com



Attention, l'agence ne reçoit que sur rendez-vous.

La volonté de créer Samsara Voyages tient au désir de revenir vers une plus petite structure, plus humaine, plus proche de ses clients ; loin des notions de résultats et de profit, avec une volonté de partage et de complicité. Spécialiste des circuits en petits groupes, voire sur mesure, Denis et toute l’équipe de Samsara Voyages vous proposent toute une gamme de circuits : safaris en campement, version confort ou luxe en lodges de charme, avec des solutions adaptées à tous les budgets, que ce soit en Afrique (Afrique australe, de l'Est, du Nord), en Asie (Asie centrale, du Sud-Est), au Moyen-Orient (Turquie, Ouzbékistan, Iran, Yémen, Kirghizistan) ou en Amérique latine (Chili, Bolivie, Pérou, Colombie, Venezuela, Panamá).





[image: ] SENSATIONS DU MONDE[image: ]

38, rue des Renouillères

Saint-Denis

✆ 01 40 10 50 00

www.sensationsdumonde.com

resa@sensationsdumonde.com



Une sélection d’hébergements à travers l’Afrique du Sud, des autotours, des circuits accompagnés... L’offre de Sensations du Monde est très large, et vous trouverez facilement le type de voyage qui vous convient. Possibilité d’organiser de longs séjours, mais aussi de courtes escapades.





[image: ] TERRES LOINTAINES[image: ]

2, rue Maurice-Hartmann

Issy-les-Moulineaux

✆ 01 75 60 63 50

www.terres-lointaines.com

contact@terres-lointaines.com

M° Porte de Versailles ou Corentin Celton



Possibilité de venir à l'agence sur rendez-vous uniquement. Appel par téléphone du lundi au vendredi de 9h à 19h et le samedi de 10h à 18h.

Véritable créateur de voyages sur mesure, Terres lointaines est un spécialiste reconnu du long-courrier sur plus de 30 destinations en Amérique, en Afrique, en Asie et en Australie-Nouvelle-Zélande. Vous serez séduit par ses prix compétitifs et son discours de transparence. Grâce à une sélection rigoureuse de partenaires sur place et un large choix d’hébergements de petite capacité et de charme, Terres lointaines offre des voyages de qualité et hors des sentiers battus. Les circuits itinérants sont déclinables à l’infini pour coller parfaitement à toutes les envies et tous les budgets. En plus d’un contact privilégié avec un expert du pays, le site terres-lointaines.com, illustré par de nombreuses photos, cartes interactives et informations pratiques, commencera à vous faire voyager.


Autre adresse : 4, rue Esprit-des-Lois 33000 Bordeaux ✆ 05 33 09 09 10.




[image: ] TERRE VOYAGES[image: ]

28, boulevard de la Bastille (12e)

Paris

✆ 01 44 32 12 80

www.terre-voyages.com



Terre Voyages est un tour-opérateur qui sort des sentiers battus. Dédié aux circuits sur mesure, ce voyagiste vous invite à l'aventure et à l'émerveillement tout en respectant l'environnement, les peuples locaux et leur culture. Un séjour sur mesure vous permettra d'explorer les grands classiques d'un pays.





[image: ] TSELANA TRAVEL[image: ]

15, rue Monsigny (2e)

Paris

✆ 01 55 35 00 30

www.tselana.com

info@tselana.com

M° 3, arrêt Quatre-Septembre ou M° 7 et 8, arrêt Opéra.



Du lundi au jeudi de 10h à 19h, le vendredi de 10h à 18h et le week-end sur rendez-vous.

Créée en 2003 par trois passionnés des paysages désertiques de l’Afrique australe, African Tselana est aujourd’hui devenue Tselana Travel et propose un très large choix de destinations sur tous les continents pour des voyages à l’écart des circuits touristiques habituels. Des Caraïbes au Kenya, en passant par l’Islande, la Jordanie, le Sri Lanka ou l’Australie, Tselana Travel associe vos envies (aventure, insolite, romantique, famille, désert, voyage de noces, plongée, zen, safari…) à sa connaissance approfondie des destinations pour vous proposer un voyage sur mesure incomparable placé sous le signe du luxe et du raffinement. Une sélection d'hôtels est proposée pour le Japon.





[image: ] VIE SAUVAGE[image: ]

24, rue Vignon (9e)

Paris

✆ 01 44 51 08 00

www.viesauvage.fr

info@viesauvage.fr



Ouvert du lundi au jeudi de 9h à 19h, jusqu'à 18h le vendredi. Le samedi de 10h à 13h et de 14h à 18h30.

Ce tour-opérateur propose des séjours axés sur l’observation de la nature. Au programme : deux itinéraires au volant, l'un de 19 jours intitulé « Cape Town, Route des Jardins, Zululand, Swaziland et Kruger », le second de 15 jours « Région du Cap, Zululand, Swaziland et Kruger ». Hébergement en lodge ou en camping... De multiples possibilités d’étendre son séjour vous seront proposées. Bref, une large gamme de circuits à la carte ou organisés.




Réceptifs




[image: ] AFRICAN EAGLE DAY TOURS[image: ]

Salt River 7700

4 Malta Road

✆ +27 21 464 4266

www.daytours.co.za

daytours@aecpt.co.za



Visites en journée, demi-journée et soirée. Pack 3/4 jours (nuits incluses). Prix : de 6 700 R à 14 350 R. Bureaux de réservation ouverts tous les jours de 7h à 23h.

Cette agence permet de s'immiscer dans les diverses cultures du Cap et d'aller à la rencontre de ses habitants. Découverte notamment de District Six, son musée, ses guérisseurs traditionnels, ses shebeens où l'on peut goûter à la bière traditionnelle, son école communautaire... A Khayelitsha (le plus grand township), rencontre avec des entrepreneurs du canton et assistez au service de l'église charismatique (uniquement le dimanche).





[image: ] AFRIQUE DU SUD DECOUVERTE[image: ]

16 Bryant Street

✆ +27 78 268 1846

www.afriquedusud-decouverte.com

agence@afrique-du-sud-decouverte.com



Ce spécialiste du sur-mesure propose diverses formules en autotour, pour découvrir l'Afrique du Sud à son rythme. Aide dans le choix des étapes et des hébergements, location de véhicules... Le suivi est fait 24h/24 pendant toute la journée du séjour. Circuit Springbok, découverte de l'Afrique du Sud en famille, voyage 100 % safaris... telles sont parmi les formules proposées par Olivier et Claudie, deux Français installés dans le pays depuis de nombreuses années.
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13 Lancaster Street

✆ +27 21 461 1323

www.andulela.com

info@andulela.com



Tours culturels à partir de 800 R par personne la journée.

Ce tour opérateur local au Cap organise des tours culturels et des soirées de musique chez l'habitant. Dans les quartiers historiques de la ville, Andulela vous invite à participer aux cours de cuisine chez l'habitant, de vous amuser avec vos hôtes, et d'apprendre la vie quotidienne des Sud-Africains. De plus, en tant que leader en tourisme équitable, Andulela renverse une bonne partie des bénéfices aux locaux.





[image: ] ASHANTI TRAVEL[image: ]

11 Hof Street

✆ +27 21 202 3471

www.ashanti.co.za

travelonline@ashanti.co.za



Ashanti Travel est une agence basée au Cap qui propose des tours dans la région, dans tout le pays mais aussi dans toute l'Afrique australe (Botswana, Namibie, chutes Victoria) et en Afrique de l'Est (Tanzanie, Mozambique). Son créneau : les tours budgets à petit prix.





[image: ] CAMISSA

✆ +27 21 510 2646

www.gocamissa.co.za

ops@gocamissa.co.za



Visite d'une demi-journée à partir de 550 R.


Agence eco-solidaire, dirigée et managée selon le Black Economic Empowerment, spécialisée dans des tours culturels dans les townships qui privilégie les rencontres authentiques avec les populations locales. Des parcours riches et intéressants permettent de connaître la vie des populations xhosa et métisses du Cap. Les habitants vous ouvrent la porte de leur maison et vous racontent leurs expériences de vie, leurs traditions et coutumes. On partage pendant quelques heures leurs quotidiens (promenade dans la rue, visite de l'école, rencontre d’amis, arrêt au Shebben, partage d'un barbecue, véritable braai sud-africain).

Différents types de tours sont proposés, « The Camissa township tour » vous emmène de District Six à Gugulethu en passant par Bonteheuwel et Langa. D'autres parcours permettent de combiner Robben Island avec la visite d'un township, d’en découvrir la vie économique, de jouer au foot avec les jeunes ou de d'écouter du gospel dans une église le dimanche.






[image: ] CAPE ADVENTURE ZONE[image: ]

12 Yarrow Road

Milnerton

✆ +27 21 856 2246

www.capeadventurezone.com

info@capeadventurezone.com



De la randonnée sur la Montagne de la Table à la plongée avec les grands requins blancs, Ian, un pur Capetonien fan de sports et d'aventures, vous fait découvrir sa ville et ses alentours lors de séjours faits sur mesure. Un peu de parapente au-dessus de l'océan Atlantique, du kayak avec les phoques du Cap ou encore une dégustation de vin à cheval, vous profiterez de l'expertise de Ian et de son équipe pour une découverte du Cap amusante, sportive et culturelle. Divers séjours sont également proposés : découverte de la Garden Route en fonction de vos activités préférées (saut à l'élastique le plus haut du monde, tyrolienne dans la forêt), séjour dans le Cederberg...





[image: ] CAPE HOTELS

✆ +27 76 519 9365

aande.co.za

info@aande.co.za



Implanté depuis près de 30 ans dans le monde hôtelier, Cape Hotels (In Touch WithTourism) est à la fois une agence marketing et une centrale de réservation pour certains des plus prestigieux hôtels et guesthouse du Cap ainsi que pour le reste de l'Afrique du Sud, tout autant que pour des visites sur mesure et des parcours gourmands. Un bouquet d'établissements élégants, tout confort et avec un personnel attentif, situés dans tout le pays, mais plus particulièrement dans le Western Cape et sur la Garden Route. Les attractions locales jouent également un rôle dans le choix des établissements qui proposent tous des « choses à voir et à faire » dans leur voisinage immédiat ou plus éloigné.





[image: ] CAT-AFRICA (CRAFTED AFRICAN TRAVEL)[image: ]

Suite 403, Sir Lowry Studios

95 Sir Lowry Road, Woodstock

✆ +27 21 276 0799

www.cat-africa.com



Une équipe d'experts, passionnés par la réalisation de vos rêves de voyage. Basé à Cape Town, les alentours les inspirent pour vous montrer le meilleur de toute la région de l'Afrique australe. Doté d’un service amical, ils sont facilement joignables par e-mail, Skype ou téléphone. Grande première : ils disposent d'une méthode de réservation en ligne ! Grâce à un logiciel e-consultant sur leur site et des disponibilités en direct de leurs fournisseurs, qui permet de personnaliser et de réserver vos vacances en ligne. Une première dans les réceptifs locaux. Utilisez la fonction de recherche pour trouver un itinéraire que vous aimez. Choisissez vos dates de voyage et demandez un devis instantané, puis personnalisez votre circuit avec des excursions, vols, location de voiture, jours supplémentaires ou différents hébergements. Avec plus de 20 ans d'expérience, ils disposent d'une variété de choix avec un très bon rapport qualité/prix. Une vraie avancée pour les voyageurs indépendants.





[image: ] COFFEE BEANS ROUTES[image: ]

70 Wale Street

✆ +27 21 813 9829

www.coffeebeansroutes.com

info@coffeebeansroutes.com



Coffeebeans Route propose des sorties thématiques culturelles exceptionnelles (tour en anglais) : jazz, reggae, hip-hop, foot, art, « storytelling », cuisine, jardins privés... Le principe est le même pour toutes les sorties : pendant la journée ou en soirée lorsqu'il s'agit de musique, vous partez en petits groupes à travers des lieux animés de la ville connus des locaux, en général deux ou trois endroits différents par sortie, souvent dans les vibrants townships. Vous découvrez ainsi les vrais clubs de jazz ou les dance halls des townships. Vous pouvez aussi jouer au foot avec des jeunes de Khayelitsha... C'est vraiment une expérience originale, unique et abordable.





 [image: ]DUNAS SAFARIS LE CAP[image: ]

Pinnacle building

Angle Burg et Strand street

✆ +27 21 422 1003

www.dunas-safari.com

info@dunas-safari.com



Branche de l'agence déjà connue et reconnue en Namibie, Dunas Safari peut vous accueillir en français. Du circuit autour du Cap jusqu'au voyage à l'intérieur des terres, cette agence située en plein cœur du centre-ville saura vous aiguiller et vous accompagner dans votre séjour sur-mesure. Prix en fonction de la demande.





[image: ] EKIMA AFRIKA TRAVEL

20 Waterkant Street

✆ +27 21 418 1994

www.ekimatravel.com

info@ekimatravel.com



Agence de voyages fondée par une Française passionnée des terres d'Afrique et de rencontres. L'équipe d'Ekima est composée de professionnels du terrain dynamiques, français, et aux petits soins pour créer votre séjour personnalisé en Afrique australe. Avec ou sans guide, chez l'habitant ou en lodge 5 étoiles, en safari ou au contact de la population locale, on organise votre voyage au meilleur prix. Renseignements et tarifs sur le site Internet ou par téléphone.





[image: ] ENDEAVOUR SAFARIS[image: ]

7441 Table View

23 Lark Crescent

✆ +26 76 86 08 87

www.endeavour-safaris.com

info@endeavour-safaris.com



Handicap moteur, mental, auditif, visuel. Seniors et enfants. Personne en insuffisance en oxygène. Personne nécessitant une dialyse des reins.

Ce réceptif propose de nombreuses opportunités de safaris en Afrique du Sud. L'offre est très diversifiée et satisfera toutes vos envies : safaris en bateau, à pied, spécial famille, safaris adaptés aux personnes à mobilité réduite, safaris itinérants ou encore en lodge luxueux. Depuis de nombreuses années, Endeavour Safaris satisfait ses clients et est une valeur sûre et haut de gamme pour vivre une expérience magique au milieu de la nature sud-africaine.





[image: ] FAIRFIELD TOURS LTD

✆ +27 21 936 4600

www.fairfieldtours.com

info@fairfieldtours.com



Johannesburg, White River, Hazyview, réserve privée d’Edeni, Le Cap, la route des Jardins en 14 jours. Fairfield Tours vous propose de découvrir l’Afrique du Sud en toute autonomie et tranquillité. Votre parcours débutera à Johannesburg où vous serez mêlé aux différentes cultures africaines telles que pedi, zoulou, xhosa, basotho et ndebele. Vous découvrirez par la suite la région pittoresque et magnifique du Mpumalanga où vous pourrez visiter Pilgrim’s Rest et le canyon de la rivière Blyde en empruntant la route panoramique. Vous passerez ensuite deux jours dans une réserve privée où vous partirez en safari pour apercevoir les fameux Big 5. Après cette découverte de la faune et flore africaine, vous repartirez en avion pour la « Cité Mère » de l’Afrique du Sud qu’est Le Cap. Ensuite, évadez-vous dans l’arrière-pays avec ses vallées sublimes tapissées de vignobles et la région désertique et très atypique du Karoo. Votre voyage se finira par la découverte de la magnifique route des Jardins où vous longerez la côte sud du pays jusqu’à Port Elizabeth. Le prix est à partir de 1 790 €/pers. basé sur un minimum de deux personnes en chambre double. Il inclut aussi vols intérieurs, voiture de location (VW Polo ou similaire), hébergements (3 et 4-étoiles) sur une base B&B (pension complète à la réserve privée d’Edeni), safaris et guide de voyage. Pour toutes informations supplémentaires ou pour devis d’un autre voyage personnalisé, n’hésitez pas à contacter Céline (celine@fairfieldtours.com – Tél +27 21 936 4600 – Tél +27 83 560 5624).





[image: ] FAIR TRADE TOURISM

✆ +27 12 342 2945

www.fairtrade.travel

info@fairtrade.travel



Ce label de tourisme équitable en Afrique australe est une ONG qui propose une liste d'agences locales et d'hôtels qui redistribuent de manière équitable leurs bénéfices à leurs employés et misent sur une philosophie éthique et écologique pour un tourisme durable. Un site bien fait.
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63 Balmoral Road

✆ +33 6 24 46 20 51

www.loisico.com

philippe@loisico.com



Activités au Cap et environs à partir de 300 R.

Loisico Tours et Excursions est un tour-opérateur spécialiste du Cap, mais aussi de l'Afrique du Sud et des pays limitrophes (Botswana, Namibie, Zimbabwe). Séjours sur-mesure de 1 à 5 jours (voire plus). Les plus : les interactions avec les animaux sauvages, les safaris et découvertes de paysages. Possibilité de tours guidés en français.





[image: ] MMILO TOURS

✆ +27 12 654 5308

www.mmilotours.com

info@mmilotours.com



Cette jeune compagnie en plein développement offre une variété très intéressante de tours partout dans le pays. Route des jardins ou visite de la région des vignes aux alentours du Cap, safari dans le Kruger, balade accompagnée dans le bouillonant Soweto, Mmilo propose de vous emmener aux quatre coins de l'Afrique du Sud, à des tarifs compétitifs.





[image: ] NOMAD AFRICA ADVENTURE TOURS[image: ]

39 Castle Street

✆ +27 21 426 5445

www.nomadtours.co.za

websales@nomadtours.co.za



Cette agence a ouvert ses portes en 1997 avec un seul camion et seulement un départ par mois. Au fil des années, elle se développe et prend une ampleur de plus en plus importante. Aujourd'hui, elle détient une flotte de plus de 40 véhicules, réunit une équipe de 130 personnes et propose 40 départs réguliers par mois dans toute l'Afrique du Sud. L'agence propose à ses clients un très bon rapport qualité prix, tout en conservant la magie du safari. De plus, socialement et écologiquement responsable, celle-ci se différencie grâce à l'intérêt qu'elle porte à l'environnement. Propose des voyages en Namibie, au Botswana et Zimbabwe depuis Le Cap.





[image: ] PREMIER ATTRACTIONS[image: ]

Waterfront

✆ +27 217613382

www.premierattractions.co.za

info@premierattractions.co.za



Tours à la carte dans cette agence du Cap. Simple et rapide, il suffit de choisir parmi les options disponibles ! Nous recommandons l’option « 1 journée dans la péninsule » à 690 R, un circuit qui longe la côte, avec déjeuner inclus. Clifton, Camps Bay, Hout Bay, Chapman’s peak drive, Cap Bonne Espérance, Simon’s Town, babouins, zébres, autruches, les fameux manchots de Boulders, Fishoek, Muizenberg, et les jardins de Kirstenbosh. Intense, mais idéal pour ceux qui ne restent que 2 ou 3 jours sur le Cap ! Egalement, des excursions du type : dégustation de vin / observation des baleines à Hermanus / journée dans la ville du Cap / excursion « culture » avec visite des townships de Langa et Kayelitsha, du musée du District 6 et du musée du Bo-Kaap.
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Century city 7446

✆ +27 21 528 2200

www.privatesafaris.com

info.na@privatesafaris.com



Envie de découvrir l'Afrique de l'Est et australe avec un patrimoine riche en réserves animalières et paysages spectaculaires ? Présent dans 15 pays africains, Private Safaris offre la possibilité de découvrir la magie de ce continent en vous offrant de nombreux services, allant des ville-break, safaris, visites, aux trains, vols, croisières et excursions. Idéal si l'on ne connaît pas bien le pays ou si l'on ne souhaite pas organiser son voyage. Dès votre arrivée à l'aéroport, accueil avec un kit de bienvenue très personnalisé. Votre séjour sera un succès à coup sûr.





[image: ] SAFARIS OKAVANGO[image: ]

5 Rue Jean Bologne

✆ +33 6 41 59 91 37

www.safarisokavango.com

contact@safarisokavango.com



Ouvert les mardis, jeudis, vendredis et samedis de 10h à 18h30, les mercredis de 12h à 19h30.

Ce tour-opérateur est spécialisé dans l'organisation de circuits itinérants individuels et de safaris photo haut de gamme et sur mesure en Afrique australe et Afrique de d'Est. Votre expert passionné sera à votre écoute pour construire avec vous le voyage de vos rêves et vous faire découvrir à travers les paysages naturels grandioses du pays « arc-en-ciel », les plus belles réserves privées à la recherche des Big V et les adresses les plus exclusives de boutique hôtels et lodges de prestige grâce à une sélection rigoureuse effectuée sur le terrain. De multiples possibilités d'étendre votre voyage en Afrique australe vous seront proposées (chutes Victoria côté Zambie ou Zimbabwe, Delta de l'Okavango au Botswana, plages de rêve du Mozambique…). Safaris Okavango s'est engagé dans le tourisme responsable et ne travaille qu'avec des groupes locaux qui ont fait leurs preuves en matière d'écotourisme.





[image: ] SAT SOUTH AFRICAN TRAVELLERS

7e étage

36 Long Street

✆ +27 71 367 9300

www.satravellers.com

resa@satravellers.com



SATravellers est une agence locale francophone basée au Parc Kruger et à Cape Town. Animée par sa passion pour l'Afrique du Sud, SAT crée en exclusivité des circuits découvertes alliant confort – grâce à une sélection de maisons d'hôte et lodges privés – et sécurité, en encadrant et choyant les clients du premier au dernier jour de leur périple.





[image: ] SUN DESTINATIONS

✆ +27 21 712 5284

www.sundestinations.co.za

reservations@sundestinations.co.za



Sun Destinations est un groupe gérant plusieurs camps de safaris et lodges très réputés au Botswana pour la qualité de leur prestation. Il y a le Camp Linyanti et le Camp Savuti (Parc national de Chobe), le Tuskers Bush Camp (entre la réserve de Moremi et le Parc national de Nxai Pan), ou encore Xobega Island Camp et Afrika Ecco Okavango Camp (dans l'Okavango). Tous ces camps ont leurs particularités et permettent d’avoir un véritable choix sur la manière dont vous souhaitez découvrir l’Afrique sauvage. Parmi les membres du groupe Sun Destinations, le tour-opérateur John Chase Safaris est spécialisé dans l’organisation de safaris mobiles.





[image: ] TERRA SOUTH AFRICA

Mowbray

✆ +27 21 701 9031

www.afriquedusud-voyage.com

contact@terra-southafrica.com



Terra South Africa est une agence du groupe Terra Explora créé en 1998 par des Français passionnés du voyage. Basée au Cap, l'équipe est spécialiste du voyage à la carte en Afrique du Sud et conçoit des programmes sur mesure selon vos goûts, vos envies et votre budget, dans la bonne humeur et en français. Leur connaissance renouvelée du terrain permet de répondre au mieux à vos attentes. Du fait de leur implantation et par leur expérience, ils peuvent aussi vous proposer toutes sortes de circuits combinés avec les pays voisins : Namibie, Botswana, Mozambique et Zimbabwe. Bref, un opérateur sérieux et qualifié pour un séjour réussi.




Sites comparateurs

Plusieurs sites permettent de comparer les offres de voyages (packages, vols secs, etc.) et d’avoir ainsi un panel des possibilités et donc des prix. Ils renvoient ensuite l’internaute directement sur le site où est proposée l’offre sélectionnée. Attention cependant aux frais de réservation ou de mise en relation qui peuvent être pratiqués, et aux conditions d'achat des billets.




[image: ] BILLETSDISCOUNT

✆ 01 40 15 15 12

www.billetsdiscount.com



Le site Internet permet de comparer les tarifs de vol de nombreuses compagnies à destination de tous les continents. Outre la page principale avec la recherche générale, des onglets spécifiques (Antilles, océan Indien, Océanie, Afrique, Amérique du Nord et Asie) permettent de cibler davantage les recherches.





[image: ] EASYVOYAGE

✆ 08 99 19 98 79

www.easyvoyage.com

contact@easyvoyage.fr



Le concept peut se résumer en trois mots : s'informer, comparer et réserver. Des infos pratiques sur plusieurs destinations en ligne (saisonnalité, visa, agenda...) vous permettent de penser plus efficacement votre voyage. Après avoir choisi votre destination de départ selon votre profil (famille, budget...), le site vous offre la possibilité d'interroger plusieurs sites à la fois concernant les vols, les séjours ou les circuits. Grâce à ce méta-moteur performant, vous pouvez réserver directement sur plusieurs bases de réservation (Lastminute, Go Voyages, Directours... et bien d'autres).





[image: ] ILLICOTRAVEL

www.illicotravel.com



Illicotravel permet de trouver le meilleur prix pour organiser vos voyages autour du monde. Vous y comparerez billets d’avion, hôtels, locations de voitures et séjours. Ce site offre des fonctionnalités très utiles comme le baromètre des prix pour connaître les meilleurs prix sur les vols à plus ou moins 8 jours. Le site propose également des filtres permettant de trouver facilement le produit qui répond à tous vos souhaits (escales, aéroport de départ, circuit, voyagiste…).





[image: ] PROCHAINE ESCALE[image: ]

www.prochaine-escale.com

contact@prochaine-escale.com



Pas toujours facile d'organiser soi-même un voyage de noces, une croisière, un séminaire ou un circuit en solo même avec internet ! Prochaine Escale vous aide à trouver des professionnels du tourisme spécialistes de votre destination. Avec tous les partenaires de leur réseau, l'équipe vous accompagne en amont dans la planification du voyage (transport, séjour, itinéraire, assurance budget, etc.). Idéal pour vivre une expérience unique et personnalisée, à la découverte de territoires, peuples et cultures, qu'ils soient proches ou lointains (Europe, Asie, Afrique...)





[image: ] QUOTATRIP

www.quotatrip.com



QuotaTrip est une nouvelle plateforme de réservation de voyage en ligne mettant en relation voyageurs et agences de voyages locales sélectionnées dans près de 200 destinations pour leurs compétences. Le but de ce rapprochement est simple : proposer un séjour entièrement personnalisé aux utilisateurs. QuotaTrip promet l'assurance d'un voyage serein, sans frais supplémentaires.




Partir seul



En avion

Le prix moyen d'un vol Paris-Le Cap est de 600 € en basse saison et de 1 000 € en haute saison. Les compagnies aériennes régulières sont nombreuses à desservir Le Cap et les vols directs sont de plus en plus fréquents. À noter que la variation de prix dépend de la compagnie empruntée mais, surtout, du délai de réservation et de la saison choisie. Pour obtenir des tarifs intéressants, il est indispensable de vous y prendre très en avance. Pensez à acheter vos billets six mois avant le départ !



Principales compagnies desservant la destination




[image: ] AIR FRANCE

✆ 36 54

www.airfrance.fr



La compagnie aérienne française relie quotidiennement Paris au Cap via des vols directs ou des vols avec escale à Johannesburg ou Amsterdam.





[image: ] SOUTH AFRICAN AIRWAYS

122, Avenue des Champs Elysées (8e)

Paris

✆ 08 25 80 09 69

www.flysaa.com

SAA.France@aviareps.com



Du lundi au vendredi de 9h à 17h.

La compagnie sud-africaine assure des vols quotidiens de Paris au Cap, via Francfort et Johannesburg.




Aéroports




[image: ] AEROPORT DE GENÈVE

✆ +41 22 717 71 11

www.gva.ch






[image: ] AÉROPORT DE PARIS-ORLY

✆ 39 50

www.orly-aeroport.fr






[image: ] AÉROPORT DE PARIS ROISSY-CHARLES-DE-GAULLE

✆ 39 50

www.parisaeroport.fr







[image: ] AÉROPORT INTERNATIONAL DE BRUXELLES[image: ]

Leopoldlaan

Zaventem (Belgique)

✆ +32 2 753 77 53

www.brusselsairport.be/fr

comments@brusselsairport.be





Sites comparateurs

Certains sites vous aideront à trouver des billets d’avion au meilleur prix. Certains d’entre eux comparent les prix des compagnies régulières et low-cost. Vous trouverez des vols secs (transport aérien vendu seul, sans autres prestations) au meilleur prix.




[image: ] EASY VOLS

✆ 08 99 19 98 79

www.easyvols.fr



Comparaison en temps réel des prix des billets d'avion chez plus de 500 compagnies aériennes.





[image: ] MISTERFLY

✆ 08 92 23 24 25

www.misterfly.com



Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 21h. Le samedi de 10h à 20h.

MisterFly.com est le nouveau-né de la toile pour la réservation de billets d'avion. Son concept innovant repose sur un credo : transparence tarifaire ! Cela se concrétise par un prix affiché dès la première page de la recherche, c'est-à-dire qu'aucun frais de dossier ou frais bancaire ne viendront alourdir la facture finale. Idem pour le prix des bagages ! L'accès à cette information se fait dès l'affichage des vols correspondant à la recherche. La possibilité d'ajouter des bagages en supplément à l'aller, au retour ou aux deux... tout est flexible !





[image: ] OPTION WAY

✆ 04 22 46 05 23

www.optionway.com

contact@optionway.com



Par téléphone, du lundi au vendredi de 10h à 17h. Par e-mail, les lundi, mardi, mercredi, jeudi et samedi de 8h à 20h, le vendredi de 8h à 19h.


Option Way est l’agence de voyage en ligne au service des voyageurs. L'objectif est de rendre la réservation de billets d’avion plus simple, tout en vous faisant économiser. 3 bonnes raisons de choisir Option Way :

[image: ] La transparence comme mot d’ordre. Fini les mauvaises surprises, les prix sont tout compris, sans frais cachés.

[image: ] Des solutions innovantes et exclusives qui vous permettent d’acheter vos vols au meilleur prix parmi des centaines de compagnies aériennes.

[image: ] Le service client, basé en France et joignable gratuitement, est composé de véritables experts de l’aérien. Ils sont là pour vous aider, n’hésitez pas à les contacter.





En bus




[image: ] LE BUS DIRECT-PARIS AÉROPORT

✆ 01 64 02 50 14

www.lebusdirect.com




Les cars Air France, désormais rebaptisés Le bus direct, desservent Roissy et Orly 1, 2, 3 et 4, 7j/7.

[image: ] Ligne 1 : Orly-Montparnasse-Trocadéro-Paris-Etoile de 6h30 à 23h50. Dans le sens inverse de 4h40 à 21h40. Fréquence toutes les 30 min. Aller simple : 12 €. Aller-retour : 20 €. Gratuit pour les moins de 4 ans.

[image: ] Ligne 2 : Roissy-CDG-Porte Maillot-Etoile/ Champs-Elysées de 5h30h à 23h30. Dans le sens inverse de 5h à 22h. Fréquence : toutes les 30 min. Aller simple : 18 €. Aller-retour : 31 €. Gratuit pour les moins de 4 ans.

[image: ] Ligne 3 : Roissy-CDG-Orly de 6h10 à 21h50. Dans le sens inverse de 6h35 à 21h50. Fréquence : toutes les 25 min. Aller simple : 22 €. Aller-retour : 37 €. Gratuit pour les moins de 4 ans.

[image: ] Ligne 4 : Roissy CDG-Gare de Lyon-Montparnasse de 5h45 à 22h45. Dans le sens inverse de 5h15 à 21h45. Aller simple : 18 €. Aller-retour : 31 €. Gratuit pour les moins de 4 ans.



Autre adresse : Paris-Charles-de-Gaulle 95700 Roissy-en-France



Location de voitures




[image: ] ALAMO

✆ 08 05 54 25 10

www.alamo.fr



Avec plus de 40 ans d'expérience, Alamo possède actuellement plus de 1 million de véhicules au service de 15 millions de voyageurs chaque année, répartis dans 1 248 agences implantées dans 43 pays. Des tarifs spécifiques sont proposés, comme Alamo Gold aux États-Unis et au Canada, le forfait de location de voiture tout compris incluant le GPS, les assurances, les taxes, les frais d'aéroport, un plein d'essence et les conducteurs supplémentaires. Alamo met tout en œuvre pour une location de voiture sans souci.





[image: ] AUTO EUROPE

✆ +33 974 592 518

www.autoeurope.fr

reservations@autoeurope.fr



Auto Europe négocie toute l'année des tarifs privilégiés auprès des loueurs internationaux et locaux afin de proposer à ses clients des prix compétitifs. Les conditions Auto Europe : le kilométrage illimité, les assurances et taxes incluses à tout petits prix et des surclassements gratuits pour certaines destinations. Vous pouvez récupérer ou laisser votre véhicule à l'aéroport ou en ville.





[image: ] BSP AUTO

✆ 01 43 46 20 74

www.bsp-auto.com



Site comparatif acccessible 24h/24. Ligne téléphonique ouverte du lundi au vendredi de 9h à 21h30 et le week-end de 9h à 20h.

La plus importante sélection de grands loueurs dans les gares, aéroports et centres-villes. Les prix proposés sont les plus compétitifs du marché. Les tarifs comprennent toujours le kilométrage illimité et les assurances. Les bonus BSP : réservez dès maintenant et payez seulement 5 jours avant la prise de votre véhicule, pas de frais de dossier ni d'annulation, la moins chère des options zéro franchise.





[image: ] CARIGAMI

✆ 01 73 79 33 33

www.carigami.fr



Ce site Internet vous permet de comparer les offres de plusieurs courtiers et de louer une voiture quelle que soit votre destination. Un large choix de voitures citadines, monospaces, cabriolets, 4x4... L'évaluation de l'assurance et les avis clients sont affichés pour chacune des offres. Annulation gratuite jusqu'à 24h à l'avance.




Se loger

Hôtels, guesthouses, self-catering : les formules d’hébergement sont aussi variées que les standards de qualité. Sachez qu’un hôtel peut être de très grand luxe et ne pas avoir d’étoiles (jusqu’à cinq). La cotation (grading) par le Comité national du tourisme n’est pas obligatoire mais de plus en plus d’établissements se laissent tenter ; dans les établissements les plus réputés, il faudra encore se renseigner pour savoir si les enfants sont acceptés. Certains hôtels de luxe rechignent à les héberger en dessous de 12 ou 16 ans.

Pour les adeptes de la simplicité, la formule self-catering (bungalows) comprend la possibilité de faire soi-même sa cuisine. En revanche, draps et serviettes sont fournis.

[image: ] Les prix des hôtels référencés. Dans ce guide, nous indiquons le prix des chambres doubles ; cependant, puisque c’est monnaie courante en Afrique du Sud, il arrive que nous mentionnions (surtout pour les lodges) l’hébergement par personne, en chambre double (sharing). Dans ce cas, il est expressément précisé dans le texte qu’il s’agit du prix par personne. Puisque le monde du tourisme est en perpétuelle évolution, il convient de se renseigner en surfant sur le site des établissements, ce qui vous permettra d’obtenir le bon tarif selon la date choisie (les prix sont changeants selon qu’il s’agisse de la basse, de la moyenne ou de la haute saison). Sachez donc que le tarif d’une chambre dans un lodge peut varier du simple au triple au fil de l’année. On observe en moyenne une réduction de 30 % sur les prix hors saison et une augmentation de 10 % pendant la saison « pic ».

[image: ] Trucs et astuces : le luxe à prix cassés. Pour pouvoir fréquenter les lodges de grand luxe, et vivre ainsi une expérience inoubliable, réservez en basse saison. Vous constaterez que les lodges consentent d’importantes réductions (40 %) durant l’hiver local, c’est-à-dire pendant peu de temps ! En fait, la morte saison à prix cassés commence en juin et se termine fin août. Cela dépend des établissements. À cette période, il n’y a pas un chat dans les parcs (tout le monde est à Saint-Tropez), il fait 5 °C le matin, 20 °C à midi dans la brousse, le personnel est disponible, les animaux sont plus faciles à voir… Bref, c’est la meilleure période pour le safari-photo et aussi la moins chère. N’hésitez pas : partez à contre-courant pour profiter des meilleurs tarifs.

[image: ] On solde sur le Net. Pour ceux qui peuvent partir à la dernière minute ou réserver une fois arrivé dans le pays, M.T. Beds est un bon plan. Son slogan est « last minute luxury ». C’est gentil, merci. On nous promet des réductions de 60 % sur les lodges de brousse, les hôtels, les auberges de charme… Les jours de surf, on tombe plutôt sur des 20 % de discount ! N'empêche que la consultation sur www.mtbeds.co.za vaut tout de même la peine.

CityLodge, la chaîne hôtelière qui pratique le demi-tarif le week-end, met également ses chambres… aux enchères sur www.bid2stay.co.za



Se déplacer



Avion

La compagnie nationale South African Airlines dessert tous les aéroports du pays en plus des vols internationaux et de plus en plus de compagnies low cost se développent et proposent de nombreux vols internes à des prix très intéressants.




[image: ] FLYSAFAIR

✆ +27 87 135 1351

www.flysafair.co.za



Compagnie lowcost locale qui propose des vols internes à des prix défiants toute concurrence. A partir de 800 R pour un aller Le Cap- Johannesburg ou Le Cap-Port Elizabeth et à partir de 900 R pour un aller Le Cap-Durban.




Bus




[image: ] BAZ BUS

32 Burg Street

✆ +27 21 422 5202

www.bazbus.com

info@bazbus.com



Agence ouverte du lundi au vendredi de 8h à 21h et de 8h à 20h le samedi et le dimanche. Tarifs : pass 7 jours 2 680 R, pass 14 jours 4 180 R et pass 21 jours 5 180 R. Pour la formule Travel pass (illimité) comptez 5 480 R pour le trajet le plus long (Cap Town-Johannesburg). De Cap Town à Port Elizabeth départs tous les jours dans les deux sens. De Port Elizabeth à Durban départs les mardis, mercredis, vendredis et dimanches (dans le sens inverse les lundis, mardis, jeudis et samedis) et de Durban à Johannesburg/Pretoria départs les mardis, jeudis, samedis et dimanches (dans le sens inverse les lundis, mercredis, vendredis et dimanches).


Le principe est absolument génial ! Depuis 1995 cette compagnie privée met à disposition des minibus qui transportent les jeunes de backpacker en backpacker et depuis peu de guest-house en guest-house et d'hôtel en hôtel (vérifiez les établissements desservis sur leur site Internet, il y en a plus de 250 !). Pratique si vous voyagez seul et que vous n'avez pas trop de temps. Vous avez l'assurance d'arriver à bon port à l'heure programmée, vous ne payez pas de frais de taxis et vous profitez du paysage. Vous créez votre itinéraire à votre rythme, de ville en ville, de porte à porte.

Deux solutions : ou vous achetez un billet « travel pass » pour 7, 14 ou 21 jours et vous vous arrêtez où et quand vous voulez sur la ligne Cape Town – Port Elizabeth - Durban - Jo'burg et Pretoria. Ou vous achetez un billet « hop on/hop off », et vous pouvez vous arrêter autant de fois que vous voulez (sans faire demi-tour), jusqu'à votre destination finale. Vous avez juste à choisir votre point de départ et votre point d'arrivée. Suppléments pour les connexions : Stellenbosch, Hermanus, Oudtshoorn, Hogsback, Coffee Bay, Mpande, Port St John's et Southern Drakensberg. L'agence vous propose aussi des packages pour aller en safari au Kruger, partir à la découverte du Botswana ou des chutes Victoria.





Voiture

[image: ] Les routes. Le réseau routier est très bon dans l’ensemble, exception faite dans des endroits reculés du KwaZulu-Natal et du Cap-Est, mais toutes les routes sont praticables avec une voiture normale, à part quelques villages du Maputaland et le Kalahari où le 4 x 4 s’impose. L’autoroute N1 relie Le Cap à Johannesburg. L’autoroute N2 est la grande voie côtière qui relie Le Cap à Durban (en passant par Port Elizabeth et East London) et continue jusqu’à la frontière du Swaziland. Ensuite, elle contourne cette enclave pour filer sur Johannesburg. La N3 est la route la plus directe qui relie Johannesburg à Durban et passant par le Drakensberg. La N7 relie Le Cap à la frontière namibienne en passant par Springbok. D'autre part, la signalisation est très claire.

[image: ] La conduite. En Afrique du Sud, vous roulez donc à gauche, la priorité à droite ou à gauche n’existe pas et la priorité au carrefour revient au premier arrivé, le stop étant obligatoire pour tout le monde. On roule bien au Cap mais au-delà, la conduite est quelque peu machiste et l’alcool au volant une banalité la nuit et le week-end. Prudence donc, 60 km/h en ville et 120 sur autoroute. Certaines nationales sont limitées à 80 ou à 100 km/h. Le port de la ceinture est obligatoire. Un permis international est théoriquement impératif (s’adresser à la préfecture ou à l’Automobile Club de votre région), mais le permis européen est largement accepté. Les contrôles de police sont fréquents à l'entrée des villes ainsi que sur la route des vins (attention à ne pas trop abuser lors de vos dégustations de vin, la police verbalise 5 000 R si votre taux d'alcool est élevé). Sur les 60 000 km de routes goudronnées, on fera attention aux accotements non stabilisés. Lancé sur une interminable ligne droite au cœur du Karoo, vous pouvez, à cause d’une seconde d’inattention, vous retrouver dans les graviers ou le sable qui bordent le macadam. L'Afrique se rappelle à vous sans prévenir, avec un enfant qui traverse sans regarder, sorti de nulle part. Ici, le désert est plus habité qu’on ne le croie. En ville, les gardiens de voitures (des jeunes qui essayent de gagner un peu d’argent) portent un maillot jaune fluo. Le mieux est d’accepter d’abord par sécurité, ensuite par solidarité. Pour éviter de vous faire avoir comme un bleu, ne donnez l’argent qu’en partant. En fonction du temps de stationnement, comptez 10 R de l'heure.

[image: ] Les prix. La voiture est le moyen le plus économique de se déplacer. La moins chère est la Beetle (à partir de 100 R par jour), mais si l’esprit consiste à louer une véritable poubelle très fun pour presque rien, et à part au Cap où la circulation n’est pas dangereuse, cette option est à proscrire (attention aux freins !). Les sociétés qui louent ces voitures, bien souvent à des étudiants fauchés, n’assurent pas le meilleur dépannage non plus. La première véritable option est la Golf ancienne (à partir de 150 R par jour), puis une petite Kia ou Hyndai Atos (180 R par jour), des « pots de yaourt » plus modernes et maniables pour la ville que la Chico, puis l’Opel Astra (200 R par jour), le premier prix pour voyager dans la région avec un véhicule qui tient un minimum la route. Si vous avez beaucoup de bagages, préférez la VW Golf ou Polo ou la Toyota Yaris (250 R par jour). Pour les tribus familiales ou les surfeurs, il existe la possibilité de louer des vans VW de 8 places (500 R par jour). Possibilité de se faire livrer la voiture gratuitement à l’hôtel par tous les loueurs. Si vous avez un GPS en France, embarquez-le, la location de ce matériel est très chère (minimum 50 R par jour). Si vous devez aller sur des pistes caillouteuses, prenez une assurance optionnelle à environ 20 R par jour pour le bris de glace et la crevaison, ça peut servir.

[image: ] Les cartes routières. On citera celles de Map Studio (www.mapstudio.co.za), que l’on trouve dans les librairies de voyage en Europe, les plans de Stickler Cartography et surtout les cartes d’Automobile Association (www.aasa.co.za) rassemblées dans l’incontournable et essentiel South African Book of the Road. Les sociétés de location de voiture fournissent également des cartes à leurs clients. Toute la signalétique routière du pays est en cours de renouvellement afin d’intégrer dans le paysage (et dans les cartes !) les agglomérations « noires », précédemment ignorées par les cartographes officiels. Attendez-vous à quelques surprises : plusieurs noms pour un même endroit, différents chiffres pour une même route… Tout sera réglé dans vingt ans !

[image: ] Stations-service. Difficile de ne pas les voir : grandes comme des porte-avions, éclairées comme des sapins de Noël. Sachez tout d’abord qu’il faudra perdre la vilaine habitude de se servir soi-même. Le pompiste en mangerait sa carte professionnelle. Le service comprend généralement le nettoyage du pare-brise et son séchage. On vous dira sûrement : « oil and water ? », pas pour vous en vendre mais pour savoir si vous souhaitez faire vérifier les niveaux. Si l’on est très pressé, mieux vaut le préciser tout de suite. Le pourboire de 3 à 4 R est donné directement à celui qui s’est occupé de vous. S’il vous a fait la pression des pneus, donnez environ 5 R. Tous les parcs nationaux (pas les réserves privées) disposent de stations-service. Le litre du super sans plomb est d'environ 15 R le litre et le diesel à 14 R le litre, pas vraiment de différence donc.

[image: ] Les frontières. Avant de vous lancer dans un périple routier transfrontalier, assurez-vous que les postes de contrôle seront bien ouverts lors de votre passage. Certains postes secondaires au bout des pistes lointaines ferment très tôt ! (C’est l’expérience qui parle.) Si vous louez une voiture, il vous faudra payer un supplément pour assurer la voiture dans un autre pays. Les prix sont très variables d'une compagnie à l'autre, du simple au triple. Quelques prix raisonnables : Swaziland : 200 R, Lesotho 400 R, Namibie 1 000 R, Mozambique 1 000 R. Vous devez dans tous les cas signaler que vous allez passer la frontière avant votre départ car la compagnie vous donnera alors un papier pour l'assurance. Si vous changez d'avis en cours de route, rendez-vous dans l'agence la plus proche de là où vous vous trouvez pour récupérer ce fameux papier et faire modifier votre contrat.




 [image: ]AROUND ABOUT CARS[image: ]

20 Bloem Street

✆ +27 21 422 4022

www.aroundaboutcars.com

info@aroundaboutcars.com



En kilomètres illimités, catégorie Chevrolet Spark 2012 à partir de 200 R par jour pour une location de 4 à 13 jours, tarifs dégressifs au-delà. Un 4x4 à partir de 850 R par jour.

Situé en plein centre, pratiquement sur Long Street, cette agence de location nationale propose une large flotte de véhicules toutes catégories en bon état, à prix vraiment très abordables et en kilométrage illimité. Pour les petits budgets, des citadines à utiliser dans Cape Town et les environs immédiats sont à prix plancher. Pour les aventuriers, des 4x4 tout équipés pour aller en Namibie, pratique ! Service sérieux, voitures bien révisées et possibilité de transfert à l'aéroport. Tarifs dégressifs intéressants à partir de 4 jours.


[image: ]




Deux-roues




[image: ] CAPE SIDECARS ADVENTURE[image: ]

Sea Point

2 Glencariff Road, Three Anchor Bay

✆ +27 21 434 9855

www.sidecars.co.za

tim.clarke@sidecars.co.za



2 200 R la journée (8 heures) avec chauffeur, deux personnes dans le sidecar, inclus combustible pour 150 km. Sans chauffeur à partir de 775 R/jour (de 9h à 17h).

Pour louer un sidecar, avec chauffeur (itinéraires proposés) ou non, pour la journée, un week-end de trois jours ou une semaine.





[image: ] CAPE TOWN CYCLE HIRE

✆ +27 21 434 1270

www.capetowncyclehire.co.za

info@capetowncyclehire.co.za



Bureau ouvert tous les jours de 7h à 18h. Réservations sur Internet. Livraison du vélo gratuitement dans le centre-ville et à Camps Bay. Réserver à l'avance de préférence. Entre 250 R et 900 R/jour selon le vélo. Vélo enfant disponible.

Location de VTT. Visites guidées d'une journée entre Mouille Point et Camps Bay entre autres.





[image: ] LE CAP MOTORCYCLE HIRE[image: ]

43 New Church Street

✆ +27 21 423 0823

www.lecapmotorcyclehire.co.za

info@lecap.co.za



A partir de 500 R/jour, plus 1 R/km ou 580 R/jour avec 200 km/jour. Minimum de 7 jours de location. Pour le casque compter 50 R pour le premier jour, puis 20 R/jour.

Locations : Kawasaki KLR 650, Suzuki DR 650 et Freewind, BMW R 1100 GS.





[image: ] HARLEY DAVIDSON CAPE TOWN[image: ]

2 Hospital Street, Harbour Edge Building, De Waterkant

✆ +27 21 401 4260

capetown.hdbws.com

contact@hdcapetown.co.za



A partir de 1 350 R/jour.

Se balader dans Cape Town en Harley Davidson, en voilà une expérience unique ! Les cheveux au vent jusqu'au cap de Bonne Espérance, une virée dans la vallée du Vin, les options sont nombreuses pour profiter de cette moto mythique.





DÉCOUVERTE


[image: ]

LE CAP - Vue aérienne du Cap.

© AndreaWillmore – iStockphoto

[image: ]





Le Cap en 30 mots-clés



Accent

En débarquant en Afrique du Sud, vous aurez instantanément le sentiment d’avoir fait des progrès en anglais, car les Sud-Africains parlent plus distinctement et roulent les « r ». Les Blancs et les métis ont un accent afrikaner, avec des sonorités gutturales, tandis que les Noirs parlent avec toutes sortes d’intonations et de sonorités bantoues. Le xhosa est facile à reconnaître grâce au « clic », un claquement de langue très difficile à reproduire (proche du bruit d’une balle de ping-pong) qui rend leurs expressions si sonores et musicales. Une quinzaine de consonnes à « clics » se classent selon trois catégories, selon que la langue claque contre les dents (lettre « c »), le palais (lettre « q ») ou les joues (lettre « x »).




Faire / Ne pas faire


[image: ] Lors d'un déplacement dans un township (avec un guide), on ne portera pas sa tenue de brousse kaki et son pantalon à poches commando.

[image: ] Lors d’un repas chez des protestants très pratiquants, vous attendrez que le maître de maison ait prononcé la prière qui consacre la nourriture. Souvent, les convives se donnent la main autour de la table.

[image: ] French lovers, attention au sida qui fait des ravages dans le pays. Préservatif obligatoire (comme partout ailleurs).

Sur la plage

[image: ] Les dames se renseigneront avant d’exposer leur poitrine au soleil. Généralement, on garde le haut !

[image: ] Si l’alarme retentit et qu’un drapeau noir orné d’un requin est hissé sur la plage, sortez de l’eau en courant comme tout le monde.

Dans les parcs et sites naturels

[image: ] Il est bien entendu interdit de ramasser les fleurs ou autre type de végétation.

[image: ] Certains lieux possèdent des bennes à l'épreuve des babouins, utilisez-les pour vos déchets organiques. Sur les lieux de randonnées, évitez de trimballer de la nourriture dans vos sacs, l'odeur attire les babouins qui vont essayer de vous la voler, surtout au cap de Bonne-Espérance où ils sont partout. Préférez pique-niquer dans les endroits autorisés.

[image: ] Lors de randonnées, prenez les chemins balisés car il est très facile de se perdre dans la montagne. Si vous partez seul, mieux vaut informer quelqu'un où vous allez et quand vous comptez être de retour. Préférez revenir tôt dans l'après-midi pour garder une marge.

[image: ] Ne donnez pas d'argent aux « street kids » , les enfants des rues qui mendient un peu partout. Préférez leur acheter directement à manger et à boire, des aliments sains (pas de sodas, bonbons... privilégiez plutôt des fruits ou des sandwichs).

Sécurité

[image: ] On ne se promène évidemment pas seul dans les townships, mais par contre on peut y aller en toute sécurité, pendant la journée, en visite guidée. Le centre d'information touristique de Langa est accessible en voiture de location, de là prenez directement un guide sur place. Pour Kayelitsha, il faudra passer par une agence de tourisme solidaire, c'est plus loin, plus compliqué.

[image: ] Le quartier de Woodstock est alternatif certes, mais sachez qu'il vaut mieux ne pas s'y balader après 16h, lorsque tout ferme, ou le samedi après-midi et dimanche, quand tout est désert. Restez toujours dans des zones fréquentées.

[image: ] La nuit. Le City Bowl se vide à la nuit tombée, ne pas se balader à pied dans le CBD et le vieux Cape Town, se limiter aux rues de Longstreet, Bree Street, Kloof Street, sur les rues principales de Camps Bay, Sea Point et Green Point. De manière générale, ne marchez pas à pied la nuit, prenez un taxi pour quelques rands sauf si c'est une zone animée. Demandez conseil à la réception de l'hôtel ou à votre hôte pour savoir où vous pouvez aller sans vous inquiéter.

[image: ] Voiture. Ne vous garez pas dans des endroits sombres et isolés, faites surveiller la voiture pour quelques rands par des hommes au maillot jaune facilement identifiable qui assurent la sécurité. Si vous vous garez dans la rue la nuit, ne laissez rien de visible dans la voiture bien évidemment. Quand vous roulez, verrouillez les portes de la voiture, c'est une habitude à prendre. Gardez quelques rands à portée de main pour distribuer à quelques malheureux mendiants handicapés aux feux rouges si le cœur vous en dit (donner 3 rands, c'est donner 0,20 €...).

[image: ] Objets de valeur. Ne vous baladez pas avec tous vos documents (préférez les photocopies), ni grosses sommes d'argent, ça ne sert à rien, il y a des distributeurs partout. Gardez vos bijoux et votre passeport dans le coffre à l'hôtel.

[image: ] Durant la journée vous pouvez marcher sans problème dans les rues du Cap. Néanmoins, ne mettez rien dans vos poches arrières et fermez votre sac à main, comme partout il peut y avoir des pickpockets, surtout sur Longstreet et dans le CBD touristique.

[image: ] Si vous vous faites braquer, donnez tout, tout de suite. Les touristes séjournent et visitent des zones très sûres où cela n'arrive jamais. Toutefois, ce genre de situation peut par grande malchance arriver dans des endroits isolés.







Apartheid

L'Afrique du Sud est indissociable de la notion d’apartheid. Instauré en 1948, ce système divise la population selon des critères raciaux et ethniques et signifie tout simplement « séparation » en afrikaans. Il détermine quatre classes principales : les Blancs, les Indiens, les métis et les Noirs. Plus qu'une notion, c'est une politique ségrégationniste qui sévira jusqu'en 1991. Le but est de préserver la suprématie blanche en restreignant les libertés des autres ethnies et principalement celles des Noirs. En pratique, les villes sont réservées aux Blancs et les autres communautés sont parquées dans des ghettos en périphérie. Des quartiers entiers sont délocalisés, c'est le cas du District 6 au Cap, qui à partir des années 1970 voit toute sa population noire expulsée pour y établir un nouveau quartier blanc. En plus d’une dissociation géographique, les Noirs sont aussi bannis des lieux et des services publics, ils n'ont pas accès à l'éducation ni aux transports en commun, il y a des restaurants réservés aux uns, des magasins pour les autres. Pour résumer, Noirs et Blancs ne doivent pas se croiser et ne rien partager.



Babouins

Les babouins sont très présents au Cap, surtout dans les parcs, mais il n'est pas rare de les croiser en bord de la route. C'est toujours une belle rencontre, mais il vaut mieux garder ses distances. Normalement ils ne sont pas agressifs, mais si vous avez de la nourriture sur vous, ils ne vous laisseront pas partir avant de la partager ! Cette habitude de « piquer » de la nourriture est devenue un problème car les animaux se sont tellement habitués aux goûts sucrés et gras qu'ils n'hésitent pas à rentrer dans les maisons ou voitures pour la chercher, sans compter les détournements de poubelles. Cette nourriture n'est évidemment pas bien pour eux et il ne faut donc pas les inciter à en prendre. Si vous croisez un groupe sur la route de Cape Point, ralentissez et fermez vos portières pour éviter qu'ils n'entrent dans la voiture.



Biltong

La spécialité sud-africaine qui remonte au temps du Grand Trek. A cette époque, les Boers, lancés dans les grandes plaines à la recherche de la Terre promise, devaient chasser pour nourrir leur famille. La viande qui n’était pas consommée immédiatement était découpée en fines lamelles et mise à sécher sur les bâches des chariots. Aujourd’hui, le biltong est autant un aliment qu’un élément d’identification culturelle. De bœuf, de koudou ou d’autruche, on le sert à l’apéritif ou comme petit snack. Vous l’achèterez facilement dans des échoppes au bord des routes ou directement dans les boucheries.



Braai

Le barbecue s'appelle braai en Afrique du Sud et il est sacré dans le pays ! C'est toujours un moment festif et une opportunité de partager un bon repas entre amis et la famille. Dans les supermarchés, il y a toujours un rayon spécialisé avec toute la panoplie nécessaire pour ne pas rater son braai. Sur le feu on fait cuire les différentes viandes (saucisses boers, steak de bœuf ou autruche...) arrosé de bières bien fraîches. Ce rituel dominical réunit ici tous les Sud-Africains, que ce soit dans les townships ou dans les quartiers huppés du Cap, tout le monde aime le braai.



Cap de Bonne-Espérance

La Péninsule du Cap a véritablement deux visages : son côté Atlantique, glacé, plus sauvage et préservé, ponctué de quelques villages de pêcheurs qui tendent à devenir des banlieues résidentielles du Cap, et son côté Indien, aux eaux plus clémentes, mais aussi plus sujettes à l'invasion des requins, où se trouve la ville côtière de Muizenberg, la plus belle plage de la péninsule, et une urbanisation assez dense qui se poursuit par les quartiers résidentiels de Claremont et Rondebosch en direction du Cap, et des townships de Mitchell's Plain et Khayelitsha à l'est. Le parc national du Cap de Bonne-Espérance est un lieu privilégié où l’on peut observer le point de rencontre des océans, à une heure de route du centre-ville, même si le véritable point de convergence se trouve au cap des Aiguilles, plus à l’est. Les Capetoniens s’y rendent régulièrement en famille pour s’oxygéner. Se trouver à la pointe de la terre, au pied du phare, est un moment de grande satisfaction et la vue est spectaculaire. Vous êtes alors à 9 294 km de Paris exactement.



City Bowl

Le centre-ville du Cap est un « bol », ou bassin, coincé entre les montagnes qui l’entourent : Signal Hill, Lion’s Head et la Table Mountain. L’artère principale, Adderley Street, fut la première rue créée par les colons. Le City Bowl comprend le Central Business District (CBD) et ses hautes tours de bureaux d'affaires, qui a été grandement rénové ces dernières années, les rues piétonnes autour de Green Market Square, assez populaires avec beaucoup de magasins, et le Company’s Garden, un grand parc magnifique qui s'étire tout en longueur où vivent de jolis écureuils gris du Cap, où se trouvent la plupart des musées et des édifices historiques, et qui a un grand cachet architectural. Toute cette zone, très animée en journée, se vide littéralement la nuit. L'activité nocturne et touristique se concentre alors sur Long Street où le week-end, ses innombrables bars débordent dans les rues, les musiques s’entremêlent et les voitures coincées klaxonnent en cadence. Depuis quelques années, la vie nocturne s'est considérablement étendue tout le long de la Bree Street, parallèle à Long Street, plus branchée et sur Kloof Street (dans le prolongement de Long Street).



Design

Cape Town est une ville créative, qui concentre un nombre exceptionnel de graphistes, designers, concepteurs, stylistes... Elle compte aussi de nombreux hôtels et bars arty, galeries d'art et magasins de meubles design remarquables. Mais aussi des fresques de street art, désormais l'immanquable et immense dessin stretché de Nelson Mandela sur la façade du Cape Town Civic Centre dans le CBD. Vous le remarquerez vite en vous promenant dans la ville, les murs sont tapissés de motifs graphiques, couleurs, concepts funs et finitions sophistiqués qui n'ont rien à envier à Brooklyn. Cape Town a été capitale mondiale du design en 2014, un événement majeur qui a permis le développement de pépinières d'entreprises dans le domaine notamment à Woodstock. Aujourd'hui deux festivals existent : Open Design Cape Town et surtout Design Indaba.



Diamant

L'industrie minière du diamant est une manne financière historique de la ville du Cap. Si elle a fait la richesse des premiers colons à l'heure de la fièvre du diamant, aujourd'hui le filon se tarit. Les diamants se font de plus en plus rares. De Beers, la compagnie sud-africaine qui exploite les diamants de toute l'Afrique australe, va désormais jusqu'à creuser des tunnels sous une mine à ciel ouvert, sur la frontière Zimbabwe-Botswana, un projet colossal de 2 milliards de dollars dont il espère voir émerger les premiers carats en 2022.

Depuis toujours, le commerce du diamant est entaché d’une sale réputation. Avant d’atteindre la place Vendôme, certaines pierres passent entre les mains d’intermédiaires peu vertueux opérant dans les zones des pires conflits d’Afrique. On a donc parlé de « diamants de la guerre », comme dans le film Blood Diamond, avec Leonardo Di Caprio, sorti en 2006. De Beers, qui s’est senti concerné par cette mauvaise publicité, a créé le label South African Ideal Cut, une forme « d’appellation d’origine contrôlée ». Si vous passez par le CBD (Central Business District), vous ne pourrez pas manquer de voir les hommes-sandwichs distribuant des prospectus devant les bijouteries pour vous inciter à acheter ou vendre de l’or surtout, et quelquefois des diamants.



District Six

Apparu en 1867, District Six était un quartier populaire qui devint vite cosmopolite, vivant et artistique lorsque Le Cap, sous dominion britannique, prit de la distance par rapport au dogme raciste. Noirs, Malais du Cap, Blancs, Asiatiques... tout le monde vivait aussi à travers son appartenance à ce quartier bigarré. Néanmoins, les dirigeants de l’apartheid décidèrent que cette zone centrale devrait être destinée aux Blancs, et promise à une promotion immobilière juteuse. Ainsi, les 60 000 habitants du quartier furent expulsés manu militari entre les années 1960 et 1980, tout comme ceux du township de Sophiatown à Johannesbourg. Une partie de l’âme du Cap s’est perdue à coup de bulldozers, qui détruisirent ces bâtisses historiques et ces charmantes petites rues pavées. Seuls les bâtiments religieux ont été épargnés. Un terrain vague immense envahi de mauvaises herbes sépare encore le City Bowl de Woodstock, le quartier voisin. Aujourd'hui, un musée est dédié à la mémoire du quartier, centre des actions de revendication des terrains de ses habitants expulsés vers les townships lointains de Cape Flats.



Freeburghers

Rien à voir avec des burger gratos, dommage. Les « freeburghers » étaient les premiers véritables colons à s’installer dans ce qui n’était qu’une station officielle de ravitaillement pour bateaux, 50 ans après l’arrivée des premiers militaires hollandais de la Compagnie des Indes (VOC) sur ce bout d’Afrique australe. Ces premiers « citoyens libres », neuf marins débauchés pour devenir des agriculteurs, disposaient de terres cultivables à condition de vendre leurs marchandises à prix fixes aux bateaux de la VOC. Près d’un demi-siècle après leur installation, on recensait 1 350 freeburghers, femmes et enfants compris, autour de Cape Town, issus de différents pays européens.



French friendly

Comme partout dans le monde, les voyageurs français ou francophones bénéficient ici d’un atout majeur : leur langue. On vous demandera sans doute de prononcer quelques mots enchanteurs avec cet accent « so sexy », ce qui ne manquera pas d’entraîner en réponse un soupir dans le style « Ach, Pariss ». Environ 30 % des Afrikaners portent un nom d’origine française. Si la langue et la culture françaises n’ont plus leur place depuis plus de deux siècles dans le pays, cette ascendance est cultivée dans certains milieux. Notamment à Franschhoek (« le coin des Français » en afrikaans), où se sont installés les premiers vignerons, et dans la région des vins en général parce que, à l’étranger, un nom français est toujours synonyme de bon vin et, disons-le, de bon goût. Ils ont ramené aussi des chênes, qui ont été plantés absolument partout et rappellent votre belle France. La fête du 14 Juillet à Franschhoek est assez folklo et reflète bien le fantasme de l'ascendance française au Cap. Vous trouverez des noms français de domaines viticoles dans toute la région des vins en général (Stellenbosch et Paarl notamment), ça fait chic.



Gay friendly

Le Cap, classé parmi les cinq premières « Pink destinations » les plus populaires, est la capitale LGBT de l’Afrique. Le quartier de Green Point, le point chaud de la communauté, avec de nombreux night-clubs, restaurants, hôtels et saunas gays, mais aussi Sea Point dans une moindre mesure, sont aussi des lieux de résidence gay et lesbiens privilégiés, par les Sud-Africains comme les Européens. La ville accueille chaque année 8 000 personnes venues assister au déjanté Mother City Queer Project, un festival qui se déroule en décembre et où se mêlent gays et drag queens dans des costumes colorés et scintillants, Capetoniens de tout bord, dans une grande fête de rue rythmée aux boom boom électro de la parade. The Pride Festivity est aussi un festival gay important, avec plus de 40 événements programmés, ainsi que les festivals « Pride, Coco, Latté », le South African Gay and Lesbian Film Festival et le Navy Festival.



Immigration

Vous vous en apercevrez en discutant à l’entrée des boîtes de nuit ou en garant votre voiture, les videurs et les gardiens sont souvent congolais, venus de RDC il y a 15 ou 20 ans. Pratique si vous ne parlez pas l'anglais. L’Afrique du Sud est une véritable Amérique de l'Afrique ! Un Eldorado plus proche et plus accessible que l’Europe pour tout le continent. Il est vrai que le pays est extrêmement développé mais trouver un travail pour un Africain immigré est vraiment compliqué ici. Les Africains des pays limitrophes viennent tenter leur chance dans le pays : près de 5 millions de clandestins vivent là, en plus des immigrés légaux. On trouve historiquement des Mozambicains et des Zimbabwéens mais aussi des Malawéens, Tanzaniens, Kenyans depuis quelques années, des Somaliens et Éthiopiens réputés bons commerçants, des Camerounais et autres « West Africans » (de l'Afrique de l'Ouest) qui viennent grossir les rangs des immigrés en Afrique du Sud. On trouve aussi des communautés de migrants indiens (davantage à Durban), chinois et européens, qui sont, eux, attirés par le soleil mais aussi par l'emploi, à des postes plus qualifiés ou au sein de communautés déjà établies.



Inégalités sociales

Entre les villas de milliardaires et leur piscine des quartiers résidentiels « hollywoodiens » de Camps Bay ou Sea Point et les shacks (baraquements de tôle) des townships de Langa ou de Khayelitsha, le contraste est saisissant. Les coins huppés du Cap, près du centre et en bord de mer, sont habités généralement par les classes moyenne – et haute – blanche, tandis que les townships situés à Cape Flat, une plaine aride et ventée à 30 minutes par autoroute, concentrent l’essentiel de la communauté noire du Cap. Si le pouvoir est détenu par la classe noire aujourd'hui, elle est encore loin d’avoir le pouvoir économique ! Si l’apartheid n’existe plus depuis un peu plus de vingt ans, 300 ans d’esclavagisme puis de ségrégations raciales marquent encore la répartition sociale de ce pays si complexe. Les Xhosas venus de l'Eastern Cape forment la majorité de la population des townships noirs les plus éloignés, ce sont des migrants post-apartheid pour la plupart, arrivés ici pour des raisons économiques. Les classes populaires à moyennes vivent dans des maisons privées, ce sont en général des travailleurs à la ville, les petites mains du Cap (housekeeper, employés de magasins...). Les plus pauvres vivent dans des maisons d'État (les fameuses matches boxes) et les shacks illégaux, et survivent souvent de travail informel. Une classe populaire à moyenne vit dans les quartiers de coloured, les métis du Cap descendant entre autres des esclaves débarqués d'Asie, pas si éloignés du centre, mais là où la violence des gangs est la plus assassine.



Kingklip

C’est un gros poisson que l’on trouve dans la région du Cap, une espèce de cabillaud à la chair savoureuse et fondante. Sa pêche est réglementée car l’espèce est assez rare et un quota de kingklips pêchés est autorisé chaque année. Proposé dans tous les restaurants de la ville, c’est l’une des fiertés des habitants. On trouve également un saumon du Cap mais le goût diffère de celui des mers du nord, les huîtres sauvages et les langoustes venus de la West Coast au nord du Cap sont également réputées. Les eaux claires et froides du Cap abondent de poissons à chair blanche délicieuse. Ne passez pas à côté si vous êtes au Cap à la bonne saison ! Les Capetoniens raffolent de poissons et de fruits de mer et les sushis sont désormais légion dans de nombreux restaurants branchés.



Kirstenbosch

Kirstenbosch, c'est le nom du grand parc botanique du Cap, l'un des plus beaux du monde. Il est très vaste : 36 hectares de jardin plantés, inscrits dans un domaine de 528 hectares. Créé en 1913, on y retrouve près de 7 000 espèces de plantes cultivées ici, dont beaucoup sont endémiques à l'Afrique australe et certaines très rares. Il compte bien évidemment les espèces caractéristiques de la région et les espèces végétales du Fynbos, cet écosystème sud-africain qui ressemblerait à notre garrigue provençale, notamment des proteas dont la magnifique fleur du Cap. Un vrai paradis pour botanistes ! Magnifique par sa diversité, sa taille et sa beauté, le parc est très apprécié des Capetoniens. Durant l'été ils sont nombreux à venir écouter les concerts le dimanche et à pique-niquer à la fraîche sur l'herbe, au milieu des plantes et au pied de la Table Mountain qui offre une ombre salvatrice les jours de grosse chaleur.



Malais du Cap

Au XVIIe siècle, les Hollandais amènent des milliers d’esclaves de Java, de Malaisie et du sud de l’Inde vers la jeune colonie du Cap. Plusieurs chefs religieux et prisonniers politiques sont également déportés. La majorité d’entre eux sont musulmans et c’est ainsi que l’Islam apparaît dans la très calviniste république du Cap. La première mosquée, Owal Mosque, est construite en 1788. C’est aujourd’hui le quartier principal des Malais du Cap, depuis la destruction de District Six. Connus pour leur rôle dans la résistance à l’apartheid, les Malais du Cap étaient classés « coloured » par le gouvernement de Pretoria ; c’est ainsi que les habitants de Bo-Kaap décidèrent de repeindre leurs maisons en couleurs afin de ridiculiser la politique de discrimination. Ils vivent aujourd'hui en majorité dans les quartiers résidentiels de classe moyenne du Cap. On a vu cette dernière décade une communauté musulmane grandissante dans le quartier de Sea Point, autrefois exclusivement blanc, puis dangereux à la chute de l'apartheid, avant sa gentrification aujourd'hui totalement achevée.



Minstrel Karnaval

Strass, paillettes, satin et panama ! Si vous venez célébrer le Nouvel An au Cap, ne manquez pas la fête de rue Cape Mistrel Karnaval, ou le Kaapse Klopse en afrikaans, qui bat son plein le 2 janvier mais se prolonge pendant tout le mois. Son histoire est directement liée à celle de l'esclavagisme, puisque les Blancs célébraient le Nouvel An le 1er janvier, et laissaient aux esclaves le 2 janvier pour le célébrer à leur manière. Ainsi est né le « Coon Karnaval », le « festival des nègres ». Cette fête toujours baptisée ainsi par ses protagonistes, au grand dam des compagnies touristiques qui en ont modifié le nom, puise ses racines dans les traditions des Cape Malay, les coloured people (métis) déportés d'Asie pour être réduits en esclavage par les Hollandais, majoritaires au Cap. Le carnaval est resté une source d’inspiration pour les chanteurs populaires. Vous serez transporté par une explosion de couleurs, un tourbillon de danses et un tintamarre de banjos. Se sont près de 13 000 « ménestrels » qui défilent dans les rues ce jour-là.



Multiethnique

Le Cap est tout à fait représentatif de la nation « arc-en-ciel » de Nelson Mandela. Trois des onze langues d’Afrique du Sud y sont particulièrement parlées : l’anglais, l’afrikaans (parlé par les Blancs et les métis) et le xhosa (parlé par une ethnie noire de la région de l'Eastern Cape, principaux migrants et habitants des townships de la ville). La population de la région est constituée principalement de métis, de Noirs et de Blancs aux cultures très différentes, mais aussi d'Indiens et d'Asiatiques. L’apartheid est fini, mais tout le monde se croise sans vraiment se mélanger, fossé culturel oblige. Pour caricaturer, les Blancs sortent dans des pubs, écoutent du rock et font du surf et du rugby, tandis que les Noirs écoutent et dansent sur la house ou du kwaito, font la fête dans les shebeens et jouent au foot. Il faut dire qu’il y a au moins 20 km entre le centre et les townships, un fossé géographique qui s'ajoute au fossé culturel. Les métis du centre sont assimilés aux Blancs culturellement, tandis que les jeunes noirs des townships vivent repliés sur leur communauté par manque de moyens. Le mélange se fait petit à petit… De nouveaux quartiers métissés et une jeunesse estudiantine mélangée ont vu le jour ces dernières décades, créant une nouvelle génération beaucoup plus « arc-en-ciel » au Cap. Il faudra néanmoins des dizaines d'années pour arriver à un vrai brassage ethnique.



Obésité

Avec 70 % des femmes et 40 % des hommes en surpoids, l’Afrique du Sud est comparable aux Etats-Unis. Les femmes noires sont les plus touchées, avec 10 % de cas d'obésité avérés. La cause réside dans les mauvaises habitudes alimentaires, la surconsommation de viande rouge et de féculents et la cherté des légumes, surtout dans les classes sociales les plus pauvres. La culture populaire du braai (le barbecue) a fait de l'Afrique du Sud un grand consommateur de viande, dans les classes moyennes comme dans les campagnes. A l'inverse les classes aisées urbaines du Cap surfent sur les tendances « healthy », « bio », « veggie » et « veggan », comme on peut le voir dans les restaurants.



Propreté

Les hôtels, les auberges familiales et les lodges de brousse et les rues du Cap sont en général très propres. C’est aussi le cas des auberges de jeunesse, à l’exception de quelques adresses douteuses. Une vraie différence avec les autres pays d'Afrique où l’hygiène est souvent rudimentaire dans les lieux publics. Même les toilettes des discothèques et des bars les plus populaires sont irréprochables, avec du savon pour les mains et, ô miracle ! du papier. Mieux qu'à Paris, on vous le promet !



Table Mountain

Sans sa Table Mountain la ville du Cap ne serait pas la même. La plus ancienne montagne au monde est aujourd'hui un parc national de plus de 24 000 hectares et une attraction touristique incontournable. Du haut de ses 1 000 mètres d’altitude la vue de la ville et de l'océan est imprenable, à couper le souffle. En hiver, bien souvent, les hauteurs de Cams Bay ou d’Orangezicht sont cachées dans la brume humide et grise du nuage qui grossit autour de la Table Mountain, très bas. En été, même s’il fait très beau au Cap, ce nuage tournoie souvent autour du plateau montagneux. C’est pourquoi il faut se renseigner sur la météo avant de monter sur la Table Mountain, car si ce fameux nuage décide de se montrer lorsque vous êtes au sommet, la visibilité devient nulle. Pour prévenir les randonneurs et les touristes, une sirène retentit dans la station lorsque le téléphérique doit fermer pour des raisons de sécurité.



Requin blanc


[image: ]

LE CAP - Les grands requins blancs à Walker Bay

© Abdesslam Benzitouni



Le « Great white », le grand requin blanc, habite l'imaginaire des touristes du Cap. Agiles et intelligents, ces animaux sont vraiment présents dans les eaux froides de la région, mais ne sont pas les méchants assassins que l'industrie cinématographique aime le faire croire. En réalité on relate très peu d'accidents mortels et avec prudence on peut même les approcher de très près en plongeant dans une cage. Une opportunité rare de rester tête à tête avec le roi des océans. Depuis une bonne décade, les plongées en cage ont été réglementées pour éviter d'accoutumer les requins à l'appât. Néanmoins chaque année on relate des incidents, notamment avec les surfeurs de la plage de Muizenberg, car les requins prennent les planches pour le ventre de manchots ou de lions de mer, dont ils raffolent dans le coin. Les plages sont surveillés par des « shark watchers » qui n'hésitent pas à faire retentir l'alarme quand un danger se présente au large.



Robben Island

Classée patrimoine mondiale par l’Unesco, l’ancienne prison où Nelson Mandela a passé 27 ans à partir de 1964 – imaginez vous – ainsi que d'autres prisonniers politiques, est le symbole de la lutte contre l’apartheid. Petite île en face du Cap, Robben Island est aujourd’hui un lieu qui reçoit plusieurs milliers de visiteurs par jour venus « visualiser » le calvaire des bagnards de l'apartheid. La visite est d'autant plus poignante que c'est un ancien détenu qui la fait. Outre la prison, on y trouve un minuscule village et un parc naturel de 24 000 hectares réputé pour sa riche biodiversité, où s'ébat joyeusement une colonie de manchots du Cap. Lorsque le temps est dégagé, la vue sur la ville du Cap est superbe pendant la balade en bateau, souvent agitée car les courants sont forts.



Roiboos

Le roiboos (buisson rougeâtre en afrikaans) est appelé à tort « thé rouge » mais ne contient pas de théine et peu de tanins. Il se boit en infusion, chaud, sucré, avec du lait, et sa saveur est plutôt douce avec un léger goût de noisette. Il est souvent associé à des saveurs fruitées (orange, pomme…) ou épicées. Il fait partie du même ordre végétal que les acacias et pousse exclusivement dans les montagnes du Cedarberg, au nord du Cap. Des essais ont été réalisés dans d’autres pays, sans succès, renforçant le mythe de cette plante noble. On lui prête différentes vertus médicinales, contre l’asthme et les allergies en général, l’insomnie, la constipation, l’eczéma… Le roiboos est de plus en plus populaire chez nous, dans les échoppes de produits bio. Ici, il se décline à toutes les sauces. Vous en trouverez dans votre tasse, bien sûr, mais aussi dans votre salle de bains, sous forme de savon et de crèmes de beauté pour le corps et le visage.
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