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La ville invaincue


Si Lisbonne lui fait de l'ombre, Porto, la capitale du nord, mérite pourtant un séjour. Cette ville magnifique édifiée en surplomb de l'embouchure du Douro est réputée pour ses ponts imposants, ses monuments historiques et sa production de porto. Au bord du fleuve, le quartier médiéval de la Ribeira est inscrit au patrimoine mondial par l'Unesco. On chemine dans les ruelles pavées en croisant boutiques, cafés, églises et monastères. Halte à l'église baroque de São Francisco et à la cathédrale fortifiée (Sé), au somptueux Palácio da Bolsa (XIXe siècle), ancien marché boursier. On flâne au marché en admirant les étals et en grignotant des spécialités dans la rue. Il est déjà temps de passer au porto, le fameux vin local. Vous pouvez faire provision de bouteilles à la source et profiter de dégustations éclairées. Et surtout, ne boudez pas votre plaisir, testez la délicieuse cuisine locale, généreuse et forte en saveurs, qui met le poisson et particulièrement la morue à l'honneur, ainsi que tous les légumes et les herbes fraîches du soleil. Pour les noctambules, les cafés restent ouverts jusqu'au milieu de la nuit et les discothèques prennent le relais jusqu'au petit matin. Mais il vous reste encore tant à faire ! Une croisière sur le Douro, du shopping dans les boutiques de la rue Santa Catarina avec escale au Majestic, le café centenaire, écouter du fado, visiter la plus belle librairie du monde (Lello), explorer les environs de Porto...

L’équipe de rédaction





Quand y aller ?


On peut se rendre à Porto presque toute l’année. L’océan Atlantique protégeant la ville, le climat est doux : 15 °C en moyenne en hiver ; entre 20 et 25 °C l’été. Cependant, il pleut assez souvent, principalement entre novembre et février. Septembre est l’un des mois les plus favorables, les touristes estivaux sont rentrés et l’océan s’est réchauffé. Pour profiter des fêtes de Porto et vous plonger dans la culture, rendez-vous entre mai et septembre.

Janvier

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 5° / 13°

Février

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 5° / 14°




[image: ] ESSÊNCIA DO VINHO (PORTO)[image: ]



La foire au vin de Porto accueille producteurs et commerçants du monde entier. Dégustations, expositions et concerts de musique.


Mars

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 8° / 16°




[image: ] FANTASPORTO (PORTO)



Il s'agit du festival international de cinéma de Porto. Très réputé, il existe depuis 1981 et met à l'honneur le fantastique.


Avril

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 9° / 18°

Mai

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 11° / 20°




[image: ] FESTIVAL DES JARDINS (PONTE DE LIMA)



Pendant plus de 4 mois, des jardins éphémères et créatifs sont travaillés, et créés par des jardiniers pleins d'imagination.


Juin

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 13° / 23°




[image: ] NOS PRIMAVERA SOUND (PORTO)



Pop, rock, musique électronique... Le parc « da cidade », très prisé de la jeunesse, se transforme en une grande scène musicale.





[image: ] SÃO JOÃO (SAINT-JEAN) (PORTO)



La plus grande fête populaire à Porto, en hommage à saint Jean. Tapes sur la tête à coups de marteau, danses, sardines grillées...


Juillet

Budget : [image: ][image: ][image: ]

Météo : [image: ] 15° / 25°

Août

Budget : [image: ][image: ][image: ]

Météo : [image: ] 15° / 24°




[image: ] FESTIVAL DE ROCK VILAR DOS MOUROS (EDP) (CAMINHA)



Cet énorme festival de rock, reconnu comme le Woodstock portugais, est le plus ancien du pays, fondé en 1965 ! Ambiance de folie.





[image: ] FÊTE DE NOSSA SENHORA DA AGONIA (VIANA DO CASTELO)



Une des plus grandes fêtes populaires au Portugal. Direction Viana do Castelo la 3e semaine d’août.


Septembre

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 14° / 24°




[image: ] FESTIVAL INTERNATIONAL DE MARIONNETTES (PORTO)[image: ]



Pendant une dizaine de jours, place à des pièces de théâtre vivant et de marionnettes qui se déroulent un peu partout en ville.


Octobre

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 11° / 21°

Novembre

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 7° / 17°

Décembre

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 5° / 14°




[image: ] NOËL (PORTO)



Décoration et illuminations traditionnelles, plusieurs petits marchés un peu partout en ville, et défilé original de pères Noël.
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NOËL - © Ana del Castillo - Shutterstock.com







Les bonnes raisons d’y aller



La vallée du Douro

Du fleuve majestueux aux vignes sur les collines, ici, c'est l'apaisement permanent.


[image: ]

Le Douro, une autre vallée célèbre pour ses vignobles. - © LuisPortugal - iStockphoto.com



L'hospitalité

Les Portugais savent recevoir comme il se doit, une bonne bouffée d'oxygène !


[image: ]

LISBONNE - © Cabeca de Marmore - Shutterstock.com



La dégustation du porto 

Vous voici sur les terres de production du fameux vin, au bord du Douro et dans les caves. 


[image: ]

Dégustation de différentes variétés de porto. - © barmalini - Shutterstock.com



L'art de rue... à chaque coin de rue

Graff, sticker, collage... : le street art est en plein boom ; ouvrez-bien l’œil à Porto.


[image: ]

Street-art dans les rues de Porto. - © Vladimir Dvoynikov - Shutterstock.com



La douceur de vivre

Laissez-vous porter par la quiétude des Portugais, bien que travailleurs, quel bien-être ! 


[image: ]

PORTO - © RossHelen - Shutterstock.com



Le régal des papilles

Pasteis de nata sortant du four, chorizo grillé, poisson frais, francesinhas, mmm...


[image: ]

La francesinha est une spécialité typique de Porto. - © RossHelen - Shutterstock.com



Explorer deux parcs naturels

Le nord du Portugal est riche d'une biodiversité qui ravira les amoureux de nature.  


[image: ]

Parc national de Peneda-Geres. - © Zdenek Matyas Photography - Shutterstock.com



Se perdre dans les rues

Le meilleur moyen de découvrir la ville : marcher au gré des rues, avec de bons souliers.


[image: ]

Balade dans les rues typiques de Porto. - © MarioGuti - iStockphoto.com



Histoire et patrimoine

Porto et le nord témoignent de l'histoire du pays grâce à un riche patrimoine préservé. 


[image: ]

Le pont Dom Louis. - © Mikel Trako - Shutterstock.Com



Des traditions bien réelles

Les fêtes sont encore bien présentes, la preuve avec les Santos Populares en juin. 


[image: ]

PORTO - © Lina Balciunaite  - Shutterstock.com









Les 12 mots-clés



#Azulejos

Les fameux carrelages portugais sont présents sur les façades des immeubles historiques, des églises et de la gare de São Bento qui en est tout sertie. Si au départ l'utilisation des azulejos était chère et réservée uniquement aux panneaux décoratifs, avec le temps et la découpe industrielle des pièces, on a pu habiller les façades des maisons. 


[image: ]

Azulejos. - © cristianoalessandro - iStockphoto.com



#Bacalhau

Cela veut dire morue en portugais. Elle est cuisinée selon 1 000 recettes pour que l'on ne s'en lasse jamais. C'est aussi le plat traditionnel à Noël qui remplace notre chère dinde. On s'étonnera toujours de l'engouement qu'a suscité ce poisson depuis plusieurs siècles. Cependant, sachez-le, il n'est pas pêché dans les eaux territoriales.

#Caves à vin

Sur la rive gauche du Douro, à Vila Nova de Gaia, les caves où vieillit le vin de Porto font partie du paysage, bien que souterrain, de la ville. Elles ne manquent d'ailleurs pas de se signaler avec leurs grands écriteaux. L'ambiance, les arômes de vin émanant des barriques et les dégustations font de leur visite un passage obligatoire à Porto. 


[image: ]

Cave à porto - © LuisPortugal - iStockphoto.com



#Coq

A force de le voir dans toutes les boutiques, on aurait tendance à croire que le terme « Portugal » vient de Portus Gallus (« le port du coq », en latin de cuisine). Pas du tout. En revanche, le coq a bien une légende, celle de Barcelos qui parle d'un pèlerin accusé à tort et qui prouva son innocence par un miracle impliquant... un coq donc.

#Fado

Porto est l'une des villes où s'est développé le fado, une musique mélancolique mêlant voix et guitares portugaises. Il dériverait du chant des troubadours du Moyen Age, ou serait né des chants de marins à l'époque des Grandes Découvertes, imprégnés de leurs aventures et de leur vie sentimentale. Les thèmes abordés relèvent souvent du quotidien.


[image: ]

Fado - © Sopotnicki - Shutterstock.com



#Football

Impossible d'y échapper, c'est presque une religion ici et cela alimente beaucoup de débats voire de disputes au sein des familles. Si vous comprenez le portugais, vous entendrez souvent des conversations à propos des performances des joueurs du FC Porto, surtout les lendemains de match, ou des petits tacles envers le rival national (Benfica).

#Patrimoine mondial

Inscrite au patrimoine mondial de l'Unesco depuis 1996, Porto possède un ensemble architectural d'une richesse immense. Une centaine de monuments classés sont visibles dans le centre historique, entre la ville haute, les quartiers de Ribeira et de Miragaia, ou encore le couvent Agostinho da Serra do Pilar, situé sur l'autre rive du Douro. 

#Pavés

La plupart des villes sont situées sur des hauteurs, avec des rues inextricables, tortueuses et... pavées. La règle d'or de tous les voyageurs est de marcher avec de bonnes chaussures, pas trop glissantes et confortables. Les talons sont à proscrire, au risque de se coincer dans les pavés disjoints qui font le charme des centres historiques.

#Ponts

Au total, six ponts relient les marges du Douro à Porto. Ils sont emblématiques de la ville et font partie de son histoire. Le plus connu est sans doute le pont Luis I, souvent attribué à tort à Gustave Eiffel. Le pont a en effet été dessiné par son associé Teófilo Seyrig. Eiffel, lui, signa le pont ferroviaire Maria Pia, inauguré en 1877.


[image: ]

Pont Maria Pia. - © Alena Zharava - Shutterstock.com



#Rabelos

Ces petites barques traditionnelles colorées servaient auparavant à transporter les fûts de vin depuis les vignobles de la vallée du Douro jusqu'aux caves de Vila Nova de Gaia. Aujourd'hui, elles sont utilisées principalement pour effectuer des croisières touristiques d'une heure environ. La plus connue est la « croisière des six ponts ». 

#Saudade

Un mot presque intraduisible en français (ou dans toute autre langue d'ailleurs), mais ô combien ressenti par les Portugais ! La saudade, c'est l'absence, le regret de ce qui aurait pu être ou de ce qui a été (sans l'idée de remords), la résignation devant ce qui ne pourra jamais venir... C'est aussi le souffle du fado, l'âme du pays tout entier.

#Tripeiros

C'est le surnom donné aux habitants de Porto, « les mangeurs de tripes ». Cela provient de l'époque des Grandes découvertes, plus particulièrement de l'expédition de Vasco de Gama. Les Portuans ont fièrement donné toute la viande qu'ils possédaient pour remplir le garde-manger de l'équipage. Il ne leur resta alors plus que les abats pour se nourrir.

 

Vous êtes d'ici, si...

[image: ] Vous laissez les gens entrer dans le bus par ordre d'arrivée à l'arrêt. Cela implique qu'à votre arrivée à la station vous repériez les personnes déjà présentes. 

[image: ] Vous dites bonjour, bon après-midi et bonsoir et pas juste « ola ». Même dans le langage courant, les Portugais utilisent cette manière de saluer. Il y a toujours un moment de flottement entre le bonjour et le bon après-midi mais en général à partir de midi vous pouvez déjà dire « boa tarde ».

[image: ]  Vous cultivez la patience. Il ne sera pas rare dans un resto de vous faire attendre pour le menu ou l'addition. On vous rassure, vous n'êtes pas devenu transparent ! C'est normal, donc pas d'énervement. 

[image: ]  Vous arrêtez de tout remettre en question. Être Portugais, c'est aussi accepter les choses telles qu'elles sont et ne pas chercher la logique là où il n'en y a pas.

[image: ] Vous changez vos plans à la dernière minute en adoptant le « going with the flow ». Difficile de planifier quoi que ce soit mais cela laisse une certaine liberté...




INTERVIEW [image: ]


Mon Porto

avec Sarah Dehaut

Découvrez Sarah Dehaut, l’autrice du guide Porto qui collabore au Petit Futé depuis près de trois ans. Formée en journalisme, passionnée d’écriture et de voyages, elle connaît bien Porto l’Invicta et la péninsule Ibérique. Adepte du voyage hors des sentiers battus, elle vous conseille pour allier visite des points d’intérêt et expérience unique de votre séjour à Porto et dans le nord du Portugal.


[image: ]

PORTO - © DR









Top 10 A VOIR / A FAIRE


Il y a tant de choses à voir et à faire à Porto. Entre les musées, les bâtiments historiques, les caves à vin et le Douro, nombreuses sont les options. Chaque quartier regorge de trésors à découvrir. Le meilleur moyen pour visiter la ville depuis le centre, c’est à pied ! Vous combinerez ainsi visite de sites et jolis points de vue sur le Douro. Vous traverserez le pont Dom Luis I pour rejoindre l’autre rive du Douro, vous balader sur les quais de Gaia et déguster un verre de vin de porto. Rejoignez enfin l’Atlantique en prenant le tram, ou à pied s’il vous reste des forces dans les jambes.




[image: ] CASA DO INFANTE [image: ][image: ]



L'un des plus anciens palais romans de Porto où l'infant Dom Henrique serait né. Son musée témoigne de l'histoire de la ville.



[image: ]

CASA DO INFANTE - © Sonia Bonet - Shutterstock.com






[image: ] ESPAÇO PORTO CRUZ [image: ][image: ]



Dégustez le porto d’une des maisons les plus réputées, après une visite originale de découverte de ses secrets de fabrication.



[image: ]

ESPAÇO PORTO CRUZ - © Espaço Porto Cruz.






[image: ] INSTITUTO DOS VINHOS DO DOURO E PORTO [image: ][image: ]



Lieu de référence pour le vin, les fonctionnaires vous expliquent comment sont fabriqués ces précieux liquides. Dégustations.



[image: ]

Atrium de l'Institut du Vin de Porto - © Colecça Instituto Dos Vinhos do Douro / Teresa SIZA






[image: ] MUSEU SERRALVES [image: ][image: ]



Dans cette magnifique demeure conçue par le célèbre architecte Siza Vieira sont exposés de grands noms de l'art contemporain.



[image: ]

Museu Serralves. - © Carlos Neto - Shutterstock.com






[image: ] PALÁCIO DA BOLSA [image: ][image: ]



Ce palais de la Bourse, construit au milieu du XIXe siècle, témoigne de la grandeur commerciale du pays à l'époque. Belle visite.



[image: ]

Palácio da Bolsa. - © saiko3p - Shutterstock.com






[image: ] PONTE DOM LUIS I ER [image: ][image: ]



C'est le pont incontournable de Porto qui enjambe le Douro à plus de 70 m de hauteur. Il relie la Ribeira à Vila Nova de Gaia.



[image: ]

Ponte Dom Luis Ier. - © illpaxphotomatic - Shutterstock.com






[image: ] SÉ DO PORTO (CATHÉDRALE) [image: ][image: ]



Cette cathédrale vaut le détour avec son intérieur baroque. Son cloître du XIVe siècle présente de beaux tableaux d'azulejos.



[image: ]

Cloître de la Sé de Porto. - © neirfy






[image: ] TORRE DOS CLERIGOS [image: ][image: ]



Cette construction de 76 m de haut est l'une des plus emblématiques de la skyline de Porto. Très belle vue sur toute la ville.



[image: ]

La Tour des Clercs de Porto. - © saiko3p






[image: ] WORLD OF DISCOVERIES [image: ][image: ]



Interactif, didactique, intéressant. Le musée propose de découvrir l’histoire du Portugal à travers sa puissance navale.



[image: ]

WORLD OF DISCOVERIES - © Heracles Kritikos - shutterstock.com






[image: ] WOW - THE WORLD OF WINE [image: ][image: ]



Découverte de sept musées dédiés à Porto et sa région, tout en profitant des restaurants, bars et cafés. Une expérience WOW !



[image: ]

WOW - THE WORLD OF WINE - © WOW - World of Wine







Top 10 SE RÉGALER


Porto possède ses propres spécialités en plus de la cuisine traditionnelle portugaise. Ce sont les francesinhas, la morue ou encore les sardines. Les tascas sont d’excellents endroits pour manger de bonnes quantités à petit prix, tellement que vous partagerez votre plat en deux. La plupart des restaurants proposent des petiscos, tapas version XXL. Dans le centre, sur les quais ou au bord de l’océan, vous choisirez parmi les restaurants de cuisine traditionnelle ou des autres pays, qui satisferont tous les appétits. La cuisine végétarienne se développe de plus en plus. A table !




[image: ] BARRICA BY YOURSPORTO [image: ]



Laissez-vous séduire par le menu secret en 6 plats concocté par le chef Bruno de Jesus. Un merveilleux voyage gastronomique.





[image: ] A CASA DE CHÁ DA BOA NOVA [image: ]



Restaurant de renom du chef Rui Paula, situé à deux pas de l'océan. On y dégustera d'excellents poissons et fruits de mer.



[image: ]

CASA DE CHÁ DA BOA NOVA - © A CASA DE CHÁ DA BOA NOVA






[image: ] DOP [image: ]



L'un des restaurants du chef Rui Paul, étoilé au Michelin qui revisite la cuisine portugaise avec créativité et générosité.



[image: ]

DOP - © DOP






[image: ] ÉLEBÊ CENTRO [image: ]



Une bonne adresse pour déguster les spécialités liées à la mer. Décoration décontractée et ambiance très accueillante.



[image: ]

ÉLEBÊ CENTRO - © Elebe






[image: ] ERNESTO [image: ]



C'est la cantine des locaux qui se trouve dans un quartier de plus en plus branché de Porto, entre galeries d'art et théâtre.





[image: ] FRANCESINHAS AL FORNO DA BAIXA [image: ]



Ce spécialiste de la francesinha propose une bonne vingtaine de variantes de ce plat incontournable, dont des végétariennes.





[image: ] GALERIA DE PARIS [image: ]



Adresse fascinante avec son décor d'objets anciens. Buffet en journée et le soir spectacle de fado en buvant un verre ou en dînant.



[image: ]

GALERIA DE PARIS - © Galeria De Paris






[image: ] O COMERCIAL - PALÁCIO DA BOLSA [image: ]



Gastronomie traditionnelle portugaise sous forte influence de cuisine française. Un des secrets les mieux gardés de Porto.





[image: ] RESTAURANTE ESCONDIDINHO [image: ]



Ici les plats de la traditionnelle cuisine portugaise régionale sont à l'honneur. Service impeccable, une très bonne adresse.



[image: ]

RESTAURANTE ESCONDIDINHO - © RESTAURANTE ESCONDIDINHO






[image: ] TERRA NOVA [image: ]



Une adresse de choix pour déguster une cuisine à base de produits traditionnels : morue, huîtres, bolinhos de bacalhau (accras).






Top 5 FAIRE UNE PAUSE


Se retrouver dans un bar pour boire une bière ou un verre de vin fait partie du quotidien des Portuans. Les petites cafétérias traditionnelles côtoient les pâtisseries, les bars, les kiosques et les salons de thé. Après Lisbonne, c’est au tour de Porto de voir fleurir des cafés hipsters.




[image: ] CASA DE CHA SERRALVES [image: ]



Endroit très romantique que les jardins de Serralves pour y déguster, à toute heure de la journée, thés et pâtisseries. Miam !



[image: ]

CASA DE CHA SERRALVES - © Diana Lopes - Shutterstock.com






[image: ] CASA DO LIVRO [image: ]



Jazz, variétés et vin, voilà ce que renferme ce lieu. La Casa do livro n'est plus une librairie, mais elle a cependant gardé son nom.





[image: ] LADO [image: ]



Un bar à vin qui a la particularité de proposer des dégustations de vins de Porto et du Douro de petits producteurs.





[image: ] MAUS HÁBITOS [image: ]



Ambiance bohème dans ce lieu cosmopolite qui mélange arts de la table et de la scène. Lieu de toute l'énergie créative de Porto.



[image: ]

MAUS HÁBITOS - © Maus Habitos






[image: ] O MURO (LE MUR) [image: ]



Loin des tables pour touristes du quai, dans un décor d'antiguidades, vous y dégusterez sardines grillées, morue et bon vin.






Top 5 (SE) FAIRE PLAISIR


L’artisanat portugais vaut vraiment le détour. Ce sont avant tout des objets pour la maison que vous trouverez comme du linge de maison, des couvertures, de la céramique… Et bien sûr de l’alcool, avec le vinho verde, le vin de Porto, les liqueurs. Pensez à garder de la place dans votre valise !




[image: ] GARRAFEIRA DO CARMO [image: ]



Ce magasin fondé en 1990 propose un choix énorme de bonnes bouteilles, certaines très anciennes et rares. Qualité et variété.



[image: ]

GARRAFEIRA DO CARMO - © GARRAFEIRA DO CARMO






[image: ] LOBO TASTE [image: ]



Artisanat contemporain pour tous les goûts. Les pièces fabriquées par des artisans ont été choisies par le renommé Paulo Lobo.





[image: ] MERCEARIA DAS FLORES [image: ]



Epicerie moderne qui propose toute une gamme de produits gourmands du Portugal. Vins, fromages, huile d'olive choisis avec soin.



[image: ]

MERCEARIA DAS FLORES - © José Osswald






[image: ] O CÂNTARO (SÓNIA MARIA G S OLIVEIRA) [image: ]



L'artiste Sonia Oliveira crée et vend sur place des bijoux en filigrane, de la vaisselle, des azulejos peints à la main...





[image: ] PORTOSIGNS [image: ]



Deux espaces qui proposent des produits fabriqués au Portugal : liège, céramique, parfums, confitures, conserves, vins de Porto...






Top 5 BOUGER & BULLER


Si la configuration de la ville vous fera déjà bien bouger en montant et en descendant les collines, les sports nautiques sont pratiqués sous (presque) toutes leurs formes. Porto est le point de départ du chemin de Compostelle portugais. Sa nature environnante appelle à de belles randonnées.




[image: ] I SURF PORTUGAL [image: ]



Ecole de surf ouverte toute l'année pour tous les niveaux. Progression assurée grâce à l'équipe de passionnés compétents.



[image: ]

I SURF PORTUGAL - © I surf Portugal






[image: ] PARC ARCHÉOLOGIQUE DE LA VALLÉE DU CÔA [image: ][image: ]



Sublime site classé au patrimoine mondial de l'Unesco pour son art rupestre à ciel ouvert. Ne se visite que sur réservation.



[image: ]

PARC ARCHÉOLOGIQUE DE LA VALLÉE DU CÔA - © Takashi Images - Shutterstock.com






[image: ] PLAGES [image: ][image: ]



De belles plages, plus ou moins agitées par les vagues proches de Viana do Castelo. Pour se détendre et se balader hors de Porto.



[image: ]

PLAGES - © Vita Borges - Shutterstock.com






[image: ] PORTO EXIT GAMES [image: ]



Parviendrez-vous à sortir de la pièce en moins d'une heure ? Pour cela, à vous de résoudre les énigmes de cet escape game.





[image: ] VINOTHÉRAPIE SPA YEATMAN [image: ]



L'un des meilleurs spas de Porto avec des soins à base de vin et une vue imprenable sur le Douro. De quoi vraiment se détendre.
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VINOTHÉRAPIE SPA YEATMAN - © The Yeatman







Top 5 SORTIR


La vie nocturne de Porto est très animée et se concentre principalement dans le centre. Les rues des bars sont la Rua da Galeria de Paris et la Rua das Oliveiras. Quelle que soit l’ambiance recherchée, chacun y trouvera son compte, entre bars, discothèques, spectacles de fado ou concerts.




[image: ] CASA DA MÚSICA (MAISON DE LA MUSIQUE) [image: ]



Programmation vaste et prestigieuse dans ce haut lieu de la musique : jazz, fado, musique classique, reggae, pour tous les goûts.
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Casa da Música de Porto. - © LuisPortugal - iStockphoto






[image: ] COLISEU DO PORTO [image: ]



Cette salle de spectacle de style Art déco accueille beaucoup de concerts, mais aussi du cirque, du théâtre et de la danse.
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COLISEU DO PORTO - © João Octávio / Coliseu Porto Ageas






[image: ] HARD CLUB [image: ]



Programme riche et varié de concerts toute l'année dans l'ancien marché Ferreira Borges. En journée, expositions, ciné, danse...





[image: ] PASSOS MANUEL [image: ]



Ancien cinéma rénové en club dont la programmation musicale a rigoureusement été sélectionnée. Diffuse aussi des films indé.





[image: ] PLAN B (PLANO B) [image: ]



Lieu multiculturel, qui propose expositions, projections et présentations artistiques. Point de chute final des noctambules.






Top 10 SE LOGER


Si vous voulez être au cœur de l’action, vous choisirez un hébergement plutôt dans le centre-ville ; du côté de la Casa da Música pour le côté branché et shopping. Pour une escapade en amoureux, le quartier de la Ribeira est l’idéal, mais les tarifs sont assez élevés. L’offre d'hébergement est vaste à Porto. Pour les petits budgets, les hostels sont en général très bien, et les pensions parfois un peu vieillottes. Les hôtels, pour la plupart 3 ou 4 étoiles, sont de bon standing mais un peu chers. Un bon compromis reste le quartier de Miragaïa qui dispose d’une offre pour tous les budgets.




[image: ] CASA DOS LOIOS BY SHIADU [image: ]



Cette maison rénovée vaut le détour. Tout est là pour un séjour confortable et se remettre des longues marches dans la ville.
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CASA DOS LOIOS BY SHIADU - © CASA DOS LOIOS BY SHIADU






[image: ] GRAN CRUZ HOUSE [image: ]



Un boutique-hôtel à l'atmosphère chaleureuse et accueillante. Toutes les chambres offrent une vue imprenable sur le Douro.





[image: ] HOTEL BOA VISTA [image: ]



Hôtel installé depuis 150 ans sur place, face à la mer. Piscine sur le toit, service soigné. Choisir une chambre avec vue sur mer.





[image: ] HÔTEL PESTANA VINTAGE PORTO [image: ]



Pour un séjour de luxe en plein centre-ville, dans un bâtiment classé au patrimoine mondial de l'Unesco et avec vue sur le Douro.





[image: ] MOOV HOTEL PORTO CENTRO [image: ]



Hôtel moderne et plaisant installé dans un immeuble Art déco qui abritait autrefois un cinéma. Service attentionné et efficace.
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MOOV HOTEL PORTO CENTRO - © Moov Hotels






[image: ] PORTA AZUL GUEST HOUSE [image: ]



Belle maison du XIXe siècle rénovée aux chambres confortables. Accueil des propriétaires qui fait se sentir comme à la maison.





[image: ] PORTO SPOT HOSTEL [image: ]



Un hostel très à la mode, confortable, avec chambres doubles ou dortoirs. Pour tous les budgets. Cuisine équipée et terrasse.
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PORTO SPOT HOSTEL - © Porto Spot Hostel






[image: ] RIVOLI CINEMA HOSTEL [image: ]



Cette auberge pour jeunes « intellos branchés » a un goût prononcé pour l'art, le cinéma et les décorations thématiques.





[image: ] THE YEATMAN [image: ]



Hôtel de luxe, installé à côté des caves de Vila Gaia. La vue sur Porto est vraiment sublime. Réservez vite !





[image: ] YOTEL PORTO [image: ]



Hôtel à l'atmosphère futuriste près de la station Trindade et du centre-ville, comptant plus de 100 chambres équipées sur 9 étages.






Pratique



Pratique

Vie quotidienne


[image: ]Allo ?

[image: ] Appeler le Portugal depuis la France : 00351 ou +351 suivi du numéro.

[image: ] Appeler la France depuis le Portugal : 00 + 33 suivi du numéro de votre correspondant sans le 0.

[image: ] Les numéros de téléphone fixe sont à 9 chiffres et commencent par un 2, les numéros commençant par un 9 sont des numéros de téléphones portables (telemóvel), ceux débutant par un 800 sont des numéros verts gratuits (linha verde) tandis que les 808 sont des numéros bleus (linha azul) facturés le prix d'un appel normal.

Vous devez peut-être préalablement activer une option (généralement gratuite) en appelant le service clients de votre opérateur. Depuis 2017 le roaming n'est pas surtaxé en Europe. Cela veut dire qu'en théorie vous n'aurez pas de hors forfait en appelant ou en envoyant des messages quand vous êtes au Portugal. Vous pouvez même utiliser votre forfait Internet ! Chaque opérateur fait un peu comme il l'entend donc il vaut mieux se renseigner avant de partir.


[image: ]Accessibilité

[image: ] Voyager avec des enfants en bas âge. Porto et ses environs conviennent bien aux voyages avec les enfants sur plusieurs aspects. En hôtel, vous pourrez disposer d'un lit pour bébé très facilement, idem pour les sièges enfants dans les voitures de location (à demander lors de la réservation). Vous rencontrerez quelquefois des locaux spécifiques pour changer les nourrissons. Au restaurant, les enfants sont globalement très bien accueillis tandis que des services de garde d'enfants sont possibles dans certains hôtels. Les enfants bénéficient de tarifs réduits ou de la gratuité dans les musées et les sites touristiques. De nombreuses animations leur sont consacrées. En revanche, sachez que de par la configuration de la ville, il ne sera peut-être pas facile de faire marcher beaucoup votre enfant ni de circuler avec une poussette. Mais ils sont vifs !

[image: ] Mobilité réduite. Malgré ses nombreuses pentes et rues pavées, Porto a fait des efforts en matière d'accessibilité pour les personnes handicapées. La plupart des trottoirs sont abaissés et les passages piétons équipés de signaux sonores pour traverser. A l'aéroport, dans les gares ferroviaires, dans les musées, les hôtels et les centres commerciaux, l'accès handicapé est, ainsi, assez facile avec des places de parking dédiées et des installations spécifiques. Côté transports, le métro est 100 % accessible, la plupart des bus et le funiculaire de Guindais aménagés. Les plages labellisées « Praia accesivel » (plage accessible) garantissent l'accès à la plage pour les fauteuils roulants. Près de Porto : Praia da Foz et Praia do Homem do Leme.


[image: ]Santé

Les pharmacies sont relativement nombreuses à Porto et facilement repérables à la croix verte qui leur sert d'enseigne. Pour trouver les pharmacies de garde, vous pouvez consulter le site Internet www.farmaciasdeservico.net. Attention, on aura tendance à vous donner des médicaments aux doses d'actifs assez élevées (par exemple Doliprane 1 000 par défaut).


[image: ]Urgences sur place

En cas d'urgence vous pouvez appeler les pompiers au 112. Si c'est nécessaire, on vous emmènera à l'hôpital. Si vous avez besoin de vous rendre aux urgences, préférez celles de l'hôpital Santo António (www.chporto.pt). Un réflexe : contacter le consulat de France. Il se chargera de vous aider, de vous accompagner et vous fournira la liste des médecins francophones. En cas de problème grave, c'est aussi lui qui prévient la famille et qui décide du rapatriement. Pour connaître les urgences et établissements aux standards internationaux : consulter les sites www.diplomatie.gouv.fr et www.pasteur.fr.


[image: ]Sécurité

Pour toute urgence, contacter le 112. Porto est une ville tranquille et on peut se balader sans problème, même le soir. Depuis quelques années, la ville s’efforce de sécuriser le centre historique et la population note la différence. Le vol est le danger le plus répandu et vous n’êtes jamais à l’abri des pickpockets. Vérifiez donc les fermetures de vos sacs et évitez absolument de mettre papiers d’identité, portefeuille et sommes d’argent importantes dans la poche arrière de votre sac à dos ! Faites aussi particulièrement attention à ne rien laisser dans vos voitures, car les voleurs fonctionnent à plusieurs et sont plutôt bien organisés. Pour ceux qui se déplacent en voiture, soyez très prudents sur les routes. Pas question de devenir parano cependant, mais il faut juste retrouver un petit peu de la vigilance que l’on perd souvent en vacances !


[image: ]LGBTQ

Grâce notamment au militantisme d'associations comme Ilga Portugal (www.ilga-portugal.pt) et l'émergence d'un environnement social et culturel plus libre et tolérant, ces dernières années, la situation des homosexuels s'est nettement améliorée. Aujourd'hui, il n'est pas rare de croiser des couples affichant fièrement leur appartenance à la communauté gay. Le Portugal est même l'une des destinations les plus « gay friendly » d'Europe.


[image: ]Ambassade et consulats

Porto dispose d'une agence consulaire qui se trouve à l'Alliance Française de Porto au 88 rua de Santa Isabel. Il faudra prendre contact par mail (agenceconsulaireporto@gmail.com) pour obtenir un rendez-vous. En cas d'urgence, vous devrez contacter l'ambassade de France qui se trouve à Lisbonne (+351 213 939 100).


[image: ]Poste

Au Portugal, les services postaux se nomment Correios sous l'enseigne CTT (www.ctt.pt), représentée par un facteur à cheval et avec clairon. D'une manière générale (hors petites localités), les bureaux de poste sont ouverts du lundi au vendredi de 9h à 18h30. L'acheminement du courrier met finalement assez peu de temps pour la France (en moyenne 3 à 5 jours). Les timbres (selos) pour affranchir une lettre (pesant moins de 20 g) ou une carte postale à destination d'un pays de l'Union européenne (excepté l'Espagne à 0,62 €) coûtent 0,80 €. Certaines boutiques de souvenirs et des hôtels en vendent parfois aussi.


[image: ]Médias locaux

Les journaux les plus célèbres sont Público (www.publico.pt), qui possède un blog d'opinions en ligne pas mal lu (P3), et Le Díario de Notícias (www.dn.pt), fondé en 1864 ! 
Au niveau de la presse hebdomadaire, le journal Sábado (www.sabado.pt) a fait son trou sur le marché des news magazines à côté de son concurrent Visão (http://visao.sapo.pt/). 
En dehors des sites des médias cités ci-dessus, le Guia da cidade (www.guiadacidade.pt) vous donnera des informations sur les événements du moment et les attractions touristiques. Life Cooler (www.lifecooler.com) parle de lifestyle dans un esprit branché. Le Time out magazine (www.timeout.com/porto) est une bonne option si vous ne savez pas où sortir ou manger, il recense sur son site toutes les nouveautés qui viennent d'ouvrir dans la ville. Enfin, n'oublions pas le site officiel du tourisme au Portugal (www.visitportugal.com), avec une version en français.

Les phrases clés

 

Bonjour, mon téléphone ne fonctionne pas, pouvez-vous m’aider s’il vous plait ?
Bom dia, o meu telefone não funciona, pode ajudar-me, por favor?
 

Je ne me sens pas bien, pouvez-vous m’amener à l’hôpital le plus proche ?
Não me sinto muito bem, pode levar-me até ao hospital mais próximo?
 

Est-ce que vous  avez un médecin qui parle français ? 
Tem um médico que fala francês? 
 

Je viens de me faire voler mes papiers, où est le poste de Police le plus proche ?
Roubaram-me os papéis, onde está o posto de polícia mais próximo?
 

Est-ce un quartier dangereux ou je peux y aller sans crainte ? 
É uma zona perigosa ou posso ir sem medo? 
 

Avez-vous des timbres pour une carte postale à envoyer en France ? C’est combien ?
Tem selos para enviar um postal para França? Quanto é?
 







Découvrir


Il y a tant de jolies choses à voir et à faire dans la Cidade Invicta (ville invaincue) Entre les musées, les bâtiments historiques, les caves à vin et le Douro, les options sont nombreuses. Chaque quartier de Porto regorge de trésors à découvrir. Nous avons découpé la ville en quatre zones : la « ville haute » qui regroupe le centre-ville et la majorité des quartiers à proximité, Ribeira et Miragaia, Foz do Douro et Vila Nova de Gaia, qui n'est pas un quartier à proprement parler mais qui constitue un point de passage obligé à Porto. Le meilleur moyen pour explorer la ville depuis le centre, c'est à pied. Vous combinerez ainsi visite de sites et merveilleux points de vue sur le Douro. Vous traverserez le pont Dom Luis I pour rejoindre l'autre rive du fleuve avant de vous balader sur les quais de Gaia et déguster un verre de vin de Porto. Rejoignez enfin l'Atlantique en tram ou à vélo. Ou marchez s'il vous reste encore quelques forces.


Le porto [image: ]


Sur les terrasses qui longent le Douro, on découvre une multitude de vignobles et cépages utilisés pour la production du vin mondialement connu, le porto. Chaque versant où sont accrochées les vignes, orienté différemment au soleil, subit un microclimat variable qui confère aux cépages des qualités différentes. Ainsi, chaque quinta (exploitation viticole) possède un cépage unique. Qu’est-ce qui différencie le porto des autres vins ? L’ajout d’une eau-de-vie au cours de la fermentation dont il faut remercier les Anglais, l’utilisation unique de cépages de la vallée du Haut Douro et son vieillissement par des œnologues dans les caves situées en face de Porto. Le porto est le premier vin doté d’une appellation d’origine contrôlée, au XVIIIe siècle. Les meilleurs cépages sont des cépages autochtones comme le Touriga Nacional, ou encore le Touriga Francesa pour les cépages rouges ; la Malayasia Final ou l’Esgana Cao pour les cépages blancs.


[image: ]

Rabelos sur les rives du Douro. - © bondvit- shutterstock.com
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Vue sur la vallée du Douro. - © Denis Comeau- shutterstock.com
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Fûts de porto. - © wonderlustpicstravel- shutterstock.com
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L’histoire so british du porto

A la fin du XVIIe siècle, Colbert, Premier ministre du roi Louis XIV, empêche la libre circulation des vins français en Angleterre. Ne se laissant pas faire, le roi Charles II d’Angleterre rompt tout commerce avec la France et se tourne vers le Portugal qui produit un petit vin rouge grandement apprécié par les Anglais. Problème : le vin supporte mal le voyage depuis la haute vallée du Douro jusqu’à Porto car il doit parcourir 100 kilomètres avant d’atteindre le port de Porto pour sa traversée vers l’Angleterre.

Un négociant anglais en panne de chiffre d’affaires a la brillante idée de couper le vin avec de l’eau-de-vie de moût. Bien qu’il serait tentant de s’insurger en voyant des noms anglais sur les bouteilles comme Taylor’s ou Graham’s, ce sont au contraire les plus vieilles marques ! Cet ajout d’eau-de-vie ou de brandy durant la fermentation du vin constitue l’étape clé de ce qui différenciera le porto des autres vins, à partir des années 1850. Cette opération s’appelle le mutage.

Ayant enfin trouvé comment conserver le plus longtemps possible le vin, il en fut produit d’énormes quantités, bien souvent au détriment de la qualité. En 1756, le marquis de Pombal, Premier ministre portugais, décide de réglementer la production et l’export en créant une ébauche de la toute  première Appellation d’Origine Contrôlée (A.O.C.) pour le porto. En guise de comparaison, la première A.O.C. française pour un vin naquit en 1936. On élabore une méthode de production, un système de points. On délimite une zone géographique, marquée par des bornes de granit, dont certaines sont toujours visibles. Chaque parcelle de vin est scrupuleusement évaluée selon une classification allant de A (la meilleure) à F (la moins bonne). Plusieurs facteurs entrent en jeu comme l’exposition solaire, la qualité du sol, l’âge du vignoble… Le Douro est ainsi la seule région viticole au monde où il existe une classification totalement hiérarchisée.

Au XVIIIe siècle la qualité n’est toujours pas spécifiquement privilégiée. Pombal veut que la Compagnie qu’il a fondée ait le contrôle sur le transport des chais sur le Douro et sache qui commerce avec qui. La véritable législation de contrôle qualitative surviendra en 1932 sous l’égide de l’Institut des vins du Douro et de Porto, toujours en fonction.

Depuis le passage éclair des troupes de Napoléon, la France, pas rancunière quand il s’agit d’alcool, est devenue le premier client de porto, mais les meilleurs crus vont chez les Anglais.

Le processus de fabrication du porto : des vignobles du Douro aux caves de Vila Nova de Gaia

Petit lexique du vin : un cépage est une variété de vigne qui donne le raisin. Il peut exister à un seul endroit - on parle alors de cépage autochtone - ou pousser à plusieurs endroits du monde comme ce peut être le cas pour les arbres ou plantes. La majorité des vins sont cultivés au-dessus de 500 m. Le climat dans la vallée du Douro peut se traduire par ce dicton portugais : « 9 mois d’hiver et 3 mois d’enfer », ce qui donne au raisin une grande complexité révélant des vins explosifs et étonnamment riches. Les vignes cultivées sont pour certaines très anciennes, avec un mélange de nombreux cépages qui confère des arômes uniques. Le raisin est acheminé vers les quintas pour y être pressé au pied si la tradition est respectée. Le porto en devenir subit ensuite l’étape de la fermentation jusqu’à ce qu’il atteigne le degré de sucre voulu. En cours de processus, on y ajoute l’aguardente (eau-de-vie) à 77° pour arrêter la fermentation. C’est le mutage. Pour le xérès par exemple, l’eau-de-vie est ajoutée en fin de fermentation, mais on ne cherchait pas à obtenir un vin qui supporte les transports comme pour le porto.

Le vin est ensuite acheminé jusqu’aux chais de Vila Nova de Gaia pour y vieillir dans des tonneaux en chêne. Longtemps, le transport s’effectuait sur les rabelos, que l’on peut voir stationnés sur les rives du Douro, entre Porto et Vila Nova de Gaia. Cela demandait beaucoup d’habileté et de courage aux mariniers pour conduire ces grandes barques plates à six rames remontant le fleuve en s’aidant d’une haute voile. Le timonier juché sur sa plateforme s’assurait que les fûts soient le moins secoués.

Dès l’arrivée du vin, les œnologues goûtent le vin et décident de la durée de son vieillissement (sur des périodes plus ou moins longues) et dans quel contenu, en fût de 550 litres ou en gros tonneau de plusieurs milliers de litres dénommé foudre. L’assemblage se fera bien plus tard. Les caves de Vila Nova de Gaia sont donc des maisons de négociants qui possèdent des quintas ou achètent les récoltes aux quintas indépendantes. C’est le cas de la très connue maison Churchill’s qui a fait l’acquisition des vignobles Quinta da Gricha (100 hectares sur la rive sud du Douro), Quinta da Rio (20 hectares dans la vallée du Rio Torto), et exploite également la Quinta da Perdiz (30 hectares).
 Si un porto ne provient que d’une propriété, il porte le nom Quinta suivi du nom du domaine, par exemple Quinta do Tedo. Les plus grandes maisons à visiter à Vila Nova de Gaia, dont il est bon de souligner qu’elle est la ville avec le plus d’alcool au mètre carré dans le monde, sont Taylor’s où trône fièrement le plus gros tonneau d’Europe de plus de 1 000 litres, Cálem, Ramos Pinto, présentant une petite collection d’affiches publicitaires réalisées par des Français, Cockburn’s, Graham’s, Sandeman et Ferreira, où le regard est attiré par la petite salle de dégustation décorée d’azulejos. Ou encore l’Espaço Porto Cruz, un centre multimédia qui d'une façon interactive révèle les secrets du porto.

La visite dans les caves du bord du Douro coûte entre 4 et 15 €.

S’y retrouver parmi toutes les sortes de portos, en fût ou en bouteille

L’assemblage complexe et la durée de vieillissement des vins donnent au porto toute sa richesse et sa diversité. De nombreux types de portos existent. Tous les vins de porto vieillissent en moyenne deux ans dans les fûts en chêne. Après cette étape, on retrouve deux sortes de portos. Ceux qui resteront en tonneau, les Rubys, Tawnys - Tawnys avec indication d’âge (10, 20, 30, 40 ans) sont dits vins « oxydatifs. » Ils sont un assemblage de différents vins et millésimes. Ceux qui continuent leur maturation en bouteille sont dits vins « réducteurs ». Parmi eux, les Vintages, vins de race, proviennent d’un seul millésime mais de plusieurs vins et sont gardés en bouteille entre 5 et 50 ans avant d’être ouverts. L’Institut du Vin de Porto est le seul à déclarer un millésime Vintage. Les singles quinta vintages, sont des vins millésimés produits à partir d’une seule et même quinta. Les colheita, restés en fût entre 7 et 50 ans et les Late Bottled Vintages de 4 à 6 ans, sont prêts à être bus dès leur mise en bouteille mais restent conçus avec un seul millésime.

Le porto vieilli en tonneau a une couleur ambre et des arômes torréfiés et d’amande. En revanche, les vins de Porto qui vieillissent en bouteille ont une couleur rouge foncé et une saveur plus fruitée. Le branco est un porto blanc fabriqué à partir de raisins blancs. Jeune, il est sec et clair. En vieillissant, il fonce un peu et devient plus doux.

Comment accompagner le porto ?

Le porto peut être servi directement et n’a pas besoin de temps de pause pour le tanin comme c’est conseillé pour les autres vins. « Il est bon de le servir un peu frais à 12 ou 13 °C, voire un peu plus frais pour les vins blancs et rosés. Il ne faut pas servir les vins rouges trop chauds, car le vin en montant en température va libérer ses arômes et son alcool. On va avoir quelque chose avec un grain beaucoup plus agréable ! », conseil d’œnologue. Le porto branco ou extra seco se boit frais à l’apéritif, spécialité presque inconnue en France. Le porto rouge se boit généralement avec un fromage fort, au dessert ou en digestif. Un vieux porto s’apprécie comme un excellent vin, on ne laisse pas une bouteille entamée. Considéré comme un vin de dessert ou d’apéritif, on peut réaliser un repas entièrement en servant du porto. On oublie souvent que le porto bien choisi est un vin de luxe, alors n’hésitez pas à montrer à vos convives la qualité gastronomique de ce vin.

Pour s’y retrouver à l’achat, il y a le porto blanc, assez moelleux en apéritif, il s’accorde aussi avec un gâteau. Le porto select est un rouge corsé et fruité qui accompagne les fromages et les desserts au chocolat. Le vintage est le plus cher.

Balade vinicole au fil du Douro

Voici sans doute l'un des plus charmants itinéraires pour découvrir les secrets et les savoirs du porto. Le fleuve Douro, qui prend sa source en Espagne, définit les frontières portugaises et espagnoles au nord de Miranda do Douro (Trás-os-Montes) jusqu’à Barca de Alva. Ensuite, il traverse le Portugal sur plus de 200 km jusqu’à Porto. C’est la région délimitée entre la frontière espagnole et Peso da Régua appelée encore Alto Douro (haute vallée du Douro), qui est liée au vin de Porto et qui a été déclarée patrimoine naturel de l’Humanité en 2001. Elle comprend 250 000 hectares, dont 42 000 sont plantés de vignes.

La route qui longe le Douro, de Peso da Régua jusqu'à Pinhão, vous emmènera au fil des kilomètres percer les mystères du vin qui fait vivre des générations d'hommes et de femmes depuis de longues décennies. En période de vendanges, les quintas sont en effervescence, les routes suivant la courbe du Douro empruntées par des petits camions transportant les grains de raisin qui seront ensuite écrasés au pied pour les quintas les plus proches de la tradition de fabrication du porto. Vous trouverez une multitude de fermes qui proposent des visites et des dégustations. Un conseil, visitez la région du Douro en automne ou au printemps, vous découvrirez des couleurs et une lumière splendides. Le mieux est d’y aller en voiture pour plus de liberté. Le train et le bus sont aussi des options. Beaucoup d’agences de voyage proposent des croisières sur le Douro.

Quelques suggestions sur votre route : Quinta do Tedo à Vila Seca, une ferme du XVIIIe siècle qui appartient à un propriétaire bourguignon. Vous la trouverez en suivant la direction de Pinhão. Quinta do Seixo, sur la route avant d'arriver à Pinhão, est une ferme moderne qui propose de la dégustation et une vidéo de la visite, avec en prime une vue exceptionnelle sur le Douro. Quinta do Panascal, à 5 minutes en voiture sur la route qui mène à Pinhão, offre la possibilité de la visiter avec des audioguides. L’incontournable dégustation de porto peut être suivie par un repas sur place. En prenant la direction de São João da Pesqueira, la visite des caves Quevedo vous fera découvrir en hauteur, sur la route, une vue sans pareille sur la vallée du Douro. Quinta das Carvalhas, à l'entrée de Pinhão, est la plus ancienne ferme de porto de la région. Elle dispose d’un immense domaine que l’on peut visiter... en minicar. Marquant la fin de la route, à Pinhão même, la visite à la Quinta do Bomfin, emblématique quinta du Douro, est une visite instructive truffée d’anecdotes historiques. En remontant le Douro, la visite de la Quinta de Ventozelo offre une vue sur le fleuve à couper le souffle, avec possibilité d'y prendre un repas ou d'y séjourner.

Pour avoir accès aux différentes adresses viticoles de la région, consultez le site www.ivdp.pt.




Histoire [image: ]


Située au nord du Portugal, Porto est réputée travailleuse, ouverte et accueillante. Ancien port important pour les liaisons maritimes, la ville grandit et se développe au Moyen Age, au nord du fleuve Douro. C’est elle qui a d’ailleurs donné son nom au pays. Le village de Cale, installé sur la rive gauche du Douro, était un point de passage important sur la route de Lisbonne à Braga. Le trafic augmentant, un autre village, Portus, s'établit sur la rive opposée du Douro. Portus-Cale devint la capitale du comté de Portucalia. Au XVIIIe siècle, l’économie de Porto se développe grâce au commerce de son vin. La capitale du Nord est aussi célèbre pour la loyauté de ses citoyens assiégés qui ont défendu victorieusement leur ville contre les troupes absolutistes en 1832-1833. Le roi Pedro IV attribue à la ville la maxime « Mui Nobre, Sempre Leal e Invicta » (« noble, invincible et toujours loyale »), mots qui font encore aujourd'hui la fierté de ses habitants.

456-880

Porto est prise par le roi wisigoth Théodoric II. La ville sera ensuite occupée par les Maures en 716 qui y restent jusqu’à la Reconquête par le roi Alphonse Ier d’Asturies au milieu du VIIIe siècle. Porto reste alors à l’abandon environ un siècle, avant qu’Alphonse III le Grand repeuple la cité.

906

Thérèse, fille du roi Alphonse VI de Castille-et-Léon, est mariée à Henri de Bourgogne. Ce dernier octroi au roi le « Comté Portucalense » dont la capitale est Porto.

1120

Porto appartient à l’évêque Dom Hugo qui a acquis un vaste territoire. Ce dernier parvient à développer la ville qui grandit au-delà des murailles déjà installées.

Milieu du XIVe Siècle

Suite à l’expansion de Porto, passage important pour le commerce, une nouvelle muraille de protection est construite autour de la ville.

1355

La décision d'édifier une nouvelle muraille est principalement due à la révolte de l'Infant Dom Pedro contre son père, le roi Dom Alfonso IV. Ce dernier, ayant assassiné la bien-aimée de son fils, a subi sa colère vengeresse. La population, fidèle au roi, a résisté aux attaques de Dom Pedro.

1370

La muraille de protection est enfin achevée ; elle est nommée Fernandina, en référence à Dom Ferdinand qui règne alors.

1383-1385

Porto se retrouve de nouveau au centre des confrontations pour une possible annexion du royaume à la Castille. Le futur roi Dom Joao I (dynastie d’Avis) est soutenu par les habitants. C’est à Porto qu’il épouse, en 1387, Dona Filipa de Lencastre, et que naît leur progéniture, dont l’Infante Dom Henrique.

1394-1460 / Infante Dom Henrique

Henri le Navigateur, né à Porto, fut une figure très importante dans l'histoire de la navigation et de l'expansion coloniale portugaise. Le prince organisa plusieurs expéditions qui aboutirent à la découverte d'une partie de la côte occidentale africaine, ainsi que des archipels de Madère, des Açores et du Cap-Vert.
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Henri le navigateur en tête du Monument des Découvertes à Lisbonne. - © Sergio TB - Shutterstock.com
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1414-1415

Dom Henrique lance l’expédition pour Ceuta. Les Portuenses sacrifient toute la viande qu’ils possèdent pour ravitailler le navire. C’est de là qu’est né le surnom de « tripeiros » puisqu’ils n’avaient gardé que des tripes pour se nourrir, qui sont le plat typique de la région de Porto.

XIV et XVe siècles / Expansion maritime de la ville

Les Découvertes ont enrichi le Portugal qui est devenu le centre européen du commerce maritime tandis que ses ports, et en particulier celui de Porto, ont connu une époque de fort dynamisme. À Porto s’est développée une grande activité maritime et commerciale, ce qui a propulsé la ville à la tête de l’industrie portugaise de construction navale. Le réseau routier grandit également, ouvrant Porto à de nouveaux axes de commerce et de transport.

Vers 1450-1500 / Pero Vaz de Caminha

Cet illustre habitant de Porto faisait partie de la caravelle de Cabral quand elle arriva au Brésil en 1500. Chargé de documenter le périple, Caminha livra au roi de Portugal un récit de voyage de plusieurs pages où il relata de façon très détaillée l'arrivée des Portugais dans ces terres nouvelles. Ce document très riche est une source historique très importante pour connaître l'arrivée des Portugais au Brésil, mais aussi la faune et la flore locales, la vie des indigènes et la mentalité de l'époque. Cette lettre de la découverte du Brésil existe toujours et est conservée dans la Torre do Tombo, à Lisbonne.

1580-1640  / Cohabitation mais surtout domination espagnole

Pendant soixante ans, l’Espagne et le Portugal ont été étroitement liés dans leur histoire. Leur union formait le plus grand empire jamais connu. Mais de nombreux conflits ont éclaté pour le trône du Portugal. Porto s’est rangée du côté du Prieur de Crato contre le roi Philippe II d’Espagne.

1640 / Restauration de l’indépendance au Portugal

La ville soutient la révolte de Lisbonne qui met fin à l’union de l’Espagne et du Portugal. La Maison de la Monnaie est rétablie à Porto.

1668

L’Espagne reconnaît l’indépendance du Portugal.

XVIIIe siècle  / Le siècle d’or de Porto

La domination espagnole a supposé une forte croissance urbaine et administrative pour Porto. Les deux pays réunis ont attiré les regards du monde entier. Ce fut une ère de grande production artistique et la ville s’est parée de bâtiments au style néoclassique. Le Palais de la Bourse témoigne de la richesse de Porto à cette époque.

1703

Le traité de Methuen établit des relations commerciales entre l'Angleterre et le Portugal. En 1717, la première production anglaise de vin de Porto part de la ville.

1725

L’architecte italien Nicolau Nasoni conçoit plusieurs bâtiments exceptionnels à Porto : la Tour des Clercs, le Palais Freixo ou encore la façade de l'église de la Miséricorde.
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Le Palais Freixo - © VR2000 - Shutterstock.Com



29 mars 1809

Alors que les troupes napoléoniennes envahissent Porto, le Pont das Barcas, en bois, cède sous le poids d’une foule effrayée qui s’y était précipitée. Les personnes meurent noyées. Le pont suspendu Dona Maria II le remplacera en 1842.

1811

Deux ans après la tragédie du pont das Barcas, les Français sont repoussés pour de bon, et le roi Joao VI qui s’était exilé au Brésil remonte sur le trône.

1832-1833  / Le siège de Porto

Quand Dom Miguel arrive au pouvoir en 1828, le pays plonge dans une guerre civile, opposant les partisans de Dom Miguel à l’ancien roi Dom Pedro IV.

Assiégés pendant dix-huit mois, les Portuenses défendent leur ville contre les troupes absolutistes de Dom Miguel. C’est la victoire.

Dans la continuité, Dona Maria II est adoubée en tant que reine du Portugal.

XIXe siècle

Porto, libérale et progressiste, est le berceau de nombreux artistes, sculpteurs et poètes.

1820

Un soulèvement militaire à Porto met fin à la monarchie absolue. Constitution libérale.

14 janvier 1837

Le cœur d’or de Dom Pedro (qui se trouve dans l’église de Lapa) et le surnom d’Invicta (invaincue) sont ajoutés aux Armes de Porto après la signature d’un décret écrit par le Portuense Almeida Garrett (1799-1854) et signé par la reine Dona Maria II.

1886

Inauguration du pont Dom Luis, le plus célèbre de Porto, dont on doit l’exécution à Théophile Seyrig, ancien associé de Gustave Eiffel.

31 janvier 1891  / Première tentative de révolution à Porto

A cette époque, le Portugal vit encore sous un système politique monarchiste. Cependant les idées républicaines gagnent en force. C’est à Porto que se déroule la première révolution républicaine qui se terminera, malheureusement, en bain de sang.

Les rebelles se révoltent dans les rues de Porto. Néanmoins, en l’absence de soutien de l’armée et des politiques, la supériorité de la monarchie l’emporte. La mémoire de cette date est immortalisée dans une rue du centre de Porto, Rua 31 de Janeiro.

1899

Triste année pour Porto qui décline quelque peu, et dont les habitants meurent de la peste bubonique.

1908- 1910

L’interdiction faite au Portugal par les Anglais de relier en Afrique l’Angola et le Mozambique stimule à nouveau le patriotisme républicain qui brûle de renverser la monarchie. Carlos Ier, conscient de l’extrême danger, instaure un régime dictatorial. Mais le peuple ne le voit pas de cette façon et le 1er février 1908 le roi et son fils sont assassinés sur la place du Commerce à Lisbonne. La République sera officiellement proclamée le 5 octobre 1910.

1919

Porto devient capitale du nord du Portugal suite à une tentative d’indépendance du pays. Les républicains mènent alors un soulèvement.

1926

La République est renversée par le coup d'Etat militaire du général Gomes da Costa. Ce dernier fait appel à un professeur d’économie catholique, Antonio de Oliveira Salazar, pour tenter de régler les difficultés financières du pays.

1933 / L’État Nouveau (Estado Novo)

D’une certaine façon, on peut dire que le contexte de crise économique mondiale (1929) aide Salazar à mettre en place sa future dictature. En fermant le pays à toute influence étrangère, il réussit à stabiliser la monnaie portugaise, ce que le peuple attendait. Après son élection comme président du Conseil, il crée, en 1933, l’Estado Novo, entouré d’une police politique extrêmement efficace, la PIDE (Police intérieure et défense de l’État). Il enferme son pays et le coupe de toute influence extérieure, maintenant le Portugal dans un mode de vie rural et traditionnel avec une censure implacable. Durant cette période, de nombreuses infrastructures sont malgré tout rénovées à Porto.

1958-1974

La dictature fait de plus en plus d’insatisfaits. Le général Delgado se présente aux élections présidentielles de 1958 en promettant de démettre Salazar de sa fonction de Premier ministre (Salazar tiendra ce poste jusqu’à la fin de sa vie). Le général perd les élections et est assassiné en 1965. Le régime est à ce moment-là enlisé dans une guerre coloniale sans fin. L’armée s’épuise. En 1968, Salazar est frappé d’une hémorragie cérébrale. Marcelo Caetano est désigné pour lui succéder, la dictature se termine par la révolution des Œillets du 25 avril 1974, l’une des plus pacifiques jamais organisées.

1980-1990  / La décennie du renouveau

Après une succession de plusieurs gouvernements lors des années précédentes, le Portugal connaît un regain de vitalité. Le pays intègre l’Union européenne en 1986. La capitale Lisbonne se renforce grâce aux aides financières, ce qui se reporte sur les autres villes du pays comme Porto. En 1987, Cavaco Silva, le Premier ministre, met en place une quantité de réformes pour moderniser le pays.

1996

L’Unesco décerne à Porto le statut de patrimoine mondial de l’Humanité grâce à sa grande richesse historique, plus particulièrement dans la vieille ville.

2001

Porto est élue capitale européenne de la culture. On construit alors la « Casa da Musica », grand auditorium, symbole du quartier de Boavista. En décembre, l'Unesco inscrit les vignobles du Alto Douro au patrimoine mondial en tant que « paysage culturel, évolutif et vivant ».

2005

Le début des années 2000 est difficile pour le pays. La situation économique n’est pas brillante et les gouvernements ne sont pas populaires. Tournant politique finalement en février 2005 : José Socrates, ancien secrétaire général du Parti socialiste, devient le nouveau chef du gouvernement, son parti ayant remporté la majorité absolue aux élections législatives. Il s’engage à réformer la fonction publique, dont la lourdeur est difficile à supporter pour le budget étatique, et à créer un « choc technologique » pour stimuler la croissance.

2008

La crise économique frappe le Portugal de plein fouet. Des mesures impopulaires sont prises pour renflouer les caisses de l’État : prime de Noël divisée par 2, ticket modérateur multiplié par 2, autoroutes gratuites qui deviennent payantes…

Automne 2009

Le PS gagne les élections législatives, mais perd la majorité absolue au parlement. A Porto, Rui Rio est élu pour la troisième fois (et dernière possible) président de la chambre municipale.

2012

L’année est marquée par le mécontentement de la population. Le 15 septembre, une grande manifestation contre la Troïka et les mesures gouvernementales a lieu : un million de personnes protestent dans tout le pays. Comme cela ne suffit pas, le 14 novembre, c’est la grève générale alors que le chômage atteint un niveau record de plus de 15 %.
Porto est élue meilleure destination européenne par l'organisation indépendante European consumers choice, loin devant Lisbonne...

2013

Rui Moreira (indépendant, soutenu par le CDS-PP, parti de droite) devient maire de la ville après les trois mandats de Rui Rio (social-démocrate).

2015

Le monde politique portugais est mis à mal par la crise. Alors que les élections législatives changent la majorité parlementaire, le président de la République, Anibal Cavaco Silva, décide de laisser Pedro Passos Coelho comme Premier ministre. La gauche, désormais majoritaire au Parlement, annonce aussitôt son intention de faire tomber ce nouveau gouvernement. C’est alors que le Bloc de Gauche (parti anti-austérité) s’allie aux socialistes (fait historique !) et renverse donc ce gouvernement. En novembre, Antonio Costa, chef de file du Parti socialiste soutenu par la gauche radicale, est nommé Premier ministre par le président.

24 janvier 2016

Marcelo Robelo de Sousa, professeur de droit et ancien commentateur à la télévision, est élu au premier tour président de la République pour un mandat de 5 ans. Bien que de centre droit (PSD), il assure veiller à la stabilité du pays, en n'entravant en rien l'action gouvernementale visant à mettre un terme aux politiques d'austérité menées depuis des années.

2019

En octobre ont lieu les élections législatives qui font couler beaucoup d’encre dans les journaux. Tout d’abord avec le taux d’abstention record de 51 %, mais aussi avec l’arrivée de l’extrême droite à l’assemblée avec le parti Chega et son leader André Ventura (jusqu’à présent, le Portugal était un des rares pays européens à ne pas avoir de sièges pour l’extrême droite à l’Assemblée nationale).

24 janvier 2021

Les élections présidentielles se déroulent alors que le pays est reconfiné depuis le 15 janvier. Pour protester contre les propos sexistes du candidat d’extrême droite André Ventura envers la candidate de gauche Maria Matias, des Portugais anonymes et des personnalités publiques affichent sur les réseaux leurs lèvres maquillées en rouge, assorties d’une tirade politique.

Résultats : le président sortant Marcelo Rebelo de Sousa, conservateur modéré, est largement réélu au premier tour, malgré une faible participation de la population (39,3 %).




Architecture (et design) [image: ]


Ne vous fiez pas à son apparente austérité, car l’industrieuse Porto renferme bien des trésors, à commencer par son cœur historique offrant un voyage à travers cette cité médiévale qui semble comme agrippée à la falaise : une topographie unique qui donne tout son charme à la belle Porto qui abrite également de superbes édifices baroques aux riches décors d’or et de faïence. Après avoir été un temps néoclassique, la ville s’est transformée en chantre de la modernité, faisant dialoguer l’architecture métallique avec les créations Art nouveau et Art déco. Porto est aussi célèbre pour avoir vu naître les grands architectes Alvaro Siza et Eduardo Souto de Moura, célèbres pour leurs créations lumineuses et épurées dont s’inspire aujourd’hui encore la jeune génération. Cœur industriel du pays, Porto a également vu naître et grandir le design portugais, joyeux trait d’union entre art et artisanat. C’est une ville aux mille facettes qui vous attend !
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Praça da Ribeira. - © Sopotnicki - Shutterstock.com
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La Cour des Nations du Palacio da Bolsa. - © trabantos - Shutterstock.com
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Du roman au baroque

Le centre historique de Porto vous plonge dans l’urbanisme typique d’une cité médiévale dont vous arpenterez les ruelles étroites, les passages voûtés, les volées d’escalier et les places, telle la Praça Da Ribeira aux contours inchangés depuis le XIIe siècle. Au XIVe siècle, la ville et le port ont été protégés par les imposantes « murailles fernandines », dont on peut voir les vestiges. Roman et gothique s’affichent fièrement dans les cathédrales et églises, qui sont autant de symboles de la reconquête idéologique. Dans le Douro et le Minho, la plupart des églises conservent une grande sobriété propre au roman, tandis que dans les grandes villes, les églises gagnent en hauteur et en richesse décorative. A Porto cette évolution est bien visible : la cathédrale, aux allures de forteresse, porte les atours du roman, tandis que l’église San Francisco et sa superbe rosace révèlent la richesse gothique. Indissociable du Portugal médiéval, ne manquez pas dans les environs de Porto, les châteaux de Lamego et Guimaraes aux imposantes silhouettes crénelées. A Porto, la Renaissance s’exprime dans un vocabulaire maniériste comme le montre bien l’église De Grilos avec sa façade, certes austère, mais très scénographiée. A Vila Nova de Gaia, le monastère Da Serra Do Pilar, lui, impressionne par l’originalité du plan circulaire de son église et de son cloître aux 36 colonnes ioniques. La ville se transforme ensuite en foisonnante et exubérante cité baroque. Sous les coups de crayon de l’architecte toscan Niccoló Nasoni, Porto se pare d’or et de faïence. Partout s’affichent les célèbres azulejos - comme sur la façade de l’église Saint-Ildefonse - et les exemples de talha dourada, sculptures sur bois doré entourées de colonnes torses et baldaquins. La Torre dos Clerigos et son église, œuvres de Nasoni, ont même valu à Porto le qualificatif de « plus baroque des villes portugaises ». Aux alentours de Porto, ne manquez pas la Casa Mateus, le petit Versailles de Vila Real ; et la superbe église Bom Jesus de Braga, avec ses magnifiques jardins et son monumental escalier.

Du néoclassicisme à l’Art déco

Sous l’influence anglaise, Porto se fait néoclassique. Parmi les grands bâtiments de l’époque, l’Hôpital de Santo Antonio est sans doute le plus beau, mais le plus connu reste la British Factory, vaste édifice néo-palladien. Pour découvrir l’architecture liée aux vins de Porto, rendez-vous dans la vallée du Douro qui abrite de superbes quintas, ces grandes propriétés aux façades immaculées trônant fièrement au milieu des vignes, elles-mêmes aménagées en terrasses et gradins grâce à une ingénieuse architecture de pierre ! Puis, renouant avec son sens de la mise en scène, la ville va orner ses façades d’azulejos, et transformer ses rues en « calçada portuguesa » aux pavés noirs et blancs agencés de façon à créer d’étonnants motifs. Au tournant du siècle, la ville se dote de joyaux de l’architecture métallique. Le Ponte Dona Maria - dessiné par Gustave Eiffel - et le Ponte Dom Luis I - avec son double tablier et son arche métallique de 170 m - en sont les célèbres représentants. Et ne vous fiez pas aux sages lignes néoclassiques du Palacio da Bolsa, car en son sein il renferme la superbe Cour des Nations surmontée d’une étonnante verrière supportée de piliers métalliques apparents. Le début du XXe siècle se fera sous les courbes et les entrelacs de l’Art nouveau dont vous pourrez admirer de très beaux exemples rue Santa Catarina et rue du 31 de Janeiro. Le Café Majestic avec sa façade richement ornementée et ses plafonds décorés, et la Librairie Lello avec sa superbe verrière et sa façade mêlant éléments gothiques et modernistes en sont les plus fiers représentants. Quelques années plus tard, c’est l’Art déco qui va marquer la ville. Le grand architecte de l’époque est José Marques Da Silva à qui l’on doit la Casa Serralves. Sa silhouette rose, mêlant courbes et lignes droites, évoque celle d’un paquebot. Un style que l’on retrouve dans d’autres édifices célèbres de la ville, tels le cinéma Batalha ou le Colisée de Porto, que l’on reconnaît à leurs hublots et leurs silhouettes qui font penser à des mâts et des ailerons !

Porto contemporain

Le Tribunal da Relaçao do Porto est un bon exemple de ce mélange grandiloquent de modernisme et de classicisme très prisé durant la dictature de Salazar. Durant l’après-guerre, la ville va également se doter de nombreux logements et bâtiments de service adoptant les volumes simples et austères hérités de Le Corbusier. Mais très vite, deux personnalités vont venir casser ces codes modernistes, proposant une architecture à taille humaine, tout en lumière, en sobriété et en élégance : Alvaro Siza et Eduardo Souto de Moura. Les deux hommes ont travaillé ensemble au renouveau de la ville, comme le montre la rénovation de l’Avenida dos Aliados, à la perspective épurée. Ils ont également laissé leur empreinte dans les stations de métro de la ville. Souto de Moura en a réalisé 14, là où Siza s’est « contenté » de la Station Sao Benta, lumineux mélange de verre, acier et béton. Siza a également réalisé l’Ecole d’Architecture de la ville, très bel exemple de rationalisme esthétique, et la Fondation Serralves consacrée à l’art contemporain, étonnante structure de béton et d’acier. Dans les environs de Porto, Souto de Moura a imaginé le stade de la ville de Braga, qu’il a adossé à la paroi rocheuse de la carrière environnante, une illustration parfaite de son minimalisme et du soin apporté au lien avec l’environnement. La Casa da Música est, elle, l’œuvre de Rem Koolhaas, qui a imaginé une structure ultra moderne mais truffée de références à l’histoire architecturale du pays : les orgues sont ornés de talha dourada, comme à la grande époque baroque, et les décorations en azulejos rappellent les façades du XIXe siècle. Le très futuriste terminal passager de l’aéroport Leixoes, œuvre de Luis Pedro Silva, a, quant à lui, reçu le prix du meilleur building de l’année en 2017 ! Aujourd’hui, Porto vibre au rythme de ses jeunes architectes - dont les élégantes créations sont autant de clins d’œil aux œuvres de Siza et Souto de Moura -, et de ses designers qui trouvent dans l’industrielle et industrieuse cité un merveilleux terrain d’expérimentation pour faire dialoguer art et artisanat !




Beaux-arts (peinture, sculpture, street art, photo) [image: ]


Au fil des siècles, l’ancien hameau de Cale s’est développé en une ville bourrée de charme. Porto attire désormais pour ses monuments, ses ponts et ses vestiges de toutes les époques. Côté lieux d’exposition, le choix est vaste. Parmi ses musées d’exception, le Centre de la Photographie abrite une collection à ne pas manquer. C’est toute l’histoire de la photographie qui se déroule devant vous. Dans un autre esprit, le célèbre Musée Soares de Reis offre un panorama de l’art pictural sur plusieurs siècles. On retrouve ici Francisco Vieira, João Baptista Ribeiro ou encore Aurelia de Sousa. L’avant-garde se donne rendez-vous au Musée d’Art Contemporain de Porto. Situé dans un splendide bâtiment Art déco, il est niché au cœur d’un vaste jardin où il fait bon flâner. Et comme on aime se balader dans Porto, une tournée des galeries d’arts s’impose. Une chose est sûre : le street art accompagnera agréablement votre découverte de Porto.
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La Chapelle das Almas entièrement recouverte d'azujelos. - © Rob Atherton - Shutterstock.com
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Affirmation de la peinture

La peinture portugaise, soumise à des influences diverses, s'illustre dès le XVe siècle. A partir de cette époque, les églises s'enrichissent de réalisations picturales inspirées de la peinture flamande. Le souci du détail et le recours à la peinture à l'huile sont à mettre au crédit des Flamands. Le plus célèbre peintre portugais, Nuno Gonçalves (1448-1481), a nettement été influencé par le double style flamand et italien. Son polyptyque de São Vincente da Fora est considéré comme la première représentation de groupe et la première peinture psychologique de l'art européen. Ce goût du portrait, manifesté par de riches personnages qui veulent se montrer sous leurs plus beaux atours, amène les peintres portugais à perfectionner leur technique dans la lignée de Nuno Gonçalves. La plus vaste collection de portraits du Portugal se trouve au MMIPO - Musée de la Misericórdia de Porto. En plus de ces 500 portraits, il abrite de précieuses peintures flamandes ainsi que des retables et des sculptures religieuses.  Les scènes religieuses sont particulièrement prisées au XVIe siècle. Avec la rapide circulation des images, l'influence flamande se renforce. Une représentation de saint Pierre, réalisée en 1530 par Vasco Fernandes dit Grão Vasco, montre ainsi en arrière-plan un paysage typique du nord de l'Europe. Une autre caractéristique de la peinture portugaise de cette époque réside dans l'impact qu'a pu avoir la découverte du Brésil sur l'imaginaire des artistes. Dans une célèbre représentation de l'Adoration des Rois mages de 1503, Melchior se fait brésilien.

Azulejos, entre tradition et modernité

La peinture sur carreaux de faïence devient au XVIIe siècle un mode d'expression artistique prépondérant. Au XVIIIe siècle, en pleine période baroque, ces carreaux de faïence, souvent bleus et blancs, forment des panneaux évoquant des scènes bibliques, mythologiques ou de vie dans la nature. Au Musée Soares Reis, installé dans l’ancien palais de Carrancas, on trouve de nombreux exemples de ces faïences, ainsi que des peintures et sculptures du XIXe et XXe siècles. A Porto, la chapelle das Almas, construite à la fin du XVIIIe siècle, est célèbre pour ses azulejos. Près de 15 000 carreaux bleus recouvrent entièrement l’extérieur. Cette œuvre signée Eduardo Lait relate la vie des saints. La tradition a été perpétuée dans les rues de Porto par la plus célèbre peintre portugaise actuelle, Joana Vasconcelos. Sa fresque d’azulejos rend hommage à Don Quichotte et Sancho Panza.

Résolument art contemporain

Dans les années 1990, la situation du pays se traduit par une fermeture généralisée des galeries d’art de Lisbonne, exception faite de l’historique galerie ZDB. Peu à peu, Porto canalise la quasi-majorité des galeries portugaises. A la fin des années 1990, Porto dispose d’une offre de lieux d’exposition adaptés au marché qui valorisent un panel d’artistes éclectique. Sa position se confirme avec la création de la Fondation Serralves où siège le musée d’art contemporain. Conçu par l’architecte Siza Vieira, le musée de la fondation a pour but de promouvoir l’art contemporain. On y découvre des œuvres d’art de 1970 à nos jours. Des expositions permanentes et temporaires présentent des artistes contemporains portugais et internationaux, dont une exposition Miró de grande amplitude qui a un retentissement mondial. De la vidéo à l’installation plastique, l’œuvre d’art est présentée sous de multiples formes.

Bombarda, le quartier des arts

Au cœur de la ville Porto, une concentration de galeries d'art a vu le jour autour de la rue Miguel Bombarda. Tous les deux mois, ces espaces organisent un vernissage collectif qui réunit également les galeries proches du Palácio de Cristal et de la place D. Filipa de Lencastre. Pour guider votre balade dans Bombarda, nous recommandons une escale à la Galeria Presença, dédiée à l’art contemporain, sur l’artère principale. Créée dans la période troublée des années 1960, la Galeria Sao Mamede soutient l’art portugais. Fondée en 1993, la Galeria Fernando Santos promeut des valeurs sûres et déniche les valeurs montantes. Les expositions de la galerie sont souvent accueillies par des musées étrangers de renom. La Galeria Nuno Centeno allie art portugais et art international à travers tous les moyens d’expression contemporains. Dirigée par des artistes, A Certain Lack of Cohérence se pose comme une plateforme de la création. De ce fait, son rôle est déterminant dans l’affirmation de Porto sur la scène internationale. Vous n’avez pas encore sélectionné votre hôtel ? La Gallery Hostel combine hébergement et expositions de talents locaux. Et si c’était la parfaite introduction à la sensibilité artistique du nord du Portugal ?

Street art : le cœur battant

Si de nos jours toute excursion dans Porto réserve des découvertes, le street art n’a pas été toujours bien vu. Le maire au pouvoir entre 2000 et 2013 a fait effacer toute forme d’expression artistique présente dans les rues de la ville. Bien entendu, les artistes ne se sont pas laissé impressionner. Aussitôt effacés, aussitôt repeints ! Les plus engagés se sont donné pour mot d’ordre d’inscrire le slogan « Continua a pintar » : continue à peindre. Le maire suivant a remis le street art à l’honneur, en attribuant des espaces dédiés et en passant des commandes aux artistes locaux. Lisbonne a peut-être Vhils, street-artiste de réputation internationale, mais Porto n’est pas en reste. Costah, le maître local, dissémine ses personnages arrondis et souriants sur les murs colorés de la ville. Les fresques abstraites qui animent l’espace urbain sont sûrement signées Hazul, graffeur en exercice depuis plus de vingt ans. De nos jours, le street art fait partie de l’âme de Porto. On le rencontre un peu partout.

A l’époque où le Portugal était moins florissant, l’art urbain a contribué à porter la parole d’un pays frappé par la crise, à exprimer les critiques d’un peuple mais aussi à insuffler de la joie dans des quartiers délaissés. Depuis que la ville de Porto a retrouvé de sa superbe, le street art connaît un regain de vitalité. Les amateurs savent avec quelle rapidité cet art se renouvelle. Le meilleur conseil serait de ne pas oublier de lever le nez durant vos promenades, en particulier dans le centre. Les graffitis se cachent parfois en hauteur. Des murs, ils s’étalent parfois jusque sur des bornes électriques, comme dans les environs de la rua Santa Catarina. En ce qui concerne les collages, de beaux spécimens ornent le quartier de la gare de Sao Bento. Un art en mouvement qui en dit long sur l’énergie qui n’a jamais cessé d’animer Porto !
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