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« Maman, quand est-ce qu’on arrive ? » Si cette phrase fait écho à vos souvenirs, c’est que vous gardez de merveilleux moments passés en famille pour partir en vacances ! Ces instants sont l’occasion de se retrouver, de partir à la découverte de nouveaux horizons et de partager de délicieux moments entre petits et grands. Vous êtes un papa solo qui souhaite partir en week-end avec son fils à Biarritz ? Une famille nombreuse désirant découvrir la Corse ? Des grands-parents qui retrouvent leur tribu en Bretagne ? Quels que soient votre situation familiale et l’âge de vos enfants, le Petit Futé a pensé à tout pour que vos vacances soient riches d'instants magiques ! Pour préparer votre séjour dans les meilleures conditions, plongez dans notre guide. Suivez nos conseils de voyage : les déplacements en famille, les documents indispensables pour voyager avec vos enfants, etc. La presse spécialisée vous aidera à rester informé. Avec l'édition 2023-2024, notre guide Vacances avec les enfants est une invitation à découvrir les trésors patrimoniaux et les beautés naturelles de notre pays. Notre guide a été conçu pour répondre à tous vos besoins d'évasion ! Vous trouverez ainsi par région une sélection d'adresses qui fera de chaque instant des souvenirs mémorables. Patrimoine architectural, parcs et jardins remarquables feront la joie des férus d’histoire et de nature. Les zoos et autres activités ludiques et sportives égayeront vos journées tout comme les festivals qui pimenteront vos sorties. Avec le Petit Futé, collectionnez les souvenirs pour de fabuleuses vacances en famille !

L’équipe de rédaction





Carnet


Partir en vacances avec ses enfants est une chance, mais au-delà du bonheur que cela procure, il est obligatoire de respecter certaines règles sans quoi le voyage pourrait vite tourner au drame ! Quels sont les services adaptés aux familles dans les transports ? Qu'il s'agisse de prendre le train, le bateau, l'avion, les compagnies proposent des aménagements spécifiques pour que le voyage avec vos enfants se passe pour le mieux. Et en voiture, des règles sont aussi à connaître pour que votre périple soit agréable. Se déplacer à pied ou à vélo, c'est aussi le charme des vacances en famille : on prend le temps de souffler, et l'on sillonne les chemins de campagne ou les sous-bois pour créer des souvenirs. Mais là aussi, des précautions sont à prendre pour éviter tout désagrément. Le Petit Futé a fait le point, et vous donnent des conseils de voyage qui ne sauraient être exhaustifs. Des adresses futées pour s'informer complètent ce guide !


Conseils de voyage [image: ]


Qui dit voyage dit forcément trajet (s) et donc transport (s). Si le bonheur de partir en vacances en famille fait l'unanimité parmi la fratrie, la question du trajet et de son déroulement est bien souvent une étape dont on se passerait volontiers tant les contraintes peuvent être pesantes ! En dehors du fameux « c'est quand qu'on arrive ? », vous devrez faire face, vous, parents, à des embouteillages, à des files d'attente, à des cris d'agacement, à des pauses pipi tous les kilomètres, à des timings à respecter entre deux trains, à des bagages à faire peser. Bref vous l'aurez compris, même si ces à-côté font partie du voyage, vous faciliter le trajet par des services adaptés aux transports choisis n'est pas de refus. Petit tour des offres disponibles dans les différents transports. À retrouver également, une randonnée à pied ou à vélo, toutes les bonnes pratiques pour évoluer en famille sur les sentiers pédestres et les pistes cyclables !
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Les documents pour voyager

Un enfant doit avoir sa propre carte d'identité pour voyager en Europe. Elle est valable 10 ans. Pour partir dans les autres pays (hors Europe), pensez à faire faire un passeport à son nom (attention à la longueur des délais). Il est valable 5 ans. Par ailleurs, pour être sûr d'être remboursé d'éventuels frais médicaux, pensez à demander une carte européenne d'assurance maladie avant votre départ. Si vous partez dans un pays qui ne fait pas partie de l'Espace économique européen (EEE), renseignez-vous afin de savoir si ce pays d'accueil a signé un accord de sécurité sociale avec la France.
Par ailleurs, l'autorisation de sortie de territoire pour les mineurs a de nouveau été réinstaurée : « Depuis le 15 janvier 2017, un enfant mineur qui vit en France et voyage à l'étranger seul ou sans être accompagné par l'un de ses parents doit être muni d'une autorisation de sortie du territoire (AST) » (cf. www.service-public.fr). D'autre part, assurez-vous que votre enfant soit à jour dans ses vaccins, et que son état de santé lui permet de voyager, mais renseignez-vous aussi des éventuelles vaccinations à faire selon la destination choisie pour votre séjour sur le site de l'Assurance Maladie. (www.ameli-sante.fr rubrique Vaccination)

Transports : les offres pour les familles
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Le site de la SNCF, www.oui.sncf.com, dispose de services conçus pour les familles. Différentes formules de cartes et de réductions pour voyager intelligemment avec vos enfants sont disponibles en ligne.

  Carte Avantage Adulte : Pour les 27-59 ans, c'est la nouvelle carte qui permet de bénéficier d'avantages sur tous vos voyages Intercités, TER et TGV Inouï, en France et en Europe. Accessible pour 49 €, cette carte est valable un an et vous donne les droits suivants : des réductions jusqu'à -30 % en France et en Europe, -60 % jusqu'à 3 enfants accompagnants, des réductions en aller simple en voyageant un samedi, un dimanche ou avec un enfant tous les jours de la semaine, des offres exclusives.

Carte Avantage Jeune : Réservée aux jeunes âgés de 12 à 27 ans, voyageant occasionnellement en France ou en Europe. Cette carte vous permet de bénéficier de réductions allant jusqu'à 30 %. Valeur 49 €, valable 1 an.

Avec Junior & Cie, la SNCF accompagne votre enfant sur les lignes de TGV INOUI, ce service prend en charge les enfants de 4 à 14 ans de la gare de départ jusqu'à la gare d'arrivée. Disponible pour plus de 130 destinations pendant les vacances scolaires et plus de 20 destinations pendant les week-ends, le service est disponible à partir de 35 € en plus du prix du billet de train. Tout au long du voyage, des animateurs titulaires du BAFA prennent en charge les enfants et leurs proposent des jeux et animations. A l'arrivée, la personne que vous avez désignée pour venir chercher votre enfant devra être disponible pour se présenter 15 minutes avant l'arrivée du train au point de rendez-vous Junior & Cie, munie du e-billet et d'une pièce d'identité officielle avec photo. L'appli Junior & Cie permet de suivre le dossier de voyage de votre enfant et d'être informé en temps réel de son trajet.

[image: ] Avion

Les compagnies aériennes ont généralement des services adaptés aux familles, pour que le voyage avec vos enfants se passe pour le mieux : bien-être et confort sont bien souvent les maîtres mots de ces services. A noter qu'il est judicieux de signaler dès la réservation que vous voyagez avec de jeunes enfants. De même, vérifiez les formalités d'entrée et de séjour pour les mineurs, auprès de l'ambassade ou du consulat du/des pays de destination ou de correspondance, et dans le cas où votre enfant voyage seul ou en votre compagnie.

Nous citerons ici l'exemple d'une compagnie, et il est bien entendu que nous vous conseillons vivement de prendre contact avec la compagnie qui prendra en charge vos déplacements afin de vous assurer des services mis à votre disposition avant votre départ.
A noter également que les familles voyageant avec un bébé bénéficient d'un embarquement prioritaire.

Voyager avec bébé chez Air France : 

Votre bébé, âgé de moins de 2 ans, voyage gratuitement sur vos genoux en France métropolitaine et bénéficie d'une réduction sur les vols internationaux. Pour son confort et le vôtre, la compagnie met à votre disposition un berceau - sur demande et sur réserve de disponibilité - mais vous pouvez aussi choisir de lui réserver un siège, auquel cas votre bébé bénéficiera alors du tarif enfant. Attention : lors du voyage, un bébé doit toujours être accompagné par un passager autonome majeur. Par ailleurs, un passager ne peut accompagner qu'un seul bébé. La présence d'un second accompagnant majeur est donc nécessaire pour voyager avec deux bébés, (l'accompagnateur peut être âgé de moins de 18 ans s'il s'agit du père, de la mère ou du tuteur légal).

Les repas à bord : sur les vols de plus de 2h30, votre bébé peut profiter d'un repas spécial, composé de petits pots et de biscuits. Pensez à commander ce repas lors de la réservation ou de l'achat du billet, au plus tard 24h avant le départ.

Voyager avec des enfants chez Air France : 

Quand ils sont accompagnés d'un adulte, les enfants à partir de 2 ans bénéficient, dans certains cas, de réductions pouvant aller jusqu'à 15 % sur les vols intérieurs, et jusqu'à 33 % sur les vols de moyen et long-courriers.

Les repas à bord : sur tous les vols de plus de 2h30, un repas adapté aux goûts et aux besoins de votre enfant pourra lui être proposé ; ce repas est servi aux enfants de 3 à 8 ans inclus. Pour les enfants de 9 à 11 ans, pensez à en faire la demande lors de la réservation ou de l'achat du billet, au plus tard 24h avant le départ.

Sachez enfin que, toute l'année, Air France propose un service d'accompagnement pour les enfants voyageant seuls, Kids Solo :

Pour les enfants âgés de 4 à 17 ans voyageant seuls (non accompagnés par une personne majeure), le personnel de bord accompagne votre enfant et veille à sa sécurité tout au long de son voyage. Au moment de l'achat du billet de votre enfant, veuillez indiquer que celui-ci voyagera seul. Vous remplirez alors un formulaire d'informations en ligne : le dossier de voyage « mineur non accompagné ». Suivez en temps réel le vol de votre enfant grâce à l'application Air France. À l'arrivée, votre enfant débarque en dernier : c'est un membre du personnel qui l'accompagne dans la zone d'arrivée, jusqu'à la personne désignée pour l'accueillir. Celle-ci est prévenue par SMS de l'heure estimée d'arrivée de l'avion.

Air France prend en charge les enfants handicapés ou à mobilité réduite, sous certaines conditions. Saphir, leur service d'assistance pour les passagers à mobilité réduite, est là pour vous renseigner.
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Pour bon nombre d'autocaristes, les mineurs de moins de 16 ans non accompagnés d'un adulte ne sont pas acceptés à bord des cars, et si l'accompagnateur n'est pas le parent (ou le représentant légal), une autorisation de voyage doit obligatoirement être signée par les parents. Notez aussi que les passagers mineurs doivent impérativement être en possession des documents d'identité et de voyage requis par leur pays de nationalité et en conformité avec les formalités requises par les pays traversés. Voici les obligations des compagnies les plus connues sur le territoire français :

BlablaBus : Les mineurs doivent impérativement être porteurs d'une pièce d'identité. Pour les trajets en France, les enfants de moins de 12 ans doivent être accompagnés d'une personne majeure. Les enfants âgés de 12 à 16 ans peuvent voyager seuls s'ils sont munis d'une autorisation de voyager seuls dûment complétée et signée par leur représentant légal ou leur tuteur (document à télécharger sur le site Internet).

FlixBus : Les enfants de moins de 16 ans non accompagnés ne peuvent pas voyager seuls à bord des autocars FlixBus, et doivent impérativement être accompagnés d'un majeur disposant de l'autorité parentale. Entre 16 et 18 ans, les mineurs peuvent voyager seuls à bord des bus FlixBus et cela sur toutes les lignes. Attention toutefois pour les lignes internationales, ils doivent être en possession d'une autorisation de sortie du territoire.

[image: ] Bateau

Sachez que dans la plupart des compagnies, les enfants âgés de moins de 4 ans bénéficient de la gratuité du transport, et pour les enfants de 4 à 12 ans, une réduction de 50 % s'applique en général sur le tarif d'un billet adulte. Par contre, si pour le train et l'avion il est possible de faire voyager les enfants seuls, sachez que pour les compagnies maritimes ce n'est pas aussi simple : certaines d'entre elles autorisent qu'un mineur âgé entre 12 et 17 ans voyage seul sous réserve d'un accord écrit de ses parents, et d'autres compagnies l'interdisent pour un enfant de moins de 16 ans. Il est donc impératif de vous renseigner à ce sujet auprès de votre compagnie.

La sécurité en voiture

La voiture est le principal moyen de transport des familles partant en vacances, et il est bon de respecter des règles de sécurité pour que petits et grands voyagent dans de bonnes conditions.

[image: ] La sécurité :

En voiture, la réglementation française exige l'utilisation d'un dispositif adapté et obligatoire jusqu'à l'âge de 10 ans ou jusqu'à ce que la taille de l'enfant lui permette d'utiliser la ceinture de sécurité, soit entre 1,35 et 1,50 m. L'utilisation d'un siège-auto adapté au poids, à l'âge et à la morphologie des enfants est fondamentale. Le siège doit être homologué pour garantir sa conformité aux normes en vigueur : pour cela, assurez-vous qu'il porte sur l'étiquette la lettre E suivie d'un chiffre dans un cercle prouvant que le siège est conforme aux normes de sécurité routière européennes. Les enfants de moins de 10 ans doivent être installés à l'arrière du véhicule. S'il peut être attaché avec la ceinture de sécurité, l'enfant doit occuper une seule place, vous ne pouvez attacher 2 enfants de moins de 10 ans avec une seule ceinture. Le non-respect de ces obligations est passible d'une amende pouvant aller jusqu'à 750 €.

[image: ] Comment bien installer le siège-auto ? :

Que dit le code de la route ? « Tous les enfants de moins de 10 ans doivent être attachés dans un dispositif de retenue adapté à leur morphologie. L'homologation, certifiant que ces dispositifs répondent aux normes de l'Union européenne, est obligatoire. Une étiquette atteste que le fabricant a bien obtenu cette homologation et comporte plusieurs indications :

selon la norme, le poids (R44) ou la taille (R129) indique le dispositif approprié.

La lettre E, entourée d'un cercle, signifie que le matériel est conforme à la norme européenne. Le nombre qui suit ce marquage correspond au pays qui a délivré l'homologation (2 pour la France).

L'installation d'un enfant à l'avant est tolérée, lorsque le véhicule ne dispose pas de banquette arrière ou si celle-ci est déjà occupée par des enfants de moins de dix ans, ou encore si le siège arrière n'est pas équipé de ceinture de sécurité.
Toutefois, ce type d'installation est fortement déconseillé et doit rester exceptionnel. »

Notez aussi le nouveau standard européen pour une meilleure sécurité de vos enfants en voiture : « La nouvelle norme R129 (ou i-Size) lancée en juillet 2013 renforce la sécurité des enfants en voiture en imposant le système de fixation Isofix, en classant les sièges selon la taille de l'enfant et non plus son poids et en allongeant la période obligatoire d'installation dos à la route (15 mois et 80 cm minimum). Cette norme remplacera progressivement le standard R44. »

Groupe 0 : De la naissance à 10 kg. Tranche d'âge : de la naissance à environ 15 mois. Équivalent i-Size : de 40/45 à 70/78 cm. En règle générale, une nacelle se fixe de façon transversale sur la banquette arrière (la tête du bébé vers le centre de la banquette et non côté portière).

Groupe 0+ : de la naissance à 13 kg / **jusqu'à 80 cm. De la naissance à environ 2 ans et demi. Version surdimensionnée du précédent, ce siège permet de transporter l'enfant dos à la route, dans une position semi-allongée. Il doit être installé dans les mêmes conditions que le siège du groupe 0.
Groupe 1 : de 9 à 18 kg / **jusqu'à 1 mètre. Environ de 10 mois à 1 an. L'enfant se tient bien assis et peut résister aux forces qui le propulsent vers l'avant lors d'un freinage. Il peut être installé dans un siège doté d'un harnais (siège-baquet) ou dans un siège avec tablette de protection (siège à réceptacle) susceptible de se fixer aux deux points d'ancrage de la ceinture médiane.
Groupe 2 (15 à 25 kg) et groupe 3 (22 à 36 kg) / **jusqu'à 1 m 50 : À partir de 3 ans et demi. La taille et la corpulence de l'enfant imposent de l'installer dans un siège ou sur un coussin rehausseur. Il y restera jusqu'à ses 10 ans.

Randonner avec les enfants

Randonner apprend pêle-mêle aux enfants à assimiler la discipline - on a fixé des règles avant de partir, on doit s'y tenir ! -, le respect de l'environnement - non, on ne jette pas son papier de céréales n'importe où ! -, le goût de l'effort - on arrive bientôt, pas question de flancher ! Et c'est surtout un excellent moyen pour développer la volonté de l'enfant et d'affermir son caractère tout en lui laissant de nombreux bons souvenirs qu'il aimera raconter à ses copains au retour des vacances. Toutefois, si l'on souhaite que la randonnée profite aux enfants, il faut veiller à bien connaître les capacités de chacun, et à ne pas le lancer trop tôt ou trop loin. Dans bien des cas, l'avis du médecin de famille et du pédiatre sera fort judicieux car l'organisme d'une jeune pousse mérite d'être ménagé.

[image: ] Si à vélo on peut commencer à se balader avec son enfant dès l'âge de 9-10 mois, que ce soit avec un porte-bébé, une remorque ou un vélo cargo, il semble préférable, pour la randonnée pédestre, d'attendre que l'enfant ait atteint son cinquième ou sixième printemps pour faire de lui un randonneur en herbe. Avant cet âge, vous pouvez bien évidemment choisir de randonner en portant votre bébé : dès l'âge de 6 mois, utilisez un porte-bébé physiologique préformé, et dès que l'enfant se tient assis, passez au porte-bébé de randonnée classique, en privilégiant ceux qui possèdent des cale-pieds. Dans tous les cas, veillez à ce que la balade, à pied ou à vélo, n'ait pas lieu à plus de 2 000 m d'altitude, qu'elle ne dépasse pas les 120 minutes d'affilée, et surtout que l'enfant soit parfaitement protégé du froid ou de la chaleur, deux ennemis qui peuvent occasionner des drames, surtout quand le petit passager n'a pas encore l'âge d'émettre des avis personnels !

[image: ] D'une manière générale, les enfants développent leurs capacités de randonneurs avec les années. Ainsi, il est convenu d'observer que les 4-8 ans peuvent porter jusqu'à 3 kg de matériel et parcourir 3 à 12 km à une vitesse de croisière pouvant atteindre les 3 km/h. De 8 à 12 ans, les marcheurs peuvent supporter jusqu'à 5 kg de matériel et couvrir 15 km dans la journée. Passé 12 ans, surtout s'il a été bien préparé, le jeune marcheur peut avoir les mêmes capacités qu'un adulte de force moyenne. Dès lors, bien motivé, il peut suivre les adultes partout. Surtout s'il est en possession d'un équipement digne d'un randonneur chevronné : sac bien rembourré au dos et aux bretelles avec ceinture ventrale, gourde et canne de randonnée.

A vélo, choisissez de préférence des itinéraires sur les pistes cyclables ou les voies vertes : ce sont en effet des itinéraires faciles et sécurisés, et de nombreuses destinations sont aujourd'hui adaptées au voyage à vélo en famille.  Que vous soyez équipés de remorque pour les enfants en bas âge, d'un vélo suiveur ou de vélos adaptés à l'âge de vos enfants, choisissez des parcours adaptés à vos cyclistes en herbe ! En file indienne, avec un parent à l'avant, un parent à l'arrière et les bambins au centre, certaines précautions sont à prendre pour que la balade se passe dans les meilleures conditions. Ainsi, depuis le 22 mars 2017, le port d'un casque homologué à vélo est obligatoire pour les enfants de moins de 12 ans qu'ils soient conducteurs ou passagers (dans un siège-bébé adapté à l'enfant). Il s'agit de minimiser les risques de blessures potentiellement importantes lors de chutes. Les adultes et les enfants de plus de 12 ans n'ont pas cette obligation, mais le port d'un casque semble néanmoins indispensable et conseillé. Pour information, sachez aussi qu'en cas de non-respect de cette obligation, un adulte, qui transporte à vélo un enfant passager non casqué ou qui accompagne un groupe d'enfants non protégés, risque une amende forfaitaire de 4e classe de 135 € (cf www.service-public.fr).

[image: ] Mais pouvoir suivre les adultes partout ne veut pas dire que l'enfant pourra effectuer tous les parcours pour autant ni même avoir les capacités d'un adulte. Résultat : même s'il donne l'impression d'être aussi bon que son voisin plus âgé, le petit d'homme reste un petit d'homme et la petite gazelle une petite gazelle ! Ce qui signifie qu'il est indispensable de souvent ralentir la cadence. De vérifier aussi que l'enfant n'est pas déshydraté et, s'il n'a pas bu depuis longtemps et que le soleil tape encore, de l'obliger à utiliser sa gourde. Pas question non plus de faire l'impasse sur le goûter ! Ni sur une pause de 15 minutes toutes les heures - oui, cela ralentit votre randonnée, c'est vrai, mais un enfant (rappelons-le) reste un enfant ! Pendant les pauses - surtout celle du pique-nique, plus longue que les autres -, profitez de ce temps d'arrêt pour lui raconter des histoires, chanter des chansons entraînantes, jouer à tel jeu qui l'intéresse, ou tout simplement observer ce qui l'entoure... Le jeune randonneur, qu'il soit à pied ou à vélo, doit rester mo-ti-vé. Pour cela, il est sage de fixer un objectif à la randonnée en famille : un lac de montagne où prendre un bain, un panorama exceptionnel, la découverte de la faune et de la flore, l'observation de la trace des animaux... Soyez à l'écoute et veillez à tout signe de fatigue ou comportement inhabituel qui témoignerait d'un épuisement physique. Surtout : ne le forcez pas !
Pensez à la protection solaire, à l'hydratation et à un équipement adapté à votre pratique physique, comme pour vous et même avec plus de précautions que pour vous. Pour protéger votre enfant des rayonnements nocifs du soleil, pensez à l'enduire de crème solaire écran total, à l'habiller avec des vêtements recouvrant le corps (tee-shirt et pantalon ou short), un chapeau (pour la randonnée pédestre) et des lunettes de soleil. Pour bien marcher et pédaler, votre enfant doit être chaussé convenablement. Des chaussures conçues pour la randonnée sont recommandées, et de bonnes baskets pour pédaler (pas de tongs !) : légères, solides, elles doivent surtout être à la taille des pieds de votre enfant, cela semble évident mais certains l'oublient !

Voyager en avion avec un bébé ou un enfant 

Le Petit Futé vous donne quelques conseils pour que votre voyage en avion se déroule pour le mieux en compagnie de votre bébé et/ou de vos enfants en bas âge (jusqu'à 3 ans).
- Pour sa santé, il est déconseillé de voyager avec un bébé dans les 7 jours qui suivent sa naissance.
- Si votre bébé ou votre enfant en bas âge est enrhumé, évitez de le faire voyager. Si vous devez absolument voyager avec votre enfant malade, pensez à prendre, dans votre bagage à main, tous les médicaments dont vous aurez besoin, ainsi que les prescriptions médicales.
- Emportez des biberons et l'alimentation habituelle de votre bébé en quantité suffisante pour le voyage. Ainsi, il ne sera pas perturbé durant le voyage.
- Pensez à prendre suffisamment  de change (couches, coton, mais aussi vêtements).
- Veillez bien à ce que votre bébé ou votre jeune enfant boive beaucoup pendant le vol. Ils ont en effet tendance à se déshydrater rapidement, notamment durant un vol long-courrier car la température du cockpit peut être supérieure de 10 °C par rapport à la température normale.
- Avant le départ, pensez à vérifier que votre enfant possède bien tous les documents exigés par les services de police, de douane et d'immigration du pays de destination.
- Si votre enfant est sujet au mal des transports, n'oubliez pas de lui donner son traitement avant le vol, et pendant si cela s'avère nécessaire.
- Choisissez des vêtements confortables et chauds, mais aussi amples pour que votre bébé soit à l'aise.
- Au décollage et à l'atterrissage, prévoyez un bonbon ou un chewing-gum pour les enfants de plus de 3 ans, et pour les bébés, une tétine, un biberon ou un biscuit mou (type biscuit à la cuillère). Cela évitera à votre jeune enfant ou à votre bébé de ressentir une gêne au niveau des tympans (vous pouvez faire de même pour vous !).
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S’informer [image: ]


Magazine papier, web magazine, radio et TV du Net, mais aussi sites web spécialisés, pour les parents, les grands-parents et les enfants, le Petit Futé a fait le tour de la question et vous laisse dans ce guide l'essentiel des adresses à connaître et à consulter pour rester à la pointe de l'information concernant les enfants. Qu'il s'agisse d'éducation, d'idées de loisirs en famille, d'informations sur la nutrition de bébé ou encore des agendas culturels, des conseils en puériculture et la vie de famille, ces domaines seront abordés dans la presse sélectionnée par nos soins. Les enfants auront aussi leur lot d'histoires, de documentaires, d'astuces et de jeux au travers d'une presse qui leur est totalement dédiée. La grande toile du web offre aussi pléthore de sites plus attractifs les uns que les autres pour écouter des histoires ou des comptines ou encore s'informer sur les dernières destinations famille en vogue !
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www.recreazur.fr

recreazur@live.fr



Abonnement 15 €.




[image: ] GRANDS-PARENTS MAGAZINE

www.grandsparentsofficiel.com



Abonnement 1 an, 6 numéros papier + version digitale offerte : 15 €.




[image: ] MAGIC MAMAN[image: ]

✆ 01 41 46 88 88

www.famili.fr

contact@famili.fr



Bi-mensuel, 4,50 €.
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✆ 01 41 53 19 11

www.pourtoutelafamille.com/categorie-produit/les-mags/

serviceabonnement@groupemultipresse.com



2,90 € le magazine.
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✆ 01 55 65 05 50

www.paroledemamans.com



Site à destination des mamans.
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www.la-croix.com/Famille/Parents-et-enfants



Abonnements papier et numérique.




[image: ] L'ÉCOLE DES PARENTS[image: ]

✆ 01 47 53 62 70

www.ecoledesparents.org

contact@ecoledesparents.org



Trimestriel. 12 € le numéro.




[image: ] PARENTS

✆ 01 43 23 45 72

www.parents.fr



Abonnement 1 an = 9 numéros et 1 hors-série + leurs versions numériques, 25,90 € (offre internet).
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✆ 01 78 09 72 33

www.psychoenfants.fr



4,20 € en format numérique.




[image: ] LE JOURNAL DE MICKEY

www.disneymagazines.fr



Abonnements à partir de 22,90 €.




[image: ] MICKEY JUNIOR MAGAZINE

www.mickeyjunior.fr/le-magazine



Abonnement 1 an, 12 n°, 56 € (offre Internet).
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✆ 09 54 23 78 47

www.grainedeviking.fr/

s.franc@grainedeviking.fr
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✆ 01 56 79 36 61

www.fleuruspresse.fr

relation.abo@fleuruspresse.com
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✆ 01 49 29 01 21

www.parismomes.fr

contact@parismomes.fr



Abonnement : 19 €/an.




[image: ] TOUPIE[image: ]

✆ 05 61 76 64 64

www.milanpresse.com
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www.wapiti-magazine.com

wapiti@milan.fr



Mensuel. 67 € pour un an ou 5,60 € par mois.




[image: ] RADIO BARBOUILLOTS

www.radiobarbouillots.com






[image: ] RADIO POMME D'API

www.radiopommedapi.com
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www.france.tv/okoo






[image: ] TOURISME EN FAMILLE

www.tourismeenfamille.com

contact@tourismeenfamille.com
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7, quai Saint-Vincent1er

Lyon

✆ 04 72 00 20 81

www.citizenkid.com

info@citizenkid.com






[image: ] DECATHLON OUTDOOR

www.decathlon-outdoor.com/fr-fr



Application gratuite à télécharger.
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Auvergne-Rhône-Alpes


Vaste région regroupant douze départements, Auvergne-Rhône-Alpes offre une très grande variété de paysages et fait de ces départements une destination touristique familiale idéale où chacun trouvera l'activité qui correspond à ses envies. Des accents provençaux de la Drôme au massif des Écrins, du Parc naturel régional de la Vanoise à la station de ski du Lioran, vos chérubins et vous aurez suffisamment d'espace pour arpenter, crapahuter, randonner dans cette nature généreuse. Ne manquez pas le musée de l'Aventure Michelin à Clermont-Ferrand, et celui des Beaux-Arts à Grenoble, sans oublier de visiter la reconstitution de la grotte Chauvet aux peintures rupestres. Pour compléter votre périple, faites un tour dans les alpages pour rendre visite aux fermiers et producteurs d'abondance. Dégustez une fondue typiquement savoyarde ou une tarte aux pralines roses, c'est aussi ça les vacances en famille !



Ain




[image: ] CHÅTEAU DES ALLYMES [image: ][image: ]

Route des Allymes

Ambérieu-en-Bugey

✆ 04 74 38 06 07

www.allymes.net



Juillet-août tous les jours 10h-12h/13h30-19h. Se renseigner pour les autres périodes. Adulte 5 €.

Construite sur un promontoire au XIIIe siècle, surplombant majestueusement la plaine de l’Ain, d’où elle offre une vue tous azimuts sur les régions avoisinantes, cette forteresse a gardé sa massivité toute militaire. Construit par le Dauphin de Vienne au temps de la guerre contre le comte de Savoie (1272-1355), le château des Allymes - qui a profité de plusieurs restaurations - a gardé jusqu’à nos jours la pureté de son architecture militaire. On peut gravir son escalier à vis de 63 marches et accéder au belvédère du donjon avec un supplément tarifaire.
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37, avenue de la Libération

Ambérieu-en-Bugey

✆ 09 83 58 48 11

www.lilotkids.com

contact@lilotkids.com



De 1 à 3 ans : 7,50 €. De 4 à 12 ans : 10,50 €. Adulte accompagnant : gratuit (2 personnes max, ensuite 1,50 €).

A Ambérieux, cette aire de jeux couverte fait le bonheur de tous les enfants âgés de 3 à 12 ans. Sur 1 000 m², c'est dans une île mystérieuse aux allures de jungle que vos bambins évolueront entre toboggans, trampoline interactif, mini-karting et terrain multisport. La baby-zone accueille votre bébé de moins de 4 ans pour qu'il développe sa motricité dans la piscine à balles, et l'espace snacking contentera tous les gourmands. A noter qu'un nouvel espace de jeu en équipe vient désormais compléter les prestations déjà très riches de cette plaine de jeux.





[image: ] ESPACE COMTE D'ARANC [image: ]

Place du Lavoir

Aranc

✆ 04 37 61 18 84

www.lafruitieredaranc.fr

lafruitieredaranc@orange.fr



Ouvert du mardi au samedi 9h30-12h30 et 14h30-19h, dimanche de 9h30 à 19h. Groupes, visite guidée sur rendez-vous.

L'Espace Comte d'Aranc nous rappelle que le plateau de Hauteville compta jusqu'à 33 fruitières, lieux où le lait de paysans associés était récolté pour être transformé en fromage ou en beurre. La fruitière d'Aranc est la dernière ayant conservé son aspect depuis sa création. On y découvre d'anciens ustensiles de collecte, de fabrication et de transformation du comté ou du beurre. Autre bonheur, Joël Pelletier nous propose ses produits à base de lait de montagne, dont le fameux comté, mais encore de la viande ou de la charcuterie régionale. Une visite gourmande.





[image: ] FESTIVAL BR’AIN DE CIRQUE [image: ]

rue Lamartine

Bourg-en-Bresse

✆ 06 12 86 05 55

https://etac01.com/brain-de-cirque/

contactetac01@gmail.com



10 jours en mai.

Le cirque est un lieu magique par excellence, tant pour les petits que pour les grands. Prêt à avoir des étoiles dans les yeux ? Pendant 10 jours, ce festival vous fera vibrer aux ondes magiques des chapiteaux et des salles, et retenir votre souffle à la vue de prestations insensées pour vous émouvoir de leur poésie. Le village-chapiteau s'installe tous les ans à l'arrière du Monastère de Brou et propose une dizaine de spectacles tous plus féeriques les uns que les autres. On adore !





[image: ] MUSÉE DU TRAIN MINIATURE [image: ][image: ]

96, place des Halles

Châtillon-sur-Chalaronne

✆ 04 74 55 03 54

www.museedutrainminiature.com

pcrolle@wanadoo.fr



Haute saison du mardi au dimanche et jours fériés 10h à 12h et 14h30 à 18h. Gratuit -4 ans. Adulte 6 €. Pas de CB.

L'aventure d'un passionné du modélisme ferroviaire qui a réalisé son rêve et nous le fait partager. Situé en plein centre de Châtillon, ce sont 200 m² de réseau ferré, pas moins de 30 rames et des reconstitutions archi-fidèles des sites et monuments de la région lyonnaise – avec une splendide reconstitution de la gare des Brotteaux –, des Alpes ou de Provence. Atmosphère changeante, bruitages, tout est orchestré pour recréer une réalité aussi conforme à l’originale... la fantaisie en plus. Une boutique en forme de gare vient compléter la visite d’une heure.
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282, avenue des Alpes

Divonne-les-Bains

✆ 09 71 00 69 26

https://piscinedivonne.fr

contact@piscinedivonne.fr



Ouvert fin mai-début septembre tous les étés.

Excellente piscine ! ! Allez-y absolument ! Avec sa piscine olympique, sa fosse avec plongeoirs, un bassin d'apprentissage, une pataugeoire pour les tout-petits, le Centre nautique vous promet de bons moments de plaisir, de loisirs et de sport avec de l'aquabiking et de l'aquagym. Le toboggan de 60 m de longueur assure de bonnes frayeurs ! En attendant de se mettre à l'eau, certains profiteront de la plage située tout à côté, au bord du lac de Divonne qui offre la pratique de nombreuses activités nautiques. En face, un restaurant-bar pour se détendre.
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Allée de Fléchères

Fareins

✆ 04 74 67 86 59

www.chateaudeflecheres.com



Ouvert d'avril à novembre. Château visite guidée. Parc libre. Adulte 10 €, enfant 5 € (8 à 17 ans).

Niché dans un parc de 40 ha, ce château édifié au début du XVIIe siècle par Jean de Sève conserve un aspect monumental, presque médiéval, mais déjà considérablement adouci par le style architectural alors en vogue à l’aube du classicisme. Vous y trouverez des cheminées sculptées, des salons Louis XV meublés, des superbes fresques italiennes de 1632. Un grand parc aux arbres séculaires s'offre à vous pour y flâner : admirez les jardins à l'anglaise avec ses topiaires. Sachez enfin que le château est un lieu très prisé par les réalisateurs du 7e art !





[image: ] ILE CHAMBOD-MERPUIS [image: ]

2907, route du Port

Hautecourt-Romanèche

✆ 04 74 37 24 35

www.ile-chambod.com

smae.chambod@wanadoo.fr



Entrée payante, plage surveillée du 26/05 au 4/09 de 10h30 à 19h. Adulte 4,50 €, enfant 2,50 €.

Le paradis, c'est ici. Née en 1960 de la construction d'un barrage sur la rivière d'Ain, l'île Chambod-Merpuis offre 20 hectares de nature préservée avec un plan d'eau navigable de 15 km2 ! Un cadre naturel exceptionnel, mais aussi un terrain de jeux proposant de nombreuses activités outdoor : vélo, randonnée, paddle, yoga... Comme dans un célèbre jeu télévisé, ce petit coin de paradis peut devenir un lieu d'aventures infernales en vivant l'expérience Chambod Survivor (à partir de 12 ans, à certaines dates sur réservation).





[image: ] FESTIVAL NATURE AIN [image: ]

Hauteville-Lompnes

✆ 06 41 09 91 45

https://festival-nature-ain.fr/



Du 12 au 14 mai 2023.

Le Festival Nature Ain vous invite à découvrir, en images, aussi bien des photographies que des films documentaires, la biodiversité du plateau et d'autres régions ou coins plus reculés de notre belle planète. Un festival destiné à réveiller les consciences, à se souvenir combien notre planète est belle et qu'il est primordial de la préserver. Au programme, des expositions, des ateliers, des conférences ainsi que des sorties nature et des films. Le festival a fêté ses 10 ans l'an passé. À l'heure où nous éditons le guide, le programme ne nous est pas encore connu.





[image: ] PARCOURS AVENTURE DU BUGEY [image: ]

Etang d'Angeville-Terre Ronde

Chemin du Col-de-Valorse

Hauteville-Lompnes

✆ 06 83 39 10 47

www.aventuredubugey.com

infos@aventuredubugey.com



Ouvert d'avril à octobre. Accrobranche de 6 € à 21 €.

Bienvenue sur le Parcours Aventure du Bugey. L'un des plus beaux et des plus sensationnels Parcours Aventure dans les arbres de la région. Sa plus grande particularité, c'est que les parcours sont établis autour d'un étang que trois tyroliennes franchissent. Adultes et enfants s'en donnent à cœur joie sur ces parcours aux difficultés adaptées à tous les publics. Près de 150 jeux et activités à faire en toute sécurité dans un environnement grandiose.





[image: ] LE MUSÉE DU PEIGNE ET DE LA PLASTURGIE [image: ][image: ][image: ]

Centre culturel Aragon

88, cours de Verdun

Oyonnax

✆ 04 74 81 96 82

www.oyonnax.fr

museepeigne.plasturgie@oyonnax.fr, contact@amppo.fr



Du mardi au samedi 14h-18h et le 1er dimanche de chaque mois. Gratuit jusqu'à 16 ans. Adulte : 3,70 €, réduit 2,70 €.

Dès le XVIIIe siècle, la fabrication artisanale de peignes en bois, puis en corne, fit la réputation d'Oyonnax. A la fin du XIXe siècle, l'arrivée du celluloïd (le plastique) change la donne. Dans les années 1920, les fabricants de peigne élargissent leur production d'autres objets de plastique. Ce « Musée de France » retrace l'histoire industrielle de la ville et présente des pièces dignes de l’orfèvrerie, des machines-outils incroyables et des expositions d'œuvres d'art en plastique.
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RD49

Plagne

www.dinoplagne.fr

info@terrevalserine.fr



Ouvert de fin mai au mi-septembre. Uniquement sur réservation. Du mer au dim 10h à 18h. +13 ans 12 €, 4/12 ans 8 €.

Qui n'a pas rêvé devant Jurassic Park de suivre des traces de dinosaures ? Ne rêvez plus et partez à la découverte de DinoPlagne®, un site paléontologique exceptionnel par les dimensions des empreintes fossilisées il y a 145 millions d'années (découvertes en 2009) et par la longueur des pistes : 66 pas gigantesques sur 87 m. A l'abri d'une magnifique canopée de bois, faites une balade connectée - appli gratuite - en suivant les traces d'Odysseus et de Maxime... Ateliers pour les enfants. Sentier d'interprétation dans cet Espace Naturel Sensible. Passionnant !
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Avenue de l'Oiselon

Pont-d'Ain

✆ 06 08 78 98 78

www.canoe01.fr

aincanoe@gmail.com



Du 1er mai au 30 septembre, tous les jours, départ de 9h à 15h. Canoë-kayak à partir de 18 € adulte, 6 € enfant les 2h.

Il n'y a pas que l'Ardèche pour les sensations fortes ! En Rhône-Alpes, vous pouvez descendre la rivière l'Ain en canoë ou en kayak. Moins sportif peut-être, mais plus paisible, avec des paysages sauvages et une riche biodiversité à la clé et des spots sauvages pour pique-niquer. Vous avez le choix entre 6 itinéraires de 5 à 35 km. Osez le 35 km avec bivouac sous les étoiles ! Vous pouvez même pratiquer le canoë en dehors de l'été, l'Esquimaude vous propose à la location des longjohn, combinaisons qui vous garderont au chaud sur et parfois... sous l'eau.





[image: ] LE VILLAGE DES ÉTOILES [image: ]

95, route de Valorse

Ruffieu

✆ 06 65 01 82 36

www.randonnees-astronomie.com

levillagedesetoiles@gmail.com



15 € pour les + de 12 ans. 10 € pour les enfants de 6 à 12 ans. Gratuit pour les enfants de moins de 6 ans.

Quand dynamisme et efficacité riment avec astronomie, cela donne le Village des Etoiles, fusion intelligente de diverses activités liées à l'astronomie. Les activités en question couvrent un large panel de publics, scolaires, entreprises et particuliers à travers des animations spécifiques, des voyages organisés, des soirées d'observation, des séances de planétarium, etc. Entre le planétarium, le théâtre céleste (planétarium à ciel ouvert), le télescope de 600 mm et l'observatoire solaire, vous découvrirez le ciel sous tous ses coutures. Inscription obligatoire.





[image: ] PARC DES JARDINS AQUATIQUES ET JARDIN DES BAMBOUS [image: ]

Route de Châtillon sur Chalaronne

Moulin des Vernes

Saint-Didier-sur-Chalaronne

✆ 04 74 04 03 09

http://parc.lesjardinsaquatiques.fr

gestion@lesjardinsaquatiques.fr



Mi-avril à octobre. Adulte 6 €, Pack enfant 6,50 € (entrée + livret jeux + crayons), enfant de 3 à 11 ans 4 €.

La Dombes est le mariage réussi de la terre et de l'eau. Les Jardins aquatiques et le musée vivant de la Plante aquatique offrent une approche paysagère d'un milieu qui recouvre de grandes parties de la planète. Sur un vaste espace de 15 000 m², de nombreux bassins permettent de découvrir le patrimoine végétal régional, mais encore des plantes exotiques, comme les célèbres lotus ou les bambous. Les carpes koï peuplent des bassins que l'on peut installer chez soi (matériel sur place).





[image: ] POTAGER, VERGER CONSERVATOIRE - MUSÉE DU REVERMONT [image: ]

40, rue Principale

Val-Revermont

✆ 04 74 51 32 42

[image: ][image: ][image: ]


De début avril à fin octobre du jeudi au lundi de 10h à 12h30 et de 13h30 à 18h.

Ce jardin a été créé en 1986, au cœur du village de Cuisiat, par le musée départemental du Revermont, musée installé dans l'ancienne école-mairie réhabilitée, pour témoigner des variétés et des pratiques culturales anciennes. Près de 650 variétés locales de plantes, curieuses ou odorantes sont cultivées dans le verger-potager conservatoire dans le respect des normes de l’agriculture biologique : légumes anciens ou insolites, plantes à odeur, pommiers divers et variés, roseraie...
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1310, route de Marmont

Vonnas

✆ 06 67 37 28 66

www.augrandairvonnas.com

augrandair@outlook.fr



Du mercredi au dimanche d'avril à octobre : 10h-20h, et de novembre à mars : 14h-18h. 7 € et 12 €.

Au Grand Air, et à l'ombre des chênes, venez partager de sympathiques moment en famille ou entre amis, petits et grands, autour de moments ludiques et conviviaux. Adresse, stratégie et réflexion sont au programme de ces jeux géants en bois. Ce sont pas moins de 31 jeux qui vous attendent, et auxquels vous pourrez jouer seul ou à plusieurs, à partir de 18 mois ! C'est dire si les générations pourront s'amuser et échanger ! Au programme, jeu du quinze, tour infernale, mikado, mais aussi le lancer d'anneaux, la meule ou le Dongo Disc. C'est drôle et coloré !
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Allier
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Le Petit Prince

19, rue du Stade

Bellerive-sur-Allier

✆ 04 70 96 57 00

http://famille.vichy-communaute.fr



Horaires d’accueil et de départ échelonnés de 7h30 à 9h et de 17h à 18h30.

Tout l'été le Service Enfance de Vichy Communauté organise des stages découvertes à la fois sportifs et ludiques. Il suffit de s'inscrire à la journée avec repas ou à l'après-midi sans repas. 24 places sont disponibles pour les jeunes de 12 ans et 13 ans et 24 places également pour les ados de 14 ans à 17 ans. Parfait pour découvrir des activités grisantes et étonnantes, encadrées par des animateurs spécialisés. Cela donne aussi l'opportunité d'apprendre à gagner en autonomie tout en s'amusant, d'apprendre la vie en groupe et de partager de bons moments ensemble. Chaque semaine deux thématiques au choix et totalement différentes sont proposées en fonction de l'âge. La tête dans les airs : Vertical Limit, initiation escalade, Via corda, parcours aventure... Les pieds dans l'eau : piscine, paddle, descente de rivière, canoë... Opération survie : reconnaissance des plantes, installation d'un camp, préparation d'un feu, bivouac... Sports du monde : tchoukball, kin-ball, dacau-peteca, bubble foot... Semaine US : baseball, ultimate, flag foot américain, cross québécoise... Jeu de rôle : une mission, une équipe d'aventuriers, des épreuves laissant place à la victoire ou l'échec... Street art : initiation street art et skateboard... Graine d'acteur : théâtre d'improvisation avec représentation devant un public le vendredi. À deux-roues : parcours agilité (VTT), sortie voie verte (VTT), bike parc (BMX), VTT en Montagne Bourbonnaise... en fonction des conditions météorologiques, et ce ne sont que quelques exemples.
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La Gare

Châtelperron

✆ 04 70 34 84 51

www.prehistoramachatelperrron.sitew.fr

prehistoramachatelperron@orange.fr

[image: ]


Fermé d'octobre à mars. Ouvert lundi, du mercredi au samedi 10h à 12h et 14h à 18h, dimanche de 14h à 18h. Adulte : 4 €.

Préhistorama dévoile la vie quotidienne de nos très lointains ancêtres par le biais d'un parcours mêlant reconstitutions scénographiques, séquences vidéo expliquant les différentes tailles d'outils en silex et l'exposition de nombreux objets répliques de silex taillés et d'ossements. À disposition audio-guide, salle de documentation, salle d'expositions, outils informatiques pour les plus jeunes. Il faut aller à Gannat visiter le parc à thème, Paléopolis la colline aux dinosaures, qui complète idéalement cette découverte des sciences de la Vie et de la Terre.
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39, rue de la Guillotière

Ébreuil

✆ 07 60 84 78 90

www.canoe-sioule.com

contact@canoe-sioule.com



Adulte demi-journée : 22 €, moins de 12 ans : 15 €. Rafting : 20 € par personne. Pédalo et paddle à partir de 15 €.

Balades en canoë une ou deux places dans les gorges de la Sioule, seul ou en groupe, à la demi-journée ou à la journée, sur 10 à 20 km environ. Descente de la rivière en rafting, dans le respect de l'environnement et des berges propriétés privées. Vous serez totalement pris en charge. Équipements de sécurité, bidons étanches qui protègent vos affaires. La navette vous récupère à l'arrivée. Également possibilités de balade en pédalo sur le plan d'eau d'Ebreuil, en paddle géant avec 10 personnes sur la Sioule. Journée accrobranche + canoë. Journée vélorail + canoë.
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La Croix Lambin

Échassières

✆ 04 70 90 78 12

accro-sioule.fr

contact@accro-sioule.com



Ouvert tous les jours de 10h à 19h. Septembre et octobre week-end 13h30 à 18h. A partir de 15 €. Kids à partir de 12 €.

Venez passer une journée en famille ou entre amis en forêt des Colettes. Amateurs de sensations fortes et de rigolades, lancez-vous sur l'un des neuf parcours de niveaux différents, dont trois sont des parcours tests. Au total ce sont 80 plateformes, une centaine de jeux ainsi que 26 tyroliennes indépendantes de 50 à 200 mètres traversant le lac. Cette année le parc a créé l'Accro-Sioule Kids comprenant cinq parcours dont deux avec tyrolienne de 100 mètres, uniquement destinés aux enfants dès un mètre, équipés de ligne de vie continue pour une sécurité maximale.
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Les Grands Champs

Le Mayet-d'École

✆ 06 58 05 32 71



Ouvert de 10h à 18h week-ends, jours fériés et vacances. Adulte : 8 €. Enfant 5 à 11 ans : 5 €. Forfait famille : 25 €.

Pour sortir du labyrinthe, deux options possibles. Soit trouver son chemin au hasard comme dans un labyrinthe classique, soit découvrir la clé permettant de gagner la sortie plus rapidement. Le parcours est ponctué de six énigmes à résoudre. Chacune d'elles donne un indice permettant de comprendre la structure secrète du labyrinthe, et donc sa solution. C'est aussi l'occasion de s'évader en famille sur le circuit en pleine nature des vélorails électriques, situés tout à côté.
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Site de Chazoux

Route de Bègues

Gannat

✆ 04 70 90 16 00

https://paleopolis-parc.com



Ouvert tous les jours de 10h à 18h. Adulte : 14 €, enfant de 5 à 15 ans : 12 €, de 3 à 4 ans : 6 €.

Embarquez pour un grand voyage de 4 milliards d'années en arrière, à la découverte de dinosaures grandeur nature en extérieur et à l'intérieur. Situé dans un environnement naturel préservé, Paléopolis est un parc à thème dédié à la paléontologie proposant des expositions permanentes, des expositions en réalité virtuelle, des animaux en 3D, un escape game. De nombreux ateliers pédagogiques à thème, fouilles, minéralogie, moulage et art pariétal. Au gré de la balade vous allez découvrir le Pavillon du Lac de Limagne, le Campement du Paléontologue, la Vallée des Dinosaures, l'Espace Rhinopolis avec le Paléo Labo, la Galerie des Découvertes avec le célèbre camp de base Jurassik Park, le petit théâtre fantastique PaléoScène, l'Espace jeux et de réalité virtuelle avec le Pont des Ptérosaures, Paléo Snap, Jurassik Arcade, Magaquarium et pour les tout-petits le Dino Draw et l'espace Diplo. L'auditorium avec des séances et quiz toutes les trente minutes. Au grand air, le Paléo Campus et les ateliers de fouilles. Pour les tout-petits l'aire de jeux Dinoo, la Nurserie et l'aire des explorateurs. Ainsi que de nombreuses animations tout l'été comme la Nuit des Étoiles, la Nuit de la Chauve-Souris, FestiPal avec jeux, quiz, maquillage et tatouages éphémères, tables rondes, jeu apéro, repas et concert pour toute la famille avec de nombreuses surprises à gagner. C'est carrément le bon plan pour rester au frais l'été, grâce aux bâtiments climatisés, brumisateurs, transats et glaces à déguster au Bivouac.
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Les Bruyères de Béguin

Lurcy-Lévis

✆ 06 21 08 80 48

www.street-art-city.com

contact@street-art-city.com



En 2023, fermeture hebdomadaire tous les mercredis. Réouverture le 18 mai 2023. 20 €. Enfants de 6 à 16 ans : 10 €.

Par une belle journée d'été, venez vivre une fabuleuse aventure en famille dans cette étonnante city dédiée au street art. Déambulez au fil d'une centaine de fresques murales monumentales réalisées par des artistes internationaux sur les façades des bâtiments. La visite se poursuit en intérieur sur 5 000 m² d'expositions scénographiées et galeries. Terminez la visite par l'Hôtel 128 (128 univers artistiques par 128 artistes du monde entier) : expositions solo show, artshop gallery, ateliers d'artistes. A disposition : bar, restaurant, salon de thé et boutique.
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Route d'Issac

Prémilhat

✆ 06 76 92 25 02

www.domainedelaganne.fr

contact@domainedelaganne.fr



Ouvert tous les jours de 14h à 19h. Visite libre : 7 €, enfant : 5 €. Visite guidée : 10 €, enfant : 8 €.


Sur 100 hectares d'une nature préservée composée de prairies conduites en agriculture biologique, le Domaine de la Ganne est à la fois une ferme pédagogique et un parc animalier, où gambadent des bovins highlands cattles, mais également tout un panel d'animaux, volailles d'ornement, cochons du Vietnam, paons, ânes, moutons d'Ouessant, kangourous et wallabies qui raviront toute la famille. Donnez le biberon aux veaux, célébrez anniversaire, mariage, cousinade. Aire de pique-nique.
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La Verrerie

Saint-Nicolas-des-Biefs



Ouvert toute l'année, tous les jours. Gratuit.

A disposition en permanence, trois bases de départ d'activités pleine nature (VTT, trail, rando, orientation). A la Verrerie à Saint-Nicolas-des-Biefs à proximité du site d'escalade. Celle du Vernet, entre l'école et l'ancien stade, permettant de découvrir les vergers, le site des Hurlevents et le Rand'orientation pour les plus sportifs. A Châtel-Montagne vous pouvez louer des VTT électriques pour partir en balade sur le tronçon de la Via Sancti labellisée itinéraire culturel européen.
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Saint-Yorre

✆ 04 70 59 20 09

mairie@ville-saint-yorre.fr



Du vendredi au samedi le quatrième week-end de juillet.

Les Arts dans la Bulle est un festival de cirque dédié au jeune public. Durant trois jours, Saint-Yorre accueille de nombreux spectacles de rue ou encore une grande parade musicale. Magie, acrobatie, fanfare, théâtre, mime ou encore music-hall. Les enfants pourront également participer à des ateliers de cirque (sur inscription) où ils découvriront le monocycle, les échasses, la jonglerie ou le diabolo. Ateliers maquillage et buvette au Hall des Sports sont aussi au programme.




Ardèche
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Alba-la-Romaine

✆ 04 75 52 45 15

https://www.alba-la-romaine.fr/le-site-archeologique

mairie@alba-la-romaine.fr



Le site est ouvert toute l’année en visite libre. Des visites guidées en été.

L'existence d'un site antique dans la plaine viticole d'Alba est supposée depuis des siècles. Cependant, il faut attendre 1861 pour que soit attestée l’implantation de la cité antique « Alba Helviorum » sur ce site qui régnait sur tout un territoire, l’Helvie, correspondant à peu près au sud du département actuel de l’Ardèche... A l'époque romaine, il s'agissait d'une petite Rome qui prospérait sur plus de 30 ha, ville antique installée sur une voie de communication reliant la vallée du Rhône au Massif central. Pendant des décennies, les vignerons implantés ici dégagèrent du sol des vestiges antiques pour mieux travailler leurs vignes. A partir de 1861, on attesta donc de sa présence et, dès lors, des fouilles sérieuses y furent menées. Le site allait pouvoir être dévoilé et valorisé. Aujourd'hui, on découvre un théâtre antique, le centre monumental avec sa grande rue dallée, ses artères perpendiculaires, ses boutiques et ses grands édifices publics. Un aménagement paysager a été mis en place sur 13 hectares. Pendant des vestiges où seule prédomine la minéralité, cet espace apporte un supplément de poésie. Cerisiers, mûriers, frênes bordent les chemins qui délimitent l'antique tracé urbain. S'ajoute la mise en place de reconstitutions en 3D positionnées à des endroits stratégiques pour visualiser la vie sociale à l’époque romaine. Une visite que l'on peut aujourd'hui compléter par celle du musée archéologique MuséAL, à l'orée du site archéologique.





[image: ] À LA DÉCOUVERTE DES RAPACES [image: ]

Montselgues

✆ 03 85 33 03 34

www.maison-eau-nature.com

maison.nature@fr.oleane.com



Horaires complets sur le site. Adulte : 3 €. Gratuit pour les moins de 16 ans. 6 € la tablette pour 4 personnes.

Parmi les nombreux enjeux environnementaux : la préservation des zones humides. A la Maison de l'eau et de la nature, chacun visite à son rythme une exposition interactive. Découverte de la prairie inondable du Val de Saône, de ses oiseaux, des castors (sur la tablette tactile), ou des dunes de sable des Charmes. Les enfants suivent un jeu de piste adapté pour comprendre cette nature mystérieuse. A faire en famille autour du port de plaisance et du plan d'eau de Pont-de-Vaux.
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RN82

Peaugres

✆ 04 75 33 00 32

www.safari-peaugres.com

safari@safari-peaugres.com



Horaires variables selon les saisons. Billet liberté web sans réservation : 24 €. Enfant de 3 à 12 ans : 20 €.

Les 900 animaux du Safari Parc sont nés à Peaugres ou viennent de parcs zoologiques français ou étrangers.C'est un parc qui sensibilise le public aux enjeux écologiques, milite pour l'environnement et dénonce les menaces qui pèsent sur la biodiversité. Sur près de 80 ha, Peaugres offre aux visiteurs deux circuits : un en voiture, l'autre à pied. Dans son véhicule, on approche les animaux dans leur milieu. A pied, le spectacle est aussi fascinant avec des animaux de tous les continents, l'espace aquatique, le vivarium et le tunnel vitré dans l'enclos des félins.
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Chemin des Loubières

Ruoms

✆ 06 79 77 15 93



Ouvert tous les jours en haute saison. Enfant à partir de 7 ans.

Une petite descente de l'Ardèche vous tente ? Ce loueur de canoës discret possède deux bases, de chaque côté du village de Ruoms. La base 1 est située à l'orée de Ruoms sur la D579 en direction de Vallon-Pont-d'Arc, au niveau des feux tricolores à gauche, l'idéal pour la descente Sampzon-Pont-d'Arc (14 km/3h sans compter les arrêts). La base 2 est implantée au quartier La Chapoulière sur la D111 en direction d'Alès, pour la descente Balazuc (18 km/4h). Une belle façon de parcourir l'Ardèche au sein des envoûtants paysages des gorges de l'Ardèche.
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710, chemin de la Vignasse

Saint-Alban-Auriolles

✆ 04 75 39 65 07

https://masdaudet.com/

musee.daudet@wanadoo.fr



Du 1er avril au 1er novembre. Adulte 6,50 €, enfant 4,50 €. Jeu de piste, espace détente jeux dans le parc.

Dans ce mas, propriété des Reynaud, aïeux maternels d’Alphonse Daudet, on visite la magnanerie et l'on découvre quelques documents rares – portraits, manuscrits, objets personnels de l’auteur –, mais aussi la vie rurale ardéchoise au XIXe siècle avant de se reposer à l’ombre des grands arbres. Un joli site à visiter en famille, car les enfants pourront aussi profiter d'un très bel espace ludique situé dans le parc du mas : jeux anciens, jeux d'équilibre, jeux à grimper, etc.
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Mas des Fayolles

Saint-Cirgues-en-Montagne

✆ 04 75 38 91 41

www.vallee-amarok.com/

lavallee07@wanadoo.fr



Ouvert toute l'année. Tarifs variables selon les activités.

Vous pourrez pratiquer la raquette ou vous initier à la conduite d’attelages à chiens sur les grandes étendues enneigées de la Montagne. Vous faites connaissance avec la meute des samoyèdes, huskys, malamutes et chiens du Groenland... mais pas que ! Également au programme : descentes de rivière en raft, canyoning, randonnées pédestres, canoë-kayak, spéléo… On peut aussi pratiquer la cani-rando ou le kart à roulettes. Des activités 100 % sport nature en été comme en hiver. Et dès l'âge de 3 ans, il est possible de profiter des joies d'un baptême avec le musher.
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Chemin de Beauregard

Saint-Péray

✆ 04 75 81 00 51

https://chateaudecrussol.com

sitedecrussol@rhone-crussol.fr



Ouvert toute l'année. Visite libre. visite guidée 6 €. Ateliers pour les enfants, 5 €/enfant.

Les ruines de ce château sont un des symboles forts de Saint-Péray. Elles offrent une vue magnifique sur la région. Les visites du site vous emmènent au cœur des ruines du château médiéval. Partez à la découverte des remparts, des maisons et du château de Crussol pour mieux appréhender le quotidien de cette époque. Plus qu'un site patrimonial, Crussol est aussi une zone à la riche biodiversité : classé Natura 2000, le site offre de multiples sentiers d'interprétation à parcourir à pied ou à vélo, tout en respectant les lieux.
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Tournon-sur-Rhône

www.festivaldeshumoristes.com



En août.

Vous voulez rire ? Ce festival est né en 1989, autour d'une bonne bouteille de saint-joseph. Animé et élaboré par une soixantaine de bénévoles, il se déploie sur une dizaine de jours et une dizaine de communes, et déplace chaque année près de 6 000 spectateurs. Il est jumelé avec le festival international du Rire de Rochefort en Belgique et le festival d'Humour de Morges en Suisse. Drômois, il déborde un peu sur l'Ardèche et résonne même jusqu'à Paris.
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2200, route des Gorges (D490)

Saint-Remèze

✆ 04 75 04 37 26

www.lamaisondelalavande.com

contact@lamaisondelalavande.com



31/03-30/09 : 10h-19h. Vacances de la Toussaint 14h-17h30. Gratuit -10 ans. Adulte 9,50 €.

Le musée est installé dans l'ancienne bergerie de César Brun, l'arrière-grand-père des actuels propriétaires, tout autour pâturaient ses chèvres et ses moutons. C'était dans les années 1940, et déjà il cultivait à proximité des champs de lavande fine. Les bœufs l'aidaient alors dans la culture, et il récoltait à l'aide d'une faucille avant de vendre sa récolte à un distillateur. Les plantes rejoignaient alors la distillerie de Saint Marcel d’Ardèche pour donner de l'huile essentielle. La bergerie abandonnée fut rachetée pour devenir musée en 2002. En 2015, la descendance de César faisait l'acquisition de ce musée. La boucle est donc bouclée. Le musée abrite la plus importante collection d’alambics en cuivre rouge déclinée du XVIe siècle à nos jours. Vous découvrez tout de la lavande, de sa culture, de ses bienfaits en visionnant deux documentaires. Le site est sublime, entre les champs de lavande, les pierres qui affleurent, le maquis qui offre ses odeurs… A la boutique, vous pouvez faire le plein d'essence de lavande et dérivés mais aussi d'autres produits du terroir. Vous pourrez admirer les alambics et observer les procédés de distillation pour extraire les huiles essentielles de la plante. Un jardin botanique vous initiera aux différents types de lavande. Et si les enfants commencent à s'impatienter, quelques jeux les attendent en extérieur avec notamment une tyrolienne, des jeux en bois, ainsi qu'une aire de pétanque. Également un espace ludique et pédagogique sur les abeilles. De quoi passer une bonne journée !
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1800, route de Brujas

Vagnas

✆ 06 50 04 25 93

www.parcanimalier07.com

contact@parcanimalier07.com



Haute saison ouvert tous les jours de 9h à 19h. Adulte : 12 €. Enfant de 3 à 14 ans : 9 €.

Sur plus de 10 ha, le parc abrite une grande variété d'animaux dont certains issus de races anciennes et menacées. Vous verrez des vaches aubrac, plusieurs espèces de chèvres, moutons et canards, alpagas, cochons, âne, mule, poney, les perruches et le paon. Le sentier ombragé est ponctué de bancs et de transats. Il est possible d'approcher certains animaux dans le parc aux caresses, puis de rejoindre la clairière pour apercevoir les aurochs. Aquapark. Aires de jeux et de pique-nique.




Cantal
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La Pépinière - Route de Labrousse

Arpajon-sur-Cère

✆ 04 71 43 27 72

www.caba.fr/planteliere

laplanteliere@caba.fr



Accès libre et gratuit toute l'année, de 9h à 21h. Animations estivales, inscriptions auprès de l’office de tourisme.

La Plantelière court sur 7 hectares pour offrir un condensé de campagne. Il est proposé un arborétum, un verger conservatoire, des jardins thématiques pour les odeurs, les couleurs, les vertus médicinales et même les plantes toxiques. Dans la nature tout le monde à sa place et donc ici aussi. C'est un havre aussi pour le monde des insectes et des oiseaux avec le refuge de la Ligue de Protection des Oiseaux ou encore les ruches installées ici ou là. Trois parcours d'orientation attendent les enfants (cartes téléchargeables sur le site Internet).
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Rue du Buis

Aurillac



Ouvert du lundi au samedi de 8h à 12h et de 14h30 à 19h30. Gratuit.

Le marché aux fromages mérite une visite. Construit en 1890 et modifié depuis, il évoque l'importance de l'industrie fromagère dans le Cantal, seul département à totaliser cinq fromages d'Appellation d'Origine Contrôlée : cantal, salers, bleu d'Auvergne, saint-nectaire, fourme d'Ambert. C'est le dernier bâtiment édifié à cet usage qui subsiste en Europe. Cet élément du patrimoine industriel vous permettra de découvrir une exposition de vieux objets de la vie rurale dans le Cantal. Également très belle boutique de fromages. Proche parking du Gravier. A voir.





[image: ] GEOTHERMIA : MUSÉE GÉOTHERMIE ET THERMALISME [image: ][image: ][image: ]

5, quartier du Par

Chaudes-Aigues

✆ 04 71 23 58 76

www.pays-saint-flour.fr/patrimoine-culturel/musee-geothermia

musee.geothermia@orange.fr

[image: ]


Horaires variables selon saison. Adulte 5 €.

Le site est l'un des berceaux de la géothermie. Ici, les eaux chaudes chauffent les habitations et alimentent les thermes depuis le XIVe siècle. Le musée Géothermia est dédié à cette énergie renouvelable. Chaudes-Aigues possède la source d'eau la plus chaude d'Europe qui émerge de sa fontaine à 82 °C ! Le musée, déployé sur 3 niveaux, vous dévoile les particularités de la source du Par, les mystères des sources chaudes et l'histoire du thermalisme.
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Embarcadère du château de Val

Lanobre

✆ 05 55 46 21 67

www.vedettes-panoramiques.fr

contact@vedettepanoramique.com



Ouvert de Pâques à septembre (en avril et octobre sur réservation). Départs à l’embarcadère du château de Val.

Les Vedettes Panoramiques vous proposent deux magnifiques excursions commentées. Vous naviguerez dans un décor de carte postale pendant 1h15, avec sous vos yeux le château de Val. L'histoire de cette forteresse du XVe siècle vous sera contée par le capitaine du bateau. Ne manquez pas de visiter cet édifice qui est un des plus célèbres de la région. Une seconde croisière vous fera visiter le barrage de Bort-les-Orgues pendant 1h10. La détente sera de mise pour les parents, et pour les enfants, la joie devrait être au rendez-vous.
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Domaine nordique de Lascourt

Le Claux

✆ 06 24 62 26 91

www.nordicateampuymary.com

nordicateampuymary@gmail.com



Toute l'année, baptêmes et découverte de l'activité chiens de traîneau. Réservations obligatoires.

Sur le domaine nordique de Lascourt, Nordicateam vous fait découvrir l'univers des chiens de traîneau. Anneso est musher professionnel et Alain, handler, et ils pratiquent les courses longue distance. Dans la vallée du Claux, ils ont trouvé un terrain de jeu idéal pour assouvir leur passion. Toute l'année, ils partagent avec les visiteurs leur activité, l'organisation du travail des chiens. Ils proposent des baptêmes pour partir rêver sur les traces de Jack London.
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La Station

Le Lioran

✆ 06 74 97 40 94

www.lioran-aventure.com

contact@lioran-aventure.com



Ouvert juillet et août. Le matin sur réservation pour les groupes. Les après-midi à partir de 13h30, sur réservation.

Vous trouverez près de cent activités aménagées de 1,20 mètre à 25 mètres de hauteur dans la jungle verte du Lioran. Un parcours a été spécialement conçu pour les tout-petits – 1 m au minimum. Cet ensemble de jeux aériens : tyroliennes, ponts, lianes, se pratique en toute sécurité en famille, entre amis ou collègues. Il suffit juste d’adapter son parcours à son niveau physique et à son seuil d'appréhension. Si le cœur vous en dit ou si celui-ci est encore bien accroché, vous pouvez tenter le saut à l'élastique depuis un grand sapin.





[image: ] GRAND SITE DU PUY MARY - VOLCAN DU CANTAL [image: ]

Le Bourg

Mandailles-Saint-Julien

✆ +33 4 71 47 04 14

www.puymary.fr

contact@puymary.fr



Nombreuses activités de pleine nature. Toute l'année.

Avec ses 2 700 m2, il est le plus grand volcan d'Europe... Il est donc impossible de passer par le Cantal sans aller faire un tour sur ce strato-volcan qui, à sa belle époque, s'élevait à plus de 3 500 m d'altitude  ! Remodelés par les eaux et les glaces, les époustouflants paysages nés de cette érosion sont protégés depuis 1985 : 10 000 ha classés en site naturel s'étendent en étoile le long des crêtes. Profitez d'une randonnée à pied, à cheval ou en VTT pour découvrir ce site.
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D122E2

Gare de Mauriac

Mauriac

✆ 04 71 40 54 18

www.velorail.paysdemauriac.fr

administration@pays-de-mauriac.fr



Fermé oct-avril. Juil-août 7j/7. Mai-juin et sept sur réservation. 22 €.

Au départ de la gare de Drugeac, partez pour une balade ludique et originale sur l'ancienne voie ferrée de la ligne des Auvergnats de Paris. Vous emprunterez un parcours de plus de 7 km aller-retour jusqu'au site de la cascade de Salins. Une balade spectaculaire, notamment avec le passage de trois tunnels et trois viaducs offrant une vue imprenable sur le Pays de Mauriac. Ouvrez l'œil, plusieurs châteaux et villages pittoresques sont visibles sous un angle inédit.
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Courbières

Pradiers

✆ 06 07 47 97 14

angoradesvolcans@laposte.net



Individuels mardi et jeudi à 14h30. Sur réservation le reste de l'année. Adulte : 5 €. Enfants de 6 à 12 ans : 3,50 €.

Sur le Cézallier, voilà une visite bien atypique ! Christian et Geneviève se sont pris de passion pour les lapins angora et se sont installés dans le village de Courbières. Ils font découvrir le poil soyeux de leurs 60 pensionnaires qu'ils récoltent au moment de la mue tous les cent jours. Les fils sont teintés maison pour la confection de bonnets, écharpes, gants et mitaines. Durant la visite, un film présente l'espèce et le travail tout en délicatesse des éleveurs. Un atelier tissage est proposé aux enfants de plus de 5 ans.
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Ville basse

Saint-Flour



Ouvert toute l'année. En accès libre.

Pour une promenade au bord de l'eau, empruntez les berges de l'Ander, dans la partie basse de la ville. De la passerelle qui traverse la rivière, une belle vue s'offre sur l'église Sainte-Christine, surplombée par la cathédrale perchée sur son éperon rocheux. Le chemin passe sous le Pont-Vieux, unique moyen de franchir l'Ander au Moyen Age. Au niveau de la voirie, son pilier central comportait une maisonnette où étaient enfermées les recluses sensées protéger la ville. Elles, mais cela pouvait être un jeune homme, étaient choisies parmi les filles de la cité. 
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Rue Charbonille

Salers

✆ 04 71 40 74 56

www.salersbikevasion.fr



Ouvert toute l'année. D'avril à octobre tous les jours 9h à 20h. Location, vente, réparation vélos et vélos électriques.


Installé près du centre-ville, Salers Bik'Evasion propose à la location des vélos à assistance électrique (50 à 70). Le parc se compose de VTC "col de cygne" (vélo hollandais), de VTC trekking, de VTT semi-rigides et "tout suspendu". Pour les enfants âgés de 8 ans et plus, des VTT à assistance électrique sont également disponibles. Si vous possédez votre propre monture, Salers Bik'Evasion se chargera des réparations nécessaires dans son atelier.

Vous n'avez plus d'excuses pour ne pas profiter des charmes de la région par les petites routes ou les chemins creux !
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Le Port

Vieillevie

✆ 04 71 49 95 81

www.asvolt.com

asvolt.canoe@wanadoo.fr

[image: ]


Ouverture d'avril à fin novembre. Activité à partir de 11 €, et pour les enfants dès 5 ans.

Entre Cantal et Aveyron, la rivière Lot est une véritable invitation à se jeter à l'eau. Pour vous aider à prendre le plus grand plaisir, l'équipe d'ASV'Olt vous propose des parcours balisés pour dévaler le cours d'eau et en découvrir les plus beaux paysages. Vous aurez le choix entre rafting, kayak (club affilié à la FFCK) ou paddle en fonction de vos envies et de votre expérience. Les moniteurs assurent l'évaluation et la formation des participants, notamment des enfants.




Drôme
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23, route de Crest

Allex

✆ 04 75 62 62 11

www.aquarium-des-tropiques.com

contact@aquarium-des-tropiques.com

[image: ]


Haute saison ouvert tous les jours de 10h à 19h. Adulte : 9 €. Enfant de 3 à 15 ans : 6,50 €.


Ce sont plusieurs centaines d'espèces de poissons tropicaux d'eau douce réparties dans 34 aquariums jusqu'à 50 000 litres. Un voyage dévoilant différents biotopes aquatiques avec des hôtes originaires des cinq continents, aisément repérable par couleur. Sept aquariums présentent de nouvelles espèces de poissons et un espace est consacré aux tortues aquatiques. Vous verrez également différentes collections d'insectes, papillons naturalisés et coquillages. Un groupe de piranhas carnivores vient renforcer le banc de l'aquarium d'exposition.
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La Planète des enfants

ZA de l'Etang de la Borne

Châteauneuf-du-Rhône

✆ 04 75 01 34 52

www.recrea9.fr

recreaneuf@sfr.fr



Ouvert de 10h à 19h. Mercredi et week-end hors vacances. Sinon tous les jours. 1-4 ans 5,50 €. 4-12 ans 8,50 €.

Cette planète dédiée aux enfants se déploie sur 1 ha avec jeux couverts, climatisés ou chauffés, toboggans, piste de luge ou de scooter, tunnels, trampoline, piscine à bulles, stade de foot, une salle disco et un parc aquatique aux beaux jours. L'adresse abrite aussi un snack pour les petites faims et les grandes soifs. Pendant que les enfants jouent sous la responsabilité d'une équipe d'éducateurs, les parents ont un espace détente mis à leur disposition. Un espace est dédié aux moins de trois ans. Venez fêter Noël ou l'anniversaire de vos bambins chez Récréa9 !
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Domaine du Martouret

Die

✆ 06 79 37 18 38

www.drome-aventure.com/fr/

reservation@drome-aventure.com



De mi-avril à mi-novembre sur réservation. Tarifs des activités en ligne.

Drôme Aventure a fêté ses 20 ans en 2022. Pour l'occasion furent inaugurés le lancement d'un forfait saison pour les Drômois et un système de sécurité pour les enfants de 3 à 8 ans. Situé à la sortie de Die, en direction de Gap, Drôme Aventure conjugue ainsi un parc d'accrobranche dans une forêt magnifique d'essences variées de 4 ha, avec vue sur les toits de Die, un espace de jeux de plein air, la location de VTT, mais aussi et toujours une base de loisirs avec de nombreuses autres activités nature proposées par des partenaires.
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Rue Château

Grignan

✆ 04 75 91 83 55

www.chateaux-ladrome.fr



De novembre à mars : 7j/7 de 10h à 12h30 et de 14h à 18h, sauf le mardi. Haute saison : 7j/7, 10h-18h. 8 €.


Dominant le beau village escarpé de Grignan, le château est connu pour accueillir les Fêtes nocturnes, une création théâtrale donnée devant la façade du château, chaque été. Mais avant cela, l’austère forteresse médiévale a une longue histoire ! Elle devient un château d’agrément à la fin du XVe siècle avec Gaucher Adhémar qui double le corps de logis, construit la grande galerie et l’entrée principale sur la cour du puits. Son fils Louis Adhémar, gouverneur de Provence, réalise la collégiale Saint-Sauveur coiffée par de grandes terrasses et la façade Renaissance. Au XVIIe siècle, le comte François de Grignan, gendre de la marquise de Sévigné, l’aménage en prestigieux palais en créant le grand vestibule, l’entrée sur la cour d’honneur, et l’aile des Prélats. En partie détruit à la Révolution, le château est abandonné jusqu’au rachat en 1912 par Marie Fontaine qui entreprend de le sauver des ruines. Témoin de l’architecture Renaissance et du classicisme français, ce château est acquis par le Département de la Drôme en 1979. Il devient alors un monument historique et un musée de France ouvert au public. La visite permet de découvrir les appartements, les salles de réception, les décors, les œuvres d’art qui révèlent l’art de vivre des personnages illustres qui l'occupèrent.

Un grand chantier patrimonial a débuté au château avec la restauration des façades de la cour du Puits et la création d'une calade. 
Et si vous enchaînez les trois châteaux (Grignan, Suze-la-Rousse et Adhémar), des billets combinés sont à prix réduits.
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Grignan

✆ 04 75 46 56 75

www.chateaux-ladrome.fr

leschateaux@ladrome.fr



De fin juin à fin août. Relâche certains lundis. Réservation conseillée.

Un incontournable des étés culturels drômois. Ces Nocturnes ont toujours autant de succès autour d'une création théâtrale avec la belle façade du château pour décor. Au programme : Shakespeare, Tennessee Williams, Victor Hugo, voire Feydeau. A l'occasion du 400e anniversaire de sa naissance, deux œuvres de Molière sont présentées : Les Fâcheux en 2022, et, pour la 36e édition en 2023, L’École des femmes. Les soirs de représentation, le Bar du Bosquet vous accueille sur réservation, dans les jardins et les terrasses du château de Grignan.
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OT Porte de Drôme Ardèche

6, rue André Malraux

Hauterives

✆ 04 75 23 44 19

www.dromardeche.fr



Partez à la découverte d'un sentier d'aventure interactif. Un « explor’game » autour du Palais idéal du facteur Cheval. Cette Quête des 3 géants est une balade charmante qui va du village au tombeau du facteur, aller et retour (2,8 km), et permet de prolonger son expérience de la visite du Palais et d’approfondir, d’une manière ludique, la découverte de cet univers merveilleux. L’office de tourisme d'Hauterives propose à la location des tablettes dédiées pour un meilleur confort de jeu. Un périple idéal en famille qui ravira les plus jeunes !
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Les Guerbys

Hostun

✆ 04 75 48 89 79

www.mondedeslutins.com

info@mondedeslutins.fr



Basse saison : du mardi au dimanche 14h-18h. Haute saison : 7j/7 10h-18h30. Entrée adulte dès 9 €, enfant 7 €.

Voici l'occasion d'un retour à la magie de notre enfance. Au bout d'une route de noyers, un petit village caché où un hôte un peu surprenant nous baptise de son épée gigantesque ! Les enfants sont sous le charme. Les aînés investissent le village des Tourks avec cochons, chevreaux et poneys. Laissons-nous enfin bercer d’histoires dans la Maison du conteur, goûtons au pâté de Troll dans la Taverne elfique, et créons notre propre lutin pour repartir avec ! Une merveilleuse sortie !
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Les Croix

La Chapelle-en-Vercors

✆ 04 75 48 24 96

www.drayeblanche.com

grotte.drayeblanche@wanadoo.fr



Ouvert d'avril à novembre. Adulte 9,50 €, enfant 5,50 €.

Voici un site plein de propositions qui ravira les familles et que l'on peut découvrir aux quatre saisons ou presque. Fantastique, ludique, sportif et instructif. Que demander de plus ? Découverte par hasard en 1918, cette immense grotte est un site paléontologique passionnant. En surface, on visite un parc d'animaux préhistoriques reconstitués grandeur nature. La maison développe aussi une importante activité autour des chiens de traîneau pour visiter le Vercors autrement.
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Nyons

✆ 04 75 26 10 35



Tous les ans, premier week-end de février. Gratuit.

La fête de l'huile nouvelle ou Alicoque est un rendez-vous gourmand incontournable depuis plus de 30 ans. Des tréteaux sont dressés sur la place des Arcades et les oléiculteurs vous invitent à déguster l'huile d'olive fraîche sur des croûtons de pain grillé frottés à l'ail. La confrérie des Chevaliers de l'olive intronise de nouveaux membres autour d'un grand marché de produits du terroir. Au menu concerts, danses, expositions, marché, etc. Une grande fête populaire et traditionnelle.
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40, place de la Libération

Nyons



Vérifier les horaires.

C’est à Nyons, au cœur de la plus ancienne des AOP pour l'olive, que la nouvelle Maison des Huiles d’Olive et Olives de France a ouvert au printemps 2021 dans les locaux rénovés de l'Institut de l'huile d'olive de Nyons. Au menu, une exposition sur l’olivier et les 5 sens avec immersion dans l’univers des huiles d’olive et olives françaises ainsi que des ateliers cuisine, des ateliers dégustation, etc. L’occasion d’approfondir ses connaissances et de partager des moments conviviaux.
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Col de Rousset

Saint-Agnan-en-Vercors

✆ 04 75 48 24 64



Ouvert en hiver pour le ski, puis en juillet et août pour les piétons, les VTTistes... 8,50 €.

Une montée en télésiège hors saison d'hiver, pour profiter d'un panorama extraordinaire au sommet. Départ vers les Hauts Plateaux du Vercors, vous pouvez redescendre à pied par un sentier de randonnée, ou alors : monter en télésiège avec votre VTT et dévaler les piste sur les pédales. Attention à bien vous protéger avec au minimum un casque. Location de Trottin'herbe également possible au pied des pistes où l'on vous fournit les casques. Et c'est parti pour une descente tout à fait fun. Super en famille ou entre amis pour profiter d'un bon bol d'air frais !
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Saou

www.fetedupicodon.com

info@fetedupicodon.com



Troisième week-end de juillet. Gratuit.

Cette manifestation gourmande et festive a fêté ses 50 ans en 2022 ! A l'origine, en 1972 donc, on l'appelait tout simplement la fête à Saou. Depuis, elle n'a fait que croître et ses belles affiches se sont multipliées. La fête du picodon nous régale avec ses acrobates sous les étoiles, ses musiciens sur l'estrade, des stands où l'on sert jus de légumes frais, thé tibétain, tartes salées, soupes du Maroc et autres tapas. Un coup de chapeau à l'équipe des bénévoles du village qui organisent une fête chaque année renouvelée qui attire plus de 10 000 personnes.
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1795, route de Montoison

Upie

✆ 04 75 84 18 71

www.jardin-aux-oiseaux.com

contact@jardin-aux-oiseaux.com



Ouvert tous les jours. Horaires variables selon saison. Adulte 15,30 €, 3-9 ans 11,30 €, 10-13 ans 13,30 €.

Au pays des hérons évoluent grues et flamants roses... Au sein des collines drômoises, ce site naturel a une triple vocation : éducative, conservatoire, ludique. L'ancien parc ornithologique d'Upie reste un grand centre de reproduction pour la faune avicole menacée. Les époux Liauzu avaient ouvert ce jardin zoologique, fruit de leur passion pour les oiseaux, au milieu des années 1970. Aujourd'hui, ce sont leurs enfants qui sont à la barre d'un magnifique zoo déployé sur 6 ha où évoluent un millier d'oiseaux de plus de 200 espèces, flamant rose, calao bicorne ou trompette, pélican, grue couronnée, vautour palmiste, lori arc-en-ciel ou harfang des neiges, mais aussi des mammifères au sein d'espaces diversifiés apparentés à leur biotope originel. En 2019 étaient installés deux nouveaux et magnifiques espaces naturels : la zone malgache qui abrite trois espaces de lémuriens et de tortues rayonnées, et la zone africaine qui accueille suricates et porcs-épics. En 2021, une zone sud-américaine a été aménagée avec des tamarins empereurs. D'autres projets d'extension sont déjà programmés avec d'autres espèces menacées, notamment des primates. Et pour vous engager plus loin, vous pouvez devenir parrain d’un animal et ainsi contribuer à la conservation d'espèces rares, in situ ou au zoo. Il est possible d'assister au repas des suricates, à celui des pélicans et pendant les vacances et les week-ends à l'animation autour des perroquets et au spectacle d'oiseaux en vol libre. Pique-niques possibles et snack.
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6, rue de l'Industrie

Valence

✆ 04 75 61 18 69

https://closed-escapegame.com/valence

contact.valence@closed-escapegame.com

[image: ]


25 €/pers en heures pleines et 21 €/pers en heures creuses. Ouvert tous les jours de 8h45 à 20h45.

Frissons, suspens et rires garantis pour 2 à 7 joueurs. Vous avez le choix entre 5 rooms : des univers criminels, des stratégies à imaginer, énigmes à résoudre. « Évade-toi si tu peux » : emprisonné pour un meurtre que vous n'avez pas commis, vous n'avez plus qu'une seule solution c'est de vous évader et de trouver la preuve qui vous innocentera... « Le Manoir » : un cadavre a été retrouvé le 14 juillet 1932, sur le mur en lettres de sang, trouvez qui est le meurtrier sanguinaire parmi les membres du clan. « Tokyo » : découvrez l'univers des yakuzas.
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Chemin Epervière

Valence

✆ 04 75 81 18 93

www.drome-portdeplaisance.com

port.plaisance@drome.cci.fr



La capitainerie est ouverte toute l'année de 9h à 18h, 19h ou 20h selon la saison ; fermeture entre 12h et 14h.

Valence est située le long du Rhône, fleuve qui a contribué à l’essor économique de la ville au temps où les marchandises venues de Drôme et d'Ardèche partaient de Valence vers toute la France ou transitaient par cette voie navigable. Construit en 1973 à l’initiative de la Chambre de commerce et d'industrie, le port de plaisance de l’Épervière est aujourd'hui un lieu d’accueil pour les plaisanciers. Sur le chemin de la mer, c'est le plus méditerranéen des ports fluviaux de France. Le port dispose de 420 anneaux, de 60 emplacements à terre et de 8 pontons. L’Epervière offre aux plaisanciers de nombreuses prestations : capitainerie, avitaillement carburant, grutage, sanitaires, laverie... Que vous soyez de passage ou en villégiature, vous apprécierez la qualité du site, la découverte de la capitale de la Drôme et des paysages de la Drôme et de l'Ardèche, juste de l'autre côté du Rhône. Et vous n'êtes qu'à une journée en bateau de la Méditerranée ! En juin se tient une belle Fête de l’Eau. C'est l'époque aussi où les ornithologues amateurs viennent observer les oiseaux migrateurs de passage. Attention, en basse saison, la capitainerie est fermée les dimanches et jours fériés. Possibilité de croisières sur le Rhône au départ du port avec une école de formation aux permis bateau. Aménagée le long du Rhône au niveau du Parc Jouvet, à quelques pas seulement du centre-ville, la halte complète l'attractivité touristique de la ville avec l'accueil de groupes et croisiéristes.




Haute-Loire




[image: ] MAISON DU SAUMON [image: ][image: ][image: ]

Place de la Résistance

Brioude

✆ 04 71 74 91 43

www.aquarium-maison-du-saumon.com

aquarium.mds@orange.fr



Avril-fin septembre : lun au ven 10h-12h/14h-18h, week-end 14h-18h. Basse saison : lun au ven 14h-18h. Entrée 7,50 €.

Véritable musée vivant avec 800 poissons représentant plus de 35 espèces. Au fil de la visite, observez, jouez, découvrez les petites bêtes de la rivière, et plongez vos mains dans le bassin tactile pour caresser les poissons. L'aquarium est avant tout un outil pédagogique et ludique. Pour en profiter pleinement, il vous suffit de participer aux visites guidées par un biologiste adaptant son discours selon différentes thématiques. Pour les scolaires : activités ludo-éducatives sur les poissons, cycle de l'eau, dégradation des déchets, et sorties sur le terrain.
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Place de l’Eglise

Chilhac

✆ 04 71 77 47 26

www.museechilhac.com

musee.chilhac@gmail.com



Fermé : octobre à mai. Tous les jours 15h-18h. Sur réservation. Adulte : 5 € Enfant (6-18 ans) : 3 €. Visite guidée.

Le musée de Paléontologie de Chilhac vous permet, en une heure, de remonter deux millions d'années en arrière. Il comprend un rez-de-chaussée où vous attendent les mammouths méridionaux et les mastodontes d'Auvergne, tandis que le premier étage rassemble diverses informations sur les autres espèces découvertes sur le site : rhinocéros, zèbre, grand cerf, hyène.... Un livret pédagogique est disponible pour les enfants de 7 à 13 ans afin de visiter le musée d'une façon plus ludique.
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Avenue du Gévaudan

Base nautique de l'île d'Amour

Langeac

✆ 04 71 77 25 64

www.tonic-aventure.fr

contact@tonic-aventure.fr



Ouvert tous les jours de 9h à 18h30. Sur réservation. Journée canoë à partir de 25 €. Week-end à partir de 68 €.

Cette équipe dynamique vous propose en été de randonner... en canoë ! Mais vous pourrez aussi goûter aux sensations de bien d'autres activités comme le saut pendulaire, l'escalade ou le tir à l'arc. A la demi-journée ou sur une journée complète, l'aventure est au rendez-vous ! Testez la journée eaux vives "back on rail" dans un cadre insolite. Le matin : descente rafting, l'après-midi : descente canoë et retour en train avec possibilité de pique-niquer. Tonic Aventure organise des week-ends et des semaines de pleine nature sur mesure.
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Les Barandons

Le Chambon-sur-Lignon

✆ 06 76 05 54 68

www.parcours-ecureuil.com



En juillet et août ouvert tous les jours de 10h à 20h. Adulte : 23 €. Enfant de 3 à 6 ans : 13 €. De 7 à 13 ans : 18 €.

Venez partager un moment de pleine nature, surmonter vos appréhensions, tout en travaillant votre équilibre et votre motricité. Vous attendent 10 parcours, soit plus de 150 ateliers de tout niveau, entre les tyroliennes interminables, le saut de Tarzan à couper le souffle, le surf des airs, les balançoires, les ponts de singes, les passerelles et autres surprises. Il y en a pour toute la famille, dès l'âge de 3 ans, les enfants à partir de 7 ans ont déjà accès à de nombreux parcours.
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1, Route de Montredon

Le Puy-en-Velay

✆ 04 71 57 88 51

www.altiarena.fr/

contact@altiarena.fr



Ouvert mercredi de 13h45 à 19h, jeudi et vendredi de 16h45 à 22h, samedi de 10h à 12h et de 13h45 à 22h.

Imaginez un espace indoor gigantesque de 800 m2 rempli d'activités ludiques et innovantes, faisant la part belle à la réalité augmentée. C'est le concept d'Alti Arena. A l'intérieur, un espace escalade (avec réalité augmentée), un espace trampoline de 400 m2 (doté lui aussi de la réalité augmentée pour devenir SuperMario), un laser game (lui aussi pimpé avec de la réalité augmentée) ainsi que 2 espaces karaoké ! L'accueil des encadrants est à la hauteur de ce lieu insolite ! Une fois défoulé, posez-vous à l'espace bar pour déguster une glace ou une limonade bio !
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ILC, La Cité

10, rue Cardinal de Polignac

Le Puy-en-Velay

✆ 09 73 29 43 41

www.ilc-lacite.fr

contact@ilc-lacite.com
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Visites guidées, animations. Ouvert de 10h à 18h30. Visites en groupe ou privées, pensez à réserver au 06 37 80 69 33.

Le Centre d’Histoire Vivante Médiévale, par l’histoire vivante, dans un souci constant de véracité, vous fait voyager dans le temps et découvrir le Moyen Âge autrement. Ce chevalier, habitant de la Cité, guide conférencier, historien et passionné de reconstitution historique, vous promet de vivre une expérience unique au cœur du Puy-en-Velay ! Vous entrerez dans un monde d'animations, de visites instructives, d'interactivités, de découvertes ludiques.
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5, route du Chambon

Mazet-Saint-Voy

✆ 04 71 65 88 57



7j/7 du 1er mai au 15 octobre. Visite libre avec brochure. Visite guidée possible pour groupe : 2 € par personne.

Créé en 1988, par l’association Environnement et Patrimoine du Mazet-Saint-Voy, le jardin botanique regroupe en un même lieu la plupart des plantes de la région. On y trouve des plantes médicinales et des espèces très rares comme le séneçon du Mézenc. Plus de 500 espèces différentes. Chaque plante porte une étiquette avec son nom courant et son nom scientifique. Les plantes sont répertoriées sur une brochure disponible à l'office de tourisme. C'est une promenade très agréable en été.
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30, avenue de la Gare

Montfaucon-en-Velay

✆ 06 32 73 35 01

www.sentierpiedsnus.fr

madeleine@sentierpiedsnus.fr



De Pâques à la Toussaint. 6 €/pers (visite 1h), 10 €/pers (visite guidée + parc accès libre).

Et si l'espace d'une journée vous deveniez un hobbit, à vous promener pieds nus ? C'est ce que propose cette adresse au concept insolite que l'on doit à Madeleine (diplômée en réflexologie plantaire). Ici, dans le parc en permaculture d'un hectare, on chemine à travers un parcours balisé d'un kilomètre. Sous vos pieds, différentes sensations, différentes textures (pelouse, eau, sable, bois, galets, boue, etc.) apportant aux grands comme aux petits une expérience ludique et relaxante.
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Place Princesse-de-Polignac

Polignac

✆ 04 71 04 06 04

www.forteressedepolignac.fr



Ouvert de février à mi-novembre. Adulte 6 €, enfant 4 €, chasse au trésor familiale 5 €.

Berceau de l’une des plus anciennes et illustres maisons de France, qui plus est célèbre famille du Velay, les Polignac, ce château est mentionné pour la première fois au IXe siècle. L’actuelle famille le possède depuis le XIe siècle. La citadelle occupe le sommet d’une vaste plateforme volcanique, cernée de falaises, constituant à la base, un système de défense naturel très efficace. Au XVIe siècle, François Ier séjourna au château. En période estivale, de nombreuses animations y sont organisées et notamment le spectacle Les rapaces du donjon. À voir absolument !
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Chaudeyrac

Saint-Front



Ouvert de début décembre à fin mars, selon l'enneigement.

C'est dans un cadre préservé et une nature presque sauvage que vous pourrez vous essayer au ski de fond. A une dizaine de kilomètres des Estables (prendre la direction de Saint-Front depuis le bourg des Estables), le site de Chaudeyrol offre 5 pistes enneigées. L'une (bleue) d'entre elles vous permettera d'approcher le lac Saint-Front. Moins visité que celui du Mézenc, le site de Chaudeyrac devrait être privilégié par les âmes en quête de solitude.





[image: ] MUSÉE DE LA BÊTE DU GÉVAUDAN [image: ][image: ][image: ]

4, rue de la Tour-des-Anglais

Saugues

✆ 04 71 77 64 22

http://www.musee-bete-gevaudan.com



De mi-juin à mi-septembre. Tous les jours, horaires variables selon les périodes. Adulte : 5,50 €. Enfant : 3,50 €.

Le 30 juin 1764, Jeanne Boulet,14 ans, est attaquée par un animal dans le pâturage où elle gardait des vaches. Les accidents sont alors fréquents. Cet événement est le premier d'une longue série qui dura plus de trois ans, où l'Homme deviendra la proie d'une "bête". Les hypothèses sur la bête du Gévaudan sont nombreuses, et le mystère subsiste toujours. Une reconstitution effrayante avec des décors réalistes pour retrouver l'atmosphère de l'époque. Frissons garantis !





[image: ] LA CASCADE DE LA BEAUME [image: ]

Solignac-sur-Loire



Ouvert toute l'année. Le débit varie selon les saisons.

La cascade de la Beaume, chute d'eau la plus importante du département, est un site qui mérite une visite ! On doit sa beauté aux eaux de la rivière Ourzie, qui entaillent le basalte du plateau, jaillissent du haut de la falaise pour mieux retomber 27 mètres plus bas, et donner vie au ruisseau de la Beaume (affluent de la Loire). Son nom vient du latin "balma", signifiant grotte : vous comprendrez sur place que nous sommes loin d'être les premiers à avoir visité les lieux... Au départ du sentier, vous pourrez pique-niquer grâce aux tables mises à disposition.




Haute-Savoie
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54 bis, rue des Marquisats

Annecy

✆ 04 50 33 65 10

www.le-brise-glace.com

accueil@le-brise-glace.com



Ouvert du mardi au vendredi de 14h à 19h. Ouvert le samedi après-midi si concert le soir.

Retrouver la scène et reprendre goût à la vie par la musique, à la fête au Brise-Glace d'Annecy. Au bord du lac, à 10 minutes à pied du centre-ville, cette scène de musiques actuelles se tient dans un superbe bâtiment contemporain de 1 500 m2. C'est au Brise-Glace que l'on prend l'air du temps, le vent des musiques d'aujourd'hui avec une programmation de folie. Deux salles, des studios, pour un véritable lieu de vie ouvert à tous les publics, même les plus jeunes qui profitent d'une programmation adaptée. De belles soirées pour amplifier notre bonheur.





[image: ] CROISIÈRES SUR LE LAC D’ANNECY [image: ][image: ]

2, place au Bois

Annecy

✆ 04 50 51 08 40

www.bateaux-annecy.com

info@bateaux-annecy.com



Ouvert de février à décembre. Réservation recommandée en été. Croisières et circuits.

Annecy autrement ? Embarquez pour un tour de lac avec vue panoramique depuis le pont. Avec sa flotte composée de l’Allobroge, la Belle Etoile, le Cygne, le Savoie et le fameux et imposant MS Libellule, la Compagnie des Bateaux du Lac d’Annecy propose des croisières à la découverte de paysages de rêve et des richesses naturelles des rives sauvages. Escales possibles dans les charmants petits ports de Veyrier-du-Lac, Doussard, Duingt, Talloires... Les plus romantiques dîneront à bord.





[image: ] FESTIVAL DU FILM D'ANIMATION D'ANNECY [image: ]

18, avenue du Trésum

Annecy

✆ 04 50 10 09 00

www.annecy.org

info@citia.org



Du 12 au 17 juin 2023.

Que la Force soit toujours avec le plus grand Festival organisé à Annecy. Que la fête soit belle avec une programmation riche en événements, de la soirée d'ouverture et ses surprises à la remise des nombreux prix qui viendront célébrer cette 61e édition d'un festival où le Mexique sera à l'honneur. Réservez vos places pour ne rien manquer. En parallèle se tient le Mifa pour les professionnels et les étudiants intéressés par ce secteur de l'animation.
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2, avenue du Petit-Port

Annecy

✆ 04 50 66 04 99

www.roller-golf-annecy.com

rollergolfannecy@aol.com



Ouvert d'avril à fin octobre.

Les habitués des lieux sont unanimes, ce mini-golf ne prend pas une ride. Du printemps à l’automne, on adore cheminer à travers les 18 trous armé d’un club, en famille ou entre amis. Les arbres ici sont bénis des dieux quand on sait combien le soleil des bords du lac peut plomber certains jours ! Havre de douceur complété par les fleurs et les bosquets qui devraient contribuer à notre forme pour battre le bogey ! Pour ceux qui ne se sentent pas de jouer du club, il reste la terrasse pour siroter tranquillement un délicieux milk-shake, Futé a testé le breuvage !





[image: ] TAKAMAKA [image: ][image: ]

23, faubourg Sainte-Claire

Annecy

✆ 04 50 45 60 61

www.takamaka.fr

info@takamaka.fr



Tarifs en ligne et sur demande. Toute l'année.

Au sein d’un copieux programme de multi-activité, voici les spécialistes locaux : découverte des canyons avec des guides, en demi-journée ou à la journée. Sites fréquentés à proximité d’Annecy : Angon, Montmin et le Pont du Diable dans les Bauges. Des activités pour l'hiver et pour l'été, pour les groupes et les individuels : chiens de traîneau, raquettes, motoneige, parapente mais aussi sortie en montgolfière au-dessus du lac d'Annecy. Une équipe de professionnels, passionnés et à votre écoute, pour répondre à tous vos besoins d'adrénaline.
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Site du Lac des Gaillands

Chamonix-Mont-Blanc

✆ 04 50 53 55 70

www.chamonix.com

outdoor@chamonix-guides.com



Ouvert uniquement l'été.

Sur le site du lac des Gaillands, ce "Parcours Aventure" offre un terrain de jeux dans les arbres (1,20 m minimum) au gré d'un parcours de 6 niveaux et plus de 80 ateliers – pont de singe, 2 tyroliennes de 25 m, lianes de Tarzan, filets... Les pitchouns entre 1,10 m et 1,30 m ont même leur propre parcours. Pour les passionnés de tyrolienne, un parcours spécifique de 600 mètres, tandis que les intrépides apprécieront le parcours adrénaline avec un atelier "Saut dans le vide". Un Accroc'Park à 2,5 km du centre-ville accessible en navette.
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Annecy




C'est la signature de la ville, la visite incontournable. Des petites rues pavées et sinueuses, au maillage irrégulier hérité du Moyen Age, de vieilles maisons aux fenêtres à meneaux géminées, des arcades où se tenaient jadis les commerces ou des portes en bois surmontées d’un arc en accolade. Et des portes d'accès monumentales subsistent encore comme la porte Sainte-Claire. Au Moyen Age, la rue formait l’axe principal de la ville, alors très étroite et bordée d’échoppes diverses où les artisans étaient regroupés par métiers. Mais il ne faut pas s’y tromper : les acheteurs potentiels n’entraient pas toujours à l’intérieur des boutiques. Les marchands ouvraient leurs volets et y posaient une partie de leurs biens : les clients triaient alors les marchandises sur le volet, d'où l'expression "trier sur le volet" !

Plus globalement, il faut savoir que la décrépitude et les taudis menaçaient l'ensemble du site après la Seconde Guerre mondiale. Ce sont au moins trois décennies d'efforts conjoints des élus, des commerçants et d'une minorité active d'habitants qui ont réellement sauvé ce que l'on appelle aujourd'hui la Vieille Ville. On a alors dû traiter à la fois tous les canaux, l'ensemble du mobilier urbain et toujours davantage de façades. La voirie s'adaptait en même temps au "sans voiture" et un excellent fleurissement a mis la cerise sur le gâteau, au moins pendant toute la saison estivale qui se prolonge désormais par des animations en hiver. Le surnom de "petite Venise" n'est pas usurpé et des centaines de milliers de visiteurs l'ont peu à peu plébiscité. A tel point que votre guide n'a guère à chercher son conseil de base : si vous tenez à éviter les grandes foules, choisissez pour votre visite un jour hors saison ou une journée chaude et de grand beau temps, comme on dit ici. La forte concurrence des plages lacustres vous permettra alors de déambuler sans trop de bousculades dans les ruelles. Parmi les nombreuses boutiques présentes, il y en a pour toutes les envies. Si les boutiques de souvenirs ne sont pas toujours du meilleur goût, que les glaciers s'enchaînent pour le meilleur et pour le pire, reconnaissons que le niveau général est bon et que tous les restaurants ne sont pas des attrape-touristes, bien au contraire, surtout dans la partie des faubourgs au début et à la fin de la Vieille Ville. On peut y dîner sur nombre d'agréables terrasses et elle est le siège de marchés alimentaires pittoresques 3 fois par semaine. Ceux du mardi et du vendredi sont les plus agréables, avec des stands typiques.
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Quai Albert Besson

Evian-les-Bains

✆ 04 50 83 15 90

www.ville-evian.fr

courrier@ville-evian.fr



Expositions temporaires toute l'année. Ouvert tous les jours de 10h à 19h. 8 €, gratuit pour les moins de 16 ans.

Dans les anciens thermes réhabilités en bâtiment à Haute Qualité Environnementale, le Palais Lumière d'Evian a développé un espace culturel de 4 200 m2. Il abrite les 4 statues allégoriques des sources du sculpteur Louis-Charles Beylard. La façade principale alterne pierre blanche et faïence jaune paille, c'est un choix unique dans l'architecture thermale lémanique, et l'édifice a retrouvé le dôme qui le coiffait à l'origine. Le Palais Lumière organise de belles expositions d'art. Le programme est disponible sur le site de la ville.
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401, route des Places

Mieussy

✆ 06 77 82 09 45

www.traineauxdelubac.com

traineauxdelubac@gmail.com



Haute saison : ouvert tous les jours de 8h à 21h30. Entrée : 140 € (demi-journée d'initiation). Enfant : 60 €.

Pour se prendre pour un musher, adultes et enfants sont les bienvenus chez Ludovic Gloanec, musher diplômé, fondateur des Traîneaux de l'Ubac. Des passionnés de la montagne, de la nature et des animaux gèrent une meute de magnifiques huskys de Sibérie. Sur la station de Praz de Lys - Sommand ou sur le plateau d'Agy, on vient apprendre à piloter un traîneau à chien, à préparer d'un attelage ; et en deux jours, on randonne, on dîne autour de feux de camp, on bivouaque. En été, on s'essaye au cani-VTT et au cani-kart (ou husky buggy) qui remplacent le traîneau.
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Lac Bleu

Morillon

www.ot-morillon.fr

info@morillon.fr



Baignade surveillée du 1er juillet au 30 août.

A 500 mètres du chef lieu, une superbe base de loisirs où l’on pourra se baigner en famille, mais encore un petit lac de montagne avec plage de baignade dans un parc de loisirs en accès libre. Une base qui offre de nombreuses activités en saison estivale, avec un parcours accrobranche avec plusieurs parcours de tous niveaux et pour tous les âges, mais également un centre équestre pour faire des balades à cheval et la possibilité de pratiquer trampoline, vtt, tennis...
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Parc des Dérêches

502, route du Palais des Sports

Morzine

✆ 04 50 79 08 43



Fermé du 25/04 au 19/12. Vacances de février : ouvert du lundi au vendredi de 10h à 12h et de 14h à 17h. Entrée : 4 €.

Les Morzinois bénéficient de deux patinoires en hiver : l'une, couverte, dans le complexe sportif du parc des Dérêches où se situe la piscine ; l'autre en plein air, au centre du village. Celle-ci permet aux familles de s'en donner à cœur joie au retour du ski. Son gabarit de 30 mètres par 15 suffit pour accueillir l'affluence des vacanciers. Pour les amateurs d'espace qui aiment patiner à vive allure sur des rythmes endiablés, la patinoire couverte leur conviendra. Sa surface de 56 m par 26 m reçoit les entraînements des Pingouins, l'équipe de hockey de Morzine. 
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Chemin du Moulin

Rumilly

✆ 04 50 01 68 11

www.lamaisonduvelo.com

contact@lamaisonduvelo.com



Ouvert toute l'année. Sur réservation. Location pour randonnées et balades organisées.

Quel que soit son niveau, on trouve auprès de ces passionnés en place depuis plus de 10 ans les meilleurs conseils pour pratiquer ce sport ou ce loisir. Location de vélo pour tous les usages – sur route, chemin, nature - et même de VTT électrique pour rendre les sorties plus ludiques. Descente du Semnoz, randonnées dans les Bauges ou à travers l'étang de Crosagny : du petit au grand dénivelé, il y en a pour tous les goûts. De plus, la Maison du vélo propose des stages pour les jeunes, de l'entraînement à la compétition, et organise des raids sur plusieurs jours.
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Route du Moulin-de-la-Glacière

Domaine du Guidou

SCIEZ

✆ 04 50 72 72 26

www.lesaiglesduleman.com

info@lesaiglesduleman.com



Ouvert de juin à août. Ouvert tous les jours de 10h à 18h. Adulte : 15 €. Enfant : 12 €.

Un parc unique en Europe (plus de 600 animaux, dont 50 aigles répartis en 17 espèces), pour découvrir les grands prédateurs des Alpes ! Mais ce qui impressionne le plus, ce sont les spectacles – 6 par jour – commentés où l’on apprend, sans s’en rendre compte, les secrets de ces animaux. Ainsi aigles et chevaux étaient dressés à travailler ensemble : un apprentissage époustouflant. Les plus jeunes restent quant à eux les yeux ébahis devant ces tournois chevaleresques surgis du passé ! Restauration sur place, aire de pique-nique et de jeux.
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80, avenue de la Gare

Le Fayet

Saint-Gervais-les-Bains

✆ 04 50 53 22 75

www.montblancnaturalresort.com

info@compagniedumontblanc.fr



Fermé avril/juin et fin-sept/mi-déc. Ouvert en journée (horaires sur le site Internet). 33,80 € (5-14 ans 28,30 €).

Le TMB est le plus haut et le plus raide des chemins de fer de France : sa gare d’arrivée estivale du Nid d’Aigle, départ de la voie royale vers le mont Blanc, culmine à 2 372 m. Inauguré en 1909, soit un an après l’ouverture de la ligne de chemin de fer du Montenvers, le Tramway du Mont-Blanc est l’autre train à crémaillère de la vallée. Près de 1 800 m de dénivelé, avalés depuis la gare de départ de Saint-Gervais-les-Bains-Le-Fayet (590 m) en un peu plus d’1h15. Une tentative d’atteindre le sommet du toit de l’Europe, tranquillement assis sur la banquette de l’une des trois rames du train – nommées des prénoms des filles du directeur du TMB en 1956, Marie, Jeanne et Anne ! Au sommet, la vue sur les Dômes de Miage, les Aiguilles de Chamonix et le glacier de Bionnassay vous saisit d’emblée. Au total, il faut prévoir 3h30 de temps de visite (trajets inclus). Bon plan futé : en été, les VTT sont acceptés dans le premier et les trois derniers trains de la journée. En hiver, le train s’arrête au plateau de Bellevue, au sommet des pistes de ski des Houches. Idée de sortie ski : depuis la gare du Fayet, montez à bord du TMB jusqu’au plateau de Bellevue (comptez 1h) pour skier sur le domaine des Houches, puis descendez par la piste rouge entre Bettex et Saint-Gervais pour un retour skis aux pieds. L'inverse est également valable pour les fondeurs et les adeptes de randonnées en raquettes (avec retour en TER, skis à l'épaule). Bref, un petit voyage en train aux airs d’expédition, absolument immanquable dans la région !
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Le Bellavista

Sixt-Fer-à-Cheval

✆ 04 50 93 86 74

https://haute-savoie-rafting.com/

contact@nunayak.com

[image: ][image: ][image: ][image: ]


Tarifs complets en ligne.

Nunayak s'adresse aussi bien aux amateurs de sensations fortes en proposant des activités sur les hauteurs vertigineuses et les rivières tumultueuses du Haut-Giffre, qu'aux familles à la recherche de calme et de grands espaces. Le plus de Nunayak, c'est de s'adapter à son public. En effet, famille, collectivités ou encore personnes handicapées bénéficient d'un encadrement professionnel. Partez à la découverte de l'eau vive en rafting, en hydrospeed ou en canyoning ! Via ferrata et trottinette électrique sont aussi au programme.




Isère
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Alpe d'Huez

www.alpedhuez.com

event@sataski.com



22 avril 2023.

Même si la saison de ski dure plus longtemps à l'Alpe d'Huez, il faut bien fêter la fin de l'hiver en déchaussant les skis. Oui, mais pour les troquer par un autre moyen de glisse (afin que ça roule) avec une dernière descente en VTT... Et pas n'importe laquelle, puisque c'est la piste de la Sarenne qu'il faut dévaler. Départ du pic Blanc à 3 330 mètres, en haut de la station, et arrivée 1 800 m plus bas après 16 kilomètres de pure descente sur une piste noire. Certains serreront les freins, d'autres iront tout schuss, chacun son style, mais du fun pour tous !
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Chamrousse

Chamrousse

✆ 04 76 89 94 25

www.chamrousse.com



Ouvert de décembre à mi-avril selon enneigement.

Facilement accessible depuis la Métropole, profitant d'un bon enneigement (naturel et artificiel le cas échéant), Chamrousse dispose d'un domaine pour tous les skis. 43 pistes skiables réparties sur 3 pôles : Roche Béranger, à l'origine de la station, Recoin où se trouve le télécabine de la Croix et de nombreux télésièges, et Village du Bachat, idéal pour les débutants. Incontournable : les sessions de ski nocturne du jeudi des vacances scolaires et les samedis pour skier dans une ambiance féerique. Parc de luges pour tous les âges.
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670, ZA La Gloriette

Chatte

✆ 04 76 64 10 92

www.raviole-maison-rambert.com

info@raviole-maison-rambert.com



Ouvert du mardi au samedi de 9h à 12h et de 14h30 à 19h. Fermé jours fériés. Entrée libre. Accès facile, parking assuré.

Spécialité régionale, la raviole rayonne dans tout l'Hexagone ! Pour se régaler de ravioles fabriquées en Isère, direction les Frères Rambert. Des ravioles réalisées à partir de produits de qualité, souvent locaux. Ravioles traditionnelles et la véritable Marcelline se dégustent en apéritif ou en plat principal. Découverte de la fabrication de la raviole à l'Espace découverte et vente en direct de toute la gamme des produits frais, en gamme surgelée et d'autres produits locaux.
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Grenoble

✆ 04 76 54 90 85

www.bastille-grenoble.fr

info@bastille-grenoble.com
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Téléphérique : horaires complets sur Internet. A/R 9 €/adulte, 4,80 €/enfant, AS 6 €. Musée des troupes 3 € et 1,50 €.

Le plus beau point de vue sur Grenoble et les montagnes, mais aussi un lieu mêlant nature, patrimoine et culture à découvrir grâce au téléphérique – un des premiers téléphériques urbains construit en 1934 – et ses fameuses bulles. Fort militaire édifié au XIXe siècle sur une colline qui lui a donné son nom, La Bastille déroule ses remparts, ses casemates et ses escaliers sur près de 300 m de dénivelé surplombant l'agglomération grenobloise. Sentiers, parcours sportifs, activités outdoor, musée, centre d'art, restaurants... Un site à prendre d'assaut.
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30, rue Maurice-Gignoux

Grenoble

✆ 04 57 58 89 01

www.musee-dauphinois.fr



Ouvert le lundi et du mercredi au vendredi de 10h à 18h, le week-end de 10h à 19h. Gratuit. Boutique.

Le Musée dauphinois, classé Monument historique, est somptueusement aménagé dans l'ancien couvent de Sainte-Marie-d'en-Haut, dominant les quais de Grenoble. Après avoir fêté dignement son centenaire, ce musée continue d'explorer de nouvelles voies tout en préservant la mémoire. Cet espace retrace à travers ses expositions, toute la richesse historique et socioculturelle du Dauphiné (sur les modes de vie traditionnels dans les Alpes, sur l'histoire du ski). Expositions temporaires avec « Egyptomania, la collection Jean-Marcel Humbert » (jusqu'en novembre 2023).
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Grenoble

www.printempsdulivre.bm-grenoble.fr



En avril 2023.

À Grenoble, les premières feuilles du printemps poussent dans les pages des livres. Le Printemps du Livre, un événement organisé par la Ville de Grenoble et les bibliothèques municipales en partenariat avec les librairies. Pour la 21e
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Le magazine des enfants
et des parents
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A RECRE MAG 1

ABONNEMENT | £ ABONNEMENT
© RECRE MAG

Demande a tes parents de t'abonner a RECRE MAG,
pour une durée d'un an, afin de recevoir directement chez toi 5 numéros !

RECRE MAG t'enverra un cadeau surprise (livre, jeu, accessoire...)

Nom :
Adresse
Ville :. Email des parents

En application de larticle 27 de la loi informatique et liberté du 6 janvier 1978, vous disposez d'un droit
d'acces et de rectification aux données vous concernant. Service abonnement : recreazur@live.fr
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Les aimen, c'est les connaithe !

J Le Monde des Animaux et de la Nature est un magazine

dédié a la faune sauvage du monde entier.

A travers des histoires captivantes, de sublimes photographies,
| le magazine offre un véritable safari visuel.
Le Monde des Animaux est un magazine pour toute la famille,
‘ avec des contenus éducatifs et accessible dés 3 ans !
) Passionnés et professionnels se sont réunis pour offrir
une immersion totale dans la vie des animaux.

E E
LE TIGRE : LE PLUS GRAND FELIN A MOND!
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Elu magazine le plus innovant de I'année dés son lancement, ce
trimestriel fourmillant d’idées et de ressources positives est rapidement
devenu la source d’inspiration incontournable de toutes les familles
en quéte d’harmonie et de simplicité. Vous aussi, rejoignez la
communauté des lecteurs de La petite fabrique pour nourrir le lien et la
complicité avec vos enfants en connexion avec la nature.
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