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Et après ? Notre monde post-coronavirus ne sera sans doute plus le même. Quel sera le rôle de l’État ? Doit-on remettre en cause la mondialisation ? Doit-on se méfier ou s’appuyer davantage sur les scientifiques ? Autant de questions, et bien d’autres, sur lesquelles il faudra se pencher.

Les Éditions de l’Observatoire, depuis leur création, ont l’ambition d’anticiper et de créer les débats d’idées. Nous continuons donc notre mission dans cette période propre à la réflexion en publiant de courts livres numériques qui amorcent déjà les thèmes de ce « monde d’après ». Nos auteurs ont répondu présents, conscients de former au sein de leur maison d’édition une véritable communauté de pensée.

 

 

Muriel Beyer

Directrice des Éditions de l’Observatoire









Le monde à l’heure du soin

Que tout s’arrête pour prendre soin des plus fragiles est un événement considérable. Cette exigence s’est imposée ainsi aux gouvernants du monde entier, parce qu’elle repose sur une conviction populaire telle qu’il est inconcevable de ne pas y répondre. Une conviction partagée par tous et partout. Une conviction qui, il y a un siècle, n’avait eu ni la force ni les moyens de contraindre les gouvernements à tout arrêter pour faire face au risque de la grippe espagnole et qui l’a fait, cette fois. C’est un indéniable progrès d’humanité.

Ce progrès révèle qu’un héritage planétaire transcende les cultures et domine les consciences. Un lent mais puissant processus d’individualisation des sociétés a imposé peu à peu une vérité anthropologique qui surplombe aujourd’hui toutes les autres : chaque personne est irremplaçable et sa vie revêt une valeur inestimable. Cette conviction est au fondement de la capacité que chacun a montré de se soumettre aux exigences de la protection de tous.

L’exigence de fraternité a subitement pris la tête de la flotte républicaine : toutes les forces se sont alignées derrière elle, quitte à tout risquer, pour économiser des vies et protéger les plus âgés et les plus fragiles.




L’apparition de nos attachements

Les précautions pour préserver des vies, prises partout par les gouvernements du monde entier dans une même et très courte séquence historique, ont promu des gestes barrières, de la distanciation sociale et parfois ordonné un confinement. Cette expérience d’isolement a été éprouvée par des milliards d’humains1 en même temps.

Chacun a soudain été contraint à la solitude ou presque. Et cette épreuve a mis en lumière, par contraste, l’importance vitale des attachements. La vie n’est pas que biologique, elle est aussi relationnelle. L’individu, irremplaçable et d’une valeur inestimable, ne peut décidément pas se passer, pour exister, des relations qu’il engage et qui l’engagent avec les autres.

Cette évidence s’est imposée dès le début de la crise. Face à la réduction drastique, voire à l’arrêt des capacités d’action de la plupart des associations de solidarité, le gouvernement a travaillé, comme il l’a fait pour les activités économiques, à identifier et préserver les solidarités indispensables à la survie des populations. Il a alors décrété que le « maintien du lien avec les personnes fragiles isolées » ainsi que « les solidarités de proximité » étaient des missions vitales de solidarité pour le pays. Il ne faudra pas oublier cette prise de conscience.

Un autre épisode consacre l’attachement relationnel comme un déterminant vital de l’existence d’une personne humaine. La solitude subie par de nombreux résidents en Ehpad du fait du confinement a eu un tel retentissement délétère sur leur santé que les visites de l’entourage, des familles ou des bénévoles ont dû être rétablies en urgence dès le 20 avril, bien avant le plan de déconfinement.

L’engagement des personnels, à domicile comme en Ehpad, fait aussi apparaître combien le fait de prendre soin des personnes participe au même titre que le soin à leur santé2. Et les conditions de vie des personnes très âgées, si souvent seules, révèlent la difficulté, pour la société de l’individu dans laquelle nous vivons, à faire face aux périodes plus fragiles de la vie, de plus grande dépendance aux autres et à sa fin.

Enfin, des centaines de milliers de citoyens se sont portés volontaires pour aider, soutenir, garder le lien. Prêts à s’engager pour que ces distances imposées entre eux pour des raisons sanitaires n’appauvrissent pas les relations qui les tiennent ensemble. Cette vague de solidarité autour du maintien du lien social montre l’importance que celui-ci revêt pour chacun et le potentiel de mobilisation qu’il suscite. Mais la difficulté à transformer cette vague de solidarité en actions3 montre combien ont été négligées les infrastructures favorisant ces solidarités d’engagement.

Aussi doit-on, à la lumière de ces quelques semaines, admettre que l’on doit associer à l’émancipation qui a consacré l’individu comme la valeur cardinale de toutes les sociétés du monde la valeur inestimable des relations proches et engagées. Privé de ce qu’elles lui apportent, l’individu perd ce qui le constitue en tant que personne et risque tout simplement la mort. Cette vérité n’est pas nouvelle, bien sûr, mais elle est sortie de l’ombre et a germé dans les consciences.
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