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L'escapade british


Les Français ont souvent tendance à oublier les îles Anglo-Normandes, ces petits bouts d’Angleterre à quelques brasses de nos côtes. Pourtant, chacune d’entre elles est une destination à part entière, dépaysante et proche à la fois. Toutes ont en commun le charme des côtes bretonnes, le calme de la campagne normande et un mode de vie très british. Mais aucune ne se ressemble vraiment.

Jersey, la plus étendue, offre la plus grande variété de paysages et d’activités. Les amateurs de sports nautiques pourront se faire plaisir quand les promeneurs se perdront dans d’étroits chemins ruraux. La capitale Saint-Hélier sera, elle, appréciée pour ses pubs animés et chaleureux et ses rues commerçantes aux vitrines alléchantes.

Guernesey, plus petite, possède l’avantage d’abriter une charmante capitale : Saint-Peter-Port. Les inconditionnels de Victor Hugo y découvriront Hauteville House, la maison où il passa en exil 15 ans de sa vie.

Aurigny (Alderney) est un village sur un caillou, où l’on préfère vous considérer comme des invités plutôt que comme des touristes.

Sercq (Sark) est, elle, une île d’un autre temps, régie en partie par des lois presque médiévales. Ici, pas de voiture, pas de moteurs, mais des chemins qui serpentent entre des jardins fleuris et des paysages à couper le souffle.

Quant à Herm, la plus petite, elle offre ses plages aux nombreux visiteurs d’un jour.

En bref, les îles Anglo-Normandes sont comme une chanson oubliée à l'air entêtant, un poème dont les mots vous échappent toujours, une destination connue de tous mais pleine de secrets.

L’équipe de rédaction
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Quand y aller ?


La haute saison commence début mai et se termine à la fin du mois de septembre. Lors de la basse saison, le temps se fait évidemment plus capricieux, mais vous aurez les îles juste pour vous, bien loin des embouteillages estivaux. Attention cependant, de nombreux établissements ferment leurs portes. Côté festivités, les îles Anglo-Normandes sont plutôt dynamiques et aiment mettre en valeur leur patrimoine. Vous n’aurez pas le temps de vous ennuyer !

Janvier

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 5° / 9°

Février

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 4° / 8°

Mars

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 6° / 11°




[image: ] FESTIVAL LITTÉRAIRE D'AURIGNY (ALDERNEY) (AURIGNY (ALDERNEY))



À l'occasion d'un week-end, les amoureux des livres se donnent rendez-vous à Aurigny pour son fameux festival littéraire.


Avril

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 7° / 13°

Mai

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 10° / 16°




[image: ] CÉLÉBRATION DU JOUR DE LA LIBÉRATION



Dans les îles, ce jour célèbre le retrait des forces allemandes le 9 mai 1945 à la fin de la Seconde Guerre mondiale.





[image: ] FESTIVAL LITTÉRAIRE (GUERNESEY)



Lors d'un week-end de mai, Guernesey se consacre à la littérature et devient un lieu de rencontre entre lecteurs et auteurs.


Juin

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 13° / 19°

Juillet

Budget : [image: ][image: ][image: ]

Météo : [image: ] 15° / 21°

Août

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 15° / 21°




[image: ] JERSEY BATTLE OF FLOWERS GRAND DAY PARADE



Depuis 120 ans, le carnaval de la Bataille des Fleurs est l’un des temps forts du calendrier estival de l’île de Jersey.


Septembre

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 14° / 19°




[image: ] JERSEY SUMMER MUSIC - WEEKENDER



Ce festival et ses grands artistes internationaux attirent les foules à la fin de l'été pour un grand rassemblement.





[image: ] FESTIVAL AÉRONAUTIQUE INTERNATIONAL DE JERSEY



Pendant une journée, le ciel de Jersey et de la baie de Saint-Aubin devient le terrain de jeux des oiseaux d'acier.


Octobre

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 11° / 16°




[image: ] TENNERFEST



Des centaines de restaurants, pubs et autres tables d'hôtels vous proposent de découvrir les spécialités culinaires locales.


Novembre

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 8° / 12°

Décembre

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 6° / 10°




[image: ] FÊTE DÉ NOUÉ - CHRISTMAS FESTIVAL (JERSEY)



A l'occasion du Christmas Festival, guirlandes, lumières, artistes, marché et parade de Noël font de Saint-Hélier un spot unique.






Les bonnes raisons d’y aller



Une nature spectaculaire

C’est un paradis pour les passionnés de fleurs, d’ornithologie et les amoureux de nature.


[image: ]

© Bram Reusen - Shutterstock.com



Des promenades vivifiantes

Plages, falaises, chemins de randonnées et microclimat, la promesse de superbes balades.


[image: ]

© Elke Kohler - Shutterstock.com



Une destination farniente

Les plages de sable fin bordent une mer turquoise, parfaite pour les sports nautiques.


[image: ]

© Alagz - Shutterstock.com



Des îles vivantes 

Si l'été est très animé, le reste de l'année propose une vie (délicieuse) au ralenti.


[image: ]

© Fiona McNicol - Shutterstock.com



De nombreuses activités

Musées, balades à cheval ou à vélo, sports extrêmes, shopping, il y a de quoi faire !


[image: ]

© Gail Johnson - Shutterstock.com



Une destination hors-taxe

Ici, pas de TVA, ce qui signifie que les produits de luxe y sont moins chers qu’ailleurs.


[image: ]

© pixelfit - iStockphoto.com



Une destination culturelle

Dans la patrie d'adoption de Victor Hugo, vestiges et vieilles pierres sont partout.


[image: ]

La Hougue Bie. - © HaraldBiebel - iStockphoto.com



La proximité

Le voyage est court et cette destination est accessible même le temps d’un week-end.


[image: ]

Baie du Portelet. - © Gary Le Feuvre - Shutterstock.com



L'ambiance british

La météo changeante, la chaleur des pubs ou les breakfasts, le dépaysement est total !


[image: ]

© Tatiana Volgutova - Shutterstock.com



Une cuisine savoureuse

Poissons, fruits de mer, produits laitiers ou spécialités typiques, on se régale !


[image: ]

Etal de poissons au marché de Saint-Helier. - © Bildagentur Zoonar GmbH - stock.adobe.com









Les 12 mots-clés



#Anglo-Normand

Jusqu’au début du XXe siècle, les îles étaient des territoires de langue française. Deux dialectes dérivés du français s’y côtoient : le jèrriais et le guernesiais, des dérivés du vieux parler normand, transmis à l'oral. Malgré la prédominance de la culture anglaise, les habitants ne se considèrent pas comme des Anglais mais comme des Normands.

#Détaxe

Même si les îles ne sont pas une zone franche, il n'y a pas de TVA et chaque île établit sa législation. Les produits de luxe sont donc souvent proposés à des prix intéressants. Certains touristes n’hésitent pas à faire un aller-retour rapide dans la journée pour profiter des magasins duty free sur le bateau, surtout au moment des fêtes de Noël.

#Fleurs

Les îliens entretiennent une véritable passion pour le jardinage et chaque coin de verdure des îles est fleuri. Le climat très doux permet d’ailleurs aux fleurs de pousser toute l’année, mais c’est au printemps que les îles resplendissent des couleurs les plus chatoyantes. L’horticulture est devenue l’un des moteurs de l’économie îlienne.


[image: ]

Des fleurs à Guernesey. - © Johncw41 - Shutterstock.com



#Joaillerie

Les îles de Jersey et Guernesey se sont taillé une réputation solide en matière de confection de bijoux. De nombreux artistes et artisans basés ici imaginent de superbes bagues et colliers de luxe, des plus recherchés aux plus classiques, élégamment présentés dans les magasins des rues commerçantes de Saint-Peter-Port et Saint-Hélier.

#Fortifications

Au cours de leur longue histoire, les îles ont dû faire face à des envahisseurs bien plus dangereux que les pacifiques touristes d’aujourd’hui. Leur histoire mouvementée a justifié la construction, à toutes les époques, d’édifices militaires chargés de protéger la population contre les ennemis. Une histoire qui se lit dans ces fortifications.


[image: ]

ELIZABETH CASTLE - © Dick Mann - Shutterstock.com



#New Jersey

L’État du New Jersey aux États-Unis tient bien son nom de l’île. Ce nom lui a été donné en l’honneur de Sir George de Carteret, né à Jersey et l’un des fondateurs de l’État, après que le roi Charles II lui en a fait cadeau. En effet, pendant la guerre civile anglaise, Charles II se réfugia à Jersey et la loyauté de l’île fut ainsi récompensée.

#Petit déjeuner

Le petit déjeuner anglais traditionnel est une institution dans l’archipel. Dans les hôtels et les guesthouses, vous pourrez commander des œufs, du bacon, des beans, du porridge et des tomates grillées. Ceux qui n’y sont pas habitués pourront évidemment prendre un « petit déjeuner continental », voire parfois combiner les deux... Bon appétit !

#Pirates

Situé au croisement de la plus grande route maritime d’Europe, l’archipel a longtemps profité de la piraterie. Sercq fut ainsi un repaire de bandits jusqu’à sa conquête au XVIe siècle. Plusieurs maisons de l’archipel possédaient d’ailleurs des meubles en bois exotiques, de la faïence hollandaise ou de la porcelaine de la Compagnie des Indes.

#Plaisance

Plus de 200 km de côtes, 60 km de plages : les îles Anglo-Normandes sont un bonheur pour les navigateurs de plaisance ! Les îliens sont avant tout un peuple de la mer, qui pêchait, se battait et commerçait sur l'eau. Dès que les beaux jours arrivent, de nombreux plaisanciers viennent mouiller dans les baies abritées des îles Anglo-Normandes.

#Pub

La culture anglaise ayant pris le dessus sur les origines normandes des îles, les pubs fleurissent à chaque coin de rue. Des pubs qui se remplissent du soir au matin d’une population hétéroclite venue pour boire un verre ou pour y manger. Le meilleur moment pour y rencontrer les locaux est celui de la tasse de thé ou de la bière de l'after work.


[image: ]

© mikedabell - iStockphoto.com



#Rivalité

La proximité de Jersey et Guernesey en fait de véritables sœurs ennemies. En 1642, lors de la guerre civile en Angleterre, Guernesey prit le parti de Cromwell quand Jersey resta fidèle au roi Charles Ier. Souvent, les hommes bannis de Jersey trouvaient refuge à Guernesey, comme Victor Hugo ou, avant lui, saint Patrick, le protecteur de l’Irlande.


[image: ]

Victor Hugo. - © pictore - iStockphoto.com



#Voitures

L'absence de vélicules à Herm et Sercq est un véritable enchantement. En revanche, leur omniprésence à Jersey, Guernesey et Aurigny pose un vrai problème. Dans les deux plus grandes îles on compte pas moins de deux voitures par habitant, ce qui est un record. Sans parler des 4x4, qui encombrent les routes étroites ou les ruelles des villages !

 

Vous êtes d'ici, si...

[image: ] Vous êtes normand avant tout ! Bien que plus de la moitié des îliens ne soient pas nés ici, il est bien risqué de les confondre avec des Anglais. Les habitants de l’archipel sont très fiers de leurs origines normandes et de leur rapport privilégié avec la France.

[image: ] Vous êtes tiré à quatre épingles. Nombreux sont les établissements qui exigent de leur clientèle une tenue correcte. Même chose pour les boîtes de nuit. À ne pas oublier pour ceux qui souhaitent sortir le soir.

[image: ] Vous dites bonjour à tout le monde. Il est de bon ton de saluer les personnes que vous croisez sur votre passage. Si vous ne parlez pas anglais, un sourire suffira.

[image: ] Vous respectez la nature. Toutes les plantes sur les îles sont protégées et ne peuvent donc pas être cueillies. De plus, des chemins de randonnée ont été aménagés pour les piétons et les cyclistes, alors ne roulez pas à côté ! Enfin, veillez à ne pas déranger les oiseaux, très nombreux sur les îles, et plus particulièrement en période de nidification.




INTERVIEW

Mes îles anglo-normandes

Avec Baptiste Tharreau, auteur du guide

Qu’est-ce qui rendent les îles Anglo-Normandes si spéciales ?

Je m’y rends depuis des années pour dénicher les derniers bons plans aux lecteurs du Petit Futé. On ne sait que trop rarement qu’à quelques dizaines de minutes des côtes françaises se cachent ces petits bouts de terre bourrés de charme à l’ambiance de campagne anglaise profonde. Le dépaysement est garanti !

Qu’aimez-vous là-bas ? 

Outre cette agréable ambiance typiquement british, c’est que dès que l’on sort de Saint-Hélier ou de Saint-Peter-Port, les deux (petites) capitales de Jersey et Guernesey, on est tout de suite en pleine nature. Les paysages changent sans cesse et sont franchement superbes. Régulièrement, au détour d’un sentier, on retombe sur la mer avec de nombreuses criques très agréables. Partir sur ces îles c’est vraiment prendre un grand bol d’air et se reconnecter avec la nature !

Ces îles ont un statut particulier, non ? 

Effectivement, ces îles, outre leur fiscalité très avantageuse pour les entreprises, sont parfaites pour les amateurs de shopping. Car ici, tous les produits sont détaxés ! D’ailleurs, juste avant Noël, de nombreux Français viennent passer la journée ou le week-end à Jersey pour faire leurs cadeaux. Produits de luxe, vêtements en cachemire ou en laine dans un style « Old England », bonnes bouteilles, il y a de quoi se faire plaisir !

Avez-vous une excursion coup de cœur ?

Il faut absolument aller à Sercq depuis Guernesey ! Celle qui était encore il y a quelques années la dernière société féodale d’Europe (et toujours dirigée par son seigneur), est un petit bijou de la nature où les voitures sont interdites ! Ce qui veut dire qu’à la nuit tombée, l’observation des étoiles est unique sur un bout de terre qui fait partie de la Dark Sky Community. Avis aux romantiques !







Idées de séjour


Étant donnée la proximité géographique entre les îles Anglo-Normandes et les côtes françaises ainsi que leur superficie plutôt limitée, les îles de l’archipel sont la destination idéale pour un court séjour, voire un week-end, délicieusement dépaysant. Certains voyageurs, venant des côtes normandes ou bretonnes, n’hésitent d’ailleurs pas à y passer une journée seulement, pour un bon bol d’air ou une virée shopping. En haute saison, rien de plus simple car le déplacement entre les îles est très facile. En basse saison, les ferries sont bien moins nombreux et les conditions aériennes pour le moins changeantes. Il convient donc de prévoir les trajets à l’avance, et surtout de s’adapter à une météo souvent capricieuse. Pour avoir un bon aperçu de l’archipel, une semaine est idéale pour découvrir Jersey et Guernesey. Le programme cumulé des deux week-ends proposés sur les îles est donc tout à fait indiqué.

Un week-end à Guernesey

Les îles Anglo-Normandes sont facilement accessibles en ferry le temps d'un week-end, pendant les beaux jours, ce qui est idéal pour une escapade sans voiture. Notre itinéraire propose une première journée consacrée à la découverte de Saint-Peter-Port, la deuxième à Herm qui se fait à pied et la dernière à l'exploration des côtes à vélo.


[image: ]

La ville de Saint-Peter-Port. - © Allard One - Shutterstock.com



Jour 1 - Arrivée sur l'île de Guernesey

Flânez dans Saint-Peter [image: ]-Port  [image: ]et appréciez son charme de ville de bord de mer. Visitez Castle Cornet et Hauteville House, la maison d'exil de Victor Hugo (à réserver à l'avance). Rendez-vous en haut de la bourgade pour admirer la perspective sur Herm [image: ], Sercq et Jethou.

Jour 2 - Ferry pour Herm

L’île peut être parcourue à pied en une demi-journée. Loin de la  ville et de l’urbanisation, profitez de la nature et du silence. A votre  retour sur Guernesey [image: ], direction les plages de Vazon et Cobo Bay, dans  l’ouest de l’île. La première est un paradis pour les surfeurs, la  seconde satisfera pleinement les baigneurs.

Jour 3 - Les falaises à vélo

Enfilez votre sac à dos ou enfourchez votre vélo et partez découvrir les 19 km de falaises escarpées de la côte sud de l’île de Jerbourg Point à Pleinmont. La vue est magnifique. En chemin, arrêtez-vous aux forteresses construites sur le littoral, souvenir des luttes entre la France et l’Angleterre qui ont déchiré les îles dans le passé. Retour le soir en ferry.

Un week-end à Jersey

Les îles Anglo-Normandes sont facilement accessibles en ferry le temps d'un week-end, pendant les beaux jours, ce qui est idéal pour une escapade sans voiture. Notre itinéraire propose une première journée consacrée à la découverte de Saint-Hélier, la deuxième à la campagne qui se fait à pied ou à vélo et la dernière à la visite du Durrell Wildlife Park.


[image: ]

Le phare de La Corbière. - © Bertl123 - Shutterstock.com



Jour 1 - Arrivée à Jersey par bateau ou avion

Promenade dans Saint-Hélier [image: ], capitale de l'île. Visite du vieux centre-ville. Visite du musée maritime et d'Elizabeth Castle. C'est aussi l'occasion de faire du shopping, profitez-en, il n'y a pas de taxes ! Faites une pause dans l'un des nombreux pubs traditionnels de la ville et allez vous relaxer dans le charmant port de Saint-Aubin [image: ].

Jour 2 - Découverte de la campagne jersiaise à pied ou à vélo

Avec les 154 km du réseau cyclable Green Lane, le choix des itinéraires est vaste. N'ayez pas peur de vous perdre car, comme les Jersiais le disent : « Tous les chemins mènent à la mer. » Cependant, pour les moins téméraires, l'office de tourisme propose des visites guidées. Les falaises escarpées du nord offrent une vue remarquable, alors qu'au sud les plages s'étendent à perte de vue.

Jour 3 - Visiter le fameux zoo de Jersey (Durrell Wildlife Park) 

Ce zoo accueille les espèces rares ou menacées (gorilles, chauves-souris, lémuriens…) plutôt que les classiques et spectaculaires résidents des parcs animaliers (lions, éléphants…). Après votre visite, allez parcourir à pied, inlassablement, l’immense plage de Saint-Ouen [image: ].

Toutes les îles en deux semaines

Une quinzaine de jours est une durée idéale pour découvrir l’ensemble des îles Anglo-Normandes. On consacrera un tiers du temps à la découverte de Jersey et tout autant à celle de Guernesey. Puis, place à la féodale île de Sark, à la charmante et très préservée île de Herm et à l’accueillante île d’Aurigny.


[image: ]

Vue sur la baie depuis le château de Mont Orgueil. - © Alan_Lagadu - iStockphoto



Jour 1 -  Arrivée à Jersey en avion ou en bateau

Découverte de la capitale Saint-Hélier. [image: ] Visite de la ville et des musées, shopping.

Jour 2 - Visite de la campagne

Pour visiter la campagne, louez un vélo et pédalez vers l’est  jusqu’au château de Mont Orgueil. Arrêtez-vous pour admirer le paysage,  respirer l’air pur ou encore piquer une tête dans la baie royale de  Grouville [image: ]. Pour le déjeuner, nombre de pubs vous accueilleront sur votre  route.

Jour 3 - Pleine mer !

Si les horaires des marées conviennent, louez un bateau ou partez pour une excursion de pêche en pleine mer, accompagné d'un skipper qui connaît bien les îles. Avec un peu de chance, vous aurez l'occasion de croiser des dauphins. À votre retour, profitez de la plage de Saint-Ouen [image: ], longue de 3 km, pour parfaire votre connaissance de l'île. Parfaites pour les surfeurs, les vagues n'ont rien à envier aux meilleurs spots européens.

Jour 4 - Trinity

Bus pour Trinity [image: ], en direction du nord. Visite du Durrell Wildlife  Conservation Trust, le zoo de Jersey [image: ], spécialisé dans la sauvegarde des  animaux en voie de disparition, et de la fondation Eric Young où sont  exposées des centaines de variétés d’orchidées du monde entier.  Continuez votre route jusqu’aux baies du Rozel, Bonne Nuit et Bouley, au  nord de l’île.

Jour 5 - Ferry pour Guernesey

Arrivée à Saint-Peter [image: ]-Port [image: ]. Arpentez les rues pavées du vieux quartier,  une cité portuaire de plus de 2 000 ans. Visite de Castle Cornet, où  vous aurez une vue d’ensemble de la commune, construite tout en hauteur.  Dirigez-vous vers l’église pour rejoindre le centre-ville, les French  Halles et la cour royale.

Jour 6 - Tour guidé de l'île

Grimpez Hauteville Street jusqu’au n° 38. Ici se trouve Hauteville  House, la maison d'exil de Victor Hugo. Pour en savoir plus sur cette figure de  l’histoire de Guernesey [image: ], partez pour un tour de l’île guidé, à la  découverte des endroits qui ont inspiré le poète.

Jour 7 - Plages !

Profitez du soleil pour passer une journée sur la plage à Cobo Bay.  Guernesey [image: ] regorge de jolies plages de sable situées principalement sur  la côte ouest. Les plus sportifs pourront s’adonner à la plongée, au  surf ou au golf.

Jour 8 - Ferry pour Herm

L’île peut être explorée largement en une journée. Traversez les  jardins de fleurs de l’île pour vous rendre à Shell Beach pour une  baignade. Visite du manoir, de la chapelle de Saint-Tugual et de  l’ancienne ferme laitière. Retour en ferry vers Guernesey [image: ].

Jour 9 - Départ pour l’île de Sercq en ferry

Faites le tour de l’île à cheval ou à vélo. Visitez les jardins de la Seigneurie, la prison et le petit centre-ville. Faites une pause dans l’après-midi en dégustant un cream tea dans l’un des nombreux salons de thé de l’île.

Jour 10 - Little Sark

Profitez du calme de l’île pour y passer la nuit. Balade le long des  côtes accidentées de l’île. Découverte des grottes utilisées par les  pirates et des anciennes mines d’argent sur Little Sark.

Jour 11 - Retour à Guernesey avant de vous rendre à Alderney par avion

Nombre de promenades offrent l'occasion d'observer les colonies de fous de Bassan et autres oiseaux de mer qui nichent sur l'île. Louez une chambre dans l'un des nombreux forts de l'île, situés en pleine mer et reconvertis en hôtels.

Jour 12 - A Alderney, faites le tour de l’île

Celle-ci regorge de constructions militaires datant de l’ère romaine à la Seconde Guerre mondiale. Retour à Guernesey [image: ] en avion.

Jour 13 - Retour !

Respirez une dernière fois l’air pur et iodé des îles Anglo-Normandes à  Guernesey [image: ] avant de retourner sur le continent avec le ferry du lendemain  midi, notamment sur les belles plages entourant Fort Grey.

Séjour sportif

Difficile de condenser en quelques jours les nombreuses activités sportives que les îles proposent : chacune ou presque possède son terrain de golf, quant aux activités aquatiques, elles ont bien sûr la part belle : kayak, snorkeling, plongée, kitesurf, etc. Concernant l’escalade, soyez prudent, certaines îles possèdent des falaises tentantes, mais très dangereuses, renseignez-vous !


[image: ]

Véliplanchiste à Jersey. - © BDLM - Iconotec



Jour 1 - Arrivée à Jersey

Au programme : surf et baignade à la plage de Saint-Ouen [image: ] puis balade à vélo dans la campagne.

Jour 2 - Ferry pour Guernesey

Partie de golf et équitation. Embarquez avec un insulaire pour une partie de pêche à marée haute.

Jour 3 - Avion jusqu’à Aurigny

Arrivée à Aurigny [image: ], randonnée pédestre sur la côte et plongée sous-marine.

Jour 4 - Sercq et Herm

Escale à Sercq [image: ] ou à Herm [image: ], explorer la première de part et d'autre à  vélo ou à cheval et faire le tour de la seconde à pied, en profitant  des plages le long du chemin.

Séjour gastronomique

Avis aux épicuriens ! Les nombreux marchés et (bons) restaurants de l'archipel mettent à l'honneur les excellents produits et spécialités locales. Délicieux mélange entre les cuisines britannique et normande, la cuisine des îles sait sublimer poissons, fruits de mer, viandes, pommes de terre ou produits laitiers. De quoi s'offrir une escapade gourmande !


[image: ]

Pêcheur sur la plage au soleil couchant à Guernesey. - © BDLM - Iconotec



Jour 1 -  Arrivée à Jersey

Visite des marchés de Saint-Hélier [image: ] pour découvrir les produits locaux et  vous mettre en appétit : pommes de terre royales, tomates, produits  laitiers et nombreux poissons et crustacés. Pour le déjeuner et le  dîner, rendez-vous dans un des nombreux restaurants de l’île spécialisés  dans les produits de la mer pour y déguster un homard, un bar grillé ou  un plateau de fruits de mer en profitant d’un joli paysage de bord de  mer.

Jour 2 - Jersey

Après un petit-déjeuner typiquement britannique, visite du vignoble de La Mare, la seule exploitation vinicole de Jersey [image: ]. On déjeunera dans l’un des pubs traditionnels de l’île en bord de mer avant une promenade digestive sur la plage. Cream tea (scones, crème et confitures) dans l’après-midi dans un salon de thé en pleine campagne. Enfin, dîner dans l’un des restaurants prestigieux de l’île ou dans un pub typique.

Jour 3 -  Ferry pour Guernesey

Profitez du soleil pour vous rendre à la plage, après avoir acheté des sandwichs au crabe frais au kiosque tout proche, et muni de votre maillot de bain, bien entendu. Revenu sur Saint-Peter-Port, prenez le bateau pour Herm [image: ] où vous dînerez au White House Hotel, l'une des meilleures tables de Grande-Bretagne. Retour à Saint-Peter-Port [image: ].

Jour 4 - Guernesey

Après un petit-déjeuner anglais, allez vous balader en ville, les escaliers y sont nombreux et vous aideront à vous mettre en appétit. Goûtez l'ambiance de la capitale avant d'aller déjeuner dans l'un de ses nombreux restaurants. Partez ensuite à la découverte de la campagne guernesiaise. Fêtez le coucher de soleil au cidre de Guernesey [image: ] et restez dîner dans l'un des restaurants fermiers.

Sur les pas de Victor Hugo…

C’est en 1852 que Victor Hugo se réfugie dans les îles Anglo-Normandes, où il vivra pendant dix-sept ans. Il est déjà l’une des personnalités politiques et littéraires les plus reconnues de son époque, cependant son opposition au coup d’État de Louis Bonaparte le 2 décembre 1851 l’obligera à prendre la fuite. Son exil inspirera beaucoup de ses œuvres majeures, dont Les Misérables et Les Travailleurs de la mer.


[image: ]

Gorey Pier. - © Maxian - iStockphoto



Jour 1 - Arrivée à Guernesey

Visite de Saint-Peter [image: ]-Port, [image: ] la capitale, qui a séduit Victor Hugo dès son arrivée. Balade dans la ville pour voir le pub Ship and Crown, anciennement Crown Hotel, où descendait autrefois Juliette Drouet. Également l'église paroissiale de Saint-Peter-Port [image: ], les halles, le vieux quartier, entre Mansell Street et l'église de La Trinité. N'hésitez pas à quitter les rues animées pour emprunter les escaliers, qui rappellent que la ville est construite sur les versants d'une falaise. Et aussi Castle Cornet, la statue de Victor Hugo dans Candie Gardens, la tour Victoria, la prison, Ivy Gate, le Robais, les habitations de Hugo : Hauteville House, au 38 Hauteville Street, La Fallue (la maison de Juliette Drouet), sans oublier Havelet Bay et le cimetière de Foulon.

Jour 2 - Tour de l'île

Faites le tour de l’île au départ de Saint-Peter [image: ]-Port [image: ], en commençant par  le nord, pour découvrir les endroits enchanteurs qui ont fait vibrer  Victor Hugo. A Saint-Andrew [image: ], la Croix du Bailli, à Saint-Sampson [image: ] où se  déroule l’action des Travailleurs de la mer, et dans le nord,  Houmet Paradis. A Vale [image: ], le château ; le dolmen de Déhus ; l’Ancresse, la  Tour rousse entre la baie de Grat et celle du Grand Havre. Dans le  sud-est de l’île se trouvent la Maison visionnée, le Gouffre, Moulin  Huet Bay, la Grand-Mère du cimetière à Saint-Martin [image: ], la colonne Doyle,  Fermain Bay.

Jour 3 - Herm

Rendez-vous à Herm [image: ] pour la journée afin de découvrir l’île que Victor Hugo contemplait depuis sa chambre à Hauteville House.

Jour 4 - Sercq

Prendre le bateau pour Sercq, « une espèce de château de fée, plein de merveilles ». L’île a inspiré de nombreux poèmes des Chansons des rues et des bois.  A voir : la vallée de Dixcart, les rochers des Autelets, la grotte  Victor Hugo, Le Havre Gosselin, la Coupée qui relie le Petit Sercq  (Little Sark) au Grand Sercq (Sark).

Jour 5 - Aurigny

Avion pour Aurigny [image: ]. Alors qu’il longe ses côtes en 1864, Victor Hugo la  décrit ainsi : « Les rochers et les falaises sont superbes. On n’en  parle jamais. Ceci vaut presque Sercq. » Il dépeint, dans L’Homme qui rit, le Rocher Ortac, les Casquets.

Jour 6 - Jersey

Ferry pour Jersey [image: ], où le poète a passé 3 années d'exil. Il y a écrit Les Contemplations.  Visitez Saint-Hélier  [image: ]: à proximité du jardin Howard Davis Park, gagnez  la plage pour y trouver un grand rocher surnommé le Dicq, le « Rocher des proscrits », où Hugo donnait rendez-vous à ses amis exilés.





Pratique



Pratique

Se repérer / Se déplacer


[image: ]De l’aéroport au centre-ville

Alderney, Guernesey et Jersey possèdent chacune un aéroport bien équipé et moderne. Vous en serez agréablement surpris. Quelques compagnies desservent Jersey et Guernesey, souvent avec un stop à Londres, Birmingham ou Southampton, pour des vols au départ de Paris (compter entre 250 et 400 € en moyenne). Les liaisons inter-îles entre ces trois aéroports existent également.

[image: ] À Jersey, l'aéroport se trouve à Saint-Peter. En taxi, il vous en coûtera entre £15 et £20 pour rejoindre le centre de Saint-Hélier. Sachez également que le bus n° 15 relie très fréquemment (un départ toutes les 15 minutes en moyenne) l'aéroport au centre de Saint-Hélier pour £2,70.

[image: ] À Guernesey, il se trouve à Forest. En taxi, il vous en coûtera environ £15 pour rejoindre le centre de Saint-Peter-Port. Sachez également que le bus n° 91 relie très fréquemment (un départ toutes les 15 minutes en moyenne) l'aéroport au centre de Saint-Peter-Port pour la modique somme de £1,50.

[image: ] À Aurigny, des taxis attendent les voyageurs à chaque arrivée d'avion, si vous êtes trop chargé pour marcher jusqu'en ville ou si le temps est à l'orage. Il faut compter 5 minutes de trajet et £10 environ.


[image: ]Arrivée en bateau

Évidemment, les îles Anglo-Normandes sont facilement accessibles en bateau, au départ de la France ou de l'Angleterre. De l'Hexagone, la compagnie Condor Ferries (www.condorferries.fr) propose des traversées à destination de Jersey et Guernesey au départ de Saint-Malo et des traversées entre Jersey et Guernesey. La compagnie Manche Îles Express (www.manche-iles.com/fr/) fait le trait d'union entre le département de la Manche (Granville, Carteret, Diélette) et Jersey, Guernesey, Aurigny et Sercq. Les embarcadères sont situés dans les capitales des îles.

Attention, alors que le bateau est privilégié en haute saison pour les trajets inter-îles, en hiver les annulations sont fréquentes en cas de mauvais temps et on préférera l'avion. Herm et Sercq, qui elles sont dépourvues d'aéroport, ne sont accessibles que par bateau. Des compagnies maritimes locales proposent toute l'année des allers et retours sur ces îles. En basse saison, il n'est donc pas rare de rester bloqué sur une île à cause des conditions atmosphériques.


[image: ]Transports en commun

[image: ] Bus. Un moyen pratique et pittoresque de découvrir Jersey et Guernesey (il n’y a pas de lignes de bus dans les trois autres îles, Herm, Sercq et Aurigny). Dans ces deux îles, des bus relient rapidement l’aéroport au centre-ville et tous les villages ou points d’intérêt. Le système est vraiment facile à comprendre et à utiliser. On peut acheter des billets directement auprès du chauffeur ou acheter des forfaits ou cartes magnétiques couvrant plusieurs trajets. À Guernesey, le ticket a un prix unique, très bas (£1,50), qui couvre l’intégralité du trajet, quel qu’il soit. À Jersey, c’est la même chose (£2,70). Sur chacune de ces deux îles, une douzaine de lignes desservent en 30 minutes environ les points principaux de la côte. Ils sont ponctuels, il faut donc bien vérifier les horaires de passage. Vous pouvez vous procurer un plan des lignes de bus ainsi que les horaires dans les gares routières de Saint-Hélier et Saint-Peter-Port et dans les offices de tourisme. Attention, il n’y a pas toujours de panneau pour indiquer les arrêts dans les zones les plus reculées. Le mot « BUS » est en revanche peint en blanc sur la chaussée.


[image: ]Vélo, trottinette & co

Le vélo, classique ou électrique, est un excellent moyen pour découvrir les îles ! Si sur les vastes Jersey et Guernesey, on privilégiera les montures électriques, sur les autres îles le vélo mécanique suffit amplement. Sinon, respectez les panneaux de signalisation et ne roulez pas sur les trottoirs. Même si les vols sont très rares, attachez tout de même votre vélo quand vous le garez. Allumez vos feux lorsqu'il commence à faire nuit. Votre monture peut être livrée à votre logement, ou bien votre hôtel peut vous le réserver avant votre arrivée. Des scooters peuvent également être loués (permis de conduire français obligatoire).


[image: ]Avec un chauffeur

Des taxis attendent en nombre suffisant devant chaque aéroport et chaque port. Il suffit de faire un petit signe au chauffeur. Quand les véhicules sont interdits comme à Sercq, une remorque tirée par un tracteur assure la liaison entre le port et le village. Les taxis sont généralement assez chers : à Jersey, un aller simple de l'aéroport jusqu'à Saint-Hélier coûte £20 environ ; à Guernesey, de l'aéroport à Saint-Peter-Port, comptez £10/£15 ; à Aurigny (Alderney), de l'aéroport au centre-ville, comptez £10.


[image: ]En voiture

Les voitures sont tolérées uniquement à Jersey, à Guernesey et à Aurigny. Avant de vous lancer sur les routes, il serait bon de vérifier vos connaissances du code local, qui pourrait vous paraître totalement étranger. Si vous louez une voiture sur place, vous devez être âgé de plus de 21 ans et de moins de 75 ans, posséder votre permis depuis plus d’un an et n’avoir été passible d’aucun retrait de permis depuis cinq ans.
Si vous venez avec votre propre véhicule, n’oubliez pas d’apposer à l’arrière votre plaque de nationalité. Faites attention et roulez modérément, car les routes sont étroites, et il n’est pas rare d’y rencontrer un piéton ou un cavalier. Soyez attentif ! Sur les petites routes, les panneaux indicateurs sont parfois peu nombreux, voire introuvables. Si vous vous égarez, gardez votre calme. Tous les chemins mènent à la mer…

 

Code de la route et stationnement


Voici quelques indications utiles pour éviter des problèmes en cas de conduite sur place. Des brochures en français sont distribuées gratuitement dans les offices de tourisme.

[image: ] N’oubliez pas de conduire à gauche !

[image: ] Le véhicule venant de droite est prioritaire.

[image: ] Alcoolémie : ne pas boire au volant. En cas de taux d’alcoolémie excédentaire, les coupables doivent comparaître devant le tribunal, même si l’excès est faible. On encourt une amende de £2 000 et un retrait du permis de conduire.

[image: ] Le port de la ceinture est bien évidemment obligatoire, à l’avant comme à l’arrière ; idem pour les sièges ou rehausseurs adaptés pour les moins de 7 ans.

[image: ] La vitesse est limitée à 35 mph, soit, pour être précis, 56 km/h à Jersey et 50 km/h à Guernesey. Dans certaines zones, on ne peut dépasser 35 km/h. À proximité des villes, la vitesse limite est de 25 mph, soit 40 km/h. Sur le tableau de bord, les voitures de location possèdent un double cadran indiquant à la fois la vitesse en mph et en km/h.

[image: ] La circulation des automobiles est interdite sur les plages.

[image: ] Les indications au sol sont un peu différentes de celles du continent, elles méritent une petite explication : une ligne jaune le long de l’accotement signifie qu’il est absolument interdit de s’arrêter ; à un carrefour, une bande jaune en travers de la chaussée est un stop, elle indique que vous devez céder le passage. Elle est en général annoncée par une flèche jaune ; aux carrefours importants, le panneau «  Filter in turn  » invite les conducteurs à entrer à tour de rôle dans le flot de la circulation. Aucun véhicule n’est prioritaire sur un autre. Faites très attention et n’essayez pas de forcer le passage !

[image: ] Formalités. Pour venir avec votre propre véhicule, vous devrez être en possession d’un certificat d’assurance ou d’une carte verte internationale, de la carte grise du véhicule, de votre permis de conduire (national ou international). Aucune photocopie ne sera acceptée. N’oubliez pas non plus de coller un autocollant F (ou B, CH…) à l’arrière de votre voiture.

[image: ] Stationnement. Une bande jaune indique que le stationnement est interdit jour et nuit, sous peine de contravention. Partout où vous verrez le symbole « P », le paiement s’effectue à l’aide d’une Paycard que vous pouvez vous procurer à l’office du tourisme ou dans tous les supermarchés. L’utilisation n’est pas toujours très simple. Il faut gratter la date, le jour, l’heure d’arrivée et on dépose autant de cartes que d’unités nécessaires. À l’entrée des parkings, le nombre d’unités par heure ou le nombre d’heures de parking autorisées est clairement indiqué. Ne vous avisez pas de frauder. Ici, la police est équipée d’appareils photo numériques et prend un cliché de votre voiture (avec numéro de plaque bien visible) en flagrant délit. Difficile de contester…


[image: ]Accessibilité

Les bus sont en mesure d'accueillir les personnes en situation de handicap. Comme quelques taxis et les ferries et bateaux inter-îles qui peuvent accueillir tout le monde.

Les phrases clés

 

Bonjour, comment puis-je me rendre à…
Hello, how can I get to…
 

Est-ce loin à pied ? Y a-t-il le métro ou un bus... pour y aller ?
Is it far on foot? Is there a tube or a bus I can take to get there?
 

Pouvez-vous me montrer cet endroit sur la carte s’il vous plait ?  
Can you show me this place on the map please? 
 

Où puis-je acheter les tickets de transport ? Est-ce que je peux payer en carte de crédit ?
Where can I buy transport tickets? Can I pay by credit card?
 

Où est la sortie ? A gauche, à droite ou tout droit ?
Where is the exit? Left, right or straight on?
 

Je suis perdu et je suis en retard, s’il vous plait, aidez-moi ! Merci beaucoup !
I'm lost and I'm running late, please help me! Thank you very much!  
 




Pratique

A voir / A faire


[image: ]Horaires

En été, les sites touristiques et les musées sont ouverts tous les jours sans interruption de 10h à 16h ou 17h. À partir du mois d'octobre et jusqu'à Pâques, certains monuments – c'est notamment le cas de la maison de Victor Hugo à Saint-Peter-Port – sont fermés ou proposent des horaires moins étendus.


[image: ]A réserver

D'une manière générale, toutes les excursions peuvent être réservées auprès des prestataires locaux. Mais il vaut peut-être mieux attendre d'être sur place, afin de composer avec la météo souvent changeante.


[image: ]Budget / Bons plans

[image: ] Pour cumuler les visites à Jersey, il faut penser au Jersey Heritage Pass (compter £44,60 pour un adulte, £40,25 pour un senior et £134,15 pour une famille de 4 personnes), qui donne un accès illimité à quatre attractions pour le prix de trois et pour une durée de sept jours (Mont Orgueil Castle, Elizabeth Castle, Jersey Museum & Art Gallery and Victorian House, Maritime Museum & Occupation Tapestry Gallery, Hamptonne Country Life Museum et La Hougue Bie). Il est évidemment possible de l’acheter à l’avance car il ne s’active qu’à partir de la première attraction visitée.

[image: ] À Guernesey, le Discovery Pass (£22 par adulte et gratuit pour les enfants) est valable 12 mois et vous permettra d’accéder de façon illimitée aux sites suivants : Castle Cornet, Guernsey Museum, German Naval Signals Headquarters à Saint-Peter-Port et Fort Grey à Saint-Pierre-du-Bois.


[image: ]Les événements

Outre les fêtes de fin d'année, il faut aussi penser aux dates de la Fête nationale le 9 mai (qui célèbre le départ de l'occupant allemand en 1945), le toujours très populaire Carnaval de la Bataille des Fleurs (tous les ans en août) ou encore l'incroyable ballet aérien qui anime le ciel de Jersey et de Guernesey au mois de septembre.


[image: ]Visites guidées

Les visites guidées sont très courantes sur les îles, que ce soit dans la nature et sur la côte (demandez les contacts des guides dans les offices de tourisme) ou dans les musées et lieux culturels de l’archipel. Pour visiter Jersey ou Guernesey dans leur ensemble, pourquoi pas une visite guidée en bus pour avoir une première vision ?


[image: ]Fumeurs

Comme en France, il est interdit de fumer dans les lieux publics. En dehors, faites attention à l'environnement et ne laissez pas traîner vos mégots.

Les phrases clés

 

Bonjour, puis-je avoir deux entrées adultes et un enfant s’il vous plait ?
Hello, can I have two adults and two children tickets please? 
 

Le tarif enfant est jusqu’à quel âge ? Et pour les seniors, est-ce qu’il y a une réduction ?
What age counts as a child? Is there an OAP discount? 
 

Est-ce qu’il y a des visites guidées en français ou un audioguide ? 
Is a guided tour in French or an audioguide available? 
 

Combien de temps faut-il pour faire la visite ?
How long does the visit take?
 

J’ai du mal à monter les escaliers, avez-vous un ascenseur ?
I struggle with stairs, do you have a lift please?
 

Excusez-moi, pouvez-vous me dire où sont les toilettes ? Merci beaucoup. 
Excuse me, can you tell me where the toilets are please? Thank you very much. 
 




Pratique

Se régaler


[image: ]Horaires

Après un copieux petit-déjeuner, le déjeuner est généralement léger et mangé sur le pouce entre 12h30 et 13h30. Au dîner, on mange à l'heure anglaise, c'est-à-dire vers 19h, après un passage au pub. Les restaurants ferment tôt et ne servent souvent plus après 21h30. Le dîner est copieux et comprend souvent du poisson ou de la viande, des féculents et des légumes.


[image: ]Budget / Bons plans

Le coût de la vie est, en général, équivalent à celui de la Grande-Bretagne. Cependant, les produits frais et d’usage sont plus chers que sur le continent (puisqu’ils sont tous importés). Les îles Anglo-Normandes ne sont donc pas franchement une destination bon marché à l’heure de se mettre à table. Comptez de £5 à £8 le sandwich, de £10 à £15 le fish and chips ou un plat simple dans un restaurant bon marché, de £15 à £30 le plat dans un restaurant plus haut de gamme ou un steakhouse et de £60 à £100 le repas dans l’une des tables luxueuses de l’archipel.

N’hésitez donc pas à jouer local et profiter des copieux petits déjeuners qui sont servis dans l’immense majorité des hôtels, Bed & Breakfast et guesthouses avant de manger sur le pouce à midi, un bon fish and chips par exemple. Par ailleurs, certains restaurants bon marché de bord de plage pratiquent le BYOB (Bring Your Own Bottle) où vous pourrez apporter votre propre boisson. De quoi faire baisser la note.


[image: ]En supplément

Dans les restaurants, si le service n'est pas compris (il l'est souvent, mais il vaut mieux vérifier sur la note), laissez un pourboire de 10 %. Dans les pubs, le service est compris, mais rien ne vous empêche d'ajouter quelques pièces si le service a été particulièrement agréable… ou si vous souhaitez vous faire remarquer pour être servi plus rapidement lors de la deuxième tournée.


[image: ]C’est très local

Dans les îles Anglo-Normandes, le petit déjeuner est en général très copieux, façon Full English Breakfast (œufs, bacon, saucisse, haricots blancs en sauce tomate, toast, etc.). On passe du temps à table avant de commencer la journée. Hôtels et restaurants vous proposeront quasiment tous ce repas si important pour les habitants de l’archipel. Le cream tea est aussi un moment à ne pas rater dans ces îles, un vrai moment sacré de l’après-midi.


[image: ]Enfants

Attention, la plupart des restaurants et surtout des pubs et autres débits de boissons n'acceptent plus les enfants après 22h. N'oubliez pas ce paramètre lorsque vous sortez dîner.


[image: ]Fumeurs

Comme en France, il est interdit de fumer dans les pubs et les restaurants. Excepté en terrasse, évidemment.

Les phrases clés

 

Bonjour, je voudrais réserver une table pour deux personnes pour ce midi ou ce soir. 
Hello, I'd like to book a table for two for today at lunchtime or in the evening. 
 

Avez-vous un menu en français ou en anglais ?
Do you have a menu in French or English?
 

Je suis végétarien, y a t-il des plats sans viande ?
I'm vegetarian, are there any dishes that don't contain meat?
 

Je n’ai vraiment plus faim mais avez-vous une carte des desserts ?
I'm full now but can I see the dessert menu just in case? 
 

Puis-je avoir l’addition s’il vous plait ? Je peux payer par carte ou en espèces ? 
Can I have the bill please? Can I pay by card, or do you need cash?
 

C’était très bon, nous reviendrons. Merci et à bientôt. 
It was delicious, we will be back. Thank you, see you soon.  
 




Pratique

Faire une pause


[image: ]Horaires

Les pubs ouvrent tous les jours entre 9h et 10h (parfois 11h le dimanche) et ferment leurs portes vers 23h généralement. Quelques pubs ainsi que les bars ferment leurs portes sur les coups de 1h du matin. On se rend dans les débits de boissons sur les coups de 16h-17h pour le tea time et de 18h-19h pour une pinte de bière.


[image: ]Budget / Bons plans

Un café ou un thé coûtera autour de £2 ou £3. Pour profiter d’un cream tea ou d’un afternoon tea digne de ce nom, il faut compter entre £10 et £20. Les pintes de bière coûtent autour de £5 ou £6. Si en général, il n’y a pas de « happy hour » comme on les connaît en France, certaines « bières du mois » sont parfois en promotion.


[image: ]A partir de quel âge

Comme en France et au Royaume-Uni, l'âge légal pour entrer seul dans un établissement qui sert de l'alcool est de 18 ans.


[image: ]C’est très local

Le cream tea est un moment à ne pas rater. Comme chez tous les Britanniques, l’heure du thé est sacrée dans ces îles. Au milieu de l’après-midi, installez-vous confortablement dans un café, vue mer ou dans la salle d’un grand hôtel. Commandez un thé accompagné de gâteaux et de viennoiseries comme les fameux scones, bien moelleux, nappés de confiture et de beurre, ou une coupe de fraises ou de framboises avec de la crème fraîche locale.

Comme tout Britannique qui se respecte, dès la sortie du bureau à partir de 18h, direction le pub pour une (ou plusieurs) bière(s) bien fraîche(s).


[image: ]Enfants

Lorsque vous sortirez avec vos enfants, la plupart des pubs et débits de boissons n'accepteront pas vos bambins après 22h. Il sera alors temps d'un dernier verre à l'hôtel !


[image: ]Fumeurs

Comme en France, il faut sortir ou s'installer en terrasse pour pouvoir fumer une cigarette.

Les phrases clés

 

Bonjour, quelle est la spécialité de la maison ? Nous voulons découvrir.
Hello, what's the speciality here? We want to try it. 
 

Avez-vous de la place en terrasse ?
Do you have any room on the terrace?
 

Quel est votre nom ? Je m’appelle…  Ravi de vous rencontrer ! 
What's your name? I'm... So pleased to meet you! 
 

A votre santé ! Zut, j’ai renversé mon verre… pouvez-vous m’aider ? 
Cheers! Oh no, I've knocked over my drink...can you help me? 
 

C’était très bon. Nous allons reprendre la même chose s’il vous plait. 
It was delicious. We'll have the same again please. 
 




Pratique

(se) faire plaisir


[image: ]Horaires

La plupart des magasins sont ouverts de 9h à 17h30 tous les jours, sauf le dimanche. En été, certains magasins restent ouverts beaucoup plus tard. Les principales rues commerçantes sont King Street et Queen Street à Saint-Hélier ; High Street et Market Street à Saint-Peter-Port.


[image: ]Budget / Bons plans

Même si les îles ne sont pas une zone franche, il n’y a pas de TVA et chaque île établit sa propre législation. Les produits de luxe sont donc souvent proposés à des prix intéressants. Vous trouverez un choix considérable d’alcools, que les îliens, à la fibre commerciale, proposent même « à la tirette », pour un meilleur prix ! Mais attention, cigarettes, parfums et cosmétiques ne sont pas toujours meilleur marché qu’en France. Certains touristes, anglais comme Français, n’hésitent pas à faire un aller-retour rapide dans la journée pour profiter des magasins duty free sur le bateau, surtout au moment des fêtes de Noël.


[image: ]Soldes

Elles sont organisées deux fois par an. En hiver, les soldes commencent officiellement lors du Boxing Day, le jour férié du lendemain de Noël, le 26 décembre. Elles se terminent fin janvier. Les soldes d'été commencent généralement à la fin du mois de juin. Lors de ces périodes, l'affluence est grande dans les boutiques qui affichent des rabais de 50 % à 70 %. Des voyageurs viennent exprès pour ces soldes exceptionnelles. Des promotions importantes sont en cours tout au long de l'année.


[image: ]C’est très local

Comme la majorité des locaux, en janvier ou en juillet et août, il faut profiter des soldes (de 50 % à 70 % de réduction sur tous les produits) pour se précipiter dans tous les magasins de l'archipel ! Bijoux, vêtements, objets de déco ou petite gastronomie, il y a de quoi chiner sur les îles et, surtout, comme les locaux, remplir ses placards !


[image: ]Les attrape-touristes

Comme partout dans les destinations très touristiques, les magasins qui proposent les objets touristiques, façon magnets pour frigo, sont légion dans les ports ou les aéroports.

Les phrases clés

 

Bonjour, c’est superbe, mais combien ça coûte ? 
Hello, that's stunning, but how much is it? 
 

Vous auriez ma taille ? Où se trouvent les cabines d’essayage ?
Do you have it in my size? Where are the changing rooms?
 

Est ce que je pourrai vous le rapporter et l’échanger si ça ne va pas ?
Can I exchange it if it doesn't fit?
 

J’ai trop dépensé aujourd’hui, pouvez-vous me faire une réduction sympa ?
I've spent too much today already, any chance of a discount?
 

Je prendrai celui-ci. Pouvez-vous me faire un paquet cadeau ?
I'll take this one. Can you gift-wrap it for me?
 

Vous prenez la carte de crédit ? Où puis-je trouver un distributeur de billets ?
Do you take credit cards? Where can I find a cash point?
 




Pratique

Bouger & Buller


[image: ]Budget / Bons plans

De nombreuses activités tournent bien sûr autour de la mer et des plages (surf, nage, windsurf, voile…), mais pas seulement ! Au départ de Saint-Hélier, et à Jersey en général, vous aurez l'embarras du choix entre la marche le long des sentiers côtiers, le cyclisme, le golf, la pêche en étang ou le plus traditionnel croquet… Si les activités sont nombreuses, beaucoup ne coûtent rien. Alors, c'est parti pour la nage, la marche et la bronzette !


[image: ]C’est très local

Le dimanche, on enfile ses chaussures de marche et on arpente les sentiers de l'île (ou on enfourche un vélo) et on s'offre un petit pique-nique en famille sur la plage dès l'arrivée des beaux jours.


[image: ]Vos papiers svp

Si la vie est plutôt douce sur l'archipel, les prestataires de tourisme vous demanderont quand même de justifier votre identité : n'oubliez pas votre passeport ! Comme votre permis de conduire lors du retrait de votre voiture de location, de votre scooter, voire de votre vélo, électrique ou mécanique. Plongeurs, pensez aussi à emporter votre carte de plongée si vous voulez aller au-delà du baptême !


[image: ]A réserver

En haute saison et surtout pendant les vacances scolaires européennes, mieux vaut réserver vos excursions en amont. On n'est jamais trop prudent ! Pour toutes les activités, notamment les populaires sessions de char à voile ou les tours en bateau, mieux vaut réserver sa place, deux ou trois semaines avant votre arrivée. Ce serait dommage de rater ça !


[image: ]Les attrape-touristes

Dans un petit pays comme les îles Anglo-Normandes, qui vit en grande partie des activités touristiques, la très grande majorité des prestataires sont très sérieux. Faites simplement attention aux rabatteurs qui proposent des excursions et qui ne font pas forcément partie d'une véritable agence ayant pignon sur rue.

Les phrases clés

 

Bonjour, comment puis-je me rendre à… ? Est-ce loin ?
Hello, how can I get to...? -Is it far? 
 

J’aimerais aller courir. Il y a un coin sympa pour cela dans la ville ? 
I'd like to go for a run. Is there somewhere good to run around the town? 
 

J’adore cuisiner. Savez-vous où je peux trouver des cours de cuisine ?
I love cooking. Do you know where I can take a cooking class?
 

Vous pourriez m’indiquer une salle de sport pas très loin ?
Can you tell me where the nearest public gym is?
 

Quel est le sport national ?
What is the national sport? 
 

Pensez-vous que nous pourrions voir cela ou même participer ?
Do you think we could watch it somewhere, or maybe try it?
 




Pratique

Sortir


[image: ]Horaires

Les pubs commencent à s'animer vers 17h, au moment de la sortie des bureaux, et ils restent ouverts jusqu'à 23h au minimum (1h du matin s'ils ont la licence permettant de proposer de la musique en live). Quelques bars de nuit ou discothèques poussent jusqu'à 2h ou 3h.


[image: ]Budget / Bons plans

Les pintes de bière coûtent autour de £5. Si en général, il n’y a pas de « happy hour » comme on les connaît en France, certaines « bières du mois » sont parfois en promotion. Les rares discothèques ne font en général pas payer l’entrée à la condition de consommer.


[image: ]Transports nocturnes

Pour rentrer à l'hôtel après une longue soirée, pas de transports en commun. Ce sera le taxi. Pour £8 ou £10, vous pourrez vous déplacer en ville, à Saint-Hélier ou à Saint-Peter-Port.


[image: ]A partir de quel âge

Comme en France et au Royaume-Uni, l'âge légal pour entrer seul dans un établissement qui sert de l'alcool est de 18 ans.


[image: ]Fumeurs

Comme en France, il est interdit de fumer dans les pubs et les bars de nuit. Excepté en terrasse évidemment.

Les phrases clés

 

Bonsoir, comment puis-je me rendre à…
Good evening, how can I get to…
 

Est ce que cet endroit est tranquille ? Il n’y a pas de problème de sécurité ?
Is it a calm place? Are there any safety issues?
 

J’aimerais voir un spectacle typique ! Qu’est-ce qu’il y a en ce moment ?
I'd love to see a traditional show! What's on at the moment?
 

Je ne comprends pas… pouvez-vous répéter s’il vous plait ? Merci.
I don't understand, can you repeat please? Thank you. 
 

Est-ce que je peux vous offrir un verre ? Quel est le meilleur cocktail de la maison ?
Can I buy you a drink? What's the best house cocktail? 
 

 J’ai la gueule de bois, auriez-vous quelque chose pour que j’aille mieux ?
I'm hungover, do you have anything that might help?
 




Pratique

Se loger


[image: ]Budget / Bons plans

La plupart sont confortables et propres, même en ce qui concerne les hôtels de basse catégorie. Le confort de base comprend, dans chaque chambre, un poste de télévision et le nécessaire pour faire du thé et du café. Des salles de bains individuelles sont également proposées dans toutes les chambres. Les offices de tourisme ont établi une classification des établissements. À Jersey, les grands hôtels traditionnels, les bed and breakfast et les pensions de famille ou guesthouses sont symbolisés par des étoiles. À Guernesey, le niveau de confort des hôtels est lui aussi indiqué par des étoiles, et celui des guesthouses par des losanges. Malgré la présence de millionnaires et de milliardaires, les îles ne sont pas Monaco, il n’y a pas de grands palaces, même s’il existe de (très) belles adresses.

Dans les îles Anglo-Normandes, on trouvera aussi facilement des hébergements à louer à la semaine. Ces derniers peuvent être tout aussi bien de simples appartements meublés pour un couple que de luxueuses villas ou maisons anciennes pour une famille. Ces locations se présentent de façon tout équipée (cuisine incluse) et possèdent bien souvent une piscine extérieure ou un grand jardin pour les plus luxueuses.

[image: ] Attention, ce genre de solutions est à privilégier si vous voyagez en famille (de nombreux hôtels n’acceptent pas les enfants en bas âge) ou en groupe.

[image: ] Les prix varient selon la saison, comptez environ 25 % de moins en basse saison. Comptez environ £80 pour une chambre double en basse saison à près de £400-500 pour une chambre double dans un hôtel de luxe en haute saison.


[image: ]A réserver

En été, les hôtels et guesthouses sont souvent complets, et il est donc indispensable de réserver quelques semaines à l’avance.


[image: ]Pour les gourmands

Les gourmands seront aux anges dans les îles Anglo-Normandes ! Quelle que soit la catégorie d'hébergement choisie, on vous servira en général un gargantuesque British breakfast au réveil... Même si certaines petites structures ont dû y renoncer suite à la pénurie de main d'œuvre post-Covid.

Les phrases clés

 

Bonjour, avez-vous de la disponibilité pour une chambre double pour ce soir ou demain soir ?
Hello, do you have a double room available tonight or tomorrow?
 

Avez-vous un code wifi… les enfants ne tiendront pas sans ! 
Do you have a Wi-FI code... otherwise my kids will go nuts! 
 

C’est bruyant, est ce que je peux changer de chambre ?
It's noisy, can I move to a different room?
 

Jusqu’à quelle heure est-ce que nous pouvons aller à la salle de sport et à la piscine ?  
What time do the swimming pool and gym close?  
 

Est-ce que je peux laisser mon bagage et revenir plus tard le récupérer ?
Can I leave my luggage and come back later to pick it up?
 

Est-ce que vous pouvez nous appeler un taxi ? Merci beaucoup. 
Can you call us a taxi? Thank you very much. 
 




Pratique

Vie quotidienne


[image: ]Allo ?

Jersey et Guernesey ont chacune leur propre compagnie de téléphone, en association toutefois avec British Telecom. Les communications entre les îles et la Grande-Bretagne sont considérées comme des communications intérieures.

[image: ] Indicatifs internationaux. À partir de la France, de la Belgique ou de la Suisse, faites précéder le numéro de votre correspondant par 00 44 1534 pour Jersey, 00 44 1481 pour Guernesey, Sercq, Aurigny et Herm.

[image: ] Pour appeler des îles vers la France : 00 33 ; la Suisse : 00 41 ; la Belgique : 00 32.

[image: ] Du bailliage de Jersey vers celui de Guernesey : 01481.

[image: ] Du bailliage de Guernesey vers celui de Jersey : 01534.

[image: ] Renseignements internationaux : 155.

[image: ] Renseignements téléphoniques : 192.


[image: ]Accessibilité

Les pays anglo-saxons sont très attentifs au confort des personnes à mobilité réduite. Ainsi, de nombreux aménagements ont été mis en place dans les hôtels ou les lieux publics. Les offices de tourisme peuvent délivrer de précieux renseignements sur les hôtels, les restaurants et les sites touristiques faciles d'accès dans les deux bailliages.


[image: ]Urgences sur place

Dans les îles Anglo-Normandes, le numéro d'urgence est le 112.


[image: ]Sécurité

Pour joindre la police dans l'archipel, composez le 999.


[image: ]LGBTQ

L'homosexualité est admise dans les îles depuis 1984. Cependant, il peut parfois être mal vu d'être trop démonstratif, surtout dans les petites villes des campagnes. Depuis avril 2012, l'île de Jersey autorise l'union civile entre les couples de même sexe, sur le modèle de la Grande-Bretagne, et Guernesey a rejoint sa voisine en l'autorisant en septembre 2016.


[image: ]Ambassade et consulats

L'agence consulaire de France à Jersey est située à Saint-Hélier au 71 Halkett Place (+44 1534 726 256 ; agenceconsulairejersey@gmail.com). À Guernesey, il faut s'adresser à Hauteville House, au 38 Hauteville Street (+44 1481 729 290), la maison de Victor Hugo.


[image: ]Poste

Chaque île compte un bureau principal très bien équipé (philatélie, colis, enveloppes, etc.). Dans les deux grandes îles (Jersey et Guernesey), dans les paroisses rurales, on trouve en général un guichet de la poste dans la supérette principale du village. Ils respectent généralement les mêmes heures d'ouverture que les magasins, c'est-à-dire de 9h à 17h30 en semaine, et de 9h à midi ou 14h le samedi. Les postes sont bien évidemment fermées le dimanche. À signaler que les îles ont toutes adopté les mêmes horaires.
Chaque bailliage possède son propre système postal et émet ses propres timbres, ce qui fera le bonheur des collectionneurs de raretés. Consacrés à l'art, à la science, aux fleurs, aux animaux et à l'histoire, ces timbres sont d'excellente qualité. D'ailleurs, notez que le bureau philatélique de Guernesey à Saint-Peter-Port et celui d'Aurigny proposent des séries. Petite différence rigolote : les boîtes aux lettres de Jersey sont rouges, celles de Guernesey et des autres îles, bleues, sauf dans Union Street à Saint Peter Port où elles sont rouge foncé.


[image: ]Médias locaux

Journaux

[image: ] Deux quotidiens régionaux paraissent dans les îles : le Jersey Evening Post, surnommé le JEP, et le Guernsey Evening Press. Le bulletin des nouvelles locales d’Aurigny s’appelle Le Journal, et celui de Sercq La Vouair de Sercq, qui paraissent en moyenne une fois par mois ; bon nombre de leurs journalistes rédacteurs étant des bénévoles. Il existe également d’autres publications. Certaines, gratuites, sont distribuées dans les cafés ou les offices de tourisme. Elles vous informent de la vie quotidienne sur les îles et des manifestations à venir. Les informations d’intérêt international sont rares dans les îles Anglo-Normandes, la plupart des articles publiés ayant un intérêt purement local. Plus de 80 % des îliens les lisent régulièrement. Les îles sont peu ouvertes sur les nouvelles du monde, comme le confirme un vieux dicton d’ici : « Lorsqu’on vit trop longtemps dans les îles, on a l’impression que le reste du monde est pareil. » En revanche, les mariages ou les histoires de chiens écrasés font les choux gras de la presse locale.

[image: ] Presse internationale. Les îles reçoivent tous les jours la presse britannique et les principaux titres de la presse internationale… si la météo le permet, car certains jours de tempête, les avions ne peuvent se poser sur les pistes d’atterrissage ! Pour ce qui est de la presse francophone, les magasins de journaux proposent essentiellement Le Monde et Le Figaro.

Radios

Deux stations privées : IslandFM sur 104,7 FM avec émission en vieux français normand « Dgernsiey » le samedi matin, et Channel 103 à Jersey sur 103,7 FM. Bien sûr BBC Radio 1, 2, 3, 4 et BBC Radio Jersey sur 88,8 et Guernsey sur 93,2. Pour les Français qui ne parlent pas anglais, on peut capter en FM la majorité des radios françaises à Jersey.

Télévision

Les îliens reçoivent une quinzaine de chaînes TNT anglaises dont la BBC1 (news locales à 18h25 et 22h25), 2, 3, 4, Channel TV avec news locales à 18h, etc. La plupart des îliens sont équipés de paraboles Freesat ou Sky, grâce auxquelles l’on peut recevoir jusqu’à 850 chaînes de télé, et notamment les principales chaînes françaises.

Sites d’information

Les sites des offices de tourisme des îles sont tous extrêmement bien faits et complets. Les informations sont le plus souvent disponibles en version française. Possibilité également de réserver des nuits d’hôtel ou des trajets en ferry. Les informations sont innombrables : statistiques, recettes culinaires, loisirs, événements, philatélie, business… On trouve également un nombre considérable d’infos sur les sites des gouvernements des îles : politique, lois, comment s’y installer, vie locale…

Les phrases clés

 

Bonjour, mon téléphone ne fonctionne pas, pouvez-vous m’aider s’il vous plait ?
Hello, my phone isn't working, can you help me please?
 

Je ne me sens pas bien, pouvez-vous m’amener à l’hôpital le plus proche ?
I don't feel well, can you take me to the nearest hospital?
 

Est-ce que vous  avez un médecin qui parle français ? 
Do you have a doctor who speaks French? 
 

Je viens de me faire voler mes papiers, où est le poste de Police le plus proche ?
My passport has just been stolen, where is the nearest police station?
 

Est-ce un quartier dangereux ou je peux y aller sans crainte ? 
Is this area dangerous or can I walk around without worrying? 
 

Avez-vous des timbres pour une carte postale à envoyer en France ? C’est combien ?
Do you have any stamps for a postcard to France? How much is that?
 







Découvrir


Les îles Anglo-Normandes sont une destination très riche qui ravira les visiteurs les plus exigeants. Sur ces bouts de terre, qui ont jeté l'ancre entre les côtes françaises et anglaises et ont accueilli l'éternel Victor Hugo pendant son exil de près 20 ans, on touche du doigt une histoire très riche. Une histoire singulière, sans cesse partagée entre France et Grande-Bretagne, qui a connu son lot de conflits. On découvrira aussi un peuple unique, profondément normand, attaché à ses îles et à ses spécificités culturelles. Des îles à la nature spectaculaire également et qui, à l'inverse des idées reçues, ne sont pas constamment sous la pluie. Un spot parfait pour profiter des chemins de randonnées. On s'attarde aussi sur les longues plages de sable, pour le farniente et les sports nautiques, avant de s'attabler dans un pub chaleureux pour se régaler des excellentes spécialités et produits locaux.


Sur les pas de Victor Hugo [image: ]


Alors qu’il connaît une riche carrière en tant que chef de file de l’école romantique, Victor Hugo, né en 1802, va voir sa vie prendre un tournant inattendu. En décembre 1851, à la suite du coup d’État de Louis Napoléon Bonaparte, il passe dans l’opposition et quitte Paris pour Bruxelles. Mais il doit rapidement écourter son séjour belge à la suite de son pamphlet Napoléon le Petit. Dans ce texte, il traite le futur empereur Napoléon III de « voleur », de « criminel » et de « dernier des hommes ». Des lignes qui lui vaudront d’être poursuivi par la police et de se faire expulser de Belgique. Hugo décide alors de se réfugier à Jersey, une île où l’on parle français et surtout d’où il peut apercevoir son pays natal. Il débarque le 5 août 1852 à Saint-Hélier et s’y installe avec sa femme Adèle, leurs enfants, mais aussi avec sa maîtresse Juliette Drouet. Il va alors devenir le réfugié politique le plus célèbre de l’histoire de l’archipel.


[image: ]

Statue de Victor Hugo dans les Candie Gardens à Guernesey. - © DavidYoung - Shutterstock.com



[image: ]


[image: ]

Gravure représentant Victor Hugo dans son bureau à Hauteville House pour The Graphic, 1874. - © duncan1890 - iStockphoto.com



L’arrivée à Jersey

Au début de son exil anglo-normand, Victor Hugo a passé quelques années (de 1852 à 1855) sur l’île de Jersey. Il reste encore aujourd’hui quelques traces de son passage. Les inconditionnels de ce grand écrivain pourront se rendre en pèlerinage sur le Dicq, le rocher des proscrits (The Exiles' Rock). Victor Hugo y donnait rendez-vous et conversait ici avec des amis exilés également par Napoléon III. On y arrive en passant par Saint Clement’s Road (ne pas oublier de faire une halte dans le joli Howard Davis Park) et en descendant jusqu’à la plage par la rampe. Là se trouve ce fameux rocher sur lequel est apposée une plaque. Pour terminer cette promenade commémorative, on suit Grève d’Azette, vers l’est. 400 mètres plus loin, du côté de la mer à droite, juste avant l’embranchement de Green Road, la maison de Victor Hugo, qu’il avait baptisée Marine Terrace, a été détruite. Il y a vécu quelques années avec sa famille après un court séjour à la Pomme d’Or, un hôtel (toujours) réputé de la capitale Saint-Hélier. À noter, c’est à Jersey en 1853 que Victor Hugo a écrit Les Châtiments, son célèbre recueil de poèmes satiriques et critiques envers Napoléon III et le Second Empire. Son séjour sur l’île va donc durer trois ans, puisqu’en 1855, à la demande du gouvernement anglais, l’écrivain est chassé de Jersey. Il a en effet tancé dans un article la reine Victoria, complice, d’après lui, du Second Empire après avoir prévu une visite officielle pour rencontrer Napoléon III. Le 31 octobre 1855, Victor Hugo s’embarque alors pour l'île voisine de Guernesey. Sa troisième terre d’exil.

Guernesey et Hauteville House

À Guernesey, Victor Hugo habite à Saint-Peter-Port. Après quelque temps passé à l’hôtel, il s’installe à Hauteville Street. D’abord au numéro 20, une demeure qu’il achètera et décorera par la suite avec Juliette Drouet, puis dans la célèbre Hauteville House. Arrivé à Guernesey presque sans argent, en 1856, il tire de ses malles et de ses meubles près de 11 000 vers écrits depuis 1830, encore inédits, Les Contemplations. Le deuxième volume comprend en particulier ses écrits de Jersey et de Guernesey. Grâce à l’immense succès de son recueil de poèmes, Hugo va pour la première fois de sa vie devenir propriétaire le 16 mai 1856 en faisant l’acquisition de Hauteville House. Ce sera sa résidence pendant près de 15 ans, jusqu’à la fin de son exil anglo-normand. La maison va être entièrement meublée et décorée des mains du poète. La décoration repose sur le contraste et le foisonnement organisé. Passionné par les brocantes et poussé par une imagination débordante, il a décoré Hauteville House de faïences de Delft, chinoiseries, coffres anciens, miroirs, tapisseries, broderies orientales… Une visite incontournable lors d’un passage sur l’île. 
D’abord réunie à Hauteville House, la famille de Hugo va peu à peu s’éloigner de Guernesey. Ses enfants sont en général à Bruxelles, où la famille se réunit régulièrement, et Adèle Foucher se rend très régulièrement en Belgique et à Paris pour veiller aux intérêts professionnels de son mari. C’est d’ailleurs dans la capitale belge qu’Adèle meurt le 27 août 1868. Victor Hugo, qui revient de temps en temps sur le continent, accompagne alors le cercueil de sa femme jusqu’à la frontière française qu’il ne peut encore franchir. Il n’y a finalement que la discrète et fidèle compagne de l’écrivain, Juliette Drouet, qui va rester à ses côtés durant tout son séjour à Guernesey. 
Mais la fin de l’exil est proche. Napoléon III va de désastres en échecs, et est de plus en plus contesté. De l’île anglo-normande, Victor Hugo encourage alors la révolte et renoue avec la politique active en participant au Congrès de la paix qui se tient en Suisse. La guerre de 1870 achève le régime. Le 3 septembre, l’empereur capitule, le 4, la République est proclamée, le 5, Victor Hugo (déjà à Bruxelles) revient à Paris après 19 ans d’exil. Même si Hugo appréciait Guernesey, il rêvait sans cesse de « la France riante et blonde ». Mais il a été fidèle à l’engagement qu’il a pris près de nombreuses années plus tôt : « Quand la liberté rentrera, je rentrerai ». 
C’est donc sur l’île anglo-normande que l’écrivain va acquérir toute sa dimension. Il faut dire qu’à Guernesey, il va écrire ou achever Les Contemplations, Les Châtiments, La Légende des siècles, Les Chansons des rues et des bois, Les Misérables, Les Travailleurs de la mer… Les îles Anglo-Normandes sont donc le terreau de ses plus grandes œuvres, et bien qu’elles n’aient pas su garder ce farouche patriote, elles entretiennent encore aujourd’hui fidèlement son souvenir.

Le théâtre des Travailleurs de la mer

C’est dans l’ouvrage Les Travailleurs de la mer que Victor Hugo va dépeindre à merveille Guernesey et les îles aux alentours. André Maurois a lu tout ce qui a pu être écrit sur Victor Hugo (livres, lettres, carnets, articles) et a rencontré beaucoup ceux qui détenaient, à un titre ou un autre, des documents sur « le plus grand poète français ». Dans Olimpio (Hachette, 1954), il écrit sur Les Travailleurs de la mer : « Victor Hugo y utilisait la connaissance intime qu’il avait acquise, par sa vie dans l’archipel… Les mœurs guernesiaises, le folklore local, les maisons «visionnées», l'étrange français des Anglo-Normands, donnaient au roman un caractère piquant et neuf. »
Au cours de ses promenades à Guernesey ou dans les îles voisines, comme à Sercq, Victor Hugo avait aussi observé tempêtes, vagues, marins et autres explorateurs de grottes. Il en fit usage dans son œuvre et en tira le personnage de Gilliatt. Près de Torteval, au Mont Hérault, une ancienne maison de guet évoquerait la maison hantée du roman. Mais plusieurs autres lieux pourraient avoir servi de modèle, par exemple une autre maison de guet dans Cobo Bay. À Sercq, dans Saignée Bay, les récifs des Autelets passent aussi pour avoir inspiré Victor Hugo dans sa description du naufrage de La Durande, de même que les nombreuses grottes de contrebandiers, comme à l’ouest de l’île, près de Pilcher Monument, où l’on découvre la grotte marine qui porte le nom du poète : Victor Hugo’s Cave. Ce roman est donc tout naturellement dédié à Guernesey et ses habitants : « Je dédie ce livre au rocher d'hospitalité et de liberté, à ce coin de vieille terre normande où vit le noble petit peuple de la mer, à l'île de Guernesey, sévère et douce, mon asile actuel, mon tombeau probable. »




Géographie [image: ]


À quelques encablures de la Normandie, les îles sont à portée de main. Le voyage est court et cette destination est accessible même le temps d’un week-end. Victor Hugo les décrit comme « ces morceaux de France tombés à la mer et ramassés par l’Angleterre ». Situées à une vingtaine de kilomètres des côtes normandes, les îles Anglo-Normandes offrent au voyageur le dépaysement à moins d’une heure de vol ou de bateau de la France. En raison de leur situation géographique, elles étaient toutes destinées à devenir françaises, mais la rivalité franco-britannique historique en a décidé autrement. Ces terres sont devenues une acquisition stratégique pour l’Angleterre. Tout au long de l’histoire, les îles de la Manche se sont trouvées au croisement des conflits des deux voisins. Aujourd’hui pourtant, la France paraît loin. So British, en effet, les paysages, les modes de vie et les habitants !

La formation des îles

À l’origine, les îles Anglo-Normandes n'existaient pas. L’Europe était un vaste continent glacé jusqu’à ce qu’un réchauffement de la terre, 6 000 à 7 000 ans avant notre ère, provoque petit à petit le relèvement du niveau de la mer d’une centaine de mètres. On observe encore aujourd’hui, sur les côtes de la Manche, le travail des flots : ici la mer grignote le bord de mer année après année, faisant s’effondrer des falaises entières, là elle avale les dunes. À l’occasion d’une très grande marée, à la faveur d’une tempête, elle s’étale sur de grandes distances, remonte les rivières et envahit la partie basse des villes côtières. Ailleurs, elle amasse des mètres cubes de sable qu’elle déplace, malaxe les alluvions et s’offre quelques terrains boisés. À l’échelle géologique, les îles sont donc le résultat de toutes ces transformations. D’une manière ou d’une autre, des terres, rochers granitiques recouverts d’alluvions, se sont retrouvées séparées du grand continent, au cœur d’une immense baie. De vieilles cartes et des récits anciens datant de l’histoire romaine et du Moyen Âge semblent indiquer que Jersey est restée longtemps reliée au Cotentin.
À la même époque, Guernesey et Sercq ne formaient qu’une seule et même île. On affirme encore que, par des marées exceptionnellement basses, en 1735 et en 1812, les restes de villages recouverts par les eaux ont nettement été aperçus. Il y a aussi cette légende de forêts englouties, que l’on raconte dans toute la baie. Le destin des îles est, de toute façon, inséparable de celui de la région qui l’entoure : les hommes comme la mer façonnent leur paysage depuis des millénaires.

Une position stratégique

« L’île de Jersey et la côte normande sont si proches qu’elles se regardent dans le blanc des yeux », disait Barbey d’Aurevilly. « Du haut du mont Orgueil, à Gorey, on aperçoit à l’œil nu les deux flèches de la cathédrale de Coutances, et de Carteret on voit, au soleil, briller les serres de Jersey », a écrit un chroniqueur normand. Les îles Anglo-Normandes, dont le nom remonte au XIe siècle, lorsque le duc de Normandie devint roi d’Angleterre, sont au cœur de la baie du Mont-Saint-Michel, comprise entre le massif armoricain breton, le Cotentin normand et le rivage anglais. Aurigny [image: ], la plus septentrionale, est la seule île qui se situe véritablement dans la Manche. Elle est la plus proche des côtes anglaises (92 km) et de la France (17 km). Ces deux pays, gouvernés par un même système de marées, ont chacun revendiqué en son temps la propriété de ces îles. Elles bénéficient, en effet, d'une position géographique intéressante tant pour le commerce que pour la navigation. Elles sont si proches les unes des autres que, de chacune d’elles, on peut apercevoir par temps clair les côtes – ou, la nuit, les phares – des voisines. La rectangulaire Jersey [image: ] est la plus grande. Le plateau est incliné vers le sud, où se trouvent les plus jolies plages de l’île. La superficie de Guernesey, [image: ] de forme triangulaire, correspond à Paris intra-muros. Ici comme à Herm [image: ], le plateau est incliné vers le nord et les falaises se trouvent au sud. Sercq  [image: ]possède un plateau bordé de falaises sur tout le long de sa côte, alors qu’Aurigny, au nord-est, bien moins haute et bien plus sauvage, est exposée aux vents et aux intempéries. Les discrets îlots des Écréhous et des Minquiers [image: ], deux petits archipels formés d’îles et de rochers situés dans la mer de la Manche, à une dizaine de kilomètres au nord-est de Jersey et un peu moins de 15 km des côtes françaises du Cotentin sont difficilement accessibles à marée haute. Quelques « cabanes » y subsistent, accrochées les unes contre les autres à flanc de falaise, ces anciens repères de contrebandiers servent aujourd'hui d'abris pour les pêcheurs venus chercher du varech.




Nature (Biodiversité / Faune & flore) [image: ]


L'archipel des îles Anglo-Normandes a fait de l’écologie le fer de lance du tourisme. L’espace réduit des îles et le nombre croissant de leurs habitants a contraint les autorités à protéger la nature. Dans chaque île ont été créées des sociétés de protection de la faune et la flore qui sont à l’origine de divers programmes écologiques. Aidées par les îliens, ces sociétés s’attachent à protéger les richesses et la diversité environnementales et à les promouvoir auprès des touristes. Ainsi, malgré l’extrême densité de la population, ces îles ont su sauvegarder des sites naturels exceptionnels et désormais protégés. Les Quennevais, les Mielles ou la mare de Saint-Ouen, à Jersey, et l’étang de Vale ou la mare de l’Erée, à Guernesey, sont de petites réserves naturelles où vous pourrez exercer vos talents de naturalistes. Pour ne plus empiéter sur les espaces verts, la loi n’autorise pas de construction en dehors des terrains déjà bâtis.


[image: ]

Colonie de fous de Bassan à Aurigny. - © C Woodhouse - Shutterstock.com




[image: ]

Les Candie Gardens à Guernesey. - © Elke Kohler - Shutterstock.com



Des îles à préserver

Jersey est la première destination à avoir reçu un Green Globe Award pour son action en faveur de l’écologie. Sur ses routes de campagne, la vitesse est limitée à 15 miles/h (25 km/h) ; cyclistes, cavaliers et piétons ont priorité sur les voitures. À Guernesey, de la même manière, l’île a instauré en 2000 un système des « Ruettes tranquilles ». Elles permettent de maintenir la tranquillité des campagnes et de mieux gérer le trafic des voitures sur l’île. Sur Herm, Sercq et Aurigny, la nature, magnifique, est totalement protégée. L’absence de voitures dans les deux premières îles les rend exemptes de toute pollution, si bien que sur la troisième, la quasi-totalité des habitations se concentre dans la ville de Sainte-Anne. Quant aux agriculteurs, ils n’utilisent pas de pesticides.
Mais tout n’est pas forcément rose. Parmi les principaux problèmes, le nombre trop important de véhicules de plus en plus imposants (4x4 inutiles…) sur les trois îles principales. À Guernesey, on compte ainsi deux voitures par habitant ! La question des déchets est également un vrai problème. Que faire des tonnes de déchets domestiques croissants sur des îles aussi petites ? La population est vivement encouragée à trier, mais beaucoup reste encore à faire.

[image: ] Zones protégées. Les paysages sont dans l’ensemble très variés : marais, dunes, plages, falaises, prairies, bois. La diversité des milieux a favorisé la naissance d’une flore et d’une faune très riches. Afin de les préserver, plusieurs sites ont reçu le titre de site d'intérêt particulier et sont devenus des zones naturelles protégées. Grâce à leur climat très doux, quasi méridional, les îles abritent de nombreuses espèces de végétaux et d’animaux, qui sont pour la plupart en voie de disparition ou rarement observées dans la région. Les falaises et les rochers servent de refuges à des milliers d’oiseaux migrateurs. Certains îlots, celui du Lihou situé à côté de Guernesey ou ceux des Etacs au large d’Aurigny, sont classés réserves ornithologiques. Ils sont d'ailleurs interdits aux visiteurs lors de la période de nidification. À proximité des réserves d’eau douce dans l’intérieur des terres, des postes d’observation ont été construits pour permettre aux amateurs d’ornithologie de s’y installer confortablement.

Pour permettre aux visiteurs d’apprécier l’étendue des ressources naturelles des îles, les offices de tourisme proposent de nombreuses randonnées thématiques guidées. Ils tiennent aussi à votre disposition des guides spécialisés pour les férus de botanique et ornithologie.

Une faune abondante

Pendant la traversée en bateau, vous aurez peut-être la chance d’apercevoir des dauphins, des phoques gris à l'approche des côtes ou encore des requins-pèlerins au large d’Aurigny. Ne vous inquiétez pas, ces derniers sont totalement inoffensifs et se nourrissent de plancton. L’archipel anglo-normand constitue un site remarquable par les espèces qu’il abrite et se distingue par la présence d’espèces animales peu communes telles que l’écureuil roux, la grenouille agile ou encore le hérisson blond. Côté mer, la vie abonde. La plongée sous-marine peut être pratiquée dans tout l’archipel, et les eaux claires peuvent offrir de bonnes conditions d'observation. Ceux qui préfèrent rester sur la terre ferme pourront se rendre sur les côtes rocheuses pour observer une faune plus importante que sur les plages. Ouvrez l'œil, vous apercevrez peut-être des poissons gobies restés dans une mare formée à marée basse. En soulevant les algues, vous pourrez surprendre une blennie ou un lièvre de mer. Véritable éden, la plage de Shell Beach à Herm est recouverte de coquillages.

[image: ] Les mammifères marins. Facétieux, ils suivent souvent les vedettes et les bateaux à voile. L’espèce la plus répandue sur les côtes de la Manche n'est autre que le grand dauphin (Tursiops truncatus), également appelé souffleur ou marsouin (même s’il n’a rien à voir avec les véritables marsouins). Sa population comprend une centaine d’individus dans l’ouest du Cotentin. Le tursiops mesure en moyenne 3 m. On l’identifie à son bec court et large, à sa coloration gris sombre à la face ventrale gris pâle. Le dauphin commun (Delphinus delphis) est une autre espèce assez courante dans cette zone. Plus petit que son cousin tursiops, il mesure environ 2 m. Il est facilement identifiable à ses nombreux sauts qui provoquent un bouillonnement intense à la surface de la mer. Il possède une coloration dorsale très sombre ; au niveau d’une zone triangulaire, il arbore une tache jaunâtre et, une autre grisâtre à l'arrière. Plus rare à apercevoir, le grampus (Grampus griseus), aussi appelé dauphin gris ou dauphin de Risso, nage parfois dans la zone. Signe distinctif : il ne possède pas de bec et peu atteindre 4 m de longueur. Sa coloration varie, un grampus peut être blanc ivoire. Des épaulards ont parfois été observés du côté du raz Blanchard. En janvier 1984, un rorqual de 3,30 m s’est échoué à Portbail. Enfin, les îles abritent des colonies de phoques gris. Ils mesurent en moyenne 2,50 m, et peuvent peser jusqu’à 300 kg.

[image: ] Les oiseaux. Grâce à un faible taux de pollution et à une situation géographique spécifique, cet archipel sert de refuge à un grand nombre d’oiseaux migrateurs qui y trouvent l’eau douce et de la nourriture nécessaire. Au printemps, les touristes, passionnés ou amateurs, peuvent visiter des réserves naturelles pour y guetter des vanneaux huppés, des bécasses et des pluviers. En été, c'est au tour des oies sauvages, des grèbes et des eiders de montrer leurs plumes. Les sentiers qui s'étirent le long des falaises constituent également des lieux stratégiques pour observer des oiseaux nicher sur la falaise. Les îles Anglo-Normandes se situent sur les grandes voies migratoires. Le printemps et l’automne constituent les saisons de prédilection pour l’observation. En hiver les oiseaux visiteurs arrivent du nord pour grossir la population résidente. N’oubliez pas vos jumelles ou votre longue-vue !

Outre les conventions internationales, des conventions spécifiques aux îles sont appliquées pour protéger les oiseaux. Aurigny possède, par exemple, deux colonies de fous de Bassan apparues en 1940 sur les îlots des Etacs et d’Ortac. Aujourd’hui, elles regroupent près de 5 000 oiseaux nicheurs. Il est possible de les approcher en bateau. Le spectacle est surprenant ! L'archipel abrite également le fameux macareux moine et le guillemot de Troïl (notamment à Aurigny), ainsi que d'imposantes colonies de grands cormorans. Vous ne manquerez pas d’observer tous ces oiseaux, même si vous n’avez pas retenu leurs noms. De nombreuses espèces de fauvettes peuplent les îles : la fauvette pitchou, attirée par les landes à ajoncs d’Europe, la fauvette babillarde, dans les fourrés côtiers, et diverses espèces de pouillots. Le roitelet triple-bandeau, la mésange noire, le bruant zizi ou le bruant des roseaux, pour ne citer qu'eux, s'invitent parfois à Jersey.
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