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Le mag




Editorial 

Une ville charmante

Les passionnés de courses viennent au Mans pour les 24h, mais restent pour la diversité culturelle de la ville. Et si vous connaissez la région, vous savez déjà que Le Mans a bien plus à offrir que son incroyable circuit Bugatti et ses journées de juin fortes en émotion.
 La métropole a joué sur l'attractivité de la mythique course pour son slogan "Of Course", mais aussi pour rappeler que Le Mans apparaît comme une évidence en matière de tourisme pour qui se laisse tenter par sa visite. Le cœur de la ville, la Cité Plantagenêt, était au Moyen Âge le berceau d'un empire puissant et vaste, englobant l'Angleterre et l'Aquitaine. Et la richesse de cette ville et de ses alentours se ressent encore aujourd'hui. Les rues pavées et les maisons à pans de bois sculptées ont gardé tout leur charme architectural, et réunissent chaque année les passionnés d'histoire, de culture et de cinéma. 
La Métropole a à cœur d'accueillir ses nouveaux habitants et de répondre aux demandes des anciens. En constante évolution vers plus d'inclusion, plus de nature et plus de culture, Le Mans propose une offre culturelle forte en organisant toute l'année des salons, expositions, spectacles, concerts et événements toujours adaptés au plus grand nombre. 
Ville familiale, il y fait bon vivre à tous les âges. Les centres d'accueil des tous petits côtoient les nombreux parcs et jeux, mais également le campus universitaire moderne et pluridisciplinaire.

Engagée dans la transition énergétique, Le Mans Métropole développe ses pistes cyclables, valorise son tramway, déploie de nouvelles Chronolignes de bus, et transforme ses rues piétonnes en y ajoutant des arbres. Côté verdure justement, Le Mans se distingue par son Arche de la Nature, incroyable espace vert public, immense zone de loisirs et de découverte des richesses de la nature. Une ville tout simp'Le Mans agréable en toute saison.

L’équipe de rédaction



Agenda mois par mois

La ville du Mans est connue pour son dynamisme en matière culturelle et bien entendu sportive avec la présence du mythique circuit des 24 Heures du Mans. Plusieurs particularités colorent la scène locale avec la présence du Plongeoir-Cité du cirque qui programme en été un festival phare du monde circassien, dans une autre couleur, il y a une implication importante dans le domaine des arts urbains avec le magnifique festival Plein champ dédié au street art. Tout au long de l'année, Le Mans programme des événements dans des secteurs variés. On peut citer le domaine de la mode et du divertissement avec Le Mans Fashion Show, et le domaine de l’agriculture et du commerce avec l'ancestrale Foire du Mans. Le sport n'est pas oublié avec le temps fort que constitue le Cross international d'Allonnes.

Janvier




[image: ] LE MANS SONORE



Cette biennale constitue une belle mise en lumière du son, très originale, et qui s'affiche comme l'une des spécialités du Mans.





[image: ] SALON FORMASARTHE[image: ]



Un week-end et un salon à privilégier pour l'orientation des jeunes en formation, pour découvrir un métier ou une entreprise.


Février




[image: ] TUTTI AL CINEMA ! FESTIVAL DU CINEMA ITALIEN



Fort d'une programmation diverse et variée, Les Cinéastes vous transmettent, avec ce festival, leur amour du cinéma italien.





[image: ] SALON DU DISQUE ET DE LA BD



17ème salon du disque et de la BD du Mans ; une trentaine d'exposants venus de la France entière sont attendus ce 23 février.


Mars




[image: ] LES PHOTOGRAPHIQUES[image: ]



Le Mans fait son mois de la photo avec ces Photographiques, nées de l'ex-Festival de l'image du Mans fondé voici plus de 30 ans.


Avril




[image: ] LES 24 HEURES MOTOS[image: ]



Le célèbre circuit Bugatti n'est pas réservé aux seules automobiles, les deux-roues ont également leur 24 Heures du Mans Moto.


Mai




[image: ] FESTIVAL DE L'EPAU



Des concerts, des projections, du chant, des lectures musicales, une scène ouverte pour les musiciens amateurs animent ce festival.





[image: ] FESTIVAL CULTUREL D’OUTRE-MER[image: ]



Ce festival chaleureux nous donne l'occasion de goûter au folklore des Caraïbes, avec des danses et de la musique et des saveurs.


Juin




[image: ] LES 24 HEURES DU MANS AUTO



Le Mans est connu pour ses 24 Heures qui représente l'une des plus importantes courses automobiles d'endurance mondiales.





[image: ] DIMANCHES AU KIOSQUE[image: ]



Ce n'est pas le Kiosque de Peynet mais ça lui ressemble, vintage à souhait et sa vocation originelle est ranimée ces dimanches-là.





[image: ] LE MANS FAIT SON CIRQUE



C'est le grand rendez-vous estival des circassiens qui rend hommage chaque année en juin à une composante importante du Mans.


Juillet




[image: ] A TOUT BOUT D'CHAMP[image: ]



Un festival au champ qui voit grand et offre deux journées très bon enfant et festives avec camping sur place et food trucks.





[image: ] FESTIVAL PLEIN CHAMP[image: ]



En quelques années à peine Le Mans s'est taillé une réputation nationale en matière de street art avec son festival Plein Champ.


Août




[image: ] LES SOIRS D'ÉTÉ



Les soirées estivales sont douces et animées au Mans lorsque des spectacles de cirque ou de théâtre de rue sont programmées.





[image: ] LA NUIT DES CHIMÈRES



Les illuminations estivales de la Cité Plantagenêt apportent leur magie au Mans avec un spectacle son et lumière à la cathédrale.


Septembre




[image: ] FOIRE DU MANS



C'est l'une des plus anciennes foires de France, on y vient comme à une grande exposition agricole et commerciale très populaire.





[image: ] FOIRE AUX OIGNONS[image: ]



Une braderie dédiée à l'origine aux oignons qui se diversifie toujours plus d'année en année, mais l'oignon en reste la vedette.





[image: ] ENTRE COURS ET JARDINS



Une manifestation pleine de charme et de poésie durant laquelle on peut découvrir les jardins secrets de la Cité Plantagenêt.


Octobre




[image: ] FAITES LIRE ![image: ]



Le temps fort de l'année pour tous les bibliophiles ! Faites lire bénéficie de la présence de nombreux auteurs prestigieux.


Novembre




[image: ] SALON AUX VIGNOBLES ![image: ]



Ce salon vagabond vous invite à découvrir de multiples produits viticoles et gastronomiques et par là même des accords mets et vins.





[image: ] FORUM PHILO LE MONDE - LE MANS[image: ]



Vous avez votre sujet de philo en venant au Mans ! Ce forum s'adresse à tous les curieux de la pensée et des thèmes de société.





[image: ] LE MANS FASHION SHOW



Un grand évènement VIP qui se déroule au Welcome dans l'enceinte du circuit des 24 Heures du Mans avec un gala autour de la mode.


Décembre




[image: ] MARCHÉ DE NOËL DU MANS[image: ]



Pour séduire le Père Noël rien de tel qu'un Marché de Noël avec son village de chalets avec plein d'idées de cadeaux et de saveurs.




Coups de cœur – les restaurants

A

L’Insousciant. Pour se faire plaisir.

Derrière cette devanture bleue se cache un monde merveilleux. La carte, qui change régulièrement, se démarque par la qualité de ses produits locaux et par le courage « insouciant » de ses associations toujours réussies (escargots au lard et chou rouge, thonine mi-cuite et tartare au miso...). Le midi, profitez d'une pause déjeuner très spéciale grâce au menu Premiers Pas. Le soir, n'hésitez pas à choisir ce restaurant pour vos grandes occasions.

Voir L'INSOUCIANT

B

Un nouveau repaire pour les amateurs de bons burgers !

Ce nouveau restaurant propose des burgers et sandwichs très généreux sur place ou à emporter, parfaits pour un repas rapide sans compromis sur la qualité. Idéal pour un déjeuner gourmand ou une soirée entre amis. Notre coup de cœur ? Sans aucun doute leur burger signature, l'Aromate, avec viande locale et mozzarella di bufala fondante. Frais, savoureux et servi avec une touche d’originalité !

Voir L'AROMATE

E

Un incontournable pour les amateurs de cuisine asiatique 

Des saveurs irrésistibles, un service courtois, un décor soigné : l'Éléphant Rouge, c'est tout cela. Dans ce restaurant de spécialités thaïlandaises et vietnamiennes, le bœuf, le poulet et les crevettes sont à l'honneur, enrichis de merveilleuses sauces aromatiques. Et n'oubliez pas de garder une place pour le dessert : peut-être des nems au chocolat ? Ou des perles de noix de coco ? À ne pas rater !

Voir L'ÉLÉPHANT ROUGE

H

Une cuisine afghane savoureuse.

Si vous ne connaissez pas encore la cuisine afghane, allez tester celle d'A Kaboul. Idéalement situé aux portes de la Cité Plantagenêt, ce restaurant vous séduira par son accueil chaleureux, la gentillesse des serveurs, et bien sûr les saveurs des plats. L'équilibre est parfaitement maîtrisé, les épices délicieuses, et les parts généreuses. C'est un vrai plaisir que de manger ici et d'y revenir.

Voir A KABOUL

C

L'Epi'curieux : escapade gourmande

Ce petit bistrot à tendance gastronomique séduit par sa cuisine créative et son ambiance à la fois raffinée et chaleureuse. Laissez-vous inspirer par sa carte qui évolue au fil des saisons et qui mélange avec expertise et sans crainte la tradition française aux saveurs d'ailleurs : chaque plat est un véritable régal pour les épicuriens et les curieux en quête de nouvelles expériences gastronomiques.

Voir L'ÉPI'CURIEUX

F

La dolce cucina de l'Italia

Entrer à Libertà c'est déjà vivre une expérience. Les salles sont immenses et colorées, le bar bien fourni et décoré, et les tables peuvent accueillir les petits comme les grands groupes. Si la terrasse est agréable aux beaux jours, on ne rate pas l'occasion de manger à l'intérieur où on peut admirer les chefs à l'oeuvre, autour du beau four à pizza. Et la cuisine est évidemment délicieuse ! A tester.

Voir LIBERTÀ

I

Les recettes simples et gourmandes de Mamie ! 

Mamie a parcouru le globe et exploré le terroir français. Aujourd’hui, elle vous fait partager des recettes, adaptées à une cuisine de rue. Les sandwiches et salades sont faits à la demande devant vous pendant que les soupes se parfument, le plat mijote et que les desserts se reposent. Ici, on peut boire un verre, casser la croûte, papoter, passer du bon temps. Bref on prend le temps de vivre.

Voir LE CAMION DE MAMIE

D

Un must pour les amateurs de bonne viande

Tout le monde, mais surtout les amateurs de viande, se sentiront comme chez eux dans ce charmant bistrot du Vieux Mans. Laissez-vous tenter par une entrée de foie gras ou, pourquoi pas, une délicieuse douzaine d'escargots, suivie d'une succulente tranche de jambon grillée à la plancha ou d'un magret de canard en brochette avec sa sauce au poivre. Vous en ressortirez rassasiés et satisfaits !

G

La bonne odeur del Bel Paese !

L'Origanum, c'est une pizzeria conviviale et agréable pour un dîner en famille ou entre amis. Goûtez les pizzas italiennes classiques et les originales, mais ne passez pas à côté des autres plats. Les recettes sont élaborées avec des produits locaux dont la liste est affichée au comptoir. On sait ce qu'on mange, et on mange bien ! Finissez par une touche sucrée, les desserts valent eux aussi le détour.

Voir L'ORIGANUM

J

Repas gastronomique pour occasion spéciale

L'Auberge de Bagatelle, restaurant étoilé près de l'Abbaye de l'Epau, est l'endroit idéal pour déguster un repas gastronomique lors d'une occasion spéciale, ou juste pour se faire plaisir. Les menus dégustation sont riches de plats étonnants et incroyablement travaillés. Les desserts sont fins et équilibrés. Prenez le temps d'admirer le chef d'oeuvre que sont les assiettes, avant de les dévorer !

Voir L'AUBERGE DE BAGATELLE





Je visite ma ville


Le Mans est une ville particulièrement dynamique dans le domaine de la culture et des sports. Pas un jour, pas un soir sans la programmation d'une conférence, d'une projection, d'une sortie cycliste ou autre rendez-vous. Nous entamons cette rubrique avec un agenda qui répertorie notre sélection parmi les nombreux événements culturels et sportifs qui ponctuent l'année au Mans. Les incontournables comme Faire lire ou les 24 Heures du Mans et les moins connus comme la Foire aux oignons.

Le joyau du Mans, « Ville d'Art et d'Histoire », c'est la Cité Plantagenêt déployée sur 20 ha de ruelles pavées et de maisons à pans de bois et surplombée d'une cathédrale, mi-romane, mi-gothique, qui est l'une des plus vastes de France. Mais c'est dans un registre moderne que nous vous invitons à cheminer dans la ville d'en bas, à travers notre circuit à la découverte des œuvres de street art qui ornent les murs. Nous avons également sélectionné quelques hébergements dont certains luxueux, d'autres insolites pour séjourner au Mans.



Mon agenda 




Culture

[image: ] CARREFOURS DE LA PENSÉE[image: ]

Divers lieux

✆ 02 43 83 30 00

carrefoursdelapensee.univ-lemans.fr

clara.herin@ville-lemans.fr



En mars 2025 (entrée libre).

En 1990, sous l'impulsion d'Henry Lelièvre, alors adjoint à la culture à la mairie du Mans, naît une initiative pluridisciplinaire. Chaque année, les Carrefours se concentrent sur une thématique géopolitique ou socio-économique spécifique, pouvant toucher à une région particulière ou à un sujet plus vaste. Ces thèmes, toujours pertinents et d'actualité, sont explorés à travers des conférences et des « débats citoyens », où des experts, parfois internationaux, répondent aux interrogations du public. L'événement est ouvert à tous, sans frais d'entrée. Parallèlement, des expositions, des projections de films et des interventions dans les lycées enrichissent le programme.





Culture

[image: ] COMÉDIE MUSIC-HALL DE LA FLAMBÉE[image: ]

80, quai Amiral Lalande

✆ 02 43 23 04 21

www.revuelaflambee.com

revuelaflambee@orange.fr



De janvier à mars. Entrée : 41 € (réduit : 39 €) ; Carré Or : 47 € (réduit : 45 €).

Cette revue pétillante célèbre l'esprit du music-hall. Attirant désormais plus de 20 000 spectateurs annuellement, elle se renouvelle chaque année pour le plaisir de son audience et le succès est toujours au rendez-vous. Environ trente artistes contribuent à cette production. La saison s'étend habituellement de décembre à fin février. Tous les intervenants s'investissent pour garantir une performance de haute qualité. Entre les numéros musicaux, les moments de franche hilarité et l'atmosphère glamour, cette revue reste gravée dans les mémoires comme un moment spectaculaire.





Culture

[image: ] FESTIVAL ACTES[image: ]

Divers Lieux

Allonnes

✆ 02 44 35 56 04

https://lexcelsior.fr/

actes.culture@gmail.com



Fin juin.

Cette manifestation portée par l'association ACTES qui soutient et développe les pratiques culturelles des personnes en situation de handicap et s'attache à créer du lien entre artistes professionnels et amateurs locaux résidents ou usagers de structures spécialisés, foyers pour jeunes enfants, IME, ESAT, etc. L'Excelsior accueille la majorité de ces manifestations. La Fonderie met également ses locaux à disposition pour le festival. Au programme, du théâtre, des spectacles de clowns, des concerts et des chorégraphies. Les billets d'entrée sont très abordables. Une volonté de laisser la culture à portée de tous ! Pour le programme détaillé, voir le site Internet de l'Excelsior.





Culture

[image: ] FESTIVAL PLEIN CHAMP[image: ]

Parc du Gué de Maulny

✆ 92 43 47 36 52

https://pleinchamplemans.fr/

etienne.kervella@lemans.fr



Du 4 au 6 juillet 2025.

Ce festival de street art fondé en 2019 entend créer du lien entre les artistes urbains et visiteurs invités à découvrir les œuvres durant leur création pour 3 jours de performances en live spectaculaires et d'ambiance festive. Une quarantaine de street-artistes sont impliqués, dont certaines vedettes, en association avec des concerts, des ateliers, dont un pour les enfants, des installations et des projections nocturnes. Cette manifestation n'a pas attendu longtemps pour trouver une notoriété internationale. Depuis, les murs du Mans se sont enchantés et la ville est visitée pour ses fresques. Son parcours urbain remarquable justifie à lui seul une visite à la capitale de la Sarthe.





Culture

[image: ] FORUM PHILO LE MONDE - LE MANS[image: ]

Palais des Congrès et de la Culture

Rue d'Arcole

Cité Cénomane

✆ 02 43 47 38 60

forumlemondelemans.univ-lemans.fr

forumphilo.lemondelemans@gmail.com



En novembre 2025. Gratuit.

La philosophie pour tous : voilà le principe qui anime le Forum Le Monde le Mans depuis sa fondation en 1989. Chaque année, un nouveau thème est au cœur de ces 3 jours de débat, où de nombreux journalistes, philosophes et littéraires interviennent de 9h à 23h devant le public toujours curieux, le tout sous la houlette de Rachid El Guerjouma, ancien président de Le Mans Université et nouveau président du Forum. La thématique retenue pour la 37e édition, qui aura lieu en 2025, est "L'espérance". Une réservation est conseillée pour sécuriser votre place dans la salle.





Culture

[image: ] JOURNÉES EUROPÉENNES DU PATRIMOINE[image: ]

Divers lieux

✆ 02 43 28 17 22

www.lemanstourisme.com

officedetourisme@lemans-tourisme.com



Du 20 au 21 septembre 2025. Gratuité non systématique suivant les sites, se renseigner sur le site ou par téléphone.

Les JEP sont l'occasion de visiter de nombreux sites dans la Cité Plantagenêt et hors des murs : l’église de la Visitation, la cathédrale Saint-Julien, l'église Saint-Benoît, l'abbaye de l'Épau, les Archives départementales, les musées... Pendant tout le week-end, la Cité ouvre ses portes aux métiers du patrimoine ainsi qu’aux antiquaires d’exception. Le thème de 2025 : "Patrimoine architectural." Les lieux proposés ont tous été choisis pour leur proximité et leur prestige historique et architectural. L'occasion de prendre le temps de s'intéresser à la ville.





Culture

[image: ] LE MANS FAIT SON CIRQUE

Dans toute la ville

✆ 02 43 47 45 54

www.leplongeoir-cirque.fr

bonjour@leplongeoir-cirque.fr



Du 19 au 29 juin 2025.

Ce festival créé en 2001 et organisé par Le Plongeoir, Pôle national Cirque Le Mans, avec la Ville du Mans, investit le quartier des Sablons – Bords de l’Huisne, sur La Promenade (à deux pas du Chapiteau et de La Cité du Cirque). Il offre un instantané de la création circassienne contemporaine, de la plus intimiste à la plus spectaculaire. La programmation se compose d’une vingtaine de spectacles de cirque actuel, sous chapiteau, en salle et en plein air, de concerts, de rencontres professionnelles, de formations, d’activités de pratiques, et de tous les bonus qui font du festival un moment de vie singulier. C'est l’événement phare de la saison estivale circassienne française.





Culture

[image: ] LA NUIT DES MUSÉES

Divers musées

✆ 02 43 28 17 22

www.lemans-tourisme.com

contact@lemans-tourisme.com



Samedi 17 mai 2025

Créée en 2005 sous l'impulsion du Ministère de la Culture et de la Communication, cette initiative permet une découverte inédite des musées du Mans et de la Sarthe. Cette ouverture spéciale des lieux de culture a lieu au printemps, de 19h à minuit. Dans divers musées de la ville, des guides offriront des visites guidées et des activités divertissantes, autant dans les expositions temporaires que dans les collections permanentes. Vous y vivrez sans aucun doute des instants presque surréalistes, la nuit étant un moment propice aux rêves et aux mystères. Les musées prennent alors une dimension différente, presque magique. C'est une expérience annuelle incontournable.





Culture

[image: ] LES PHOTOGRAPHIQUES[image: ]

2, rue Greco

✆ 02 43 78 92 20

www.photographiques.org

contact@photographiques.org



De mars à avril.

Au Mans, le mois de mars est celui de la photo, comme à Paris ! La première éditions de ce festival, ex-Festival de l'image du Mans, remonte à plus de trente ans. Les Photographiques programment une quinzaine d'expositions, visibles sur plusieurs sites à travers la ville. La diversité des regards a toujours été la marque de fabrique de ce festival et le choix des artistes sélectionnés dans le cadre de cette nouvelle édition le montre une nouvelle fois. Une invitation à suivre un parcours à travers le Mans sur le thème de l'image documentaire et/ou artistique. Photographes, pour poser votre candidature pour les Photographiques, vous avez jusqu'au mois de juillet de l'année précédente.





Culture

[image: ] PULS'ART

Centre d'Art FIAA

✆ 06 83 27 72 83

www.pulsart-lemans.com/

contact@pulsart-lemans.com



Du 29 mai au 9 juin 2025.

Puls'Art est un évènement incontournable de la vie culturelle du Mans. Depuis sa création en 1993, cette manifestation internationale d'art contemporain a révélé au public plus d'un millier d'artistes et servi de tremplin à nombre d'entre eux. C'est aussi l'occasion de rendre l'art accessible à toutes et à tous en le posant notamment en plein cœur du centre-ville : au centre de la FIAA (Fonds International d'Art Actuel). Regarder des tableaux, en acheter et même échanger avec les différents artistes présents, tout est fait pour mettre en avant la diversité et l'unicité des œuvres exposées qui éclaireront vos flâneries. Alors, ouvrez-vous à toujours plus d'art avec Puls'Art !





Culture

[image: ] LES SOIRS D'ÉTÉ

Divers lieux

✆ 02 43 47 36 52

www.lemans-tourisme.com

contact@lemans-tourisme.com



Durant l'été avec deux soirées programmées au minimum par semaine. Gratuit.

Les Soirs d'été rythment vos soirées et nuits à raison d'au moins deux rendez-vous hebdomadaires tout au long de l'été. Vous aurez le loisir de vous divertir en famille et entre amis avec une grande variétés d'animations culturelles et/ou festives, culturelles et/ou gourmandes. Ces animations conviviales vous proposeront tous les jeudis et vendredis, du théâtre de rue, des spectacles de cirque mais aussi des rendez-vous pour les mélomanes. Conteurs, acrobates, circassiens, comédiens et musiciens investissent les différents quartiers de la ville, les parcs et les jardins afin de vous divertir. Pour la programmation complète, rendez-vous sur la page Facebook de l'événement.





Musique

[image: ] DIMANCHES AU KIOSQUE[image: ]

Jardin des Plantes

www.lemans.fr/



De fin mai à fin septembre les dimanches vers 16h30. Gratuit.

Au cœur du Jardin des Plantes du Mans la musique prend ses quartiers d'été chaque dimanche depuis le bien nommé kiosque à musique. Récemment reconstitué dans le style du XIXe, ce kiosque vintage accueille depuis des années, chaque été, une série de concerts renouant avec la tradition des kiosques de jardin public. Une initiative de la ville qui a souhaité que ces manifestations soient gratuites afin d'être accessibles à tous. Des groupes amateurs ou semi-professionnels l'animent. Orchestres, chorales, quatuors à cordes, associations musicales ou écoles de musique locales au programme... Les concerts ont lieu en plein air. Approchez votre chaise pour y assister.





Musique

[image: ] FESTIVAL BEBOP

✆ 02 43 78 92 30

www.bebop-festival.com

contact@bebop-music.com



Du 4 au 8 novembre 2025. Tarifs à consulter sur l'espace billetterie du site Internet.

Ce festival est un événement phare de l'automne. Chaque édition se distingue par une programmation remarquablement originale, fidèle à l'esprit du festival. Cet engagement en faveur de la diversité garantit des concerts de grande qualité, avec des artistes renommés ayant déjà électrisé les foules lors des précédentes éditions. Cette année encore, attendez-vous à découvrir en live à la fois des artistes établis et de nouveaux talents prometteurs. Les spectacles se déroulent sur plusieurs scènes : au Centre des Expositions du Mans, à la salle Jean-Carmet d'Allonnes, à la Halle au Blé de La Flèche et au Centre Athéna de La Ferté-Bernard. Consultez le programme en ligne pour ne rien manquer !





Musique

[image: ] FESTIVAL DE L'EPAU

Route de Changé

Yvré-l'Évêque

✆ 02 43 84 22 29

epau.sarthe.com

epau.accueil@sarthe.fr



Dès le 20 mai 2025. Tarifs entre 0€ et 35€.

Chaque année au mois de mai, les grands noms de la musique classique se relaient pour faire résonner leurs instruments de prédilection dans le décor majestueux de l'Abbaye de l'Épau. Des siècles d'architecture y contemplent ainsi des siècles de musique pour la 41e fois cette année. Lectures musicales, concerts, projections, chant et même scène ouverte pour les musiciens amateurs : de quoi passer une dizaine de jours au diapason avec les professionnels et amateurs passionnés avec qui vous pourrez échanger dans le cloître, le dortoir ou encore l'abbatiale de ce monument. Pour les spectacles payants et les réservations, veuillez consulter le site. Spectacles gratuits certains soirs.





Musique

[image: ] FÊTE DE LA MUSIQUE

Divers lieux

✆ 02 43 47 36 57



Le 21 juin 2025. Gratuit.

La Fête de la musique dans toute sa splendeur ! Comme à l'accoutumée, le 21 juin est le jour où amateurs et pros prennent d'assaut les scènes urbaines et les places publiques. Des spectacles pour chaque préférence. C'est un pur moment de joie collective, des anciens chemins de la Cité Plantagenêt jusqu'aux rives de l'île aux Planches. Plusieurs parcours et promenades musicales sont prévus pour accompagner chacun dans son genre de prédilection durant la soirée. Artistes, vocalistes, danseurs et passionnés de musique y vivent leur passion pleinement. Flâner dans la masse ou se laisser entraîner par les mélodies et les sons est indubitablement un plaisir immense pour tous.





Musique

[image: ] LE MANS CITÉ CHANSON[image: ]

35, rue de Degré

Bât 304 A - Appt. 8

✆ 02 43 87 67 34

www.lemanscitechanson.com

contactlemanscitechanson@gmail.com



De janvier à mars.

Fondé en 1994 par une association locale, Le Mans Cité Chanson est un concours vocal qui vise trois objectifs majeurs : rendre la musique accessible au plus grand nombre, encourager les pratiques amateurs, et appuyer les jeunes talents francophones. Reconnu pour sa qualité, Le Mans Cité Chanson est devenu au fil des ans un véritable tremplin pour des interprètes de divers horizons. Parmi les lauréats célèbres, on compte des artistes comme Sanseverino, Jeanne Cherhal ou Emmanuel Moire. Une belle opportunité de découvrir les étoiles montantes ! Si vous êtes intéressés et si vous avez plus de 16 ans, vous pouvez vous porter candidat et télécharger un dossier sur le site internet.





Foire

[image: ] FAITES LIRE ![image: ]

Place des Jacobins

www.faiteslire.fr



Place des Jacobins au Mans. Accès gratuit.

Voici l'un des grands événements de la rentrée culturelle mancelle. Ce salon du livre réunit le temps d'un week-end, 200 auteurs, pas moins de 80 éditeurs et une centaine d'associations littéraires. Depuis sa création en 1978, le succès est indéniable auprès du public. Diverses formes d'écriture et d'illustration y sont représentées, et cette manifestation qui attire près de 30 000 visiteurs, est un formidable espace de découverte pour les lecteurs en quête de nouveautés. Séances de dédicaces, interviews, rencontres avec les auteurs, remises de prix littéraires par catégorie, spectacles vivants… Plusieurs activités sont organisées en marge de l'exposition-vente.





Foire

[image: ] FOIRE AUX OIGNONS[image: ]

Avenue de la Libération, Place du Pâtis-Saint-Lazare, Boulevard Anatole France



Le premier vendredi de septembre. Accès libre.

Tout le quartier est piéton pour l'occasion. Cette foire a lieu chaque année depuis le Moyen Âge, dit-on. Et ceci le premier vendredi de septembre. C'est une foire très populaire, vivante et réjouissante. On vient y faire provisions d'oignons de l'année, bien entendu, mais aussi d'ail et d'échalotes. S'ajoutent des dizaines et des dizaines de stands variés, nourriture, buvettes, vêtements, artisanat, associations. La fête commence à 10h du matin et se poursuit en soirée avec des animations. Que les affamés se rassurent, pour l'occasion, de nombreux food trucks font le déplacement. Vous n'aurez que l'embarras du choix. Pas besoin de rentrer à la maison pour faire une soupe... à l'oignon.






Musique

[image: ] A TOUT BOUT D'CHAMP[image: ]

Place de la Mairie

Chantenay-Villedieu

www.festivalatoutboutdchamp.com

contact@atoutboutdchamp.com



Du 18 au 19 juillet 2025. Entrée : 30 € (pass 2 jours). Pass 1 jour : 18 euros.

Ce festival, qui en est à sa sixième édition, attire aujourd'hui des milliers de personnes arrivées de toute la France. Fort de l'immense succès de 2023, le festival conserve sa formule sur deux jours, avec camping et stands de street food. Une dizaine d'artistes aux styles musicaux variés (reggae, folk, électro, pop...) se succèdent sur la scène principale. Plus de 300 bénévoles travaillent avec enthousiasme pour que le festival se déroule dans la bonne humeur et dans le respect de l'environnement. Ainsi, pendant deux jours et une nuit, la petite commune de Chantenay-Villedieu s'anime de lumières, de sons et de couleurs, grâce à un festival qui promet de se renouveler encore longtemps.
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Foire

[image: ] FOIRE DU MANS

Centre des Expositions du Mans

1, avenue du Parc-des-Expositions

✆ 02 43 72 51 00

www.foiredumans.com

cem@lemans-centrexpos.com

[image: ]


Du 11 au 15 septembre 2025.

Souvent appelée Foire des Quatre Jours, la Foire du Mans a lieu au mois de septembre, un mois particulièrement riche d'un point de vue culturel au Mans, au Centre des Expositions. Il s'agit d'une des plus anciennes foires de France. C'est une manifestation tout à la fois agricole et commerciale et l'un des temps fort de l'année au Mans qui connaît toujours un vif succès auprès du public. Avec tout au long de la journées des animations, la présence de près de 500 exposants dans des domaines aussi variés que le service à la personne, le BTP, le multimédia, le bien-être, l'automobile, la déco..., vous avez plus d'une raison de venir y flâner ! On apprécie les nocturnes jusqu'à 23h.





Foire

[image: ] LES PUCES DE PRINTEMPS[image: ]

Centre des Expositions du Mans

1, avenue du Parc-des-Expositions

✆ 02 43 86 66 25



En février.

Chiner est un grand bonheur ! L'acquisition d'un bien de seconde main est toujours le fruit d'un heureux hasard. Et c'est bien tout le charme de ces « Puces de printemps » organisées au Centre des expositions du Mans. Cet immense espace accueille pour l'évènement un grand nombre d'exposants, fins collectionneurs et professionnels, attirant des milliers de visiteurs à chaque édition. Dans les allées de la Rotonde, vous découvrirez des miniatures, de la faïence, d'historiques chambres noires, des tapis, des meubles de collection, et bien d'autres objets encore. L’œil avisé y trouve à coup sûr des pépites et des perles rares. Pour les novices voici l'occasion de se perfectionner





Foire

[image: ] SALON AUTO MOTO RÉTRO[image: ]

Centre des Expositions du Mans

1, avenue du Parc-des-Expositions

✆ 02 43 72 50 77

www.lemansautomotoretro.com

cem@lemans-centrexpos.com



En avril, de 9h à 18h. Entrée : 4 € (pass 2 jours 6€). Gratuit pour les moins de 12 ans.

Se tenant au Centre des Expositions, face au circuit des 24 H, Auto Moto Rétro rassemble annuellement plus de deux cents exposants, clubs inclus. Sur deux jours, professionnels et amateurs ont l'occasion d'échanger, de vendre ou d'acheter tout ce qui concerne l'automobile et la moto ; pièces détachées, miniatures, maquettes... C'est un rendez-vous chaleureux pour les passionnés de belles mécaniques. En termes d'exposition, un grand nombre de voitures de collection seront présentées, tant en intérieur qu'en extérieur. Comme à chaque édition, une vente aux enchères de plus de 200 lots (de l'affiche au véhicule) se déroulera durant le week-end, et un marché se tiendra également en extérieur.





Foire

[image: ] SALON AUX VIGNOBLES ![image: ]

Centre des Expositions du Mans

1, avenue du Parc-des-Expositions

✆ 02 43 72 51 00

https://www.auxvignobles.fr/

Bus lignes 5 et 10 – Arrêt « Oasis »



Du 14 au 16 novembre 2025. Entrée : 5 €.

Un salon convivial et authentique ! Du vin oui, mais aussi de réelles rencontres, et de belles découvertes de la gastronomie et de l'œnologie locale. Uniquement des produits de qualité dans les allées de ce salon. Les fins palais auront donc un large choix et à nouveau l'opportunité de goûter mille saveurs. Les amateurs pourront parfaire leurs connaissances en termes de grands crus. Des animations techniques spécifiques s'adresseront aux non-initiés. Des sommeliers et des restaurateurs à thème feront le déplacement. Alors à la vôtre, avec modération bien entendu ! Si ce salon fait escale au Mans, vous pourrez également le retrouver sur pas moins de 18 départements.





Foire

[image: ] SALON DE LA MAISON[image: ]

Centre des Expositions du Mans

1, avenue du Parc-des-Expositions

✆ 02 43 72 51 00

www.salonmaisonlemans.com

cem@lemans-evenements.fr



En mars (le vendredi de 10h à 20h et le samedi et dimanche de 10h à 19h). Entrée gratuite.

Comme chaque année, Le Mans accueille au Centre des Expositions environ 150 experts pour vous guider dans vos projets immobiliers, que ce soit pour des renseignements sur l'immobilier, l'habitat, l'aménagement, la décoration ou même le jardinage. C'est l'occasion idéale pour poser vos questions pratiques ou techniques, mais aussi pour obtenir des devis et réaliser des achats en toute sérénité. Tout est examiné pour vous aider à concevoir un projet à votre image, à la fois écologique et économique. Véritable vitrine du marché immobilier, vous y trouverez sûrement une multitude d'idées, quel que soit votre style. Pour information : des possibilités de restauration sont disponibles sur place.





Foire

[image: ] SALON FORMASARTHE[image: ]

Parc des expositions

✆ 06 27 34 85 32

https://formasarthe.fr/

contact@formasarthe.fr



En janvier dès 9h. Entrée libre.

L'association FormaSarthe s'attache à promouvoir les différents enseignements, favoriser les rapprochements éducation-économie-emploi et développer les démarches éducatives en orientation. Programmé tous les 2 ans, son Salon est un rendez-vous incontournable pour les jeunes, les familles, les formateurs et les professionnels qui souhaitent découvrir un métier, une filière, réfléchir à une orientation ou plus simplement partir à la découverte de ce que la Sarthe et le Grand Ouest offrent dans le domaine de la formation. Organisé en « Espaces Formations-Métiers », ce forum présente de multiples formations, du CAP au baccalauréat, et plus de 450 formations de l’enseignement supérieur.





Exposition

[image: ] ARCHIVES DÉPARTEMENTALES DE LA SARTHE[image: ]

9, rue Christian-Pineau

✆ 02 43 54 74 74

www.archives.sarthe.fr

archives@sarthe.fr



Ouvert du lundi au jeudi de 13h à 17h30 et le vendredi de 8h30 à 17h30 et parfois le samedi. Entrée gratuite.

La création des Archives de la Sarthe remontent à la Révolution. Elles furent constituées à partir de 1796 par le rassemblement des archives émanant des administrations d’Ancien Régime supprimées à la Révolution, des établissements ecclésiastiques et des familles d’émigrés. Leur mission reste toujours la même. Il s'agit de collecter, de classer, de conserver et de valoriser. Dans ce sens, des expositions pour le grand public y sont régulièrement programmées. Les Archives de la Sarthe disposent de documents et de suggestions d'activités pédagogiques.





Fête

[image: ] ENTRE COURS ET JARDINS

Cité Plantagenêt

✆ 02 43 28 59 15

www.entrecoursetjardins.com

entrecoursetjardins@gmail.com



En septembre 2025 (de 10h à 18h). Pass : 8€. Moins de 18 ans : gratuit. Tarif réduit : 5€.

Labellisée par la Société nationale d'horticulture, cette fête des plantes qui célèbre l'art des jardins se déroule chaque année au cœur même de la Cité Plantagenêt. L'association organisatrice avec le concours du Service tourisme et patrimoine de la ville rassemble en fait des propriétaires de petits jardins secrets et pittoresques de la vieille cité qui acceptent, chaque année, de les ouvrir au public (affluence 15 à 20 000 personnes). Les horticulteurs, pépiniéristes, fleuristes, artistes musiciens marionnettistes, plasticiens et architectes décorateurs sont aussi de la partie pour vous proposer une journée et une soirée tout simplement magiques entre les vieilles pierres.





Fête

[image: ] FOREVER YOUNG

Divers lieux

✆ 02 43 47 38 50



En septembre. Gratuit.

« I wanna be forever young », entonnait Alphaville en 1984. Quatre décennies après, le service jeunesse de la Ville du Mans s'empare de cet hymne générationnel pour le convertir en une semaine de célébrations pour les jeunes ! Un éventail d'associations, des initiations à diverses disciplines sportives, danse, street art, multimédia, concerts, représentations en extérieur et même des happenings, tout est conçu pour amuser les adolescents et les plus petits, ainsi que ceux qui en ont l'esprit. De l'hypercentre à l'université, en passant par le skatepark, toute la ville s'active pour offrir du divertissement et, peut-être, aider les indécis à sélectionner leur loisir pour la nouvelle saison !





Parade

[image: ] LA GRANDE PARADE DES PILOTES

Centre ville du Mans

✆ 06 40 40 26 47

www.grande-parade-des-pilotes.com

classicautomotive72@gmail.com



Le 13 juin 2025. Accès libre.

Depuis 1995, l'événement est devenu une manifestation majeure des 24H. À ne pas mélanger avec le « Pesage », qui est plutôt un événement technique, la « Grande Parade » offre un aspect héroïque impressionnant. Elle met en avant les figures de proue de la mythique course d'Endurance des 24 Heures. C'est l'occasion unique de côtoyer tous les coureurs prêts pour l'aventure, sur une toile sonore mêlant fanfares locales et ronronnements de moteurs de voitures rares. Un immense rassemblement populaire dans les artères de la ville pour se préparer : ambiance festive garantie !





Parade

[image: ] LE MANS FASHION SHOW

Welcome



Une soirée en fin de semaine, mi-novembre.

Cette manifestation orchestrée de main de maître par Fabio Rubino et sa société Friendlytime, célèbre la mode dans une ambiance festive et bon enfant. Au menu : cocktail, dîner de gala, défilés de mode et cette atmosphère toute particulière des soirées de Fabio. Le concept allie la mode au divertissement artistique : chant, danse, cirque, humour… un événement prestigieux connu au-delà de nos frontières… Et quel plus bel écrin pour cette manifestation prestigieuse que le Welcome, magnifique salle du mythique circuit des 24 heures du Mans ? La présence de quelques VIP des médias, du monde du sport ou de la mode ajoute à la magie de cet bel évènement manceau largement annoncé sur les ondes.





Spectacle

[image: ] LA NUIT DES CHIMÈRES

Cité Plantagenêt

✆ 02 43 47 49 15

www.nuitdeschimeres.com

officedetourisme@lemans-tourisme.com



De juillet à septembre 2025. Gratuit.

Chaque année, entre chien et loup, l'enceinte de la Cité Plantagenêt revêt ses habits de lumière grâce à la magie des projections monumentales. D'inspiration médiévale, ces illuminations transfigurent huit sites de la vieille ville en de véritables tableaux vivants. De la cathédrale avec ses Anges musiciens dans un son et lumière à couper le souffle, ou bien encore le long des remparts où sont projetées de courtes histoires à suivre en famille, jamais les rues de la Cité Plantagenêt n'auront été aussi belles de nuit. Si vous levez la tête, vous croiserez même ça et là des visages de figures mancelles vous regardant depuis les arbres. Un spectacle éblouissant à vivre en famille !




+ d'info




Enseignement

[image: ] CENTRE D'INFORMATION ET D'ORIENTATION[image: ]

28, place de l'Eperon

✆ 02 43 82 55 11



Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 13h30 à 17h30.

Comme tous les centres d'information et d'orientation (CIO), celui du Mans dépend du ministère de l'Éducation nationale et son rôle consiste à favoriser l'accueil de tout public et en priorité des jeunes scolarisés et de leur famille pour les informer sur les études, les formations professionnelles, les qualifications et les professions. Les jeunes bénéficient d'un conseil individuel. Le CIO possède un important fonds documentaire sur les formations et les professions qu'il est possible de consulter. Des documentalistes, voire des psychologues, apportent leur aide.





Office de tourisme / Infos touristiques

[image: ] OFFICE DE TOURISME[image: ]

Hôtel des Ursulines

16, Rue de l’Étoile

✆ 02 43 28 17 22

www.lemans-tourisme.com

officedetourisme@lemans-tourisme.com



Ouvert du lundi au vendredi de 10h à 13h30 et de 14h30 à 18h ; le samedi de 10h à 18h.

Implanté dans l'hôtel des Ursulines, à proximité du square éponyme, cet office est idéal pour explorer tout ce qui touche au tourisme dans la ville du Mans, ainsi que dans le département et au-delà, incluant des sites comme les Alpes mancelles ou le zoo de Spay. Vous y dénicherez les meilleures adresses pour un séjour agréable au cœur du Pays Manceau. Des plans sont disponibles pour vous orienter dans la Cité Plantagenêt ou pour emprunter les sentiers de randonnée, que ce soit à pied, à cheval ou à vélo. Les événements culturels, fréquents tout au long de l'année, y sont aussi listés et on pourra vous recommander un restaurant où déguster les célèbres rillettes.





Maison de la culture

[image: ] MAISON DU PILIER ROUGE[image: ]

41-43, Grande-Rue

✆ 02 43 47 40 30

www.lemans.fr

mairie@ville-lemans.fr



Ouvert du lundi au samedi de 10h à 12h30 et de 13h30 à 18h ; le week-end de 13h30 à 17h30.

Aujourd'hui siège du service tourisme et patrimoine de la ville, la maison du Pilier rouge date du XVIe siècle. Toute l'année, dans le cadre du label « Ville d'art et d'histoire », elle propose une boutique, des expositions, des classes patrimoine, des événementiels et des visites guidées. Vous y trouvez un flyer avec le circuit de découverte de la Cité Plantagenêt. La maison du Pilier rouge est connue pour la légende du bourreau du Mans. On dit que c'est le sang des victimes qui aurait teinté le pilier rouge... Des visites guidées du quartier historique sont organisées qui dévoilent les mystères et légendes de la Cité Plantagenêt. Celle du bourreau du Mans, par exemple...





Office de tourisme / Infos touristiques

[image: ] SARTHE TOURISME[image: ]

46, avenue François Mitterrand

✆ 02 72 88 18 81

www.sarthetourisme.com



Ouvert du lundi au samedi de 8h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h15.

Ancrée dans le territoire, Sarthe Tourisme est la force de frappe du conseil départemental en matière de développement touristique. La structure a pour objet de contribuer au développement touristique et à l'attractivité de la Sarthe. Ses missions : faciliter le développement des entreprises touristiques implantées dans la Sarthe, l'implantation de nouvelles activités, la promotion et la commercialisation de produits touristiques. L'association partage ses locaux avec une grande boutique de produits d'épicerie fine et de vins de la Sarthe située au rez-de-chaussée. Le site Internet de Sarthe Tourisme est une mine d'informations pratiques et d'idées d'activités et de découverte alentour.





Web

[image: ] WWW.LEMANS.FR

www.lemans.fr/



Vivre le Mans est le site Internet de la Ville du Mans et une mine d'informations. La manière la plus précise et complète de trouver toutes sortes de données sur Le Mans. Précieux pour tous les habitants, les visiteurs et ceux qui viennent s'installer au Mans. Vous trouvez en quelques clics les démarches à faire pour obtenir une aide sociale, s'inscrire pour une recherche de logement ou d'emploi, d'une place de crèche ou d'un soutien pour un senior. La manière la plus efficace et la plus rapide de trouver des réponses concernant toutes les composantes de la vie. Vous pouvez télécharger Le Mans notre ville métropole, le magazine d'informations municipales et de la communauté urbaine du Mans.





Office de tourisme / Infos touristiques

[image: ] OFFICE DE TOURISME DE LA CHAMPAGNE CONLINOISE ET DU PAYS DE SILLÉ

Place de la Résistance

Sillé-le-Guillaume

✆ 02 43 20 10 32

www.destinationcoco.com

officedetourisme@4cps.fr



Horaires variables selon les saisons

Situé aux confins de la Mayenne et de l'Orne, proche des Alpes Mancelles et aux portes du parc Normandie-Maine, le territoire de la Champagne Conlinoise et du Pays de Sillé vous accueille pour faire le plein de détente, de découvertes et d'expériences inédites au cœur d'un territoire exceptionnel, gardé naturel. Au total, ce sont 24 communes qui se visitent, dont certaines labellisées Petites Cités de Caractère ou Stations Vertes. Lac de Sillé, forêt domaniale de la Petite Charnie, Chapelle de Verniette... Un très beau territoire à voir et à revoir !




Le patrimoine à l'honneur




Edifice religieux

[image: ] ABBAYE ROYALE DE L’ÉPAU[image: ]

Route de Changé

Yvré-l'Évêque

✆ 02 43 84 22 29

https://epau.sarthe.fr/

epau.accueil@sarthe.fr



Ouvert toute l'année. Adulte : 5,50 €. Enfant (de 10 à 17 ans) : 3 €. Gratuit jusqu'à 10 ans. Fermé le mardi.


Voilà un site touristique à ne pas rater situé aux portes du Mans.

À la mort du Roi Richard Cœur de Lion, sa veuve, la Reine Bérengère de Navarre s’installe au Mans en 1204 et devient « Dame du Mans ». À la fin de sa vie, Bérengère décide de fonder une abbaye afin d’y reposer après sa mort. L’acquisition des terres pour la fondation est difficile. La situation se débloque quand le roi de France, Saint Louis (ou Louis IX) lui donne la terre de l’Épau (ou de l’Espal). Le début de la construction se situe aux alentours de 1230. Fidèle à la tradition cistercienne, l’édifice religieux se veut sobre et épuré pour laisser place au recueillement et à la méditation de l’esprit.






Edifice religieux

[image: ] ABBAYE ROYALE SAINT-VINCENT



Reconstruite entre le XVIIe et le XVIIIe par les Mauristes, cette magnifique abbaye se caractérise par le style épuré typique de cette congrégation de moines bénédictins. Réhabilitée en 1954 pour un internat de jeunes filles, l'abbaye est entièrement restructurée dans les années 1990 par la Région, ajoutant salles de classe, cuisines, réfectoires et un internat moderne. Elle accueille aujourd'hui le lycée Bellevue. Bien qu'elle reste fermée au public la majeure partie du temps, elle s'ouvre occasionnellement pour des expositions, spectacles ou Journées du Patrimoine.
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Edifice religieux

[image: ] CHAPELLE DE LA VISITATION

2, place de la République

✆ 02 43 28 28 98

cathedraledumans.fr

stjuliendumaine@gmail.com



Ouvert tous les jours de 10h à 12h et de 15h à 17h. Selon la disponibilité des bénévoles.

La chapelle de la Visitation a été construite entre 1723 et 1737, et est classée à l'Inventaire des Monuments Historiques. On comprend pourquoi quand on voit sa façade principale de style Régence, décorée d'un portique à colonnes corinthiennes. On y entre par le petit escalier du côté de la place de la République, construit bien plus tard en 1863. Le sanctuaire en forme de croix est dominé par une magnifique coupole, et ses décors et son mobilier sont à couper le souffle. Citons entre autres le retable du Sacré-Cœur et la superbe sculpture de Sainte-Catherine d'Alexandrie.





Edifice religieux

[image: ] ÉGLISE NOTRE-DAME-DE-LA-COUTURE[image: ]

Place Aristide Briand

Préfecture



Ouvert tous les jours.

Près de la préfecture de la Sarthe, installée dans l'ancien monastère, ce bâtiment a été érigé entre le XIe et le XIVe siècle. Il s'agit d'une ancienne église abbatiale bénédictine. Dans la nef, se trouve une copie de la Vierge à l'Enfant, œuvre de Germain Pilon, sculpteur du XVIe siècle. On y admire aussi un vitrail dédié à la Vierge du XIXe siècle, parmi les premiers à être créés dans le style médiéval, connu sous le nom de vitrail archéologique. Vous vous demandez d'où vient le nom "Couture" ? Il tire son origine du latin cultura, signifiant un lieu de culture.
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[image: ] EGLISE SAINT-LAZARE DU MANS[image: ]

Rue de l'Eglise Saint Lazare

✆ 02 43 28 51 30

https://www.rmouest.fr/v2/



Ouvert toute l'année.

Si l'église date de la fin du XIXe siècle, c'est en 1956 que l'artiste russe Nicolaï Greschny y peint ses décors a fresco qui la rendent unique. D'inspiration orthodoxe, les fresques foisonnent de couleurs et de détails, et témoignent du talent de l'artiste. Les personnages religieux, notamment le Christ, sont représentés dans toute leur gloire. Le transept nord donne à voir des scènes de l'Ancien Testament, tandis que le transept sud présente le Nouveau Testament. Quelques personnages locaux sont même dépeints ; des enfants du coin et les parents de l'évêque de l'époque.
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[image: ] ÉGLISE SAINT-NICOLAS[image: ]

Rue Général de Gaulle

Coulaines

paroisse.coulaines@sarthecatholique.fr



Pas de permanence le mardi.

L’église Saint-Nicolas a été construite au XIIe siècle. Au XIVe siècle, une tour carrée fut accolée à l’édifice dans lequel sonne une cloche appelée Gertrude. Cette tour, remarquable grâce à sa forme spécifique, aurait fait office de tour de guet et de défense. Jusqu’au XIXe siècle, l’église était entourée de trois cimetières, dont l’un réservé aux enfants. Depuis 1940, cet édifice religieux est inscrit au titre des Monuments historiques. À l’intérieur, deux bas-reliefs et quatre statues, également inscrites à titre d’objets aux Monuments historiques, et de magnifiques vitraux du XIVe siècle. L'édifice, régulièrement restauré, accueille toujours les offices religieux.
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2, Place Saint-Michel

✆ 02 43 47 40 30

www.cathedraledumans.fr

paroisse.cathedrale@sarthecatholique.fr, pilier.rouge@ville-lemans.fr



Ouvert toute l'année. Voir site de la ville du Mans pour les horaires.

Incontournable lors d'une visite au Mans ! La cathédrale Saint-Julien trône fièrement au cœur de la ville, ouvrant sur le Vieux Mans et sur la Cité Plantagenêt. Elle tire son nom de Julien, premier missionnaire de la cité, au IXe siècle. À l'intérieur, un vitrail splendide le représente, et ses reliques reposent dans le sanctuaire. La cathédrale Saint-Julien, un chef-d'œuvre de l'art roman et gothique, renferme quelques-uns des plus impressionnants vitraux médiévaux, dont celui de l'Ascension, datant de la fin du XIe ou du début du XIIe siècle. Il est le plus ancien vitrail du monde encore en place ! Les voûtes de la Chapelle de la Vierge sont magnifiquement peintes d'anges musiciens.
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[image: ] HÔTEL-DIEU DE COËFFORT[image: ]

Place George-Washington

✆ 02 43 84 69 55



Visites guidées durant l'été.

Selon la légende, ce bâtiment fut érigé à la fin du XIIe siècle par Henri II de Plantagenêt, roi d'Angleterre, en pénitence pour l'assassinat de l'archevêque de Canterbury. De nos jours transformé en église, il était initialement conçu pour soigner les malades et offrir refuge aux voyageurs. Bien qu'austère et imposant en extérieur, son intérieur vous étonnera par sa délicate finesse (colonnettes élancées). Un magnifique exemple du style architectural « Plantagenêt ». L'été 2024, des visites en petits groupes seront organisées pour découvrir la charpente, restaurée en 1660. Les objets d'orfèvrerie découverts dans cette église sont actuellement exposés au Musée Boulard – Plantagenêt.
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