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L'union de deux mondes


La Géorgie est un hymne aux rencontres, celui de l'Europe avec l’Asie. Le pays mêle les cultures russes, arabes, iraniennes, slaves, dont elle tire une grande richesse culturelle. Hier, c'était une étape sur la route de la soie. Elle a toujours été un point stratégique, objet de convoitise de ses voisins. Aujourd'hui elle est un point névralgique, l'objet de géostratégies concurrentes. La Géorgie fut romaine, hellène, perse, ottomane, russe, et pourtant elle possède son identité.

Méconnu, ce pays connaît pourtant un essor touristique exponentiel. Son patrimoine riche et son histoire plurimillénaire vous feront découvrir des monastères au cœur de sites improbables, des villes troglodytes, des montagnes sauvages, épargnées par l'homme. Gardé par deux des plus belles chaînes de montagne du Caucase, la Géorgie joue avec les contrastes du climat subtropical du littoral de la mer Noire avec celui plus aride de la Géorgie orientale.

À vous de choisir : prendre la route de la Kakhétie pour déguster le vin géorgien dans ce « berceau du vin », explorer Tbilissi, tester ses bains, visiter une mosquée, une synagogue, ou encore un monastère sur un éperon rocheux. Partir escalader les sommets du Caucase, faire un jogging au bord de la mer Noire, trekker en montagne et explorer les villages fortifiés. Une chose est sûre : la Géorgie volera un morceau de votre âme, et vous ne penserez qu'à une chose : y revenir.

L’équipe de rédaction
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Quand y aller ?


La topographie très variée de la Géorgie, liée au relief, à l'altitude et à la latitude du pays, est à l'origine de l'existence de « microclimats ». La saison idéale pour partir est de mi-mai à juillet et du début du mois de septembre jusqu'à mi-octobre, avec un temps ensoleillé et chaud. Le printemps est la saison la plus agréable. En été, l'humidité est prépondérante dans les plaines et la chaleur forte en ville. C'est la saison idéale pour un trek dans les montagnes caucasiennes.

Janvier

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 1° / 11°




[image: ] NOEL ORTHODOXE



Jour de la naissance du Christ pour l'église orthodoxe géorgienne qui s'est basée historiquement sur le calendrier julien.





[image: ] EPIPHANIE ORTHODOXE



Jour du baptême du Christ. Une des trois grandes célébrations chrétiennes : l'arbre de Noël géorgien est brûlé la veille.


Février

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 2° / 12°




[image: ] GEMO FEST (MESTIA)



Le festival idéal pour découvrir la gastronomie traditionnelle de la région de la Svanétie, au nord-ouest de la Géorgie.


Mars

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 3° / 14°




[image: ] FÊTE DES MÈRES



En Géorgie, la fête des mères est un jour férié, tout comme la journée internationale de la femme quelques jours après (8 mars).


Avril

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 6° / 16°




[image: ] JOURNÉE DE L'UNITÉ NATIONALE



En ce jour de l'unité nationale, le pays se remémore le 9 avril, lorsque 21 étudiants furent tués par les autorités soviétiques.





[image: ] PÂQUES ORTHODOXE



Célébration religieuse orthodoxe fêtée avec ferveur dans tout le pays, qui dure plusieurs jours, dans la Géorgie très pieuse.


Mai

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 11° / 22°




[image: ] SAINT-ANDRÉ



Saint André introduisit le christianisme dans le Caucase. Il est tellement important qu'il a une seconde fête en décembre.





[image: ] FÊTE DE L'INDÉPENDANCE



En cette date symbolique et fériée, la république se remémore sa 1ère indépendance vis-à-vis de la Russie proclamée le 26 mai 1918.


Juin

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 15° / 25°




[image: ] JOUR DE LA CONVERSION AU CHRISTIANISME PAR SAINTE NINO



Cet commémoration célèbre sainte Nino, esclave des Ibères qui, selon la légende, réalisa des miracles autour de 320-330.


Juillet

Budget : [image: ][image: ][image: ]

Météo : [image: ] 18° / 27°




[image: ] BLACK SEA JAZZ FESTIVAL (BATOUMI)



Un festival de jazz à Batoumi, la ville moderne du pays, qui vient concurrencer le festival de jazz de la capitale Tbilissi.


Août

Budget : [image: ][image: ][image: ]

Météo : [image: ] 18° / 28°




[image: ] TSINANDALI FESTIVAL (TSINANDALI)



Un festival de musique classique dans un cadre féerique à Tsinandali, entouré des nombreux vignobles de la région de la Kakhétie.





[image: ] JOUR DE LA CONSTITUTION



Approuvée par le parlement de Géorgie le 24 août 1995, elle est célébrée tous les ans.


Septembre

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 15° / 25°




[image: ] BATUMI BLACK SEA MUSIC & ART FESTIVAL (BATOUMI)



Un festival d'art et de musique ayant lieu dans le charmant cadre de la Mer Noire, mettant en avant la musique classique et le folklore.


Octobre

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 11° / 22°




[image: ] SVETITSKHOVLOBA



Il marque la commémoration de la construction de la cathédrale de Svetitskhoveli, première cathédrale chrétienne du pays.


Novembre

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 7° / 17°




[image: ] FÊTE DE SAINT GEORGES



En ce jour, on célèbre saint Georges de Lydda, le patron de la Géorgie. C'est l'un des événements les plus fêtés et populaires.


Décembre

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 5° / 14°




[image: ] CÉLÉBRATIONS HIVERNALES (TBILISSI)



La préparation des fêtes de Noël égaille la capitale Tbilissi qui se revêt de ses plus beaux habits de lumières à cette occasion.






Les bonnes raisons d’y aller



Les montagnes du Caucase

Vierge de toute trace humaine, le Caucase est d'une beauté à couper le souffle.


[image: ]

Les montagnes du Caucase. - © Myshkovskyi - stock.adobe.ocm



Les villages médiévaux fortifiés

Un grand nombre de villages à l'architecture unique étaient autrefois coupés du monde.


[image: ]

Le village d'ushguli. - © tawatchai1990 - stock.adobe.com



Les monastères somptueux

Perchés sur des falaises au cœur de sites improbables, ils valent le voyage à eux seuls.


[image: ]

Monastère Gelati. - © Grigory Bruev - stock.adobe.com



Un monde de traditions

La beauté des chants polyphoniques, l'artisanat et le folklore unique vous raviront.


[image: ]

Danseurs folkloriques de Géorgie. - © Otar Gujejiani - Shutterstock.com



Les paysages d'une grande diversité

Du littoral subtropical de la mer Noire aux steppes du sud-est, la Géorgie est variée.


[image: ]

MARTVILI - © alionabirukova - shutterstock.com



L'univers d'Épicure

Régalez-vous d'une excellente gastronomie et explorez des caves de Kakhétie !


[image: ]

© zukamilov - stock.adobe.com



Le paradis de l'écotourisme

Caucase et parcs nationaux seront le paradis des amateurs de grands espaces et de sports.


[image: ]

Randonnée dans les montagnes du Caucase dans les environs de Mestia. - © Sergey  - stock.adobe.com



La vieille ville de Tbilissi

Richesse culturelle unique, à la fois perse, ottomane, russe… Tbilissi est fascinante.


[image: ]

Tbissili. - © Kadagan - Shutterstock.com



Une architecture infiniment riche

Des balcons de fer forgé de Tbilissi aux falaises troglodytes, une architecture unique.


[image: ]

Vardzia. - © Lukas - stock.adobe.com



L'hospitalité des locaux

Ici, le voyageur est un invité et les Géorgiens font preuve d'une hospitalité authentique.


[image: ]

Femme en tenue traditionnelle. - © Yulia Grigoryeva - Shutterstock.com









Les 12 mots-clés



#Alphabet

Il est unique au monde et singulier. La première inscription en géorgien daterait de 430 de notre ère. Des polémiques, et surtout des incertitudes subsistent quant à son origine revendiquée à la fois par la Géorgie et l'Arménie. Doté de trente-trois lettres, cet alphabet a largement contribué à maintenir l'identité géorgienne à travers les siècles.

#Amitié

Des institutions d'une fiabilité relative, une situation économique très difficile, une politique plus que volatile : dans ce contexte, les relations interpersonnelles, très développées, sont capitales. Sens du clan, de la loyauté : les services mutuels à tous les niveaux constituent le pilier social. L'amitié est le concept clé de la société.

#Doukani

C'est une taverne traditionnelle, située en sous-sol. La cave est rustiquement aménagée en débit de boisson ou en restaurant, et l'on peut y accéder par des escaliers, directement depuis la rue. Beaucoup d'établissements gastronomiques ont conservé leur configuration d'origine. Quelques tavernes d'époque (XIXe siècle) existent encore aujourd'hui.

#Eau minérale

C'est un objet de fierté économique en Géorgie. Tout comme le vin, les eaux minérales, les plus célèbres, originaires de Bordjomi et de Nabeghlavi, constituent la principale exportation du pays. Le sous-sol regorge de sources d'eau chaude et froide, exploitées depuis toujours. Les stations thermales ont vu le jour un peu partout dans le pays.


[image: ]

Eau minérale Borjomi. - © Tibesty - Shutterstock.com



#Georges

On s'en serait douté, saint Georges est donc le saint patron du pays. Dans les langues occidentales, la Géorgie est désignée par une dérive de ce prénom. En revanche, le nom du pays en géorgien, Sakarvelo, n'a rien à voir. Les Européens ont peut-être amalgamé saint Georges avec Gurdjustan, le terme oriental, venant peut-être du mot « loup ».

#Hospitalité

Cette tradition est l'un des fondements des sociétés caucasiennes, plus vivace encore dans les régions montagneuses. L'invité est un « envoyé de Dieu ». Pour le moment, le touriste est encore vu comme un « invité », même dans un contexte ambigu comme une pension. Ne pas en abuser : la générosité est appliquée même par ceux qui n'ont pas grand-chose.

#Katchapuri

Incontournable, ce plat national est vendu partout, dans les restaurants, dans la rue. C’est un pain au fromage fondant, ou plutôt à un produit laitier apparenté au fromage salé, servi chaud. Il existe des variations régionales (au fromage, garni d'un œuf sur le plat). Très nourrissant, il permet de refaire le plein d'énergie pour plusieurs heures.


[image: ]

Le khatchapouri est présent dans toute la Géorgie. - © Bozhena Melnyk - Shutterstock.com



#Marchroutka

« La petite qui va sur la route » est un minibus, sorte de taxi collectif desservant l'ensemble du pays. Ce sont de véritables réseaux de transport collectif, à moitié officiels, destinés à l'origine à remplacer le réseau soviétique, couvrant les déplacements urbains, nationaux et transnationaux. Leur conduite est tout ce qu’il y a de plus sportif.

#Minorités

C'est une question sensible en Géorgie : à la chute du bloc soviétique, 30 % de la population n'était pas ethniquement géorgienne. Les Azéris, les Ossètes et les Arméniens, pourtant en Géorgie depuis au moins 3 siècles, sont considérés comme des étrangers, au mieux comme des invités. Pourtant, le peuple géorgien se voit comme un peuple tolérant.

#Monastères

Dès le Ve siècle, le monachisme est la pierre d'angle de l'histoire géorgienne, se répandant partout dans le pays. Il est mené par saint David qui fonde le site de David Garedja à la frontière de l'Azerbaïdjan. Aux XIe et XIIe siècles, les moines ont fondé des académies brillantes. De nos jours, la vie monastique connaît une vraie revalorisation.


[image: ]

Complexe Lavra-Oudabno, David Garedj. - © Aleksei Sarkisov - Shutterstock.com



#Tchourtchkela

Ces sucreries des montagnes, les préférées des Géorgiens, présentent un aspect singulier. Vous verrez ces petits bâtonnets bosselés et marrons dans les kiosques de Tbilissi. Elles sont à base de noix, de noisettes ou de prunes recouvertes de coulis de raisin mélangé à de la farine séchée le long d'une ficelle. C'est un coupe-faim efficace.

#Vin

Premier produit d'exportation, le vin est une des grandes fiertés nationales. C'est une partie intégrante de la culture du pays, le Géorgien est un grand consommateur de vin, et la tradition est de vinifier dans les familles. Le vin est l'objet d'un véritable culte. Symbole de vraies valeurs, il connaît un succès croissant à l'international.


[image: ]

© deineka - iStockphoto.com



 

Vous êtes d'ici, si...

[image: ] Vous acceptez l'hospitalité des Géorgiens.

[image: ] Vous offrez des pralinés, des fleurs ou des bonbons pour les enfants.

[image: ] Vous évitez d'évoquer les sujets comme les frontières originelles, la religion ou les femmes.

[image: ] Vous maîtrisez quelques mots de géorgien. 

[image: ] Vous avez à cœur des sujets comme la famille, le travail, la culture…

[image: ] Lorsque vous voyagez, vous négociez en avance le tarif de tout service engagé, comme le trajet d'un taxi. Vous prévoyez de la petite monnaie pour régler un taxi ou un petit achat. Vous n'hésitez jamais à céder votre siège à une personne âgée ou une mère de famille et ses enfants. Si vous êtes un homme, vous cédez votre place à une femme.

[image: ] Lorsque vous visitez un site religieux, si vous êtes une femme, vous couvrez vos cheveux, vos épaules et vos jambes, même si vous êtes déjà en pantalon avec un tissu. Si vous êtes un homme, vous couvrez vos jambes également et vos épaules.

[image: ] Vous avez tendance à être silencieux et discret, et à ne pas vous éterniser.




INTERVIEW

Ma Géorgie

avec Lucie Boyer, auteure de guides de voyage

Mon premier voyage en Géorgie date de 2018, lorsque je suis venue pour le mariage d'une de mes meilleures amies et pour le baptême de ma filleule. Ce pays m'avait laissé un magnifique souvenir et c'est avec plaisir que je suis revenue en Géorgie quelques années après. Le pays continue de se développer et de s'ouvrir au tourisme tout en conservant son charme et son hospitalité.


[image: ]
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Idées de séjour


D'une taille similaire à l'Irlande, la Géorgie offre un nombre d'opportunités phénoménales, que vous soyez plutôt sportif amateur de grands espaces, ou passionné d'histoire, d'architecture, de sites archéologiques… ou épicurien, amateur de vins, de bonne chère et de bien-être. La Géorgie est caractérisée par des régions variées. Si un voyage dans les villes des plaines centrales ne pose pas de problèmes, le réseau routier n'est pas toujours en bon état. Accéder aux sites éloignés prend du temps et il faut donc prendre ce facteur dans la préparation de votre voyage. Dès le début de l'automne, circuler sur des routes montagneuses devient compliqué, celles-ci étant risquées ou fermées. Un séjour court ne permettra pas de tout visiter, il vous faudra vous concentrer sur Tbilissi et ses environs, ou bien sur seulement une partie du pays, la Kakhétie par exemple. Un séjour de deux ou trois semaines sera suffisant pour bien visiter le pays.

Grand tour de Géorgie

Le plus important pour l'organisation d'un tel séjour est de penser région par région, le sens pratique amenant à se baser à chaque étape dans un centre régional permettant d'explorer de manière efficace un certain nombre de sites. Le parcours proposé fait que l'on peut fonctionner avec ces options comme avec des modules, qu'on peut prendre comme un tout ou séparément les uns des autres.


[image: ]

Quartier des bains de Tbilissi. - © Nicolasdecorte - iStockphoto



Jour 1 - Premier pas à Tbilissi

Flânez avec les Tbilissiens sur l'artère vivante de la ville, l’avenue Roustavéli. Explorez les quartiers adjacents et faites un détour au mont Mtatsminda et son panthéon géorgien. Goûtez aux traditions culinaires géorgiennes, allez déguster des khinkalis et boire du vin dans quelque doukani (taverne traditionnelle).

Jour 2 - Tbilissi, ville étonnante

Visitez la très orientale vieille ville [image: ], où le temps semble s’être arrêté ; c’est un véritable dédale de ruelles où architectures autochtone, russe et persane se mêlent curieusement. Visitez ses églises, géorgiennes et arméniennes, sa mosquée, sa synagogue, sa forteresse et son jardin botanique, ses balcons ornés. Ne manquez pas les magnifiques bains de sulfure qui ont émerveillé Pouchkine et Alexandre Dumas, où des masseurs azéris s’occuperont bien de vous.

Jour 3 - Entre vestiges soviétiques et accents orientales

Franchissez le pont et allez visiter la rive gauche de la Koura ; découvrez le quartier populaire d’architecture impériale de l’avenue Aghmachenebeli, avec ses belles façades XIXe ; puis le bazar de la gare, Bazroba, véritable ville dans la ville, où la vie à l’orientale a resurgi à la fin de l’ère soviétique. Retraversez le fleuve pour vous promener dans les quartiers de prestige soviétiques, Véra et Vaké [image: ], les plus prisés des Tbilissiens. Adossé à la colline, Vaké laisse place à la forêt, où se trouve le musée ethnographique dans lequel sont reconstitués les habitats traditionnels des différentes régions de Géorgie. Montez jusqu’au lac des Tortues, lieu de détente des habitants, qui donne un avant-goût des montagnes.

Jour 4 - Mtskhéta, ancienne capitale géorgienne

Quittez la métropole pour prendre un avant-goût des paysages géorgiens, à Mtskheta  [image: ] : petite ville à 15 km de Tbilissi, ancienne capitale géorgienne, c'est le véritable centre spirituel du pays. Dans un spectaculaire rétrécissement de vallée, le monastère de la croix (Djvari), à l'extrémité de la chaîne du Grand Caucase, surplombe la ville. C'est d'ici que sainte Nino aurait converti la famille royale au christianisme et planté la première croix en Géorgie : une croix de vigne. En bas, la cathédrale de Svétitskhovéli est le joyau de l'architecture géorgienne, avec ses bas-reliefs, ses fresques et ses icônes. C'est ici le cœur religieux du pays. Si vous avez le temps, vous irez jusqu'au monastère de Chiomrvimé. À Mtskheta [image: ], n'oubliez pas de manger du lobio, soupe épicée aux haricots rouges, qui serait la meilleure du pays.

Jour 5 - Excursion au bout du monde

Faites un pas de plus dans l’aventure troglodytique : allez vous perdre dans les monastères du semi-désert de David Garedja [image: ]. Paysage centre asiatique à la frontière de l’Azerbaïdjan, fresques médiévales en grotte au milieu de la steppe, complexes architecturaux étonnants, bergers à cheval : vous aurez l’impression d’être au bout du monde. Et vous serez au point le plus oriental du monde chrétien. Pour y aller, vous passerez par la ville soviétique Roustavi, surgie au milieu de nulle part, et son impressionnante avenue centrale stalinienne.

Jour 6 - Sur les traces du passé

Excursion à Bolnissi [image: ], avec sa superbe église qui contient la plus ancienne inscription de Géorgie, puis à Dmanissi [image: ], un magnifique complexe avec église et ruines de ville médiévale, où furent trouvés les restes du plus ancien Européen (1,8 million d'années).

Jour 7 - Sur les pas de Staline

Sur la route de Gori, arrêtez-vous à Igoéti, à la belle église de Samtavissi [image: ]. À Gori, visitez la forteresse, l’ancienne église catholique et le musée de Staline. Visitez aussi l’église de la Croix-de-Saint-Georges, perchée sur un piton rocheux qui domine la ville. Puis rendez-vous à la ville troglodytique d’Ouplistsikhé [image: ], avant de vous enfoncer dans la chaîne Trialeti du Petit Caucase, dans une étroite vallée colorée, jusqu’à la petite église d’Atenis Sioni, réplique de l’église Djvari de Mtskheta [image: ], dans un cirque naturel magnifique.

Jour 8 - Cap sur la Géorgie occidentale

Prenez la direction de la Géorgie occidentale, sur un itinéraire historique. En Kartlie, visitez sur la route les superbes églises de la vallée de la Koura, Ruissi et Ourbnissi. À Sourami [image: ], au pied de la chaîne du Likhi qui sépare la Géorgie orientale et occidentale, visitez la célèbre forteresse et l’église. Dans la vallée qui descend sur la plaine, visitez le couvent d’Oubissi. Vous arrivez en Imérétie, l’ancienne Colchide, foyer de civilisation, cœur de la Géorgie occidentale. Région verte et riante, elle contraste avec les rudes plateaux arides de Kartlie. Logez dans les verdoyants quartiers des collines du vieux Koutaïssi [image: ], deuxième ville du pays, qui, malgré le piètre état de ses quartiers industriels, ne manque pas de charme avec son vieux centre ponctué de reliques de l'histoire, ses collines verdoyantes, et son habitat agréable avec ses maisons basses et leurs jardins subtropicaux.

Jour 9 - Environnement spirituel 

Depuis Koutaïssi, rendez-vous au pittoresque monastère de Motsameta, perché sur les méandres d’une rivière, puis au complexe monastique de Gelati, capitale culturelle du règne de David le Bâtisseur, ancienne académie où le roi est enterré. L’endroit est d’une paix incomparable. De retour à Koutaïssi, promenez-vous dans les rues au bord du Rioni et visitez les ruines romantiques de la cathédrale Bagrati, l’un des trois piliers ecclésiastiques de Géorgie (avec Svétitskhovéli et Alaverdi [image: ]), en partie détruite lors des invasions turques.

Jour 10 - Splendide route de montagne

Excursion dans la chaîne de montagnes de Ratcha, dans le Grand Caucase. Connue pour ses vins, ses paysages doux et romantiques et son eau minérale, la région abrite la magnifique église de Nikortsminda [image: ], contenant des fresques du XIe siècle. Arrêtez-vous en route sur le splendide lac de Chaori. Continuez la superbe route dans les montagnes jusqu’à Oni, qui contient une curieuse synagogue, puis poursuivez jusqu'à l'ancienne station d'altitude de Chovi [image: ], qui, perdue dans la verdure, offre de superbes vues sur les sommets. On pourra y passer la nuit – ou à Oni.

Jour 11 - Cap sur Koutaïssa

Redescendez sur Koutaïssi  [image: ]par la sinueuse vallée du Rioni. Restez à Koutaïssi ou poursuivez directement vers Batoumi [image: ], à travers la jolie région de Gourie.

Jour 12 - Découverte de la Côte d’Azur géorgienne

De Koutaïssi, rejoignez l’Adjarie, république autonome aux fortes particularités (forte présence musulmane, culture imprégnée d’influences turques, long isolement politique). Aujourd’hui c’est la Côte d’Azur géorgienne, avec ses plages, ses palmiers, et un air de république bananière. Visitez Batoumi [image: ], troisième ville du pays, mais véritable seconde capitale, seule ville prête à contrebalancer Tbilissi en Géorgie. Sa mosquée, son port, son architecture russe, ses collines d’orangers, de palmiers, de théiers et d’arbres géants lui confèrent un aspect surréaliste. C’est une ville vivante et agréable, à apprécier pleinement, surtout en été. C’est la ville de la région qui a à la fois le plus de soleil et le plus de précipitations durant l’année.

Jour 13 - Sur les bords de la mer Noire

Faites une excursion à Sarpi, ville frontière avec la Turquie, dans une crique, entre mer Noire et collines luxuriantes. Sa plage est peut-être la plus belle de Géorgie, et on peut y apercevoir la première mosquée turque. Sur la route, visitez la forteresse romaine de Gonio. De retour à Batoumi, visitez la flore incroyable du jardin botanique du Cap Vert, à trois kilomètres au nord de la ville. À Batoumi, mangez un khatchapouri adjare, un beignet au fromage et à l'œuf en forme de palme. Et goûtez au café et au baklava (gâteau oriental) locaux, qui sont fameux.

Jour 14 - Paysages montagneux

Pour rejoindre la Samtskhé-Djavakhétie depuis Batoumi, la route la plus courte traverse la Haute-Adjarie et le col de Goderdzi. Cette route de montagne est magnifique et évolue rapidement d’une végétation subtropicale à un paysage de hauts plateaux arides ; mais elle est en mauvais état. Si vous pensez ne pas être équipé, ou si le temps n’est pas radieux, faites un plus long voyage en repassant par Koutaïssi, puis par Sourami [image: ]. Akhaltsikhé [image: ], ancien Pachalik ottoman, est entourée de superbes montagnes arides. Sa vieille ville, Rabati, est riche d’histoire métissée. Églises orthodoxes, arméniennes, catholiques, mosquées, synagogues et son état délabré laissent pourtant imaginer un passé somptueux. Au croisement des cultures, à forte population arménienne, elle vaut le détour. La famille de Charles Aznavour en est originaire. Visitez, aux alentours, le magnifique monastère de Sapara.

Jour 15 - Visite du splendide patrimoine de la région

Depuis Akhaltsikhé, allez visiter dans une haute vallée, aux sources de la Koura, l’ancienne ville troglodytique de la reine Thamar, Vardzia [image: ], perle du XIIe siècle. Beaucoup plus grande qu’Ouplistsikhé (elle avait 50 000 habitants au XIIe siècle), elle contient une cathédrale peinte dans la roche. En redescendant, arrêtez-vous à la forteresse de Khervtissi, perchée sur la rivière. Redescendez dans la vallée pour monter au monastère de Sapara, qui domine le paysage aride de la région avec ses magnifiques églises.

Jour 16 - Parc thermal de Bordjomi 

Descendez d'Akhaltsikhé sur Bordjomi [image: ] ; le paysage devient plus vert, les collines steppiques cèdent la place à la forêt noire. Bordjomi était l'une des villes thermales les plus prestigieuses de l'empire russe et produit la célèbre eau minérale géorgienne. Son parc thermal est à visiter. Depuis Bordjomi, allez randonner dans les vertes forêts du parc naturel ou montez jusqu'à la station alpine de Bakouriani pour admirer le paysage d'en haut. Le soir, rentrez sur Tbilissi.

Jour 17 - Tbilissi en profondeur

Vous pouvez vous reposer en explorant plus avant la vie urbaine de la capitale. Aventurez-vous dans le dédale de ruelles des quartiers de Sololaki et Mtatsminda ; allez au marché aux puces du Pont Sec, ou bien à la découverte du quartier moderne de Sabourtalo, ses universités, ses instituts. Une soirée au théâtre, à l’opéra ou, si l’occasion se présente, à un spectacle de danse folklorique, est fortement conseillée.

Jour 18 - La Kakhétie

Depuis Tbilissi, gagnez la Kakhétie à l’est, piémont du Grand Caucase et détentrice de bien des traditions dont la Géorgie est fière (vin, chants). Sur la route, églises et forteresses sont à voir. Allez visiter la charmante petite ville de Sighnaghi [image: ]. Prenez la route de Telavi [image: ] et, sur la route, visitez la curieuse église à deux clochers, unique dans la région, de Kvélatsminda à Gourdjaani. À Telavi, qui comporte de charmantes petites ruelles face au Grand Caucase, visitez le palais du dernier roi de Géorgie, Irakli II.

Jour 19 - Sur la route des monastères

Depuis Telavi, visitez les monastères de Chouamta. Puis allez visiter l’immense cathédrale d’Alaverdi, aux confins de la Kakhétie, des montagnes de Touchétie, où les bergers grimpent en été. Sur la route, l’Académie religieuse d’Ikalto [image: ]. N’oubliez pas non plus de plonger au cœur du vin kakhétien et de visiter une des nombreuses caves… Il y a d’autres églises et monastères à visiter dans un petit périmètre, Grémi  [image: ]ou Nékréssi [image: ]. Rentrez à Tbilissi le soir.

Jour 20 - Traversée du Grand Caucase

Prenez la Route militaire de Géorgie ; arrêtez-vous au complexe ecclésiastique fortifié d’Ananouri [image: ] ; franchissez le col de la Croix jusqu’à Stepantsminda (Khazbégui) sur le Térek. Randonnez au pied du mont Kazbek jusqu’à la chapelle de la Sainte-Trinité. Le soir, mangez des khinkalis locaux, qui sont dits être les meilleurs du pays. Il est facile de trouver un logement à Stepantsminda.

Jour 21 - Retour vers Tbilissi

Avant de redescendre sur Tbilissi, faites un détour par la sombre et rude vallée de Sno, avant-goût du Caucase profond et légendaire.

Séjour culturel en Géorgie

Pour un séjour de 20 jours orienté vers la découverte du patrimoine culturel de Géorgie, le plus pratique est d’organiser votre voyage en vous concentrant à chaque étape sur une région précise. Dans chacune d’elles, vous trouverez un centre urbain muni d’infrastructures d’où vous pourrez organiser vos excursions. Voici les meilleures options, les choix de régions étant modulables.


[image: ]

Quartier des bains de Tbilissi. - © Nicolasdecorte - iStockphoto



Jour 1 - Visite de Tbilissi

La ville de Tbilissi comporte en soi un fort capital de monuments historiques. La vieille ville [image: ] contient beaucoup de lieux de cultes anciens : églises orthodoxes, catholiques et arméniennes, mosquées, synagogues, ruines d’un temple du feu. L’architecture civile est également d’une grande richesse : bains, forteresse, caravansérails, maisons bourgeoises, balcons sculptés, cours intérieures. Les curieux de l’architecture soviétique verront aussi beaucoup de monuments de prestige de cette époque.

Jour 2 - Journée muséale à Tbilissi

Deux musées valent le détour à Tbilissi : le musée des Beaux-Arts qui contient toute la peinture avant-gardiste géorgienne, le naïf Pirosmani, et le « trésor », les icônes, fresques et objets d'orfèvrerie de toute l'histoire géorgienne. Également, le musée Janachia national qui contient les plus beaux trésors de l'artisanat archéologique géorgien, notamment du travail sur l'or. Les deux musées sont, au moment de la rédaction, soit fermés, soit limités dans leurs expositions : ne soyez pas trop déçu si vous ne pouvez voir tout ce qu'ils sont censés contenir.

Jour 3 - Découverte de la Kakhétie

La Kakhétie est la première région où vous devrez vous rendre. Proche de la capitale, il s’y trouve une très forte densité de monuments historiques (églises, forteresses). Vous pouvez vous baser dans la ville de Telavi [image: ]. En vous rendant à Telavi par la route principale, ne manquez d’abord pas la forteresse de Manavi [image: ]. Avant d’aller sur Telavi, faites un détour par la ville fortifiée de Sighnaghi [image: ], perle d’architecture civile du XVIIIe siècle et qui contient de magnifiques anciennes églises arméniennes. Visitez le musée de Sighnaghi [image: ], qui contient une très belle collection de Pirosmani. Puis passez par le couvent de Bodbé qui domine la plaine, où est enterrée sainte Nino, qui convertit les rois de Kartlie au christianisme.

Jour 4 - Telavi et ses alentours

De retour vers Telavi, à Gourdjaani, faites un petit crochet pour voir la seule église à double coupole de la Géorgie.

Une fois à Telavi, visitez le palais du roi Irakli II, de type persan. Alentour, vous aurez le choix entre le monastère de Couamta, l’Académie d’Ikalto [image: ], la cathédrale d’Alaverdi [image: ], les monastères de Grémi et de Nékressi.

Jour 5 - Monastère de David Garedja

De retour vers Tbilissi, depuis Sagaredjo, allez visiter l’unique complexe monastique troglodytique de David Garedja [image: ].

Jour 6 - Mtskhéta, une des plus vieilles villes de Géorgie

En restant basé à Tbilissi, vous pouvez sur une journée vous rendre au cœur spirituel de la Géorgie, immanquable : Mtskhéta [image: ], l’antique capitale, contient les joyaux architecturaux du pays, la cathédrale de Svétitskhovéli, le monastère de Djvari, à l’architecture unique.

Jour 7 - Autour de Tbilissi

De Tbilissi, on peut aussi bien visiter le monastère reculé de Chiomvrime, dans un cirque naturel, qu’aller à celui du mont Zédani, haut perché. Sur une journée également, vous pouvez aller un peu au sud, au monastère de Betania, superbement situé dans les montagnes.

Jour 8 - Région de Kvémo Kartlie

Le jour d’après, faites une excursion au sud, en Kvémo Kartlie, sur le site archéologique de Dmanissi [image: ]. Faites une halte à l’église de Bolnissi [image: ], sans oublier dans cette ville de jeter un œil sur la curieuse architecture des colons allemands qui y ont vécu jusqu’à la Seconde Guerre mondiale.

Jour 9 - Sur la Route militaire

Au nord de la capitale et de Mtskhéta [image: ], dans le Grand Caucase, prenez la Route militaire qui conduit à Stepantsminda (Khazbégui). Là-bas se trouve la légendaire chapelle de la Sainte-Trinité (Tsminda Sameba) qui s’élève au pied du mont Kazbek. Ne manquez pas sur la route le complexe ecclésial fortifié d’Ananouri [image: ].

Jour 10 - Au milieu des montagnes

Entre Ananouri et Khazbégui, la route est truffée de tours défensives et de chapelles perchées. Vous trouverez ce qu’il vous faut à Stepantsminda.

Jour 11 - Forteresses, églises, et villages pittoresques

En partant en direction de l’ouest, en Chida Kartlie, arrêtez-vous aux forteresses de Ksani et de Kaspi dans la vallée de la Koura, ainsi qu’au village d’Igoeti où se trouve la magnifique église de Samtavissi [image: ]. Autour de Gori, allez voir la ville troglodytique d’Ouplistsikhé  [image: ]et l’église de Sioni dans la vallée profonde d’Aténi. A Gori, où vous pouvez séjourner, le musée de Staline est un unique témoin de tout un siècle d’histoire.

Jour 12 - De Kareli à Koutaïssi

A Kareli, ne manquez pas la forteresse, de même qu’à Sourami [image: ], juste avant de passer à l’ouest. A Sourami, voyez aussi l’ancienne église arménienne. De là, vous pouvez en 3 heures aller en Géorgie occidentale, à Koutaïssi [image: ].

Jour 13 - Exploration de Koutaïssi

Prenez votre temps à Koutaïssi. Ne manquez pas l’église de Bagrati. Autour de la ville, les sanctuaires célèbres : l’académie de Guélati, vestige de la puissance culturelle du XIIe siècle, et le monastère de Motsaméta, perché sur le piton d’un méandre.

Jour 14 - Sur les traces d'une ancienne reine

À quelques kilomètres au sud de Koutaïssi, à Gégouti [image: ], ne manquez pas les ruines impressionnantes du palais de la reine Tamar.

Jour 15 - Sites antiques de Vani

Les amateurs d’archéologie pourront aller ensuite à Vani [image: ]. C’est ici que de nombreux spécimens archéologiques aujourd’hui exposés dans le musée d’État ont été trouvés.

Jour 16 - Premier jours dans l’extrême-ouest

Direction la région subtropicale de Mingrélie. Visitez la forteresse de Sénaki avant de vous rendre à Zougdidi [image: ] où vous pourrez voir un des masques mortuaires de Napoléon Ier dans le musée du palais des Dadiani.

Jour 17 - Zougdidi et ses alentours

Autour de Zougdidi, vous apprécierez les fresques des églises de Tsaïchi et de Tsalendjika.

Jour 18 - Géorgie méridionale

En quittant l’ouest de la Géorgie, passez par la Géorgie méridionale avant de rejoindre Tbilissi [image: ]. Un séjour à Bordjomi [image: ] sera l'occasion de découvrir cette charmante ville thermale et l'immense parc national de Bordjomi-Kharagaouli. Vous pourrez vous loger à Bordjomi ou bien à Akhaltshikhé.

Jour 19 - Akhaltsikhé

A Akhaltsikhé  [image: ]ne manquez pas la vieille ville, qui contient les ruines de temples de toutes les religions qui ont marqué le pays.

Jour 20 - Dernières visites

Puis rendez-vous impérativement à Vardzia [image: ], la ville troglodytique de la reine Thamar. Sur la route, arrêtez-vous aux forteresses d’Atskhouri, de Khertvissi [image: ] et à l’église de Tsounda.





Pratique



Pratique

Se repérer / Se déplacer


[image: ]De l’aéroport au centre-ville

[image: ] L'aéroport international de Tbilissi est à 17 km à l'est de la capitale. Le bus numéro 337 (en dehors de l'aéroport, à droite) effectue une liaison régulière entre 7h du matin et 23h, toutes les 15 minutes avec un terminus place de la Gare dans les deux sens. De là, vous pouvez enchaîner en prenant le métro ou le taxi vers votre destination. Comptez environ 1h de trajet. Le plus pratique est de prendre le taxi, compte tenu des horaires des vols arrivant, pour une grosse majorité, autour de 3h ou 4h du matin. Comptez entre 40 et 50 GEL le trajet en taxi et une trentaine de laris si vous réservez avec Bolt. La plupart des hôtels proposent un transfert entre l'hôtel et l'aéroport, le tarif variant selon le standing de l'établissement.

[image: ] L'aéroport international de Batoumi est situé à quelques kilomètres au sud-ouest de la ville. La ligne de bus n°10 relie l'aéroport au centre-ville de Batoumi en une vingtaine de minutes. Le prix du ticket est de 0,30 GEL. En taxi ou Bolt, le tarif sera entre 10 et 20 GEL et le trajet sera d'environ 10 à 15 minutes s'il n'y a pas d'embouteillages.

[image: ] L'aéroport international de Koutaïssi est situé à 23 kilomètres de la ville de Koutaïssi. Cet aéroport propose un vol direct vers Beauvais avec la compagnie Wizzair, cela peut être une option économique. L'aéroport est très bien connecté, que ce soit pour aller dans la ville de Koutaïssi mais aussi pour rejoindre Batoumi et Tbilissi. Deux compagnies de bus, Georgian Bus et Omnibus, assurent des liaisons avec ces villes en fonction des horaires de départ ou d'arrivée des vols. Une navette assure aussi la liaison entre l'aéroport et le centre-ville de Koutaïssi en 30-40 minutes. La station de train est à 1,8 kilomètre de l'aéroport, avec des navettes qui relient l'aéroport à la gare, vous pourrez donc aussi rejoindre Batoumi ou Tbilissi en train. En taxi, il vous faudra environ 20 à 25 minutes pour rejoindre le centre-ville de Koutaïssi et compter environ 25 à 35 GEL.


[image: ]Transports en commun

[image: ] En bus. Les marchroutkas (minibus) sont les moyens de transport les plus populaires. Très bon marché, ils desservent à la fois chaque quartier d'une ville, d'autres tout le pays, partent un peu n'importe quand, remplis ou non. On achète son billet au chauffeur ou dans les gares. Selon la fréquence de rotation, le chauffeur peut avoir une conduite très sportive.

[image: ] En train. Les trains sont relativement lents comparés à nos standards français mais cela peut constituer une bonne option de transport. Les trains relient Tbilissi à Batoumi (un peu plus de 5h de trajet), l'aéroport de Koutaïssi (entre 3h et 4h de trajet), et Zougdidi (6h de trajet). Les arrêts sur la ligne sont assez nombreux, par exemple à Gori ou Mtskhéta à proximité de Tbilissi, ou bien Kobouléti à proximité de Batoumi. En haute saison touristique, à partir d'avril jusqu'à la fin du mois d'octobre, il vaut mieux prévoir d'acheter son billet en avance. Pensez toujours à vous munir de votre passeport lors de l'achat de votre billet. Hors frontières, des trains relient Tbilissi à Bakou (15h de trajet) en Azerbaïdjan et Erevan en Arménie (11h de trajet.)

[image: ] En métro. Tbilissi est équipée de deux lignes de métro, fonctionnant de 6h à 1h du matin, les directions sont en géorgien et en anglais. La ville est bien desservie et les tickets bon marché (0,50 GEL). Vous pouvez vous munir de la carte Metromoney (2 GEL) en l'achetant dans les guichets du métro. Vous pourrez aussi l'utiliser dans les bus et les marchroutkas en ville et le téléphérique à Tbilissi (trajet pour 2,50 GEL); on la recharge aux bornes automatiques multilingues.


[image: ]Avec un chauffeur

[image: ] La location de voiture avec chauffeur est le moyen de transport le plus rapide et le plus pratique, et compte tenu des distances, relativement bon marché, surtout si vous êtes à plusieurs. Assurez-vous que votre chauffeur parle au moins un anglais basique, cela facilitera la logistique de votre trajet. Il pourra ainsi vous informer de l'état des routes et de la faisabilité des trajets (des routes de montagne sont parfois impraticables en hiver ou par fortes pluies pour cause d'éboulements ou de glissements de terrain). Avant le départ, fixez le tarif pour l'ensemble du voyage, planifiez avec lui l'itinéraire, les lieux de visite, le temps d'attente sur place en comptant large.

[image: ] Les taxis sont relativement bon marché mais avant de monter dans le véhicule, négociez toujours le prix avec le chauffeur. L'application Bolt est très pratique pour obtenir un tarif fixe sur votre téléphone et cela permet d'éviter de mauvaises surprises en termes de prise en charge et d'itinéraire. Les prix sur cette application sont en plus tout à fait compétitifs. Yandex est l'autre opérateur principal de taxis que l'on peut réserver via une application.


[image: ]En voiture

Conduire en Géorgie par vos propres moyens peut s'avérer sportif, surtout sur les axes secondaires. L'absence ou presque de signalisation, l'apparition soudaine de véhicules et le style de conduite géorgien imprévisible s'apparente parfois à un parcours d'obstacles. Il faut partager la route avec les piétons, les chevaux, les vaches, les cochons au milieu de la route ou les autres voitures, charrettes et tout type de véhicule ayant tendance à débarquer d'un peu partout sans s'annoncer. Pas de ligne jaune sur les routes et mieux vaut éviter de conduire la nuit. Et en raison des conditions climatiques et du manque d'entretien sur les réseaux secondaires, l'état des routes peut être très précaire. Si vous comptez vous rendre dans des sites à l'écart des axes principaux, renseignez-vous impérativement sur ceux-ci et le temps de trajet. Le nombre de kilomètres et la distance n'ont parfois rien à voir avec le temps de trajet selon la météo, l'état des routes, le trafic routier… La limite de vitesse est de 110 km/h sur autoroute et 100 km/h sur routes à chaussées séparées, 90 km/h hors agglomération et 60 km/h en ville.

À la fin de l'automne ou en hiver, les routes passant par les montagnes (même au centre du pays) peuvent être brutalement fermées, pour cause de chute de neige, le temps de les dégager. En région montagneuse, évitez de prendre la route par forte averse ou orage, les chutes de pierres sont très fréquentes. Soyez toujours vigilants et restez très prudents.

Les grands axes principaux sont constitués d'autoroutes en bon état. Dans les villes principales, les réseaux de locations de voiture proposent toutes les gammes de véhicules. Optez pour un 4 x 4 si vous vous rendez dans les zones montagneuses ou en sortant des grands axes. Le réseau routier d'Omalo-Touchétie et de Shatili-Khevsoutérie n'est pas toujours en bon état, fermé en hiver en Touchétie dès fin octobre (et difficile d'accès le reste de l'année).

Respectez le code de la route, les amendes sont élevées. Et si le permis de conduire français est souvent toléré pour un court séjour, pensez à vous munir d'un permis de conduire international pour éviter toute mauvaise surprise. Les délais pour obtenir ce permis de conduire international sont assez longs, donc pensez à bien anticiper la démarche.

Les phrases clés

 

Bonjour, comment puis-je me rendre à…
Bodishi,rogor mivide....
 

Est-ce loin à pied ? Y a-t-il le métro ou un bus... pour y aller ?
Pexit shoria? Metro an avtobusi khom ar midis ik?
 

Pouvez-vous me montrer cet endroit sur la carte s’il vous plait ?  
Shegidzlia rukaze machvenot es adgili?
 

Où puis-je acheter les tickets de transport ? Est-ce que je peux payer en carte de crédit ?
Sad shemidzlia vikido bileti?shemidzlia sakredito baratit gadakhda?
 

Où est la sortie ? A gauche, à droite ou tout droit ?
Sad aris gasasvleli?aris is martskhniv.marjvniv to pirdapir
 

Je suis perdu et je suis en retard, s’il vous plait, aidez-moi ! Merci beaucoup !
Me davikarge da magviandeba.shegidzliat damekhmarot? Didi madloba
 




Pratique

A voir / A faire


[image: ]Horaires

Les musées sont généralement ouverts de 10h à 18h, fermés le lundi pour la plupart, vérifiez bien sur leur site en amont de votre visite. Ils sont fermés le jour de Noël.


[image: ]A réserver

Si vous désirez faire des dégustations de vin lors de votre séjour, nous vous conseillons de les réserver à l'avance, surtout si c'est dans une cave familiale, pour laisser le temps à vos hôtes de préparer votre arrivée.


[image: ]Budget / Bons plans

Un voyage en Géorgie peut s'avérer très abordable en dormant dans les pensions familiales et en voyageant en transports en commun. Les sorties s'avèrent assez bon marché également.

La culture reste abordable en Géorgie avec des tarifs des billets d'entrée des musées et autres sites touristiques assez modérés, dans une gamme allant de 5 à 25 GEL. L'augmentation a cependant été assez marquée ces dernières années et accentuée par le fait qu'il y a maintenant très souvent une différence de tarif entre les Géorgiens et les étrangers. Nous avons indiqué dans ce guide le tarif pour les étrangers.


[image: ]Les événements

La Géorgie est un pays très religieux, rythmé tout au long de l'année par les fêtes orthodoxes. La fête de la Saint-Georges est célébrée le 23 novembre et le 6 mai, Noël orthodoxe en janvier ; Pâques, comme l'Assomption, entre autres, sont des événements de toute première importance dans le pays. Les fêtes païennes sont à ne pas manquer comme celles des vendanges en septembre-octobre en Kakhétie. Les festivals de musique, de folklore, de théâtre et de cinéma se déroulent l'été pour la plupart à Tbilissi (Art Gene Festival en juillet ; s'y tient également un festival de cinéma en décembre), et les festivals de musique sont très réputés à Batoumi comme le festival du Jazz en juillet.


[image: ]Visites guidées

La vieille ville de Tbilissi regorge d'agences de voyages sur la rue Kote Abkhazi, la rue reliant la place de la Liberté à la place Meidan. Voisines les unes des autres, elles proposent toutes le même type de circuits pour environ le même prix, 60 GEL la journée. Vous pourrez ainsi visiter les environs proches de Tbilissi, comme Mtskheta et les sites religieux à proximité. D'autres excursions proposent des destinations plus lointaines, comme Borjomi, Gori, David Garedja et l'ensemble des autres sites touristiques de Géorgie, mais attention, le programme journalier des sites est chargé, donc le temps de visite sur place sera probablement très court.

Juste à côté de l'office de tourisme de Tbilissi, près du Freedom Square, vous trouverez les grands bus rouges pour ceux qui sont pressés ou bien qui ne peuvent pas découvrir la ville à pied confortablement.

Des tours à pied de Tbilissi sont également organisés au départ du même endroit tous les samedis à 12h.

De manière générale, les agences de voyages peuvent organiser des circuits thématiques, avec des guides anglophones ou parfois francophones dans tout le pays. Treks dans le Grand ou le Petit Caucase, randonnées à cheval, routes du vin en Kakhétie, circuits culturels historiques ou archéologiques, ayant pour thème l'ethnologie, la rencontre des habitants, le sport, ou incluant également des explorations de l'Arménie ou de l'Azerbaïdjan : vous aurez l'embarras du choix.


[image: ]C'est très local

Une tenue modeste est conseillée, la société géorgienne est conservatrice. Lors de visites dans les sites religieux, évitez les shorts ou les tee-shirts sans manches – hommes et femmes compris. Les femmes en pantalon devront néanmoins recouvrir leur pantalon d'une étoffe, souvent fournie à l'entrée de l'église, de même que leurs épaules et leurs cheveux.

Les phrases clés

 

Bonjour, puis-je avoir deux entrées adultes et un enfant s’il vous plait ?
Gamarjoba. Tu sheidzleba ori bileti  mozrdilebistvis da erti bavshvistvis
 

Le tarif enfant est jusqu’à quel âge ? Et pour les seniors, est-ce qu’il y a une réduction ?
Ramdenia asakobrivi shezhudva bavshvebistvis?aris pasdakleba?
 

Combien de temps faut-il pour faire la visite ?
Ramdeni khani grdzeldeba turi?
 

J’ai du mal à monter les escaliers, avez-vous un ascenseur ?
Kibeti sargebloba mitchirs.lipti ar gakvt?
 

Excusez-moi, pouvez-vous me dire où sont les toilettes ? Merci beaucoup. 
Bodishi.shegidzliat mitkhrat sad aris sapirparesho?didi madloba
 




Pratique

Se régaler


[image: ]Horaires

En Géorgie, les restaurants sont généralement ouverts relativement tôt le matin jusqu'à tard le soir, de 9h du matin non-stop jusqu'à 23h, au départ du dernier client. Hors saison touristique, ou bien dans des villes qui sont plutôt touristiques en journée mais avec une activité moins importante le soir, nous vous conseillons quand même de passer à table avant 21h.


[image: ]Budget / Bons plans

Toutes les catégories de restaurants, qui sont pléthore, proposent une excellente gastronomie. Cela va du simple kiosque où vous pouvez déguster sur le pouce le fameux khatchapuri, le pain au fromage, qui tient au corps pendant un certain temps, aux restaurants haut de gamme de cuisine fusion.

Au minimum, vous pourrez déguster un khatchapuri à emporter pour un montant de quelques laris. Si vous voulez faire une pause dans un doukhani, un restaurant local souvent ouvert 24h/24, comptez environ 15 GEL. Dans un restaurant de moyenne gamme, le tarif d'un plat principal s'élève à 20 - 30 GEL. Les khatchapuri et les khinkali sont les plats les plus populaires et les moins chers (entre 1 et 2 GEL le khinkali, avec souvent une commande minimum d'au moins 3 ou 5). Les gourmets devront prévoir un budget par personne de 50 à 100 GEL pour un bon restaurant et à partir de 100 GEL pour un restaurant très haut de gamme.

Dans les petits cafés et restaurants, il vaut mieux payer en monnaie locale, dans les grands établissements on peut régler sa note par carte de crédit.


[image: ]En supplément

Le pourboire n'est pas obligatoire en Géorgie mais vous pouvez laisser entre 5 et 10 % de l'addition en plus si le service vous a plu. Attention par contre, de plus en plus de restaurants à Tbilissi ou dans d'autres villes touristiques vous factureront automatiquement des frais de service. Cela est en principe clairement indiqué sur le menu.


[image: ]C’est très local

Les restaurants à khatchapuri, les sakhatchapure, typiques, vous permettront de vous sustenter pour des prix très modérés, à déguster sur le pouce. Les sakhinkle sont des restaurants spécialisés dans la confection des khingali, les fameux raviolis. Pour s'imprégner d'une ambiance typiquement géorgienne, vivante, très animée, rendez-vous dans un doukani (en arabe, cela signifie une boutique, mais dans ce cas, il s'agit d'une taverne, au sous-sol). Ce type de restaurant, pratiquant des prix modérés et parfois assez rustique, est très apprécié des Géorgiens.


[image: ]Enfants

Les Géorgiens adorent les enfants, et vous trouverez des menus spécialisés dans certains restaurants. La gastronomie étant très variée, chez l'habitant, dans une maison d'hôte ou à l'hôtel, vous pourrez demander à votre hôte de préparer des plats spéciaux pour eux. Dans ce pays, l'enfant est roi !

Et comme il est coutume de se partager plusieurs plats à table, vous pourrez aussi tout simplement partager vos mets avec les enfants.


[image: ]Fumeurs

Les établissements publics sont devenus non-fumeurs depuis 2018. Il faut donc, comme en France, sortir du restaurant pour fumer sa cigarette.

Les phrases clés

 

Bonjour, je voudrais réserver une table pour deux personnes pour ce midi ou ce soir. 
Gamarjoba.magidis dajavshna minda oristvis  sauzmistvis
 

Avez-vous un menu en français ou en anglais ?
Pranguli an inglisuri meniu xom ar gakvt?
 

Je suis végétarien, y a t-il des plats sans viande ?
Me vegetarianeli var.romel kerdzebs shemogvtavazeb?
 

Je n’ai vraiment plus faim mais avez-vous une carte des desserts ?
Me meti agar mshia,desertis meniu xom ar gaqvt?
 

Puis-je avoir l’addition s’il vous plait ? Je peux payer par carte ou en espèces ? 
 Angarishi gtxovt.shemidzlia gadavikhado baratit an  keshat?
 

C’était très bon, nous reviendrons. Merci et à bientôt. 
 Shesanishnavi iko.chven davbrundebit.madloba da male shevkhvdebit
 




Pratique

Faire une pause


[image: ]Horaires

Tous les cafés sont en général ouverts de 10h à 22h, et les bars sont ouverts en principe de midi à 2h du matin. Lors d'un séjour à Tbilissi, la découverte des bains dans le quartier d'Abanotubani est un incontournable et les horaires d'ouverture sont assez tardifs (jusqu'à 22h-23h).


[image: ]Budget / Bons plans

Comptez entre 5 et 10 GEL pour prendre un verre dans un café, et plus si vous prenez un cocktail dans un bar tendance. Les dégustations de vins sont un incontournable en Géorgie et particulièrement en Kakhétie. Le vin ambré est une spécialité à déguster lors de cette dégustation de vin. Les tarifs pour la dégustation de vins peuvent varier selon le lieu, le nombre de vins testés et si la dégustation est accompagnée d'un repas.


[image: ]A partir de quel âge

Les mineurs de moins de 18 ans ne peuvent pas consommer ou acheter de l'alcool en Géorgie. Les documents d'identité sont rarement demandés en Géorgie donc cela sera de la responsabilité des parents ou adultes en charge.


[image: ]Enfants

Les enfants sont rois en Géorgie, on les adore. Ils seront les bienvenus partout, dans les restaurants… et même les bars !


[image: ]Fumeurs

Les lieux publics sont tous devenus officiellement non-fumeurs depuis 2018. Cela étant, les entreprises de tabac ont encore de beaux jours devant elles, les Géorgiens étant de gros fumeurs, particulièrement les hommes.

Les phrases clés

 

Avez-vous de la place en terrasse ?
Tavisupali magida khom ar gakvt garet?
 

Quel est votre nom ? Je m’appelle…  Ravi de vous rencontrer ! 
Ra gqviat?chemi sakhelia.... sasiamovnoa tqveni gatsnoba
 

A votre santé ! Zut, j’ai renversé mon verre… pouvez-vous m’aider ? 
 Gagvimarjos.oh ara sasmeli dameqtsa.shegidzliat damekhmarot?
 

C’était très bon. Nous allons reprendre la même chose s’il vous plait. 
Dzalian kargi iko.chven gavimeorebt igives, gtkhovt.
 




Pratique

(se) faire plaisir


[image: ]Horaires

Les commerces ouvrent généralement à 10h et ferment à 20h le soir. Certains supermarchés travaillent 24h/24 et 7j/7, et les petites épiceries ferment entre 20h et 23h. Vous trouverez de tout, des produits géorgiens comme des produits occidentaux.


[image: ]Budget / Bons plans

Dans les boutiques de souvenirs à Tbilissi, le niveau de prix est assez élevé si on le compare au niveau de vie local. Vous pourrez régler vos achats par carte de crédit. En voyage, des habitants des environs installent parfois de petits étals au bord de la route pour vendre leur production. On y propose ainsi de la nourriture, du pain, des spécialités locales, ou encore de l'artisanat comme de la céramique à des prix imbattables. Prévoyez toujours de la petite monnaie pour régler vos achats.


[image: ]C’est très local

La Géorgie est très riche en artisanat : prévoyez une grosse valise pour avoir de la place pour rapporter vos souvenirs. Étoffes, costumes traditionnels, foulards, épices, vins, chachas, produits gastronomiques, tapis, bijoux, émaux, peintures, jouets pour enfants, maroquinerie, nappes, objets de créateurs locaux : vous aurez l'embarras du choix.

Il est d'usage de marchander dans les marchés et les étals, mais pas dans les boutiques où les prix sont fixes. À titre d'exemple, vous pourrez marchander ainsi au marché aux puces de Tbilissi.

Les phrases clés

 

Bonjour, c’est superbe, mais combien ça coûte ? 
Gamarjoba.es dzalian kargia.ramdeni  girs?
 

Vous auriez ma taille ? Où se trouvent les cabines d’essayage ?
Chemi zoma to gakvt?sad aris gamosatsvleli otakhi?
 

Est ce que je pourrai vous le rapporter et l’échanger si ça ne va pas ?
Shemidzlia ukan dabruneba da shecvla tu ar moergo?
 

J’ai trop dépensé aujourd’hui, pouvez-vous me faire une réduction sympa ?
Me dzalian bevri davkharje. Shegidzliat kargi pasdakleba gamiketot?
 

Je prendrai celui-ci. Pouvez-vous me faire un paquet cadeau ?
Amas avigeb.shegidzliat shemiputot?
 

Vous prenez la carte de crédit ? Où puis-je trouver un distributeur de billets ?
Barats ighebt?sad shemidzlia vnakho bankomati?
 




Pratique

Bouger & Buller


[image: ]Budget / Bons plans

Sportifs ou épicuriens, la Géorgie est pour vous ! Skieurs, cavaliers et amateurs de trek, ce pays sera votre terrain de chasse. Mettez le cap sur le Grand Caucase, le Petit Caucase ou encore les parcs nationaux. La Géorgie est riche, très riche en termes d'opportunités sportives dans des environnements très différents. Imaginez un pays de la taille de la Suisse qui révèle des paysages aussi divers que celui des hautes montagnes, des steppes ou du littoral de la mer Noire s'étirant dans un paysage subtropical. Vous pourrez y faire des randonnées à pied ou à cheval d'une à plusieurs semaines. En trek, vous pourrez emprunter le célèbre Transcaucasian Trail, un sentier de grande randonnée qui, long de 3 000 km, relie la mer Noire à la mer Caspienne via l'Arménie et l'Azerbaïdjan. Les cyclistes (en faisant attention à la circulation) et amateurs de rafting y trouveront leur bonheur aussi. Les épicuriens pourront se lover dans les bains de Tbilissi, les spas des hôtels ou encore suivre la route des vins pour tester ce breuvage qui, comme le clament les Géorgiens, y aurait été élaboré il y a quelques millénaires.


[image: ]Vos papiers svp

Dans le cas où vous souhaiteriez louer une voiture personnelle plutôt qu'une avec chauffeur, munissez-vous de votre permis international (il faut compter plusieurs mois pour l'obtenir).


[image: ]A réserver

Si vous vous rendez en Géorgie en été, il est conseillé de réserver votre trek ou votre séjour assez longtemps à l'avance si vous comptez passer par une agence de voyages spécialisée. Si vous comptez prendre un véhicule avec chauffeur, faites de même : ils sont très pris, l'été marque la haute saison touristique. Il est également recommandé de réserver assez à l'avance vos voyages en train.

Les phrases clés

 

Bonjour, comment puis-je me rendre à… ? Est-ce loin ?
Bodishi.rogor sheidsleba movkhvde…shoria ?
 

J’aimerais aller courir. Il y a un coin sympa pour cela dans la ville ? 
Me mirchevnia sirbili.aris rame kargi adgili kalakshi sirbilistvis ?
 

J’adore cuisiner. Savez-vous où je peux trouver des cours de cuisine ?
Me mikvars satchmelebis momzadeba.tu icit sad sheidzleba mzareulis gakvetilebis gavla ?
 

Vous pourriez m’indiquer une salle de sport pas très loin ?
Shegidzlia mitxrat sad aris sportdarbazi ?
 

Quel est le sport national ?
 Ra aris natsionaluri sporti ?
 

Pensez-vous que nous pourrions voir cela ou même participer ?
Rogor pikrob shegvidzlia yureba,an khom ar gvetsada ?
 




Pratique

Sortir


[image: ]Horaires

Les boîtes de nuit ne sont ouvertes en général que le vendredi et le samedi soir. Les bars peuvent, quant à eux, rester ouverts jusqu'à l'aube, à 3h ou 4h du matin. Les horaires variant, vérifiez en planifiant votre soirée.


[image: ]Budget / Bons plans

La vie nocturne à Tbilissi est survoltée, ultra-dynamique, bouillonnante, vibrante ! Elle s'adresse à tous les publics avec une très large gamme de bars, bars à vin, concerts, opéras et boîtes de nuit pour des prix défiant toute concurrence. Tbilissi ne cesse de se réinventer, et certaines de ses boîtes attirent les meilleurs DJ au monde. Oiseaux de nuit, vous aurez largement le choix sans vous ruiner. Les festivals de musique, l'été en particulier, attirent les foules.

Batoumi, sur le littoral de la mer Noire, en termes de vie nocturne, fait largement concurrence à Tbilissi, par ses festivals estivaux méritant largement leur succès. Elle attire, à juste titre, une foule très cosmopolite.


[image: ]Transports nocturnes

Nous recommandons aux oiseaux de nuit de rentrer en taxi ou avec un Bolt, les prix sont tout à fait raisonnables sur l'application.


[image: ]A partir de quel âge

La consommation et l'achat d'alcool sont autorisés à partir de 18 ans en Géorgie. Il n'est pas vraiment d'usage de demander les papiers pour vérifier l'âge dans un bar ou une boîte de nuit mais prenez une pièce d'identité si vous avez prévu de sortir.

Les phrases clés

 

Bonsoir, comment puis-je me rendre à…
Sagamomshvidobis.rogor mivide….
 

J’aimerais voir un spectacle typique ! Qu’est-ce qu’il y a en ce moment ?
Me minda traditsiuli tsarmodgenis naxva. Ra aris am tsutistvis shesadzlebeli.
 

Je ne comprends pas… pouvez-vous répéter s’il vous plait ? Merci.
Me ver vigeb….. shegidzliat gaimeorot ? Madloba
 

Est-ce que je peux vous offrir un verre ? Quel est le meilleur cocktail de la maison ?
Shemidzlia sasmelze dagpatidjot ? Romelia tkveni  sauketeso sapirmo sasmeli ?
 

 J’ai la gueule de bois, auriez-vous quelque chose pour que j’aille mieux ?
Nabakhusevi var.rame gaakvt tavi kargad ro vigrdzno ?
 




Pratique

Se loger


[image: ]Budget / Bons plans

Le parc hôtelier de la Géorgie est doté d'une large gamme d'établissements, de toutes catégories, de la simple pension familiale parfois très basique, où vous partagerez votre quotidien avec les familles (salle de bain, cuisine et salle à manger commune), aux hostels, aux guest houses, aux petits hôtels, aux boutique-hôtels, aux établissements plus luxueux de catégorie supérieure, jusqu'aux grandes chaînes internationales implantées à Tbilissi, Batoumi et autres villes touristiques. En basse saison, les tarifs des hôtels les plus luxueux peuvent être extrêmement intéressants.

De manière générale, la Géorgie est une destination bon marché si vous optez pour un hébergement dans une pension familiale, chez l'habitant. L'économie de la Géorgie étant ce qu'elle est, beaucoup de familles géorgiennes ouvrent une guest house pour arrondir les fins de mois. L'offre hôtelière est donc exponentielle et la concurrence, de plus en plus serrée, pousse le niveau de service, parfois encore aléatoire, vers le haut. Attention, en Géorgie, grâce à une législation souple dans ce secteur, il est aussi facile d'ouvrir une pension familiale ou une guest house que de la fermer. Vérifiez toujours si elle est encore en activité dans la planification de votre voyage.

[image: ] Les pensions familiales sont aménagées dans une maison de particuliers. Chez l'habitant, c'est le meilleur moyen de rencontrer et de voir vivre les Géorgiens dans leur quotidien ! Les chambres sont généralement sans salle de bains. On propose parfois une chambre privée ou un lit en dortoir.

Prévoyez un budget entre 30 GEL pour un lit en dortoir ou une chambre simple et 60 GEL pour une double. Le petit déjeuner est inclus ou non. Si ce n'est pas le cas, il faut rajouter de 10 à 15 GEL en plus. Le confort est basique mais très correct, les chambres propres, vous aurez vraiment l'impression de partager une tranche de vie géorgienne ! Vous pourrez, dans certaines maisons, partager avec la famille les repas et goûter ainsi la cuisine locale faite maison.

[image: ] Similaires aux pensions, les hostels disposent de dortoirs, parfois de chambres privées, avec des salles de bains et une cuisine commune. Comptez 30 GEL par personne. Vous rencontrerez principalement d'autres backpackers, ces établissements proposent également des excursions, des transports vers d'autres villes…

[image: ] Les guest houses (il peut aussi s'agir de pensions reprenant ce même terme). Elles correspondent plus aux établissements classiques de cette catégorie, aux prix très modérés, que l'on trouve autour du monde. Elles ont un côté moins « intime » que les pensions, avec un secteur pour la famille et un autre pour la clientèle.

[image: ] Les petits hôtels proposent des chambres avec salle de bains privée à des tarifs de départ entre 100 et 150 GEL avec petit déjeuner inclus. Les petits hôtels, pensions, guest houses et boutique-hôtels pullulent à Tbilissi.

[image: ] Les boutique-hôtels sont des établissements de catégorie moyenne mettant l'accent sur un décor chaleureux, le confort et une bonne qualité de services. Ils peuvent se charger d'organiser des excursions, de réserver une voiture avec chauffeur, etc. Le petit déjeuner est inclus. Chambres doubles avec salle de bains et petit déjeuner à partir de 250 GEL (prix à titre indicatif, selon l'affluence et la saison).

[image: ] Les hôtels de catégorie supérieure et de standard international se rassemblent à Tbilissi et à Batoumi, essentiellement, pour le moment. Compte tenu du boom touristique que connaît la Géorgie, le parc hôtelier géorgien est en pleine croissance.


[image: ]A réserver

En haute saison, les tarifs des hébergements peuvent augmenter, il est donc conseillé de réserver votre hôtel le plus en avance possible afin de bénéficier des meilleurs tarifs, surtout si vous comptez vous rendre à la mer Noire en juillet ou en août (à Batoumi ou dans d'autres villes côtières), ou en février pour le ski. L'offre du parc hôtelier étant très abondante à Tbilissi, vous devriez trouver votre bonheur même en vous y prenant à la dernière minute.


[image: ]C’est très local

Vous bénéficierez parfois d'un meilleur tarif en réservant directement auprès de l'hôtel ou de la pension familiale plutôt qu'en réservant sur une plateforme de réservation. Pensez donc à bien comparer les prix avant d'effectuer votre réservation!

Les phrases clés

 

Bonjour, avez-vous de la disponibilité pour une chambre double pour ce soir ou demain soir ?
Gamarjobat.gaakvtor adgiliani  tavisupali otaxi dges gamistvis an khvale gamistvis
 

Avez-vous un code wifi… les enfants ne tiendront pas sans ! 
Wi-Fi gaakvt ? Bavshvebs magis gareshe ar sheudzliat
 

C’est bruyant, est ce que je peux changer de chambre ?
Khmauria.sheidzleba otakhi  shevicvalo ?
 

Jusqu’à quelle heure est-ce que nous pouvons aller à la salle de sport et à la piscine ?  
Romel saatze iketeba sportdarbazi da satsurao auzi ?
 

Est-ce que je peux laisser mon bagage et revenir plus tard le récupérer ?
sheidzleba chemi bargi davtovo da movakitkhav mogvianebit
 

Est-ce que vous pouvez nous appeler un taxi ? Merci beaucoup. 
Shegidzlia taxi gamogvidzakho ??didi madloba
 




Pratique

Vie quotidienne


[image: ]Allo ?

[image: ] L'indicatif de la Géorgie est le 995. Pour appeler de France en Géorgie, faire le 00 plus le 995 plus l'indicatif de la ville. Pour un portable, 00 995 + le numéro de l'opérateur, par exemple 599 ou 591 pour Magticom. Pour appeler de Géorgie en France : 00 33 + numéro français (bien penser à ne pas composer le premier 0 du numéro après l'indicatif téléphonique).

[image: ]  Il existe trois opérateurs de téléphonie mobile : Magti, Geocell et Cellfie. Magti a la meilleure couverture disponible, efficace en région montagneuse, et la 4G est disponible. Vous pouvez vous procurer une carte SIM dans les boutiques des opérateurs (1 GEL). Pensez à prendre votre passeport. L'opérateur Magti propose un package avec appels et SMS illimités en Géorgie, 30 minutes d'appels internationaux, communications illimitées et 3 Go d'Internet pour un tarif de 30 GEL. Magti propose un autre package avec 5 Go d'internet et SMS illimités en Géorgie pour 15 GEL. Ces deux forfaits sont pour une durée de deux semaines.

Les hôtels, restaurants et cafés proposent désormais un accès au réseau Wifi gratuit.

[image: ] Free propose un abonnement qui permet d'avoir Internet dans 110 destinations ainsi que les appels et SMS en illimités dans certains pays. La Géorgie fait partie de cette offre, mais seulement pour Internet (35 Go par mois), les communications téléphoniques sont en supplément. Si vous disposez déjà de cet abonnement Free et que vous n'avez pas besoin de passer des appels en Géorgie, il ne sera pas forcément nécessaire de vous procurer une carte SIM locale.


[image: ]Accessibilité

La Géorgie reste un pays assez "sportif" qui se visite plus facilement si vous avez une bonne condition physique et si vous n'êtes pas trop chargé. La vieille ville de Tbilissi se visite à pied, sur les rues pavées, et de nombreux sites religieux ou touristiques dans le pays sont sur des sites un peu escarpés ou reculés.

Pour les personnes à mobilité réduite, il sera important de bien vérifier à l'avance si vos logements sont adaptés. Cela impliquera probablement de réserver dans des hôtels modernes pouvant faire partie d'une chaîne internationale plutôt que dans des pensions de famille.


[image: ]Santé

[image: ] Il est toujours vivement recommandé de tenir son carnet de santé à jour, et avant le départ, de consulter votre médecin pour faire un check-up de votre santé, et de consulter un centre de vaccination international, comme l'Institut Pasteur. Partez toujours avec une bonne assurance, couvrant tous les frais médicaux et un rapatriement sanitaire.

[image: ] Il est important d'être assuré que vous êtes bien vacciné contre la tuberculose, la DT Polyo, et les oreillons, la rubéole et la rougeole pour les plus jeunes.

Aucun vaccin n'est obligatoire à l'entrée en Géorgie, mais en plus d'être à jour, les recommandations pour d'autres vaccins varient selon la longueur de votre séjour, les conditions de voyage, l'itinéraire et la région où vous vous rendez sont conseillées.

[image: ] La vaccination contre l'hépatite A est indispensable, ainsi que l'hépatite B, la typhoïde, et l'encéphalite à tiques d'Europe centrale si vous comptez partir en trek.

[image: ] En cas de morsure, allez tout de suite consulter pour un traitement contre la rage. Compte tenu du nombre très élevé de chiens errants dans le pays, mieux vaut être prudent et éviter tout contact avec eux.

[image: ] Respectez les règles d'hygiène de base. L'eau du robinet est potable, sauf dans les provinces isolées. Les moustiques étant particulièrement agressifs, pensez à vous munir de répulsif et de vêtements enduits de produit répulsif. Le sud-est de la Géorgie est sujet à des cas de paludisme.

[image: ] Préparez votre trousse à pharmacie avec les produits de première nécessité (aspirine, pansements, anti-moustique, désinfectants, crème solaire, anti-diarrhéiques, solution de lavage hydro-alcoolique). Les pharmacies locales sont cependant bien équipées.

[image: ] Faites bien attention à la composition de certains médicaments. La Géorgie a des règles très strictes concernant leur importation. Certains d'entre eux, comme des médicaments antidouleurs comportant des opiacés (la codéine en fait partie, ainsi que les médicaments comprenant de la benzodiazépine), sont interdits en Géorgie, alors que tolérés sur ordonnance en Europe. Elles ont un rapport avec la loi sur les stupéfiants en vigueur en Géorgie, les autorités ayant établi une liste de composants proscrits dont ces deux substances font partie. Les médicaments doivent faire l'objet d'une déclaration à la douane avec l'ordonnance détaillée. Des touristes françaises ont déjà été arrêtées avec ces médicaments dans leurs bagages. Consultez le site de l'ambassade de France. En cas de maladie sur place, prenez rapidement contact avec les services de l'ambassade qui disposent d'une liste de médecins sur place et décideront éventuellement de votre rapatriement.

[image: ] Les pharmacies, nombreuses, sont ouvertes parfois 24h/24 à Tbilissi, mais optez toujours pour un établissement appartenant à une grande chaîne (Aversi, GPC et PSP), où le personnel a plus de chance de parler anglais que dans les petites pharmacies locales.


[image: ]Urgences sur place

Le numéro d'urgence est le 112 et il est commun aux pompiers, à la police et aux urgences médicales. L'opérateur se chargera de trier votre appel.


[image: ]Sécurité

[image: ] Vous pouvez vous inscrire sur Ariane, sur le site de l'ambassade, pour enregistrer votre voyage touristique. Consultez également le site de l'ambassade de France en Géorgie dans la rubrique « conseil aux voyageurs ».

[image: ] Évitez tout voyage près dans les régions frontalières le long de la Russie, y compris les régions séparatistes d'Ossétie du Sud et d'Abkhazie, de même que les environs proches. Ces zones, hors de contrôle du pouvoir central, sont classées en zone rouge par l'ambassade de France. Les frontières sont très fluctuantes, et non définies, les touristes peuvent être arrêtés par les autorités locales. En Abkhazie ou Ossétie du Sud, l'ambassade de France basée à Tbilissi n'a aucun pouvoir en cas de problème pour aider un ressortissant français s'y trouvant. Dans ces régions, les mines et autres munitions non explosées, les attentats et les opérations militaires ne sont pas négligeables.

[image: ] De manière générale, la Géorgie est un pays relativement sûr, où on peut voyager en sécurité. Un point sensible reste la sécurité routière, soyez prudent ! Très peu de signalisation, une conduite très sportive et des animaux sur la route sont à l'origine d'un taux de mortalité élevé à la suite d'accidents. En ville, attention de bien prendre les passages souterrains pour traverser les grosses artères, les automobilistes géorgiens ne sont pas des plus conciliants avec les piétons...

[image: ]  Comme toujours, appliquez les règles de sécurité de base, soyez sur vos gardes dans les transports publics, de même que lorsque vous retirez de l'argent à un distributeur, n'exhibez pas votre argent en public, laissez vos objets de valeur dans le coffre de votre hôtel, et conservez des photocopies de votre passeport. Des escrocs et des pickpockets sévissent surtout en haute saison touristique.

[image: ] Les routes de montagne sont sujettes aux glissements de terrain, éboulis, avalanches. Renseignez-vous sur les conditions météo avant de partir et sur l'état du réseau routier, parfois en très mauvais état. Si vous partez en haute montagne, informez-vous sur les conditions climatiques et prévenez de votre itinéraire.

[image: ] Lors d'un trek, munissez-vous toujours d'un GPS pour être sûr de ne pas vous perdre.

[image: ] En randonnée à cheval ou à pied, méfiez-vous des molosses, les chiens gardiens de troupeaux, très agressifs. Regardez-les dans les yeux, ne détournez pas la tête et maintenez-vous à distance (et d'eux, à l'aide d'un bâton).


[image: ]LGBTQ

L'homosexualité n'est absolument pas reconnue dans une société géorgienne très traditionnelle, où le phénomène est condamné officiellement par le catholicos. Évitez de vous afficher ou d'adopter des attitudes qui peuvent être considérées comme choquantes et très mal perçues par l'entourage local. Et il n'y a actuellement pas de signes vers une évolution positive, au contraire : le 17 septembre 2024, les députés du parti du Rêve Géorgien votent à 84 voix contre 0 pour une nouvelle loi sur la « Protection des valeurs familiales et des mineurs », avec un objectif clairement affiché de priver les minorités sexuelles de leurs droits. Les partis de l'opposition, opposés à cette loi, ont boycotté le vote.


[image: ]Ambassade et consulats

[image: ] Ambassade de France et consulat : 49 Krtsanisi Street, Tbilissi. L'ambassade a une fonction diplomatique et il faut vous adresser à la section consulaire de l'ambassade en cas de problème : perte de documents, santé, besoin de rapatriement, ou bien pour tous les documents de la vie courante si vous êtes résidents en Géorgie.

Le consulat est ouvert au public de 9h00 à 13h00 et de 14h00 à 18h00 du lundi au jeudi, et de 9h00 à 13h00 et de 14h00 à 16h30 le vendredi.

Tél. : +995 32 272 14 90

E-mail : consulat.tbilissi-amba@diplomatie.gouv.fr

 

Autres adresses utiles :

[image: ] Institut français de Géorgie

4 Chakhrukhadze I Turn, Tbilissi

Tél. : +995 32 292 28 55

institutfrancais.ge

info@institutfrancais.ge

L'Institut français a pris la succession du Centre culturel. On y trouve toujours la possibilité de prendre des cours de géorgien, mais aussi d'assister à des rencontres, débats, projections…

[image: ] Médiathèque de l'Institut français de Géorgie

7 Lado Gudiashvili Street

Tél. : +995 32 292 33 04 ou 06

18 000 fonds de lecture, ouvrages sur la Géorgie, organisations des lectures de contes pour enfants ; en clair, le paradis du lecteur et des amoureux du livre.

institutfrancais.ge/fr/mediateca


[image: ]Poste

Le tarif vers l'Europe (entre 10 et 15 jours d'acheminement) est de 5 GEL pour une carte postale, de 7 GEL pour une lettre sous enveloppe.


[image: ]Médias locaux

[image: ] Georgia Today est le journal le plus répandu dans les hôtels, le plus grand hebdomadaire géorgien anglophone. Également axé sur la culture, il contient les programmes des principaux événements culturels.

[image: ] Financial est un journal quotidien qui dispose aussi d'un site internet en anglais et en géorgien. www.finchannel.com/world/georgia

[image: ] New York Times Georgia. Sur le site internet du prestigieux New York Times, on peut retrouver des articles spécifiques à la Géorgie.

Les phrases clés

 

Bonjour, mon téléphone ne fonctionne pas, pouvez-vous m’aider s’il vous plait ?
Bodishit,chemi teleponi ar mushaobs, shegidzliat damekhmarot ?
 

Je ne me sens pas bien, pouvez-vous m’amener à l’hôpital le plus proche ?
Tavs vgrdznob tsudat,shegidzliat mimikvanot uakhloes saavadmkoposhi ?
 

Est-ce que vous  avez un médecin qui parle français ? 
Gkavt prangul enovani ekimi ?
 

Je viens de me faire voler mes papiers, où est le poste de Police le plus proche ?
Sabutebi mompares,sad aris uakhloesi politsia ?
 

Est-ce un quartier dangereux ou je peux y aller sans crainte ? 
Ik sashishia ? Tu shemidzlia tavi vigrdzno  usaprtxkhot
 

Avez-vous des timbres pour une carte postale à envoyer en France ? C’est combien ?
Saposto markebi tu gakvt saprangetistvis ? Ramdeni girs ?
 




[image: ]





Découvrir


La Géorgie est une vraie corne d'abondance en termes d'opportunités touristiques. Le nombre de visiteurs est exponentiel depuis quelques années, et pour de bonnes raisons. La Géorgie a une très longue histoire, enrichie de bien des civilisations, celles de l'Orient et de l'Occident, du nord et du sud, du christianisme et de l'islam... Au fil des siècles, elle les a intégrées pour créer sa propre identité, unique au monde et reconnaissable entre mille. Ainsi, sa langue n'existe nulle part ailleurs et la réputation de son vin, excellent, dépasse ses frontières jusque dans le monde entier. L'hospitalité des Géorgiens est réputée. Enfin, son patrimoine architectural est exceptionnel et à voir absolument. Chaque voyageur y trouvera son bonheur. Si vous êtes un amateur de grands espaces et de cadres naturels variés et grandioses, de sites archéologiques, de sports extrêmes, de gastronomie, ou encore de nuits blanches, la Géorgie vous attend.


L’architecture troglodyte [image: ]


Trois sites : Ouplistsikhé, David Garedja, Vardzia. Rien que pour eux, la Géorgie vaut le voyage. Installés dans un environnement naturel superbe, ces sites troglodytes sont exceptionnels. Imaginez : du point culminant de l'ancienne « cité de Dieu », Ouplistsikhé, creusée dans la roche au VIe siècle, un paysage spectaculaire sur la vallée ocre de Mtkvari. Sur le site de David Garedja daté de la même époque, vous apercevrez les steppes, du haut des monastères sculptés dans les falaises, ainsi que les premières terres d'Azerbaïdjan. Le plus grandiose est le site de Vardzia, fondé quant à lui au XIIe siècle. Ce monastère originel fut progressivement entouré d'une énorme ville troglodyte de 50 000 habitants. Les marques du génie architectural de l'homme et de sa capacité à s'adapter à son environnement sont fascinantes : à voir absolument.


[image: ]

Le site d'Ouplistsikhe. - © saiko3p - stock.adobe.com
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Ville troglodyte de Varzia. - © gmstockstudio - Shutterstock.com
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Entre ciel et terre, le génie créatif de l'homme

Au fil de l'histoire, les habitats troglodytes occupaient des fonctions défensives, culturelles, funéraires, économiques, et servaient même de refuges. Dès l'ère préhistorique, on s'installait ainsi, temporairement ou définitivement, en aménageant un habitat souterrain ou en le creusant dans la roche. On creusait aussi pour pallier la dureté de l'environnement, temporiser le milieu aride environnant, quand le paysage était – ou est – dépourvu d'arbres. Ces cités troglodytes tirent parti de sites improbables, comme de falaises. Initialement, ce sont des grottes naturelles. À la base très rudimentaire, leur architecture est devenue de plus en plus sophistiquée. Ces simples excavations creusées dans la roche se transforment, au fil du temps, en véritables cités souterraines, dotées de kilomètres de galeries et de dizaines d'étages, comme sur le site de Vardzia. L'homme s'adapte à son milieu : il sculpte à mains nues les falaises, les escarpements ou encore les versants des vallées pour les rendre vivables. Ces trois sites incarnent la richesse culturelle de la Géorgie à chaque période de l'histoire.

Le site d'Ouplistsikhé

On l'appelle la « cité de Dieu ». Son histoire commence entre le Ier et le IIe millénaire. Elle constitua un important centre économique, religieux et culturel pendant la période hellénistique entre le IVe siècle av. J.-C. et le IVe siècle de notre ère. Son apogée se situe entre les IXe et XIe siècles. Elle constituait une étape importante sur la route de la soie, mais elle connut un lent déclin dès que le roi David le Reconstructeur choisit Tbilissi comme capitale. Les armées mongoles la réduisirent en cendres au XIIIe siècle. À l'origine, il existait 700 grottes, dont 150 subsistent encore de nos jours.

Le site de David Garedja

Rendons hommage à ces moines qui installèrent des monastères sur les sites naturels les plus improbables, les plus inaccessibles, mais aussi les plus beaux. Ainsi, au VIe siècle, David Garedja et ses disciples auraient fondé le monastère le plus ancien. Le complexe comprend 19 monastères dont 5 000 cellules pour les moines. Au Moyen Âge, ces monastères constituaient des centres monastiques et des lieux de pèlerinage très importants. Ceux-ci étaient placés sous la protection des souverains qui étaient chargés de leur entretien. Afin de répondre aux nécessités du quotidien, des grottes faisaient fonction de boulangeries, d'entrepôts, de forges, s'ajoutant aux églises, chapelles et cellules monastiques. On construisait des terrasses à des fins agricoles. Le site est spectaculaire également pour ses peintures murales, des chefs-d'œuvre de l'art médiéval, les plus anciennes datées du VIIIe siècle – l'âge d'or du monastère s'étendant de la fin du Xe siècle au XIIIe siècle. Mais au début du XIIIe siècle, les invasions mongoles donnèrent un coup d'arrêt à la vie monastique. Celle-ci reprit, à plus petite échelle, à partir du XVIIe siècle. Classé au patrimoine de l'Unesco, David Garedja reste un site sacré et un des témoins clés de l'héritage culturel de la Géorgie.

Le site de Vardzia

Classé au patrimoine de l'Unesco, c'est l’un des trésors de la Géorgie. Vardzia est en parfaite harmonie avec son environnement. On peut rendre hommage à sa beauté et surtout à l’ingéniosité de son aménagement. C'est un chef-d'œuvre, unique en son genre : l'ensemble reflète l'alliance du génie architectural humain qui a su tirer le meilleur d'un site naturel sans le détruire. De nos jours, on pourrait en prendre exemple… Le règne de la reine Tamar, de 1184 à 1213, symbolise l’âge d'or de l'histoire de la Géorgie. C'est en cette période que le site, qui occupait une fonction stratégique, fut le plus développé.

L'histoire raconte qu'à l'origine, seul un accès secret y conduisait. Creusé à flanc de falaise, cet ensemble monastique, surplombant un canyon, est spectaculaire. Plus tard on édifia des forteresses, en réseau, pour le protéger. Au départ un simple monastère, il fallut quarante-huit ans pour transformer le site en véritable ville souterraine, conçue pour accueillir 50 000 personnes. Elle comprenait des bibliothèques, des habitations, des boutiques, un réseau de canalisations acheminant l'eau… Vardzia avait une fonction défensive, contre une éventuelle invasion venue du sud : les Turcs. Au fil du temps, le site devint progressivement une véritable cité. À son apogée, l'ensemble comptait 3 000 grottes, organisées sur 13 étages, dont 360 pièces d'une capacité d’accueil de 5 000 personnes. Celles-ci étaient reliées entre elles par des tunnels.

L'aménagement des lieux a permis l'apparition de nouveaux chefs-d’œuvre : les peintures murales, ornant les parois des grottes et datées du Xe au XVIe siècles, sont remarquables dans l'art pictural médiéval. Ces vestiges racontent le quotidien des habitants, où aucun détail n'a été oublié. Des terrasses avaient été aménagées dans les pentes aux alentours, destinées à l'agriculture. Un site somptueux que l'on peut encore admirer à travers l'agencement des cellules des moines et des structures publiques. Essayez d'imaginer ces lieux : à leur apogée, ils étaient bien plus imposants. Malheureusement, un tremblement de terre, survenu en 1283, détruisit un tiers du site.

Naissance d'une légende… et d'un nom

Une légende raconte que la petite Tamar, future grande reine de Géorgie, partit un jour accompagner son père, le roi Georges III, et sa cour. Alors qu'ils étaient en pleine chasse, la petite princesse partit explorer les grottes. Inquiets de ne plus la voir parmi eux, le roi et les nobles partirent à sa recherche. « Sad Khar, Tamar ? » (« Où es-tu, Tamar ? » criaient-ils). « Ar var Dzia ! » (« Je suis là, mon oncle », répondit-elle, selon la façon respectueuse de s'adresser à une personne plus âgée.) Vardzia était née.




Les vins géorgiens [image: ]


« Un maître est bon quand il est nouveau, mais le vin et le pain sont bons quand ils sont vieux » (proverbe géorgien). La Géorgie porte son nom : Sakartvelo; en effet Rtvelo, en géorgien, désigne la saison des vendanges. Quel bel hommage à la viniculture ! Le vin serait né ici. Il occupe une place fondamentale dans la culture nationale. Depuis l'âge du bronze, il est au centre de la vie économique, culturelle, sociale et religieuse du pays. L'étymologie du mot « vin » viendrait d'ailleurs du mot « gvino », en géorgien. 100 000 ha de vigne dans tout le pays, 543 cépages différents, 8 000 millésimes. Une tradition millénaire, un terroir et des cépages uniques, un climat propice aux hivers doux et aux étés pas trop chauds. Compte tenu de l'excellence et de la diversité des vins géorgiens, venir en Géorgie sans visiter une cave serait presque hérétique. Les touristes russes l'ont bien compris, et viennent en hordes explorer « le pays du vin ».


[image: ]

En Georgie, la cave est une pièce très importante de la maison. - © Dmitry Kalinovsky - Shutterstock.com
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© Yulia Grigoryeva - Shutterstock.com
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© valkyrielynn - Shutterstock.com
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Le vin, la pierre d'angle de la culture géorgienne

Il vient seconder le sens de la fête et de l'hospitalité, au centre de la culture géorgienne. La fête est consacrée lors des mémorables supras, ces fameux banquets si importants dans la culture du pays. Le vin y est célébré par les Tamadas, grands orateurs et chefs d'orchestre de ces banquets, sans lesquels la fête ne pourrait être. Ils rythment ces repas de fête en portant des toasts. Le vin y est bien sûr célébré avant d'être savouré. Les Tamadas doivent s'assurer que le vin coule à flots.

Selon l'Unesco, la cave à vin est considérée comme « la pièce la plus sacrée du foyer » géorgien. En parallèle de la technique de pointe vinicole pratiquée en Géorgie, le vin « fait maison » y est aussi très populaire. Les familles produisent et consomment leur propre vin, perpétuant ainsi une tradition de vinification familiale. Il n'est pas rare que, pendant votre voyage, vous visitiez l'atelier de vinification de l'hôtel où vous restez, l'hôtelier fabriquant lui-même son vin. La Géorgie affiche l'une des plus grandes consommations de vin au monde, avec 25 L par personne par an !

Un peu d'histoire

Une légende géorgienne raconte que, lorsque Dieu distribua la Terre aux peuples du monde, les Géorgiens arrivèrent en retard. Dieu leur en demanda alors la raison. Ceux-ci avouèrent alors qu'ils s'étaient arrêtés en chemin pour boire un verre en son honneur. Satisfait de cette réponse, Dieu leur donna alors la Terre qu'il s'était réservée.

Depuis 8 000 ans, le vin est connu du pays. Sur les terres de la Géorgie actuelle, on le célébrait déjà, comme en témoignent les kvevri, les fameuses jarres dans lesquelles fermentait le vin, mises au jour lors de fouilles archéologiques. De nos jours, cette technique ancestrale est plus que jamais d'actualité.

Homère, tout comme Xénophon et Strabon l'évoquaient déjà, ce fameux vin géorgien déjà ancré dans la culture de la vigne du monde antique ! Dès le IVe siècle, la production de vin gagna en importance grâce à l'avènement du christianisme. L'Église devint alors le premier producteur de vin. Les monastères étaient en charge de sa production, fondamentale, compte tenu de son impact sur la liturgie chrétienne. Détenteurs du savoir-faire, ils seront les spécialistes en œnologie, à travers les siècles, jusqu'à l'invasion soviétique. C'est ainsi que vous verrez toujours les treilles cernant les monastères. Aujourd'hui, ils produisent d'ailleurs encore leur propre vin. Quelques invasions musulmanes plus tard, ces dernières ayant ralenti la production, la viniculture connut un renouveau dès le XVIe siècle. De nouvelles caves, les marani, entrèrent en fonction et le pays réamorça son commerce du vin.

Au XIXe siècle, celui-ci obtint ses lettres de noblesse. En effet, quelques aristocrates, à la suite de nombreux voyages en France, importèrent le savoir-faire viticole français dans leur pays natal. On presse alors le raisin sans les feuilles, on conserve le vin non plus dans les kvevri mais dans les tonneaux traditionnels. L'amélioration des techniques de production permettra au vin géorgien d'être médaillé à l'Exposition universelle de 1889. Le breuvage connaît alors une véritable apogée. Sous l'Empire russe, très apprécié, il fut désigné sous le terme de « vin de la cour des tsars ». En conséquence, la quantité prime sur la qualité.

Dès 1921, la jeune République géorgienne est annexée par les Soviétiques. Non seulement c'est un drame pour le pays, mais la qualité du vin en subit les conséquences. Expropriations, nationalisations, désorganisations de la production, le vin est alors produit de manière intensive. Il n'est plus considéré que comme « un alcool ». En 1986, la loi sèche promulguée par Gorbatchev impose l'arrachage massif de plusieurs milliers de vignes saines.

Après les guerres civiles, la Géorgie redevient un pays stable. En 1998, le secteur vinicole, placé désormais sous la houlette du ministère de l'Agriculture, dans le département de la vigne et du vin, devient une priorité nationale. On catégorise les régions vinicoles, on dresse une liste nationale des cépages. En 2006, la Russie impose un embargo sur les importations du vin géorgien, levé par la suite en 2013. Une catastrophe économique sur le coup, mais un énorme bond en avant pour la Géorgie. En effet, la disparition de leur plus gros client a poussé les viticulteurs géorgiens à miser sur la qualité de leur vin et à se tourner vers d'autres marchés. Ce qu'on appela « le vin de la liberté » fera sans doute bientôt ombrage aux plus grands crus internationaux.

Les diverses régions viticoles

Le climat géorgien est idéal pour la production de vin. Les montagnes du Caucase protègent le pays des vents glaciaux venus de Sibérie, la mer Noire apporte, quant à elle, douceur et humidité. Une grande variété de sols et de climats permet une grande variété de vins.

À l'inverse de l'époque soviétique, les viticulteurs privilégient désormais la qualité à la quantité, sélectionnant avec soin la qualité du sol et des lieux. Désormais, la Géorgie dispose de 29 appellations d'origine contrôlée pour ses vins.

Dix régions viticoles

[image: ] La Géorgie orientale

À l'est du pays, séparée de la partie occidentale par la chaîne de montagnes Likhi, la Géorgie orientale, qui bénéficie d'un climat continental, produit principalement du vin rouge.

La Kakhétie bénéficie d'un climat chaud et relativement sec, dans le sud du Caucase, et rassemble la majeure partie des vignobles. Le Karthli est une très ancienne région viticole où les princes élaboraient de grands vins. Ces zones rassemblent les appellations les plus prestigieuses et les vins des cépages les plus réputés. Le cépage dominant est le fameux saperavi, à la couleur rubis et aux saveurs corsées. La région fournit 75 % de la production vinicole. Les vins sont tanniques, très colorés, aromatiques et très structurés. Comme nous l'explique Giorgi Samanishvili, œnologue, nous avons la vallée de Lori, qui est le fief du célèbre vin blanc AOC manavi, élaboré avec le cépage mtsvane. Les vignes sont installées entre 600 m et 800 m d'altitude ; la rive droite de l'Alavani, elle, rassemble les célèbres appellations mukuzani, un vin rouge du cépage saperavi. Les vignes grimpent entre 300 et 750 m. On trouve également le fameux vin blanc tsinandali des cépages rkatitseli et mstvane, ainsi que le cépage du vin rkatsiteli, qui est le plus renommé. Sur la rive gauche du fleuve, au pied du Caucase, les vignes, entre 200 et 600 m, donnent naissance aux appellations napareulis, vins blancs et rouges, issus des cépages saperavi. Enfin, le kidzmarauli a pour origine le cépage saperavi.
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PROMETHEA

DECOUVREZ LA GEORGIE AVEC
UNE AGENCE LOCALE FRANCOPHONE

VOYAGES EN GEORGIE
COMBINES ARMENIE-GEORGIE
ET AZERBAIDJAN-GEORGIE

Mariam Papunashvili
Voyagiste groupe

contact@promethea-voyages.com
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DECOUVREZ L AUTHENTICITE,
VIVEZ LEMOTION.

Irma : Ayant grandi en Géorgie, jai toujours
eu une profonde affection pour mon pays.
Mon expérience professionnelle me per-
met de comprendre ce que recherchent
les voyageurs, et de créer des voyages
enrichissants en Géorgie, une destination
si originale. Quant a Alain, aprés dix ans
de gestion d'un tour opérateur en France,
il a découvert la Géorgie et en est tombe
amoureux. Nous avons décidé de combiner
notre expertise pour créer une agence qui
refléte notre passion pour ce pays.

Nous proposons des itinéraires uniques
qui sortent des sentiers battus. Chaque
voyage est personnalisé, et nous mettons
un point d'honneur a montrer la véritable
essence de la Géorgie. Nos voyages in-
cluent des rencontres avec le peuple géor-
ien, des moments partagés lors de sugra
%Fes(ins traditionnels georgiens) et des
découvertes de la culture locale, si riche.

Lors de l'organisation, nous portons une
attention particuliére aux details. Notre
objectif est de proposer des expériences
sur mesure, loin des circuits touristiques
de masse, et de créer des souvenirs inou-
bliables pour nos clients.

Nous proposons notre aide @ des patients
atteints de bactéries multi-résistantes
grace a la phagothérapie, trés pratiquée
en Géorgie. C'est une alternative innovante
aux antibiotiques. Les visiteurs intéressés
peuvent en savoir plus en visitant notre
site dédié : phagetherapygeorgia.eu.
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