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L'archipel de splendeurs


Bienvenue en Indonésie ! Cet archipel d'environ 17 000 îles s'étend sur 1,91 million de km² de terre et 5,8 millions de km² de mer, répartis sur trois fuseaux horaires. Ces chiffres à faire tourner la tête résument à eux seuls l'immensité d'un pays qu'une vie ne suffirait pas à explorer. Bali, qui ne représente que 0,3 % du territoire indonésien, attire tel un aimant la grande majorité des visiteurs. C'est pourquoi notre guide s'efforce de vous faire découvrir d'autres contrées moins touristiques, mais tout aussi fascinantes, telles que Java, Sumatra, les Moluques, Kalimantan, les îles de la Sonde… La richesse de ce pays ne se limite pas à ses paysages remarquables, elle se nourrit également de ses populations chaleureuses et hospitalières, avec leurs cultures variées, leurs traditions ancestrales, leurs langues multiples et leurs modes de vie parfois hors du temps. Les Indonésiens sont très calmes. Ils ne s'affolent pas, il n'y a jamais de problème. « Tidak ada masala » (pas de problème) pourrait être la devise nationale. L'Indonésie, c'est aussi une faune unique. Comment ne pas évoquer ici le dragon de Komodo, l'orang-outan et le tigre de Sumatra ? Et que dire de la biodiversité marine du triangle du corail, appréciée par les plongeurs du monde entier ? Il y a, en tout cas, autant de façons de visiter l'Indonésie que l'archipel comporte d'îles. Ce qui vous laisse le temps pour encore quelques années de parcourir cet immense pays, et d'y revenir à loisir, à votre gré !

L’équipe de rédaction





Quand y aller ?


Que ce soit pour explorer les temples de Borobudur et Prambanan, pour partir à la découverte des jungles à la rencontre des orangs-outans ou pour profiter des plages paradisiaques, la meilleure période pour découvrir les charmes de l'Indonésie s'étend de mai à septembre, durant la saison sèche. Les mois de novembre à mars offrent également leur lot d'attractions, notamment pour les passionnés de plongée sous-marine, grâce à des eaux chaudes et cristallines.

Janvier

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 23° / 29°




[image: ] NOUVEL AN CHINOIS



L'Imlek, comme on l'appelle en Indonésie, est très important pour la communauté chinoise du pays.



[image: ]

NOUVEL AN CHINOIS - © Edi Hartlim - shutterstock.com



Février

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 23° / 29°




[image: ] FESTIVAL DE PASOLA (WAIKABUDAK)



Traditionnelle compétition équestre rituelle entre deux groupes dans l'île de Sumba.





[image: ] NYALE (KUTA)



Sur la plage de Kuta, les Sasaks récoltent des vers marins (Nyales) fluorescents pour les manger. C'est la fête toute la nuit !


Mars

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 23° / 29°




[image: ] AÏD EL-FITR



Célébration musulmane marquant la fin du Ramadan avec prières, festins et générosité.





[image: ] NYEPI



Journée de silence et de méditation marquant le nouvel an balinais à Bali, Indonésie.


Avril

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 24° / 30°




[image: ] JOURNÉE KARTINI



Hommage à Raden Ajeng Kartini, pionnière des droits des femmes.
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JOURNÉE KARTINI - © Yuliadisaja - shutterstock.com



Mai

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 24° / 31°




[image: ] JOUR DU VESAK (BOROBUDUR)



Célébration bouddhiste marquant la naissance, l'illumination et le nirvana de Bouddha.


Juin

Budget : [image: ][image: ][image: ]

Météo : [image: ] 23° / 30°




[image: ] FESTIVAL DES BATEAUX-DRAGON



Course traditionnelle de bateaux-dragons à Banjarmasin, Kalimantan Sud.



[image: ]

FESTIVAL DES BATEAUX-DRAGON - © HariPhoto - shutterstock.com



Juillet

Budget : [image: ][image: ][image: ]

Météo : [image: ] 23° / 30°




[image: ] FESTIVAL KARAPAN SAPI



Course traditionnelle de taureaux à Madura de juillet à octobre.





[image: ] MEKEPUNG (NEGARA)



Les courses de buffles colorées sont l'une des attractions les plus pittoresques de la région. Venir tôt pour trouver une place !


Août

Budget : [image: ][image: ][image: ]

Météo : [image: ] 23° / 31°




[image: ] SANUR VILLAGE FESTIVAL



Festival annuel célébrant la culture, l'art et la gastronomie à Sanur, Bali.





[image: ] FÊTE DE L'INDÉPENDANCE



Course traditionnelle de taureaux à Madura de juillet à octobre.


Septembre

Budget : [image: ][image: ][image: ]

Météo : [image: ] 23° / 31°




[image: ] FESTIVAL ERAU



Célébration à Tenggarong au Kalimantan Est, est un spectacle éblouissant honorant les traditions tribales et l'héritage spirituel.



[image: ]

FESTIVAL ERAU - © Doni79 - shutterstock.com



Octobre

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 23° / 31°




[image: ] ANNIVERSAIRE DE YOGYAKARTA (YOGYAKARTA)



Célébration annuelle de l'indépendance de la ville avec défilés et festivités.





[image: ] CARNAVAL DE KUTA (KUTA)



Le carnaval est célébré en souvenir des attentats de 2002. C'est l'événement à ne pas manquer : musiques, danses, spectacles...


Novembre

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 23° / 31°




[image: ] JOUR DES HÉROS



Événement annuel avec défilés, spectacles et festivités célébrant la culture.


Décembre

Budget : [image: ][image: ][image: ]

Météo : [image: ] 23° / 29°




[image: ] NOËL



Célébration minoritaire mais festive avec décorations, église et échanges de cadeaux.






Les bonnes raisons d’y aller



Les plus belles plages du monde

Des étendues de sable blanc aux criques isolées, en passant par des lagons cristallins.


[image: ]

© Nuture - iStockphoto.com



Une diversité époustouflante

Où chaque île possède sa propre personnalité, sa propre culture, sa propre cuisine.


[image: ]

© Prenovia Hiedayati - Shutterstock.com



Une hospitalité infinie

Découvrez la bienveillance innée des Indonésiens : un véritable accueil à bras ouverts !


[image: ]

© SolStock - iStockphoto.com



Relaxation et bien-être

Des spas somptueux et des studios de yoga hors classe au milieu de paysages paradisiaques.


[image: ]

© Lucky Business - Shutterstock.com



Un paradis pour les plongeurs

Le pays abrite la 2e plus grande biodiversité marine de la planète après les Philippines.


[image: ]

Plongée à Raja Ampat. - © frantisekhojdysz - Shutterstock.com



Festivals vibrants et colorés

Où la musique, la danse, la spiritualité et l'allégresse s'entremêlent.


[image: ]

© Mark Wolters - Shutterstock.com



Majestueux temples millénaires

Explorez les temples hindous emblématiques de Java, tels que Borobudur ou Prambanan.


[image: ]

Temple Ulun Danu Berata. - © Circle Creative Studio - istockphoto.com



Randonnées épiques sur les volcans

Située sur la Ceinture de Feu du Pacifique, l'Indonésie compte plus de 76 volcans actifs !


[image: ]

Randonnée sur le mont Bromo. - © Galyna Andrushko - Shutterstock.com



Métropoles dynamiques et vibrantes

Le nec plus ultra pour des séances de shopping dans des centres commerciaux démesurés.


[image: ]

Jakarta. - © AsiaTravel / Shutterstock.com



Sanctuaires de la vie sauvage

Avec des espèces endémiques comme le dragon de Komodo et la plus grande fleur de la planète !


[image: ]

Dragon de Komodo. - © Anna Kucherova - Shutterstock.com









Les 12 mots-clés



#Batiks

Le batik, d'origine indonésienne et reconnu par l'UNESCO, est une technique de teinture de tissu. Il est utilisé pour créer des vêtements traditionnels comme des sarongs, des chemises et même des œuvres d'art murales. Les motifs portent souvent une signification symbolique profonde, reflétant l'histoire et la diversité culturelle du pays.


[image: ]

Batik - © krarte - stock.adobe.com



#Croissance

Pendant les dernières décennies, l'économie indonésienne a enregistré une croissance notable, propulsant le pays parmi les économies en développement les plus dynamiques du monde. La classe moyenne continue de croître, les investissements étrangers sont en augmentation, le secteur manufacturier s'est étendu, tout comme le secteur touristique...

#Cuisine de rue

S'offrir un festin en Indonésie est tout sauf complexe. Les warungs, ces joyeux petits bouis-bouis faits de bric et de broc, disséminés à travers tout le pays, sont une excellente alternative pour déguster à moindres frais des spécialités régionales, selon l'endroit où l'on se trouve. Nasi Goreng et sate ayam vous séduiront immanquablement.


[image: ]

Warung. - © Dicky Algofari - Shutterstock.com



#Culture

Qui n'a pas en tête une image de festival coloré de Bali ? Qui n'a pas soupiré devant la beauté des admirables batiks que l'on ne trouve nulle part ailleurs sur la planète ? Qui n'a pas rêvé devant la richesse de l'art traditionnel, les démons épouvantables, la délicatesse des sculptures, la splendeur des bois travaillés, et des masques étonnants…

#Jakarta

En tant que capitale nationale, Jakarta est l'une des mégapoles les plus peuplées au monde, abritant actuellement environ 35,4 millions d'habitants. Classée comme la deuxième plus grande zone urbaine mondiale, après Tokyo et devant New Delhi, elle est également renommée pour être l'une des agglomérations les plus congestionnées de la planète.

#Mer

Elle est partout, repère identitaire commun à travers l'immense archipel. Et partout, elle est bleu turquoise. Elle sera le prétexte à des sorties en bateau, à une première expérience de plongée sous-marine ou à des journées de surf entre amis sous le soleil éclatant. Ces fonds sont parmi les plus beaux et les plus poissonneux au monde.


[image: ]

Île de Flores. - © tanarch - stock.adobe.com



#Nature

L'immense archipel abrite certaines des curiosités naturelles les plus remarquables de la planète : des animaux rares comme le tigre de Sumatra, les orangs-outans ou le surprenant dragon de Komodo, des plantes loufoques comme la rafflesia d'un mètre de diamètre, et surtout des paysages époustouflants forgés par des chaînes de volcans.

#Orangs-outans

Les orangs-outans (« hommes de la forêt » en malais), sont des primates emblématiques d'Indonésie, vivant principalement sur les îles de Sumatra et de Bornéo. Ces grands singes, connus pour leur intelligence et leurs comportements complexes, font face à une menace croissante d'extinction en raison de la déforestation et de la perte d'habitat.

#Religions

Car l'Indonésie, c'est tout cela : un mélange de cultures musulmanes, hindoues, chrétiennes, confucianistes, bouddhistes et animistes : un patchwork inimitable qui fait de ce pays l'un des plus fascinants au monde. La nation promeut la coexistence pacifique, l'harmonie et le respect mutuel au sein de ses différentes communautés religieuses.

#Rizières

Les rizières en terrasses, comme celles de Tegallalang à Bali, sont devenues des attractions touristiques majeures pour leur beauté pittoresque. Le riz, appelé « nasi » en indonésien, est un aliment de base essentiel dans la cuisine locale et joue un rôle central dans l'économie agricole du pays, classé parmi les principaux producteurs mondiaux.

#Parcs naturels

Du légendaire parc national de Komodo, habitat du dragon éponyme, aux paysages volcaniques du parc national de Bromo Tengger Semeru, en passant par les eaux cristallines du parc national de Raja Ampat, ces sanctuaires offrent des expériences inoubliables, allant de l'observation des orangs-outans à la préservation du rhinocéros de Sumatra.


[image: ]

Parc national de Raja Ampat. - © The Ocean Agency - stock.adobe.com



#Pasar

Un « pasar » en Indonésie, c'est bien plus qu'un simple marché : c'est un foisonnement de vie, un carrefour de cultures et un spectacle pour les sens ! Des étals débordants de fruits exotiques, des montagnes d'épices qui chatouillent le nez, des artisans locaux qui tissent, sculptent et peignent sous vos yeux… Une expérience incontournable !

 

Vous êtes d'ici, si...

[image: ] Le chant du muezzin vers 5h du matin marque le début de la journée.

[image: ] Vous gardez le sourire même lorsque le bus a dix heures de retard ou lorsque le bateau est tellement bondé qu'il est impossible de s'allonger ; vous lâchez un « Begitulah » qui se traduit par « C'est comme ça. ».

[image: ] Vous collectionnez les parapluies pour faire face aux averses soudaines.

[image: ] Se moquer de la bureaucratie devient un passe-temps national, presque un sport olympique.

[image: ] La question « Makan sudah? » (Avez-vous mangé ?) remplace « Comment ça va ? » pour débuter une conversation.

[image: ] Le sambal fait partie intégrante de chacun de vos repas.

[image: ] Vous respectez les coutumes : ne pas montrer la plante de ses pieds quand on est assis ; ne pas manger de la main gauche (considérée comme impure) ; donner quelque chose en le tenant des deux mains ; enlever ses chaussures en entrant dans un temple ou une mosquée ; ne pas piétiner les offrandes qui viennent d'être faites sur le sol devant les maisons ; ne pas recueillir de corail dans la mer...




INTERVIEW

Notre Indonésie

Maï et Mathilde, auteures du guide







A nos yeux, l'Indonésie évoque une planète à elle seule, une nation aux contours complexes et mystérieux. Archipel de plus de 15 000 îles, chaque recoin abrite des communautés dont les cultures uniques tissent une toile d'une richesse infinie, exigeant des millénaires pour en appréhender toutes les nuances. Puissiez-vous vivre une odyssée porteuse de sens, épique et d'une beauté à couper le souffle.







Idées de séjour


Organiser un voyage dans un archipel comptant plus de 17 000 îles peut s'avérer être un défi de taille. Cependant, avec une recherche minutieuse et une planification réfléchie, vous pouvez naviguer à travers cette abondance d'options pour découvrir les trésors de cette destination extraordinaire. Si vous envisagez un voyage en Indonésie, il est crucial d'élaborer votre itinéraire en tenant compte de vos centres d'intérêt et de vos préférences, ainsi que de la région, afin d'éviter de passer la moitié de votre séjour en déplacement. Que vous aspiriez à escalader les majestueux volcans de Java, à vous prélasser sur les plages de sable blanc de Bali ou à plonger dans les eaux cristallines des Moluques, il existe un parcours taillé sur mesure pour répondre aux envies de chaque voyageur. Pour vous aider dans la préparation de votre périple, voici quelques propositions d'itinéraires à explorer afin de vous donner quelques idées.

Les incontournables de Bali

Bali [image: ] est une petite île magique, parfaite lors d'un court séjour d'une semaine pour allier détente et découverte de la culture locale.


[image: ]

Temple de Besakih. - © WitthayaP / Shutterstock.com



Jour 1 - Arrivée et repos sur la plage

Arrivée à l’aéroport international de Ngurah Rai. Installation dans son hôtel près de la plage, suivant les goûts et le budget de chacun : Kuta [image: ], Seminyak [image: ], Sanur [image: ] ou Nusa Dua [image: ].

Jour 2 - Activités nautiques et farniente sous le soleil

Journée farniente sur la plage ou activités diverses (surf, voile, jet-ski). Le soir, dîner de fruits de mer ou de poisson grillé sur la plage de Jimbaran.

Jour 3 - Visite d'Ubud

Départ pour Ubud [image: ] : visite du palais, de la forêt aux Singes et d’un des deux grands musées. En soirée, spectacle de danse legong.

Jour 4 - Excursion autour d'Ubud pour découvrir la vie locale

Excursion à Ubud, à vélo ou à moto : visite, au choix, des villages d’artisans ou des temples de la région. En soirée, apéritif près de la rivière pour un coucher du soleil magique sur les rizières.

Jour 5 - Randonnée dans la montagne

Départ très matinal pour le mont Batur [image: ] et son lac, randonnée au sommet pour y admirer le lever du soleil. Au retour à Ubud, tour à pied dans les rizières pour profiter du paysage.

Jour 6 - Retour dans le Sud

Retour dans le sud du pays : excursion pour visiter le temple de Tanah Lot [image: ] au coucher du soleil.

Jour 7 - Dernier jour shopping et détente

Journée détente : shopping, plage, détente. Vol retour en fin de journée.





[image: ] PAPUA PARADISE ECO RESORT[image: ][image: ]

Pulau Birie

Raja Ampat

✆ +62 813 3929 2008

www.papuaparadise.com

info@papuaparadise.com



A partir de 5 800 000 Rp par nuit avec un séjour minimum de 3 nuits en pension complète.


[image: ]

© PAPUA PARADISE ECO RESORT





Trois semaines, dix îles, mille expériences

En parcourant l'archipel indonésien, on y découvrir de nombreux visages. Entre Java [image: ] la trépidante et Bali [image: ] l'apaisante, il existe d’autres îles tout aussi magiques et romantiques. Ce séjour d’île en île vous portera dans toute l’alchimie et la magie indonésienne.


[image: ]

© LiveLifeTraveling



Jour 1 -  Premiers pas dans Jakarta

Arrivée à Jakarta [image: ]. Visite du Monas Monument, puis un petit stop au Café Batavia. En soirée on ira faire un tour dans le quartier à la mode de SCBD.

Jour 2 -  Direction Yogyakarta

Vol intérieur pour Yogyakarta [image: ]. Journée découverte de la ville ; visite du palais, du marché de l’argent à Kota Gede [image: ] et du marché aux oiseaux. En soirée, baladez-vous sur le night market de Malioboro Steet.

Jour 3 - Au temple de Borobodur 

Réveil matinal pour se rendre au temple de Borobodur au lever du soleil. Poursuite de l’excursion jusqu’au plateau de Dieng [image: ], et visite des temples Arjuna ainsi que du volcan de Sikidang (total : environ 6 heures de route dans la journée).

Jour 4 -  Spectacle au temple 

Matinée détente, excursion d’une journée au temple de Prambanan. Le soir, spectacle de Râmayâna au temple.

Jour 5 - Visite de Surakarta 

Visite de la ville voisine de Surakarta [image: ] (ou Solo) : visite du Kraton, et des temples des environs.

Jour 6 - Balade à vélo

Journée tranquille dans les environs ; tour à vélo dans les villages du coin. Shopping dans les superbes magasins de batik.

Jour 7 - Départ pour Probolingo

Journée sur la route : départ le matin de Yogyakarta [image: ], une dizaine d’heures de bus/minibus ou voiture individuelle jusqu’à Probolingo. Se coucher tôt, car il y fait froid et le lendemain le réveil sera matinal…

Jour 8 - Journée panoramique

Lever tôt le matin (3h30). Départ en jeep pour admirer le lever du soleil sur le mont Bromo à partir de Penanjakan. Au retour, on s'arrête au pied du mont et on escalade les 246 marches pour profiter de la vue. Retour vers le village à pied ou à cheval. Départ en fin de matinée vers Bali ; arrivée dans la soirée après 10 heures de route.

Jour 9 - Surf à Bali 

Journée farniente sur la plage, ou activités diverses (surf). Le soir, dîner de fruits de mer ou poisson grillé à Jimbaran [image: ].

Jour 10 - Palais d'Ubud 

Départ pour Ubud [image: ] ; visite du palais, de la forêt aux singes et des ateliers d’art des environs. En soirée, spectacle de danse legong ou kecak.

Jour 11 - Changement d'île

Départ pour Makassar en Sulawesi (2 heures d’avion). Installation dans votre hôtel. Visite de la ville et de ses principaux monuments et les divers marchés. Le soir, balade sur la corniche et dîner dans un restaurant de poissons pour tester le fameux « kudu kudu ».

Jour 12 - Dans la vallée aux papillons

Visite du Bantimurung National Park et de la vallée aux papillons. Puis vous rendre au Karst Maros-Pangkep pour voir les grottes préhistoriques peintes de plusieurs millénaires.

Jour 13 - Au pays de Toraja

Départ pour le pays Toraja. Le cœur de l'île de Sulawesi. Visite de Kete Kesu [image: ], un village typique Toraja, vous pouvez ensuite visiter les tombes troglodytes de Lemo ou vous rendre à Pangalla pour y admirer les Tongkonan, ces spectaculaires maisons Toraja. Le lendemain retour à Makassar pour un retour à Bali.

Jour 14 - Farniente ou excursion 

Journée farniente à Ubud, ou excursion : rafting, visite des rizières dans les environs, trek dans la jungle, balade à dos d’éléphant… Le soir, spectacle de danse.

Jour 15 - Vite de producteurs de café Luwak

Excursion sur les plages des alentours, ou visite de quelques temples. Vous pouvez aussi visiter de petites productions de café Luwak.

Jour 16 - Aujourd'hui... rien 

Journée détente à la plage, initiation au surf et en soirée, on va faire la fête en discothèque à Kuta [image: ] ou à Semyniak [image: ].

Jour 17 -  Les îles Gili

Départ pour les îles Gili ; selon les goûts, Trawangan et son animation ou Air pour jouer les Robinson (6 heures de bateau).

Jour 18 - Visite des îles de Komodo

Croisière jusqu’à Flores (Labuhan bajo). Visite des îles de Komodo [image: ] et Rinca [image: ] pour découvrir les célèbres varans. Snorkling ou bien plongée en bouteilles.

Jour 19 - Dernier jour de bronzette

Retour à Bali Sud ; dernier jour pour parfaire son bronzage.

Jour 20 - Fin du voyage

Départ dans la matinée.

Java en une semaine

Java [image: ] est un territoire d’exception qui offre généreusement son histoire et sa culture. Les danses, le théâtre javanais, les marionnettes du wayang kulit, la musique du gamelan et les batiks sont connus du monde entier, ainsi que ses temples et palais. Mais les plages, les hôtels et les couchers de soleil valent eux aussi le détour.


[image: ]

Temple de Borobodur. - © platongkoh - iStockphoto.com



Jour 1 - Arrivée à Jakarta

Arrivée à Jakarta [image: ]. En raison de problèmes de circulation, mieux vaut limiter vos déplacements. En soirée, rendez-vous à Ancol au Bandar Djakarta pour vous régaler de langoustes, tourteaux, de poissons de toutes tailles...

Jour 2 - Au berceau de la culture javanaise 

Train pour Yogyakarta [image: ]. Journée découverte de la ville, berceau de la culture javanaise ; visite du palais et balade sur Malioboro Street, les Champs-Élysées de Jogja, en Andong, un petit attelage.

Jour 3 - Détente et zénitude 

Matinée détente, excursion d’une journée au temple de Prambanan. Le soir, spectacle de Ramayana au temple.

Jour 4 - Temple de Borobodur

Visite du temple de Borobodur. Poursuite de l’excursion jusqu’au plateau de Dieng [image: ], et visite des temples Arjuna ainsi que du volcan de Sikidang.

Jour 5 - Les poteries de Kasogan 

Départ pour Kasogan  [image: ]et son marché aux poteries, puis dirigez-vous vers Kebonagung, célèbre village pour ses magnifiques rizières, puis moment de détente sur les plages de Desa Siluk. Profitez du coucher de soleil en dégustant un bon poisson grillé.

Jour 6 - Ascension du mont Merapi

Réveil matinal et ascension du mont Merapi pour y admirer le lever de soleil. Sieste, après-midi shopping à Yogya, avec visite de fabriques de batik.

Jour 7 - Au village de Naggula

Rendez-vous au village de Naggulan. Cette place est connue pour être un marché important de fruits. Durian, salak, magouste, ramboutan, etc. L'occasion de faire le plein une dernière fois. Avion pour Jakarta.

Jour 8 - Fin du voyage 

Départ de Jakarta dans l’après-midi.





Pratique



Pratique

Se repérer / Se déplacer


[image: ]De l’aéroport au centre-ville

L'Aéroport international de Jakarta Soekarno-Hatta, connu sous le nom de Cengkareng par les habitants, est organisé en trois terminaux. Le Terminal 1 est consacré aux vols intérieurs, avec ses sous-sections 1A, 1B et 1C desservant des compagnies comme Lion Air et Sriwijaya Air. Le Terminal 2 gère à la fois des vols intérieurs et internationaux, répartis dans les sous-terminaux 2D, 2E et 2F, le dernier étant dédié à Garuda Indonesia pour ses routes nationales. Un service de navette gratuit relie les terminaux, avec l'option de taxis, coûtant approximativement 50 000 Rp indonésiennes.

Conçu par Paul Andreu, architecte français également à l'origine de l'aéroport Roissy-Charles de Gaulle de Paris, l'aéroport de Soekarno-Hatta offre des bureaux de change après la douane, proposant des taux compétitifs et ouverts même en soirée pour les arrivées tardives. Les voyageurs peuvent également acheter ou recharger des cartes SIM locales. Pour les retraits d'argent, des distributeurs acceptant Visa et Mastercard sont à disposition. Pour la consigne de bagages, le terminal international offre un service sécurisé ouvert 24h/24.

[image: ] En bus

Le bus Damri est une option économique à 40 000 Rp vers la gare Gambir. Les bus indiquent clairement leur destination et, une fois à Gambir, le centre-ville est accessible à pied ou en taxi-moto pour quelques roupies.

[image: ] En taxi

Les taxis recommandés incluent Blue Bird, Express, Taxiku et Gamya, avec des trajets vers le centre-ville (Jaksa) estimés entre 150 000 et 200 000 Rp. Partager le coût du taxi avec d'autres voyageurs peut être économique.

[image: ] En train

Enfin, un train à grande vitesse relie l'aéroport au centre-ville avec un premier départ à 6h20 et un dernier à 23h20. Il est conseillé de descendre à la station Sudirman Baru, le trajet prenant environ une heure pour un coût de 70 000 Rp, une alternative plus rapide et moins chère au taxi. Les billets peuvent être réservés en ligne sur le site reservation.railink.co.id.


[image: ]Arrivée en train

Le train n'est disponible qu'à Java et Sumatra. Sur l'île de Java, le train est l'un des moyens de transport les plus populaires, car il offre d'excellents paysages, un grand confort et une grande fiabilité. Les trains sont plus rapides et plus confortables que les bus, et parfois moins chers.

Il existe trois classes de trains en Indonésie : économique, affaires et exécutive. Toutes les classes offrent un bon niveau de confort. Le choix de la classe de train dépendra essentiellement de votre budget, de vos préférences et de la distance à parcourir.

[image: ] Classe économique (Ekonomi class)

Parfaite pour les courts trajets jusqu'à trois heures, la classe économique est la plus abordable, est climatisée avec des sièges non inclinables. Beaucoup moins d'espace pour les jambes.

[image: ] Classe économique sans climatisation

Il s'agit de cabines à fenêtres ouvertes équipées de ventilateurs au lieu de l'air conditionné. Pour de très courtes distances, choisissez cette classe sans climatisation à petit prix (le prix du billet ne devrait pas dépasser 40 000 Rp). Achat en ligne non disponible, il vous faudra acheter le billet à la gare directement.

[image: ] Classe Affaires (Bisnis class)

Avec plus d'espace pour les jambes et des sièges confortables, la classe affaires est un bon compromis entre coût et confort. Elle est climatisée et il y a une petite table à boissons au mur près de chaque paire de sièges avec deux prises de courant en dessous, de type européen à 2 broches. La classe « Bisnis » est une alternative parfaitement acceptable si le cours Eksekutif est complet ou si vous souhaitez économiser de l'argent. À noter que les sièges ne sont pas inclinables.

[image: ] Classe exécutive ou luxe (Eksekutif class)

Pour les longs voyages, optez pour la classe exécutive ou luxe. Les sièges sont spacieux et inclinables, avec plus d'intimité et de services. Il y a une petite table à boissons au mur près de chaque paire de sièges avec deux prises de courant en dessous, de type européen à 2 broches.

Les voitures sont numérotées par classe, généralement en commençant par l'avant. Ainsi, le wagon 1 est généralement le premier wagon derrière la locomotive, le wagon 8 à l'arrière. Si le train comporte deux classes ou plus, les numéros sont répétés dans chaque classe, avec une voiture Eksekutif 1, 2 et 3 et une voiture Bisnis 1, 2 et 3. Ne montez donc pas par erreur dans la voiture Bisnis 1 si votre siège est à Eksekutif.

Pour acheter les billets, il existe plusieurs options :

[image: ] En ligne

Nous vous recommandons fortement de réserver votre billet de train en ligne bien avant votre voyage si vous souhaitez économiser de l'argent. Tiket.com est le site web de réservation et vous pouvez également télécharger l'application Tiket. La deuxième option est www.booking.kai.id qui est le site officiel de vente de billets des chemins de fer indonésiens (Kereta Api Indonesia ou KAI). Cependant, il n'est disponible qu'en indonésien et n'accepte que les cartes de crédit indonésiennes, ce qui le rend peu utile pour les voyageurs étrangers. Après le paiement, vous recevrez un courriel contenant une confirmation de réservation imprimable. Celle-ci comporte un code de réservation alphanumérique et un code-barres QR. Imprimez-la et emportez-la avec vous. Si vous n'avez pas accès à une imprimante, ne vous inquiétez pas : le code alphanumérique de réservation est tout ce dont vous avez besoin pour imprimer une carte d'embarquement à la gare.

[image: ] À la gare

Vous pouvez également acheter votre billet de train en gare le jour de votre voyage (ou quelques jours avant si vous avez le temps de passer). Gardez à l'esprit le risque que la classe de transport ferroviaire souhaitée puisse être entièrement réservée si vous achetez votre billet trop tard.

À la gare, vous trouverez généralement un bureau avec une pile de bons de commande de billets. Obtenez-en un et remplissez-le. Il vous demandera les mêmes informations dont vous avez besoin lors de la réservation de billets en ligne ou au dépanneur : point de départ, destination, date du voyage, classe de train, noms des passagers et numéro de passeport (de tous les passagers). Une fois cela fait, faites la queue à n'importe quelle fenêtre avec un panneau indiquant « pemesanan », c'est-à-dire « réservation de billets ».

[image: ] Dans les succursales des magasins Indomaret

Des magasins de proximité Indomaret et certaines succursales d'autres chaînes telles qu'Alfamart disposent d'un terminal à écran tactile vendant différents types de billets, y compris des billets de train.

Si vous avez réservé votre billet en ligne, à Indomaret ou à la gare (trois jours ou plus avant la date du voyage), votre billet ne sera probablement pas suffisant pour vous faire monter à bord du train. Vous aurez besoin d'une carte d'embarquement orange. Vous pouvez les obtenir simplement en vous enregistrant via l'un des comptoirs d'enregistrement à l'intérieur de la gare. Sinon, rendez-vous à l'une des bornes informatiques à écran tactile nommées « Check-in counter » à l'entrée de la gare et scannez le code-barres ou tapez la référence de votre réservation. Votre réservation apparaîtra à l'écran. Appuyez sur imprimer et l'imprimante à rouleaux imprimera vos cartes d'embarquement. Assurez-vous de le faire au moins 10 minutes avant l'heure de départ.

En principe, chaque passager n'a droit qu'à 20 kg de bagages. Notez qu'habituellement, est vérifié simplement le poids des grosses valises ou des énormes sacs à dos. Vous êtes autorisé à apporter votre propre nourriture et vos boissons dans le train. À noter que chaque train dispose d'une cafétéria et sert des plats locaux assez bons pour un prix modique.

Les gares ferroviaires principales de Java forment un réseau essentiel qui connecte les diverses régions de l'île. Voici quelques-unes des gares les plus importantes :

[image: ] Gare de Gambir. Gare centrale moderne de Jakarta utilisée par les meilleurs trains de la classe Eksekutif vers la plupart des destinations, code de gare GMR. Si les trains en provenance de Gambir sont pleins ou si les horaires ne vous conviennent pas ou si vous souhaitez voyager en classe Ekonomi, essayez de taper le code de la gare PSE et de sélectionner Pasar Senen, qui est la deuxième gare la plus importante de Jakarta et également assez centrale.

[image: ] Gare de Yogyakarta. La gare principale au centre de la ville s'appelle Stasiun Tugu Pintu Timur. Il faut environ 6 à 8 heures pour aller de Jakarta à Yogyakarta en train. Il y a deux gares principales pour prendre les trains allant de Jakarta à Yogyakarta : Pasar Senen (PSE) et Gambir (GMR). Les trains de classe économique (certains avec des wagons de classe exécutive), qui sont l'option la moins chère, partent principalement de la gare de Pasar Senen/PSE. Les trains exécutifs (y compris les classes prioritaires et de luxe) de Jakarta à Yogyakarta partent de la gare de Gambir/GMR.

[image: ] Gare de Bandung. Depuis Jakarta, il y a un train toutes les heures ou toutes les deux heures de la gare de Jakarta Gambir à Bandung en classe Eksekutif & Bisnis, ce qui prend environ 3h10. Très beaux panoramas.

[image: ] Gare de Surabaya. La gare de Surabaya (Pasar Turi) sert de plaque tournante vers l'est de Java. Elle assure des connexions rapides vers des destinations telles que Malang, Banyuwangi, et d'autres villes majeures de la région.

[image: ] Gare de Semarang. En plein centre de Java, la gare de Semarang (Tawang) joue un rôle crucial dans la fluidité des déplacements à travers l'île.

Sumatra possède un réseau ferroviaire moins développé que celui de Java. Aucun système ne couvre l'ensemble de l'île, cependant, certaines gares principales jouent un rôle essentiel :

[image: ] Gare de Medan. La gare principale de l'île. Elle dessert Rantauprapat, Tebing Tinggi, Pematangsiantar et Tanjungbalai. Si vous arrivez du train de l'aéroport, prenez un train SMO direct jusqu'à cette gare et vous pourrez ensuite continuer en train vers d'autres villes comme Siantar, Tanjung Balai ou Rantau Prapat.

[image: ] Gare de Palembang. Palembang est la capitale de Sumatra du Sud. Le principal nœud ferroviaire est la gare de Kertapati. Le service Palembang (Kertapati) - Bandar Lampung (Tanjung Karang) est le seul train interurbain à Sumatra (défini comme reliant deux capitales provinciales).

[image: ] Gare de Pematangsiantar : Cette gare est située dans la région de Siantar, offrant des liaisons ferroviaires pour les voyageurs se déplaçant dans la partie nord de Sumatra.


[image: ]Arrivée en bateau

[image: ] Ferries publics : la Pelni.

Emportez toujours quelques provisions avec vous. En dehors de la compagnie Pelni, des ferries assurent des liaisons régulières entre Sumatra, Java, Bali et Nusa Tenggara. Il est ainsi très facile de passer d'une île à une autre, mais il faut avoir beaucoup de temps compte tenu des distances, et ne pas être effrayé par la promiscuité. Il est possible de réserver des billets pour les ferries Pelni en ligne ou dans les bureaux de la compagnie présents dans les ports majeurs.

[image: ] Caboteurs et ferries.

Des ferries transportant des véhicules relient les différentes îles de la Sonde : Sumatra et Java, Java et Bali et ainsi de suite jusqu'à Timor. Les caboteurs relient les autres îles entre elles. C'est une autre option à exploiter !

[image: ] Voiliers bugis. 

Naviguer sur un voilier bugis est une chose possible, mais pas n'importe où. Nous avons cherché en vain des voiliers en partance pour Kalimantan dans tous les ports de la côte ouest des Célèbes, de Kwandang à Ujung Pandang, via Toli-Toli et Palu. Leur temps est bel et bien révolu. Ils sont remplacés par de pseudo-cargos en bois qui ressemblent à de vilains petits canards. Aujourd'hui, on ne trouve ces prahus que dans les ports d'Ujung Pandang, de Surabaya, de Jakarta et de Kalimantan. Ailleurs, leur présence est fortuite et accidentelle.

[image: ] Croisières.

Vous avez également la possibilité de faire une croisière de luxe, surtout entre Bali, Lombok et les petites îles de la Sonde. On peut les effectuer en bateau basique ou ferry local dans un confort tout aussi basique, ou bien avec des compagnies touristiques plus ou moins luxueuses. La différence de standard est aussi grande que celle concernant le prix des tickets.

[image: ] Il est fortement recommandé d'anticiper la réservation des billets de ferry avec une marge de deux à trois semaines.


[image: ]Transports en commun

[image: ] Bus

Le moyen de transport principal en Indonésie. Les hôtels servent souvent d'agent. L'autobus reste le moyen le moins cher de transiter d'une ville à une autre. L'état des routes à Java, à Sumatra ou en Sulawesi permet une grande diversité de bus. Ils peuvent être luxueux avec air conditionné et vidéo ou en mauvaise condition et brinquebalants. On trouve les bus « ekonomi » qui font le trajet entre villes et villages. Ils partent d'une station de bus, souvent éloignée du centre-ville, s'arrêtent partout où les gens les attendent. L'encaisseur se tient à l'extérieur de ces bus souvent bondés et hèle les passants.

À l'intérieur, la mêlée peut devenir haute en couleur. Poulets, oiseaux, chèvres, passagers, tout se concentre. Ces autobus demeurent souvent le seul moyen de communication entre les différents villages. Il vous arrivera certainement d'être assis les jambes coincées entre des paniers ou des seaux remplis de fruits, de sacs de riz et de poteries. Les prix très bas permettent une grande souplesse de déplacement. Leurs silhouettes de guimbardes aux couleurs criardes et aux tôles rafistolées, démarrant dans un nuage noir de diesel, sont une image familière et vivace du déplacement interurbain en Indonésie. Ces bus roulent vite et bien, mais ne sont pas vraiment confortables. Les sièges sont prévus pour des personnes de 1,65 m ; les grands vont souffrir. Les bus de Sumatra vous étonneront : les banquettes arrière, sur lesquelles trois personnes à peine peuvent prendre place, accueillent sept à huit Indonésiens, plus les enfants. Pas de réservations sur ces bus-là ; sur les longues distances, c'est assez pénible, d'autant que tous les hommes fument.

Les grands bus de tourisme, par contre, sont relativement confortables ; vous aurez l'air conditionné, des toilettes, des sièges inclinables, des couvertures et des coussins, et même une bouteille d'eau et un encas ! Ces bus-là partent à une heure précise, on achète son billet à l'avance auprès d'une agence de voyage qui organise tout le trajet ou en se rendant directement à la station de bus.

 

Souvent les compagnies ont leur propre bureau de vente de billets. Généralement, mieux vaut se rendre aux stations de bus et réserver tôt le matin ou tard le soir. Pour les petits trajets, on paie à l'intérieur de l'autobus pendant le voyage ou au départ. Pour les grands trajets, on paie avant, et on choisit son siège. Bien souvent, la carte bleue est acceptée.

[image: ] Camion

Certains sont pourvus de banquettes à l'arrière. En général, on s'assoit par terre ou on reste debout. À conseiller lorsque les routes sont impraticables pour les véhicules classiques. Mais si vous en arrivez là, c'est que déjà vous êtes un baroudeur.

[image: ] Bemo/Angkot/Mikrolet

Le bemo est un « pick-up » à quatre roues, aménagé à l'arrière avec deux bancs qui se font face. La couleur correspond à son parcours. Le bemo dessert des itinéraires interurbains ou intervillages fixes à la manière d'une boucle. Il s'arrête sur les bords de route partout où il y a des passagers potentiels. Si vous êtes de grande taille, ou d'un certain volume, assurez-vous d'être assis près de la sortie. Très nombreux dans les agglomérations, ces minibus japonais, qu'on appelle aussi « mikrolet », constituent un transport rapide et efficace d'une ville à l'autre. Leur prix est modéré, mais attention aux arnaques ! La plupart du temps, les bemos, qui appartiennent à des compagnies privées ou publiques, sont exploités par deux personnes : le conducteur et le rabatteur. Avant de prendre un bemo, il faut se renseigner sur sa destination auprès du rabatteur, puis, si elle convient, monter sans aborder le problème de l'argent (à condition que le trajet envisagé soit dans la ville). L'important en Indonésie est de toujours montrer que l'on sait. C'est en descendant du véhicule que l'on remet l'argent au rabatteur. Les prix des bemos, officiels pour chaque ville, ne varient que très faiblement d'une année sur l'autre. Observez ce que paient les autres voyageurs. Un étranger aura vite fait de payer 10 fois le prix réel d'une course... Les bemos sont encore fréquents à Jakarta, à Makassar à Bali, sur l'île de Florès à Labuanbajo, mais dans les autres villes de Java par exemple, on l'appelle angkot (pas de banquettes qui se font face mais en rangée). Ces minibus pullulent à Bogor et Bandung notamment.


[image: ]Vélo, trottinette & co

A Solo surtout. La petite reine n'est pas beaucoup utilisée en Indonésie. La bicyclette est un moyen agréable de visiter une ville et ses alentours. Son allure modérée vous permet de prendre votre temps et de jouir des paysages et des situations de la vie quotidienne indonésienne. Bien sûr, les pentes des routes, les collines et petits chemins vous demanderont effort et prudence, mais le doux bruit du pneu sur l'asphalte vous laissera une image digne du wayang beber. Évitez la bicyclette dans les grandes villes, c'est très dangereux.

Vous pouvez louer des bicyclettes dans les principaux centres touristiques à Bali et Lombok notamment. Vous y trouverez des VTT ou la vieille bécane hollandaise, un peu molle et lourde, mais silencieuse et majestueuse.

[image: ] Deux-roues

La moto (ou le scooter) demeure le meilleur moyen de se déplacer pour les voyageurs qui aiment la découverte et les surprises et se révèle très économique. Elle vous permet de vous glisser dans les embouteillages, de vous arrêter partout, de prendre les sentiers peu carrossables, les chemins de traverse. Sachez néanmoins que la conduite en moto demande de la dextérité, des réflexes et toujours de l'anticipation, surtout en Indonésie. Tout d'abord, on roule à gauche. Le loueur vous demandera votre permis moto ou votre permis de conduire international, mais pas forcément. La plupart des touristes n'ont pas l'habitude de la moto et s'imaginent que sa conduite se révélera simple et facile. Que nenni ! Elle demande au contraire beaucoup de doigté et de précision. Les principaux inconvénients de la moto sont les risques liés à la circulation. Lorsque vous croisez une voiture ou un autobus, ces derniers prendront toute la largeur de la route pour effectuer un dépassement et ne se rabattront qu'au dernier moment, quand ils se rabattent ! La pratique de la moto est donc un exercice difficile et fatigant. Roulez doucement, évitez les brusques changements de direction ainsi que les freinages intempestifs. La vigilance de tous les instants devient épuisante. Le port du casque est bien sûr obligatoire, même si les Indonésiens ne le mettent en général pas (ou alors il s'agit de coquille de noix qui ne protège rien). Ne suivez donc pas leur exemple, n'oubliez pas que vous n'êtes pas immortel. C'est bien de se sentir libre, les cheveux au vent, mais vous pourriez avoir à le regretter. Pluies, vents, chaleur intense vous en feront voir de toutes les couleurs. N'oubliez pas le pot d'échappement : il devient très vite brûlant et lorsque vous devez incliner la moto pour une raison intempestive, c'est là, au creux du mollet, que la brûlure fait souffrir. On appelle cela le « Bali tatou » car il reste pour la vie.


[image: ]Avec un chauffeur

[image: ] Taxi

D'une manière générale, les taxis sont pourvus de compteur. Lorsqu'il n'y a pas de compteur, vous devez fixer le prix de la course à l'avance avec le chauffeur. C'est impératif, sinon vous pourriez avoir des surprises en arrivant à votre destination. Les taxis indonésiens sont relativement bon marché, sauf ceux dépourvus de compteur (demandez toujours le meter, en anglais). Le compteur démarre à 10 000 Rp. Sur les fenêtres est affiché qu'une course vous coûtera au minimum 40 000 Rp... Dans les petites villes, on ne trouve pas de taxi, mais il est possible de se faire conduire à bon port en « chartérisant » un bemo. Les meilleurs taxis pour une simple course de Java/Bali/Lombok sont les Blue Bird et les Golden Bird. Dernier petit conseil : assurez-vous que votre chauffeur a bien compris votre destination et qu'il sache comment y aller. Nous n'avons jamais trouvé un taxi nous répondre qu'il ne connaissait pas... et pourtant !

[image: ] Becak

Le becak (prononcer « bettcha ») est un rickshaw à deux roues, mû par un chauffeur assis sur un demi-vélo. Ils sont souvent joliment décorés. En fait, c'est un vélo dont on aurait remplacé la roue avant par une banquette supportée par deux roues. Le becak est à présent interdit dans les rues principales des grandes villes. En revanche, il demeure, comme à Yogyakarta, le moyen de circuler en ville le plus agréable et le plus silencieux. Le becak vous transporte dans un léger bruissement, et la vitesse réduite et régulière de son déplacement vous permet d'arpenter la ville et de voir défiler les images du jour et de la nuit. On glisse dans les ruelles sans bruit grâce à l'effort du conducteur. Les becaks sont confortables, notamment quand il s'agit de trouver une adresse dans une ville nouvelle. Cela évite de déambuler à l'aveuglette avec son harnachement. À Yogya, les cyclistes tenteront de vous faire la tournée des boutiques de souvenirs. Ils touchent une commission pour chacun de vos achats. Si vous ne voulez pas vous arrêter, soyez ferme.

En général, le chauffeur n'est pas propriétaire de son becak et il faut un certain tact avant les éventuels marchandages pour effectuer une course. Les négociations sont interminables et bien souvent on aura parfois plus vite fait de marcher. Le chauffeur doit effectuer un travail épuisant : la machine est lourde et vous l'êtes peut-être aussi. Marchandez fermement cependant, mais de grâce, ne pinaillez pas trop pour quelques roupies et rappelez-vous ce que vous payez dans les taxis en Europe. Aussi, si l'on est à deux, mieux vaut prendre un becak chacun... Des becaks à moteurs commencent à faire leur apparition ici et là.

[image: ] Ojek

Ce sont des motos de petite cylindrée ou des scooters qui prennent un passager à l'arrière. Négociez le prix. Les prix sont un peu plus chers que d'autres moyens de transport, mais c'est très pratique pour effectuer de petites distances dans une ville que vous ne connaissez pas. Les ojeks se trouvent en général à la sortie des gares, ou à des points stratégiques des principaux lieux de passage de la ville. Pour demander au conducteur de ralentir, dites-lui : « pelan pelan. » Les applications mobiles Gojek et Grab sont les « Uber locaux » à prix réduit. N'hésitez pas à l'utiliser n'importe où en Indonésie. Sachez que certaines zones comme les aéroports ont restreint l'accès à ce type de transport.

[image: ] Bajaj

C'est le tuktuk indonésien. Il est orange et bruyant, il passe partout, vous avalez la fumée de tous les camions et les autobus, mais c'est encore un merveilleux compagnon des embouteillages. C'est une demi-vespa qui traîne derrière elle une caisse cubique. Très bruyant, très fou avec un moteur de tondeuse à gazon. Uniquement à Jakarta. Négociez, là aussi, la course avant de monter.

[image: ] Dokar calèches

Ce sont des charrettes tirées par un cheval. Elles sont décorées et pourvues de clochettes qui tintinnabulent à tout vent. Le châssis est suspendu sur deux roues et comporte deux banquettes qui se font face. Négociez avant de monter le prix de la course. On en trouve un peu partout, surtout dans les villes de taille moyenne. Les petits chevaux qui les traînent sont originaires de Sumba. Ils seraient venus avec les troupes mongoles de Koubilai Khan, le petit-fils de Gengis Khan. Bien souvent, le cocher n'est qu'un salarié. Beaucoup achètent leur attelage et s'endettent, mais très vite ils ne peuvent plus faire face aux charges de l'emprunt et sont rachetés. Le cocher reste responsable de son attelage ; si celui-ci est abîmé ou si son cheval meurt, il doit le rembourser : des années de travail qui s'envolent.


[image: ]En voiture

C'est l'un des plus grands défis du gouvernement : l'amélioration des voies de communication terrestres. Le réseau routier constitue le moyen de transport le moins onéreux, mais de loin le plus fatigant. Que ce soit à Sumatra, à Java, aux Célèbes, à Flores ou à Timor, les routes indonésiennes sont tout simplement épuisantes.

Elles ressemblent à des chemins départementaux défoncés sur lesquels les bus roulent à tombeau ouvert. Seule exception, la trans-javanaise. Les coups de patin vous désarçonnent à tout bout de champ et votre cœur s'affole lorsqu'on double en troisième position en mangeant la bordure, ou quand votre chauffeur, sans aucune visibilité, emboîte la roue de ses collègues qui doublent déjà à la queue leu leu. Les accidents sont fréquents et violents, ce qui explique la préférence de certains pour le chemin de fer. On commence tout de même à voir de plus en plus de travaux sur les grands axes. La trans-florèsienne s'améliore, c'est le cas aussi pour les grandes routes en Sulawesi.

[image: ] Conduite

A Bali, les accidents de la route sont la première cause de mortalité des touristes et des jeunes. En Indonésie, on roule à gauche, mais les camions et les bus roulent au milieu, où ils peuvent quand ils doublent, parfois en troisième position.

Si vous êtes en scooter ou à bicyclette, le seul recours est de vous précipiter dans le fossé.

Vous devez compter sur les véhicules non éclairés la nuit, la traversée intempestive de chiens ou de poules qui vous font faire des embardées, les sorties de discothèques.

Autres dangers : les bemos, les minibus, les dokars et autres charrettes, les motos elles-mêmes qui déboîtent ou démarrent subitement. Quant au rétroviseur, on s'en sert généralement pour se recoiffer ! Attention aux travaux sur la route ainsi qu'à la signalisation parfois différente de la nôtre en Europe. Un trou mal éclairé ou un tas de gravillon peuvent vite devenir meurtriers. Les routes de montagne ont parfois des pentes vertigineuses et le revêtement peut avoir été maltraité par les eaux de ruissellement. En cas de crevaison, les « bengkel » (garages) pourront effectuer les réparations. Si vous louez un véhicule, demandez s'il y a une franchise ou lisez bien le contrat entre les lignes. En cas d'accident, rendez-vous immédiatement au poste de police le plus proche. Roulez doucement pour ne pas renverser quelqu'un !

Les embouteillages sont légendaires. Les voyageurs des classes moyennes inférieures jonglent entre des trains peu fiables et vieillissants, des bus peu confortables, ou circulent à moto dans le tumulte de la circulation, rêvant du jour où ils pourront enfin posséder leur propre voiture. Chaque année, l'ajout de 200 000 voitures aux rues augmente la densité du trafic, rendant les trajets plus longs. De leur côté, les conducteurs aisés transforment leurs voitures en bureaux mobiles pour tirer profit du temps passé dans les embouteillages. Il y a quelques années, les autorités municipales à Jakarta ont pris des mesures pour atténuer la congestion routière sur les grandes artères de la ville, exigeant qu'à certaines heures de pointe, chaque voiture transporte au moins trois passagers.

[image: ] Location de voitures

C'est le moyen le plus avantageux et le plus pratique de voyager si vous êtes plusieurs. La plupart des voitures de location sont japonaises ou indonésiennes. Il faut impérativement un permis international et s'habituer à la conduite à gauche. Il s'agit d'être très prudent et surtout de faire preuve de vigilance. Un certain nombre de précautions doivent être prises : vous devez vérifier impérativement l'état des freins, des phares, des pneus, des essuie-glaces et de la suspension, et n'oubliez pas de jeter un œil à votre roue de secours ainsi qu'au matériel pour changer votre roue. N'espérez jamais atteindre une vitesse de plus de 90 km/h sinon ce serait de l'inconscience. Il suffit de bien lire le contrat d'assurance. Comptez sur une moyenne de 30 à 40 km/h, pas plus ! Généralement, on vous propose des forfaits qui sont souvent flous sur les conditions réelles des conséquences administratives et financières des accidents. L'essence n'est pas chère (10 000 Rp le litre à ce jour). Il vous sera toujours proposée une location avec chauffeur et c'est tant mieux, car vous pourrez vous laisser conduire tranquillement sans souci ou presque.

[image: ] Auto-stop

A déconseiller, et de toute façon, ce n'est pas dans la culture nationale ; faire du stop reviendra généralement à arrêter le premier bus qui va dans votre direction et à payer son trajet comme tout le monde. Si vous êtes téméraire, on ne fait pas du stop avec le pouce levé, mais avec l'index pointé vers le bas.


[image: ]Accessibilité







Bien que l'Indonésie progresse en termes d'accessibilité, les voyageurs doivent encore souvent faire preuve de prudence et de planification, surtout en dehors des grandes zones touristiques et des grandes villes. Dans la plupart des régions, il n'existe en effet pas encore de véhicules adaptés aux fauteuils roulants. Certaines compagnies de taxi proposent des véhicules équipés pour accueillir des fauteuils roulants. Si vous envisagez de louer un véhicule, contactez les compagnies de location pour discuter de vos besoins spécifiques. Certaines agences offrent des options adaptées, telles que des véhicules avec rampe d'accès. La compagnie Accessible Indonesia propose des circuits pour les personnes à mobilité réduite. Dans les grandes villes, les trottoirs peuvent être inégaux ou encombrés d'obstacles, ce qui rend la circulation difficile, particulièrement pour les personnes à mobilité réduite. Les sites touristiques majeurs, tels que Borobudur et Bali, ont tendance à être mieux équipés en termes d'accessibilité. Des efforts ont été faits pour améliorer l'accès, par exemple avec des rampes et des chemins pavés. Les grands hôtels internationaux offrent généralement de bonnes installations pour les personnes à mobilité réduite, mais les logements plus petits ou les zones rurales peuvent ne pas offrir le même niveau d'accessibilité.


[image: ]Les attrape-touristes






Certains chauffeurs de taxi essaient de tromper les touristes en ne mettant pas le compteur, ce qui entraîne des frais plus élevés pour n'importe quel trajet. Pour éviter cela, renseignez-vous toujours sur l'itinéraire à l'avance à l'aide de cartes ou utilisez des applications locales pour réserver ou suivre votre trajet. Assurez-vous que le compteur est activé avant de commencer votre trajet. Méfiez-vous également des faux taxis Blue Bird à Bali, reconnaissables par leur couleur bleu ciel et des logos d'oiseaux similaires, mais différents sur leur enseigne « taksi ». Certains vont jusqu'à apposer des autocollants « Blue Bird Group » sur les pare-brise pour dérouter les touristes. Restez vigilant et choisissez des taxis officiels pour assurer votre sécurité.

Les arnaques dans la location de scooters sont également fréquentes. Parfois, les habitants proposent de louer leur propre moto, puis utilisent une clé de secours pour la récupérer ou demandent au locataire de payer pour des dommages préexistants. Pour éviter ces problèmes, choisissez toujours des magasins de location officiels et enregistrez une vidéo de la moto avant de partir comme preuve de son état initial. Soyez prudent.

 

 

Les phrases clés

 

Bonjour, comment puis-je me rendre à…
Halo, bagaimana saya bisa pergi ke...
 

Est-ce loin à pied ? Y a-t-il le métro ou un bus... pour y aller ?
 Apakah jauh jika berjalan kaki? Adakah kereta bawah tanah atau bus yang bisa saya naiki untuk sampai ke sana?
 

Pouvez-vous me montrer cet endroit sur la carte s’il vous plait ?  
 Bisakah Anda menunjukkan saya tempat ini di peta? 
 

Où puis-je acheter les tickets de transport ? Est-ce que je peux payer en carte de crédit ?
Di mana saya bisa membeli tiket transportasi? - Bisakah saya membayar dengan kartu kredit?
 

Où est la sortie ? A gauche, à droite ou tout droit ?
Di mana pintu keluarnya? Belok kiri, kanan, atau lurus?
 

Je suis perdu et je suis en retard, s’il vous plait, aidez-moi ! Merci beaucoup !
 Saya tersesat dan saya terlambat, tolong bantu saya! Terima kasih banyak!  
 




Pratique

A voir / A faire


[image: ]Horaires

Les attractions touristiques, qu'il s'agisse de plages, de temples ou de sites naturels, peuvent avoir des horaires qui varient. La plupart sont ouvertes tous les jours, mais leurs horaires peuvent changer en fonction des saisons et des conditions météorologiques. Les musées en Indonésie ont généralement des heures d'ouverture de 9h à 17h ou de 8h à 16h. La plupart sont ouverts tous les jours de la semaine, sauf certains jours fériés nationaux. Pour les parcs nationaux, leurs horaires sont souvent spécifiques, généralement de 7h à 18h.

Les jours fériés et les fêtes religieuses sont calculés sur les différents calendriers religieux (musulman, chinois, hindouiste, grégorien). Les dates ne sont donc pas fixes d'une année sur l'autre.

[image: ] 1er janvier. Jour de l'An.

[image: ] 29 janvier 2025, 17 février 2026. Nouvel An chinois (Imlek).

[image: ] 18 février. Isra et Mi'raj, commémoration d'un voyage nocturne du Prophète Mahomet.

[image: ] 29 mars 2025, 19 mars 2026. Jour du Silence hindouiste (Nyepi). Attention, à Bali, le jour de « nyepi » (« être seul »), tout est fermé. C'est une fête hindoue (Nouvel An) pendant laquelle personne ne travaille. Il n'y a pas d'électricité et on ne peut pas sortir de chez soi. C'est un jour de prière. Le Nouvel An se dit en Indonésien « Tahun Baru ».

[image: ] 7 avril. Vendredi saint.

[image: ] 30 mars 2025, 19 mars 2026. Eid al-Fitr, fête de la rupture du jeûne célébrée par les musulmans.

[image: ] 1er mai. Journée de la fête du Travail.

[image: ] 29 mai 2025, 14 mai 2026. Ascension.

[image: ] 1er juin. Anniversaire de la proclamation de la Pancasila. Des événements officiels, des cérémonies, des discours et des activités communautaires sont organisés.

[image: ] 12 mai 2025, 1er mai 2026. Jour de l'Eveil du Bouddha (Waisak).

[image: ] Pour Ramadan, les dates sont mobiles. Le Lebaran ou Idul Fitri est célébré à la fin de Ramadan pendant deux jours. Ce sont des jours de grandes transhumances, alors attention sur les routes. Idul Adha commémore le jour où Abraham a sacrifié une chèvre plutôt que son fils Isaac. Vous verrez gambader ce jour-là des chèvres dans de nombreuses villes de l'archipel.

[image: ] 6 juin 2025, 26 mai 2026. Eid al-Adha, l'une des principales fêtes islamiques célébrées par les musulmans du monde entier, commémorant le sacrifice d'Abraham (Ibrahim en arabe) selon la tradition islamique.

[image: ] 19 juillet. Nouvel An islamique.

[image: ] 17 août. C'est le jour de la fête de l'Indépendance (Hari Merdeka).

[image: ] 28 septembre. Anniversaire du prophète Mahomet.

[image: ] 25 décembre. Noël.

Les manifestations culturelles et artistiques sont innombrables et souvent magnifiques. Pour connaître les dates exactes des manifestations locales, procurez-vous le Calendar of Events, disponible dans tous les offices de tourisme et à l'ambassade de l'Indonésie à Paris, ou consultez le Jakarta Post, Jakarta Kini ou encore Hello Bali. La période du Ramadan est un peu plus délicate pour les touristes sur l'île de Java, Sumatra et en Sulawesi. De très nombreux restaurants sont fermés la journée et complets en soirée. Les transports en commun sont encore plus bondés à la tombée de la nuit, certaines administrations tournent au ralenti... Plus vous vous rendrez à l'est de l'archipel et moins ce sera le cas. Prenez vos dispositions, mais que cela ne vous décourage absolument pas. Le Ramadan est aussi un moment de partage et vous aurez peut-être la chance d'être convié à la rupture du jeûne et d'apprécier la gentillesse des familles indonésiennes.


[image: ]A réserver

En Indonésie, il est vivement recommandé voire nécessaire de réserver à l'avance pour certaines destinations touristiques très prisées. Parmi celles-ci, les temples de Borobudur et Prambanan à Java attirent de nombreux visiteurs, justifiant la réservation anticipée, surtout durant la haute saison touristique et pendant les festivals. Les îles Gili exigent également des réservations anticipées pour l'hébergement, les excursions en bateau et les activités. De même, l'île de Komodo nécessite des réservations pour les visites guidées en bateau. Les amateurs de plongée devraient aussi planifier à l'avance pour explorer les fonds marins de Raja Ampat en raison de la forte demande. De plus, les spectacles de danse traditionnelle Kecak à Uluwatu et les levers de soleil sur le mont Bromo à Java sont des expériences populaires, qui devraient être réservées à l'avance.

Il est fortement recommandé d'anticiper la réservation des billets de ferry avec une marge de deux à trois semaines. Cette précaution s'avère cruciale pour garantir l'accès à une place à bord, en particulier si l'intention est d'explorer les îles avoisinantes. Pour les billets de train, mieux vaut réserver au moins une semaine à l'avance (idéalement deux semaines en haute saison).


[image: ]Budget / Bons plans

Divers sites touristiques et musées proposent des réductions pour les étudiants, les personnes âgées et les enfants. Les parcs nationaux tels que Komodo ou Bunaken ont des frais d'entrée, auxquels s'ajoutent des coûts supplémentaires pour des activités comme la plongée. Les excursions en bateau vers les îles Gili, Komodo et d'autres destinations affichent des tarifs variables en fonction du type d'embarcation, des repas inclus et de la durée du séjour. En ce qui concerne les visites culturelles, les temples ont un prix d'entrée modeste, autour de 20 000 Rp. Les musées, quant à eux, demandent environ 10 000 Rp pour une entrée, mais attention, les billets pour des sites touristiques majeurs comme Borobudur et Prambanan peuvent rapidement faire un trou dans votre budget (652 500 Rp pour les deux temples combinés).

Les randonnées en montagne ont généralement un coût de 1 000 000 Rp par personne. Pour des voyages étendus sur plusieurs nuits, les tarifs débutent à partir de 2 000 000 Rp par personne. Prenez par exemple un séjour de 4 jours et 3 nuits au mont Ijen et à Bromo, tout inclus, qui atteint la somme de 4 millions de Rp pour deux personnes. Un investissement certain, mais qui offre une vue à couper le souffle en prime.

Enfin, en ce qui concerne les leçons de surf, elles sont habituellement évaluées à 500 000 Rp pour une demi-journée, incluant la location de la planche, l'enseignement, le transport et les collations.


[image: ]Les événements

L'Indonésie célèbre sa richesse culturelle et spirituelle à travers une panoplie d'événements marquants tout au long de l'année. Voici quelques-uns des événements et périodes notables :

[image: ] Nyepi (jour du silence) : Chaque année, l'île de Bali célèbre le Nyepi, le Nouvel An balinais, avec une journée entière dédiée au silence, à la méditation et à la réflexion. Pendant cette période, les activités publiques, y compris les déplacements et les vols, sont restreintes pour permettre aux habitants de se consacrer à des pratiques spirituelles. La date précise de Nyepi dépend du calendrier hindou, offrant aux visiteurs une expérience unique et profonde au cœur de la culture balinaise.

[image: ] Festival de Bali Arts Festival  : De juin à juillet, Bali s'anime lors du Festival des Arts, mettant en avant la richesse culturelle de l'île. Des performances de danse, de musique et des expositions d'artisanat traditionnel captivent les visiteurs. Avec des événements organisés dans toute l'île, le festival offre une immersion totale dans l'art et la créativité balinais, attirant des passionnés du monde entier.

[image: ] Journée de l'Indépendance de l'Indonésie  : Le 17 août, l'Indonésie célèbre fièrement sa Journée de l'Indépendance, commémorant la libération du pays de la domination coloniale. Des défilés patriotiques, des cérémonies officielles et une ambiance festive se répandent à travers le pays, créant un sentiment d'unité nationale et d'attachement à l'histoire riche de l'Indonésie.

[image: ] Galungan et Kuningan : Les festivités de Galungan, ancrées dans la tradition hindoue, symbolisent la victoire du bien sur le mal. Cette célébration est suivie de Kuningan, dix jours plus tard, marquant la fin des festivités avec des offrandes aux ancêtres. À Bali, ces rituels uniques ajoutent une dimension spirituelle à l'expérience culturelle des visiteurs.

[image: ] Rites funéraires de Tana Toraja  : Les rites funéraires de Tana Toraja, Sulawesi, sont empreints de cérémonies élaborées et de danses traditionnelles. Ces rituels, mêlant aspects religieux et coutumes locales, offrent un aperçu fascinant de la relation complexe entre la vie et la mort dans cette communauté.

[image: ] Cérémonie de danse du Barong à Ubud : À Ubud, Bali, la cérémonie de danse du Barong propose une expérience captivante mettant en scène cette créature mythologique, symbole des forces du bien. Les visiteurs peuvent plonger dans l'art et la spiritualité balinaise à travers cette représentation artistique.

[image: ] Festival des Dragons à Komodo  : En mars, l'île de Komodo attire les passionnés de la faune avec son Festival des Dragons. Célébrant les emblématiques dragons de Komodo, l'événement propose des activités spéciales, des expositions et des festivités, offrant aux visiteurs une occasion unique d'explorer cette merveille naturelle.

[image: ] Journée du Vesak à Yogyakarta  : La fête du Vesak Day au temple de Borobudur, près de Yogyakarta, est très attendue. Les bouddhistes honorent la naissance, l'illumination et la mort du fondateur de leur religion avec des lumières, des prières et des lanternes. Le ciel s'illumine alors de milliers de lanternes en papier, créant un spectacle absolument magique.


[image: ]Visites guidées

Si l'idée de partir à l'aventure sans la précieuse assistance d'une agence vous séduit, sachez qu'il existe toujours la possibilité de trouver un guide local sur place. À noter que ces guides ne parlent ni français, ni, souvent, anglais. Dans la plupart des sites touristiques culturels, des guides privés proposent leurs services à l'entrée, offrant des visites guidées contre quelques roupies. Avant de vous engager, prenez le temps d'échanger brièvement avec eux pour vous assurer de leur niveau d'anglais. À noter que les « city tours » ne sont pas très courants en dehors des grandes villes comme Jakarta et Yogyakarta (l'agence Good Guide propose de bons itinéraires). Dans des destinations moins prisées par les touristes, il est parfois possible de dénicher des guides locaux non accrédités. Ces derniers peuvent vous aider à explorer les environs, souvent avec leur propre véhicule, voire en becak. Une alternative plus avisée serait de recourir aux services d'une agence française établie en Indonésie. Vous bénéficierez ainsi de l'assistance de guides locaux expérimentés francophones. Ces agences de voyage offrent généralement un support en cas de problème durant le périple, ce qui peut être particulièrement rassurant. Ces agences connaissent le pays sur le bout des doigts et se chargent de tous les détails logistiques, de la réservation d'hébergement aux transports, en passant par les visites guidées et parfois même les repas. Vous pourrez ainsi vous concentrer pleinement sur la découverte de l'Indonésie sans vous soucier de l'organisation. Et bien que de nombreux itinéraires soient préétablis, certaines agences vous laissent également la chance de personnaliser votre périple en fonction de vos désirs et préférences. Une flexibilité bienvenue, tout en bénéficiant de leur expertise et de leur organisation.


[image: ]Fumeurs

L'Indonésie, détentrice d'un des taux de tabagisme les plus élevés au monde, comptant environ 69 millions de fumeurs en 2021, prend le podium aux côtés de géants comme la Chine et l'Inde. Malgré une décennie de tentatives gouvernementales pour freiner cette passion dévorante, la mise en place de politiques antitabac a connu un succès mitigé. En 2012, le gouvernement a émis des régulations prévoyant la création de zones sans fumée à l'échelle locale, mais en 2018, seulement 345 des 514 districts avaient adopté ces lois. La vente de produits du tabac est interdite aux personnes âgées de moins de 18 ans. Bien que l'Indonésie ait émis une interdiction formelle de fumer dans des lieux publics tels que les attractions touristiques, les hôpitaux, les temples et les transports publics, son application semble être largement ignorée. Les transports publics et les installations destinées aux enfants sont également des zones non-fumeurs. Les voyageurs peuvent apporter jusqu'à 200 cigarettes, 50 cigares ou 100 grammes de tabac, ainsi qu'une quantité raisonnable de parfum par adulte.


[image: ]Les attrape-touristes







Soyez attentif aux guides non autorisés qui sollicitent souvent des commissions et des frais pour des services non sollicités. Ces guides ont l'habitude de vous conduire vers des endroits tels que des magasins, des restaurants ou des lieux qu'ils recommandent comme étant « plus intéressants » que vos choix initiaux.

Ils peuvent également prétendre que certains endroits sont fermés ou hors service afin de vous diriger vers des alternatives préférentielles en échange de commissions. À Jakarta, méfiez-vous des faux guides touristiques fréquents au Monument national, à Taman Mini Indonesia Indah et à Kota Tua, entre autres. Dans les endroits très fréquentés, en particulier les marchés (pasars), assurez-vous de protéger votre sac à main et vos objets de valeur, car les vols à la tire sont monnaie courante.

 

 


[image: ]C'est très local

Pour visiter les temples, une attitude respectueuse et une tenue vestimentaire appropriée, généralement constituée d'un sarong et d'une ceinture (souvent disponibles en location ou inclus dans le prix du billet), sont les seules nécessités. Les plages touristiques peuvent tolérer des maillots de bain, mais une tenue plus sobre est recommandée en dehors de ces zones. Évitez les vêtements trop courts ou révélateurs, et gardez à l'esprit les normes locales de pudeur.

Si vous envisagez d'acquérir un batik, il est recommandé de se familiariser avec les motifs appropriés avant de faire votre achat. Certains motifs, tels que le motif «Parang» caractérisé par sa forme ovale torsadée, sont spécifiquement réservés aux familles royales de Yogyakarta. Par exemple, le motif «Parang rusak» peut être porté par tous en dehors du kraton (le palais), mais son port à l'intérieur est exclusivement réservé à la famille royale. Certains motifs, comme le «Parang rusak barong», sont destinés uniquement au roi ou au prince héritier.

Les phrases clés

 

Bonjour, puis-je avoir deux entrées adultes et un enfant s’il vous plait ?
Halo, bisakah saya membeli dua tiket untuk dewasa dan dua untuk anak kecil? 
 

Le tarif enfant est jusqu’à quel âge ? Et pour les seniors, est-ce qu’il y a une réduction ?
Berapa usia yang terhitung sebagai anak kecil? Apakah ada diskon OAP? 
 

Est-ce qu’il y a des visites guidées en français ou un audioguide ? 
Apakah tersedia wisata dengan pemandu berbahasa Prancis atau panduan audio?
 

Combien de temps faut-il pour faire la visite ?
Berapa lama kunjungan berlangsung?
 

J’ai du mal à monter les escaliers, avez-vous un ascenseur ?
Saya lelah menggunakan tangga, apakah ada lift?
 

Excusez-moi, pouvez-vous me dire où sont les toilettes ? Merci beaucoup. 
Permisi, bisakah Anda memberi tahu saya di mana toiletnya? Terima kasih banyak. 
 




Pratique

Se régaler


[image: ]Horaires

Naviguer à travers les horaires des restaurants et warungs en Indonésie peut être déconcertant, avec des plages horaires qui semblent suivre leur propre calendrier. Les journées de fermeture sont parfois un véritable casse-tête. Ajoutez à cela l'affluence fluctuante, qui peut transformer un dîner tranquille en une soirée animée ou vice versa. Les horaires de repas suivent généralement une routine avec le petit-déjeuner entre 6h et 8h, le déjeuner vers 11h à 13h, un goûter l'après-midi vers 15h à 17h, et le dîner entre 18h et 20h.

Pendant le Ramadan, les musulmans changent leurs habitudes. Ils prennent souvent leur petit-déjeuner entre 3h30 (ou même 3h) et 5h, selon l'endroit et l'heure de la prière du matin. Ensuite, leur dîner se fait entre 17h30 et 19h30, en fonction de la région et de l'heure de la prière du soir. Il faut noter qu'à ce moment-là, plusieurs restaurants peuvent être fermés en raison des pratiques de jeûne.


[image: ]Budget / Bons plans

Il y a toutes sortes de modes de restauration, du warung au restaurant international.

[image: ] Les warungs sont de petits restaurants informels et peu coûteux qui servent une variété de plats indonésiens, notamment des plats de riz et de nouilles, des soupes et des collations. Ils sont constitués de quelques tables et quelques bancs délimités par des toiles suspendues, des planches ou des bambous. La cuisine peut y être insipide ou sublime. Elle vous est servie dans une assiette avec les couverts (fourchette et cuillère). Le warung est un lieu de rendez-vous, on mange, on grignote, on boit du café ou du thé bien chaud, on jase, on suppute, on raconte, bref le warung est un lieu social inimitable. Les prix sont très bon marché.

[image: ] Les kaki lima (« cinq pieds ») sont des vendeurs ambulants qui passent dans les rues des kampungs. Ils ont chacun une petite musique (gong, klaxon), un chant ou un cri distinctif pour qu'on puisse les reconnaître de chez soi. N'hésitez pas à les arrêter ! Ils proposent de délicieuses spécialités culinaires. Les meilleurs : les putus (dessert cuit à la vapeur, composé de pâte de riz et de noix de coco râpée) et les bapaos (petits pains vapeur moelleux et légers, farcis de divers ingrédients tels que du porc, du poulet, du bœuf, des légumes).

[image: ] Les rumah makan sont des warungs construits en dur avec de vrais murs ou de petits restaurants généralement sans prétention. Vous les reconnaîtrez par la devanture qui présente les différents animaux cuisinés, canard, poisson, poulet, crevettes avec leurs noms... Vous pointez du doigt ou essayez de bien prononcer ce qui vous paraît le plus délicieux et l'on calcule le prix (moins de 20 000 Rp en général, même si vous avez un gros appétit). Ce sera pour vous la façon la plus commode de prendre les repas à moins que vous ne fassiez partie d'un voyage organisé où les repas dans les restaurants (en général, internationaux) sont programmés à l'avance.

[image: ] A Jakarta, où l'on trouve un grand nombre d'expatriés travaillant dans le business international, les restaurants offrent un éventail gastronomique semblable à celui de toutes les grandes capitales. Cuisine traditionnelle indonésienne, indienne, thaïlandaise, parfois française, japonaise, bref les savoir-faire du monde entier. Le fast-food américain s'est aussi bien implanté : Mac Do et Kentucky Fried Chicken sont à la mode, c'est un must pour les jeunes Indonésiens, alors que les Occidentaux branchés s'installent évidemment aux warung. Les hôtels internationaux proposent de somptueux buffets pour un prix raisonnable.

Tous les lieux touristiques ont leur lot de restaurants occidentaux ou occidentalisés, à la carte généralement très classique : de la pizza aux sushis en passant par les hamburgers. Près de l'océan, ne résistez pas aux excellentes spécialités de la mer ; généralement, vous pourrez choisir votre poisson ou votre langouste, ainsi que son mode de cuisson : frit, grillé, en soupe. Les Hollandais ont laissé derrière eux les pâtisseries, le pain, les confiseries. Les warungs et petits stands de rue proposent des repas abordables, souvent entre 10 000 et 30 000 Rp. Pour les restaurants de gamme moyenne, les prix oscillent généralement entre 50 000 et 200 000 Rp par personne. Les établissements haut de gamme, surtout dans les zones touristiques, peuvent afficher des tarifs dépassant les 200 000 Rp. Dans les hôtels et stations balnéaires, les repas peuvent être plus onéreux, atteignant parfois plus de 300 000 Rp par personne.


[image: ]En supplément

En Indonésie, donner un pourboire n'est pas une pratique commune, sauf dans certains restaurants qui incluent automatiquement des frais de service de 10 %. Si vous avez apprécié le service, n'hésitez pas à laisser un pourboire de 10 à 15 %. Pensez simplement à donner ce petit bonus directement au serveur pour éviter qu'il ne soit partagé avec d'autres s'il reste sur la table.


[image: ]C’est très local

La diversité des plats indonésiens se distingue par la région d'origine et par l'ethnie. Évidemment, si vous ne sortez pas des sentiers battus, vous pourrez être cantonné au nasi goreng/mie goreng (riz/nouilles frits), nourriture de base des Indonésiens. Sinon, le choix est assez vaste. La cuisine indonésienne est relativement sucrée et épicée, mais là encore, difficile d'en faire une généralité. On y utilise beaucoup d'herbes et d'épices mais sans que les plats soient ultra piquants, sauf dans le cas de la cuisine padang. Le lait de coco est également très utilisé, et les soupes sont nombreuses. L'accompagnement de base est le riz. À côté de cela, on vous proposera généralement des chips de crevette (krupuk), des brochettes (sate) et l'on déposera quelques sauces sur votre table : sambal (sauce épicée), saus tomat (ketchup), ketchup (ici, une sauce soja sucrée). La plus célèbre des cuisines indonésiennes est la cuisine de Padang, qui vient de Sumatra. En général très épicée, elle se compose de différents currys et autres préparations. Il existe toutes sortes de modes de cuisson, bouilli, frit, grillé, rôti et certains typiquement indonésiens comme la cuisson à la vapeur dans une feuille de bananier appelée « pepes ». Dans les restaurants un peu chics, on vous apporte une dizaine de plats différents que l'on pose sur la table devant vous ; choisissez ce que vous voulez, mangez à volonté.

À Bali, la diversité des plats reflète également les différences religieuses, avec une prédominance de porc. Le babi guling, délicatement cuit à la broche, est une spécialité incontournable. Le canard est également fréquemment utilisé, avec le bebek betutu, un canard cuit à l'étouffée pendant au moins 24 heures (généralement commandé à l'avance). La cuisine de Manado, moins connue mais tout aussi délicieuse, met en avant surtout des gurame, des poissons d'eau fraîche, grillés et accompagnés de légumes sautés. Demandez aux habitants des recommandations fiables pour les restaurants. Les locaux sont souvent les mieux placés pour connaître les bons endroits.


[image: ]A éviter

Les Indonésiens mangent avec les doigts de la main droite ou avec une fourchette et une cuillère. Jamais de couteau ! Les viandes sont découpées à l'avance. Peut-être aurez-vous la chance de vous faire inviter chez des Indonésiens. C'est là que vous mangerez sans doute le mieux.


[image: ]Enfants

Il est généralement tout à fait acceptable d'amener des enfants dans les restaurants. Les restaurants, en particulier ceux situés dans des zones touristiques ou urbaines, sont habitués à accueillir des familles.


[image: ]Fumeurs







Dans certains endroits, il est permis de fumer dehors dans les restaurants, sur les terrasses ou dans des zones ouvertes. Cependant, de plus en plus d'endroits, surtout dans les villes, ont des règles anti-tabac plus strictes. Cela dit, ces règles ne sont pas toujours suivies à la lettre, et vous pourriez voir des gens fumer juste à côté de votre table pendant que vous mangez.


[image: ]Les attrape-touristes

Avant de payer, assurez-vous de vérifier attentivement l'addition pour vous assurer qu'elle correspond à ce que vous avez commandé. Signalez toute erreur ou anomalie.

Les phrases clés

 

Bonjour, je voudrais réserver une table pour deux personnes pour ce midi ou ce soir. 
Halo, saya hari ini ingin memesan meja untuk dua orang saat makan siang atau makan malam. 
 

Avez-vous un menu en français ou en anglais ?
Apakah Anda memiliki menu berbahasa Prancis atau Inggris?
 

Je suis végétarien, y a t-il des plats sans viande ?
Saya vegetarian, adakah hidangan yang tidak mengandung daging?
 

Je n’ai vraiment plus faim mais avez-vous une carte des desserts ?
 Saya kenyang sekarang, tapi bisakah saya melihat menu hidangan penutup untuk berjaga-jaga? 
 

Puis-je avoir l’addition s’il vous plait ? Je peux payer par carte ou en espèces ? 
Bolehkah saya meminta tagihannya? Bisakah saya membayar dengan kartu, atau Anda perlu uang tunai? 
 

C’était très bon, nous reviendrons. Merci et à bientôt. 
Hidangannya lezat, kami akan kembali lagi. Terima kasih, sampai jumpa lagi.  
 




Pratique

Faire une pause


[image: ]Horaires







De nos jours, on observe une multiplication croissante de cafés de spécialité dans les lieux touristiques. Ces établissements, souvent opérationnels de 7h à 20h, offrent fréquemment un cadre propice au travail, dans un style décontracté façon "co-working". Du côté des bars et brasseries, une véritable culture de la bière est en plein essor au cœur des grandes métropoles. On y découvre des brasseries artisanales proposant des bières uniques et originales. Les fameux « Beer gardens », quant à eux, dévoilent des cartes d'alcool étendues, mettant en avant une sélection pointue de spiritueux. Ces lieux peuvent rester ouverts jusqu'à tard dans la nuit, souvent au-delà de minuit, en particulier le week-end. Sur les îles touristiques, les bars de plage peuvent également avoir des horaires de fermeture tardive, surtout pendant la haute saison touristique.
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Le coût moyen d'une tasse de café peut varier en fonction de la localisation et du type d'établissement. Dans les grandes villes telles que Jakarta, Yogyakarta et Surabaya, le prix d'une tasse de café dans un café ou un restaurant peut osciller entre 20 000 et 30 000 Rp. Chez un vendeur ambulant ou dans un petit café, le prix peut descendre à seulement 10 000.

En ce qui concerne la bière, la variabilité des prix dépend de la marque. La bière locale est généralement la moins chère, se situant entre 20 000 et 30 000 Rp par bouteille ou canette, tandis que les micro-brasseries locales ont tendance à être un peu plus onéreuses. Sur la plage ou dans un restaurant, les prix peuvent varier entre 45 000 et 80 000 Rp. Si l'on opte pour une bière importée, le coût avoisine les 95 000 Rp par bouteille. Il est à noter que les canettes sont souvent plus chères que les bouteilles, et les restaurants ne proposent généralement pas de bière en fût à un tarif plus abordable.

Pour ce qui est des spiritueux, Bali semble offrir des prix plus avantageux par rapport à Jakarta, grâce à la présence de distilleries locales. Les cocktails peuvent coûter entre 80 000 et 150 000 Rp. En ce qui concerne les spiritueux, les prix varient de 100 000 à 250 000 Rp par verre, selon la marque et la variété. Les spiritueux et le vin ne sont pas en vente dans les épiceries parce qu'une licence plus chère est nécessaire. La vodka ou le whisky local le moins cher à Bali coûte environ 65 000 Rp pour 350 ml (ou 90 000 Rp pour 500 ml). Le bon vin coûte à partir de 250 000 Rp la bouteille. L'arak local reste probablement l'alcool le moins cher, à condition de se rendre dans l'un des villages où il est traditionnellement fabriqué.


[image: ]A partir de quel âge

Il faut avoir 21 ans pour boire de l'alcool en Indonésie. Les touristes doivent respecter les règles locales. Les mineurs risquent des sanctions légales, comme des amendes et même la prison, s'ils consomment de l'alcool. On ne vous demandera pas automatiquement votre carte d'identité dans les bars, sauf si vous faites plus jeune que votre âge.


[image: ]C’est très local









L'arak, élixir alcoolisé emblématique, tire ses racines dans la tradition indonésienne, principalement forgé par la distillation du jus de palme fermenté. Ce breuvage, façonné aussi à partir de riz gluant ou de cocotiers, initialement voué aux rituels et cérémonies séculaires, s'est inscrit dans la culture, érigeant son statut de boisson prisée dans des contrées spécifiques du pays, notamment à Bali et à Java. La teneur en alcool de l'arak peut varier, mais elle est généralement assez élevée, allant de 30 à 50% voire plus. Le brem, coutumièrement associé aux cérémonies balinaises, s'érige parfois en substitut du sang dans ces rituels. Sa teinte rouge alléchante découle du ketan hitam, également appelé « riz gluant noir », imprégnant le processus de fermentation. Avec une teneur en alcool oscillant entre 3 et 10 %, le brem, en comparaison à l'arak, dévoile une subtilité et une délicatesse appréciées. Ensuite, le ballo, une autre déclinaison exquise de la sève de palmier à sucre fermentée, prisée dans le sud de Sulawesi, est traditionnellement présentée dans un récipient en bambou. Ensuite, le sopi, forgé à travers un processus méticuleux de distillation et de fermentation, tire son origine du néerlandais « zoopje », signifiant alcool liquide. Cette boisson prisée à Flores, dans les Moluques et d'autres contrées de l'est de l'Indonésie, constitue une célébration de la tradition, confectionnée avec soin à partir de la précieuse sève de noix de coco.

Quant au café, dans la liste des choses à faire avant de mourir, Carter Chambers, le personnage joué par Morgan Freeman dans The Bucket List, note boire du café luwak. Mais pourquoi ce café est-il dans cette liste ? Tout simplement parce qu'il est considéré comme l'un des meilleurs cafés au monde, rare et surtout très cher. Récoltées dans les excréments d'une civette indonésienne, le luwak, les graines sont ensuite nettoyées et torréfiées. Le café est généralement apprécié pour son absence d'amertume. Une tasse de ce café en Indonésie est vendue 80 000 Rp. À Londres, la même tasse peut atteindre les 50 £ !


[image: ]Enfants

Dans de nombreuses régions, en particulier dans des endroits plus traditionnels ou conservateurs, il peut être considéré comme inapproprié d'amener des enfants dans un bar. En cas d'incertitude, demander conseil aux habitants ou au personnel sur place.


[image: ]Fumeurs







En général, la plupart des bars disposent de zones dédiées aux fumeurs. Cela varie selon la réglementation propre à chaque district.


[image: ]Les attrape-touristes


Certains sites touristiques vous conduiront à savourer un café luwak, mais bien trop souvent, il s'agira d'une imitation de moindre qualité. Il est conseillé de décliner poliment, à moins d'avoir la certitude de la provenance du produit (sachant qu'il est pratiquement impossible de la vérifier dans la plupart des cas).

Les phrases clés

 

Bonjour, quelle est la spécialité de la maison ? Nous voulons découvrir.
Halo, apa yang khusus di sini? Kami ingin mencobanya. 
 

Avez-vous de la place en terrasse ?
Apakah Anda memiliki kamar di balkon?
 

Quel est votre nom ? Je m’appelle…  Ravi de vous rencontrer ! 
Siapa nama Anda? Saya... Senang bertemu Anda! 
 

A votre santé ! Zut, j’ai renversé mon verre… pouvez-vous m’aider ? 
 Bersulang! Oh tidak, saya menjatuhkan minuman saya...dapatkah Anda membantu saya? 
 

C’était très bon. Nous allons reprendre la même chose s’il vous plait. 
Minumannya enak. Kita akan minum bersama lagi. 
 




Pratique

(se) faire plaisir
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En Indonésie, les horaires des boutiques et des marchés peuvent varier, mais de manière générale, les petites boutiques traditionnelles ouvrent souvent tôt le matin, vers 7h, et ferment en début de soirée, vers 19h. Les centres commerciaux dans les zones urbaines ont tendance à avoir des horaires d'ouverture plus longs, allant de 10h à 22h en semaine, avec des heures étendues le week-end. Les marchés traditionnels peuvent ouvrir à l'aube et fermer en début d'après-midi. Les supermarchés ont quant à eux des horaires plus réguliers, généralement de 8h à 21h ou plus tard. Il est conseillé de vérifier localement, car ces horaires peuvent être influencés par des facteurs tels que les jours fériés ou les célébrations locales.


[image: ]Budget / Bons plans

[image: ] Les grands magasins et centres commerciaux offrent une variété d'options pour le shopping, allant des marques internationales aux produits locaux. Les boutiques de vêtements, de décoration et d'articles pour la maison proposent un éventail de choix, avec des marchés traditionnels offrant des trouvailles uniques à des prix négociables. Des centaines d'étals vous attendent, proposant des antiquités, de l'artisanat, de la nourriture et des vêtements à des prix défiant toute concurrence. Les grands centres commerciaux, en particulier dans les zones urbaines développées, peuvent toutefois afficher des prix équivalents à ceux que l'on retrouverait en Europe.

[image: ] La taxe à l'importation en Indonésie est un taux forfaitaire de 7,5 % sur tous les biens imposables. En outre, une taxe sur la valeur ajoutée (TVA) de 10 % s'applique à tous les biens importés. Cela signifie que la taxe d'importation totale pour un bien imposable est de 17,5 %. La taxe à la valeur ajoutée (TVA) est généralement incluse dans les prix affichés. Pour être éligible au remboursement de la TVA, la valeur minimale doit atteindre 500 000 Rp, et l'achat des marchandises transportées doit être effectué dans le mois précédant la sortie du territoire douanier. Les visiteurs internationaux peuvent bénéficier d'une exemption de la taxe de départ à condition que leur séjour n'excède pas 60 jours. Il est recommandé de conserver les reçus des biens achetés pour faciliter la procédure de détaxe, bien que celle-ci ne soit pas aussi répandue qu'ailleurs. Pour demander votre remboursement à l'aéroport auprès de l'agent de la Direction Générale des Impôts, assurez-vous de présenter des marchandises achetées avec l'étiquette « Remboursement de la TVA pour les touristes » en présentant votre passeport, les biens achetés et votre billet d'avion. Vous devez également avoir une facture fiscale valide jointe à vos reçus de paiement. Vous recevrez alors le remboursement en espèces ou par virement sur votre compte bancaire.


[image: ]Soldes

L'Indonésie ne suit pas une approche standardisée pour des événements tels que le Black Friday.

Les cafés et restaurants offrent souvent des réductions spéciales lors de la journée de l'Indépendance, de même que lors de l'Eid al-Fitr pendant le mois du Ramadan, où de nombreux détaillants proposent des promotions et des remises.

Pour rester informé des promotions, il est recommandé de consulter les détaillants locaux et les plateformes en ligne.


[image: ]C’est très local


[image: ] Il y a de nombreux marchés (pasar) en Indonésie et c'est une véritable joie de se promener à travers les étals. Marchés d'antiquités comme celui de Solo, ou marchés de produits frais ou encore de textiles, ils ont toutes les formes. On déambule entre quelques nattes disposées à même le sol, sur lesquelles sont étalés des fruits, des légumes, des jamus, des articles de vannerie ou des batiks… Il existe également de gigantesques constructions en béton de quatre ou cinq étages où s'entassent des montagnes d'objets hétéroclites, souvent futiles, parfois indispensables. Les parfums, les couleurs et les sons se répondent. Certaines rues deviennent même de vastes marchés ininterrompus, animés du matin jusqu'à la nuit. Les marchés de nuit (pasar malam) sont éclairés par des lampes acétylène, dégageant ainsi une atmosphère de vieux wayang (théâtre d'ombres).

[image: ] À l'opposé, on découvre les gigantesques complexes commerciaux de Jakarta, qui se dressent fièrement comme des symboles de modernité. Souvent parés de marbre scintillant, ces lieux servent la plupart du temps de refuges contre la chaleur urbaine suffocante. La métropole compte plus de 170 centres commerciaux (la loi urbaine de Jakarta exige 30 % d'espaces verts, mais en réalité, il y en a moins de 10 %). Ces édifices colossaux fonctionnent souvent comme pseudo-espaces publics, des lieux où se retrouver entre amis ou en famille pour se promener et occuper le temps. Certains y passent des journées entières, faute de ne pas avoir d'autres endroits où aller. Le Mal Taman Anggrek, le plus vaste centre commercial de Jakarta, s'étend sur 7 étages avec plus de 500 magasins, couvrant une superficie impressionnante de 360 000 m², c'est peu dire ! D'autres centres commerciaux notables tels que le Mall of Indonesia, le Senayan, le Artha Gading Mall, le Lippo Mall Puri et le Pacific Place offrent une juxtaposition d'articles de luxe et de produits issus de l'artisanat local. La plupart de ces établissements sont équipés d'aires de restauration (attention aux tarifs qui peuvent parfois frôler l'extravagance, jusqu'à 10 fois plus élevés) et de cinémas ultramodernes projetant des superproductions internationales en anglais, sous-titrées en bahasa indonésien. Pour les amateurs d'électronique, Mangga Dua est le quartier idéal avec le ITC Mangga Dua, le WTC Mangga Dua, la place Mangga Dua et le Harco Mangga Dua, offrant une vaste sélection de gadgets de tout genre. Les amateurs de friperies trouveront quant à eux leur bonheur aux Bloc M Square, au Pasar Baru, au Pasar Santa et au Pasar Senen, ainsi qu'au célèbre Tarigan Collection situé dans le nord de la métropole.


[image: ]Les attrape-touristes


Pour reconnaître un vrai batik, il suffit de prêter attention à quelques détails visuels. Les batiks ne sont jamais parfaits : les points ne sont pas alignés, les lignes varient en épaisseur et en opacité, les couleurs peuvent déborder, et des résidus de cire sont souvent visibles. Un conseil simple, mais utile, est de jeter un coup d'œil à l'envers du tissu. Comme la plupart des batiks sont teints à la main, les couleurs doivent être uniformes des deux côtés. En revanche, si le tissu est imprimé numériquement, le verso peut être opaque, car l'impression se fait généralement d'un seul côté.

Sinon, gare aux multiples contrefaçons : sacs à main, articles de luxe, chaussures, lunettes de soleil, bijoux, souvenirs. Ces objets sont souvent écoulés à des prix nettement inférieurs. Il vaut alors mieux effectuer ses emplettes dans des enseignes renommées et des complexes commerciaux. Demander l'avis des locaux peut s'avérer judicieux : ils peuvent fournir des indications précieuses sur les lieux où dénicher des produits authentiques. Pour s'assurer que votre souvenir soit original, visitez un atelier où des artisans créent des masques, des batiks, des poteries ou des bijoux sous vos yeux. Sinon, explorez les coopératives ou les marchés équitables, où des artistes présentent, vendent et parfois fabriquent leurs propres créations, souvent avec le soutien du gouvernement ou d'organisations à but non lucratif.

 

Les phrases clés

 

Bonjour, c’est superbe, mais combien ça coûte ? 
Halo, baju itu menakjubkan, tapi berapa harganya? 
 

Vous auriez ma taille ? Où se trouvent les cabines d’essayage ?
Adakah ukuran saya? Di mana kamar ganti?
 

Est ce que je pourrai vous le rapporter et l’échanger si ça ne va pas ?
Bisakah saya menukarnya jika tidak cocok?
 

J’ai trop dépensé aujourd’hui, pouvez-vous me faire une réduction sympa ?
Saya hari ini sudah berbelanja terlalu banyak, adakah diskon?
 

Je prendrai celui-ci. Pouvez-vous me faire un paquet cadeau ?
Saya akan ambil yang ini. Bisakah Anda membungkusnya dengan cantik?
 

Vous prenez la carte de crédit ? Où puis-je trouver un distributeur de billets ?
Apakah Anda menerima kartu kredit? Di mana saya dapat menemukan ATM di sekitar sini?
 




Pratique

Bouger & Buller


[image: ]Budget / Bons plans

La plupart des globe-trotters en Indonésie sont attirés par les plaisirs maritimes, que ce soit chevaucher les vagues, explorer les fonds marins avec masque et tuba, ou s'adonner à la plongée sous-marine.

[image: ] Plongée. En matière de plongée, l'Indonésie abrite certains des meilleurs sites de la planète. Vous êtes là à deux pas des plus beaux paysages sous-marins visibles sur Terre : Alor du côté de Nusa Tenggara, les îles Togian, Florès ou Pulau Bunaken du côté de Sulawesi, et pour les plus aventureux, Raja Ampat du côté de la Papouasie, sont des sites de rêve pour les amateurs des profondeurs. À Bali, les sites de plongée offrant le meilleur rapport qualité-prix se situent à Tulamben et à Amed, où l'on peut explorer l'épave du Liberty dans des eaux calmes et peu profondes. Tulamben et Pemuteran offrent de bonnes conditions faciles pour apprendre à plonger ou suivre votre cours avancé. La baie de Cenderawasih offre un spectacle époustouflant avec les requins-baleines tout au long de l'année, même si la plupart des croisières préfèrent s'y aventurer entre avril et octobre. La plongée muck gagne en popularité et il semble que partout en Indonésie, elle revendique d'excellents sites de plongée. Plusieurs agences très professionnelles (parfois fournies en personnel français ou francophone) ont pignon sur rue, et certaines disposent même de bureaux dans la capitale indonésienne. Bien que les stations balnéaires haut de gamme proposent des centres de plongée, l'aventure se trouve souvent en pleine mer, avec des croisières à partir d'environ 700 000 Rp par jour. Généralement, vous pouvez effectuer jusqu'à 4 plongées quotidiennes. Une journée typique débute à 7 h et se termine au coucher du soleil ou lors d'une plongée de nuit. Vous disposez d'environ 3 heures entre les plongées à votre convenance. Assurez-vous d'apporter tout votre équipement personnel (sauf bouteilles, plombs et ceintures de lest) : maillot de bain, tongs, serviette, articles de toilette, T-shirts, shorts et crème solaire.

[image: ] Surf. Le surf connaît un succès fulgurant en Indonésie et le pays regorge de sites remarquables pour les chasseurs de vagues. Bali et Lombok rassemblent les breaks les plus prisés, notamment par une foule de jeunes surfeurs australiens et européens, mais toutes les côtes indonésiennes sont potentiellement abordables, de la pointe nord de Sumatra (notamment Pulau Weh) jusqu'aux confins du Timor, en passant par Nusa Tenggara. La période idéale pour surfer se situe généralement entre avril et octobre, mais chaque région a ses propres conditions saisonnières. D'autres destinations telles que G-Land (Grajagan) sur Java, Krui dans le sud de Sumatra, Sumba, les îles Mentawai et Lhoknga à Aceh sont tout aussi extraordinaires. Des sites Internet comme surfindonesia.com, baliwaves.com et perfectwavetravel.com fournissent des informations utiles pour les amateurs.

[image: ] Randonnée. A l'intérieur des terres, les amateurs de plein air peuvent s'adonner à des randonnées envoûtantes, que ce soit l'ascension de volcans, l'observation de la faune dans les parcs nationaux ou des virées à vélo à travers la campagne verdoyante. Les volcans tels que le Gunung Batur à Bali, le Gunung Bromo et le Gunung Merapi à Java sont des choix prisés. Le Gunung Rinjani à Lombok et le Gunung Sinabung à Sumatra offrent des défis plus soutenus. Le parc national de Gunung Leuser à Sumatra, le plus vaste d'Asie du Sud-Est, abrite également le célèbre orang-outan à Bukit Lawang. Dans certaines régions reculées (Kalimantan, Papouasie), c'est d'ailleurs là l'unique moyen pour rejoindre des ethnies minoritaires ou observer des espèces animales en voie de disparition. Prévoyez un équipement adéquat et une condition physique irréprochable !

[image: ] Rafting. Le rafting peut être pratiqué du côté de Bali, avec des options telles que la rivière Ayung et la rivière Telaga Waja. Il est également accessible dans la partie occidentale de Java avec des rivières telles que la Progo, la Pekalen et l'Elo. Pour les amateurs de sensations fortes, l'exploration du parc national du Gunung Leuser sur l'île de Sumatra, mais aussi sur la rivière Asahan dans la province de Sumatra Nord. Il existe également quelques rivières intéressantes à explorer à Kalimantan et en Sulawesi. En général, la meilleure période pour le rafting se situe pendant la saison sèche, qui s'étend généralement de mai à septembre.

[image: ] Escalade. Pour explorer les falaises du pays de manière optimale, il est conseillé de s'associer à des grimpeurs locaux. La chaîne YouTube Climbing Partner offre de nombreuses informations sur les itinéraires, sinon, theCrag.com constitue la principale source d'informations, couvrant la plupart des zones de Java avec divers niveaux de détails. Les sites web 27crags.com et wikiloc.com sont d'autres ressources importantes. Il est vivement recommandé de planifier vos grimpes pendant la saison sèche. Il est important de noter que l'escalade sportive n'a pas atteint le même niveau de développement ici que dans d'autres pays et que les infrastructures et les normes de sécurité peuvent varier d'un site à l'autre. Il est crucial de bien connaître le site que vous allez escalader et de vous informer sur les conditions actuelles.

[image: ] VTT. Les amateurs de sports de plein air trouvent de nombreuses pistes pour pratiquer le VTT, que ce soit sur des sentiers de montagne, sur le bord d'un cratère volcanique, des pistes forestières ou des zones spécialement aménagées.

[image: ] Yoga et bien-être. Bali est souvent considérée comme un sanctuaire pour les amateurs de yoga et de bien-être, attirant des visiteurs du monde entier en quête de paix intérieure, de relaxation et de revitalisation. L'île abrite de nombreux centres de yoga réputés, offrant une variété de styles, du Hatha au Vinyasa en passant par le Kundalini. Des endroits comme Ubud sont particulièrement célèbres pour leurs studios et leurs enseignants de yoga de classe mondiale. Ici, une multitude de retraites de yoga sont proposées dans des environnements ravissants, souvent entourés de rizières ou à proximité des plages. Les spas de luxe et les centres de bien-être sont également abondants dans la région, proposant une gamme complète de traitements traditionnels balinais, de massages, de soins du corps et de séances de méditation. Plusieurs établissements offrent des retraites holistiques axées sur la guérison et le bien-être intégral.


[image: ]C’est très local







[image: ] Le badminton occupe une place de choix parmi les sports les plus prisés en Indonésie, constituant une véritable source de fierté nationale. L'équipe nationale a brillé lors de nombreuses compétitions internationales, tandis que des courts de badminton sont fréquemment présents dans les hôtels de luxe. L'Indonésie a maintenu une tradition de succès aux Jeux olympiques depuis que le badminton est devenu une discipline médaillée en 1992. Jusqu'aux derniers Jeux olympiques de Tokyo, l'Indonésie avait constamment décroché au moins une médaille d'or, bien que cette séquence ait été interrompue, obtenant plutôt une médaille de bronze.

[image: ] Le sepak takraw est une discipline nationale semblable au volley-ball, partagée avec la Malaisie, impliquant la jonglerie d'une balle de rotin uniquement avec les membres inférieurs. Spectaculaire, il est à la fois une discipline officielle avec des compétitions à travers le pays et une activité quotidienne décontractée, par exemple, des chauffeurs de taxi se rassemblent pour jouer à la balle pendant leurs temps d'inactivité.

[image: ] Autre sport traditionnel prisé des Indonésiens : l'art martial du pencak silat, répandu à travers le pays et qui fait la fierté de la population. Des démonstrations, en plus des compétitions officielles, sont régulièrement organisées, notamment dans les grandes zones touristiques, à l'attention des voyageurs de passage.

Dans les régions côtières de l'archipel, la technique des mains prime, tandis qu'en montagne, ce sont plutôt les pieds. La « griffe de tigre » est l'une des formes les plus connues et elle est pratiquée sur l'île de Sumatra (ouest), où les sportifs sont accroupis par terre quand ils affrontent leurs adversaires.

[image: ] D'autres disciplines plus folkloriques comprennent les courses de buffles, le cerf-volant et les combats de coqs. Les courses de buffles sont populaires à Bali et Madura, tandis que les affrontements de taureaux (rien à voir avec la corrida espagnole) peuvent être observés au pays Toraja, en Sulawesi. Quant aux combats de coqs, bien qu'illégaux s'ils sont organisés en dehors des cérémonies religieuses, ils constituent un passe-temps toujours prisé. Âmes sensibles s'abstenir.


[image: ]Vos papiers svp

[image: ] Il est généralement obligatoire d'avoir une certification de plongée reconnue pour participer à des activités de plongée en Indonésie. Les débutants peuvent également suivre des cours dispensés par des instructeurs certifiés pour obtenir leur certification. Les agences de certification populaires comprennent PADI, NAUI, SSI, etc. Assurez-vous d'avoir votre certification à jour avant de plonger. Certaines régions peuvent exiger une assurance de plongée qui couvre les frais médicaux, l'évacuation et les traitements de décompression en cas d'accident. Vérifiez si votre assurance de voyage couvre les accidents ou si vous devez souscrire une assurance spécifique.

[image: ] Pour la navigation en bateau à moteur : un permis de navigation est requis pour piloter un bateau à moteur. Les catégories de permis varient en fonction de la taille du bateau et de la distance par rapport à la côte. Des formations et des examens sont nécessaires pour obtenir ces permis. Les bateaux doivent aussi être équipés de gilets de sauvetage pour tous les passagers, d'un dispositif d'extinction d'incendie, de signaux de détresse, d'un dispositif de repérage et d'une trousse de premiers secours.


[image: ]A réserver

Plusieurs activités sportives exigent une réservation préalable en raison de leur forte demande ou des limites d'accès. Parmi elles, la plongée sous-marine dans des sites populaires comme Bali, Komodo, ou Raja Ampat nécessite souvent une réservation anticipée pour garantir une place avec les centres de plongée. De même, les randonnées vers des destinations prisées comme le sommet du mont Rinjani à Lombok ou les excursions matinales pour observer les dauphins à Lovina Beach à Bali imposent la réservation de guides, de permis, ou de places sur les bateaux à l'avance. Les cours de surf à Bali, les cours de plongée aux îles Gili, ainsi que les tours organisés pour l'ascension du Mont Bromo à Java sont également des activités où la réservation préalable est vivement recommandée.


[image: ]Les événements

[image: ] Indonesia Open (Badminton) : L'Indonesia Open est l'un des tournois les plus prestigieux du circuit mondial. Il attire les meilleurs joueurs nationaux et internationaux chaque année.

[image: ] Bali Marathon : Le Bali Marathon est devenu un événement populaire attirant des coureurs nationaux et internationaux. Il offre une occasion unique de courir dans un cadre pittoresque avec des parcours qui traversent des paysages magnifiques à Bali.

[image: ] Proliga (Volley-ball) : Le championnat indonésien de volley-ball, connu sous le nom de Proliga, est suivi par de nombreux passionnés de ce sport. Les équipes de volley-ball masculines et féminines de différentes régions du pays s'affrontent dans des matchs compétitifs.

[image: ] Asian Games : Bien que les Asian Games ne se déroulent pas exclusivement en Indonésie, le pays a accueilli les jeux en 1962 et en 2018, avec Jakarta et Palembang comme villes hôtes.

[image: ] Pencak Silat World Championship : Le pencak silat a ses propres championnats du monde. L'Indonésie accueille régulièrement cet événement où les pratiquants du monde entier se réunissent pour partager leur passion pour cet art martial traditionnel.

[image: ] Bali Spirit Festival : Organisé annuellement à Ubud, le Bali Spirit Festival est l'un des plus grands festivals de yoga au monde. Il réunit des praticiens de yoga, des enseignants, des artistes et des musiciens pour une célébration holistique comprenant des cours de yoga, des ateliers, des concerts et des activités artistiques.


[image: ]Les attrape-touristes

Bali, paradis du yoga, attire de nombreux aspirants professeurs. Cependant, soyez sur vos gardes : des arnaques de formations de professeurs de yoga sévissent. Des offres trop alléchantes pullulent, promettant des certifications express à prix cassés. Ne tombez pas dans le piège. Certaines organisations peu scrupuleuses ne possèdent ni accréditation ni normes décentes. Avant de vous inscrire, vérifiez la réputation de l'école, demandez des références, assurez-vous que la certification est reconnue mondialement.

Les phrases clés

 

Bonjour, comment puis-je me rendre à… ? Est-ce loin ?
Halo, bagaimana saya dapat pergi ke...? -Apakah jauh? 
 

J’aimerais aller courir. Il y a un coin sympa pour cela dans la ville ? 
Saya ingin lari. Apakah ada tempat yang bagus sekitar kota untuk berjalan-jalan? 
 

J’adore cuisiner. Savez-vous où je peux trouver des cours de cuisine ?
 Saya suka memasak. Tahukah Anda di mana saya dapat mengikuti kelas memasak?
 

Vous pourriez m’indiquer une salle de sport pas très loin ?
Bisakah Anda memberi tahu saya gym umum terdekat?
 

Quel est le sport national ?
Olahraga nasional apa?
 

Pensez-vous que nous pourrions voir cela ou même participer ?
Apakah menurut Anda kami dapat menontonnya di suatu tempat, atau mungkin ingin mencobanya?
 





Pratique

Sortir


[image: ]Horaires

Les boîtes de nuit sont généralement ouvertes de minuit à 4h du matin, à quelques exceptions près. Comme dans d'autres villes du monde, les clubs sont plus fréquentés les vendredis et les samedis. Après la fermeture des clubs, vous pouvez continuer la fête en louant une salle de karaoké. La vie nocturne de Jakarta reste dynamique toute l'année, à l'exception d'une brève pause pendant le Ramadan, tandis qu'à Bali, elle connaît un pic d'animation pendant la haute saison touristique de juin à septembre.


[image: ]Budget / Bons plans

Le coût d'une soirée à Jakarta ou à Bali peut varier considérablement en fonction des lieux que vous choisissez et de vos préférences personnelles. Voici une répartition approximative des coûts que vous pourriez rencontrer :

[image: ] Boissons : Le prix de la bière dans les bars et les clubs varie de 35 000 Rp à 100 000 Rp par bouteille, tandis que les cocktails coûtent entre 100 000 Rp et 200 000 Rp.

[image: ] Restauration : De nombreux lieux de vie nocturne proposent de la nourriture, à des prix allant de 50 000 Rp à 150 000 Rp pour les hors-d'œuvre ou les petites assiettes.

[image: ] Transport : Les taxis ou les applications de covoiturage comme Grab et Gojek sont des moyens de transport courants à Jakarta. Un court trajet peut coûter environ 30 000 Rp, tandis que les trajets plus longs peuvent atteindre 100 000 Rp ou plus.

[image: ] Droits d'entrée : Certaines boîtes de nuit haut de gamme peuvent demander un droit d'entrée, qui varie généralement entre 150 000 et 300 000 Rp, et qui comprend souvent une boisson gratuite. Les réservations de tables dans les grandes discothèques varient de 200 000 Rp à 5 millions de Rp. La location d'une salle de karaoké débute à environ 100 000 Rp.


[image: ]A réserver







Les clubs les plus en vue vous proposeront d'opter pour un accès « Open Table », vous offrant ainsi une table, un canapé ou un espace dédié pour déposer vos affaires et vous installer. Dans la plupart des cas, il est conseillé de réserver à l'avance via leurs sites web, réseaux sociaux ou directement sur place. Pour les réservations de dernière minute, elles peuvent être possibles sur place, mais dépendent de la disponibilité du moment.


[image: ]Transports nocturnes

Optez pour des endroits animés : privilégiez les quartiers populaires de vie nocturne et évitez de vous aventurer dans des zones inconnues ou mal éclairées, surtout tard dans la nuit.

Préférez Grab ou Gojek : les applications de covoiturage sont plus économiques que les taxis, présentent moins de risques d'arnaques et n'exigent même pas d'argent liquide.


[image: ]A partir de quel âge

Respectez l'âge légal pour boire, fixé à 21 ans. Bien qu'il soit peu probable que l'on vous demande une pièce d'identité dans les lieux nocturnes, il est toujours judicieux de prévenir plutôt que de guérir en l'ayant avec vous.

Gardez à l'esprit que l'Indonésie applique des règles strictes contre la consommation de substances illégales, pouvant entraîner de lourdes amendes, voire des peines de prison. Les drogues sont strictement interdites.


[image: ]C’est très local

[image: ] À Jakarta, les boîtes de nuit plus orientées vers le grand public sont le Colosseum, le Dragonfly, l'Exodus et le H Club. Dans ces mégaclubs, le respect du code vestimentaire est impératif. Pour les hommes, cela signifie de porter des chaussures élégantes et une chemise, tandis que les femmes doivent opter pour des talons hauts et une robe. Les règles sont rigoureusement appliquées par les videurs, alors soyez prêts à vous conformer. Les clubs plus « underground », tels que le Duck Down Bar, le Hermosa, The Room et Marimba Discotheque, se différencient par leur atmosphère plus décontractée : aucun dress code n'est imposé.

[image: ] À Bali, la vie nocturne ne connaît pas de répit. Les soirées en bord de mer ont lieu pratiquement tous les soirs, où il est possible de danser tout en contemplant un magnifique coucher de soleil. Les principaux quartiers où l'on peut faire la fête sont Seminyak, Kuta et Uluwatu. Seminyak propose des boîtes de nuit chics avec une variété de musique, de l'électronique au hip-hop en passant par le EDM. Kuta, plus abordable, attire une foule plus jeune avec une ambiance animée et une sélection musicale variée. Uluwatu, célèbre pour ses clubs en bord de falaise, offre des vues spectaculaires et des soirées épiques avec des DJ de renommée mondiale. Parmi les discothèques populaires, on retrouve La Favela, le Hatch Bar Uluwatu, le Singlefin, le Rock Bar, et le somptueux Mirror Lounge. Enfin, les boîtes de nuit à proximité de Canggu attirent une clientèle plus internationale, avec des endroits prisés tels que Old Man's, Café del Mar et Luigi's Hot Pizza. La majorité des clubs à Bali adoptent un code vestimentaire décontracté, accueillant volontiers les tenues de plage ou les tenues à la mode.

Pour les soirées karaoké, les événements organisés par Videostarr, TSKP, ou par le Duck Down Bar sont très tendance. Les meilleures salles de karaoké ressemblent à de petites boîtes de nuit, avec des lumières laser et des systèmes de sonorisation de haute qualité. Certaines de ces salles peuvent même accueillir plus d'un millier de participants.


[image: ]Fumeurs

Certaines discothèques peuvent disposer de zones spécifiques où il est autorisé de fumer, bien que la plupart des gens s'en moquent et préfèrent fumer directement sur la piste de danse.


[image: ]Les attrape-touristes

Assurez-vous de garder un œil constant sur vos boissons. Si vous avez le moindre doute, ne prenez pas de risque et jetez-la immédiatement, tout en informant le personnel. Privilégiez les sorties en groupe et restez vigilant en gardant un œil sur vos affaires en les maintenant à proximité pour éviter tout risque de vol.

Les phrases clés

 

Bonsoir, comment puis-je me rendre à…
Selamat malam, bagaimana saya bisa pergi ke...
 

Est ce que cet endroit est tranquille ? Il n’y a pas de problème de sécurité ?
Apakah tempatnya tenang? Apakah ada masalah keamanan?
 

J’aimerais voir un spectacle typique ! Qu’est-ce qu’il y a en ce moment ?
 Saya ingin melihat pertunjukan tradisional! Apa yang terjadi saat ini?
 

Je ne comprends pas… pouvez-vous répéter s’il vous plait ? Merci.
Saya tidak mengerti, bisakah Anda mengulanginya? Terima kasih. 
 

Est-ce que je peux vous offrir un verre ? Quel est le meilleur cocktail de la maison ?
Bisakah saya membelikan Anda minuman? - Apa koktail rumahan terbaik? 
 

 J’ai la gueule de bois, auriez-vous quelque chose pour que j’aille mieux ?
Saya mabuk, adakah sesuatu yang bisa meredakannya?
 




Pratique

Se loger


[image: ]Budget / Bons plans

On trouve absolument de tout en Indonésie, et le rapport qualité-prix dans les zones touristiques est excellent. Prenons l'exemple de Bali : on peut se loger dans un très joli hôtel à l'architecture traditionnelle, avec piscine et air conditionné, en plus d'un très beau jardin en véritable jungle tropicale, pour moins de 30 €... À Jakarta, tout est un peu plus cher à qualité égale. Par contre, lorsque l'on sort des zones touristiques, le choix est beaucoup plus restreint, même si de nouvelles structures ont ouvert ces derniers temps. Quand il n'y a rien, il est possible de demander l'hospitalité au chef du village. Et s'il n'y a pas de village, la première maison venue vous accueillera peut-être.

Afin de simplifier vos paiements tout au long de votre séjour, les paiements en espèces, que ce soit en roupie indonésienne ou en dollar américain, sont couramment acceptés. Les cartes de crédit internationales, comme Visa et MasterCard, trouvent généralement leur place dans les hôtels de luxe, resorts et établissements haut de gamme. Certains sites touristiques proposent également des paiements en ligne via des plateformes sécurisées, comme PayPal. Dans certains cas, des virements bancaires peuvent être acceptés pour les réservations et paiements anticipés.

[image: ] Bien et pas cher. Dans les zones touristiques, on peut très bien se loger à moins de 350 000 Rp (même si la tendance est à l'inflation). Comptez moins de 200 000 Rp pour une chambre propre, avec salle de bains privée et ventilateur, dans un hôtel simple qui peut être joli ; à ce prix, la piscine est toutefois rare. Les mêmes hôtels proposent parfois l'air conditionné lorsque l'on double le prix. Hors grands circuits touristiques, la qualité baisse très rapidement et, pour le même prix, on a généralement une chambre à la propreté bien plus douteuse, et, en guise de salle de bains, une pièce d'eau plus ou moins bien aménagée avec mandi (bassine d'eau avec louche pour se laver) et, parfois, toilettes turques (qui s'avèrent bien plus hygiéniques que leurs comparses lorsque le standing général est bas). Les chambres les moins chères n'auront généralement pas de salle de bains privée ; tout le monde utilise la même salle d'eau. De toute façon, en règle générale, toujours avoir sur soi un PTU (Papier Toilette d'Urgence). Les options d'hébergement les plus abordables sont les losmens, qui fournissent généralement des chambres simples avec des lits durs ou des traversins, souvent gérés par des familles.

[image: ] Confort et charme. Ici aussi, on trouve une très grande disparité selon le lieu où l'on se trouve. À Bali ou Yogyakarta, les hôtels de cette catégorie, à moins de 1 000 000 Rp, sont généralement excellents. Ils offrent tout le confort occidental (salle de bains propre, grandes chambres, télévision, air conditionné) : petite piscine, décoration soignée, jardin ou parc tropical… Tout cela au prix d'un hôtel très basique en France. Par contre, hors grands circuits internationaux, les hôtels ne souffrent d'aucune concurrence qui les pousserait à se doter des « plus » qui attirent les clients, généralement une clientèle indonésienne qui n'a pas les mêmes habitudes. Si la propreté ne fait pas de doute, les bâtiments sont généralement froids et de type « motel », et les salles de bains sont également indonésiennes. Quelques exceptions toutefois avec la chaîne Harris par exemple.

[image: ] Luxe. Voici le type d'hôtel qui sera le même un peu partout ! Dans les zones touristiques, on trouve toutes les grandes enseignes internationales : Four Seasons, Mandarin Oriental, Novotel, Sheraton, Hilton… Également de très beaux établissements indonésiens, moins standardisés, mais tout aussi charmants, voire (très souvent) plus authentiques. Pas de limites dans les prix, qui peuvent atteindre des sommets (plus de 15 000 000 Rp la chambre paradisiaque) ; les tarifs des services et restaurants (21 % en sus) s'alignent sur la taille du portefeuille de la clientèle, et sont comparables aux prix occidentaux. Ces hôtels proposent généralement une foule de services et activités, un service impeccable et un décor de rêve – à des prix abordables pour une clientèle plus large que celle qui fréquente habituellement les palaces en Europe : en basse saison, le prix de certains hôtels de luxe débute à 1 200 000 Rp. Soyez conscient que votre facture peut augmenter considérablement si vous choisissez de prendre vos repas au restaurant de l'hôtel à midi et le soir, ou si vous participez à des activités supplémentaires telles que des séances au spa ou des excursions en mer.

Enfin, Airbnb propose une variété considérable de villas de luxe. Opter pour la location d'une villa peut se révéler plus économique que la réservation de chambres d'hôtel, surtout pour les groupes. Les établissements haut de gamme affichent leurs prix en dollars, préférant souvent que les étrangers paient dans cette devise, bien qu'ils acceptent également les paiements par carte ou en roupie indonésienne. En règle générale, ils ajoutent un supplément de service et de taxes, oscillant généralement entre 10 et 22 %, qui vient s'ajouter à votre facture. Prévoyez toujours un peu plus pour vous offrir un peu de confort en cas d'imprévus ou de coup de fatigue.


[image: ]A réserver

Il est tout à fait possible de réserver vos hébergements au fur et à mesure de votre voyage. La seule destination où il pourrait être prudent de réserver à l'avance est Bali, notamment pendant la haute saison touristique en juillet et en août. De plus, il vaut mieux anticiper en réservant vos chambres d'hôtel lors d'événements importants tels que le jour du Vesak à Yogyakarta ou le Nyepi à Bali.


[image: ]C’est très local

En optant pour ces options d'hébergement, non seulement vous vivrez une expérience plus locale et authentique, mais vous soutiendrez également directement les communautés locales. Pour une expérience d'hébergement plus locale et authentique en Indonésie, voici quelques options à considérer :

[image: ] Losmens et Homestays : Les losmens sont des établissements familiaux gérés souvent par des habitants locaux, une version exotique de nos chambres d'hôte. Ils offrent des chambres simples à des tarifs abordables. Les homestays, quant à eux, permettent aux voyageurs de séjourner chez l'habitant, offrant une immersion totale dans la culture locale. Vous pourrez partager des repas avec la famille et découvrir la vie quotidienne indonésienne. Ces pensions offrent en général une kamar mandi collective (salle de bains partagée) qui en effraiera plus d'un : on prend l'eau dans un bassin d'eau froide et on s'asperge le contenu sur le corps. Un bon système qui ne tombe jamais en panne.

[image: ] Villages traditionnels : Certains villages proposent des hébergements chez l'habitant, où vous pouvez séjourner dans des maisons traditionnelles. C'est une excellente opportunité de découvrir le mode de vie local, les coutumes et les traditions. Renseignez-vous auprès des communautés locales pour découvrir des hébergements non répertoriés sur les plateformes touristiques. Dans certaines régions, vous pourrez même vivre une expérience unique en séjournant au sein de tribus, comme sur l'île de Siberut avec le peuple Mentawai ou en Papouasie, au cœur de la tribu Dani dans la vallée de Baliem (mieux vaut alors passer par une agence). Dès votre arrivée dans un village égaré, cherchez à rencontrer le chef du village le Kepala desa. On vous demandera une petite compensation financière en échange d'un hébergement. Vous serez en général bien accueilli. Prévoyez quelques cadeaux : produits français, cigarettes, bonbons…

[image: ] Écolodges : Pour une expérience plus respectueuse de l'environnement, choisissez des écolodges qui mettent l'accent sur la durabilité. Ces établissements mettent souvent en valeur les pratiques respectueuses de l'environnement et offrent un contact plus direct avec la nature. Ils sont d'ailleurs de plus en plus populaires dans le pays.


[image: ]Pour les gourmands

De manière générale, les hôtels en Indonésie proposent une variété de plats pour satisfaire les goûts divers de leurs clients, allant des options locales aux choix internationaux. Presque tous les hôtels incluent au moins un petit-déjeuner de base dans le prix de la chambre. Vous pouvez vous attendre à trouver des plats tels que le nasi goreng et le mie goreng (riz et nouilles sautés), le bubur ayam (une bouillie de riz avec du poulet, des arachides, des échalotes, des œufs et du soja), ainsi que des fruits et légumes locaux dans les buffets de votre hôtel. De plus, des thés, cafés et parfois des petites viennoiseries excessivement sucrées complètent l'offre. Si vous avez la chance de déguster les kueh Kueh, des petits gâteaux de riz cuits à la vapeur souvent garnis de noix de coco râpée, vous serez agréablement surpris : ils sont délicieux !


[image: ]Fumeurs







Plusieurs établissements hôteliers proposent des chambres réservées aux fumeurs. Veillez à indiquer vos préférences lors de la réservation.


[image: ]Les attrape-touristes

Des individus se faisant passer pour le personnel de la réception peuvent vous contacter après votre enregistrement, prétendant qu'il manque des informations de votre part. Ils sollicitent ensuite vos coordonnées de carte de crédit sous prétexte de compléter votre dossier. Afin d'éviter cette fraude, ne communiquez jamais vos informations financières par téléphone. Il est plus sûr de vous rendre directement à la réception pour vous assurer que tout est en ordre.

Les phrases clés

 

Bonjour, avez-vous de la disponibilité pour une chambre double pour ce soir ou demain soir ?
Halo, apakah Anda memiliki kamar double malam ini atau besok?
 

Avez-vous un code wifi… les enfants ne tiendront pas sans ! 
Apakah Anda memiliki kode Wi-FI... kalau tidak anak-anak saya akan menjadi gila! 
 

C’est bruyant, est ce que je peux changer de chambre ?
 Kamar ini berisik, bisakah saya pindah ke kamar yang berbeda?
 

Jusqu’à quelle heure est-ce que nous pouvons aller à la salle de sport et à la piscine ?  
Jam berapa kolam renang dan gym tutup?  
 

Est-ce que je peux laisser mon bagage et revenir plus tard le récupérer ?
Bisakah saya menitipkan koper saya dan kembali lagi nanti untuk mengambilnya?
 

Est-ce que vous pouvez nous appeler un taxi ? Merci beaucoup. 
 Bisakah Anda memesan taksi untuk kami? Terima kasih banyak. 
 




Pratique

Vie quotidienne


[image: ]Allo ?


Le code pays pour l'Indonésie est le 62.

[image: ] Pour appeler l'Indonésie depuis la France, composez le 00 62 suivi du numéro sans le premier 0. La minute de téléphone étant coûteuse, une bonne option consiste à acheter une carte prépayée dans une boutique de téléphone.

[image: ] Pour appeler la France depuis l'Indonésie, composez le 00 33 suivi de votre numéro sans le premier 0.

[image: ] Pour appeler d'une ville à une autre en Indonésie, composez le numéro de votre correspondant.

 

Votre téléphone portable ou smartphone fonctionnera sur le réseau indonésien, sauf s'il date un peu. Attention donc de ne pas en abuser sinon votre facture risque bien de s'allonger. Nous vous préconisons plutôt d'acheter une carte SIM indonésienne. On en trouve partout, sans aucune paperasse. Elle fonctionnera à condition d'avoir désimlocké son téléphone auparavant. On conseille la compagnie Telkomsel, sinon vous pouvez choisir entre celle-là, Indosat Ooredoo, XL Axiata, et Three. Les cartes se rechargent facilement en achetant des unités (20, 30, 50 ou 100 000 Rp). Attention : lorsque l'on achète une carte de recharge, on est généralement facturé plus cher que la valeur de la recharge elle-même ; jusqu'à 60 000 Rp pour une recharge de 50 000 Rp. Les principaux aéroports en Indonésie ont des points de vente dédiés à la téléphonie mobile. Vous pouvez les trouver dans les zones d'arrivée internationale ou nationale. En Indonésie, il est obligatoire de s'enregistrer lors de l'achat d'une carte SIM. Vous devrez présenter votre passeport et fournir certaines informations pour l'enregistrement.

Utiliser son téléphone mobile : Si vous souhaitez garder votre forfait français, il faudra avant de partir, activer l'option internationale (généralement gratuite) en appelant le service clients de votre opérateur. Qui paie quoi ? La règle est la même chez tous les opérateurs. Lorsque vous utilisez votre téléphone français à l'étranger, vous payez la communication, que vous émettiez l'appel ou que vous le receviez. Dans le cas d'un appel reçu, votre correspondant paie lui aussi, mais seulement le prix d'une communication locale. Tous les appels passés depuis ou vers l'étranger sont hors forfait, y compris ceux vers la boîte vocale.


[image: ]Accessibilité


Si vous présentez un handicap physique ou mental ou que vous partez en vacances avec une personne dans cette situation, différents organismes et associations s'adressent à vous.


[image: ]Santé







[image: ] Eau

Il est inconcevable, voire risqué, de consommer de l'eau du robinet. Optez uniquement pour les bouteilles d'eau fournies par les hôtels ou utilisez les vôtres, en vous assurant que les bouteilles d'eau minérale sont correctement scellées.

[image: ] Trousse à pharmacie

Il est prudent d'emmener les médicaments de première nécessité. La trousse du parfait petit voyageur devra au minimum se composer de Doliprane® pour les maux de tête et la fièvre (surtout pas d'aspirine, proscrite dans ces régions du monde où sévit la fièvre dengue), un antidiarrhéique tel qu'Imodium® (les comprimés se prennent après chaque selle), un désinfectant intestinal tel qu'Ercéfuryl® (comprimés à prendre matin, midi et soir, pendant cinq jours : ne surtout pas arrêter le traitement dès que ça commence à aller un peu mieux, au risque que les troubles gastriques reprennent de plus belle !), un antiseptique cutané, une pommade antimoustique de type Insect'Ecran® ("pas de piqûres, pas de palu !"), des crèmes pour soigner les brûlures et les coups de soleil, telles que Madécassol® ou Biafine®. Un réhydratant en cas de diarrhée, un médicament contre le mal des transports, éventuellement une couverture de survie (simple toile très légère comportant un côté aluminé) pour les aventuriers. Si vous portez des lunettes, prenez une paire de rechange, et si vous suivez un traitement, n'oubliez pas d'emporter votre ordonnance. Si vous souffrez d'une maladie chronique, pensez à partir avec suffisamment de médicaments traitant votre affection. Si, pour des problèmes de santé, vous avez besoin de vous injecter un traitement, de l'insuline par exemple, et ne voulez pas subir à raison une injection avec une seringue douteuse, emportez les vôtres. En vente dans toutes les pharmacies en France. Demandez à votre médecin une ordonnance en anglais pour prouver qu'elles ne vous servent pas à vous droguer ! Les policiers indonésiens peuvent être très tatillons.

[image: ] Hôpitaux, cliniques et pharmacies

A l'exception de quelques unités à Jakarta et dans les régions pétrolifères à fortes communautés d'Occidentaux, les hôpitaux indonésiens sont plutôt vétustes et sous-équipés. Les hôpitaux, appelés « rumah sakit » en indonésien, sont répartis dans tout le pays, offrant des services médicaux allant des soins d'urgence aux interventions chirurgicales spécialisées. Les cliniques, ou « klinik », sont également présentes, offrant souvent des services médicaux de base, des consultations et des soins ambulatoires. Les pharmacies, ou « apotik » sont facilement accessibles et distribuent des médicaments sur ordonnance ainsi que des produits en vente libre. Néanmoins, si vous êtes allergique, si vous suivez un traitement spécifique ou si vous avez vos petites habitudes, mieux vaut faire le plein avant le départ. Bien sûr, on évitera d'acheter les médicaments proposés par les vendeurs à la sauvette, souvent périmés, déjà ouverts, voire carrément contrefaits. Parmi les principales chaînes de pharmacies en Indonésie, on peut citer Guardian Pharmacy, Watsons, Century Healthcare et Kimia Farma. Dans les grandes villes, notamment Jakarta, Surabaya et Bali, vous trouverez des établissements de santé bien équipés, tandis que dans les zones plus éloignées, l'accès aux soins de santé peut être plus limité. Pour les accidents sérieux, si une intervention chirurgicale s'avère indispensable, faites jouer votre assurance immédiatement et faites-vous rapatrier en France ou à défaut à Singapour. Souscrivez donc une police d'assurance avant le départ. Leurs médecins pourront vous donner des conseils par téléphone. En règle générale, préférez les hôpitaux privés.


[image: ]Urgences sur place

En cas de besoin urgent des pompiers ou du SAMU en Indonésie, composez le 113 pour les pompiers et le 118 pour le SAMU. Ces numéros sont gratuits et accessibles depuis les téléphones portables et les lignes fixes. N'hésitez pas à demander de l'aide au personnel de votre hébergement ou aux locaux à proximité en cas d'urgence. Ils pourraient vous fournir une assistance immédiate et vous orienter vers les services d'urgence appropriés.


[image: ]Sécurité

[image: ] En cas d'urgence, le numéro de la police en Indonésie est le 110. En outre, le numéro général des services d'urgence est le 112, qui peut être utilisé pour la police, les pompiers et les services médicaux d'urgence. Le service de recherche et de sauvetage (BASARNAS) est accessible au 115, et en cas de catastrophe naturelle, contactez le 129.

[image: ] La plupart de l'Indonésie est accessible, mais des précautions sont nécessaires dans certaines régions. Entre 2002 et 2009, des attentats ont eu lieu à Bali et Jakarta. En 2012, des confrontations violentes ont été observées dans le centre de la Sulawesi. En Papouasie, des militaires et civils ont été assassinés en 2013. Bien que la sécurité ait été renforcée dans les lieux fréquentés, des attentats-suicides en 2018 à Surabaya remettent en question la situation. Malgré cela, l'ensemble de l'archipel semble globalement sûr. Des tensions séparatistes peuvent survenir, mais les élections récentes se sont déroulées sans heurts.

Jakarta a été frappée par des attentats en 2016. Les attentats existent, mais la majorité des Indonésiens aspirent à vivre en paix. Les difficultés économiques ont entraîné une augmentation de la délinquance, bien que les agressions violentes restent rares. Il est recommandé de toujours avoir sur soi une photocopie de votre passeport, les contacts de l'assurance rapatriement, de l'ambassade, le permis de conduire national et international, et des photocopies des documents importants.

[image: ] Les voleurs sont présents, notamment dans les lieux bondés comme les gares. Utiliser une pochette discrète est plus sûr. Les pickpockets sont nombreux à Java. Dans les transports publics, gardez vos affaires sur vous, surtout en bus bon marché et dans les trains de nuit. Méfiez-vous des fenêtres d'hôtel la nuit et utilisez les coffres forts. Les précautions de base sont nécessaires partout.

[image: ] L'Indonésie, positionnée sur la « ceinture de feu du Pacifique », est sujette à des catastrophes naturelles, notamment des tremblements de terre, éruptions volcaniques, tsunamis et conditions météorologiques extrêmes. Il est primordial pour les voyageurs de prendre des précautions adéquates en suivant les conseils locaux et en se tenant informés des alertes sismiques, des activités volcaniques et des prévisions météorologiques. Les régions côtières peuvent être exposées à des risques accrus, nécessitant une connaissance des itinéraires d'évacuation et des plans d'urgence. Il est également recommandé de se préparer avec une trousse de premiers secours et de rester vigilant face aux conditions environnementales changeantes.

[image: ] Drogues. Sévèrement réprimés, les paradis artificiels existent surtout dans les zones touristiques. Les revendeurs que vous rencontrerez vous proposeront des magic mushrooms (champignons hallucinogènes) et de la marijuana. Pour doubler leur commission, ils iront parfois vous dénoncer à la police, quand ce ne sont pas eux-mêmes des policiers en civil. Il n’y a pas d’hésitation : la drogue est à prohiber absolument. D’autant qu’il ne faut pas espérer trouver une quelconque différenciation entre drogues dures et drogues douces... Ainsi, vous aurez certainement remarqué les grands panneaux des aéroports internationaux : avant même le « Bienvenue », vous avez le «drugs... death penalty ! ». Et le gouvernement ne plaisante pas avec ça ; tous les ans, au moins un procès très médiatique concernant des étrangers risquant leur tête défraie la chronique, et les autorités, contentes de faire un exemple, ne se montrent pas vraiment sensibles aux pressions des ambassades qui tentent de protéger leurs ressortissants.


[image: ]LGBTQ

En février 2016, le gouvernement a décidé d'interdire les émoticônes homosexuels des applications comme Facebook, Twitter, Whatsapp... « De tels contenus ne sont pas autorisés en Indonésie en vertu de nos principes moraux et de nos normes religieuses », avait déclaré le ministère de la communication. D'autres signes ont montré en 2016 que le gouvernement durcissait ses positions face à la communauté LGBT.

Selon certaines estimations, la communauté revendique près de 2 millions d'homosexuels et de lesbiennes sur l'archipel. La première organisation gay fut fondée en 1981 et la première Gay Pride nationale eut lieu en juin 1999 à Surabaya. Les participants de la dernière Acara September Ceria à Jakarta (Gay Pride) ont subi les foudres d'un groupuscule religieux, en les accusant de propager la luxure... Autant vous dire que sorti de Jakarta, Bali, Surabaya, Lombok et les îles Gili vous ne serez pas très bien accueilli, voire carrément rejeté. Évitez les démonstrations publiques d'affection, à l'exception de Bali où la tolérance est au rendez-vous ! Certaines régions de l'Indonésie comme Aceh sont particulièrement dangereuses pour la communauté LGBTQIA+.


[image: ]Ambassade et consulats

Les missions diplomatiques des pays mentionnés en Indonésie offrent des services consulaires précieux.

Vous trouverez assistance auprès de l'ambassade pour des démarches administratives, des affaires sociales, de la protection (plan de sécurité, assistance aux détenus, protection des droits des personnes). En cas de perte d'un passeport ou problèmes plus graves, il est important d'en référer au plus vite à son ambassade.

[image: ] L'ambassade de France à Jakarta, située au Jl. M.H. Thamrin No. 20, peut être contactée au +62 23 2355 8000 ou à contact@ambafrance-id.org. Il est recommandé de vérifier les horaires d'ouverture et de prendre rendez-vous avant toute visite. En cas d'urgence consulaire, les ressortissants français peuvent composer le +62 811 1954 3123 et trouver les informations les plus récentes sur le site officiel de l'ambassade de France en Indonésie. Ouverte de 8h30 à 13h et de 14h à 16h (sur rendez-vous l'après-midi) du lundi au jeudi, et de 8h30 à 12h30 le vendredi.

[image: ] De même, l'ambassade de Belgique, établie au Menara Rajawali, 9e étage, Jl. Mega Kuningan Lot #5.1, peut être contactée au +62 21 316 2030 ou à jakarta@diplobel.fed.be. Les citoyens belges en situation d'urgence consulaire peuvent appeler le +62 811 1063 7705 pour obtenir de l'aide et trouver des informations actualisées sur le site officiel de l'ambassade. Ouverte du lundi au jeudi entre 8h30 et 16h30, puis vendredi de 8h30 à 14h30.

[image: ] Quant à l'ambassade de Suisse, elle partage la même adresse que l'ambassade belge à Jakarta (Jl. H. R. Rasuna Said Blok 3/2) et peut être jointe au +62 21 525 6061 ou à vertretung@jak.rep.admin.ch. Les ressortissants suisses en cas d'urgence consulaire peuvent composer le +62 811 110 3400 et accéder aux informations actualisées sur le site officiel de l'ambassade de Suisse en Indonésie. Ouverte du lundi au vendredi entre 9h et 12h.

[image: ] Enfin, l'ambassade du Canada, établie au World Trade Centre, 6e étage, Jl. Jenderal Sudirman Kav. 29-31, peut être contactée au +62 21 2550 7800. En cas d'urgence consulaire, les citoyens canadiens peuvent appeler le service d'urgence consulaire au +1 613 996 8885 (à frais virés si nécessaire) ou à l'adresse suivante : canada.jakarta@international.gc.ca. Les dernières informations et les services consulaires sont disponibles sur le site officiel de l'ambassade du Canada en Indonésie. Ouverte de 7h30 à 16h30 du lundi au jeudi et de 7h30 à 13h30 le vendredi.


[image: ]Poste

En Indonésie, le service postal est géré par Pos Indonesia, la société nationale de services postaux. Pos Indonesia offre une gamme de services, y compris l'envoi de lettres, de colis et de services financiers. Les bureaux de poste sont répandus dans tout le pays, offrant des services tels que l'affranchissement, l'envoi de colis nationaux et internationaux, ainsi que des services bancaires postaux. Les bureaux sont en général ouverts du lundi au vendredi de 8h à 15h et le samedi jusqu'à 13h. Les délais de réception du courrier sont plutôt assez longs. Un timbre de carte postale pour la France coûte 10 000 Rp.


[image: ]Médias locaux

La loi indonésienne de 1999 sur la presse vise à protéger les journalistes en prévoyant des sanctions allant jusqu'à deux ans de prison et des amendes atteignant 500 millions de roupies (44 000 dollars américains) pour toute agression contre eux. Cependant, l'Association des Journalistes indonésiens (AJI) constate que malgré la centaine d'agressions signalées au cours des 20 dernières années, peu d'agresseurs ont été traduits en justice.

L'entrée en vigueur du nouveau Code pénal en décembre 2022 accroît les risques pour la liberté de la presse, notamment en introduisant des dispositions sur le blasphème et des articles visant à réprimer les « fausses nouvelles ». Cette évolution représente une menace sérieuse pour le journalisme d'investigation. Une enquête de Human Rights Watch en 2017 révèle que de nombreux journalistes indonésiens font face à une atmosphère de peur et d'autocensure dans leurs rédactions en raison d'agressions et de menaces de la part des forces de l'ordre et des autorités locales, qui restent souvent impunies et font rarement l'objet d'enquêtes sérieuses. Depuis la transition vers la démocratie en 1998, des centaines de médias indépendants ont émergé en Indonésie, en faisant un précurseur en Asie du Sud-Est. Cependant, ces derniers font face à des défis pour répondre aux besoins de la population de 275 millions d'Indonésiens, dispersée sur 12 000 îles et parlant plus de 600 langues. La vaste diversité du pays rend la préservation de la liberté de la presse un défi quotidien.

[image: ] Presse

Les principaux journaux en Indonésie comprennent des titres tels que Kompas, un quotidien largement diffusé, Tempo, reconnu pour son journalisme d'investigation, Jakarta Post, un quotidien anglophone couvrant les actualités nationales et internationales, Suara Pembaruan, un quotidien influent, Republika, couvrant divers sujets, Media Indonesia, abordant un large éventail de thèmes, Sindo, offrant une couverture diversifiée, et Jawa Pos, l'un des journaux les plus anciens et les plus lus en Indonésie, basé à Surabaya.

[image: ] Télévision

Des chaînes nationales telles que TVRI (Televisi Republik Indonesia) et RCTI (Rajawali Citra Televisi Indonesia) jouent un rôle essentiel dans la diffusion d'émissions variées, allant des actualités aux programmes de divertissement. Metro TV est également reconnue pour ses actualités et ses émissions d'analyse. Trans TV et Trans7 offrent une programmation diversifiée, tandis que MNC TV propose des émissions de divertissement populaires.

[image: ] Radio

De nombreux Indonésiens étant isolés géographiquement, la radio joue un rôle déterminant pour les tenir informés de l'actualité. Il existe plus de 3 000 stations de radio qui, outre le bahasa indonésien, la langue nationale, diffusent des programmes dans une vingtaine d'autres langues. Des stations de radio nationales telles que Radio Republik Indonesia (RRI) fournissent des émissions d'information, de divertissement et culturelles à l'échelle nationale. RRI opère plusieurs chaînes, chacune ciblant un public spécifique.

[image: ] Podcast

Le podcast en anglais « Talking Indonesia » propose une interview approfondie avec des spécialistes de la politique, des affaires étrangères, de la culture, de la langue indonésienne, et bien d'autres sujets, toutes les deux semaines.

Les phrases clés

 

Bonjour, mon téléphone ne fonctionne pas, pouvez-vous m’aider s’il vous plait ?
Halo, telepon saya rusak, bisakah Anda membantu saya?
 

Je ne me sens pas bien, pouvez-vous m’amener à l’hôpital le plus proche ?
Saya sakit, bisakah Anda mengantar saya ke rumah sakit terdekat?
 

Est-ce que vous  avez un médecin qui parle français ? 
Apakah Anda mempunyai dokter yang berbahasa Prancis? 
 

Je viens de me faire voler mes papiers, où est le poste de Police le plus proche ?
 Paspor saya baru saja dicuri, di mana kantor polisi terdekat?
 

Est-ce un quartier dangereux ou je peux y aller sans crainte ? 
Apakah tempat ini berbahaya atau bisakah saya berjalan-jalan tanpa khawatir? 
 

Avez-vous des timbres pour une carte postale à envoyer en France ? C’est combien ?
 Apakah Anda mempunyai prangko untuk kartu pos yang dikirimkan ke Prancis? Berapa harganya?
 




[image: ]





Découvrir


Quelle que soit la période de l'année à laquelle vous choisissez de visiter ce magnifique archipel, l'Indonésie vous promet des moments inoubliables, imprégnés de culture, d'aventure et de beauté naturelle à chaque recoin. Renseignez-vous selon le calendrier et laissez-vous guider sur place par votre cœur. On se fait facilement inviter à des mariages, des cérémonies, des événements communautaires et même à des réunions familiales (ces dernières sont particulièrement amusantes lorsque la barrière linguistique rend les échanges un peu chaotiques). Si vous voyagez pendant la période du ramadan, notamment dans les zones reculées, sachez que l'on ne sert pas toujours à manger la journée ni à boire ! Que vous soyez passionné par l'aventure en plein air, l'exploration de sites historiques, ou que vous désiriez simplement vous immerger dans la vibrante culture locale, vous trouverez toujours une multitude d'événements à découvrir.

 


Volcans [image: ]


L'Indonésie, une nation insulaire façonnée par la ceinture de feu du Pacifique, se distingue par son paysage dominé par plus de 135 volcans actifs, résultat de la convergence des plaques tectoniques eurasienne et indo-australienne. Ces volcans, tels que le célèbre Krakatau et le majestueux Merapi, ne sont pas seulement des curiosités géologiques mais jouent un rôle essentiel dans l'économie et l'écologie de la région, enrichissant les sols pour l'agriculture tout en posant des risques de catastrophes naturelles. Dans la culture indonésienne, ces volcans sont entourés de mysticisme et de respect, et sont souvent célébrés dans les mythes et les rituels locaux, symbolisant la coexistence intime entre les forces de la nature et la vie quotidienne des habitants. Ce paysage volcanique unique de l'Indonésie, alliant beauté naturelle et potentiel destructeur, reflète la dynamique complexe et fascinante entre l'homme et son environnement.


[image: ]

Le volcan Merapi en éruption. - © Pras - iStockphoto.com



[image: ]

Une histoire de plaques

L'Indonésie se trouve à l'intersection de ces deux plaques tectoniques majeures que sont la plaque eurasienne et la plaque indo-australienne, engendrant une abondance de volcans. Par exemple, Bali se trouve sur le parcours de cette fameuse ceinture de feu du Pacifique, où l'on trouve environ 450 volcans émergés, représentant 75 % des volcans de la Terre. Cette chaîne s'étire presque linéairement à travers l'océan Pacifique sur quelque 40 000 km, bordant les côtes de nombreux pays et îles situées aux frontières des plaques tectoniques et des principales failles océaniques, s'étendant de la Patagonie aux îles Tonga, en passant par l'Alaska, le Japon et l'Indonésie.

La position géographique de l'Indonésie sur la ceinture de feu du Pacifique est stratégique. Cette zone est le théâtre de la collision de la plaque tectonique du Pacifique avec plusieurs autres plaques continentales, engendrant fréquemment des tremblements de terre. C'est également dans cette région que se concentre une grande partie des éruptions volcaniques les plus importantes au monde.

Le long arc volcanique de la Sonde, s'étirant sur plus de 3 000 km de Sumatra jusqu'à la mer de Banda, abrite la majorité des volcans indonésiens. Cette chaîne volcanique résulte de la subduction (lorsqu'une plaque s'enfonce sous une autre qui avance en sens inverse) de la plaque indienne sous la plaque asiatique. Plus au nord, la complexité tectonique s'intensifie avec plusieurs zones de subduction, notamment à Sulawesi-Sangihe et Halmahera, dues à la convergence de diverses micro-plaques.

L'archipel des 17 000 îles et des 500 volcans

L'Indonésie est reconnue mondialement pour sa forte concentration de volcans actifs et pour le nombre considérable d'éruptions qu'elle a connues au fil de l'histoire. Ces éruptions ont souvent été désastreuses, entraînant des pertes humaines, des dégâts sur les terres cultivables, des coulées de boue volcanique (lahars), des tsunamis et des émissions de nuées ardentes. Parmi les catastrophes volcaniques les plus marquantes de l'époque moderne, l'Indonésie a été le théâtre de deux événements majeurs : l'éruption du Tambora en 1815, qui a provoqué des perturbations climatiques à l'échelle planétaire et une « année sans été » en Europe en 1816, et l'éruption du Krakatoa en 1883, dont les répercussions sont restées profondément ancrées dans la mémoire collective.

Les volcans en Indonésie se distinguent par leurs caractéristiques uniques, prenant diverses formes, comme les stratovolcans, les volcans boucliers ou les caldeiras. Ces structures naturelles captivent l'intérêt scientifique, tout en jouant un rôle essentiel dans la vie quotidienne en Indonésie, affectant l'agriculture, le climat et même le secteur touristique.

L'étude des volcans du pays offre une perspective passionnante sur les processus géologiques terrestres et souligne l'importance de comprendre et de surveiller ces phénomènes pour réduire les risques et protéger les populations. Bien que souvent destructrices, les éruptions volcaniques en Indonésie sont aussi un rappel puissant de la force et de la majesté de la nature.

Environ 500 volcans parsèment l'Indonésie, dont près de 135 sont actifs. Parmi eux, 43 ont connu 184 éruptions significatives au cours des 1700 dernières années, causant la mort de plus de 57 200 personnes. La plus catastrophique, en termes de victimes et de dégâts, fut celle du Tambora le 10 avril 1815, qui a fait à elle seule 11 000 victimes. Il existe également 5 volcans sous-marins actifs le long des côtes.

Les volcans Kelud et Merapi, situés sur Java, figurent parmi les plus actifs, étant responsables de milliers de décès sur l'île. Depuis l'an 1000, le Kelud a connu plus de 30 éruptions, avec une éruption majeure atteignant le niveau 5 sur l'indice d'explosivité volcanique, tandis qu'on comptabilise plus de 80 éruptions pour le Merapi.

Les volcans de Sumatra

Sumatra est caractérisée par la présence du Bukit Barisan, une imposante chaîne montagneuse traversant l'île du nord au sud sur environ 1 700 km. Cette chaîne est le résultat du déplacement de la plaque australienne, qui avance à une vitesse de 5,5 cm par an. Ce mouvement tectonique est à l'origine de fréquents séismes, dont celui mémorable de fin décembre 2004, et contribue à la formation de réservoirs de magma sous l'île.

La région abrite 36 volcans actifs, tous situés sur l'île de Sumatra, à l'exception du Weh, isolé sur une île voisine au nord-ouest de Sumatra. Cette isolation est le résultat d'une éruption majeure survenue au Pléistocène, qui a submergé les plaines entre Weh et Sumatra. Parmi ces volcans, le lac Toba se distingue en tant que plus grand volcan de la zone, formé suite à l'effondrement de sa caldeira il y a environ 74 000 ans. Le point le plus élevé de la chaîne montagneuse, ainsi que de toute l'Indonésie, est le Kerinci, qui atteint une altitude de 3 805 mètres.

Les volcans de Java et du détroit de la Sonde

Le détroit de la Sonde, qui fait office de frontière naturelle entre Sumatra et Java, abrite l'île volcanique de Krakatau, positionnée entre ces deux grandes îles. Java, bien que plus petite que Sumatra, se distingue par une densité plus élevée de volcans actifs. Cette île compte 45 volcans, en plus des 20 cratères et cônes faisant partie du complexe volcanique de Dieng.

Sur Java, le Merapi se démarque comme l'un des volcans les plus actifs et les plus dangereux au monde. En 2010, il avait manifesté une activité intense, entraînant l'évacuation de 280 000 personnes et la mort de 300 autres. Le Merapi a connu une éruption remarquable au début de l'année 2023. Vers la fin de l'année 2023 et au début de 2024, le Merapi est à nouveau entré en phase d'activité. Ce volcan culmine à 2 885 mètres d'altitude, et ses éruptions, caractérisées par des coulées de lave, des cendres et des gaz, ont des conséquences considérables sur le trafic aérien local ainsi que sur les régions avoisinantes, comme à Bukittinggi, une ville qui compte 99 000 habitants, est située à seulement 14 km du Merapi.

Le volcan Krakatau, souvent appelé Krakatoa en anglais par erreur, est situé à 40 km au large de Java, dans le détroit de Sunda qui sépare Java de Sumatra. Il figure parmi les volcans les plus actifs de la planète. Son éruption du 27 août 1883 est considérée comme l'une des plus dévastatrices de l'ère moderne, avec une puissance estimée à environ 13 000 fois celle de la bombe atomique d'Hiroshima. Cette éruption a entraîné un désastre colossal : les cendres volcaniques ont été propulsées jusqu'à plus de 80 km d'altitude, atteignant même Singapour et plongeant le détroit dans l'obscurité pendant près de deux jours. Au total, 20 km3 de roches ont été éjectées de la terre. L'explosion a été ressentie à des distances extrêmes, jusqu'à Perth en Australie et l'île Rodrigues près de Maurice, soit à presque 5 000 km. Les cendres dispersées dans l'atmosphère ont tellement affecté le ciel que pendant trois ans, les couchers de soleil furent exceptionnellement spectaculaires, au point de provoquer des alertes incendie aux États-Unis, où des habitants les confondaient avec de grands feux. Les tsunamis générés par cette éruption ont détruit environ 200 villages avec des vagues atteignant 30 mètres de hauteur, faisant le tour du globe jusqu'à sept fois. On estime que plus de 36 000 personnes ont péri à cause des vagues, certains experts évoquant même un bilan dépassant les 120 000 morts. Suite à cette catastrophe, la température globale de la Terre a diminué de 1,2°C pendant les cinq années suivantes.

Suite à son explosion, le Krakatau fut réduit en un volcan sous-marin. En 1927, un nouveau volcan surgit de la mer, nommé Anak Krakatau, signifiant « le fils du Krakatau ». Ce volcan, atteignant presque 350 mètres, continue de croître. Il a commencé une phase éruptive en 1994 et a émis d'importants nuages de fumée en mai 2009. Le 3 octobre 2011, l'Anak Krakatoa a libéré un nuage de cendres dépassant les deux kilomètres de hauteur, annonçant une intensification de son activité. Vers la fin de cette semaine-là, le nombre de tremblements sismiques associés au volcan a atteint près de 6 000 par jour. Le 22 décembre 2018, une augmentation de l'activité de l'Anak Krakatoa, amorcée durant l'été, a conduit à un glissement de terrain sous-marin et déclenché un tsunami dans le détroit de la Sonde. Au 25 décembre 2018, les autorités ont recensé 429 victimes et de nombreux disparus sur les îles de Java et Sumatra. La hauteur du volcan a été réduite de 338 mètres à 110 mètres, et une surface de deux km² de l'île volcanique s'est effondrée dans la mer. Selon l'Agence indonésienne de vulcanologie, entre 150 et 180 millions de m³ de roches et de cendres ont été précipités dans l'océan. Une autre phase éruptive a débuté le 10 avril 2020. Le 24 avril 2022, une éruption a envoyé un nuage de cendres à une altitude de 3 000 mètres.

Les volcans des petites îles de la Sonde

L'archipel des petites îles de la Sonde se compose d'une série d'îles, parmi lesquelles Bali, Lombok, Sumbawa, Florès, Sumba et Timor sont les plus notables. Ces îles se trouvent au nord du plateau continental australien et abritent ensemble 31 volcans.

Parmi ces volcans, le Lewotobi a attiré l'attention en entrant en éruption le 23 décembre 2023, et cette activité se poursuivait au début de l'année 2024. Le sommet du Lewotobi atteint une hauteur de 1 703 mètres. L'éruption a libéré de la lave, des cendres et des gaz, engendrant des répercussions significatives sur les zones avoisinantes, ainsi que sur le trafic aérien. Des nuages de cendres projetés par le volcan ont atteint une altitude de 3 400 mètres, soulignant l'ampleur de l'éruption.

Les volcans de la mer de Banda

Située au sud de l'archipel des Moluques, la mer de Banda englobe un ensemble d'îles mineures. Cette région est géologiquement distinctive, étant le point de convergence de trois plaques tectoniques majeures (eurasienne, pacifique et indo-australienne), un phénomène qui a débuté dès l'ère Mésozoïque. Cette zone géologique particulière abrite neuf volcans.

Les volcans de Sulawesi et des îles Sangihe

La Sulawesi est une île en forme de « K », formée de quatre péninsules distinctes. Elle présente une région centrale montagneuse principalement non volcanique dans la partie sud. En revanche, les activités volcaniques de l'île se concentrent sur la péninsule nord et se prolongent vers le nord jusqu'aux îles Sangihe. Dans cette zone, on compte 14 volcans actifs, y compris un volcan sous-marin qui n'a pas encore été nommé. En avril 2024, le mont Ruang, dans le nord, est entré en éruption, obligeant des milliers de personnes à évacuer.

Les volcans de Halmahera

Halmahera, une île située au nord de l'archipel des Moluques, s'est développée suite à l'interaction de trois plaques tectoniques. Ce phénomène géologique a donné naissance à deux chaînes montagneuses qui se croisent, formant ainsi quatre péninsules distinctes, séparées par trois baies profondes. Sur le côté ouest de l'île, un arc de 16 volcans s'étire du nord au sud, et s'étend également à certaines îles volcaniques environnantes telles que Ternate et Tidore.

Parmi ces volcans, le Dukono, situé dans la région des Moluques, est particulièrement actif. Ce volcan, dont le sommet se dresse à 1 229 mètres d'altitude, émet continuellement de la lave, des cendres et des gaz, affectant grandement les régions avoisinantes et perturbant le trafic aérien. La ville de Tobelo, peuplée de 10 000 habitants, se trouve à seulement 13 km du Dukono. Lors des éruptions, des nuages de cendres peuvent s'élever jusqu'à 4 000 mètres d'altitude.
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L’Indonésie, dont le nom évoque « îles indiennes » d’après les mots grecs «  nesos et «  indos est un pays fascinant situé entre l’Asie du Sud-Est et l’Australie, à cheval sur les vastes étendues de l’océan Pacifique et de l’océan Indien. Avec Jakarta, sa capitale dynamique perchée près de la côte nord-ouest de Java, ce pays s’étend sur une superficie impressionnante de 1,9 million de kilomètres carrés, le plaçant au 15e rang mondial et faisant de lui le géant de l’Asie du Sud-Est. Son drapeau bicolore symbolise le courage par sa bande rouge et la pureté par sa bande blanche. Les 38 provinces de l’Indonésie s’étirent sur trois fuseaux horaires distincts, reflétant l’immensité de ce territoire. Alors que la plupart des Indonésiens vivent dans les zones occidentales et centrales, l’Est réserve des régions encore préservées et reculées, où des plages d’un or étincelant se mêlent à l’ombre grandiose des montagnes volcaniques.
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Le mont Bromo. - © Maha Heang 245789  - stock.adobe.com
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Nusa Dua, sur l'île de Bali. - © Nuture - iStockphoto.com
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Puncak Jaya. - © Gustian Ag Photography - shutterstock.com
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Terre des mille îles

L’Indonésie, souvent surnommée la « Terre des mille îles », est un archipel qui occupe une place prééminente dans le paysage géographique et culturel de l’Asie du Sud-Est. Bordant la Malaisie au nord de Bornéo et la Papouasie–Nouvelle-Guinée au centre de la Nouvelle-Guinée, elle se distingue comme le plus grand archipel du globe, s’étendant sur une distance comparable à celle qui sépare Londres de Moscou. En fait, si vous deviez visiter une île différente chaque jour en Indonésie, il vous faudrait presque 50 ans pour toutes les voir !

Éparpillé dans l’immensité de l’océan Indien et du Pacifique, cet ensemble se compose, selon le dernier décompte officiel, de plus de 17 000 îles, allant de minuscules îlots à des masses terrestres imposantes comme Sumatra et Java. Parmi ces trésors, cinq îles se distinguent par leur importance : Java, Sumatra, Kalimantan (partie indonésienne de Bornéo), Sulawesi (Célèbes) et la Papouasie (partie indonésienne de la Nouvelle-Guinée). Java, la plus densément peuplée, est le cœur battant de l’Indonésie avec plus de 145 millions d’habitants, et abrite Jakarta, la capitale, ainsi que des joyaux culturels tels que les temples de Borobudur et de Prambanan. Sumatra est la plus grande île de l’Indonésie, s’étirant du nord-ouest au sud-est de l’archipel. Ses forêts tropicales, notamment celles du parc national de Gunung Leuser et du parc national de Kerinci Seblat, sont des réserves de biodiversité mondialement reconnues. Kalimantan, située sur l’île de Bornéo (la 4e plus grande île du monde), est célèbre pour ses forêts denses, ses rivières et sa riche faune, notamment les orangs-outans. L’île de Sulawesi, aussi appelée Célèbes, est connue pour sa forme en « K » et sa biodiversité. Elle se compose de quatre grandes péninsules et abrite des espèces uniques grâce à son évolution isolée. Enfin, la Papouasie indonésienne est divisée en deux provinces : la Papouasie et la Papouasie occidentale. Elle couvre une superficie d’environ 785 753 km2, ce qui en fait la plus grande province du pays, accueillant une faune et une flore incroyablement riche, dont beaucoup d’espèces sont endémiques à l’île. Bali, quant à elle, est la reine du tourisme, charmant plus de 6 millions de visiteurs par an avec ses plages envoûtantes et ses forêts tropicales luxuriantes. Elle est située entre l’île de Java et de Lombok.

La géographie de l’Indonésie est intrinsèquement liée à sa position tectonique. Elle est située à la convergence de deux plaques tectoniques majeures : la plaque eurasienne et la plaque indo-australienne. Cette localisation lui confère une place directe sur la « Ceinture de feu » du Pacifique, une zone connue pour son intense activité sismique et volcanique. Pendant des millénaires, les mouvements de ces plaques tectoniques ont engendré la formation d’îles par l’activité volcanique et les dépôts sédimentaires, et continuent de modeler l’archipel de manière dynamique.

Pourtant, malgré la vastitude de cet archipel, il est à noter que seule une fraction des îles est habitée. De nombreuses îles, en raison de leur isolement, demeurent dépourvues d’infrastructures de transport ou d’approvisionnement, conservant ainsi leur caractère vierge. Par exemple, la Papouasie, qui est la plus grande île avec une superficie de 785 753 kilomètres carrés, demeure un territoire largement inexploré, attirant principalement des aventuriers intrépides.

Les géants endormis 

L’Indonésie est remarquable pour sa constellation de volcans, composante essentielle de la « Ceinture de Feu » du Pacifique. Cette chaîne géologique compte près de 130 volcans actifs, constituant ainsi un élément dynamique et formateur du paysage national. Le mont Bromo, situé au centre de l’île de Java, est particulièrement emblématique. Caractérisé par un plateau vaste et aride, évoquant un paysage lunaire, il est fréquemment enveloppé dans une brume matinale, offrant une esthétique visuelle spectaculaire. La population locale, profondément attachée à cette géoformation, commémore son importance lors du festival Yadnya Kasada, au cours duquel des offrandes sont déposées dans le cratère du volcan, symbolisant des vœux de prospérité et de protection.

De manière similaire, le Krakatoa, localisé entre les îles de Java et Sumatra, demeure ancré dans l’histoire comme l’un des volcans les plus destructeurs à ce jour. Son éruption de 1883 a engendré la désintégration de l’île elle-même, produisant un son si violent qu’il a été entendu à plusieurs milliers de kilomètres. L’intensité sonore de cette détonation a été évaluée à près de 310 décibels, établissant ainsi un record en tant que phénomène acoustique le plus puissant jamais documenté. Par ailleurs, l’éruption a provoqué un tsunami catastrophique, entraînant la mort d’au moins 36 000 individus.

Si vous prévoyez de visiter l’Indonésie, sachez que les volcans sont plus qu’une simple curiosité touristique. De fait, ils font partie intégrante du quotidien local. Ces majestueux sommets sont souvent en « mode veille », crachant tranquillement des fumées sulfureuses. Alors, ne soyez pas surpris si vous voyez des nuages de cendres au loin ; c’est assez courant ici et peut même parfois affecter les horaires de vol.

Chaque année, il y a toujours au moins un volcan qui fait parler de lui, passant d’un état de somnolence à une activité plus vive. Par exemple, l’éruption du mont Semeru en décembre 2021, le pic le plus élevé sur l’île de Java, a été particulièrement spectaculaire. Cela fait partie du frisson et de l’attrait de visiter un pays si géologiquement actif. Alors, assurez-vous d’avoir votre appareil photo à portée de main et votre esprit d’aventure bien affûté !

Un paradis océanique


Immense archipel, l’Indonésie doit son surnom à l’omniprésence de l’eau : « Tanah Air Kita », ce qui signifie « Notre terre et notre eau. » Le défi de la communication au sein de cet archipel demeure majeur. Selon l’auteur Pramoedia Ananta, la clé pour relever les défis économiques et politiques de l’Indonésie réside dans la modernisation de son réseau de transport maritime, qui pourrait ainsi renforcer les liens entre les diverses îles. Bien que les îles densément peuplées soient dépourvues de grands fleuves, dans des régions comme Kalimantan ou la Papouasie, les cours d’eau sont les principales artères de communication, traversant des étendues majoritairement couvertes de forêts tropicales pour connecter différents lieux.

La géographie maritime de l’Indonésie, qui représente approximativement 62 % de son territoire total, constitue une composante essentielle de sa physiographie. En tant que plus grande nation archipélagique au monde, l’Indonésie est encadrée par d’importantes étendues d’eau : la mer de Chine au nord, l’océan Pacifique à l’est, et l’océan Indien à l’ouest. On lui décompte par ailleurs sept mers distinctes — dont les mers de Java, Banda, Bali, Flores, Timor, Célèbes et Arafura — ainsi que deux détroits stratégiques, à savoir le détroit de Makassar et celui de Malacca. Les zones côtières du pays, couvrant environ 55 000 km, présentent une diversité écologique remarquable, mélangeant mangroves luxuriantes et plages de sable paradisiaques.

Ce vaste territoire maritime sert de foyer à une extraordinaire biodiversité, incluant approximativement 20 % des récifs coralliens mondiaux.

Ainsi, la configuration océanographique de l’Indonésie revêt une importance cruciale, non seulement pour les écosystèmes locaux, mais aussi pour l’équilibre biologique des mers et océans à l’échelle planétaire. Cette richesse impose une lourde responsabilité en termes de gestion durable et de conservation, notamment pour faire face aux défis environnementaux actuels tels que la surpêche, la pollution plastique et la dégradation des habitats marins.

Entre forêts tropicales et sommets enneigés

Après le Brésil et la République démocratique du Congo, l’Indonésie se classe troisième en termes de superficie de forêt tropicale primaire, couvrant plus de 840 000 kilomètres carrés. Elle abrite également la plus grande étendue de tourbières tropicales au monde, qui s’étale sur une surface remarquable de 14,9 millions d’hectares. En outre, le pays est le foyer des mangroves les plus vastes de la planète, occupant une superficie de 3,31 millions d’hectares. Ces merveilles naturelles ne se contentent pas d’éblouir ; elles jouent un rôle crucial dans la capture et le stockage de grandes quantités de carbone, contribuant ainsi à atténuer les effets du changement climatique. Elles sont également vitales pour le bien-être et le développement durable des communautés indonésiennes. Mais tout n’est pas rose. L’expansion agricole, notamment des plantations d’huile de palme, met ces trésors naturels en péril. Les incendies de forêt, souvent induits par des pratiques agricoles irresponsables, menacent aussi ces sanctuaires écologiques. Des parcs nationaux comme Gunung Leuser à Sumatra et Tanjung Puting à Bornéo tentent de contrecarrer ces menaces, mais la bataille est loin d’être gagnée.

Enfin, l’Indonésie est le foyer de plusieurs sommets vertigineux, dont trois se distinguent nettement, tous situés en Papouasie. Le Puncak Jaya, avec sa couronne glacée malgré sa latitude équatoriale, est la montagne tropicale la plus haute de la planète. Ce colosse papou fait partie du célèbre défi des « Sept sommets », en alpinisme, et domine l’Océanie avec une altitude de 4 884 mètres. Oui, vous avez bien entendu, un sommet enneigé en terre tropicale ; un véritable oxymore géographique ! Non loin derrière, le Sumantri culmine à une altitude de 4 870 mètres, suivi de près par le Ngga Pulu, à 4 862 mètres. En somme, ces sommets éblouissants illustrent à merveille les contrastes saisissants et la richesse géographique que l’Indonésie a à offrir.
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L'Indonésie se distingue comme un pôle majeur de la biodiversité mondiale, se positionnant parmi les 17 pays mégadiversifiés de la planète. Sa faune et sa flore, d'une diversité biologique éclatante, se déploient de chaque côté de la ligne de Wallace, une démarcation biogéographique qui sépare les écosystèmes asiatiques de leurs homologues australasiens. Les forêts tropicales, qui s'étendent sur plus de la moitié de l'archipel, représentent un vivier d'espèces endémiques remarquables telles que l'orang-outan de Sumatra et le dragon de Komodo, emblèmes de ces contrées. Cependant, ces dernières font face à de sérieuses menaces en raison de la déforestation et de la perte d'habitats, exacerbées par les pratiques agricoles intensives telles que la culture du palmier à huile. Ces écosystèmes précieux sont donc au cœur des préoccupations scientifiques, nécessitant des stratégies de conservation robustes pour maintenir leur équilibre.

 

Espèces animales endémiques 

L’Indonésie est un réservoir de biodiversité remarquable, abritant une multitude d’espèces endémiques fascinantes qui témoignent d’une extraordinaire richesse écologique. Cette nation insulaire abrite environ 730 espèces de mammifères (14 % du total des espèces dans le monde), 1 700 espèces d’oiseaux, 750 espèces de reptiles, 400 espèces d’amphibiens et 1 200 espèces de poissons d’eau douce. Néanmoins, certaines de ces espèces se trouvent actuellement confrontées à des défis majeurs. Leur habitat se dégrade rapidement, ils sont la proie de chasseurs clandestins, la déforestation réduit leur espace de vie, et la pollution les soumet à des pressions constantes.

[image: ] Les géants de Komodo. Avec ses milliers d’îles, le pays offre des habitats variés, des denses forêts tropicales aux vastes récifs coralliens. Ici, on trouve des créatures étonnantes comme les dragons de Komodo (Varanus komodoensis), les seuls grands lézards préhistoriques encore existants et les plus grands lézards de la Terre, qui sont célèbres pour leur taille imposante, pouvant atteindre jusqu’à 3 mètres de long. Ces grands reptiles ont une façon spéciale de chasser : une seule morsure peut suffire pour capturer des animaux aussi gros que des cerfs ou des sangliers. Le secret ? Leur salive contient un venin très spécial qui fait baisser la pression sanguine de leur proie et augmente le saignement. Cela les aide à capturer leur repas plus facilement. Ils peuvent vivre jusqu’à 30 ans, et comme ils sont ectothermes, leur énergie dépend de la chaleur du jour. Leur reproduction peut être fascinante : en l’absence de mâle, les femelles peuvent donner naissance grâce à la parthénogenèse, un processus extraordinaire permettant une reproduction sans mâle, grâce à une particularité chromosomique.

[image: ] Les orangs-outans, gardiens de la forêt. Vous rencontrerez également dans les jungles de Sumatra et Bornéo les orangs-outans, une espèce de grand primate connue pour son intelligence et ses interactions sociales complexes. Leur nom, signifiant « personnes de la forêt » en malais, souligne leur lien étroit avec les humains, avec qui ils partagent environ 97 % de leur ADN. Ces animaux remarquables sont des maîtres de la vie arboricole, passant près de 90 % de leur existence dans les arbres. Ils y construisent des nids pour dormir et se nourrissent principalement de fruits et de feuilles, complétant leur régime avec de l’écorce, des insectes et occasionnellement de la viande. Leur comportement est majoritairement solitaire, à l’exception des mères qui éduquent leurs petits pendant six à sept ans. La reproduction chez ces animaux est un événement rare, avec un intervalle de naissance de huit ans, le plus long de tous les mammifères terrestres. En captivité, ils peuvent vivre de 50 à 60 ans, tandis qu’à l’état sauvage, leur espérance de vie varie de 30 à 40 ans. La déforestation, principalement causée par les plantations de palmiers à huile, représente un grave danger pour leurs habitats, entraînant une baisse alarmante de leur population. On estime que leur nombre a chuté de plus de 50 % au cours des 60 dernières années, les plaçant ainsi en tant qu’espèce en danger critique d’extinction. Des initiatives internationales et locales sont en cours pour protéger les orangs-outans et leurs habitats, y compris la création de réserves naturelles et la lutte contre la déforestation illégale. Parmi les endroits où vous pourrez les observer, citons le Parc National de Tanjung Puting à Bornéo et les parcs de Gunung Leuser et Bukit Lawang à Sumatra, où des treks de un à dix jours sont possibles.

[image: ] Autres animaux mythiques de l’Indonésie. L’Indonésie abrite également les oiseaux de paradis (Paradisaeidae), célèbres pour leurs danses nuptiales aux couleurs éclatantes, ainsi que les rhinocéros de Java (Rhinoceros sondaicus), victimes de braconnage intensif et identifiables par leur corne unique. Moins connu, mais tout aussi éblouissant, le paon de Java (Pavo muticus) arbore un plumage vert étincelant, tandis que le serow de Sumatra (Capricornis sumatraensis sumatraensis) et le singe proboscis de Kalimantan (Nasalis larvatus), l’un avec ses petites cornes recourbées et l’autre avec son long nez rigolo, jouent un rôle crucial dans la dispersion des graines, contribuant ainsi à l’équilibre des forêts. Quant au babiroussa (Babyrousa babyrussa), un cochon sauvage avec des défenses en spirale, et au tamarau (Bubalus mindorensis), un buffle nain aux cornes horizontales, ils symbolisent à la fois l’extraordinaire adaptation des espèces aux habitats variés de l’Indonésie et la précarité de la faune sauvage. Enfin, vous pourrez observer des éléphants sauvages dans le parc National de Way Kambas à Lampung, et pour les chanceux, de grands félins dans leur habitat naturel au parc national d’Ujung Kulon à Java ou au Parc national du Gunung Leuser à Sumatra.

[image: ] Les mers riches en vie marine. L’Indonésie fait partie du Triangle de Corail, le centre mondial de la biodiversité marine, abritant près de 76 % des espèces de coraux de la planète et hébergeant une vie aquatique foisonnante. Le flux indonésien, un courant océanique important, facilite l’une des plus grandes migrations annuelles de la vie marine, soutenant une diversité extraordinaire d’écosystèmes. On y trouve plus de 3 000 espèces de poissons aux couleurs vives et variées, allant de minuscules poissons-clowns (Amphiprion ocellaris) aux majestueux poissons-papillons (Chaetodontidae) en passant par le plus gros poisson du monde : le requin-baleine (Rhincodon typus). Outre les poissons, les eaux indonésiennes abritent également une variété de mammifères marins, y compris des espèces telles que les grands dauphins de l’Indo-Pacifique (Tursiops aduncus) et les dugongs (Dugong dugon), connus localement sous le nom de « dames de la mer », qui enchantent les plongeurs et les snorkelers. On retrouve aussi plusieurs espèces de tortues marines en Indonésie, comme la tortue verte (Chelonia mydas), la tortue imbriquée (Eretmochelys imbricata), la tortue caouanne (Caretta caretta), la tortue luth (Dermochelys coriacea), et la tortue olivâtre (Lepidochelys olivacea), qui viennent sur ses plages pour leur rituel de nidification. Ces sites, comme les plages de l’île de Sipadan, de Gili et de Lombok, ainsi que le Parc National de Komodo, sont essentiels pour leur cycle de vie, puisqu’elles y pondent et y enterrent leurs œufs dans le sable. Après l’éclosion, les jeunes tortues entreprennent un périlleux voyage vers la mer, commençant ainsi leur existence aquatique.

De plus, les fonds marins indonésiens regorgent de crustacés et de mollusques, contribuant à la complexité de la chaîne alimentaire sous-marine. Des créatures comme le poisson-scie (Pristidae), la raie manta (Mobula birostris) et le mystérieux poisson-lune (Mola mola), le plus grand poisson osseux au monde, peuvent également être observés dans ces eaux.

Des destinations de plongée renommées comme Raja Ampat dans la province de Papouasie occidentale, le parc national de Wakatobi situé dans le sud-est de Sulawesi, ou encore l’île de Sangalaki dans la province de Kalimantan oriental, permettent aux voyageurs de plonger au cœur de ces splendeurs sous-marines. Le plus impressionnant parc marin est sans aucun doute celui de Bunaken, en Sulawesi. On y a décompté plus de 2 500 espèces de poissons, 70 coraux différents, et 7 des 8 coquillages géants présents sur la planète.

Un sanctuaire de diversité végétale


L’Indonésie présenterait, selon les spécialistes, la deuxième plus riche biodiversité au monde après le Brésil : pas moins de 30 000 espèces, dont 5 000 orchidées et 6 000 plantes médicinales différentes, 3 000 arbres et 50 plantes carnivores ! La végétation de l’Indonésie est similaire à celle des Philippines, de la Malaisie et de la Papouasie-Nouvelle-Guinée. Sumatra, avec 40 % de la diversité indonésienne totale, et Kalimantan, avec 65 %, sont les deux îles les plus spectaculaires au niveau de la flore. Forêts tropicales (environ 50 % de la superficie totale de l’archipel), de mousson, mangrove (20 % des mangroves mondiales, ce qui constitue le plus grand écosystème de mangroves au monde), savane et zone d’altitude avec neiges éternelles (en Nouvelle-Guinée) composent un paysage sans cesse différent. Les espèces d’arbres les plus courantes sont le palissandre, le camphrier, le marronnier, le teck, le banian, le frangipanier, le caroubier, la fougère arborescente, le santal, l’ébène et une grande variété de bambous (environ 122 espèces), de rotin (350 espèces) et de Dipterocarpus (environ 400 espèces de cet arbre d’environ 40 à 50 m de haut qui produit de l’huile siccative). Les espèces de fleurs qui enchantent sont le jasmin, l’hortensia, l’eucalyptus, l’hibiscus et le bougainvillier, mais la reine de toutes ces espèces végétales est sans conteste la Rafflesia arnoldii (aussi appelée fleur de cadavre), la plus grosse fleur du monde, avec un mètre de diamètre, pouvant peser jusqu’à 10 kg ! On peut l’admirer à Kalimantan ou à Sumatra notamment. Quant à l’Amorphophallus titanum, elle atteint bien souvent les deux mètres de haut, et tout comme Rafflesia, elle dégage une forte odeur de viande pourrie.




Climat [image: ]


L’Indonésie est caractérisée par un climat équilibré, rendant sa météo prévisible tout au long de l’année. Positionnée directement sur l’équateur, elle bénéficie d’un climat essentiellement équatorial, agrémenté de légères variations subtropicales. Ici, le ballet des saisons diffère de celui des zones tempérées, puisqu’il se divise en une période pluvieuse et une période sèche, plutôt qu’en quatre saisons distinctes. La mer, qui constitue 81 % de sa superficie, joue un rôle de régulateur, offrant des températures moyennes de 28 °C le long des côtes, de 26 °C dans les régions intérieures et d’environ 23 °C dans les zones montagneuses. Les visiteurs peuvent donc s’attendre à des températures stables, bien que l’humidité puisse atteindre 80 % durant certaines périodes, notamment pendant la saison des pluies. Malgré cette constance, le climat varie significativement d’île en île, offrant ainsi une riche palette d’expériences aux voyageurs.
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La saison sèche est idéale pour visiter les îles Gili. - © Oleh_Slobodeniuk - iStockphoto.com
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Plage de Senggigi à Lombok. - © uskarp2 - stock.adobe.com
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Surf aus îles Metanwai. - © Lila Koan - stock.adobe.com
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Les deux visages de l’Indonésie

[image: ] La saison des pluies, s’étendant de novembre à mars, est caractérisée par des précipitations abondantes. Durant cette période, l’humidité atteint des sommets, créant un air dense et moite, tandis que les températures restent agréablement chaudes, oscillant souvent autour de 30 °C. Néanmoins, les averses fréquentes apportent un rafraîchissement bienvenu, atténuant quelque peu la chaleur environnante. Ces épisodes pluvieux se manifestent par des averses soutenues, particulièrement intenses en fin d’après-midi ou en soirée. Il est donc judicieux de toujours emporter un parapluie lors de vos sorties, pour être prêt en cas de soudaines précipitations. Par ailleurs, la saison des pluies transforme les îles en un écrin de verdure luxuriante, malgré le risque d’inondations et de glissements de terrain dans certains secteurs. C’est le moment idéal pour admirer la diversité de la faune et de la flore tropicales, même si le climat peut parfois compliquer les déplacements (à noter : l’humidité favorise l’apparition de moustiques). Avec un tourisme en baisse, cette période est parfaite pour ceux en quête de tranquillité. Les hébergements sont souvent plus abordables, et le ciel, chargé de nuages denses et zébré d’éclairs, offre un panorama spectaculaire.

[image: ] La saison sèche, qui dure d’avril à octobre, présente un climat plus sec et ensoleillé, favorisant les activités en plein air et la découverte des plages et des paysages marins de l’archipel. La diminution des précipitations rend cette période attrayante pour le tourisme, offrant des conditions optimales pour explorer les sites de plongée et les attractions culturelles. Les célèbres plages de Bali, Lombok et les îles Gili sont particulièrement prisées, et les eaux calmes et claires sont idéales pour la plongée, le snorkeling et la natation. De même, les conditions météorologiques favorisent les sports nautiques comme le surf, le kite-surf et la planche à voile. C’est également un excellent moment pour l’observation de la faune, en particulier dans les parcs nationaux, où les animaux sont souvent plus visibles et actifs.

[image: ] En plus de ces deux saisons principales, l’Indonésie présente des variations climatiques notables en fonction de l’altitude. Dans les régions montagneuses, telles que la Papouasie, Sumatra, ou les hauts plateaux de Java, le climat est plus frais, avec des températures nettement plus basses, surtout durant la nuit. Pour se faire une idée, à chaque montée de 90 mètres en altitude, la température décroît approximativement d’1 °C, et dans certaines zones montagneuses d’altitude élevée, des gelées nocturnes peuvent même survenir. Ces zones offrent un contraste saisissant avec les régions côtières et les basses terres, et sont une destination de choix pour ceux qui recherchent un climat plus tempéré.

[image: ] Il est important de noter que les changements climatiques influencent de plus en plus les conditions météorologiques en Indonésie, entraînant des phénomènes imprévisibles et des variations des saisons habituelles. Les voyageurs doivent donc se tenir informés des conditions locales et se préparer en conséquence, que ce soit pour la randonnée en montagne ou pour les activités balnéaires.

Quand visiter selon la région

Planifier un voyage en Indonésie demande une attention particulière à la météo, l’affluence touristique et vos préférences personnelles, surtout avec la diversité de ses microclimats, variant d’une île à l’autre.

[image: ] Java. Pour découvrir au mieux Java, il est conseillé de planifier votre voyage pendant la saison sèche, allant de mai à septembre. Cette période offre un climat plus clément, avec des journées ensoleillées et moins de précipitations, idéal pour explorer les attractions touristiques et pratiquer des activités en plein air. Bien que juillet et août attirent de nombreux visiteurs en raison des vacances scolaires, et peuvent donc voir une augmentation des prix et de l’affluence, les mois de mai, juin et septembre restent des choix avantageux pour ceux cherchant à éviter les foules et à vivre une expérience plus tranquille et authentique. Toutefois, il est important de se rappeler que Java présente différents microclimats, donc il est recommandé de vérifier les conditions météorologiques locales des régions spécifiques que vous comptez visiter. Par exemple, dans les régions montagneuses comme le plateau de Dieng, vous trouverez des températures relativement fraîches, alors que les côtes et les grandes villes sont caractérisées par un climat plus chaud et humide. En outre, la région centrale de l’île, où se situent des villes telles que Yogyakarta, jouit d’un climat modéré, ce qui la rend idéale pour l’exploration culturelle et historique même pendant la saison sèche.

[image: ] Sumatra. La meilleure période pour visiter Sumatra est pendant la saison sèche, lorsque le temps est plus ensoleillé et sec, facilitant les activités en plein air et l’exploration des parcs nationaux et des plages. La saison des pluies peut apporter des précipitations importantes, affectant les déplacements et certaines activités extérieures. Cependant, cette période présente également un charme unique, avec une nature luxuriante et des paysages verdoyants. Pour les passionnés de nature et de vie sauvage, le parc National de Gunung Leuser est une destination incontournable, surtout pour observer les orangs-outans. La période idéale pour une visite est la saison sèche, de juin à septembre. Toutefois, envisager une escapade durant la saison des pluies peut également être attrayant pour ceux qui préfèrent éviter l’affluence touristique. Les surfeurs privilégieront la côte ouest, notamment à Mentawai, entre mai et septembre pour les meilleures vagues.

[image: ] Bali, Lombok et les environs. Pour profiter pleinement de Lombok, la période idéale s’étend d’avril à septembre, la saison sèche offrant un climat ensoleillé et sec, parfait pour nager, surfer et faire de la plongée. Juillet et août, marquant la haute saison, peuvent voir une augmentation des foules et des coûts. Cependant, une visite pendant les mois intermédiaires, de mai à juin ou de septembre à novembre, permet de bénéficier d’un temps clément tout en évitant l’affluence touristique. Visitez entre avril et septembre pour profiter de conditions météorologiques optimales pour la natation et le surf. Les mois de haute saison voient une augmentation des prix et de la fréquentation. La période idéale pour une visite à Bali est sa saison sèche, d’avril à septembre, caractérisée par un climat ensoleillé et aride, parfait pour des activités extérieures comme bronzer, nager et randonner. La haute saison, entre juillet et août, voit une augmentation des foules et des coûts. Cependant, visiter Bali durant la saison intermédiaire, soit d’avril à juin ou de septembre à novembre, permet de jouir d’un climat clément avec moins de touristes. La saison des pluies, d’octobre à mars, peut offrir des tarifs de voyage réduits, mais les pluies abondantes risquent de perturber les activités et les déplacements.

[image: ] Nusa Tenggara, Komodo et Flores. A Nusa Tenggara, les températures sont assez constantes tout au long de l’année, offrant un climat agréable malgré une certaine humidité. La région reçoit des précipitations pendant environ la moitié de l’année, mais reste plus tempérée que de nombreuses autres destinations touristiques. Ces îles offrent un climat tropical avec des saisons sèches et humides distinctes. La saison sèche, idéale pour observer les célèbres dragons de Komodo et explorer les paysages marins, s’étend d’avril à décembre.

[image: ] Sulawesi et les Moluques. Sulawesi, avec son climat tropical humide dans le sud et équatorial humide dans le nord, est une destination privilégiée pour la biodiversité marine. La saison idéale pour la plongée, notamment pour explorer les récifs coralliens, s’étend de mai à septembre. Le parc National de Bunaken, au nord, est un site de plongée renommé, particulièrement entre juillet et octobre. Avec des températures oscillant entre 23 °C et 32 °C, l’île offre des conditions favorables pour des visites tout au long de l’année. Pour les amateurs de randonnée et d’observation de la faune, le parc National de Lore Lindu, au centre de l’île, se visite de manière optimale de mai à septembre. Les îles Togian, un havre pour la plongée et le snorkeling, sont les plus accueillantes de mars à novembre. Quant aux Moluques, elles sont idéales d’avril à octobre, période durant laquelle le climat est plus sec, parfait pour les activités de plage, la plongée et l’exploration insulaire.

[image: ] Kalimantan. La partie indonésienne de l’île de Bornéo se caractérise par un climat tropical avec des températures oscillant entre 20 °C et 30 °C tout au long de l’année. Cette région reçoit généralement moins de précipitations que d’autres parties de l’Indonésie, avec des pluies plus fréquentes dans les zones intérieures et plus sporadiques dans le sud. Les mois les plus pluvieux sont de novembre à janvier, suivis d’une saison des pluies plus brève de mars à mai. Pour une expérience optimale en observant les orangs-outans dans le parc National de Tanjung Puting, il est conseillé de visiter pendant la saison sèche, de juin à septembre, lorsque les sentiers sont plus praticables et que les papillons abondent, créant un spectacle naturel enchanteur. Les amateurs de plongée trouveront leur bonheur autour de l’archipel de Derawan entre avril et octobre, période offrant une excellente visibilité sous-marine, idéale pour explorer les fonds marins très riches de cette région.

[image: ] Papouasie indonésienne. La Papouasie indonésienne, bercée par un climat équatorial, est une destination de choix pour les voyageurs en quête d’aventure et de richesse culturelle. La période idéale pour la découvrir s’étend de mai à octobre, bénéficiant d’un climat plus sec et agréable. Par exemple, la vallée de Baliem, avec son climat tempéré, est parfaite pour des randonnées mémorables où l’on peut rencontrer les tribus Dani, connues pour leur culture unique. De même, l’archipel de Raja Ampat, un paradis pour les plongeurs, offre des conditions optimales pour observer des sites de plongée époustouflants comme Cape Kri ou Blue Magic, où la faune marine abonde. Ces mois sont aussi l’occasion de participer à des festivals culturels locaux, comme le festival de Baliem Valley, où les traditions et danses indigènes sont à l’honneur.




Environnement [image: ]


Comptant la troisième plus vaste forêt tropicale au monde, la quatrième plus grande population, et de nombreuses espèces endémiques, comme le dragon de Komodo ou le gibbon cendré, l'Indonésie est un pays clé pour les enjeux écologiques de notre planète. En proie à une déforestation massive, de nombreuses de ces espèces sont pourtant menacées. L'Indonésie est par exemple le second pays au monde comptant le plus d'espèces d'oiseaux menacées. Elle participe aussi au réchauffement climatique global, en libérant le CO2 retenu par ses forêts dans l'atmosphère. Malgré ce rôle essentiel pour la planète, la conscience écologique indonésienne est encore faible. Toutefois, il est important de noter de réels efforts du gouvernement, particulièrement ces dernières années. Si les promesses sont nombreuses, les premiers résultats sont déjà visibles. Il a ainsi réussi à faire reculer la déforestation pour la première fois, mais aussi à diminuer la quantité de déchets dans ses océans.

Le désastre de la déforestation

La troisième plus vaste forêt tropicale au monde est largement menacée par la déforestation. Si les motifs sont nombreux et complexes, l'huile de palme compte parmi les plus ravageurs. L'Indonésie en est le premier producteur, assurant 60 % de la production mondiale à elle seule. Cette agriculture désastreuse provoque chaque jour la disparition de la forêt primaire. On estime qu'entre 1990 et 2010, 3,5 millions d'hectares de forêt ont été convertis en champs de palmiers à huile, dans la région de l'Indonésie, de la Malaisie et de la Papouasie-Nouvelle-Guinée. En d'autres termes, une surface supérieure à la Belgique a été transformée en monoculture de palmiers à huile.

Sur le banc des accusés, on trouve également le charbon, dont l'Indonésie est le deuxième plus gros producteur mondial. Seulement, pour leur exploitation, les mines à ciel ouvert détruisent de grandes étendues de forêt tropicale. D'autres raisons, comme l'urbanisation et l'exploitation du bois tropical pour le commerce jouent également un rôle important dans cette catastrophe écologique.

Enfin, les incendies ont aussi des conséquences désastreuses. Ils sont provoqués par la culture du brûlis, une méthode agricole permettant de défricher un champ rapidement par le feu. Seulement, les agriculteurs perdent régulièrement le contrôle du feu, qui se transforme en grands incendies de forêt. Les sécheresses, causées par le réchauffement climatique, offrent aussi un terrain favorable à ces catastrophes écologiques. L'archipel a ainsi connu des incendies de grande ampleur en 2015, surtout à Kalimantan (partie indonésienne de l'île Bornéo) et sur l'île de Sumatra.

Les conséquences de la déforestation sont désastreuses, aussi bien sur les hommes que sur la biodiversité. De nombreuses espèces végétales et animales se voient menacées par la perte de leur habitat, comme c'est le cas de l'orang-outan de Sumatra (Pongo abelii), désormais en danger critique d'extinction. Du côté humain, des peuples indigènes, comme les Dayak de Bornéo, voient, eux aussi, leur mode de vie menacé.

Toutefois, poussée par les campagnes des ONG, les actions de boycott de certaines marques, et par les effets déjà bien présents de la déforestation sur l'environnement, l'Indonésie montre désormais de réels efforts pour arrêter l'hécatombe. En effet, depuis 2016, le rythme de la déforestation ne cesse de ralentir. Plusieurs grandes entreprises du secteur privé, notamment d'huile de palme ou de fabrication de pâte à papier, se sont déjà engagées à respecter une charte zéro déforestation. Des bonnes pratiques de culture de l'huile de palme, ainsi qu'un label d'huile de palme durable a même été créé. Concernant les incendies, une équipe de scientifiques a reçu un million de dollars d'investissement du gouvernement, pour leur système de cartographie satellite capable de détecter très tôt les feux de forêt. En parallèle, des actions de restauration ont lieu aux quatre coins du pays, comme un projet de replanter 600 000 ha de mangrove d'ici 2024. Résultat, depuis 2016, la déforestation a été divisée par 4.

Après le charbon, le soleil

Autre conséquence de la déforestation, les émissions de CO2 sont particulièrement élevées en Indonésie. L'archipel est même le dixième pays ayant produit le plus de dioxyde de carbone au monde. La forêt tropicale, en effet, est un important puits de carbone. Elle retient du dioxyde de carbone, et le libère lorsqu'elle est abattue. Dans le même temps, la forte dépendance du pays au charbon participe nettement à ces émissions, alors que 62 % de la production en électricité du pays provient du minerai.

Le gouvernement met d'ores et déjà en place des mesures pour résoudre cette problématique. En plus de la réduction de la déforestation, il entame une politique de transition vers les énergies renouvelables. Dans le cadre de la COP27, il a ainsi reçu la somme colossale de 20 milliards de dollars de la part des pays développés, pour sortir de sa dépendance au charbon. L'État travaille actuellement sur plusieurs projets de centrales hydroélectriques, mais aussi solaires. Toutefois, les résultats tardent encore à se montrer. L'Indonésie est par exemple, malgré un ensoleillement presque constant, le pays possédant la plus faible production d'énergie solaire de tous les pays du G20.

Les déchets, bientôt du passé ?

L'Indonésie produit chaque année près de 7 millions de tonnes de déchets plastiques. Ce chiffre, déjà colossal, est en augmentation de 5 % par an. En plus de cette production massive, la gestion des déchets manque d'infrastructures adéquates, si bien que le recyclage est encore peu développé. À l'inverse, les détritus finissent bien souvent leur course dans des décharges à ciel ouvert ou dans les cours d'eau. Le Citarum, le plus long fleuve de Java, est ainsi considéré comme le plus pollué au monde. Les déchets plastiques sont omniprésents dans les paysages paradisiaques indonésiens, et les plages de Bali se voient régulièrement jonchées de déchets.

Voilà pourtant un problème que le gouvernement est bien décidé à endiguer. Il s'est ainsi fixé comme objectif la réduction de 30 % de ses déchets d'ici à 2025, et un taux de recyclage de 70 %. L'interdiction du plastique à usage unique est quant à elle prévue pour 2029. Grâce à ces efforts, en 2021, le pays avait déjà réduit de près d'un quart la quantité de plastique atteignant ses océans, par rapport à 2018. En plus des mesures du gouvernement, de nombreuses initiatives associatives fleurissent. L'association Sungai Watch, fondée par une fratrie de Français vivant en Indonésie, compte 90 membres déterminés à nettoyer les rivières des déchets plastiques à l'aide de 180 barrières à déchets, pour éviter qu'ils n'atterrissent dans l'océan. L'ONG française The Sea Cleaners travaille également activement à prévenir la pollution plastique en mer de Java.

La capitale en plein déménagement

L'aire urbaine de Jakarta dépasse aujourd'hui les 35 millions d'habitants. La capitale indonésienne a subi une croissance si rapide et incontrôlable qu'elle en devient aujourd'hui invivable. En 2022, elle était ainsi la sixième grande ville à l'air le plus pollué au monde, selon IQAir. Les besoins en eau de cette importante population exercent une pression extrêmement importante sur les nappes phréatiques, largement surexploitées. Enfin, le poids de cette ville tentaculaire pèse sur le sol, déjà dégradé par la surexploitation de son eau, si bien que la ville s'enfonce rapidement, de 6 cm par an, au point d'être désormais située sous le niveau de la mer. Elle pourrait alors finir engloutie par les eaux d'ici à 2050.

Pour enrayer ce problème majeur, le gouvernement mise sur une répartition plus équilibrée de la population. En effet, bien que le pays compte 17 000 îles, ce qui en fait le plus grand archipel au monde, 56 % des 270 millions d'habitants vivent sur l'île de Java. La prochaine capitale, Nusantara, est d'ores et déjà en construction sur l'île de Bornéo. La nouvelle ville est pourtant en proie à de nombreuses critiques, notamment concernant son impact environnemental.

Parcs nationaux

L'Indonésie compte 54 parcs nationaux, couvrant environ 12 % de son territoire. Si cette proportion est en dessous de la moyenne mondiale, elle est régulièrement enrichie de nouvelles aires protégées. Parmi eux, on compte 6 parcs classés au patrimoine mondial de l'Unesco pour leur importance écologique toute particulière. Le parc national de Ujung Kulon, sur l'île de Java, fut le premier à recevoir cet honneur. Il est en effet d'un intérêt tout particulier, puisqu'il abrite la plus vaste forêt tropicale restante sur l'île de Java, mais aussi le volcan Krakatoa. Le volcan a joué un rôle important dans la préservation du Rhinocéros de Java (Rhinoceros sondaicus). Sa dramatique éruption de 1883 (également connue comme ayant provoqué le plus fort bruit jamais entendu sur Terre) tua des dizaines de milliers de personnes peuplant l'île. Le rhinocéros de Java colonisa ensuite l'île dépeuplée, et y trouve encore aujourd'hui son dernier refuge. L'espèce fait partie des 100 plus menacées au monde.

Le parc national de Bromo-Tengger-Semeru couvre lui aussi un volcan de l'île de Java. Le Semeru représente le plus haut sommet de Java, avec 3 657 m d'altitude. Ce site naturel d'une grande richesse botanique accueille notamment plus de 200 espèces d'orchidées.

C'est toutefois au parc national de Lorentz, lui aussi classé à l'Unesco, que revient le trophée du plus haut sommet du pays. Cette aire protégée de Papouasie n'est autre que le plus grand parc national d'Asie du Sud-Est, et certainement l'un des plus riches au monde, sur le plan écologique. Au-delà de son sommet, le Puncak Jaya, à 4 884 m d'altitude, Lorentz s'illustre en effet en une mosaïque de paysages exceptionnellement diversifiés, allant des glaciers aux mangroves, et comprenant même des zones inexplorées.

Exceptionnel, lui aussi, le parc national de Komodo se situe dans les îles de la Sonde. Initialement prévu pour protéger le dragon de Komodo (Varanus komodoensis), espèce endémique menacée, il bénéficie en fait à une biodiversité très riche, constituée de raies manta, requins baleines, coraux, dugongs, macaques crabiers ou cacatoès soufrés.




Top 10

Parcs

Hauts sommets, mangroves, savanes, forêts tropicales, glaciers, îlots, océan… Les paysages indonésiens, d'une diversité exceptionnelle, abritent une biodiversité parmi les plus riches de la planète. Si ce paradis subit diverses pressions, les parcs nationaux et autres aires protégées sont autant de sanctuaires permettant sa préservation.

Parc national de Komodo

Cette île encerclée d'eaux cristallines où nagent les raies manta, abrite en son cœur le dragon de Komodo.


[image: ]

Parc national de Komodo - © joakimbkk - iStockphoto.com



Parc national de Bromo-Tengger-Semeru

Le plus haut volcan de Java offre des paysages à couper le souffle, à admirer au lever du soleil !
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© zodebala - iStockphoto.com



Parc national de Ujung Kulon

Ce paradis du surf fait aussi l'admiration des amoureux de la nature, venus observer la plus grande forêt de Java.
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Parc national de Lorentz

Le plus grand parc d'Asie du Sud-Est couvre une telle superficie qu'il abrite des glaciers comme des mangroves.
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Parc national de Lorentz - © Raiyani Muharramah - Shutterstock.com



Parc du Gunung Leuser

Parmi d'autres animaux fascinants, vit dans cette forêt tropicale le rare et menacé orang-outan de Sumatra.
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Parc du Gunung Leuser - © vladislav333222 - stock.adobe.com



Parc national de Gunung Gede Pangrango

Blotti entre deux volcans, ce parc fourmille d'une riche biodiversité, notamment de nombreux oiseaux rares.
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Parc national de Gunung Gede Pangrango - © Dede Sudiana - Shutterstock.Com



Parc national marin de Bunaken

Ce paradis pour les plongeurs permet d'observer des nuées de poissons multicolores glissant entre les coraux.
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Parc national marin de Bunaken - © Brent - stock.adobe.com



Parc national de Kerinci Seblat

Plus méconnu, ce parc pourtant exceptionnel offre un refuge aux tigres et éléphants de Sumatra.
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Parc national de Kerinci Seblat - © Luk - stock.adobe.com



Parc national de Bukit Barisan Selatan

Cette forêt tropicale abrite, entre autres, le rarissime Rhinocéros de Sumatra et la plus grande orchidée au monde.
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Parc national de Bukit Barisan Selatan - © AkunRino - Shutterstock.com



Parc national marin de Wakatobi

Cousteau avait décrit ces îles, désormais spot de plongée, comme un « nirvana sous-marin ».
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Parc national marin de Wakatobi - © IvetZlin - shutterstock.com






Les enjeux actuels [image: ]







L’Indonésie se trouve actuellement à un carrefour décisif, confrontée à une série d’enjeux majeurs qui détermineront son avenir socio-économique et politique pour les décennies à venir. Selon l’indice de risque INFORM 2023, le pays présente une forte vulnérabilité aux aléas climatiques, se classant parmi les nations les plus exposées. Cette situation souligne la nécessité urgente de mettre en place des politiques et des stratégies solides pour atténuer les impacts environnementaux et renforcer la résilience des communautés locales face à cette menace. Cependant, les enjeux écologiques sont souvent relégués à un plan secondaire en raison des niveaux élevés de pauvreté et d’une gouvernance fragile et dépourvue de ressources. Parallèlement, l’arrivée du nouveau président au pouvoir suscite des questions cruciales sur la manière dont le pays abordera ces défis, ajoutant une dimension supplémentaire à cette équation complexe.

Les défis du président 

[image: ] Le legs de Jokowi : un héritage significatif. Le temps de Joko Widodo à la présidence de l'Indonésie a tiré son révérence, laissant derrière lui une décennie de progrès marquants. Élevé au sein des bidonvilles de Surakarta, une ville du centre de Java, Widodo a brisé les conventions en devenant le premier président en dehors du cercle des familles d'élite indonésiennes. Il aura su transcender les clivages du populisme et du discours conflictuel, privilégiant plutôt le pragmatisme et la stabilité comme marques distinctives de sa gouvernance. En début d'année 2024, avant les élections présidentielles, son taux d'approbation demeurait stable et élevé, dépassant les 75 %, un exploit notable à l'approche de la clôture de sa décennie de gouvernance.

L'héritage de Widodo inclut un engagement exceptionnel en faveur des soins de santé universels. En reprenant les rênes de ce projet colossal, il s'est investi avec une volonté inébranlable pour son expansion, étendant la couverture de 56 % à un record remarquable de 94 % de la population, au sein d'un pays de 280 millions d'habitants. Ce programme, le plus vaste de son genre à l'échelle mondiale, ne représente qu'une infime fraction du produit intérieur brut en termes de dépenses publiques de santé. Il a également renforcé la connectivité du pays en lançant l'ambitieux programme « Nawacita », qui a considérablement amélioré les infrastructures de transport, comprenant la construction et la modernisation d'autoroutes, d'aéroports et de ports maritimes. En parallèle, il a mis en œuvre des réformes économiques visant à attirer les investissements étrangers, simplifier les procédures administratives et favoriser un climat des affaires. De surcroît, son mandat a été marqué par des efforts conséquents pour consolider les relations diplomatiques, notamment au sein de la région de l'ASEAN (Association des nations d'Asie du Sud-Est), tout en positionnant activement l'Indonésie sur la scène internationale. Toutefois, cela n'implique pas qu'il aura tout facilité pour le futur président qui prendra les commandes en tant que chef d'État ; car l'Indonésie, avec ses défis variés et sa diversité complexe, nécessitera une gestion éclairée et une vision perspicace pour continuer sur la voie du progrès.

[image: ] L'arrivée de Subianto au pouvoir. À la suite des élections présidentielles, législatives et régionales du 14 février 2024, Prabowo Subianto, âgé de 72 ans, ancien général et gendre de Suharto, assume la présidence de la République d'Indonésie, avec une prise de fonction en octobre 2024. Ayant joué un rôle actif dans la gouvernance du pays pendant l'ère autoritaire du Nouvel Ordre de 1966 à 1998, Prabowo Subianto a également occupé le poste de ministre de la Défense entre 2019 et son mandat de président. Bien qu'il se soit présenté en tant que populiste de droite aux élections de 2014 et 2019, avec son parti, le Gerindra, il a été systématiquement battu par Jokowi. La nomination de Prabowo Subianto a suscité des inquiétudes parmi la population, beaucoup le considérant comme une menace pour la démocratie indonésienne. Ses antécédents controversés, impliquant des allégations de corruption et des accusations présumées de violations des droits de l'homme pendant son service militaire, notamment lors de l'occupation du Timor-Leste par l'Indonésie et les événements de 1998, soulèvent des interrogations quant à l'orientation future du pays. De plus, son tempérament colérique et ses différends notables avec les ministres de Jokowi n'ont en rien contribué à rehausser son image publique. Les seuls qui semblent avoir été séduits par sa campagne sont les jeunes Indonésiens, charmés par sa présence dynamique sur les réseaux sociaux et souvent peu informés des accusations portées contre lui, étant trop jeunes pour se rappeler un régime autoritaire. Ils le surnomment même affectueusement le « grand-père câlin ». Étant donné que la majorité des électeurs en Indonésie ont moins de 40 ans, on peut conclure que sa stratégie de ciblage de ce groupe démographique clé a été couronnée de succès. Le plan de Prabowo Subianto semble s'orienter vers la poursuite des politiques initiées par Joko Widodo, soulignant par ailleurs que ce dernier a apporté un soutien significatif à Prabowo Subianto tout au long de la période électorale. Cette convergence politique entre les deux leaders indique une volonté de maintenir une certaine cohérence dans les orientations gouvernementales. La réalisation de cette continuité dépendra en grande partie des choix effectués pour composer son cabinet. Subianto a exprimé son intention de fusionner les aspects positifs du capitalisme et du socialisme, d'accroître la capacité militaire et le budget de la défense du pays, tout en plaidant pour la neutralité stratégique de l'Indonésie grâce à une politique de bon voisinage. Son manifeste, articulé autour de huit grandes visions, réserve une place particulière à la politique étrangère, mettant l'accent sur le renforcement de la défense et de la sécurité nationale. Prabowo Subianto aspire également à rendre l'Indonésie indépendante sur le plan énergétique, à poursuivre le projet de déplacement de Jakarta vers Bornéo, et à renforcer la capacité industrielle du pays pour accroître sa compétitivité à l'échelle mondiale. À plusieurs reprises, il a affirmé son intention de diriger l'Indonésie vers une voie plus autoritaire.

[image: ] Les défis de la présidence indonésienne. Prabowo Subianto fait face au défi des élections législatives (organisées en même temps que l'élection présidentielle) très fragmentées. Pour gouverner efficacement dans ce contexte, le président doit former une coalition gouvernementale impliquant au moins trois partis. Cependant, élargir cette coalition pourrait entraîner un gouvernement complexe, potentiellement inefficace en raison du nombre élevé de ministères et de fonctionnaires (gardons à l'esprit que la corruption en Indonésie reste une préoccupation majeure). Les liens de Prabowo Subianto avec Jokowi, dont le fils est le colistier de Prabowo Subianto à la vice-présidence, pourraient toutefois faciliter la formation d'une coalition plus vaste.

Prabowo Subianto doit relever un second défi important, à savoir la gestion des déficits budgétaires et de la balance des paiements courants. Pour surmonter ces enjeux, il doit compter sur les investissements étrangers, ce qui nécessite la mise en place de politiques favorables à la communauté des investisseurs étrangers. Il est impératif d'accroître la productivité du travail et du capital, et d'investir davantage dans les infrastructures afin de stimuler la croissance à long terme du PIB. La question cruciale est de savoir dans quelle mesure Prabowo Subianto parviendra à attirer ces investissements étrangers. L'objectif national est d'atteindre ces aspirations d'ici 2045, année du centenaire de l'indépendance du pays. Pour y parvenir, il faudra adopter des lois appropriées, entreprendre des réformes bureaucratiques, restructurer le secteur public détenu par l'État, et encourager les investissements nationaux et étrangers, tout en améliorant le système éducatif. L'atout majeur de l'Indonésie réside dans ses avantages durables, notamment grâce à un dividende démographique significatif. En effet, la population en âge de travailler, située entre 15 et 64 ans, continue de croître, avec des projections estimant qu'environ 203 millions d'Indonésiens, représentant près de 68 % de la population, feront partie de cette tranche d'ici 2030. Ce vaste potentiel humain constitue un avantage considérable pour stimuler le développement économique du pays face à ces défis.

Enfin, en tant que puissance située entre deux océans majeurs - l'océan Indien et le Pacifique - et évoluant en un pivot maritime mondial, l'Indonésie a la responsabilité de jouer un rôle dans le maintien des mers en tant que biens publics mondiaux. Elle doit coopérer activement avec d'autres nations de la région afin de garantir la paix dans la région indopacifique, combattre la pollution maritime et préserver l'équilibre écologique de l'environnement marin. Outre les enjeux liés à la sécurité maritime, Prabowo Subianto se voit confronté à d'autres défis environnementaux pressants, tels que les changements climatiques, la diminution de la biodiversité et la gestion durable des ressources naturelles. Les bouleversements climatiques risquent d'engendrer des conséquences sérieuses, telles que l'élévation du niveau de la mer, des phénomènes météorologiques extrêmes et des modifications dans les schémas climatiques.

Pour conclure, l'héritage laissé par Joko Widodo, après une décennie à la tête du pays, constitue un fondement solide pour le futur de l'Indonésie. Toutefois, en dépit de ces avancées, d'importants défis subsistent. La grande question est de savoir comment Prabowo Subianto compte maintenir la stabilité tout en répondant aux besoins de développement du pays.

Jakarta au bord du naufrage

Aujourd’hui, plus de 40 % de la capitale indonésienne se trouve sous le niveau de la mer. Année après année, les Jakartanais sont spectateurs d’une réalité alarmante : l’enfoncement progressif de leur ville, avec un abaissement pouvant atteindre 15 centimètres annuellement. Cette situation critique place Jakarta parmi les villes connaissant l’affaissement le plus rapide à l’échelle mondiale. La mégalopole, qui, depuis son indépendance en 1945, a vu sa population augmenter de moins d’un million d’habitants à près de 32 millions aujourd’hui, n’a pas réussi à s’adapter efficacement aux défis environnementaux qui se sont progressivement manifestés. Le rythme alarmant du naufrage de Jakarta résulte de plusieurs facteurs, dont l’extraction excessive des eaux souterraines, la montée du niveau de la mer, et le choix d’implanter la ville sur une zone alluviale sujette à des précipitations quasi quotidiennes, totalisant environ 300 jours par an. À ses débuts, Jakarta fut conçue par la Compagnie néerlandaise des Indes orientales avec une vision similaire à celle d’Amsterdam, comportant des canaux pour réguler les eaux provenant des 13 rivières alimentant l’agglomération. Cependant, ces aménagements se révèlent désormais insuffisants, et on calcule qu’un quart de la superficie de la capitale sera complètement submergée d’ici 2050. Jakarta n’est pourtant pas la seule ville en difficulté. Des chercheurs estiment qu’au moins 115 des 17 000 îles indonésiennes pourraient être complètement inondées d’ici 2100 en raison du réchauffement climatique. Les autorités locales s’efforcent donc de mettre en œuvre des mesures d’adaptation pour faire face à ces défis, notamment la construction de digues, la revitalisation des rivières, et des projets de développement urbain plus durables. Cependant, ces efforts peuvent être entravés par des contraintes financières, la complexité des problèmes environnementaux et la nécessité de trouver des solutions à long terme.

En 2019, le président Joko Widodo a formellement soumis au Parlement un projet de déplacement de la capitale. La proposition consistait à édifier une nouvelle capitale à Bornéo, baptisée Nusantara (signifiant « archipel » en ancien javanais), qui devait être érigée sur une concession forestière expirante dans l’est de Bornéo, couvrant 256 000 hectares dans la province du Kalimantan oriental. Le coût du programme était estimé à près de 33 milliards de dollars. L’idée de Joko Widodo était de créer une métropole verte, alimentée par des énergies renouvelables, dépourvue d’embouteillages. Un objectif ambitieux visant à devenir un modèle mondial dans la construction de nouvelles métropoles vertes axée sur la durabilité et la croissance.

De toute évidence, le déplacement de Jakarta et de sa population représente une entreprise longue et complexe. Tout d’abord, établir une nouvelle capitale à Bornéo ne résoudra pas le problème fondamental de millions de personnes demeurant dans une Jakarta en déclin. La plupart ne sont pas enclines à s’installer sur une île éloignée, et certains résidents de Bornéo ne voient pas d’un bon œil l’arrivée de la capitale. Deuxièmement, Bornéo abrite certaines des plus vastes étendues de forêt tropicale primaire au monde, où résident environ 15 000 espèces de plantes et diverses espèces animales endémiques, exposant ainsi leur habitat à un risque imminent. Enfin, la construction de nouvelles infrastructures, le déplacement des institutions gouvernementales et la fourniture de services publics dans la nouvelle ville nécessitent d’importants investissements financiers. Bien que Joko Widodo ait affirmé que le gouvernement couvrirait 20 % du coût estimé, le reste du financement devra provenir d’investisseurs nationaux et étrangers. Pour l’instant, peu d’entreprises ont montré un réel intérêt dans ce projet. Même SoftBank, le conglomérat technologique japonais, s’est retiré du projet en 2022. Face à ces enjeux, le président de l’Indonésie, Prabowo Subianto, est confronté à la tâche ardue de réévaluer cette initiative ambitieuse, presque utopique. Il doit naviguer avec précaution à travers les aspects environnementaux, les considérations sociales et les implications économiques, tout en cherchant des solutions innovantes pour assurer le succès de ce projet majeur qui pourrait redéfinir la géographie et le futur de l’Indonésie.
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