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Le mag




Editorial 

Cité en mouvement

Nantes est comme un terrain de jeu où les projets les plus audacieux prennent vie. On ne tombe pas à court d'activités, de découvertes ni d’alternatives pour mieux vivre.

Cette ville est à l’image d’un poème qui se décline au fil des ruelles pavées et des quais animés. Chaque pas est une découverte, une aventure qui nous invite à explorer des trésors cachés. Les musées, les places accueillantes et les nombreux jardins sont des témoignages de l’histoire et de l’héritage de Nantes. Sans oublier les balades au fil de l'eau avec la Loire qui traverse la ville, telle une artère vitale.

Les différents mois de l'année sont rythmés par une programmation vivante : spectacles, cinémas, arts, musiques. La Cité des Ducs brille par sa créativité. Les projets soutenus par la métropole en font un berceau artistique et entrepreneurial. D'autant plus que cette ville a su prendre de la hauteur afin d'avoir des approches inspirantes de son espace urbain. La ville prend à cœur sa responsabilité de garantir un cadre de vie adapté pour ses habitants et visiteurs. Cela se ressent au travers des initiatives écoresponsables, inclusives et orientées accessibilité qui fleurissent.

Cité culinaire historique avec ses restaurants et cafés qui traversent les siècles, en parallèle, elle se réinvente. De nombreux restaurants voient le jour et ravissent les papilles les plus exigeantes. Des chefs et cheffes s'appliquent à mettre en avant les produits du terroir, tout en apportant leur touche d'innovation. Ils sont de plus en plus nombreux à s’engager vers un mode de consommation responsable, se tournant vers des produits locaux, de saison, frais et bio.

Nous avons sélectionné avec soin des belles adresses pour vous permettre de plonger dans l'effervescence et l'authenticité de Nantes. Que vous soyez habitant ou visiteur, laissez-vous guider pour une expérience mémorable à Nantes !

Andréa, Emmanuelle et Sophie
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La ville en mouvement et accessible à tous

Un cours d'histoire décalé

Le Voyage à Nantes nous invite régulièrement à poser un nouveau regard sur Nantes. Cet été, une œuvre vient sublimer la nouvelle place du Commerce imaginée par la paysagiste Jacqueline Osty. Olaf Breuning détourne les codes de la culture pop avec The Humans et propose une évolution de personnages qui semblent appartenir à des tribus, avec leurs rites, leurs codes et leurs identités propres.

https://www.levoyageanantes.fr/en/artworks/the-humans/
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Quartier Feydeau Commerce

Après 4 ans de travaux, la nouvelle promenade de Feydeau-Commerce se dévoile. Inauguré le temps d'un week-end en mai avec de nombreuses animations, cet espace permet de profiter de nouveaux aménagements. Plus de place pour les piétons et les vélos, de belles plantations et espaces végétalisés. C'est un nouveau visage pour cette place où l'on croise même des canards qui barbotent dans les fontaines.

https://metropole.nantes.fr/dossier-feydeau-commerce
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Floraison de nouveaux lieux de vie

Qu'ils soient éphémères ou pérennes, les nouveaux lieux de vie nantais ont le vent en poupe. On peut siroter un verre à la guinguette de Port Jean, savourer un brunch à Ohm Town au rythme de la musique, profiter d'un vide-dressing à Décadanse ou plonger dans l'ambiance nocturne de La Chaumière. Ces endroits offrent de délicieuses perspectives autant pour les résidents que pour les visiteurs.
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Nouvelle génération de tram

Le nouveau tram de Nantes arrive enfin ! Imaginé en collaboration avec les citoyens, ce tram est une promesse d'accessibilité et d'extension du réseau sur la métropole. Il permettra d'accueillir davantage de passagers en offrant des trajets plus spacieux et agréables. Les voyages dans celui-ci débuteront fin 2023, alors ouvrez grand les yeux. Son esthétique en régale plus d'un et on a hâte de le tester !
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Réhabilitation réussie

Situées au cœur du quartier de la création, les Halles 1 & 2 achèvent la réhabilitation des anciennes halles industrielles de l'Île de Nantes. 3 400 m² destinés à accueillir les initiatives de la filière créative et culturelle de la métropole. Ces halles favorisent ainsi les interactions entre la formation, la recherche, l'économie, la culture et l'innovation. Un bel encouragement de la créativité !

https://metropole.nantes.fr/actualites/2023/economie-emploi/halles1-2-temple-creativite
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Un nouveau théâtre pour le music-hall !

C'est un théâtre flambant neuf qui débarque sur l'île de Nantes avec le Sémaphore. Et avec lui, une toute nouvelle offre de spectacle ! Mobilisée par la Cité du Music-Hall et des Arts populaires, la programmation a pour but de développer la diffusion d’artistes émergents et des formes artistiques relevant de l’univers du music-hall. Confort visuel, d'écoute et convivialité sont au rendez-vous !

https://semaphore-nantes.fr/
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INTERVIEW

Musée d’arts de Nantes

Sophie Lévy, directrice et conservatrice du musée

Après 6 ans de travaux, le musée a fait peau neuve en 2017. À sa tête, Sophie Lévy. Son objectif ? Faire du musée un lieu vivant et accessible. C’est ainsi un subtil dialogue entre les époques qui se produit au cœur de celui-ci, entre collections permanentes et expositions temporaires.

Quelles sont les particularités et l’ambition du Musée d’arts de Nantes ?

Depuis sa création en 1801, le musée n’a cessé d’enrichir ses collections en acquérant en particulier des œuvres d’artistes vivants, comme Eugène Delacroix, Ingres ou Gustave Courbet. Après 1990, le musée a fait le choix de poursuivre cette politique en développant sa collection d’art contemporain.

On y trouve ainsi des artistes majeurs de notre temps comme Gerhard Richter, Anish Kapoor ou Duane Hanson. Il est ainsi l’un des rares musées à présenter 9 siècles d’art, du XIIIe au XXIe siècle. Sa programmation, par son dynamisme et sa transversalité, rend compte, comme la collection, de cet ancrage avec son temps, avec sa métropole et, du fait de son statut de grand musée de l’Ouest de la France, de son regard vers les Amériques.

Comment le Musée d’arts de Nantes s'engage-t-il à attirer différents publics, notamment les jeunes ou encore les familles ?

Au fil des mois et d’une programmation événementielle diverse, le musée se met au diapason des événements nantais, nationaux ou européens. Depuis une pause à l’heure du déjeuner, jusqu’aux nocturnes du jeudi soir, en passant par les visites en langue des signes française jusqu’aux tout-petits qui peuvent s’initier à l’art. De multiples possibilités de vivre le musée et ses collections s’offrent aux publics.

De nombreuses expositions animent le musée. Quel est le programme pour l’année à venir ?

Pour correspondre aux rythmes de la métropole, la programmation des expositions du musée est concentrée sur deux ou trois temps forts dans l’année. Après l’exposition-événement " Hyper sensible ". Un regard sur la sculpture hyperréaliste, les équipes préparent pour le public une rétrospective sur Suzanne Valadon à l’automne 2023, puis au printemps 2024, une exposition sur l’artiste vidéaste nantais Pierrick Sorin.

 Le musée d’Arts de Nantes 

10, rue Georges-Clemenceau, 44000 Nantes

02 51 17 45 00

museedartsdenantes.nantesmetropole.fr

contact.museedarts@nantesmetropole.fr

www.facebook.com/MuseedartsdeNantes

www.instagram.com/museedartsdenantes
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Quand les statues changent de statut

Que serait Nantes sans ses statues ? La 12ᵉ édition 2023 du VAN les met à l’honneur. 4 statues du XIXᵉ siècle ont pris place face au palais de justice. Ces 4 allégories sont : la Justice, la Jurisprudence, l’Éloquence et l'Histoire. Par ailleurs, le général Cambronne se retrouve assis à la terrasse de la "Cigale" et le général Mellinet se retrouve rue des Deux-Ponts. Des statues vivantes !

www.levoyageanantes.fr
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Gros plan sur l'accessibilité numérique

Rendre le numérique accessible à tous est un des gros enjeux informatiques de notre société ! En ce sens, de nombreux événements nantais mettent l'accent sur cet aspect afin de sensibiliser divers publics face à cette problématique. On a notamment le web2day, le Devfest ou encore la Nantes Digital Week qui donnent la parole aux acteurs du changement et nous invitent à rejoindre la démarche.
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Valorisation humaine et végétale

L'association La Brocante verte a pour mission l’insertion professionnelle de personnes sans domicile fixe via une ressourcerie des plantes ! Cette superbe initiative permet de donner une seconde chance et d'accompagner les plus exclus tout en valorisant les plantes. Ils collectent et sauvent des végétaux voués à être jetés. Résultat : des sourires et des belles plantes à des prix accessibles.

labrocanteverte.fr
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Féminisation des noms de rues

Nantes souhaite devenir une des 1res villes non sexistes de France d'ici 2030. Depuis 2022, 85 % des nouveaux noms de rues concernent des femmes. Rendre visible dans l'espace public des citoyennes historiques ou contemporaines s'inscrit dans cet engagement. Camille Muffat, Jane Vialle ou encore Frida Kahlo. Mais aussi Louise Bourgeois, sur le parcours du VAN, à côté de l'Œuvre située Halle 6.
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Le design au service de l'inclusion

L'école de design forme les étudiants à analyser, comprendre et créer des solutions à des enjeux de société. Son Care Design Lab mène des recherches innovantes afin de lutter contre les vulnérabilités. Par exemple, parmi les projets étudiants : une application pour ressentir la musique chez les sourds et une autre pour lutter contre l'isolement des personnes atteintes du syndrome d'hikikomori.

https://lecolededesign.com/fr
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Printemps des fragilités

L’humain est au centre de ce village. L’édition du Printemps des fragilités 2023 a rendu hommage à Philippe Pozzo Di Borgo en présence de 3 000 festivaliers. La chorale Urban Voices, des rencontres avec des « gens de la rue », avec la Fraternité ou Le Repère de la Cloche à Wattignies, des visites avec l’ADAPEI, la découverte d’une maraude et des cafés-sourire, le programme a été riche d’humanité.

http://www.printempsdesfragilites.com/
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Agenda mois par mois

Entre spectacles vivants, culture, nautisme et joie contagieuse, Nantes offre un éventail de rendez-vous tout au long de l'année. La richesse de ses influences culturelles se dévoile dans divers lieux emblématiques, que ce soit les rues, les monuments historiques, les salles de spectacle ou encore les cinémas intimistes. Que l'on soit visiteur ou petit-beurre nantais, la ville se métamorphose mois après mois, pour mieux nous émerveiller. En hiver, les spectacles hauts en couleur éveillent nos sens. Au printemps, c'est le carnaval qui nous attire. Les festivités estivales prennent leur envol dès juin et l'automne nous invite à élargir nos horizons. L'équipe du Petit Futé a sélectionné méticuleusement des événements mémorables, pour un divertissement sans pareil.

Janvier




[image: ] LA REVUE DE LA CLOCHE A NANTES



Incontournable revue musicale nantaise qui propose des spectacles hauts en couleur. Un divertissement pour tous les publics.





[image: ] SALON INTERNATIONAL DU TOURISME DE NANTES[image: ]



Avec plus de 400 exposants liés au tourisme et diverses animations, ce salon est idéal pour organiser ses prochaines vacances.


Février




[image: ] FOLLE JOURNÉE DE NANTES[image: ]



Un festival qui ambitionne de démocratiser la musique classique, en proposant des concerts de haute qualité, à prix réduits.
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Festival entièrement consacré au hip-hop, en février il est dédié à la danse et s'articule entre spectacles, DJ sets, battles...


Mars




[image: ] FESTIVAL CINÉMA ESPAGNOL[image: ]



Ce festival met en avant les talents récents et passés du cinéma ibérique, à travers des hommages et des rétrospectives.





[image: ] FESTIVAL HANDICLAP[image: ]



37e édition de ce beau festival qui a lieu près des Machines de l'île. Celui-ci vise à favoriser l'accès à la culture pour tous.


Avril




[image: ] CARNAVAL DE NANTES



Le Carnaval nantais est une tradition ancienne qui a connu diverses formes. À découvrir : défilés, chars, musique et confettis !





[image: ] L'ART EST AU NEFS[image: ]



Amateur d'arts ou néophyte, ce vide-atelier décloisonne la création, pour la faire vivre au plus près des citoyens et citoyennes.


Mai
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Festival qui invite à découvrir le graphisme animé à travers des œuvres inédites, conférences, rencontres ou projections.





[image: ] CHTIIING ![image: ]



Pendant 3 jours, la créativité nantaise est mise à l'honneur sous toutes ses formes. L'objectif ? Révéler des nouveaux talents !





[image: ] LE PRINTEMPS COREEN



Temps fort de la culture coréenne qui traverse ce pays de la tradition à la modernité tout en se projetant vers le futur.


Juin




[image: ] LES SCENES VAGABONDES[image: ]



Festival artistique en plein air où le spectacle vivant investit les parcs et jardins : théâtre, arts de rue, danse et musique !





[image: ] FESTIVAL DE LA BD FUMETTI



Festival BD et arts graphiques, il fait la part belle aux créateurs entre tables rondes, ateliers, expos et performances.





[image: ] MARCHES DES FIERTES



Rassemblement LGBTQIA+ emblématique. À Nantes, on retrouve le défilé mais aussi de nombreuses animations tout au long du mois.


Juillet




[image: ] AUX HEURES D’ÉTÉ – FESTIVAL DES CULTURES D'ICI ET D'AILLEURS[image: ]



Festival des cultures et des musiques du monde à Nantes. On y découvre plus de 30 spectacles et 80 artistes du monde entier.





[image: ] LE VOYAGE À NANTES



Chaque été, le VAN invite des artistes à investir l'espace public en y créant des œuvres, qui changent le regard sur la ville.





[image: ] NANTES MAKER CAMPUS



Mise en avant de constructeurs de machines qui investissent le champ artistique et qui recherchent la rencontre avec le public.


Août




[image: ] RENDEZ-VOUS DE L’ERDRE



Le jazz est mis à l'honneur le long de l'Erdre avec de nombreux concerts. Guinguettes et autres stands où se régaler à découvrir.





[image: ] LES CELTIQUES DE GUERANDE[image: ]



Rendez-vous musical où une centaine d'artistes rendent hommage aux performances artistiques scéniques empreintes d’une sonorité celte.


Septembre




[image: ] SCOPITONE[image: ]



Rendez-vous dédié aux cultures électroniques et aux arts numériques. Concerts, créations artistiques et autres réjouissances !





[image: ] LA FOLIE DES PLANTES[image: ]



Cette manifestation florale et végétale réunit exposants, producteurs de plantes, associations horticoles et jardins familiaux.





[image: ] NANTES DIGITAL WEEK



La Nantes Digital Week fête ses 10 ans ! Au programme : concerts, expositions, ateliers, rencontres et débats autour du numérique.


Octobre




[image: ] SALON ZEN ET BIO



Cette manifestation invite à (re) découvrir le bio, le naturel, le positivisme, afin de les installer dans son quotidien.





[image: ] LES UTOPIALES[image: ]



Festival consacré à la science-fiction qui rassemble des artistes et des passionnés pour de précieux instants de découvertes.





[image: ] COUPE DU MONDE DE RUGBY



Quatre rencontres ont lieu à Nantes au stade de la Beaujoire, dont un match de l’Irlande, 6e meilleure nation mondiale !


Novembre




[image: ] CULTURE BAR-BARS[image: ]



Concerts, DJ sets, humour, théâtre, jazz, spectacles thématiques... Une programmation riche et variée pour tous les goûts.





[image: ] ART TO PLAY FESTIVAL[image: ]



Plongez dans l'univers de la pop culture, des jeux vidéo et des mangas au travers de nombreuses animations pendant deux jours !





[image: ] FESTIVAL DES 3 CONTINENTS[image: ]



Présentation de longs-métrages d’Afrique, d’Amérique Latine et d’Asie avec une sélection de films de fiction et de documentaires.


Décembre




[image: ] FESTIVAL TISSÉ METISSE



Festival dédié au vivre ensemble et à la lutte contre les discriminations. Des animations, rencontres, et débats sont à découvrir.





[image: ] MARCHÉ DE NOËL - L'AUTRE MARCHÉ



Un marché où l'on déniche des cadeaux qui sont créés par les acteurs et actrices de l’économie sociale et solidaire du territoire.




Coups de cœur – éco-responsable

Nantes se positionne comme un terreau fertile pour un mode de vie responsable, solidaire et durable. Des tiers lieux émergent, créant des espaces polyvalents où l'échange et la créativité fleurissent. Afin de changer notre façon de consommer, des boutiques s'engagent en faveur de pratiques respectueuses et de l'économie locale. Une pâtisserie végétale voit le jour. Les livraisons à vélo responsables connaissent un essor remarquable. La valorisation de l'anti-gaspillage est au cœur des préoccupations, tant dans le domaine de l'alimentation que dans celui du matériel. Chacun peut contribuer à ce mouvement en privilégiant les pratiques écoresponsables et en soutenant les initiatives locales. Le Petit Futé a choisi de mettre à l'honneur 10 lieux qui, à leur échelle, sont acteurs du changement.

OLOW

Des vêtements Made in France  

Bien ancrée dans ses valeurs éthiques, Olow offre un modèle de durabilité dans l'industrie de la mode. Que ce soit par son espace accueillant ou ses collaborations artistiques, cette marque nous rappelle l'importance de faire des choix conscients et de soutenir des marques qui se soucient de la planète et des personnes qui y vivent. Qualité, éthique et créativité se rejoignent pour nous sublimer !

Voir OLOW
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NAOFOOD

LIVRAISON DE BONS PLATS A VELO 

Alternative éthique face aux géants de la livraison, les coursiers de Naofood pédalent pour nous apporter nos repas ! Cette plateforme choisit de privilégier la qualité et le local, en choisissant avec soin ses restaurants partenaires. En plus d'être écologique, leur modèle remet l'humain au cœur de l'entreprise. On a plaisir à connaître les têtes de nos livreurs ainsi que leurs fidèles mascottes !

Voir NAOFOOD LIVRAISON A VÉLO
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LE SOLILAB

Laboratoire vivant pour tous

Chaque détail est pensé pour minimiser l'empreinte écologique du lieu : bâtiment en bois, système de phytoépuration, chaudière à pellets et tri des déchets avec compost. Ils s'engagent pleinement pour la planète. Ce tiers-lieu qui rassemble des acteurs de l'économie sociale et solidaire est un point de rencontre incontournable. Ne manquez pas le marché et la boutique solidaire qui font vibrer cet endroit.

Voir LE SOLILAB
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Wattignies

Bouillon social & coopératif 

Le Wattignies est un tiers-lieu qui accueille des initiatives locales et projets solidaires. Il offre un espace convivial ouvert à tous, avec un restaurant et des activités variées comme une brocante, des ateliers de réparation de meubles et de plantes, des livraisons à vélo, des maraudes pour les sans-abri et des soirées festives. Le mercredi soir, il y a un marché avec des produits locaux.

Voir LA GALERIE DU RÉEMPLOI
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DéLICE VéGéTAL

Tout au naturel

Délice Végétal est la première pâtisserie 100 % végan à Nantes. Derrière celle-ci : Alice et Agnès, deux sœurs végétaliennes qui créent des douceurs artisanales à quatre mains. Elles réinventent ainsi les classiques de la pâtisserie avec des ingrédients choisis avec soin. Qu'il s'agisse de viennoiseries, tartelettes, royal au chocolat, cookies ou babka, c'est l'explosion de saveurs garantie !
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Créateurs Nantes à Cœur

Au coeur de l'artisanat local

Nantes regorge de talents et on en découvre de nombreux ici au sein de la boutique de Nantes à Cœur Créateurs ! Elle incarne l'écoresponsabilité à souhait ! Cela passe par des choix conscients pour l'ensemble des artisans et créateurs : textiles écoresponsables, circuits courts, artisanat local. Chaque pièce proposée résulte de la sélection minutieuse de ces créatrices pour un effet unique et durable !

Voir NANTES A COEUR CRÉATEURS
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Wearth lab

Laboratoire de découvertes

Être acteurs du changement, c'est ce que Gregory et Delphine ont fait en ouvrant Wearth Lab. Ce laboratoire de découvertes propose un vestiaire hommes et femmes, d'articles conçus dans le respect de l’environnement et de l’humain. Made in France, upcycling, produits recyclés, etc. Ils choisissent avec soin les créateurs exposés pour une mode de proximité, écoresponsable, éthique, durable et belle.

Voir WEARTH LAB
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E GARAGE

Seconde vie pour les batteries électriques

Place à la révolte avec le tout premier e-garage dédié à 100 % aux voitures électriques ! Chez Revolte, le maître mot, c’est réparer. Ils proposent diagnostic et réparation des voitures électriques, des batteries à leur électronique. L'objectif ? Faire durer 100 ans nos voitures. On ne peut qu'encourager et soutenir cette offre déterminante dans la filière de la mobilité électrique. Une belle initiative !

Voir E GARAGE REVOLTE
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Accrocamp 

Une activité verte au coeur du CRAPA

Fête d'anniversaire zéro déchet, activité team building écoresponsable ou même EVJF ou EVG. Ce ne sont pas les occasions qui manquent pour venir tester ce nouveau parc d'accrobranche sur l'île de Nantes, dans l'un des poumons verts de la ville ! La municipalité a porté une attention particulière à la protection du parc et de son patrimoine arboré, mais aussi à l’accessibilité des activités en termes de prix.

Voir ACCROCAMP NANTES
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DOCTEUR GUITARE

Seconde vie pour les grats !

À chaque instrument, sa sonorité et son âme. Frédéric Paume, luthier passionné, accorde une attention particulière à son métier : il redonne vie à nos guitares ! Plutôt que d'acheter de nouveaux instruments, autant prendre soin de ceux que l'on possède déjà. Son initiative est ainsi une belle façon de lutter contre la surproduction d'instruments. La musique se partage, la lutherie aussi !
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Coups de cœur – les restaurants

La gourmandise est une évidence à Nantes. Les restaurants de la ville captivent les palais les plus exigeants, offrant une expérience mémorable dans chaque bouchée. L'équipe du Petit Futé a soigneusement sélectionné 10 établissements qui affichent fièrement leur propre univers et leur identité culinaire. Derrière ces restaurants se cachent de véritables histoires de vie, nourries par l'amour, la famille, l'amitié et une passion commune pour le bien manger. Que vous soyez adepte des saveurs traditionnelles, asiatiques, espagnoles, bretonnes ou italiennes, Nantes saura vous séduire par sa cuisine riche, diversifiée et passionnée. Au-delà de l'aspect gustatif, ces adresses se démarquent par leur générosité et leur convivialité. Partage et régal en perspective !

KESSECET

Restaurant Bar Caviste 

Mais... qu'est-ce que le KESSECET ? Un établissement aux multiples facettes. À sa tête : Maxime et Alex, les nouveaux propriétaires. Restaurant le midi avec la carte changeante au gré des saisons. Cave à vins et épicerie tout au long de la journée. La soirée est clôturée en beauté avec le bar à vin où l'on savoure des vins d'auteurs accompagnés de tapas maison. Une adresse gourmande et conviviale !

Voir LE KESSECET RESTAURANT
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La Fossette

Cuisine du marché et bonne humeur 

Les bons vivants n'ont qu'à bien se tenir avec cette adresse. La cuisine du marché d'Eleonore, créative et colorée, sublime les produits locaux pour une véritable explosion de saveurs. En fin de journée, cette cantine de quartier se transforme et propose diverses activités comme des ateliers d'écriture, dégustation de vin, slam session, etc. Tout est bon pour nous faire dévoiler nos fossettes !

Voir LA FOSSETTE RESTAURANT
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JALEO GASTRO BAR

L'Espagne à Nantes

Jaleo ou l'amour de la cuisine espagnole. Le chef Albert Riera et sa compagne Emilie nous régalent dans leur gastro-bar. Ils nous transportent le midi avec des assiettes raffinées aux goûts subtils, mais aussi le soir avec une large proposition de tapas gastronomiques à partager (ou non) et à accompagner de sangria. Une adresse incontournable pour faire voyager ses papilles jusqu'en Espagne !

Voir JALEO GASTRO BAR
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CHAMAILLE

Une adresse conviviale

Chamaille ou l'art de la cuisine bistronomique colorée. Cette adresse a le sens du service. Camille nous accueille avec un grand sourire. Quant à Igor, en cuisine, il prépare des assiettes inventives à base de produits frais. À l'ardoise, on découvre systématiquement une option végétarienne et, sur demande préalable, il est également possible d'avoir un menu végan. Un carton à tous les niveaux !

Voir CHAMAILLE BISTROT


[image: ]

© Chamaille Bistrot Nantes



LAZZARONE

La pizza Napolitaine 

Envie d'une pizza qui vous transporte directement en Italie ? Rendez-vous à Lazzarrone où Adrien vous fait découvrir ses pizzas napolitaines à la pâte moelleuse et aux matières premières de qualité. Avec des produits finement sélectionnés en provenance d'Italie, vos papilles seront ravies. C'est aussi un régal pour les yeux grâce à la cuisine ouverte qui permet d'assister à la confection des pizzas !

Voir LAZZARONE PIZZERIA
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GUINDAILLE

Bar à manger et réunion joyeuse

Ambiance bistro le midi et assiettes gourmandes à partager le soir. Guindaille est une belle adresse pour savourer des produits frais, locaux et de saison ! C'est aussi l'endroit idéal pour une « réunion joyeuse » puisque convivialité et bonne humeur sont les maîtres mots de la maison. On boit, on mange, on décompresse, on rigole, on socialise ou on fait la fête. Le tout dans un même endroit !

Voir GUINDAILLE RESTAURANT
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IMAGINARIUM 

Une carte aux saveurs d'ailleurs

Plongez dans l'univers de Jules Verne avec ce restaurant à la décoration insolite. On aime la rencontre entre les bons produits et la restauration écoresponsable. En cuisine, ce sont Carolina et Margot qui allient les produits de la région à des épices gourmandes. Les assiettes dépaysantes aux racines italiennes et japonaises nous font voyager. Une aventure des sens dans une ambiance chaleureuse !

Voir IMAGINARIUM RESTAURANT
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Bairoz

La bistronomie divine

Bairoz nous invite à savourer la vie, ou du moins savourer sa cuisine. Ce restaurant révèle une cuisine douce et de caractère, faite maison avec des produits frais. Les saveurs se révèlent à chaque bouchée et séduisent incontestablement. En plus de nous enchanter avec de savoureuses assiettes de l'entrée jusqu'au dessert, Jérôme et Estelle assurent le service en salle. Une belle expérience !

Voir BAIROZ RESTAURANT
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Creperie Sainte Croix 

La plus vieille crêperie de Nantes !

Cette crêperie située dans le quartier historique de Nantes n'a pas pris une ride, bien qu'elle soit la plus vieille de Nantes ! Ici, on allie tradition et modernité avec le dynamisme de Stan et tous ses joyeux crêpiers. À deux pas de l'église Sainte-Croix, n'hésitez pas à faire une pause sur votre chemin. Des spécialités sucrées et salées sont à découvrir pour une authentique parenthèse bretonne.

Voir CRÊPERIE SAINTE-CROIX
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Ichi Zen

La brasserie Japonaise made in Nantes

Le midi, on savoure des classiques japonais aux portions généreuses. On aime aussi tout particulièrement le concept nocturne qui prend la forme « d’izakaya » : le bistrot au Japon, où l'on vient boire et manger. On découvre ainsi des mini plats à grignoter, à accompagner de leurs cocktails maison, d'une bière ou d'un saké. Le tout dans une ambiance conviviale et décontractée. Itadakimasu !

Voir ICHI ZEN
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INTERVIEW

L’EPICURIEN

L’Epicurien, c’est le restaurant gastronomique de l’Abbaye de Villeneuve avec, à sa tête, Aymeric Depogny, chef nouvellement  étoilé  au Michelin (mars 2023) ! Il s’est notamment fait remarquer pour son turbot nacré et capucines et son dessert autour du sarrasin.

Quel est votre parcours ?

Je suis originaire de la région Centre-Val de Loire, entre Gien et Bourges. J’ai travaillé au Relais Bernard-Loiseau en Bourgogne, où j’étais sous-chef. J’apprécie la région nantaise pour son dynamisme. Il y a tout ici, l’océan et des produits du terroir.

Pourquoi l’Abbaye de Villeneuve ?

J’aime les défis, j’ai vu l’annonce de chef de restaurant sur la page Facebook de l’Abbaye de Villeneuve estampillée « objectif étoile », j’ai foncé. Avec ma compagne, Laura Penouty, maitre d’hôtel à l’Abbaye, nous sommes tombés sous le charme de ce cadre remarquable. Un havre de paix.

Qu’est ce qui vous plait dans votre travail ?

Ici, j’ai la sensation de liberté, je fais ce que je veux en cuisine, c’est le bienfait d’être chef. Je découvre les produits du terroir, des associations. Je travaille la terre et la mer et particulièrement le poisson. Les poissons maturés, cuits nacrés, comme la lotte.

 

Qu’est ce qui vous passionne en cuisine ? Les produits locaux ?

Je me lasse assez vite, j’ai besoin de renouveler sans cesse ma créativité. Tout me fait vibrer en cuisine. Je m’inspire des produits de la semaine, que l’on va chercher aux Sorinières, à Orvault, au Lac de Grand Lieu pour les brochets ou les écrevisses et dans les jardins fruitiers autour de Château-Thébaud. Cela dépend des saisons.

Comment se fait le choix de vos fournisseurs ? 

Avant chaque changement de carte, j’appelle mes fournisseurs. J’évite le plastique et les trajets inutiles. Je travaille les herbes sauvages et fraiches, comme le lierre terrestre, le lamier pourpre. J’ai deux cueilleuses. Aucune herbe en sachet.

Vous vous sentez attendu avec cette première étoile ?

J’en suis très honoré mais j’essaie de ne pas trop me mettre la pression, de faire de belles choses, d’avoir une cohésion d’équipe. Nous sommes 5 en cuisine, quatre en salle. On essaie de réunir tous les ingrédients pour que les gens se sentent bien dans notre établissement, qu’ils aient envie de revenir. C’est la passion au quotidien qui nous a amené cette étoile, on va garder le même cap.

> L’EPICURIEN - L'ABBAYE DE VILLENEUVE 

Lieu-dit Villeneuve - Les Sorinières 

02 55 59 05 91 - abbayedevilleneuve.com





Coups de cœur – bien-être

À chacun sa façon de prendre soin de soi et d'agir pour son bien-être. On peut veiller à son équilibre personnel tant sur le plan physique que mental. Les adresses pour s'offrir des moments de douceur ne manquent pas. Le Petit Futé a sélectionné 5 adresses qui ont à cœur de favoriser l'épanouissement personnel. Cette sélection s'est basée sur la spécificité de chacun de ces établissements : un salon de coiffure pour se refaire une beauté, une boutique pour sublimer sa peau à l'aide de tatouages éphémères, une salle de fitness pour renouer avec son corps et s'ancrer, des balades qui mêlent sport, découvertes et dégustations, ou encore un café où l'on peut recevoir beaucoup d'amour en provenance de chiens disponibles à l'adoption. Il n'y a plus qu'à choisir comment cultiver votre mieux-être !

Claudia coiffure

Maitre Artisan de notre bien être 

Le Cabinet de Claudia, c'est un discret salon de coiffure pour dames. Claudia, Maître Artisan, est une personnalité du quartier Maréchal Joffre. Installée depuis 14 ans, dans ce qu'on appelait le « village » Joffre. Si la ville évolue, Claudia reste fidèle à ses principes de faire de cet instant de coiffure un moment privilégié ! Bien-être du cuir chevelu certes, et écoute des femmes qu'elle embellit.

Voir LE CABINET DE CLAUDIA
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La Rose à Georgette

Tatouages éphémères 

Découvrez l'art des tatouages éphémères à l'encre naturelle de jagua, un fruit tropical d'Amazonie. La Rose sublime votre peau avec des motifs personnalisés. Que ce soit pour une occasion particulière ou par pur plaisir, vous pouvez décorer votre peau de façon provisoire et changer de style à volonté. Véritable bulle de douceur, êtes-vous prêt à montrer toutes les facettes de votre personnalité ?

Voir LA ROSE À GEORGETTE
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Adop'thé

Une première bougie pour ce café-chien

Envie de câliner un chien ou d'en adopter ? Rendez-vous à Adop'thé ! Ici, on savoure du salé, du sucré et des boissons (le tout végan) dans une ambiance conviviale. Depuis son ouverture, Leïla, famille d'accueil, a permis l'adoption de 12 chiens ! Cette initiative permet de faire LA belle rencontre dans des conditions optimales. Et à défaut de repartir avec un toutou, on fait le plein d'amour.

Voir ADOPTHÉ BAR À CHIENS
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Artligne

Un univers sportif complet et innovant

Parmi les nombreuses salles de sport à Nantes, Artligne se distingue en étant un "lieu de vie" avant d'être une salle de sport. Installée au sein du "village de loisirs" de Carquefou, on y retrouve des équipements neufs, des fresques originales, un espace aquatique et un confort tout particulier. C'est un joli point de rencontre pour prendre soin de soi, avec des activités physiques et de bien-être.

Voir ARTLIGNE FITNESS
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La baladeuse

Découverte sportive et culinaire

Embarquez avec Noémie pour une balade découverte de la ville de Nantes. Que ce soit entre collègues, entre amis ou en famille, elle s'adapte à vos besoins pour proposer un itinéraire adapté à votre forme physique. Et parce qu'après l'effort, le réconfort, vous pourrez savourer des bons produits au sein d'une adresse où la gourmandise est mise à l'honneur. Un joli accompagnement sportif et gourmand !

Voir LA BALADEUSE
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Coups de cœur – les personnalités

Nantes, joyau historique et bouillon créatif, est le berceau d'une énergie contagieuse et inspirante. Des personnalités engagées contribuent de manière significative à l'évolution du patrimoine local. Telles des éclats de couleurs dans une toile en mouvement, ces personnes apportent une vitalité nouvelle. La liste de ces dernières est longue, mais nous vous proposons de découvrir 5 coups de cœur de l'équipe du Petit Futé. Dans notre sélection, on découvre des secteurs d'activité variés, aux valeurs communes. De l'art, de l'artisanat, de l'éco-responsabilité où se mêlent solidarité, partage et rassemblement. Qu'ils soient nantais d'origine ou d'adoption, leur passion se reflète dans chaque projet entrepris, tissant des liens entre le passé et le futur, promettant un beau rayonnement de la ville.

Murat Gecimli

Sculpteur métal 

Incroyable artiste installé à Mauves-sur-Loire. Courez découvrir le parc de sculptures "Disque Planète" ! Murat Gecimli a réalisé une centaine d’œuvres 100 % métalliques avec de la ferraille recyclée, sortant tout droit de l'imaginaire de cet artiste passionné ! Une fois soudées, les sculptures s'incarnent en animaux, personnalités, mythologie, avec la poésie et le caractère insolite de ce site !

Voir PARC DISQUE PLANETE
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Ambra Senatore

La danse qui rassemble

Danseuse, chorégraphe mais aussi directrice du CCNN, Ambra Senatore a su intégrer harmonieusement la danse dans le tissu urbain de Nantes, offrant une expérience inédite autant pour les habitants que pour les visiteurs. Lors de sa carte blanche pour Débord de Loire 2023, elle a invité le public à entrer dans la danse entre déambulation chorégraphiée, ateliers et chorégraphies inattendues.

Voir CCNN DE NANTES
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Alexia Audrain

Conceptrice du fauteuil OTO

Dans le paysage de l'innovation, certaines personnes se démarquent par leur capacité à concevoir des solutions qui apportent un impact réel et positif dans la vie de nombreuses personnes. Alexia Audrain a fait exactement cela en créant le fauteuil à étreindre OTO. Celui-ci permet de répondre à l'un des besoins qui peut exister chez les personnes présentant des troubles du spectre de l’autisme.


[image: ]

© Coralie Monnet



Tinhï Kmou

Une lutte contre le gaspillage

Cette association à but non lucratif lutte contre le gaspillage, qu'il soit alimentaire, vestimentaire, matériel, etc. Chaque semaine, elle distribue des denrées alimentaires dans leurs locaux en échange d'un euro symbolique. Et ce, sans condition de revenus. Fruits, légumes, pain, produits frais et surgelés à DLC courte. Des tonnes des produits ne finissent pas à la poubelle. Une belle initiative !

Voir TINHI KMOU
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Béranger Poiron

Maître Artisan bijoutier

Ce joaillier est un Maître Artisan doté de plus de 20 ans d’expérience ! Après avoir exercé à Grenoble et Lyon, c'est finalement à Nantes qu'il a décidé de poser ses valises il y a quelques années. Son expertise est telle que beaucoup se déplacent jusqu'à lui pour profiter de ses talents. Création, réparation et même formation. Il transmet avec beaucoup de tendresse son goût pour la joaillerie.

Voir BIJOUX POIRON JOAILLIER
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Coups de cœur – les graines de vainqueur

Certains établissements nous fascinent par leur audace, leur créativité et leur engagement. Ils jouent un rôle essentiel dans la diversité et l'énergie de la ville, offrant des expériences uniques qui méritent d'être explorées et appréciées. Le Petit Futé a choisi de mettre en lumière celles et ceux qui font bouger les lignes des plaisirs gustatifs, de l'emploi responsable, du bien-être ou des escapades urbaines. Ces graines de vainqueurs dans différents concepts invitent à se laisser surprendre par des découvertes inattendues le long de la Loire, à ravir nos palais avec des dégustations, à éveiller notre curiosité au travers de pérégrinations ou encore à favoriser des rencontres impromptues. On vous conseille donc de découvrir ces adresses sans plus tarder, elles en valent le détour !

QUINTESSIA

Le nouveau visage !

Le Quintessia fait peau neuve depuis qu'Alexis Lefebvre a repris le lieu. Son objectif était clair : redorer le blason de ce lieu et casser les codes que renvoie l’image d’un 4*. L'établissement a été transformé : réaménagement complet, nouvelle décoration, terrasse avec le restaurant Le Jardin, spa rénové. L'endroit arbore désormais une ambiance chic mais décontractée, offrant un cocon de douceur.
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OHM TOWN

Nouveau lieu de vie à Chantenay

Belle adresse qui voit le jour dans le Bas-Chantenay. Scène de musique, restaurant, bar, brunch, salle d'écoute de Vinyle à l'acoustique incroyable ! Ce lieu a été pensé pour que l'on se sente comme à la maison. Alexis Tenaud, co-fondateur d'Androgyne, assure la direction artistique de cette « scène » musicale à la programmation pointue et où le respect, l’inclusion et le partage sont les maîtres mots.

Voir OHM.TOWN BAR AFTERWORK
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Crepizz

La première galette à partager

Entre une crêpe ou une pizza, votre cœur balance ? Ne cherchez plus et rendez-vous chez Crepizz pour découvrir une galette à partager ! Issue d'une reconversion professionnelle, Christophe vous invite à déguster l'alliance originale de la galette et de la pizza. Avec ses deux associés, il s'est lancé dans l'aventure de la restauration et un brevet a même été déposé pour la recette de ses Crepizz !

Voir CREPIZZ NANTES
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QUAI WEST

Bar resto afterwork avec vue

Voici un lieu qu'on n'a pas fini de découvrir. Privatisable à souhait, que ce soit pour les entreprises, familles, soirées ou encore anniversaire, la vue imprenable sur la Loire ne laisse pas indifférent. Convivial, chaleureux, animé et plein de vie, on a envie de vous dire que c'est THE place to be. Ce bar et restaurant est idéal pour venir boire un verre, manger en afterwork ou faire la fête !

Voir QUAI WEST BAR AFTERWORKS
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The Bicycle Club

Café-vélo et réparations !

Il existe tellement de raisons de se mettre au vélo : balades, trajets quotidiens, etc. Que ce soit à Nantes, ses alentours ou plus loin ! Kévin scelle ainsi l'ouverture du tout premier café-vélo de Nantes avec The Bicycle Club ! Rendez-vous à cette adresse, dans un seul et même lieu pour prendre un café, acheter un vélo, l'entretenir, le réparer ou vous procurer des accessoires adéquats !

Voir THE BICYCLE CLUB
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Les boutiques Chypette

Des concept-store qui nous subliment

Chez Chypette, quelle que soit l'adresse, on est bien reçu et on ressort avec le sourire ! Ce concept store a été créé par Benjamin et Kévin et l'enseigne compte désormais 4 boutiques dont 2 sur la côte. On vient ici pour de la décoration, des idées-cadeaux, des habits sympas ou autres. Les créateurs exposés sont choisis avec soin et on peut être sûr de dénicher LA perle rare qui saura nous sublimer.

Voir CHYPETTE BOUTIQUE NANTES
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Café Joyeux Nantes

De la joie à revendre 

« Bienvenue au Café joyeux ! » Ce sont les doux mots qui rythment l'entrée dans ce restaurant aux couleurs solaires et lumineuses. Ce café solidaire emploie et forme des personnes en situation de handicap mental et cognitif et c'est avec beaucoup de joie que l'on est accueilli en son sein. On découvre ainsi du beau, du bon et du vrai que l'on choisisse de petit-déjeuner, déjeuner ou goûter !
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Rosemary pâtisserie

Délices aromatiques et douceurs épicées

C'est une nouvelle destination culinaire à ne pas manquer qui voit le jour. Margaux et Marion, deux sœurs, ont ouvert leur salon de pâtisserie. Elles revisitent des classiques en proposant des associations particulièrement créatives à base d'herbes aromatiques, fleurs séchées, céréales ou épices. Salon de thé, petit déjeuner, brunch ou goûter, toutes les occasions sont bonnes pour y aller !

Voir ROSEMARY PATISSERIE
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La cave parallèle

L'ivresse des plaisirs sans alcool

Là où les horizons s'élargissent et où les frontières entre les saveurs se redéfinissent, découvrez la cave parallèle de Jérôme. Une cave sans alcool qui repousse les limites de la dégustation, offrant des alternatives novatrices aux boissons alcoolisées. Spiritueux, vins, bières et softs, on y trouve des produits de qualité, sans rien céder au plaisir d’un verre en famille ou entre amis.

Voir LA CAVE PARALLELE
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Sutanpu

Des estampes à collectionner

Une tradition japonaise a été importée à Nantes avec Matthieu Polet. Il s'agit de la collection de tampon des lieux que vous visitez. 19 endroits emblématiques de Nantes sont à collectionner, sous forme d'estampes, sans plus attendre ! Au cours d'un parcours ludique, vous aurez ainsi l'occasion de découvrir la ville autrement en vous rendant dans les lieux et boutiques partenaires. À vos carnets !

Voir SUTANPU
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INTERVIEW

Des restaurants inclusifs

Quand la diversité devient un ingrédient essentiel

Dans un monde où les différences sont parfois stigmatisées, des restaurants font de l'emploi de personnes en situation de handicap, une véritable priorité. Rencontres avec Arthur Brunier (Café Joyeux), Eric Bouron (Chromosome) et Amandine Perraud (Le Reflet).

Quel est l’objectif de votre restaurant ?

AP : Créer la rencontre pour faire changer le regard sur la différence. Proposer un environnement de travail favorisant l'épanouissement, le développement des compétences et l'autonomie des personnes en situation de handicap, afin qu'elles trouvent leur place dans la société. 

Comment avez-vous adapté votre menu pour répondre aux besoins du personnel et des clients ?

AP : Notre carte est réduite pour qu’elle puisse être réalisée par l’équipe et éviter le gaspillage alimentaire. Les cuissons à basse température, les plats mijotés sont favorisés afin de limiter le « coup de feu » et donc le stress au moment de l’envoi.

AB : Une carte saisonnière faite maison, de nouvelles boissons fraîches et chaudes. Des produits éphémères thématiques : chandeleur, chocolat de Pâques… et plein de belles surprises !

EB : Le menu change tous les jours. En soi, on peut tout cuisiner mais certains produits sont trop chers comme nous tenons à garder notre menu à 10€.

Quelle est votre approche pour construire un bon environnement, indépendamment des différences ?

AB : L’usage du prénom et du tutoiement pour tous, quelle que soit la fonction, un processus d’embarquement qui crée du lien, des salles de pause, des temps d’échanges et de team building.

Comment sensibilisez-vous au travail en milieu ordinaire avec un handicap ?

EB : On est dans un écosystème d'associations qui se connaissent et on participe à des manifestations comme le printemps des fragilités.

Quels sont vos projets ?

AP : Continuer de développer la clientèle professionnelle pour sensibiliser à plus grande échelle les employeurs ordinaires à l’inclusion des personnes en situation de handicap.

AB : Proposer des livraisons en entreprise pour des petits déjeuners, déjeuners et goûters, privatisations du café pour des groupes, augmentation de la capacité en terrasse.

EB : On a un projet d’ouverture de restaurant pour une résidence inclusive avec une mixité adultes handicapés et personnes âgées, sur le site du nouveau CHU, en partenariat avec la Croix-Rouge.

 

 Café Joyeux 

1, rue des vieilles douves, 44000 Nantes

01 87 53 64 80

www.cafejoyeux.com

 Chromosome 

6 Promenade Europa, 44200 Nantes

07 71 94 53 79

www.chromosome-resto.fr

 Le Reflet 

4, rue des Trois Croissants, 44000 Nantes

02 57 54 61 78

www.restaurantlereflet.fr







Je visite ma ville


Bienvenue à Nantes, où l'exploration et l'émerveillement vous attendent. Cette ville située sur les rives de la Loire offre une expérience captivante. Que vous soyez habitant, explorateur ou visiteur, passionné d'histoire de l'art, de nature ou de gastronomie, vous trouverez des activités qui vous feront goûter à la douceur de vivre de la Cité des Ducs. Perdez-vous dans les ruelles médiévales du Bouffay. Plongez dans l’histoire de la ville en découvrant le Château mais aussi les musées d'Art ou Jules Verne. Optez pour une croisière fluviale à bord du Passe-Partout ou du Défi pour découvrir la ville autrement. Suivez le parcours artistique de la ligne verte du Voyage à Nantes jusqu’à l'Île de Nantes où vous croiserez un éléphant. Émerveillez-vous face au jardin Extraordinaire. Promenez-vous le long des rives de l'Erdre, un écrin de tranquillité en ville. Explorez le vignoble nantais pour déguster d'excellents vins. Laissez-vous charmer par cette ville en perpétuelle évolution. Là où la vie est célébrée. Pour profiter de tout ceci, le Petit Futé a sélectionné de belles adresses où dormir.



Mon agenda 




Foire

[image: ] ART TO PLAY FESTIVAL[image: ]

Parc des expositions

www.art-to-play.fr



Mi-novembre. Entrée : 16 € (pass 2 jours : 23 €). Gratuit pour les enfants - de 6 ans.

Pendant deux jours, la pop culture s'installe au Parc des expositions de la Beaujoire à Nantes ! Art to Play, c'est le salon du divertissement par excellence, des concerts, du jeu vidéo, de YouTube. Particulièrement prisé des amateurs de jeux vidéo et de mangas, il reçoit des invités de marque dans ce domaine. En avant-première : les dernières nouveautés des éditeurs de jeux vidéo. Vous pourrez y rencontrer des mangakas, vous essayer au cosplay, mais aussi profiter de cette occasion pour faire des parties de jeux de plateau entre amis ou en famille. Un événement majeur dans ce domaine ! On ne saurait trop vous recommander d'acheter vos billets en pré-vente.





Cinéma

[image: ] FESTIVAL CINÉMA ESPAGNOL[image: ]

Le Katorza

3, rue Corneille

Place Graslin

✆ 02 40 20 55 84

www.cinespagnol-nantes.com

festival@cinespagnol-nantes.com



Fin mars début avril. Séances au Katorza : 6,50 € - Tarif réduit : à partir de 4,50 €.

Avec de nombreux films inédits, des fictions, des documentaires, des courts-métrages et multiples projections en version originale sous-titrée, ce festival est devenu le rendez-vous majeur du cinéma espagnol en France... Il draine plus de 22 000 spectateurs hispanophiles attirés par les rencontres avec les acteurs, cinéastes et réalisateurs, par les hommages ou rétrospectives des plus grands noms du cinéma espagnol, par les expositions, par la découverte de la jeune création ou simplement venus pour le plaisir de voir et entendre des films dans leur langue préférée... On peut également s'attarder à la librairie du festival ou aux soirées musicales mettant l'Espagne à l'honneur !





Cinéma

[image: ] FESTIVAL DES 3 CONTINENTS[image: ]

7, rue de l'Héronnière

✆ 02 40 69 74 14

www.3continents.com

festival@3continents.com



Du 24/11 au 3/12/ 2023. Entrée : 7 € ; réduit : 5,50 € ; carte blanche : 3 €. Tarifs carnets, pass, sur le site.

Depuis 1979, le Festival des 3 Continents propose des films de fictions et documentaires d’Afrique, d’Amérique latine et d’Asie. Ce festival international de cinéma se distingue par la passion, la curiosité, le goût de la découverte et des rencontres. Fondé par les frères Jalladeau, il réunit professionnels du monde entier, public averti ou amateur autour de compétitions, avant-premières, rétrospectives, courts et longs-métrages. L'occasion de visionnages, conférences et rencontres avec des réalisateurs et acteurs. La sélection intègre aussi des films pour jeune public





Culture

[image: ] FESTIVAL HANDICLAP[image: ]

12, rue de Clermont

✆ 02 40 14 46 45

www.handiclap.fr

v.fourgassie@apajh44.org



37e édition. En mars.

Créé par l'APAJH 44, l'association pour adultes et jeunes handicapés de Loire-Atlantique, ce festival a un message clair : favoriser l'accès à la culture des personnes en situation de handicap, comme spectateurs mais aussi comme acteurs. Et Handiclap a du pain sur la planche. Le festival permet la rencontre de tous les publics et une harmonisation des animations. Concerts, colloques, spectacles vivants : théâtre et danse et rencontres-débats, tout est fait pour permettre un vrai mélange des publics. Handiclap s'exporte également dans les communes avoisinantes, afin de combattre l'exclusion, qui n'a pas de frontières. En mars 2024, ce sera déjà la 37e édition, près des Machines de l'île !





Exposition

[image: ] LA FOLIE DES PLANTES[image: ]

Parc du Grand Blotterau

www.nantes.fr



Première semaine de septembre.

Chaque année, le temps d'un week-end, tous les passionnés de plantes se réunissent au parc du Grand Blottereau. Evénement coloré et populaire, cette exposition-vente accueille près de 40 000 visiteurs le temps d’un week-end. L'occasion pour les professionnels et les amateurs d'échanger sur leurs passions communes : les plantes, la protection de l'environnement, la biodiversité. Cette manifestation gratuite permet d'obtenir les informations et des conseils pour l'entretien de son jardin, de venir écouter des conférences dirigées par des professionnels, de repartir avec quelques plantes achetées aux exposants ou de passer un bon moment lors des nombreuses animations proposées.





Musique

[image: ] FOLLE JOURNÉE DE NANTES[image: ]

Cité des Congrès

5, rue de Valmy

✆ 02 51 88 20 00

www.follejournee.fr

contact@follejournee.fr



Du 31 janvier au 4 février 2024 (30e édition). Places entre 10 € et 30 € selon les concerts.

La Folle Journée, initiée en 1995 par René Martin, est l'un des événements incontournables de la vie culturelle et musicale nantaise et internationale, grâce à un concept novateur : faciliter l'approche de la musique classique par une série de concerts tous publics à des prix exceptionnellement bas au regard de leur qualité. Après 2022 « Schubert le voyageur », une « Ode à la nuit » en 2023, le thème « Origines » nous attend pour l'édition 2024 ! Sur 5 jours, à nous les berceuses, sérénades, nocturnes : la nuit inspire l'art et les musiciens et rend nos jours plus beaux ! Et toujours des concerts en périphérie de Nantes, (Bouaye, Pellerin...) pour n'oublier personne. Un moment unique à Nantes !





Musique

[image: ] HELLFEST FESTIVAL 2024

Clisson

www.hellfest.fr

info@hellfest.fr



27 au 30 juin 2024

Le Hellfest, c'est LE rendez-vous des musiques metal, hardcore et punk, avec une notoriété qui dépasse les frontières hexagonales. Le festival accueille chaque année fin juin, un public venu d'Europe. Pour la 17e édition en 2024, l'affiche est alléchante pour les amoureux du genre, avec 200 groupes programmés sur 4 jours. Ce festival emblématique a contribué à développer l'image de Clisson et de la région. Le nom du festival a été choisi en référence à un autre festival du même style aux États-Unis. Avec 240 000 festivaliers en 2023 et le passage de groupes cultes de renommée internationale, il s'est imposé comme l'un des principaux festivals de musique européens et événements culturels.





Musique

[image: ] RENDEZ-VOUS DE L’ERDRE

10, Allée Duquesne

✆ 02 51 82 37 70

www.rendezvouserdre.com

contact@rendezvouserdre.com



En septembre.

Festival incontournable de la fin de l'été, les Rendez-vous de l'Erdre mettent à l'honneur le jazz sous toutes ses formes au travers de plus de 100 concerts gratuits proposés le long de l'Erdre et autant de guinguettes et autres stands où se régaler. La programmation de ce festival emblématique met en avant des artistes professionnels ou amateurs, locaux ou internationaux, du jazz traditionnel à l'électro jazz, du blues au jazz contemporain, et attire 150 000 personnes sur 16 scènes de plein air. La belle plaisance est aussi à l'honneur avec plus de deux cents bateaux remarquables à quai, évoluant au fil de l'eau entre Nort-sur-Erdre, Nantes, Sucé. C'est LA fête de la rentrée à ne pas rater.





Musique

[image: ] LES SCENES VAGABONDES[image: ]

Parc floral de la roseraie

route de saint joseph



Temps fort organisé au début de l'été.

Les scènes vagabondes ont lieu traditionnellement début juillet dans un parc de Nantes. Il y a le choix, la ville en compte une centaine. L’édition 2023 a démarré par une visite du parc de la Roseraie. La Roseraie, parc floral de la Beaujoire, abrite des milliers de rosiers ainsi qu’une centaine de variété de magnolias. Au programme, musique, danse, théâtre sont proposés sur 3 jours, gratuitement. Du slam, des poèmes de voyage, arts du cirque, orchestres de Nantes, compagnies de théâtre… L’évènement est convivial et familial et met en lumière les musiciens locaux. Les scènes vagabondes, c’est aussi la saison vagabonde. De janvier à juin, 60 événements sont organisés dans les quartiers nantais.





Culture

[image: ] SCOPITONE[image: ]

✆ 02 40 43 20 43

www.scopitone.org



Début septembre : 21e édition.

Festival transdisciplinaire, Scopitone explore la création au croisement de la musique et de l'image. Rappelons à ce propos que le Scopitone était, dans les années 1960, un juke-box permettant de visionner des « clips » sur un écran. Pendant cinq jours, ce festival singulier propose installations, performances, workshops, tables rondes, lives et DJ sets à travers de nombreux sites (Stereolux, Le Ferrailleur, le pôle étudiant de l’université de Nantes, le Lieu Unique, la Cale 2 Créateurs, Trempolino, le château...). C'est LE rendez-vous des cultures électroniques et des arts numériques. Et preuve qu'il y a un public pour qui en douterait, le festival fait salle comble chaque année.





Culture

[image: ] LES UTOPIALES[image: ]

Nantes Events Center

5, rue de Valmy

✆ 02 51 88 20 00

www.utopiales.org

ft.utopiales@gmail.com



Du 01/11 au 5/11/2023. 8,50 €/j. Réduit : 7 €/j. Pass 4 j : 31 € (groupes +10 pers., demandeurs d'emploi, étudiants)

Le festival Les Utopiales met la science-fiction à l'honneur. Son objectif : faire découvrir le monde de la prospective, des technologies nouvelles et de l'imaginaire au grand public. Chaque année au cœur de la Cité des congrès, une thématique est privilégiée et développée grâce à des tables rondes, des projections de films, des rencontres avec des scientifiques, des auteurs, diverses expositions, des installations artistiques, des ateliers et beaucoup d'autres événements. À la fois manifestation grand public et rassemblement de professionnels, les Utopiales est considéré comme l'événement le plus important autour de la science-fiction dans le milieu francophone et même au plan européen.





Culture

[image: ] LE VOYAGE À NANTES

✆ 08 92 46 40 44

www.levoyageanantes.fr

contact@lvan.fr



Voyage à Nantes, de début juillet à début septembre. Voyage en hiver, de fin novembre à fin décembre.

La devise du Voyage à Nantes est connue : la ville renversée par l'art. Chaque été, le VAN invite des artistes à investir des lieux emblématiques, historiques, incontournables de la ville en y créant une œuvre contemporaine. Éphémères ou pérennes, ces œuvres, étonnantes, éveillent ainsi la curiosité et la sensibilité des voyageurs et des Nantais. Suivez la ligne verte tracée au sol ! Cette dernière s'est davantage agrandi pour l'édition 2023, qui s'est annoncée encore riche en découvertes. De nouveaux sites inédits et de nouveaux quartiers sont ainsi explorés. Fin 2023, à l’occasion des fêtes de fin d’année, Le Voyage à Nantes proposera sa 2e édition du Voyage en hiver ! À découvrir !




+ d'info




Office de tourisme

[image: ] NANTES TOURISME OFFICE

9, rue des Etats

✆ 0 892 464 044

www.nantes-tourisme.fr

info@levoyageanantes.fr

Entrée située face au château des Ducs de Bretagne.



Ouvert 7j/7 de 10h à 18h. Jeudi à partir de 11h (10h pendant les vacances). Dimanche et jours fériés de 10h à 17h.

L'office de tourisme fait face au Château des ducs de Bretagne. Un espace lumineux aux 1 000 brochures, programmes, souvenirs, et autres précieux conseils. Goûter les meilleures tables, réserver un spectacle, se promener dans un parc ou simplement se repérer. Ville d'art et d'histoire, Nantes réserve de jolies escapades : à pied, suivant ou non la ligne verte du Voyage à Nantes, en petit train ou en croisière. Des visites guidées traditionnelles aux visites gourmandes, en passant par le cinéma ou encore l'histoire du street art, laissez-vous surprendre. Et surtout, pensez à votre Pass Nantes 24 heures, 48 heures, 72 heures ou 7 jours : des bons plans transports et activités !





Office de tourisme

[image: ] TOURISME LOIRE ATLANTIQUE[image: ]

2, boulevard de l'Estuaire

✆ 02 40 20 20 44

https://box.tourisme-loireatlantique.com

tourisme@loireatlantique-developpement.fr



Voir infos pratiques sur le site web.www.tourisme-loireatlantique.com et https://box.tourisme-loireatlantique.com

D'humeur vagabonde, curieuse, bucolique ou épicurienne ? Le site web Tourisme Loire Atlantique est un véritable vivier d'inspirations. Selon la météo, on opte pour les balades à pied, les promenades à vélo, le bord de mer, les visites culturelles, ou la découverte du savoir-faire local. La carte touristique interactive facile d'utilisation offre une vue d'ensemble sur la Loire-Atlantique, son large choix de points d'intérêt, sorties et expériences locales. À noter également qu'il existe aussi une box à offrir la « LA Box Loire-Atlantique » pour toutes les envies !





Office de tourisme

[image: ] LE VOYAGE A NANTES

9, rue des Etats

✆ 08 92 46 40 44

www.levoyageanantes.fr

contact@lvan.fr



Une collection de 58 œuvres d'art dans l'espace public. L'été : œuvres éphémères et événements.

La devise du Voyage à Nantes est simple : la ville renversée par l’art. Chaque été, le VAN invite des artistes à investir des lieux emblématiques, historiques ou incontournables de la ville en y imaginant et créant une œuvre contemporaine. Ephémères ou pérennes, ces œuvres parfois étonnantes, végétales, ou même interactives, éveillent ainsi la curiosité et la sensibilité des voyageurs et des Nantais, offrant à la cité des ducs ce goût si singulier. Le parcours artistique urbain s'arpente à notre guise, à pied ou à vélo, suivant une ligne verte tracée au sol de plus de 18 km et 58 œuvres pérennes. Depuis 2022, une 2nde édition du VAN se décline pendant les fêtes de fin d'année !
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[image: ] OFFICE DE TOURISME DU VIGNOBLE DE NANTES[image: ]

2 bis, place Ch. de Gaulle

Vallet

✆ 02 40 36 35 87

www.levignobledenantes-tourisme.com

accueil.vallet@levignobledenantes.com



Ouvert du mardi au vendredi de 10h à 12h30 et de 14h à 17h30 ; le samedi de 10h à 12h30. 2e adresse à Clisson.

L'office de tourisme de Vallet fait partie d'un ensemble avec celui de Clisson : voici l'office de tourisme du Vignoble de Nantes ! Ce bureau se distingue par le dynamisme de son équipe et son accueil charmant. Un vrai plaisir d'échanger avec le personnel, toujours prêt à vous recommander le meilleur de la région ! L'office de tourisme propose de nombreux services comme la vente de souvenirs et de livres, l'organisation de visites... Bon à savoir : 2 bureaux, mais un site Internet commun : utile et pratique ! De belles idées découvertes pour votre séjour dans le vignoble !
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[image: ] EN PAYS DE LA LOIRE[image: ]

7, rue du Général de Bollardière

✆ 02 40 89 89 89

www.enpaysdelaloire.com



L'agence régionale promeut le tourisme dans la Région des Pays de la Loire et présente toute la belle diversité des paysages, le patrimoine naturel et culturel, les ressources humaines et historiques, les multiples activités sur ce territoire d'une grande richesse. Que l'on vienne découvrir les vignes et les vins made in Pays de la Loire, ou en admirer les villes emblématiques, riches par leur histoire, leur architecture et patrimoine, ou profiter du littoral atlantique avec ses 450 kilomètres de côtes, ou encore suivre la Loire à vélo, à pied, sur l’eau..., ce portail est LE guide vacances pour préparer votre séjour en Pays de la Loire. Cette agence est pleine de ressources inspirantes !





Office de tourisme

[image: ] OFFICE ERDRE CANAL FORET[image: ]

44, Quai de Cricklade

Sucé-sur-Erdre

✆ 02 40 77 70 66

www.suce-sur-erdre.fr

officetourisme@suce-sur-erdre.fr, accueil-suce@erdrecanalforet.fr



Mercredi, samedi, dimanche et jours fériés 11h-12h et 14h30-18h ; jeudi et vendredi 14h30-18h (haute saison).

Située aux portes de Nantes, l'office de tourisme de Sucé-sur-Erdre vous accueille pour vous dévoiler tous les charmes de la ville. Véritable Escale Nature, Sucé-sur-Erdre vous embarque à la découverte du patrimoine de la ville à travers un circuit dans le bourg, au fil de balades nature sur les Plaines de Mazerolles pour explorer les oiseaux remarquables, le long de promenades à bord d'un bateau électrique ou en canoë sur l'Erdre pour admirer cette magnifique rivière, ou encore en promenade sur le port de plaisance. L'occasion gourmande de déguster les spécialités du coin. Autant d'activités à faire en famille ou entre amis à seulement 20 minutes de Nantes via le tram-train !




Le patrimoine à l'honneur
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[image: ] LE MUSÉE D’HISTOIRE URBAINE[image: ]

Dans le Château des ducs de Bretagne

4, place Marc-Elder

✆ 08 11 46 46 44

chateaunantes.fr

contact@chateaunantes.fr



Du mardi au dimanche 10h-18h. En été, tous les jours de 10h à 19h. Cour et remparts en accès libre.

Nantes a un riche passé et son château en est l'un des plus fiers symboles. Son musée retrace l'histoire urbaine, du Moyen Âge à nos jours. Constitué de 32 salles et de 1 150 objets, il raconte de façon chronologique et thématique l'évolution de la cité des Ducs. De la duchesse Anne de Bretagne, en passant par la traite négrière, l'ère industrielle jusqu'aux deux guerres mondiales, avec les témoignages bouleversants de déportés, ce musée interactif est passionnant ! Les parcours de visite sont proposés selon votre temps et vos centres d'intérêt.





Musée

[image: ] MUSÉE JULES VERNE[image: ][image: ]

3, rue de l’Hermitage

✆ 02 40 69 72 52

musee.julesverne@nantesmetropole.fr.fr

En bus, Chronobus 1 : arrêt Lechat, puis 10 minutes à pied. En tramway, ligne 1 : arrêt Gare maritime, puis 15 minutes à pied. En Bicloo, station 42, station Garennes- Stationnement des cars et voitures possible à proximité.



Le dimanche, le lundi et du mercredi au vendredi 14h-18h, le samedi 10h-12h et 14h-18h. Fermé les jours fériés.

Le musée Jules Verne invite, à travers livres, documents, extraits des œuvres et illustrations, affiches, jeux et objets, à un « voyage au centre de l’écriture vernienne ». Grâce au petit-fils de l’écrivain, il s’enorgueillit de présenter des meubles de son salon à Amiens, son globe terrestre et sa boîte de compas. En 1966, les héritiers de Maxime Guillon-Verne, descendants de sa plus jeune sœur, ont fait don à la ville de Nantes d’un important ensemble de correspondance très intéressant pour la connaissance de ses premiers essais littéraires. Le visiteur est convié à se laisser porter par l’imagination débordante de Jules Verne qui a donné naissance aux chefs-d’œuvre que l'on connaît.





Musée

[image: ] MUSÉE D’HISTOIRE DE NANTES[image: ]

Au château des Ducs de Bretagne

4, place Marc Elder

✆ 08 11 46 46 44

www.chateaunantes.fr

contact@chateaunantes.fr



Cour et remparts accès libre. Ouvert mardi au dimanche de 10h à 18h. Gratuit jusqu'à 18 ans. Adulte : 9 €. Réduit 5 €.

Nantes a un riche passé et son château en est l'un des plus fiers symboles ! Le musée qu'il abrite retrace l'histoire urbaine, du Moyen Âge à nos jours. Constitué de 32 salles et de nombreux objets, il raconte de façon chronologique et thématique l'évolution de la cité des Ducs. De la duchesse Anne de Bretagne aux guerres mondiales, en passant par la traite négrière, l'ère industrielle, ce musée interactif est passionnant. Vous pourrez visiter le musée en autonomie, ou bien accompagné d'un audioguide. Des visites guidées sont également proposées pour les plus curieux.






Musée

[image: ] MUSÉE D'ARTS DE NANTES[image: ][image: ]

10, rue Georges-Clemenceau

✆ 02 51 17 45 00

https://museedartsdenantes.nantesmetropole.fr

contact.museedarts@nantesmetropole.fr

Tramway ligne 1, arrêt Duchesse-Anne, Bus lignes 11, 12, 21, 22 et 23, proche de la gare SNCF.



Tous les jours (sauf mardi) de 11h-19h (ouvert dès 10h l'été). Nocturne les jeudis jusqu'à 21h. Entrée 9 €, réduit 4 €.

Situé en plein cœur de la ville, entre la cathédrale et Jardin des plantes, le Musée d’arts de Nantes est une référence majeure dans le paysage des musées français. Entièrement rénové en 2017, ce nouvel écrin, mariant l’architecture d’hier et d’aujourd’hui, reflète véritablement les collections du musée où passé et présent dialoguent au fil des galeries. Lieu de balade et de contemplation, le musée présente un large panorama de la création, de l’art ancien à l’art contemporain, en passant par le XIXe siècle et l’art moderne à la rencontre des chefs-d’œuvre de La Tour, Ingres, Courbet, Delacroix, Monet, Picasso, Kandinsky, Soulages, Kapoor... A noter la librairie-boutique et le Café du Musée.



[image: ]

© © Musée d'arts de Nantes, photo. : C. Clos




[image: ]

© © Musée d'arts de Nantes, photo. : C. Clos








Musée
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Quai de la Fosse

✆ 09 79 18 33 51

www.maillebreze.com

maillebreze@orange.fr



Visites guidées (1h30) du mardi au vendredi 14h30 et 15h. Week-end, jours fériés, vacances : 14h30, 15h, 15h30, 16h.

Après avoir servi de décor en 2016 à une superproduction hollywoodienne (Dunkerque, de Christopher Nolan), le Maillé-Brezé coule des jours paisibles dans le port de Nantes. Sa silhouette grise et imposante se remarque de loin sur le quai de la Fosse. À deux pas de la Chambre de commerce et d'industrie, le premier musée naval à flot de France est classé Monument historique depuis 1988. Septième escorteur militaire d'une série de 18, il a été construit après la guerre et mis en service en 1957. Après avoir servi en Atlantique et en Méditerranée, il a été transformé en bâtiment de lutte anti-sous-marine. Puis, il a été remis à l'association Nantes Marine Tradition et remorqué à Nantes en 1988.
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Rue Saint-Lupien

Rezé

✆ 02 52 10 83 20

lechronographe.fr

lechronographe@nantesmetropole.fr



De septembre à juin, du mercredi au dimanche 14h-18h. Juillet et août, du mardi au dimanche 14h-19h.

Pensé et dessiné comme un échafaudage en bois et en métal, cet équipement culturel est surplombé d'une terrasse et d'un belvédère de 16 m de haut. Implanté sur le site archéologique de Saint-Lupien, il vise à valoriser les vestiges mis au jour lors des dernières et récentes campagnes de fouilles : voilà 2 000 ans se tenait ici l'important port antique gallo-romain de Ratiatum. Sur 800 m2, le Chronographe offre des espaces de muséographie (objets, restitution 3D) et propose notamment ateliers et conférences. On accède au site archéologique ouvert de 20 000 m2 ainsi qu'à la chapelle Saint-Lupien dont le sous-sol présente une coupe par strates des différentes occupations successives du site.
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Manoir de la Haultière

14, rue Guillon-Verne

Quartier Sainte-Anne Chantenay

✆ 02 40 69 30 55

www.lecompagnonnage.com

nantes@lecompagnonnage.com



1h30 environ la visite guidée. Le samedi de 14h à 18h. Les autres jours, sur rendez-vous. Gratuit pour les individuels.

Perché sur la butte Sainte-Anne dans le quartier Chantenay, le manoir de la Haultière, magnifique bâtiment du XVIe siècle, abrite le musée des Compagnons du Tour de France et des Devoirs Unis. On y découvre de nombreux chefs-d’œuvre exécutés par les compagnons, ainsi que de vieux outils utilisés pour le travail du bois, du métal et de la peinture. On y apprend aussi que le nom «compagnonnique» reflète l'origine de la personne et un trait de son caractère : « Breton la sincérité ». Découvrez la salle des métiers du bois, un joyau nantais à (re) découvrir.





Musée

[image: ] FRAC DES PAYS DE LA LOIRE[image: ]

La Fleuriaye

24, bis Boulevard Ampère

Carquefou

✆ 02 28 01 50 00

www.fracdespaysdelaloire.com

contact@fracpdl.com



Ouvert du mercredi au dimanche de 14h à 18h. Animations. Autre antenne au 21, quai des Antilles (île de Nantes)

Créé en 1982, le Fonds régional d'Art contemporain des Pays de la Loire (FRAC) poursuit la mission de constituer une collection régionale d'art contemporain, sensibiliser le public à l'art moderne et participer à la diffusion de toutes les formes de création contemporaine. La création d'ateliers internationaux représente une expérience unique en France, spécificité du FRAC des Pays-de-la-Loire. Les œuvres produites font l'objet d'une exposition-bilan. Chaque année, le FRAC accueille des expositions monographiques ou thématiques et organise des manifestations sur la région.





Musée

[image: ] LE MUSEUM D’HISTOIRE NATURELLE DE NANTES[image: ][image: ]

Square Louis Bureau

12, rue Voltaire

✆ 02 40 41 55 00

www.museum.nantes.fr

museum-sciences@nantesmetropole.fr

Bus 11 – arrêt Graslin. Bus 23, C1, C3 – arrêt Copernic. Tramway 1 – arrêt Médiathèque. Entrée des visiteurs et billetterie : square Louis-Bureau, place de la Monnaie.



Ouvert du mercredi au lundi de 10h à 18h. Gratuit jusqu'à 18 ans. Adulte : 4 €. Tarif réduit : 2 €.

L'emblème du Muséum ? Son impressionnante galerie zoologique. Elle abrite plus de mille spécimens d'animaux vertébrés, sélectionnés, étudiés, restaurés et organisés en un parcours proposant une classification moderne du monde animal. Le squelette de la baleine semble voler au milieu de la galerie. A voir aussi : la collection de bois, la galerie des sciences de la Terre où cristaux et règne minéral permettent de reconstituer l'histoire, et le Vivarium. Le Muséum, ce sont aussi des conférences, des expos, des actions éducatives, une bibliothèque scientifique en libre accès.





Musée

[image: ] LE PLANETARIUM[image: ][image: ]

8, rue des Acadiens

✆ 02 40 73 99 23

www.nantes.fr/le-planetarium

planetarium@mairie-nantes.fr

Bus C1 ; arrêt Lechat. Tramway ligne 1 : arrêt Gare maritime.



Réserver un des créneaux du planning. Adulte : 7 €.

Installé confortablement dans un fauteuil : observez la voûte écran et partez à la découverte des secrets de l'univers. Selon nos âges, différentes séances s'offrent à nous : Astronomie des petits (de 3 à 4 ans) Polaris (les 4-8 ans) Planète junior et ciel étoilé. Des séances ados-adultes sont également proposées régulièrement. À noter qu'il est important de réserver à l'avance. Pour cela, n'hésitez pas à passer par le service de vente en ligne qui permet d'anticiper. Prévoir également d'être sur place 15 minutes avant le début. Des soirées astro-thèmes sont organisées chaque mois. Pendant les vacances scolaires, ateliers spécifiques pour les 7 à 12 ans avec des expériences amusantes.


[image: ]





Lieu de mémoire

[image: ] MAISON DES HOMMES ET DES TECHNIQUES[image: ]

Ateliers et Chantiers de Nantes

2 bis, boulevard Léon-Bureau

✆ 02 40 08 20 22

www.maison-hommes-techniques.fr

mht.nantes@wanadoo.fr



Du lundi au vendredi de 10h à 13h et de 14h à 18h. Pour plus d'info, consulter leur agenda sur leur site. Gratuit.

Créée en 1994, la Maison des Hommes et des Techniques préserve la mémoire industrielle du lieu. Nantes ayant œuvré dans le domaine de la construction navale pendant des siècles, de nombreuses expositions consacrées à ce thème, ainsi qu'aux cultures ouvrières, au monde du travail, à l’histoire de l'île de Nantes ou au passé maritime et fluvial de la ville y sont proposées. L'expo « Bâtisseurs de Navires », est dédiée aux métiers de la navale et à leurs évolutions techniques, aux conditions de travail et combats syndicaux des ouvriers, ainsi qu’aux grandes mutations de l’île.





Mémorial

[image: ] MÉMORIAL DE L’ABOLITION DE L’ESCLAVAGE[image: ][image: ]

Quai de la Fosse – Passerelle Victor-Schoelcher

(face au palais de justice)

✆ 08 11 46 46 44

www.memorial.nantes.fr

contact@chateau-nantes.fr

Tramway ligne 1 ; arrêt Médiathèque.



Ouvert tous les jours de 9h à 18h (16 sept-14 mai), de 9h à 20h (15 mai-15 sept). Fermé 3 janv-3 février 2023. Gratuit.

L'emplacement choisi sur le quai de la Fosse est hautement symbolique : c'est de là que partaient les navires pour relier l'Afrique et les Antilles à l'époque du commerce triangulaire. Conçu par l'artiste Krzysztof Wodiczko et l'architecte Julian Bonder, le mémorial est une promenade parsemée de 2 000 plaques de verre floquées des noms des navires et des 550 000 captifs transportés comme esclaves vers les colonies. La visite se poursuit au sous-sol, rappelant le confinement des cales de navires, où l'on avance ici parmi les témoignages. Un devoir de mémoire incontournable.





Monuments & édifices

[image: ] LES ANNEAUX DE BUREN[image: ][image: ]

Quai des Antilles



Accessible 7 jours sur 7.

Le long de la Loire,18 anneaux bordent le quai des Antilles. L’œuvre marque l'identité culturelle de Nantes depuis leur installation en 2007 dans le cadre de la biennale d'art contemporain Estuaire. Conçus par le plasticien français Daniel Buren, avec l'aide de Patrick Bouchain, ils témoignent de l'union entre la ville et son fleuve. Appel vers la mer dans un sens, vues sur Nantes de l'autre. La nuit, ces grands anneaux en acier de 4 mètres de diamètre s'illuminent de rouge, de vert, de bleu. Les anneaux font aussi écho à l'histoire de la ville, rappelant les anneaux des esclaves à l'époque du commerce triangulaire dont Nantes était la plaque tournante au XVIIIe siècle.





Monuments & édifices

[image: ] LE BELEM[image: ]

Ponton du Belem

Quai de la Fosse

✆ 01 42 73 47 30

www.fondationbelem.com

contact@fondationbelem.fr

Accès par le tramway ligne 1, arrêt Chantiers navals.



Port d'attache du Belem, il y passe l'hiver et revient quelques jours au printemps, puis en été et en automne.

Ce « fameux trois-mâts... » fait la fierté des Nantais. Né dans les chantiers Dubigeon de Chantenay, le Belem fêtera ses 130 ans en 2026 sur le quai de la Fosse, à Nantes, son port d'attache. Long de 58 mètres, doté de 22 voiles, il a fière allure. Le dernier grand voilier de commerce français du XIXe siècle a hérité son nom de ses traversées jusqu'à Belem, au Brésil. Classé Monument historique en 1984, il est l'un des plus anciens navires naviguant au monde. A la fois un bateau-école et bateau-musée, il se visite lors de ses escales. Le Belem prend régulièrement part à des rassemblements de grands voiliers et des voyages plus lointains pour jouer son rôle d'ambassadeur du pavillon français.





Monuments & édifices

[image: ] LA MAISON RADIEUSE[image: ]

Boulevard Le Corbusier

Rezé

✆ 02 40 84 43 84

www.maisonradieuse.org

contact@maisonradieuse.org



Visites guidées le mercredi à 16h et le samedi à 11h. Gratuit jusqu'à 12 ans. Adulte : 10 €. Réduit : 5 € 12-25 ans.

Imposante, en béton, avec ses loggias rouges, jaunes, vertes et bleues et sa grande cheminée, cette maison a été construite par l'architecte Le Corbusier entre 1953 et 1955 pour répondre à la crise de logement d'après-guerre. Elle a des airs de paquebot et mesure 108 m de long, 52 m de haut et 19 m de large. De son toit-terrasse, la vue est imprenable sur l'agglomération, du pont de Cheviré à la tour de Bretagne, en passant par la centrale de Cordemais. Des tels bâtiments, il n'en existe que cinq au monde ! La Maison radieuse a été bâtie au cœur d'un parc de 6 hectares. Elle ne compte qu'un seul hall d'accueil pour favoriser les rencontres et une école maternelle se niche sur son toit.





Ouvrage d'art

[image: ] L'ESCALIER DU JARDIN EXTRAORDINAIRE

✆ 02 51 17 49 89

www.nantes-amenagement.fr

accueil@nantes-am.com

Arrêt bus C1 Lechat ou Lusançay



On accède au sommet de l'escalier du Jardin Extraordinaire par le square Maurice Schwob. Commence alors la descente dans la carrière Miséry : 28 mètres de dénivelé, 177 marches, et 4 belvédères intermédiaires. On observe l'île de Nantes, les vestiges du passé industriel. Construit en acier, il épouse le front granitique de la carrière. Son créateur François Delarozière, le directeur artistique des Machines de l'île, a voulu un escalier accolé à la masse rocheuse. ​Le lieu est magique, sans doute la plus belle vue pour admirer la Loire et ressentir la ville de Nantes.





Ouvrage d'art

[image: ] LE PASSAGE POMMERAYE[image: ][image: ]

Ou rue de la Fosse

Rue de Santeuil

www.passagepommeraye.fr



Ouvert du lundi au samedi de 8h à 20h ; le dimanche et les jours fériés de 9h à 20h. Gratuit.

Tout simplement l'un des plus beaux passages couverts d'Europe. Plus d'un siècle et demi après son ouverture, en 1843, ce passage a été refait et rénové en 2015. Surplombé d'une verrière et bordé de statues allégoriques, son escalier monumental en bois dessert trois niveaux et s'illumine à la nuit tombée de la nuit. Le passage Pommeraye a été construit pour relier la rue Santeuil, quartier Graslin, à la rue de la Fosse et la place du Commerce. Classé monument historique depuis 1976, il inspire cinéastes, dessinateurs et photographes et est désormais jumelé avec la galerie Saint-Hubert de Bruxelles. En 2016, un nouveau passage, « Cœur de Nantes », est venu s'ajouter au passage initial.





Site de découverte

[image: ] PARC DISQUE PLANETE [image: ][image: ]

29, rue de la Citrie

Mauves-sur-Loire

✆ 06 71 82 96 61



Dimanche 14h30-18h30. Mardi et jeudi réservés aux groupes 10 pers. sur réservation. Adulte 5 €. 3-5 ans : 3 €.

C’est une rencontre extraordinaire que celle de l’artiste sculpteur ferrailleur Murat Gecimli. Il crée de véritables sculptures métalliques, fruit de son imagination, que l’on peut admirer au parc Disque Planète à Mauves-sur-Loire. Il récupère et recycle métaux, ferrailles en tout genre. Chaque sculpture est une véritable œuvre d’art ! Depuis 1988, il soude, crée, imagine des personnages inspirés du monde réel (Napoléon), de romans philosophiques ou historiques (Don Quichotte). Et de nombreux animaux métalliques, du mythique Pégase aux dinosaures. Ce « musée » à ciel ouvert est fabuleux. Georges Malgogne et Thérèse Lemaitre ont contribué à l’essor de ce lieu insolite et poétique.





Site de découverte

[image: ] VISITEZ NOS ENTREPRISES[image: ]

CCI

16, Quai Ernest Renaud 70515

✆ 02 40 44 63 49

www.visiteznosentreprises.com

contact@visiteznosentreprises.com



27, 28 et 29 octobre 2022. 67 sites : 24 en Loire-Atlantique, 26 Maine-et-Loire, 6 Mayenne, 3 Sarthe et 8 Vendée.

Depuis 2001, l’association Visitez nos Entreprises en Pays de la Loire (VNE) participe à valoriser et à développer l’ouverture des entreprises de la région. L'édition papier 2023 des Visites d'Entreprises en Pays de la Loire est disponible dans les offices de tourisme régionaux. Ce petit guide annuel gratuit répertorie les sites à visiter afin de nous aider à planifier nos visites. Un QR code renvoie sur une carte interactive. Des visites d'entreprises pour tous pour découvrir la diversité des métiers et la richesse des savoir-faire régionaux. Parmi la soixantaine d'entreprises ligériennes membres du réseau, on retrouve des fleurons de l'industrie : Airbus, Chantiers de l'Atlantique, artisanat…





Site urbain

[image: ] SITE HISTORIQUE DES DOCKS DE CHANTENAY[image: ]

23, boulevard de Chantenay

http://dockschantenay.fr/

docksdechantenay@gmail.com



Restauration. Marchés de créateurs (se renseigner).

En bord de Loire, les Docks de Chantenay demeurent le témoin de l'histoire de ce quartier dynamique. On y vient pour flâner le long de la Loire impétueuse. Et sur le site de 10 000 m2, on (re) visite le chantier naval de l’Esclain. On s'arrête pour boire un verre dans la microbrasserie Little Atlantique Brewery. On rejoint la grue grise en Navibus. On opte pour une balade fluviale de 1h à bord du Passe-Partout (ponton Belem) Ce site compte également plusieurs entreprises et une dizaine d’associations et structures autour de la culture et la création.





Tour
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1, rue de la Biscuiterie

✆ 02 51 82 15 06 (billetterie)

www.lelieuunique.com

tourlu@lelieuunique.com

Entrée quai Ferdinand-Favre (entre la gare SNCF, accès sud et la Cité des Congrès).



Ouvert de mercredi à samedi de 14 à 19h, dimanche de 15h à 19h.

Quel emblème ! La Tour Lu se visite d'abord de l'extérieur. Les deux tours Art nouveau de 38 mètres de haut érigées par le célèbre biscuitier nantais furent démolies dans les années 1970. Une de ces tours emblématiques de Nantes a été reconstruite à l'identique en 1998, puis ouverte au public. À son zénith, les visiteurs peuvent profiter d'une vue panoramique sur la ville, après avoir grimpé 130 marches. Une fois arrivés en haut, la visite commence avec le gyrorama : une machinerie qui tourne à l’aide d’une manivelle jaune actionnable. La visite se poursuit par la descente de l’escalier, où l'on découvre l’histoire de l’usine, via une vidéo et un très riche fonds de photos d’archives.





Visite guidée

[image: ] CHÂTEAU DU COING VISITES

Le Coing

Saint-Fiacre-sur-Maine

✆ 02 40 53 02 03

www.vgc.fr

commercial@vgc.fr



De 10h à 18h du lundi au vendredi de novembre à mars et du lundi au samedi d’avril à octobre.

La première mention écrite du château remonte à 1536 et évoque déjà l'existence de vignes aux alentours. La cour des communs avec son majestueux pigeonnier est un bel exemple du style italianisant du XIXe, dit « Clissonais ». Aujourd'hui, ce domaine est un château viticole géré par Véronique Günther-Chéreau et sa fille Aurore, œnologue. Passionnées, elles comptent parmi les rares femmes chefs d'exploitation du vignoble nantais. Fruités et floraux, les muscadets Sèvre et Maine sur Lie produits au domaine sont des vins de terroir avec une capacité de garde de 15 à 20 ans pour les crus communaux et les cuvées millésimées Comte de Saint Hubert. Visite suivie d'une dégustation.





Architecture

[image: ] LES GRUES DE NANTES[image: ]

Boulevard de la Prairie-au-Duc



À Nantes, il y a l'éléphant, la Loire, la cathédrale et les grues Titan ! L'une grise et l'autre jaune, immanquables, elles scrutent le fleuve telles des vigies sur l'île de Nantes. La jaune se trouve dans la cité des Ducs depuis 1954 et servait à lever les blocs de bateaux sur cale pour le compte des chantiers Dubigeon. Elle pèse 400 tonnes, mesure 43 mètres, sa puissance de levage avoisine les 80 t. La grue grise servait au déchargement des navires. Elle mesure 42 mètres et sa puissance de levage s'élève à 60 t. Il existe à Chantenay une 3e grue évoquant les activités portuaires de la ville : la grue noire. Restaurée, elle vient de reprendre ses quartiers pour les siècles à venir !





Château

[image: ] LE CHÂTEAU DE LA DROITIÈRE[image: ]

330, rue des frères Fleury

Mauves-sur-Loire

✆ 06 12 68 40 11

www.chateaudeladroitiere.fr

chateaudeladroitiere@gmail.com



Du 30/04 au 30/09. Samedi et jours fériés : 14h-18h30. Dimanche 10h-18h30. Visites guidées. 4€-8€, gratuit -12 ans

À seulement 15 km de Nantes, ce site historique a vu son histoire commencer au XVIe siècle avec Jean de Malestroit. Ensuite des négociants aux XVIIe et XVIIIe siècles y ont prospéré. Puis Mathilde Verne, la sœur de Jules lui-même, y vécut avec son mari Victor Fleury, maire de Mauves. Au XXe siècle, de 1930 à 2000, le site devint un sanatorium. Enfin, depuis 2014, Frédéric Débono et ses adhérents bénévoles réhabilitent le château. La visite vaut le déplacement pour le superbe parc, la roseraie des Célébrités à voir en 2024 et la vue sur la vallée de la Loire.





Château

[image: ] CHÂTEAU DES DUCS DE BRETAGNE[image: ][image: ]

4, place Marc-Elder

✆ 08 11 46 46 44

chateaunantes.fr

contact@chateaunantes.fr

[image: ][image: ][image: ][image: ]


Cour et remparts en accès libre tous les jours de 8h30 à 19h (20h l'été). Du mardi au dimanche de 10h à 18h.

A Nantes, on entre dans la cour du château comme dans un jardin public. Rénové, le monument a retrouvé sa place en plein cœur de la cité. Cinq siècles d'histoire coulent entre ses remparts où l'architecture traverse les époques. Château fort de l'extérieur, résidence royale aux airs de Blois à l'intérieur. Construit à la fin du XVe siècle par François II, ce monument a surtout été marqué par sa fille : Anne de Bretagne. Classé Monument historique en 1862, il est aujourd'hui propriété de la ville et accueille le musée d'Histoire de Nantes ainsi que des expos temporaires.





Fontaine

[image: ] MIROIR D'EAU DE NANTES

Face au château des Ducs de Bretagne

www.nantes.fr/miroir

dpd@mairie-nantes.fr

[image: ]


Ouvert 7 jours sur 7.

Il y a à peine cent ans, les remparts du château se reflétaient encore dans la Loire qui coulait à ses pieds. Puis la Loire fut comblée. Depuis 2015, cet esprit renaît avec la création d'un miroir d'eau. Une lame d'eau très fine (2 cm) de 1 300 m² reflète le château et son environnement proche. 32 jets d'eau allant jusqu'à 1,5 m de haut, 208 points de brumisation et des sources lumineuses permettent de créer des tableaux changeant au gré des saisons. Les enfants en ont fait leur terrain de jeu et profitent de cette fraîcheur bienvenue aux heures chaudes. Le miroir est dans l'axe de la nouvelle promenade nantaise s'étirant de la gare Nord en passant par la place de la Petite-Hollande.





Edifice religieux

[image: ] BASILIQUE SAINT NICOLAS[image: ]

5 Rue Affre

✆ 02 40 48 19 94

https://notredamedenantes.com/la-basilique-saint-nicolas/

notredamedenantes@free.fr

Arrêt Saint-Nicolas ou Commerce



Nichée entre la place Royale et la rue du Calvaire, Saint-Nicolas s'érige massive et ciselée dans un style néo-gothique. L'édifice a été construit en trois fois entre 1844 et 1869 par les architectes Jean-Baptiste Lassus, Henri-Théodore Driollet et Gustave de Bourgerel. Basilique depuis le 28 octobre 1882 et classée au titre des monuments historiques en 1986, de grands travaux de restauration furent entrepris. 86 mètres de long, 32 mètres de large, 24 mètres de hauteur sous les voûtes, une flèche allant percer le ciel à 100 mètres, le monument s'impose fièrement dans le paysage. Astuce futée : sur la terrasse du Bon Pasteur, la vue est unique sur un pan de la façade et ses jolies rosaces.





Edifice religieux

[image: ] LA CATHÉDRALE SAINT-PIERRE ET SAINT-PAUL[image: ][image: ]

1, place Saint-Pierre

✆ 02 40 47 84 64

cathedrale-nantes.cef.fr

cathedraledenantes@wanadoo.fr

Busway ligne 4 ; arrêt Foch.



Fermée temporairement. Une exposition sur le parvis permet de découvrir les travaux en cours.

La cathédrale, majestueuse, s’élève vers le ciel nantais, arborant fièrement son style gothique et la subtilité de ses détails. Si sa première pierre fut posée en 1434, elle ne fut achevée qu’en 1891. Fleuron de notre patrimoine, elle abrite le chef-d’œuvre de Michel Colombe : le tombeau de marbre blanc des parents d’Anne de Bretagne, le duc de Bretagne François II et Marguerite de Foix. Suite à un incendie criminel en 2020, la cathédrale est actuellement fermée. La fin des travaux est annoncée en 2028 et la réouverture, partielle, pour Noël 2024.




Guidé c'est encore plus intéressant !




Visite guidée

[image: ] LES BALADES D'OLIVIA

✆ 06 79 81 85 16

https://www.facebook.com/BaladesOlivia/

godart.olivia@gmail.com



Sur rendez-vous avec Olivia.

Les Balades d'Olivia sont celles d'une Nantaise passionnée, par sa ville et son quartier : Chantenay. Avec elle, vous observerez la nature, réveillerez l'histoire de cette ancienne commune ouvrière : une belle échappée aux airs de campagne en ville ! Olivia nous amène aussi hors des sentiers battus dans son univers, avec la complicité de partenaires nantais, institutionnels ou associatifs, de façon à faire de ces promenades des moments uniques. L'été par exemple, Olivia nous propose des balades ressourçantes au parc des Oblates, de la Boucardière, de la Gaudinière et dans un bois de Saint-Herblain. On trouve ses balades dans la programmation estivale de l'association Le Voyage des Hérons.





Visite guidée

[image: ] LA BALADEUSE [image: ]

✆ 06 62 98 98 61

noemie@labaladeuse.fr



Balades du mardi au samedi toute la journée, sur devis. Coaching sportif du lun au ven 8h-20h. 60 € la séance.

Suivez la Baladeuse, ou plutôt, suivez Noémie ! Coach sportive, elle nous invite à nous connecter à notre corps et notre esprit. Elle propose du coaching, des cours collectifs et des belles balades ! Avec celles-ci notre baladeuse nous invite à (re) découvrir des lieux emblématiques ou insolites nantais sous forme de balade sportive et culinaire. Quelle que soit notre forme physique, elle s'adapte afin de nous proposer l'expérience la plus agréable possible. Préparez-vous donc à vivre des instants ludiques et conviviaux avec Noémie. La balade s'achève par une dégustation culinaire de produits sains et locaux dans des épiceries et restaurants nantais. Corps et papilles sont à l'honneur !





Visite guidée

[image: ] DÉTOURS EN LOIRE

Beau Rivage

Le Cellier

✆ 06 70 30 84 89

www.detoursenloire.fr

contact@detoursenloire.fr



Sur réservation. Départ au Cellier site du Beau Rivage. Dès 18 €/pers. pour une balade de 1h30.

Pêcheur amateur, passionné par la Loire et la pêche à l'épervier, Giovanni vous embarque pour des balades et escapades insolites sur la Loire à bord de ses 2 toues cabanées en bois le Saint-Nicolas et Bonaventura. Les excursions se font au départ de Beau Rivage au Cellier. Vous pouvez opter pour des escapades « courtes » de 1 h 30 ou encore des balades sur mesure avec escale, pour profiter des restaurants des environs. Les sorties thématiques sont très intéressantes : « matinées à la pêche » ou l'après-midi ou en soirée selon les marées. Et la sortie « coucher de soleil » entre amis où l'on trinque face aux couleurs de fin de soirée est incontournable ! Le bateau est également privatisable.
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Embarquement : Ponton Belem

84, Quai de la Fosse

✆ 06 62 05 64 86

www.croisieressaintfelix.fr

contact@croisieressaintfelix.fr

Embarquement : Ponton Belem, 84 quai de la Fosse - Nantes.



D’avril à novembre (voir site web pour nouvelle saison). A partir de 16 € la balade.

Vous voulez découvrir Nantes d'un point de vue inhabituel ? Eh bien tentez l'aventure à bord du Défi, le bateau qui vous conduira vers des destinations proches et pourtant dépaysantes ! Plusieurs parcours sont disponibles, entre 50 minutes et 1h45, dont notre favori, celui qui vous mène sous le mystérieux tunnel de Saint-Félix. Unique à Nantes, cette croisière troglodytique vous marquera à jamais ! C'est une sacrée expérience, à partager auprès d'une équipe passionnée et agréable. Gwenolé, le guide, incollable sur Nantes, sait ponctuer ses explications de notes d'humour appréciables. Des produits locaux sont aussi offerts à la dégustation, pour conclure cette aventure sur une note gourmande.
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23, Boulevard de Chantenay

https://little-atlantique-brewery.fr

C1, 81, 10, arrêt Bas-Chantenay (350 m.) ou Navibus depuis l’Île de Nantes, arrêt Bas-Chantenay (350 m).

[image: ]


Réservation 10 pers. minimum, 24h avant. Visite 1h30 (30 min de dégustation). Tarif : 16 €. Réservation en ligne.

La bière est l'une des boissons les plus consommées au monde. Pourtant rares sont les personnes capables de citer l'ensemble des ingrédients la composant ou le processus de fabrication. Une visite de la microbrasserie Little Atlantique Brewery à Nantes s'impose donc ! Avec, à la clé, une découverte gustative des bières artisanales élaborées par deux maîtres brasseur Jonas Trummer et Arthur Pasquet. Bières fines ou de caractère, on écoute les explications, on découvre la fabrication et surtout on goûte les subtils breuvages. On découvre l'histoire du site, de la brasserie.



[image: ]

© Little Atlantique Brewery Nantes




[image: ]

© Little Atlantique Brewery Nantes








Visite guidée

[image: ] ERDRE INTIME ET SEVRE INTIME[image: ]

73, rue de la Basse Île

Accès depuis Vertou, en face de la Chaussée des Moines.

Rezé

✆ 02 40 13 25 33

www.erdreintime.weonea.com

franleli44@gmail.com



Toute l'année. Jusqu'à 12 passagers. 10 €/h/pers. Visite guidée et présentation historique du vignoble de Nantes.

Quel plaisir de glisser au fil de l'eau, sur nos belles rivières au cœur du pays nantais ! On (re) découvre la nature, le patrimoine, l'œnologie locale. C'est un moment d'évasion et de poésie que propose François Lelièvre, amoureux de la région nantaise et passionné de bateaux. Il propose des flâneries nautiques à bord de Gratitude, belle vedette anglaise ou à bord de deux nouvelles petites vedettes : Guerledan et Garance. Au-dessus de l'eau, on découvre émerveillés les paysages du vignoble nantais. Un cadeau idéal pour vos événements personnels ou professionnels.
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[image: ] LA TOUE DE NANTES

Canal Saint Félix

✆ 06 81 87 64 49

www.latouedenantes.fr

olivier@latouedenantes.fr



Sur réservation. 18 € (balade 1h30 adulte), 29 € (balade 2h30 adulte) et 49 € (sunset gourmand adulte).

Détente, découverte de trésors et autres surprises sont au rendez-vous quand vous embarquez avec Olivier sur l'Erdre, la Loire ou la Sèvre. Ce marin chevronné et passionné a fait construire la Libellule en s'inspirant des toues traditionnelles. Ainsi, au départ du canal Saint-Félix, les amoureux de nature et de patrimoine vogueront sereinement sur cette toue cabanée de 15 m de long, en plein air sur la terrasse ou à l'abri dans la cabane de 18 m2. Parmi les promenades : Cœur de ville (1h30), Bol d'Erdre (2h30), Erdre et Loire (2h30)... Permettant de (re) découvrir la ville et ses alentours. Et pour les petits creux, vous pouvez réserver une dégustation de produits locaux ou même un repas !
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A partir du port de Sucé sur Erdre.

25, rue de la Mairie

Sucé-sur-Erdre

✆ 06 45 64 54 36

www.lespassagersdebullops.com

lespassagersdebullops@gmail.com



Pour plus d'informations, consulter le site. Tout est régulièrement mis à jour.

L'association Les Passagers de Bullops vous propose des balades et des croisières fluviales sur la magnifique rivière l'Erdre. Et quelles croisières ! Vous aurez le plaisir d'embarquer sur le ketch pour un moment d'évasion totale ! Au départ de Sucé-sur-Erdre, on (re) découvre l'Erdre et sa nature verdoyante. Que ce soit pour un baptême fluvial, une initiation à la voile, une balade en famille, un apéritif dînatoire… Vincent, votre capitaine et moniteur de voile, s'adapte à votre désir de navigation. Vous pouvez également allier la nature et la culture à travers des rencontres artistiques et philosophiques en naviguant avec les sorties à thèmes : méditation et voile, peinture et voile...
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[image: ] LE BATEAU DE L'ILE[image: ]

Ponton des chantiers

quai Fernand Crouan

✆ 06 33 80 01 84

www.lebateaudelile.com

contact@lebateaudelile.com



Sur reservation sur www.lebateaudelile.com. A côté de la grue jaune

Amarré au ponton des chantiers, au pied de la grue jaune, le Papillon bleu a fait sa première mise à l’eau en mai 2022. Ce bateau de croisière offre une découverte de la Loire sauvage, en plusieurs temps. La balade du tour de l’île en 1h15 permet de découvrir Nantes sous un autre angle, avec un guide passionné. Concernant les croisières apéro coucher de soleil et musicales, comptez 3 heures de balade, à la découverte de la Loire sauvage. La croisière des Gourmets vogue 5 heures jusqu’aux Folies Siffait au Cellier. Vous dégustez un déjeuner avec 5 accords mets et vin. Mention spéciale pour les anguilles du chef ! À noter : le bateau est privatisable pour vos évènements privés et professionnels.



[image: ]

© bateau de l'ile




[image: ]

© new 5




[image: ]

© NEW 11




[image: ]

© new 4




[image: ]

© bateau de l'ile








Visite guidée
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Parc des Chantiers

Boulevard Léon-Bureau

✆ 08 10 12 12 25

www.lesmachines-nantes.fr
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