

[image: couverture]




Table des matières

INVITATION AU VOYAGE

Maruhabaa Maldives !

Les plus des Maldives

Fiche technique

Idées de séjour

Comment partir ?

DÉCOUVERTE

Les Maldives en 20 mots-clés

Survol des Maldives

Histoire

Politique et économie

Population et langues

Mode de vie

Arts et culture

Festivités

Cuisine locale

Jeux, loisirs et sports

Enfants du pays

Lexique

MALÉ

Les environs de Malé

MALÉ NORD-SUD

Malé Nord (Kaafu)

Malé Sud (Kaafu)

ATOLLS MÉRIDIONAUX

Atoll Rasdhoo

Atoll d’Ari (Alifu Alifu & Alifu Dhaalu)

Atoll de Nilandhoo Nord (Faafu)

Atoll de Nilandhoo Sud (Dhaalu)

Atoll de Felidhoo (Vaavu)

Atoll de Mulaku (Meemu)

Atoll de Thaa

Atoll d’Hadhdhunmathee (Laamu)

Atoll d’Huvadhoo (Gaafu Alifu)

Atoll Gnaviyani

Atoll d’Addu (Seenu)

ATOLLS SEPTENTRIONAUX

Atoll de Goidhoo

Atoll de Maalhosmadulu Sud (Baa)

Atoll de Maalhosmadulu nord (Raa)

Atoll de Faadhippolhu (Lhaviyani)

Atoll de Miladhunmadulu Sud (Noonu)

Atoll de Haa Dhaalu

Atoll de Thiladhunmathee (Haa Alifu)

PENSE FUTÉ

Pense futé

S'informer

Rester

Galerie photos

Galerie cartes




[image: ]




[image: ]




[image: ]





[image: ]

© MMPRC






INVITATION AU VOYAGE
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INVITATION AU VOYAGE - Les aires marines
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INVITATION AU VOYAGE - Les Maldives
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INVITATION AU VOYAGE - Coucher de soleil.
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Maruhabaa Maldives !

Maldives. Ces trois syllabes forment la promesse d'un séjour enchanteur au luxe inégalé. En toile de fond, des perles nacrées émergent de l'encre bleue de l'océan Indien, baignées d'eaux cristallines et tapissées d'une végétation plus verdoyante qu'un tableau du Douanier-Rousseau. Au premier plan, un hôtel conçu pour offrir une « robinsonnade » hyperactive ou, au contraire, voluptueuse et douce comme le sable chaud. Les Maldives font partie de ces rares destinations où l’hôtel importe plus que le lieu. Vacances en villa privée ou échange avec les locaux ? Suite sur pilotis ou bungalow de plage ? Multitude d'activités sportives ou chaise longue et abonnement au spa ? Plongée ou snorkeling depuis la plage ? Soirées animées ou pause romantique sous les étoiles ? Impossible de ne pas trouver tong à son pied parmi l'offre pléthorique de possibilités. Bien réussir ses vacances aux Maldives commence par bien cerner ses envies. Une seule obligation : aimer la mer. Le pays compte 99,7 % de surface maritime et les richesses y sont nombreuses. Jardins coralliens, nudibranches phosphorescents, tortues majestueuses, ballets de poissons multicolores, arabesques de raies manta jouent une symphonie aquatique qui emballe le cœur des visiteurs. Les fonds maldiviens sont parmi les plus réputés au monde pour leur grande diversité et ils attirent les plongeurs les plus chevronnés. Les Maldiviens ont repris les rênes de leur pays en leur offrant un visage plus démocratique lors des dernières élections. Le candidat attaché aux droits de l'Homme et à l'environnement a été élu dès le premier tour des présidentielles. A l'horizon, de nouveaux projets hôteliers pour attirer toujours plus d'amoureux de paradis tropicaux, dans un cadre politique, espérons-le, plus apaisé. Vous n'avez désormais plus aucune excuse pour ne pas fouler le sable immaculé des plus beaux atolls du monde.

L'équipe de rédaction

REMERCIEMENTS. Mille mercis à toute l'équipe de Rihiveli, à Nasra Abdullah et Aishath Maavi du groupe Kaimoo, à Mohamed Waheed de l'Equator Village, Hamid du Charming Holiday Lodge et tous les Maldiviens croisés lors de notre enquête.



Les plus des Maldives
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Les plus des Maldives - Barrière de corail.
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Un voyage inoubliable

Rêvé, espéré, attendu, voire fantasmé, pour la plongée, le repos, la détente, l’amour, le bien-être... Quelles que soient les raisons d’un voyage aux Maldives, impossible d'être déçu. Tout participe au rêve : la beauté au-dessus et en dessous du niveau de la mer, la gentillesse bienveillante de la population, la qualité du service attentif au moindre détail, la tranquillité suprême qui y règne, la magie des paysages, une météo sous le soleil exactement et, en prime, une sécurité totale. Du voyage à petit budget au séjour le plus excentrique, tout est mis en œuvre pour réaliser son rêve de paradis tropical. Les Maldives, une destination à s'offrir au moins une fois dans sa vie.

Un rêve bleu

Dès que l’avion entreprend sa descente vers l’archipel des Maldives, c’est le bleu, dans toutes ses teintes, qui saisit le nouvel arrivant. Le dictionnaire définit le bleu comme « l’une des sept couleurs fondamentales du spectre, entre le vert et l’indigo ». Mais il y a bleu et bleu ! Les Maldives sont le pays du bleu qui se décline à l'infini : bleu clair, bleu ciel, bleu horizon, bleu lavande, bleu nattier, bleu pervenche, bleu roi, bleu marine, bleu ardoise, bleu-vert, bleu pétrole, bleu turquoise, bleu canard... du translucide des rivages jusqu’à la sourde opacité des profondeurs abyssales. Les variations sont sublimes, propices à la tranquillité et à la méditation. Rares sont les hôtels qui ne possèdent pas de villas sur pilotis, dans lesquelles on jouit de vues imprenables sur le bleu infini depuis toutes les pièces, et même depuis sa baignoire. Tièdes (28 °C en moyenne toute l’année) et translucides, les eaux représentent pour beaucoup un espace de rêves qui ne prennent fin qu’au débarquement dans le brouillard européen. Les chanceux qui retournent régulièrement aux Maldives ne manquent pas d'évoquer l'envoûtement hypnotique toujours intact de ces grands bleus.

Du soleil à volonté

Avec des températures annuelles comprises entre 25 °C et 30 °C, les Maldives offrent un climat idyllique. Oubliez votre petite laine, si ce n’est pour l’avion. Ici, le soleil se montre généreux toute l’année, les mois les plus favorables s’étendant de décembre à avril ; à cette période-là, huit heures d’ensoleillement par jour sont quasi garanties.

La terre du farniente


N’est-ce pas magnifique de pouvoir passer des vacances sans avoir l’impression de « devoir » entreprendre quelque chose ? De s’étendre, sans culpabiliser et avec insouciance, à l’ombre d’un cocotier ou simplement profiter du confort d’un bungalow ? N’est-ce qu’une coïncidence si ce sont les inventeurs du mot « farniente », les Italiens, qui sont les touristes les plus nombreux aux Maldives ? Le genre de destination où on ne va que pour lézarder, profiter du temps qui passe, oublier tous ses soucis en décompressant un maximum.

Des fonds marins d’exception

Malgré le blanchissement du corail en 1998, les Maldives continuent à recevoir régulièrement les plus hautes distinctions sur le plan international pour la qualité de ses fonds marins, parfaits pour la plongée. La concentration en élasmobranches (famille regroupant les raies et les requins), notamment, y est exceptionnelle et le corail reprend vie en recolorant l’océan.

Une destination sûre

Aux Maldives, pas besoin de se préoccuper de problèmes sécuritaires : les agressions de voyageurs sont un concept inconnu et les vols sont rarissimes, attribuables dans la quasi-totalité des cas à d’indélicats touristes. Politiquement, le pays jouit d’une bonne stabilité et les conditions sanitaires y sont excellentes. S’il faut se méfier de quelque chose, ce sera des coups de soleil !

Un service hôtelier impeccable

Que vous optiez pour un hôtel bon marché ou le plus exclusif, les services touristiques sont excellents. Le personnel est de manière générale extrêmement professionnel, agréable, souriant, serviable, attentionné, discret et efficace. La propreté ne fait jamais défaut, que ce soit sur les îles ou dans les parties intérieures des hôtels. L’organisation rodée est rarement prise en défaut, les transferts s’effectuent sans accrocs malgré une géographie qui ne sert pas la logistique. L’idéal pour passer des vacances sans souci.

Un grand choix de sports nautiques

Les amateurs de sports nautiques seront servis et pourront glisser à volonté sur les eaux turquoise. Presque tous les lagons offrent des conditions optimales pour une pratique très sûre d’activités aquatiques, auxquelles on peut s’adonner toute l’année avec un égal bonheur. En dehors du snorkeling (palmes-masque-tuba) bien sûr, on peut pratiquer des sports non motorisés tels que le canoë kayak, la planche à voile, le catamaran et des sports motorisés comme le ski nautique, le jet-ski, ou encore banana boat. Les amateurs de surf, de kitesurf, de wakeboard trouvent aussi leur bonheur aux Maldives, grâce à des breaks constants dans quelques sites exceptionnels.



Fiche technique



Argent

[image: ] Monnaie : le rufiyaa. Un rufiyaa est divisé en 100 laaris. L'acronyme international est MVR. Néanmoins, le dollar américain est la monnaie d'usage.

[image: ] Taux de change : 1 € = 17,33 MVR (août 2019). 1 € = 1, 12 US$.

Idée de budget

[image: ] Petit budget (Malé et îles locales) : entre 50 € et 200 € par jour.

[image: ] Budget moyen (île-hôtel) : de 200 € à 500 € par jour.

[image: ] Gros budget (île-hôtel) : plus de 500 € par jour.



Les Maldives en bref

L’archipel

[image: ] Nom officiel : république des Maldives (Dhivehi Raajjeyge Jumhooriyyaa).

[image: ] Superficie : 298 km² de terre, 200 îlots habités sur 1 190, regroupés en 19 atolls administratifs.

[image: ] Îles-hôtels : environ 130 îles-hôtels réservées au tourisme.

[image: ] Îles locales : une centaine d'îles habitées accessibles aux touristes.

[image: ] Capitale : Malé (143 000 habitants).

[image: ] Langue officielle : le divehi.

[image: ] Religion : musulmane (100 % sunnite).

[image: ] Président : Abdulla Yameen Abdul Gayoom, élu le 17 novembre 2013.

[image: ] Fête nationale : 26 juillet qui marque l'Indépendance en 1965.

La population

[image: ] Population : 436 330 habitants recensés en 2017.

[image: ] Origines de la population : Indiens du sud, Cinghalais, Arabes.

[image: ] Croissance démographique : 2 %.

[image: ] Taux de fécondité : 2,09 enfants par femme.

[image: ] Age moyen : 26,9 ans.

[image: ] Répartition des âges : 0-14 ans : 21,1 %, 15-64 ans : 74,7 %, 65 ans et plus : 4,2 %.

[image: ] Espérance de vie : 76,77 ans.

[image: ] Taux d’alphabétisation : 97 %.

L’économie

[image: ] PIB : 4,597 milliards US$ (2017).

[image: ] PIB/habitant : 10 535 US$ (2017).

[image: ] Répartition des actifs dans les principaux secteurs : agriculture : 7,2 %, industrie : 24,7 %, services : 67,7 %.

[image: ] Taux de chômage : 4,9 % (2018).

[image: ] Population vivant en dessous du seuil de pauvreté : 16 %.

[image: ] Taux d’inflation : 1,7 % (2018).

[image: ] Croissance : 4,7 % (2018).

[image: ] Balance commerciale : -0,88 millard US$ (2018).

[image: ] Produits importés : pétrole, textile, matériel de cuisine, alimentation, électricité, bois.

[image: ] Dette (%PIB) : 65,4 % (2018).



Téléphone

[image: ] L’indicatif des Maldives est le 960. Les numéros locaux, fixes ou mobiles, sont constitués de sept chiffres. A noter qu’il n’existe pas d’indicatif régional.

Comment téléphoner ?

[image: ] Téléphoner de France aux Maldives : 00 + code pays + les 7 chiffres du numéro local (ex. téléphoner à Malé : 00 + 960 + 323 4567).

[image: ] Téléphoner des Maldives en France : 00 + 33 + indicatif régional sans le zéro + les 8 chiffres du numéro local (ex. téléphoner à Paris : 00 + 33 + 1 + 53 69 70 17).

[image: ] Téléphoner des Maldives aux Maldives : les 7 chiffres du numéro local (ex. 659 5611).



Décalage horaire

Le décalage horaire par rapport à la France est de + 3 heures en été et de + 4 heures en hiver. Certains resorts pratiquent un décalage horaire fictif en ajoutant 1 heure voire 2 heures à l'horaire officiel. Cela permet de bénéficier d'un ensoleillement plus tardif.



Formalités

Un passeport en cours de validité suffit pour un séjour inférieur à 30 jours.



Climat

Le climat est tropical, c'est-à-dire chaud et humide. La température, stable, oscille très légèrement autour de 30 °C et descend rarement en dessous de 26 °C. Elle ne varie que peu entre le jour et la nuit. L’air est rafraîchi par une petite brise quasi constante. Les chutes de pluie annuelles excèdent rarement 1 900 mm et s'étalent essentiellement entre mai et septembre. L’ensoleillement annuel oscille autour de 2 800 heures, ce qui équivaut à environ 8 heures de soleil par jour. Les Maldives bénéficient d'un climat très stable avec de très légères variations au long de l'année.



Saisonnalité


[image: ]

Saisonnalité - Bloc Meteo maldives



La haute saison touristique comprend la période sèche allant de décembre à avril. De mai à octobre, c’est la saison des moussons, et donc celle qui connaît une affluence touristique plus basse. La mer est agitée par les vents, mais les journées de pluie non-stop sont très rares et le temps reste bien sûr très ensoleillé. Les mois à éviter sont juin et juillet, durant lesquels les pluies peuvent être plus fréquentes. Mais bien sûr, c’est à ce moment-là que les Maldives sont à la portée des bourses les plus modestes.




Emblèmes nationaux des Maldives


[image: ]

Emblèmes nationaux des Maldives - Drapeau maldives




[image: ] Le drapeau national est vert, rouge et blanc : le vert symbolise le succès, la paix et la prospérité, le rouge, le sang versé pour la victoire (lors de la guerre contre le Portugal) et le blanc du croissant souligne la confession musulmane du pays.

[image: ] L’emblème national de la République des Maldives est composé d’un cocotier, du croissant et d’une étoile, de deux drapeaux entrecroisés et du nom traditionnel des Maldives : Al-Dawlat ul-Mahaldeebiyya. Le cocotier, qui symbolise les ressources naturelles de la nation, joue un rôle essentiel dans la vie quotidienne des Maldiviens. Le croissant et l’étoile, supportés par les deux drapeaux nationaux, traduisent l’attachement de l’Etat à la foi islamique. Enfin, la fleur nationale des Maldives est la rose rose (rosa pdyantha).

[image: ] Le nom traditionnel des Maldives, Al-Dawlat ul-Mahaldeebiyya, fut utilisé pour la première fois par Al-Sultan Al-Ghazee Muhammad Thakurufaanu Al-Azam, le héros national le plus vénéré, et signifie : Etat des Maldives.







Idées de séjour
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Idées de séjour - Détente aux Maldives.

© MMPRC



Choisir son île

Plusieurs critères entrent en ligne de compte pour choisir une île afin d’y passer des vacances. Il peut s'agir d'une île-hôtel réservée aux touristes avec le prix qui va avec ou d'une île locale habitée où vous pourrez découvrir la culture locale à moindres frais. Si l'île est entourée d’un récif proche de la plage, elle sera parfaite pour la pratique du "Palmes-Masque-Tuba" (PMT) car les nageurs peuvent y accéder facilement et à l'envi. Au contraire, un grand lagon qui offre un magnifique point de vue plaira aux familles et aux amateurs des sports de voile et de glisse, mais ne conviendra pas forcément à ceux qui comptent pratiquer le PMT. Les récifs sont généralement hauts en couleur et très poissonneux, avec bien sûr des variantes selon les îles. Les amateurs de plongée sous-marine auront plutôt intérêt à choisir une île en fonction des spots de plongée qui l’entourent et auxquels on peut accéder. Les amoureux de la nature seront enchantés par certaines îles qui ont conservé un certain état sauvage, et donc dotées d’une végétation naturellement magnifique, composée surtout de cocotiers et de palétuviers. D’autres sont méticuleusement travaillées tels des jardins à la française, ce qui atténue l’aspect d’île déserte tropicale. Les îles-hôtels qui veulent entretenir une ambiance à la Robinson Crusoé abritent des bungalows individuels en bois et matériaux 100 % naturels, couverts de palmes tressées, avec salles de bains à ciel ouvert. Elles conservent leurs allées de sable blanc, et on y marche pieds nus. Au contraire, les îles les plus conformes aux standards internationaux et dénaturalisées décorent les chambres et villas de carrelage et de Formica, et couvrent les allées de dalles en béton. Sachez toutefois que de nombreuses îles-hôtels savent mêler luxe et authenticité. Les îles locales peuvent se composer de rues de sable perpendiculaires, sans nature ni plages sauvages mais avec une vie locale vibrante comme à Maafushi. Au contraire d'autres auront une végétation riche et luxuriante et d'immenses plages avec une population locale très réduite comme à Dhigurah.

Choisir son hôtel

Le standard, le genre et la taille de l’hôtel sont autant de facteurs déterminants qui influeront énormément sur vos vacances. L’ambiance et les services peuvent différer selon que l’on se trouve dans un hôtel de 300 chambres, dans un hôtel très intime d’une trentaine de bungalows ou une guest house de 3 chambres. Pour des vacances sportives, en famille ou entre amis, il est préférable de choisir un grand hôtel 4 ou 5-étoiles si possible qui offrira de nombreux services (blanchisserie, boutiques, club enfants, salle de jeux...) et un choix complet d’activités et d’excursions gratuites ou disponibles avec supplément. En dehors de la plongée et du PMT, les activités que l’on retrouve quasi systématiquement dans tous les hôtels sont le billard, les fléchettes, le tennis, le ping-pong, le volley-ball et le badminton. Parfois, on peut aussi faire du vélo (sur les grandes îles), du football, du golf. Presque tous les hôtels ont un spa, une piscine et une salle de fitness-musculation. Ceux qui ne possèdent pas de piscine, c’est généralement par choix de rester au plus près de la nature en évitant de la charger de superflu. Certains, surtout ceux de taille importante, hébergent des magasins, une bibliothèque ou une librairie, un espace Internet lorsque Internet n’est pas accessible depuis les chambres, parfois même un salon de coiffure. Côté sports nautiques, on retrouve des classiques : canoë, catamaran, planche à voile, windsurf, mais aussi ski nautique, jet-ski et parfois même scooter sous-marin. Quelques hôtels comptent une discothèque, d'autres on un bar qui se transforme en pub dansant la nuit venue à raison d’un à deux soirs par semaine. Pour un voyage total farniente ou un voyage de noces par exemple, les petits hôtels (lotis sur de petites îles !), qui abondent, vous apporteront plus de tranquillité et d’intimité. Ils ne possèdent souvent qu’un ou deux restaurants et un bar. Les grands en ont toujours plusieurs, et généralement le principal restaurant, surtout dans les 3 et 4-étoiles, s’apparente plus à une cafétéria ou une cantine qu’à un petit havre gastronomique. La formule all inclusive est évidemment la meilleure solution pour les Maldives, car bien souvent les extras sont hors de prix, et les boissons non incluses dans les demi-pensions et les pensions complètes. Les petits appétits pourront parfois trouver intéressant une formule en demi-pension, en profitant des buffets copieux le matin et le soir, et en se contentant à midi d’en-cas ou de salades dans les bars-snack de l’hôtel. Le corps humain a, de toute manière, moins besoin d’aliments solides lorsque la chaleur est élevée… 
Les îles locales proposent deux types d'hébergement : des guest houses et des hôtels à taille humaine. Dans beaucoup de guest houses vous serez reçus comme des amis, dans une ambiance chaleureuse mais respectueuse de votre intimité. Les hôtels construits sur les îles locales, plutôt familiaux, aiment à se donner des airs de resort en vous proposant les mêmes services et activités que les îles-hôtels avec plus de simplicité et d'authenticité. 
A vous de voir, selon vos envies, vos besoins, vos humeurs et vos moyens.




Les immanquables des Maldives


[image: ] S’initier à la plongée sous-marine ou s’adonner au snorkeling dans l’une des plus belles mers du monde.

[image: ] Faire un tour en hydravion pour admirer la vue sublime sur les îles et les nombreuses nuances de bleu.

[image: ] Se prélasser dans une île-hôtel ou sur une île locale pour goûter aux joies du vrai repos au paradis.

[image: ] Embarquer pour un safari (croisière), ou seulement pour naviguer d’île en île.

[image: ] Goûter à la cuisine locale, à base de noix de coco, de piment, de poisson... tout à fait unique.








Séjourner sur une île locale, c'est désormais possible

Passer des vacances culturelles et pas chères aux Maldives est désormais possible. Les 100 îles locales habitées sont enfin autorisées à accueillir des touristes. Les tarifs vont de 50 US$ la nuit dans une guest house à 150 US$ pour un hôtel aux airs de resort avec plage privée. Il est possible de négocier le tarif selon le type de chambre, le nombre de personnes, la pension choisie… La seule grande différence avec les îles hôtels est liée à la religion d'état, l'islam, qui interdit l'alcool et le port des maillots de bain sur les îles habitées. Mais une « bikini beach » (plage réservée aux touristes) se trouve sur quasiment toutes les îles accueillant des touristes et il est possible de consommer de l'alcool sur des « floating bars », bateaux-bars au large ou lors d'excursions sur les îles-hôtel voisines.






Une semaine aux Maldives


[image: ]

Une semaine aux Maldives - Dhonis mouillant sur une plage des Maldives.

© Fyletto – iStockphoto.com



Entre 7 et 10 jours, c’est juste le temps nécessaire pour complètement décompresser. Les agences de voyage et tour-opérateurs vous proposent généralement des séjours de 7 jours/5 nuits ou des séjours de 9 jours/7 nuits. Il n’est pas intéressant de partir pour moins d’une semaine aux Maldives si on veut en profiter un minimum, avoir le temps de se relaxer et en avoir pour son argent, d’autant plus que le vol est long, surtout s’il comprend un escale. Vous pouvez choisir soit de partir en croisière afin de voir du paysage ou de rester sur une île. Pour un séjour terrestre, ce qui reste le plus courant, vous pouvez aussi bien rester une semaine sur une seule île ou pourquoi pas, changer d’île au milieu du séjour, en terminant par la plus luxueuse. Si vous séjournez dans une île peu éloignée de Malé, faites au moins une excursion dans la capitale des Maldives, visitez la mosquée et les marchés, testez un tea shop, perdez-vous dans les petites rues… En cas de séjour maritime, une croisière typique vous fera partir de Malé pour visiter les atolls de Malé sud et une partie de l’atoll Ari, ou alternativement une partie de l’atoll Malé nord et une partie de l’atoll Ari. Il sera intéressant de partir de Malé et de terminer la croisière loin de la capitale, afin de pouvoir rentrer en hydravion, ce qui vous offrira une superbe vue aérienne sur le pays, le voyage vaut vraiment le coup !



Deux semaines aux Maldives

Les Maldives sont à vous ! Vous avez envie de faire autre chose que lézarder, et de découvrir la culture Maldivienne. Deux semaines vous permettront de découvrir les Maldives côté local et touristique.

[image: ] Jours 1 et 2 : prévoyez de rester une ou deux nuit(s) à Malé, la plus petite capitale du monde, et faites ce que font les locaux. La journée, déambulez dans les petites rues, faites un marché, visitez une ou deux mosquées, asseyez-vous et discutez avec les locaux, faites une excursion sur Hulhumalé, la nouvelle-île moderne voisine de Malé. Le soir venu, flânez le long de Majeedee Magu, faites-vous refaire une beauté chez le coiffeur, assistez à un match de football du championnat local, jouez au carrom dans les tea-shops, allez au cinéma et... Euh c’est tout, car Malé by night n'offre que peu d'alternatives !

[image: ] Jours 3 à 9 : embarquez ensuite pour une croisière snorkeling (ou plongée) d’une semaine. Découvrez les charmes de nouveaux atolls et de sites de plongée mirifiques, lisez un manuel sur la formation géologique des Maldives, allez rendre visite à une ou deux îles habitées par les locaux, levez-vous à l’aube sur le bateau pour pêcher la bonite avec l’équipage. Si vous avez le mal de mer, optez pour un séjour sur une île locale dans une guest house.

[image: ] Jours 10 à 15 : les derniers jours, offrez-vous le luxe d’un resort 5-étoiles, faites la crêpe sur la plage de sable doré, abandonnez-vous aux délices du spa et fermez les yeux – car, à moins de mettre les derniers jours à profit pour tomber amoureux d’un(e) Maldivien (ne) qui vous retiendra dans le pays si vous êtes venu seul(e), le réveil sera douloureux.



Séjours thématiques


[image: ]

Séjours thématiques - Plongée sur une île locale.

© Secret Paradise Maldives
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Par sa géographie, son histoire et sa situation, le pays est idéal pour des séjours thématiques consacrés à la plongée, aux croisières, au surf, à la pêche, à la biologie marine et bien entendu au farniente et au bien-être grâce aux spas et autres plages de sable blanc.

Séjour spa

Le spa est très à la mode depuis quelques années aux Maldives et il n’y aura bientôt plus un seul resort qui ne possède le sien. Parfois nichés au cœur de jardins tropicaux, d’autres fois perchés sur pilotis, ils se composent souvent en pavillons hébergeant plusieurs salles de soins. Les plus complets s’équipent aussi d’un sauna, d’un hammam, d’un bain bouillonnant et parfois d’une salle de consultation. On y propose diverses formules destinées à revitaliser votre corps et votre esprit : massages balinais, hawaïens, thaïlandais, ayurvédiques ou suédois, soins du visage et du corps, réflexologie... Le tout prodigués avec des produits souvent 100 % naturels par des masseuses qualifiées venues de l’Asie entière. Nombre de spas s’inspirent de philosophies du bien-être et traditions ancestrales. Les joies du spa ne connaissent plus de limites et sont offertes, de plus en plus souvent, sous forme de package. Afin de satisfaire une nouvelle clientèle avide de soins relaxants, les resorts rivalisent d’imagination pour en développer des nouveaux, souvent spectaculaires : à même la plage, sur pilotis avec un sol vitré, et même sous-marins. Idéalement, les cabines de massages s’ouvrent sur l’océan, et donnent accès à une terrasse dédiée à la relaxation, dotée de canapés ou lits de repos, voire d’une baignoire ou d'un bain bouillonnant. Si vous voulez vraiment faire un séjour spa, le mieux sera de séjourner successivement dans 2 ou 3 resorts dont les centres de bien-être valent réellement le détour.
Quelques hôtels possédant parmi les plus beaux spas du pays : le Coco Palm Bodu Hithi Resort & Spa, le Only & One Reethi Rah (atoll de Malé Nord), le Conrad Maldives (atoll d’Ari Sud), le Taj Exotica Resort & Spa (atoll de Malé Sud), le Six Senses Laamu (atoll de Laamu) et le Huvafen Fushi (atoll de Kaafu) pour le premier spa au monde immergé dans l'océan Indien.

Séjour biologie marine

Vous voici dans un paradis sous-marin. Si vous êtes passionnés, l’occasion est belle pour s’intéresser de plus près à quelques espèces animales et végétales peuplant les mers maldiviennes, telles que le corail. Si vous disposez d’un budget confortable, passez quelques jours sur les îles voisines d’Angsana Ihuru et de Banyan Tree Vabbinfaru, sur l’atoll de Malé nord. Vous aurez l’occasion d’y suivre des cours de biologie marine, dispensés par des biologistes qui vous sensibiliseront à la protection de l’environnement. Ces deux îles sont des terreaux d’essai fertiles dans le domaine de la croissance du corail, de la transplantation de corail (si, si !) et même de sa sexualité, si on considère l’éclosion et la dispersion des œufs comme un acte sexuel ! Vous y apprendrez également tout sur son blanchissement. Embarquez ensuite à bord d’une croisière et partez découvrir, bouteilles de Nitrox sur le dos, les différentes facettes de la vie sous-marine. De nombreux tour-opérateurs et agences de voyage proposent des croisières plongée.

Séjour pêche

Il est possible de construire un séjour aux Maldives en suivant le fil conducteur de la pêche. Le plus facile consiste à embarquer à bord d'une croisière spécifiquement destinée aux pêcheurs. Vous pourrez pêcher des bonites, bien entendu, mais également des barracudas ou autres poissons de récif. Les aventureux qui ont beaucoup de temps devant eux préféreront obtenir du ministère des Atolls une autorisation pour se rendre dans une zone non touristique et, sur place, iront pêcher avec les populations autochtones. Les amoureux de la mer peuvent également embarquer pour une croisière mixte pêche et plongée, plus touristique.

Séjour surf

Le surf se développe progressivement aux Maldives et il peut être un bon alibi pour découvrir des spots exceptionnels. Partez avec votre matériel (ou louez sur place) et optez pour une destination adaptée. Quelques resorts proposent de surfer sur des spots proches, certaines guest houses sont entièrement tournées vers le surf – il y en a de plus en plus – et il y a bien entendu des croisières surf qui naviguent de reefbreak en reefbreak. De nombreuses agences de surf offrent cette possibilité.




Lune de miel et mariage aux Maldives

Les Maldives sont LA destination idéale par définition pour les voyages de noces. Des couples venus d’Europe et d’Asie s’y pressent par milliers. Tout, aux Maldives, concourt à créer une atmosphère des plus propices à un tel voyage. De petites îles très intimes, des villas et des bungalows privés et cachés, du luxe mêlé à la nature dans des paysages de rêve, des restaurants romantiques, un service à la fois aux petits soins et très discret, un calme olympien... Mais aussi le charme authentique des îles locales qui offrent un paradis pour les amoureux, à prix imbattables. Avec les packs « spécial voyages de noces » proposés par de nombreux hôtels, les amoureux fraîchement mariés auront droit à de nombreuses attentions et petits plaisirs durant leur séjour. Exemples : lit décoré en guise de message de bienvenue, corbeille de fruits frais et champagne, un massage en duo au spa, un bain parfumé, un dîner aux chandelles dans la villa, sur la plage ou sur une île déserte, une croisière coucher de soleil... Nombre d’îles 4 et 5 étoiles proposent également de se marier sous les cocotiers pour des forfaits variant de 1 000 à 2 000 euros selon le standing de l’hôtel et les prestations proposées. Voici comment se déroule habituellement le mariage. Les promis arrivent sur la plage au son du bodu beru. Ils prononcent ensuite leurs vœux devant un maître de cérémonie et dégustent un gâteau assorti d’une coupe de champagne, avant de partir pour une petite croisière en dhoni au coucher du soleil. Enfin, un dîner aux chandelles les attend, durant lequel on leur remet leur certificat de mariage. En général, ils ont droit, en plus de toutes les attentions citées ci-dessus pour les « just married », à un CD des photos du mariage et à un cadeau. Les îles locales développent leurs offres, certaines proposent des forfaits similaires avec plus de simplicité et pour un budget bien plus abordable.






Comment partir ?



Partir en voyage organisé

Les Maldives accueillent surtout des touristes en forfait all inclusive (tout inclus), comprenant le vol international, les transferts, tous les repas, les boissons, et quelques activités. Etant donné les prix, c'est généralement la formule la plus intéressante qui soit, et elle arrange tout le monde, des touristes aux autorités en passant par les hôtels. Référez-vous soit directement aux formules de séjour proposées par l'hôtel, à un tour-opérateur de votre pays d'origine, ou maldivien, qui a l'avantage de connaître les Maldives mieux que personne. Depuis l'ouverture des îles locales, les voyageurs indépendants sont de moins en moins rares.



Spécialistes

Vous trouverez ici les tour-opérateurs spécialisés dans votre destination. Ils produisent eux-mêmes leurs voyages et sont généralement de très bon conseil car ils connaissent la région sur le bout des doigts. A noter que leurs tarifs se révèlent souvent un peu plus élevés que ceux des généralistes.




[image: ] ANN – NOSTALASIE – NOSTALATINA[image: ]

19, rue Damesme (13e)

Paris

✆ 01 43 13 29 29

www.ann.fr

info@ann.fr

M° Tolbiac ou Maison Blanche



Ouvert du lundi au samedi de 10h à 13h et de 15h à 18h.

Ce voyagiste, travaillant uniquement en direct, fait du vrai cousu main pour les voyageurs avertis, curieux et qui se passionnent déjà dans la préparation du voyage. Vous pouvez donc choisir vos points de chute aux Maldives, votre parcours et votre durée.





[image: ] AQUAREV[image: ]

2, rue du Cygne (1er)

Paris

✆ 01 48 87 55 78

www.aquarev.fr

info@aquarev.com



Ouvert de 9h30 à 17h30, le samedi de 11h à 12h30 et de 14h à 17h.

Medhufushi, Filitheyo et Vilamendhoo sont les sites où Aquarev vous propose de séjourner en hôtels de 3 ou 4-étoiles. Plusieurs croisières pour plongeurs de différents niveaux sont proposées pour approcher des requins marteaux et des raies manta. D’une manière générale, les croisières de janvier à mai se déroulent principalement dans les atolls du sud, de septembre à décembre dans les atolls nord et de juin à août, soit dans les atolls nord, soit dans les atolls sud.





[image: ] CATLANTE CATAMARANS[image: ]

36, quai Alphonse Le Gallo

Boulogne-Billancourt

✆ 01 55 20 90 90

www.catlante-catamarans.com

info@catlante.com



Ouvert lundi au dimanche de 9h à 20h.

Avec plus de 17 ans d'expérience, Catlante propose de partir à la découverte des plus belles îles du monde à bord d'un catamaran lors de croisières d'exception. Des îles Vierges britanniques à Cuba en passant par les îles Grenadines, les Seychelles, la Polynésie, la Thaïlande, les Maldives, les Bahamas, Majorque ou encore la Corse, cette équipe de passionnés vous permettra de partir en croisière à la voile. Tout est inclus à bord, même les boissons sur la plupart des destinations. Avec un capitaine professionnel à la barre et des navires répondant aux normes de sécurité les plus strictes et respect de l'environnement et de l’écosystème des îles visitées. L'agence vous permet également de privatiser ses navires à la carte.





[image: ] CLUB FAUNE VOYAGES[image: ]

14, rue de Siam (16e)

Paris

✆ 01 42 88 31 32

www.club-faune.com

tourisme@club-faune.com

M° Rue de la Pompe.



Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 19h.

Passionnés des voyages nature, les membres de l’équipe de Club Faune élaborent avec vous votre voyage aux Maldives, en vous conseillant sur le moyen de transport, l’hébergement, les activités et le rythme du voyage les plus adaptés, en s’attachant à donner une tonalité personnelle à votre séjour.





[image: ] COMPTOIR DES VOYAGES[image: ]

2-18, rue Saint-Victor (5e)

Paris

✆ 01 53 10 30 15

www.comptoir.fr



Ouvert du lundi au vendredi de 9h30 à 18h30, et le samedi de 10h à 18h30.

Comptoir des Voyages a comme concept de vendre une destination animée par de vrais spécialistes originaires ou ayant vécu dans le pays. L'agence propose la destination Maldives, en combiné avec le Sri Lanka ou le sud de l'Inde. Possibilité de séjours sur mesure.





[image: ] ESPACE MANDARIN[image: ]

29, rue de Clichy (9e)

Paris

✆ 01 53 68 90 77

www.espacemandarin.com

info@espacemandarin.com



Spécialiste des voyages en Asie, Espace Mandarin travaille avec plusieurs îles-hôtels aux Maldives allant du 3 au 5-étoiles. Ce spécialiste propose aussi des croisières sur différents types de bateaux : dhoni, catamaran...


Autres adresses : Genève : 76 rue des Eaux Vives, 1207 Genève • Lyon : 11 rue Bugeaud, 69006 Lyon 6e • Marseille : 27 rue de la Palud, 13001 Marseille 1er • Nantes (agence et siège social) : 2 ter rue des Olivettes 44032 Nantes cedex 1




[image: ] H2O VOYAGES[image: ]

85, rue Louis Pasteur

Trélazé

✆ 02 41 24 69 00

www.h2ovoyage.com

france@h2ovoyage.com



H2O propose des séjours dans plusieurs hôtels aux Maldives ainsi que des croisières. Possibilité de combiner les deux.





[image: ] HORIZONS NOUVEAUX[image: ]

Rue de Médran 6

Case postale 196

VERBIER (Suisse)

✆ +41 27 761 71 71

horizonsnouveaux.swiss

info@horizonsnouveaux.swiss



Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 13h et de 14h à 18h.

Horizons Nouveaux vous proposent de découvrir une destination hors des sentiers battus. Aux Maldives, l'agence travaille avec plusieurs resorts haut de gamme.





[image: ] MAKILA VOYAGES

4, place de Valois (1er)

Paris

✆ 01 42 96 80 00

www.makila.fr

info@makila.fr

M° Palais Royal-Musée du Louvre.



Du lundi au vendredi de 9h à 19h sans interruption (sur rendez-vous uniquement).

Makila Voyages met son équipe de spécialistes à votre disposition pour organiser votre voyage et répondre à vos attentes. Cette agence vous propose des suggestions de voyages sur mesure aux Maldives : des séjours balnéaires, voyage en famille ou voyages de noces. Makila s’engage à répondre à vos demandes les plus insolites.





[image: ] MELTOUR[image: ]

103, avenue du Bac

La Varenne-Saint-Hilaire

✆ 01 73 43 43 43

www.meltour.com

meltour@meltour.com



Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 19h.

Meltour est avant tout un producteur spécialiste du voyage sur mesure, en particulier à destination de l’Australie, de l’Afrique australe/centrale et du Canada. Concernant les Maldives, Meltour propose une sélection de séjours balnéaires dans des hôtels de 3 à 5-étoiles et pour une durée de 7 à 9 jours.





[image: ] NOMADE AVENTURE[image: ]

40, rue de la Montagne-Sainte-Geneviève (5e)

Paris

✆ 01 46 33 71 71

www.nomade-aventure.com

infos@nomade-aventure.com

M° Maubert-Mutualité ou RER Luxembourg.



Ouvert du lundi au samedi de 9h30 à 18h30. Circuits sur mesure. Activités.

Nomade Aventure, comme son nom l’indique doublement, est une agence qui vous change de vos habitudes sédentaires. Avec ses voyages placés sous le thème de la nature, de la culture et de la rencontre, elle vous propulse vers de nouvelles aventures. Loin des meutes de touristes, vous mettrez à profit les bonnes connaissances des agents sur la région en profitant à la fois de circuits originaux et de spots incontournables. Nomade Aventure fait de votre voyage de véritables vacances en vous permettant de vous détendre, ils prévoient des hébergements chez l'habitant pour découvrir comment vivent vraiment les gens du pays, des aventures en individuel, en famille ou en petits groupes, des itinéraires à pied ou en transports locaux, si bizarres soient-ils… Nomade Aventure, c'est l’authenticité, la créativité et surtout la passion, chez ceux qui organisent comme chez ceux qui partent…


Autre adresse : Autres agences à Lyon, Toulouse et Marseille.




[image: ] PASSION DES ÎLES

✆ 08 25 16 15 02

www.tui.fr



Le spécialiste des îles et des lagons depuis 40 ans. Passion des Îles a sélectionné plusieurs hôtels aux Maldives aux quatre coins de l’archipel. Les produits sont vendus dans de nombreuses agences en France dont vous trouverez toutes les coordonnées sur le site.





[image: ] TERRE ET NATURE VOYAGES[image: ]

23, rue d'Ouessant (15e)

Paris

✆ 01 45 67 60 60

www.terreetnature.com

contact@terreetnature.com



Ouvert du lundi au vendredi de 9h30 à 19h. Sur rendez-vous en dehors de ces horaires.

Terre et Nature Voyages vous propose des séjours à dominante sportive ou culturelle dans les plus beaux pays du monde. Plusieurs croisières et voyages haut de gamme de 8 jours sont proposés aux Maldives, qui s'adressent principalement aux passionnés de plongée.





[image: ] TERRES DE CHARME[image: ]

68, rue de Miromesnil (8e)

Paris

✆ 01 55 42 74 10

www.terresdecharme.com

M° Richard-Lenoir ou Saint-Ambroise.



Agence ouverte le lundi, mercredi, jeudi et vendredi de 9h30 à 18h30, le mardi à partir de 14h et le samedi de 10h30 à 13h et de 14h à 17h.

Ce spécialiste des îles de rêve propose des séjours dans différents resorts 4 ou 5 étoiles. Au programme, les îles luxueuses de Kanuhura, Villingili, Cocoa Island, Nika ou encore Rihiveli. L'agence propose également des croisières en cabotage.


Autre adresse : 5 bis, rue Asile Popincourt – Paris 11ème (mêmes horaires sauf le samedi agence fermée)




[image: ] ULTRAMARINA

✆ 08 25 02 98 02

www.ultramarina.com

info@ultramarina.comrina.com, gcarnot@ultramarina.com



Centre d'appel accessible du lundi au samedi.

Cette agence de voyages propose un panel de destinations aux fonds marins exceptionnels, pour des séjours axés autour de la plongée.




Réceptifs




[image: ] ADORE MALDIVES[image: ]

HULHUMALÉ

✆ +96 0332 2822

www.plumeriamaldives.com

info@plumeriamaldives.com, reservations@plumeriamaldives.com



À partir de 100 US$ la chambre Deluxe, 120 US$ la Super Deluxe, 150 US$ la Beach Villa (hors taxes). Petit-déjeuner inclus.

Le credo du Plumeria hôtel ? Le luxe à prix raisonnable. Les chambres, élégantes et modernes, possèdent un balcon privé, certaines ont vue sur l'océan. Pour les gourmets, le Plumeria offre, avec ses trois restaurants et ses deux bars, un vaste choix de cuisine locale et internationale. L'hôtel propose aussi un large panel d'activités : plongée avec des tortues et requins, excursion sur un banc de sable, paddle... avant de terminer la journée au centre de spa & bien-être ou devant le coucher du soleil, les pieds dans le sable. L'idéal pour des vacances relaxantes.
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[image: ] BLUE HORIZON

Feeroaz Magu

✆ +960 332 1169

www.blue-horizon.com.mv

bluehrzn@dhivehinet.net.mv



Agence de voyages spécialisée dans les croisières safari, plongée, surf ou pêche, à bord de 3 yachts luxueux : l'Horizon Rani, l'Horizon II et l'Horizon III.





[image: ] CAPITAL TRAVEL & TOURS

M.Baniff Villa (4th Floor)

Majeedhee Magu

MALÉ

✆ +960 331 5089

www.capitaltravel.com



Ouvert du dimanche au jeudi de 8h à 18h.

Pas moins de 60 resorts peuvent être vendus ici, allant du plus modeste au plus luxueux. L’agence permet aussi de réserver un bateau de croisière, le Four Season Explorer.





[image: ] CEILAO TOURS

✆ 01 41 95 73 45

www.ceilaotours.com

ceilaotours@hotmail.com, jagath@ceilaotours.com



Une agence réceptive spécialisée depuis plus de 15 ans dans l’organisation de voyages aux Maldives. Jagath, le responsable à Paris, répondra à vos questions, et quels que soient votre budget et vos centres d’intérêt, il vous proposera une sélection de séjours inoubliables. Que vous voyagiez en couple ou en famille, il saura aussi vous conseiller dans le choix de votre île-hôtel. Bon à savoir : Ceilao Tours propose aussi des extensions au Sri Lanka. Pour des circuits spéciaux ou des lunes de miel par exemple, il devient facile de coupler les deux destinations !





[image: ] CROWN TOURS[image: ]

Fasmeeru Building (5th Floor)

Boduthakurufaanu Magu

MALÉ

✆ +960 332 9889

www.crowntoursmaldives.com

sales@crowntoursmaldives.com



Ouvert du dimanche au jeudi de 8h à 18h.

Cette agence, l'une des plus anciennes du pays, propose une quarantaine d’îles. Elle peut organiser des croisières, sur deux bateaux différents. Une agence sérieuse, sur laquelle on peut vraiment compter, et qui propose régulièrement des promotions sur son site Internet.





[image: ] DIETHELM TRAVEL THE MALDIVES[image: ]

STO AIFAANU Building Boduthakurufaanu Magu

2nd Floor (East)

MALÉ

✆ +960 300 6913

www.diethelmtravel.com

fitsales@mv.diethelmtravel.com



Diethelm est un tour-opérateur historique, créé en 1906 à Bangkok par une famille suisse. Il est aujourd'hui spécialiste de l'Asie. Aux Maldives, il propose des séjours thématiques, d'îles-hôtels en croisières, avec une nette volonté de développer le tourisme local en guest house, ce qui nous plaît bien. Le contacter directement car ses offres changent régulièrement et il travaille avec des tour-opérateurs français.





[image: ] INNER MALDIVES[image: ]

G. Buchaa Hiyaa Buiding

Koimala Hingun

MALÉ

✆ +960 300 6886

www.innermaldives.com

info@innermaldives.com



Ouvert du dimanche au jeudi de 8h à 18h.

Inner Maldives est sans conteste l'une des meilleures agences de voyage des Maldives, et a d'ailleurs reçu les World Travel Awards de l'océan Indien en 2007 et en 2009. Elle saura trouver l’hôtel, le bateau ou l’avion qu’il vous faut. Si vous vous y prenez à l’avance, on peut aussi vous aider à organiser un séjour sur un îlot non touristique.





[image: ] LET’S GO MALDIVES[image: ]

Lets Go Tower (1st floor)

Haveereehigun

MALÉ

✆ +960 334 7755

www.letsgomaldives.com

reservations@letsgomaldives.com



Ouvert du dimanche au jeudi de 8h30 à 18h.

Cette agence est extrêmement réputée, la direction et les équipes sont Maldiviennes et ont donc une connaissance parfaite des Maldives et des offres. De nombreuses possibilités de séjours thématiques (lune de miel, plongée, spa...) s'offrent à vous. Elle travaille avec plus de 70 resorts et se met petit à petit aux îles locales et guest houses avec une petite sélection. Elle propose également un magnifique bateau de croisière : My anastasia.





[image: ] SUN SIYAM TRAVELS[image: ]

H. Maley Thila Buiding

Maheli Goalhi

MALÉ

✆ +960 332 5977

www.sunsiyam.com



Ouvert du dimanche au jeudi de 8h à 18h.

Anciennement Sun Travel & Tours, cette agence propose de nombreuses îles, triées par budget : les « essentials », les « great value » et les « luxury ». Elle exploite directement les resorts Sun Siyam Iru Fushi, Sun Aqua Vilu Reef et Sun Aqua Olhuveli. Sur le plan maritime, des croisières sont possibles sur 5 bateaux avec Sun Travel & Tours : Four Seasons Explorer, Sunset Queen et Dream Catcher 2.





[image: ] VERMILLION INTERNATIONAL MALDIVES

Ma. Haivakaruge Building

Dhanburuh Magu

MALÉ

✆ +960 333 4630

www.vermillionmaldives.com

info@vermillionmaldives.com



Ouvert du dimanche au jeudi de 8h à 18h.

Cette agence travaille en partenariat auprès de nombreux resorts et bateaux. Une valeur sûre.





[image: ] VISTA COMPANY AND TRAVEL SERVICES

N° 4/3, Faamudheyri Magu

MALÉ

✆ +960 332 0952

www.vistamaldives.com

reservations@vistamaldives.com



Tour-opérateur existant depuis 1993, proposant entre autres de croisières safari sur 5 dhonis modernes de 3 à 5 étoiles : The Sultan of Maldives, Sultan of Blues, MV Sunset Queen, Island Safari I et Island Safari II. Le Island Safari I est l'un des plus splendides bateaux de croisière construit aux Maldives, exploité depuis 2003 seulement, qui peut accueillir 22 passagers maximum.





[image: ] VOYAGES MALDIVES[image: ]

« Narugis » Chaandhanee Magu

MALÉ

✆ +960 332 3617

www.voyagesmaldives.com

info@voyages.maldives.com



Cette agence de voyage existe depuis 1980 aux Maldives. Elle est spécialisée dans les safaris en dhonis, et opère avec six bateaux de croisière de différentes tailles et différents niveaux de confort : le Sea Coral, le Gulfaam, le Gahaa, le Kethi, le Koimala et le Gurahali. Vous pouvez opter pour une croisière plongée, snorkeling, pêche, surf ou encore voile.




Sites comparateurs

Plusieurs sites permettent de comparer les offres de voyages (packages, vols secs, etc.) et d’avoir ainsi un panel des possibilités et donc des prix. Ils renvoient ensuite l’internaute directement sur le site où est proposée l’offre sélectionnée. Attention cependant aux frais de réservation ou de mise en relation qui peuvent être pratiqués, et aux conditions d'achat des billets.




[image: ] EASYVOYAGE

✆ 08 99 19 98 79

www.easyvoyage.com

contact@easyvoyage.fr



Le concept peut se résumer en trois mots : s'informer, comparer et réserver. Des infos pratiques sur plusieurs destinations en ligne (saisonnalité, visa, agenda...) vous permettent de penser plus efficacement votre voyage. Après avoir choisi votre destination selon votre profil (famille, budget...), le site vous offre la possibilité d'interroger plusieurs sites à la fois concernant les vols, les séjours ou les circuits. Grâce à ce moteur performant, vous pouvez réserver directement sur plusieurs bases de réservation (Lastminute, Go Voyages et bien d’autres).





[image: ] EXPEDIA FRANCE

✆ 01 57 32 49 77

www.expedia.fr



Expedia est le site français n° 1 mondial du voyage en ligne. Un large choix de 300 compagnies aériennes, 240 000 hôtels, plus de 5 000 stations de prise en charge pour la location de voitures et la possibilité de réserver parmi 5 000 activités sur votre lieu de vacances. Cette approche sur mesure du voyage est enrichie par une offre très complète comprenant prix réduits, séjours tout compris, départs à la dernière minute… Son algorithme et sa base de données permettent en effet de proposer des formules vol + hôtel à peu près n’importe quand.





[image: ] ILLICOTRAVEL

www.illicotravel.com



Illicotravel permet de trouver le meilleur prix pour organiser vos voyages autour du monde. Vous y comparerez billets d’avion, hôtels, locations de voitures et séjours. Ce site offre des fonctionnalités très utiles comme le baromètre des prix pour connaître les meilleurs prix sur les vols à plus ou moins 8 jours. Le site propose également des filtres permettant de trouver facilement le produit qui répond à tous vos souhaits (escales, aéroport de départ, circuit, voyagiste…).





[image: ] JETCOST

www.jetcost.com

contact@jetcost.com



Jetcost compare les prix des billets d'avion et trouve le vol le moins cher parmi les offres et les promotions des compagnies aériennes régulières et low cost. Le site est également un comparateur d'hébergements, de loueurs d'automobiles et de séjours, circuits et croisières.





[image: ] LILIGO

www.liligo.com



Liligo interroge agences de voyage, compagnies aériennes (régulières et low-cost), trains (TGV, Eurostar…), loueurs de voitures mais aussi 250 000 hôtels à travers le monde pour vous proposer les offres les plus intéressantes du moment. Les prix sont donnés TTC et incluent donc les frais de dossier, d’agence…





[image: ] PRIX DES VOYAGES

www.prixdesvoyages.com



Ce site est un comparateur de prix de voyages permettant aux internautes d'avoir une vue d'ensemble sur les diverses offres de séjours proposées par des partenaires selon plusieurs critères (nombre de nuits, catégories d'hôtel, prix...). Les internautes souhaitant avoir plus d'informations ou réserver un produit sont ensuite mis en relation avec le site du partenaire commercialisant la prestation. Sur Prix des Voyages, vous trouverez des billets d'avion, des hôtels et des séjours.





[image: ] PROCHAINE ESCALE[image: ]

www.prochaine-escale.com

contact@prochaine-escale.com



Pas toujours facile d'organiser soi-même un voyage de noces, une croisière, un séminaire ou un circuit en solo même avec internet ! Prochaine Escale vous aide à trouver des professionnels du tourisme spécialistes de votre destination. Avec tous les partenaires de leur réseau, l'équipe vous accompagne en amont dans la planification du voyage (transport, séjour, itinéraire, assurance budget, etc.). Idéal pour vivre une expérience unique et personnalisée, à la découverte de territoires, peuples et cultures, qu'ils soient proches ou lointains (Europe, Asie, Afrique...)





[image: ] QUOTATRIP

www.quotatrip.com



QuotaTrip est une nouvelle plateforme de réservation de voyage en ligne mettant en relation voyageurs et agences de voyages locales sélectionnées dans près de 200 destinations pour leurs compétences. Le but de ce rapprochement est simple : proposer un séjour entièrement personnalisé aux utilisateurs. QuotaTrip promet l'assurance d'un voyage serein, sans frais supplémentaires.





[image: ] VIVANODA.FR

www.vivanoda.fr

contact@vivanoda.fr



Un site français indépendant né d'un constat simple : quel voyageur arrive facilement à s'y retrouver dans les différents moyens de transports qui s'offrent à lui pour rejoindre une destination ? Vivanoda permet de comparer rapidement plusieurs options pour circuler entre deux villes (avion, train, autocar, ferry, covoiturage).





[image: ] VOYAGER MOINS CHER

www.voyagermoinscher.com



Ce site référence les offres de près de 100 agences de voyage et tour-opérateurs parmi les plus réputés du marché et donne ainsi accès à un large choix de voyages, de vols, de forfaits « vol + hôtel », de locations... Il est également possible d'affiner sa recherche grâce au classement par thèmes : thalasso, randonnée, plongée, All Inclusive, voyages en famille, voyages de rêve, golfs ou encore départs de province.




Partir seul

[image: ]


[image: ]


De plus en plus de voyageurs avides de découvrir les eaux cristallines des Maldives avec un budget limité se tournent vers les îles locales et organisent leur voyage de bout en bout, en utilisant les transports locaux. Si pour les ferries les tarifs sont identiques pour tous, les vols domestiques sont eux beaucoup plus chers pour les étrangers que les Maldiviens et peuvent vite grever le budget.



En avion

Pour ceux qui souhaitent prendre un vol sec, le prix minimum d'un billet d'avion Paris-Malé est d'environ 650 € en basse saison et 850 € en haute saison. A noter que la variation de prix dépend de la compagnie empruntée mais, surtout, du délai de réservation. Pour obtenir des tarifs intéressants, il est indispensable de vous y prendre très en avance. Pensez à acheter vos billets six mois avant le départ ! Tous les vols en direction de Malé durent 13 heures environ et comportent une escale. N'hésitez pas à utiliser un comparateur de prix sur Internet. Par ailleurs, certaines compagnies ne facturent pas les frais de dossier si vous réservez directement votre vol sur leur site Internet.



Principales compagnies desservant la destination




[image: ] AIR FRANCE

✆ 36 54

www.airfrance.fr



Air France propose un vol quotidien pour Malé, via Abu Dhabi. Comptez 13h15 de vol.
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✆ 01 57 32 49 99

www.emirates.com

ekfrance@emirates.com



Emirates propose 5 vols hebdomadaires Paris-Malé avec escale à Dubaï.





[image: ] ETIHAD AIRWAYS[image: ]

27, rue de Berri (8e)

Paris

✆ 01 57 32 43 43

www.etihadairways.com



Etihad propose un vol quotidien avec escale à Abu Dhabi au départ de Paris Charles-de-Gaulle. Il faut compter au moins 13 heures de voyage. Jusqu'en juillet 2020, la compagnie vous offre votre escale à Abu Dhabi, avec une ou deux nuits d'hôtel gratuites afin de découvrir le petit émirat. Ce peut être l'occasion de visiter le Louvre Abu Dhabi, de s'offrir une excursion dans le désert ou d'entreprendre une virée shopping dans les souks traditionnels ou les centres commerciaux climatisés.





[image: ] TURKISH AIRLINES

8, place de l’Opéra

75009 PARIS (9e)

Paris

✆ 0 825 800 902



Informations pouvant être soumises à des modifications opérationnelles.

La compagnie propose des vols vers Malé au départ de Paris Roissy-Charles-de-Gaulle, Nice, Lyon, Marseille, Bordeaux et Toulouse. Les vols font escale à Istanbul.




Sites comparateurs

Certains sites vous aideront à trouver des billets d’avion au meilleur prix. Certains d’entre eux comparent les prix des compagnies régulières et low-cost. Vous trouverez des vols secs (transport aérien vendu seul, sans autres prestations) au meilleur prix.




[image: ] EASY VOLS

✆ 08 99 19 98 79

www.easyvols.fr



Comparaison en temps réel des prix des billets d'avion chez plus de 500 compagnies aériennes.





[image: ] MISTERFLY

✆ 08 92 23 24 25

www.misterfly.com



Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 21h. Le samedi de 10h à 20h.

MisterFly.com est le nouveau-né de la toile pour la réservation de billets d'avion. Son concept innovant repose sur un credo : transparence tarifaire ! Cela se concrétise par un prix affiché dès la première page de la recherche, c'est-à-dire qu'aucun frais de dossier ou frais bancaire ne viendront alourdir la facture finale. Idem pour le prix des bagages ! L'accès à cette information se fait dès l'affichage des vols correspondant à la recherche. La possibilité d'ajouter des bagages en supplément à l'aller, au retour ou aux deux... tout est flexible !





[image: ] OPTION WAY

✆ 04 22 46 05 23

www.optionway.com

contact@optionway.com



Du lundi au jeudi, et le samedi de 8h à 20h, le vendredi de 8h à 19h.


Option Way est l’agence de voyage en ligne au service des voyageurs. L'objectif est de rendre la réservation de billets d’avion plus simple, tout en vous faisant économiser. 3 bonnes raisons de choisir Option Way :

[image: ] La transparence comme mot d’ordre. Finies les mauvaises surprises, les prix sont tout compris, sans frais cachés.

[image: ] Des solutions innovantes et exclusives qui vous permettent d’acheter vos vols au meilleur prix parmi des centaines de compagnies aériennes.

[image: ] Le service client, basé en France et joignable gratuitement, est composé de véritables experts de l’aérien. Ils sont là pour vous aider, n’hésitez pas à les contacter.





Location de voitures




[image: ] ALAMO RENT A CAR

✆ 08 05 54 25 10

www.alamo.fr



Avec plus de 40 ans d'expérience, Alamo possède actuellement plus de 1 million de véhicules au service de 15 millions de voyageurs chaque année, répartis dans 1 248 agences implantées dans 43 pays. Des tarifs spécifiques sont proposés, comme Alamo Gold aux États-Unis et au Canada, le forfait de location de voiture tout compris incluant le GPS, les assurances, les taxes, les frais d'aéroport, un plein d'essence et les conducteurs supplémentaires. Alamo met tout en œuvre pour une location de voiture sans souci.





[image: ] HERTZ

www.hertz.fr



Vous pouvez obtenir différentes réductions si vous possédez la carte Hertz ou celle d’un partenaire Hertz. Le prix de la location comprend un kilométrage illimité, des assurances en option ainsi que des frais si vous êtes jeune conducteur. Toutes les gammes de véhicules, depuis la petite urbaine jusqu'à la grande routière, sont disponibles.




Se loger

Les voyageurs qui s'arrêteront dans la capitale Malé trouveront des guesthouses bon marché et des hôtels à partir de 50 US$ la nuit, idem dans les guest houses des îles locales. Les îles-hôtels varient entre le 3-étoiles (ce qui devient rare) et le 5-étoiles luxe. Les Maldives sont majoritairement une destination de luxe et la plupart des voyageurs s'y rendent par l'intermédiaire d'une agence de voyages depuis leur pays d'origine, ce qui peut limiter le choix. Effectivement, chacune d'entre elles propose un panel d'au mieux une vingtaine d'îles-hôtels alors que les Maldives en accueillent plus de 100. En revanche, vous avez l'avantage d'être pris en charge tout au long de votre voyage. Les tours-opérateurs ont en général un représentant sur place qui vous accueillera à l'aéroport et pourra se charger des soucis de bagages manquants, transferts ratés, etc...

Il est rare d'arriver aux Maldives les mains dans les poches sans avoir réservé, mais cela est maintenant possible. En haute saison cependant vous risquez d'être la victime idéale des rabatteurs du hall de l'aéroport de Malé, qui vendent au prix fort des nuitées dans les îles en y ajoutant une commission pouvant aller jusqu'à 20 US$. Sinon, depuis votre lieu de résidence ou une fois arrivé à l'aéroport, vous pouvez contacter directement l'établissement de votre choix pour l'interroger sur son taux de remplissage. En cas de faible occupation les gérants sont enclins à négocier leurs prix, particulièrement dans les guest houses des îles locales. En basse saison, vous pourrez peut-être, avec de la chance, obtenir d'excellentes réductions, en y allant au culot. L'opération est évidemment bien plus risquée en haute saison. Une autre astuce : passer par des agences de voyages allemandes ou italiennes qui vendent les mêmes prestations parfois moins cher que les agences françaises.




Patience, à la Maldivienne

Si vous sortez des sentiers battus que sont les îles-hôtels en séjournant à Malé ou sur une île locale habitée, soyez prévenus ! Aux Maldives l'on prend le temps de vivre, et certains Maldiviens ne sont pas toujours réactifs comparé à nos standards occidentaux. Ne vous étonnez pas s'ils ne répondent pas au téléphone ou à vos emails dans la journée. Pour certaines petites guest houses, si vous ne parvenez pas à les joindre, n'hésitez pas à réserver chez eux via un site comparateur de prix (les plus importants aux Maldives étant Agoda, Booking et Expedia). En effet, certaines guest houses préfèrent s'appuyer sur ce type de plateformes, quitte à payer une commission, et ainsi laisser le stress aux autres !







[image: ] BEDYCASA[image: ]

✆ 04 11 93 43 70

www.bedycasa.com

contact@bedycasa.com



Chez BedyCasa, pionnier de la location chez l'habitant, il est possible de louer une chambre, un appartement, une maison, une cabane (la liste est encore longue !) ou de trouver une famille d'accueil. BedyCasa propose aux voyageurs en quête d'échange une solution économique et sympathique.





[image: ] HOSTELBOOKERS

www.hostelbookers.com



Depuis 2005, cette centrale de réservation en ligne permet de planifier son séjour à prix corrects dans le monde entier. Afrique, Asie, Europe, Amérique… HostelBookers est spécialisé dans les logements peu onéreux (auberges de jeunesse ou hostels…) mais proposant des services et un cadre plutôt soignés. Pour chaque grande ville, le site propose une sélection pointue d'enseignes partenaires et vous n'aurez plus qu'à choisir l'adresse la plus pratique, la mieux située, ou tout simplement la moins chère. Une plate-forme bien pratique pour les baroudeurs.





[image: ] VAOLO

✆ +1 418 317 6466

www.vaolo.com

info@villagemonde.com



VAOLO est une plateforme de réservation en ligne d'hébergements durables et responsables mise en place par l'ONG québecoise de tourisme durable Village Monde. Ce récent site collaboratif permet de découvrir des villages hors des sentiers battus, des communautés éloignées des circuits touristiques de masse, et d'aller loger chez eux, sans aucun intermédiaire. Une bonne façon de faire des rencontres authentiques !




Se déplacer

Les services de transport et de communication fournis aux touristes oscillent entre le moyen et le haut de gamme. Les îles-hôtels organisent les transferts en speed boat (bateau rapide) lorsqu'elles sont à une heure maximum de Malé ou en hydravion si elles sont plus éloignées. On peut vous proposer aussi de gagner votre hôtel en dhoni, ce sera moins cher mais attention, bien plus lent et long ! Sujets au mal de mer, s'abstenir ! Les transferts ne posent aucun souci, car l'organisation est rodée depuis longtemps de ce côté-là. Au pire, il peut vous arriver de devoir attendre le départ de votre speed boat ou hydravion jusqu'à une heure si l'arrivée de voyageurs prévus sur le trajet est retardée. Alors si c'est le cas, il faudra un peu de patience.

Il n'existe pas de transport en commun officiel et régulier entre les resorts. Les transferts inter-îles s'organisent comme les transferts depuis l'aéroport, c'est-à-dire en fonction de la demande directe. Pour aller d'une île à l'autre, cela exige une organisation draconienne, et on vous fera forcément repasser par l'aéroport de Malé. Pour se déplacer de Malé aux îles locales, cinq options s'offrent à vous : hydravion, vol domestique, ferry – si l'île est suffisamment proche de Malé –, speed boat et dhoni. En fonction de l'éloignement de l'île de la capitale Malé et de la présence ou non d'un aéroport (vol domestique) ou d'un resort (hydravion) à proximité, votre guest house vous proposera les différentes options et les tarifs associés.



Avion

Si l'on omet l'aéroport de Malé-Hulhulé et les îles-hôtels qui se rejoignent en hydravion, il existe 4 aéroports internationaux aux Maldives : Gan (atoll de Seenu), Kaadedhdhoo (atoll d'Huvadhoo), Kadhdhoo (atoll de Laamu) et Hanimaadhoo (atoll de Haa Dhaalu). Tous les vols intérieurs s'effectuent aussi depuis Malé, avec la compagnie nationale Maldivian et Flyme. Ils s'effectuent pour le transfert vers les îles des atolls les plus éloignés. Par exemple, pour aller au Beach House Maldives qui se trouve sur l'atoll d'Haa Alifu tout au nord des Maldives, vous prendrez un avion depuis Malé jusqu'à l'aéroport d'Hanimaadhoo puis un speed boat jusqu'à l'hôtel.

[image: ] Hydravion. Deux compagnies d'hydravion se partagent le marché des îles-hôtels aux Maldives, la Trans Maldivian Airways et Flyme. Elles desservent les îles-hôtels de presque tous les atolls autres que Malé Sud et Malé Nord. Les vols sont réservés avec l'hôtel, et la plupart du temps, le transfert est compris dans le prix du séjour. Un vol au-dessus des atolls est l'un des grands moments d’un séjour aux Maldives. Outre la beauté du site, un survol un peu prolongé permet de comprendre la structure des atolls, des îles et des chenaux de circulation. En arrivant, l'hydravion se pose sur le lagon proche de l’île, et un dhoni le rejoint pour récupérer les clients et les conduire sur la rive... la grande classe ! Si vous vous rendez aux Maldives en tant que voyageur indépendant, vous pouvez contacter la compagnie qui dessert l'île de votre choix, mais les prix des vols secs, non négociés, sont très élevés. Vous pouvez toujours essayer de négocier par l'intermédiaire de votre hôtel.




[image: ] FLYME

MALÉ

✆ +960 301 3000

www.flyme.mv

info@flyme.mv, sales@flyme.mv



Flyme propose des vols en hydravion vers certains resorts, et des vols domestiques de l'aéroport de Malé aux aéroports des îles locales de Maamigili, Dharavandhoo, Kadhdhoo, Hanimaadhoo, Kaadedhoo, Fuvahmulah, Kooddoo et Gan.





[image: ] MALDIVIAN[image: ]

Majeedhee Magu

M.Raaverige

MALÉ

✆ +960 333 5566

www.maldivian.aero

info@iasl.aero



Cette compagnie née en 2000 est gérée par le gouvernement. Outre des vols vers l'Asie, elle utilise un appareil de 37 places et relie quotidiennement Malé aux autres aéroports de l'archipel : Gan, Hanimaadhoo, Kaadedhdhoo, Kadhdhoo mais aussi Koddoo, Dharavandhoo et Fuvahmulah. Les horaires des vols se trouvent sur leur site Internet. Si vous souhaitez vous déplacer en avion à l’intérieur des Maldives, il est fortement recommandé d’effectuer vos réservations le plus tôt possible.





[image: ] MANTA AIR

MALÉ

✆ +960 799 4405

www.mantaair.mv

info@mantaair.mv



Centre d'appel ouvert de 9h à 17h.

Cette toute nouvelle compagnie opère depuis février 2019 et relie Malé à Dharavandhoo (atoll de Baa) et à Dhaalu avec plusieurs vols quotidiens. Elle devrait très prochainement assurer une liaison avec Thimarafushi (atoll de Thaa). Les liaisons sont assurées sur des ATR 72-600 flambant neufs et au nombre de sièges réduits, pour plus de confort. Pour prendre de belles photos depuis le ciel, demandez un siège en queue d'appareil.





[image: ] TRANS MALDIVIAN AIRWAYS[image: ]

Aéroport de Malé

MALÉ

✆ +960 3315 201

www.transmaldivian.com

info@transmaldivian.com, reservations@transmaldivian.com



Possibilité de photo-flight. Tarif sur demande. Pour rejoindre une île-hôtel, le tarif vous sera indiqué par le resort.

C'est la plus ancienne compagnie de transfert aérien aux Maldives. Existant depuis 1989, elle a racheté en 2013 Maldivian Air Taxi et transporte aujourd'hui 1 million de passagers par an. Elle a des contrats d'exclusivité avec la soixantane de resorts qu'elle dessert avec une cinquantaine d'hydravions. Elle propose également différentes excursions, des journées pique-nique sur une île déserte et des vols au-dessus des atolls maldiviens, une offre de tours sur mesure et à la demande. Un vol en hydravion fait clairement partie d'un voyage aux Maldives. C'est une expérience inoubliable que de décoller et atterrir sur l'eau azur et survoler de si près ces magnifiques atolls. On vous invite à tout faire pour avoir au moins un transfert en hydravion vers ou depuis une de vos destinations, ou si vous en avez les moyens, de vous offrir une sortie en hydravion !




Bateau

On décrit les Maldives comme étant une république aquatique, car 80 % du pays est dans la mer ! A la descente de l'avion, vous verrez tout de suite une rangée de bateaux le long du quai de l'aéroport, le ballet des ferrys locaux et de gros yachts surpuissants croisant au large. Si vous allez sur une île-hôtel, le prix du transfert est inclus dans votre forfait. Si vous devez aller à Malé, des dhonis partent depuis la jetée no 9 tous les quarts d'heure environ.

Speed boats (bateaux rapides)

Ce sont des hors-bord puissants, en moyenne trois fois plus rapides que les dhonis, mais aussi trois fois plus chers. Les capitaines maldiviens ont généralement une conduite des plus sportives, et il suffit que la mer soit un peu agitée pour que vous ayez l'impression d'être dans un manège à sensations, ce qui peut être assez drôle. Mais n'ayez pas peur, personne n'est jamais tombé à l'eau. Certaines îles des atolls autres que Malé Sud et Malé Nord sont accessibles à plus d'une heure en speed boat, mais vous pouvez aussi choisir l'hydravion, ce que nous vous recommandons fortement si vous n'êtes pas à l'aise en bateau.

Cargos

Si vous avez une autorisation nécessaire pour vous rendre sur une île locale non touristique, vous serez peut-être amené à emprunter un cargo de ravitaillement. Ce sont de petits navires chargés de nourriture qui partent du port de commerce à Malé. Le confort y est rudimentaire, on voyage au milieu des marchandises ; il est hors de question de compter sur une cabine, puisqu'il n'y en a pas ! Il faut négocier son transfert avec le capitaine. Par exemple, comptez 40 US$ pour vous rendre de Malé à Gan, dans l'extrême sud des Maldives, et trois jours de voyage ! Prévoyez de quoi boire et manger, car rien n'est prévu à bord.

De même si vous êtes un voyageur indépendant mais désireux de vous rendre sur une île touristique, vous pouvez essayer de voyager à bord d'un cargo de ravitaillement, et dans ce cas le transfert sera gratuit. Le système est toutefois très peu employé évidemment et on sera très étonné par votre requête. Vous devrez d'abord contacter votre hôtel et demander si un tel transfert est possible. Si c'est le cas, vous irez au port de Malé, et embarquerez pour un voyage plus ou moins long au milieu des bananes et des boîtes de conserve, en compagnie d'un équipage qui parle à peine anglais la plupart du temps. L'expérience s’avérera économique et elle peut être amusante.
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7th Floor, MTCC Tower,

Maldives Transport and Contracting Company Plc.

Boduthakurufaanu Magu

MALÉ

✆ +960 332 6822

www.mtcc.com.mv

info@mtcc.com.mv



Les trajets entre îles locales sont généralement peu chers, comptez 1 à 5 US$ par trajet.

MTCC opère les trajets inter-îles en bateau « ferry », dhoni ou express. Le « province ferry » relie Malé aux îles des Atolls de Malé Nord, Thoddoo, Alif Alif, Himandhoo, Alif Dhaalu, Mandhoo, Fenfushi, Vaavu et Malé sud, Vaavu Rakeedhoo, Dhiffushi et Kaafu tous les jours sauf le vendredi. MTCC opère également le service express entre l'aéroport et Malé et Hulhumalé et Malé. Enfin MTCC opère les ferries entre Malé et les îles voisines de Villingilli, Hulhumale et Thilafushi. Se référer à leur site pour les horaires et le Jetty de départ.




Taxi

La course depuis l'aéroport Velana à Malé ou Hulhumalé s'effectue au tarif fixe de 100 MVR. Un péage de 2,50 US$ s'applique pour le passage de touristes étrangers sur le pont de Sine.




DÉCOUVERTE
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DÉCOUVERTE - Le dhoni est le bateau traditionnel maldivien.

© MMPRC
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Les Maldives en 20 mots-clés




Faire / Ne pas faire


Faire

[image: ] Respectez les fonds marins. Ne touchez ni les coraux, ni les animaux, ne nourrissez pas non plus les poissons.

[image: ] Limitez votre consommation d’eau courante, en préférant par exemple prendre des douches plutôt que des bains.

[image: ] Économisez l’électricité, en évitant de laisser des lumières allumées inutilement, notamment à l'arrivée dans votre chambre de resort où toutes les lumières s'allument automatiquement. En coupant la climatisation tant que possible ou en lui préférant le ventilateur.

[image: ] Remportez dans vos bagages les objets en plastique, car il n’existe pas de système à combustion aux Maldives.

Ne pas faire

[image: ] Eviter de manger, boire ou fumer en public, pendant le ramadan sur les îles habitées.

[image: ] Ne vous baignez pas en bikini sur les îles habitées ou uniquement sur la plage autorisée : bikini beach.

[image: ] Ne vous promenez pas torse nu et enfilez un tee-shirt sur les îles habitées. En revanche, un short de plage ne posera pas de problème.

[image: ] N'apportez pas d'alcool, il vous sera systématiquement confisqué à la douane. Vous pourrez en revanche vous en procurer au duty free avant votre vol retour.







Acanthaster
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Acanthaster - Survol des îles de Malé Sud.

© MartinKovalenkov – iStockphoto.com



L’acanthaster est une grande étoile de mer extrêmement urticante pour le plongeur et dévastatrice pour le corail. Surnommée la « couronne d'épines », elle peut atteindre 60 cm de diamètre et posséder jusqu’à une vingtaine de bras hérissés d’épines. Elle se développe dans la plupart des eaux tropicales et cause de sérieux dégâts aux Maldives depuis une quinzaine d’années. Dans la journée, elle se réfugie dans les grottes et les anfractuosités du récif ; durant la nuit, elle se nourrit des polypes du corail. Chaque individu est capable de détruire plusieurs mètres carrés chaque fois.

Les Maldiviens ne luttent pas véritablement contre ce désastre écologique. Seuls quelques responsables d’îles touristiques prennent la peine de les chasser. Si vous prenez part à cette activité, sachez qu’il ne faut surtout pas tailler en pièces une acanthaster, car chacun des morceaux est susceptible de reconstituer une étoile de mer adulte en quelques semaines. Il faut remonter l’étoile à la surface à l’aide d’un poignard et la laisser sécher sur la plage.



Alcool

En tant que république islamique, les Maldives prohibent la consommation d’alcool sur leur territoire. Un Maldivien surpris en flagrant délit sera jugé et emprisonné ! Ceci signifie concrètement qu’à Malé, il n’est pas officiellement possible d’obtenir la moindre goutte d’alcool, même si vous êtes touriste. En revanche, les bateaux de croisière, les resorts ainsi que le petit bar à l’aéroport (pour un prix prohibitif !) sont tous autorisés à vendre de l’alcool. Certaines cartes de vin sont même époustouflantes – nous avons repéré un château-margaux 1985 dans un resort de l’atoll Ari.

Officieusement, l'alcool circule bien au sein de la population maldivienne, mais dissimulé aux visiteurs. Étant donné que tous les navires de ravitaillement des resorts et que tous les cargos d’importations passent par le port de Malé, le trafic d’alcool va bon train et la consommation d’alcool existe bel et bien. Sur certaines îles locales, des habitants produisent du tody dans leur jardin. Il s'agit d'eau de noix de coco fermentée.



Ambre gris

La mer rejette sur les rivages un produit légendaire qui apporte avec lui la liberté ou la richesse : l’ambre gris. Il s’agit d’une matière cireuse issue des concrétions intestinales du cachalot qui, après avoir flotté longtemps dans la mer, forme des blocs gris et poreux. Cette matière entre dans la composition de parfums et de médicaments.

Alors que l’ambre gris était considéré comme un produit de grande valeur, son origine restait mystérieuse. A travers les siècles, chacun y est allé de son interprétation. Au IXe siècle, les Arabes écrivaient : « La mer rejette sur les côtes de ces îles de gros morceaux d’ambre : certains de ces morceaux ont la forme d’une plante, ou à peu près. L’ambre pousse au fond de la mer comme les plantes ; quand la mer est très agitée, elle rejette l’ambre en morceaux gros comme des citrouilles ou des truffes ». Aux Xe et XIe siècles, les Chinois désignaient l’ambre sous le nom de « crachat de dragon » et ils le recueillaient dans les montagnes Liu (les Maldives). Sheng-Tsen écrivit : « Il y a de nombreux dragons dans les rochers de ces îles. Au printemps ils vomissent des crachats que des volées d’oiseaux et des bancs de poissons absorbent. L’ambre jaune est comme de la colle de poisson, le noir comme des excréments de chauves-souris, le blanc ressemble à pai-yao-chien ».

Entre 1501 et 1517, le soldat portugais Duarte Barbosa écrivit : « J’ai souvent demandé à ces Maures ce qu’était cet ambre, et d’où il provenait. Ils prenaient cela pour des excréments d’oiseaux, et ils expliquaient que, dans leur archipel, il y a de grosses volailles qui se posent sur les falaises et les rochers de l’océan, qu’elles y déposent cet ambre qui est coloré et poli par le vent, le soleil et la pluie. Les morceaux, petits ou gros, sont déplacés par les orages et les tempêtes et tombent dans la mer jusqu’à ce qu’ils soient trouvés ou avalés par les baleines ». En 1505, un Portugais anonyme découvrit la véritable origine de l’ambre en observant les Maldiviens qui découpaient les baleines échouées afin d’en récupérer la graisse. Il écrivit, révélant ainsi la valeur accordée à l’ambre : « Ils doivent livrer cet ambre au sultan et s’ils ne le font pas, ils sont condamnés à mort ». L’ambre permit aux Maldiviens d’acheter leur liberté : en 1754 ils rémunérèrent, avec un morceau d’ambre de 153 kg, les Français qui venaient les aider à combattre la flotte de Malabar. Actuellement, l’ambre est vendu entre 25 US$ et 60 US$/g et les exportations sont taxées à 100 % par le gouvernement. La pièce la plus importante jamais découverte en 1980 pesait 214 kg. Inutile de préciser que trouver un morceau d’ambre équivaut à découvrir une pépite d’or. Toutefois, l’heureux trouveur ne doit pas rater sa prise, il doit le saisir au premier essai car au moindre contact, l’ambre coule à pic et met des jours à refaire surface.



Anglais

Environ 60 % de la population maldivienne parle anglais. Elle l’étudie dès le plus jeune âge, à l’école, avec de très bons professeurs. Les Maldiviens n’ont presque pas d’accent et leur anglais est étonnant et brillant. Il est donc très facile de communiquer via cette langue.



Atoll

Le terme atoll vient du dhivehi « atholhu ». Il se forme dans les eaux chaudes, sur un volcan éteint. Il s’agit de l’accumulation de colonies de polypes (coraux) à squelette calcaire. Lorsque l’îlot s’enfonce, les colonies se concentrent vers le haut de la structure, se fixant sur les squelettes des coraux morts. Cet amalgame de structures calcaires finit par former une île annulaire, enserrant un lagon peu profond. Fait de récifs coralliens, l’atoll est la forme type des îles maldiviennes. Les Maldives comptent 26 atolls géographiques, anciennement organisés en 20 atolls administratifs, ce système de regroupement est réorganisé par le Local Government Authority. L'archipel est ouvert au nord par l'atoll d'Haa Alifu, et fermé au sud par l'atoll d'Addoo.



Cauris

Etape incontournable pour les commerçants, les Maldives, connues autrefois sous le nom d’îles de l’argent, fournissaient en quantité la monnaie internationale d’alors : les cauris, variété de coquillage. Le cauri est maintenant l’emblème monétaire des Maldives et apparaît sur les billets de banque et les pièces de monnaie.



Cocotier

L’arbre emblématique des Maldives est le cocotier. Il est même devenu l’arbre national un beau jour de 1985. Ceci, en raison de son omniprésence à travers l’archipel et parce qu’il est symbole de richesse. Le cocotier pousse tout seul, ne nécessite aucun entretien, l’homme n’intervenant qu’au moment de recueillir les noix de coco. D’exploitation simple, le cocotier est très productif et les Maldiviens ont appris à tout utiliser de l’arbre et du fruit de sorte que, dans un pays dépourvu de matières premières, le cocotier est une ressource naturelle de grande valeur. Le nombre de cocotiers sur une île est déterminant lorsqu’il s’agit d’évaluer celle-ci. En principe, aucun bâtiment – excepté à Malé – ne dépasse la hauteur du cocotier le plus haut de l’île.

La kurumba est une noix de coco que l'on cueille verte. Elle s'ouvre sur le dessus, d’un coup de machette bien appliqué, afin qu’on puisse en boire le jus qui est encore de l’eau et non du lait comme dans les noix de coco mûres. Lorsque l’eau est bue, la kurumba est ouverte en deux et, à l’aide d’une spatule découpée dans la peau verte de la noix de coco, on mange la chair qui, malgré un aspect gélatineux, est délicieuse.



Dhoni
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Dhoni - Le dhoni est le bateau traditionnel maldivien.

© MMPRC



Le dhoni est le bateau maldivien par excellence. Traditionnellement construit en bois de cocotier, il a une forme de barque évasée et une proue élancée prolongée par une protubérance qui se courbe à 1,50 m au-dessus du pont. La silhouette générale des dhonis n’est pas sans évoquer les navires phéniciens. Leur construction est en perte de vitesse, car les architectes navals ont étudié, pour les pêcheurs, des formes nouvelles de navires plus grands et plus plats. Mais on voit toujours de vieux dhonis au port de Malé. Ceux-ci sont désormais utilisés pour assurer le ravitaillement des îles et le transfert des clients.



Dhufun

Peu proposé dans les resorts, le dhufun, également nomé foh, vous sera pourtant apporté dans tous les restaurants, cafés et tea-shops de Malé et des îles habitées lors de l’addition. Composé essentiellement de noix d’arec, et agrémenté le plus souvent de cardamome, de clous de girofle, de bâton de cannelle et de chaux pour les plus adeptes. Le foh se mâche après chaque repas et tout au long de la journée, autant par les hommes que par les femmes, pour avoir une haleine fraîche. Un peu fort, car très épicé, c’est toutefois un aliment très naturel pour garder une haleine impeccable. Les locaux le considèrent presque comme une douce sucrerie. Chaque famille achète, pour 40 MVR, un kilo de noix d’arec et détient sa propre recette. Partager un dhufun est un véritable moment de convivialité et de partage. Pour les étrangers, cela ressemble surtout à des copeaux de bois ! Il est possible d’en acheter, dans toutes les épiceries.



Eau

L’eau est une denrée rare aux Maldives. Les îles habitées ont été choisies en raison des nappes phréatiques dont elles disposent. Mais la capacité de ces nappes est limitée et, bien vite, l’eau douce n’est plus potable. Surtout, le phénomène s’est accru dans les îles touristiques, car les visiteurs ne sont ni habitués ni disposés à limiter leur consommation journalière en eau. Dans le cas de Malé, le gouvernement a d’abord fait construire des stations de pompage plus puissantes afin d’atteindre des nappes phréatiques plus profondes. Puis il s’est penché vers les techniques de désalinisation de l’eau de mer. La Male Water and Sewerage Company Ltd. (MWSC), fondée en 1995 avec l’aide d’une entreprise allemande, est aujourd’hui capable de produire 2 000 tonnes d’eau douce par jour. On considère que 90 % de la population des atolls a accès à l’eau potable. Les îles touristiques, pour leur part, se sont dotées de leurs propres désalinisateurs.



El Niño

Comme partout ailleurs dans le monde, El Niño, courant chaud marin dû à un bouleversement climatique, a des conséquences non négligeables sur les Maldives. Ici, c'est l'existence même du corail qui est en jeu. El Niño est responsable de la prolongation des périodes de réchauffement de l’océan, ce qui entraîne des variations de la salinité de l’eau et la réduction de la quantité de zooplancton. De plus, l’intensité de la lumière change également. Tout cela entraîne la mort des polypes colorés, la partie vivante du corail, et seul le squelette calcaire demeure. Le récif corallien devient uniformément blanc et ne se développe plus. Ce phénomène est très répandu aux Maldives. La plupart des récifs en sont atteints entre la surface et 20 m sous l’eau. Ce sont de véritables cimetières de corail qui s’offrent aux yeux des snorkeleurs. Après quelques années, la vie reprend son cours et les polypes recolorent doucement les coraux des fonds marins. Dans l’atoll d’Addoo, le plus au sud, El Niño n’a rien dévasté et c’est aujourd’hui l’un des plus beaux jardins de corail du pays. Les passages successifs d'El Niño en 1998, 2015 et 2016 se sont avérés très destructeurs pour le corail, et scientifiques et associations se relaient au chevet des fonds marins pour essayer de les sauver.



Farniente

La traduction littérale du mot italien farniente signifie « ne rien faire ». Et les Maldives sont sans conteste l'une des destinations idéales pour le pratiquer sans limite. C'est bien simple. Sur ces minuscules îles éparpillées au milieu de l'océan Indien, on ne peut pas faire grand-chose d'autre que se prélasser au soleil, et c'est justement pour cela qu'on y vient, pour ne rien faire. Mis à part les plongeurs invétérés, la plupart des touristes passent leur séjour à goûter à la température de l’eau du lagon et à lézarder sur les plages en attendant l’heure du coucher du soleil.



Hikimas

Il s’agit du poisson séché qui constitue la base de l’alimentation maldivienne. Immédiatement après la pêche, le poisson, généralement de la bonite, est coupé en morceaux. Ils sont ensuite lavés avec de l’eau, salés, puis jetés dans de l’eau bouillante où ils restent quelques minutes. Une fois retirés de l’eau, ils sont mis à sécher au soleil, sur une planche ou une grille pendant trois ou quatre jours, jusqu’à ce qu’ils deviennent durs et noirs. Ainsi conditionné, le poisson peut être conservé durant des mois. Le hikimas constitue la principale exportation des Maldives.



Île-hôtel
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Île-hôtel - Baros Maldives Resort.

© Baros Copyright Images



Aux Maldives, on ne parle pas juste d'hôtels, mais plutôt d'îles-hôtels, aussi appelés resorts. La configuration touristique du pays est particulière. Dès le début du développement du tourisme, le gouvernement a choisi de séparer les îles occupées par les Maldiviens des îles consacrées aux visiteurs, et ce pendant 40 ans, jusqu'à ce qu'en 2011, Nasheed, le président de l'époque, autorise les guest houses sur les îles locales. Le but des îles-hôtels était de limiter les contacts entre une société locale à 100 % musulmane et une clientèle étrangère à 80 % occidentale. C'est pourquoi aujourd'hui la majorité de l'offre touristique aux Maldives se décline sous la forme de ces îles-hôtels toutes plus luxueuses les unes que les autres, et selon cette politique très simple : une île = un hôtel. L'île-hôtel est donc un petit espace isolé au cœur de l'océan entièrement dédié au tourisme. Les Maldives en comptent environ 110. Conçue pour vivre en autonomie, elle dispose généralement de groupes électrogènes, de stations d'épuration d'eau et de désalinisation. Les touristes y ont accès à des restaurants, des bars, une ou plusieurs piscines, des équipements ludiques et sportifs, un centre de plongée, un spa et parfois des boutiques. Le seul contact qu'ils puissent avoir avec la vraie vie maldivienne a lieu lors d'excursions sur les îles habitées, qu'on appelle alors îles locales et sur lequelles vous pouvez maintenant séjourner dans des guest houses et petits hôtels.



Île locale

Jusqu’à récemment, il n’était pas possible de faire du tourisme « local » aux Maldives. Seule la capitale Malé et les îles-hôtels étaient ouvertes aux touristes. En 2011 Nasheed, le président de l’époque, autorise les guest houses sur les îles locales par les Maldiviens. C'est le début d’une révolution touristique aux Maldives, dont l’Occident a bien du mal à entendre parler tant l'image des îles-hôtels est ancré dans les esprits. Pourtant ce tout nouveau type de tourisme se développe à la vitesse de la lumière. Il pousse des guest houses comme des champignons, l’exemple le plus flagrant est l’île de Maafushi (Atoll de Malé Sud) qui comptait en 2017 une cinquantaine de guest houses pour une île de 1,3 km sur 0,3 km. Sur les autres îles le développement est plus raisonnable rassurez-vous.

Bien plus abordables que les îles-hôtels (comptez 30 à 150 US$ par nuit par personne dans une guest house), vous pourrez y déguster la véritable cuisine Maldivienne maison et surtout découvrir la culture de ce peuple si accueillant. Sur certaines îles vous trouverez des guest houses ressemblant à des hôtels, certaines avec piscine. Les 2 seules frustrations pourraient être les interdictions de consommer de l'alcool et de porter des bikinis, liées à la religion d'Etat, l'islam. Mais des parades ont été rapidement trouvées. L'alcool peut être consommé sur les bateaux donc de plus en plus d'îles ont leur propre floating bar (Maafushi, Dhigurah, Ukulhas, Mathiveri, etc.). Il est aussi possible de partir en excursion sur une île-hôtel où l'alcool est autorisé, mais souvent cher. Pour ce qui est du bikini, la majorité des îles locales font voter par le conseil de l'île une bikini beach où seuls les touristes sont autorisés, et les bikinis qui vont avec. Certaines guest houses se trouvent sur la fameuse bikini beach, et pour les piscines d'hôtels le bikini est bien entendu autorisé.



Plongée

Développée aux Maldives depuis l’ouverture du pays au tourisme, en 1972, la plongée sous-marine a pris une ampleur considérable. Toutes les îles touristiques sont équipées pour recevoir des plongeurs, et de nombreux bateaux de croisières sillonnent les atolls, de site en site. En conséquence, le nombre de plongeurs ne cesse de croître. Les fonds maldiviens sont parmi les plus beaux du monde, c’est un lieu commun que de le répéter. Mais cette beauté de la nature peut subir des dommages du fait de l’acanthaster, d’El Niño et des plongeurs eux-mêmes. Ce paradis de la plongée est donc à visiter avec toutes les précautions qui s’imposent en faveur de la préservation des poissons et des coraux.



Qazi

C’est un juge musulman dont la compétence s’étend aux questions en rapport avec la religion. Aux Maldives, compte tenu de la dispersion de l’autorité à travers l’archipel, le qazi (ou qadi) est aussi l’une des plus hautes autorités de l’île avec le chef de l’île et le muezzin chargé de l’appel à la prière. Chaque île possède son propre qazi. Cette fonction existe depuis des siècles et le célèbre voyageur marocain Ibn Battuta l'aurait même exercée aux Maldives au XIVe siècle.



Robinson Crusoé

La mode actuelle aux Maldives est à ce qu'on appelle le tourisme à la « Robinson Crusoé ». Mythe que cherche désormais à entretenir la plupart des îles-hôtels. Il y a un petit paradis verdoyant perdu au milieu de l'océan, qui se veut proche de la nature, et vous, pieds nus, seul au monde, sans téléphone et sans télé. Le but est de passer de vraies vacances totalement déconnecté du quotidien occidental, dans la plus grande insouciance. Dans les brochures des agences de voyage, on vous invite à une « robinsonnade », souvent à une robinsonnade de luxe ou une robinsonnade chic. Il se peut que vous entendiez l'expression « no news no shoes », crédo introduit par Soneva Fushi en 1995, premier hôtel à avoir lancé le concept aux Maldives, invitant la clientèle à se laisser aller à la détente la plus totale dans un univers à la fois luxueux et écolo.



Snorkeling
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Snorkeling - Snorkeling.

© Ayada Maldives



Aux Maldives, pays anglophone, on parle de snorkeling pour désigner la pratique de la plongée libre avec palmes, masque et tuba. Dans chaque île, il est possible de louer ou d’emprunter l’équipement nécessaire. Mais si vous le pouvez, emportez votre propre matériel qui vous permettra d’admirer les fonds marins des lagons et des récifs confortablement et en toute liberté. La plupart des îles dont le récif est éloigné de la plage organisent des sorties souvent gratuites en dhoni, une à quatre fois par jour, pour vous conduire sur les meilleurs sites.



Tea-shop

Les tea-shops sont des lieux à ne pas manquer. Ce sont de petits restaurants où l’on sert uniquement des plats locaux. De l’extérieur ils sont signalés par des enseignes « hotel », mais ne vous y trompez pas : ici, on mange et c’est tout. La décoration est toujours la même : des murs décrépis, des chaises en plastique et des tables en Formica. Historiquement seuls les hommes y mangeaient, mais les temps changent et on y croise parfois des femmes et très peu d’étrangers même s'ils sont les bienvenus. Et vous auriez tort de vous en priver, car pour peu que l’on aime la nourriture épicée, c’est encore là que l’on mange le mieux à Malé et sur les îles habitées. Le matin on goûte au petit déjeuner maldivien : roshi et mashuni. Pour les repas on choisit un assortiment de boulettes de poisson ou de légumes, des coupelles de curry à déguster avec des roshis, et on y boit du thé. A Malé près du Villingili Ferry Terminal (sud-ouest de l'île) dans un lieu appelé la Carneval, vous trouverez des rangées de Tea-shops. A 16h pour le goûter dégustez un bon hedhika (des petits gâteaux sucrés et épices).



Survol des Maldives
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Survol des Maldives - Requin baleine.

© Rich Carey / Shutterstock.com
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Posé sur la ligne de l’équateur, l’archipel des Maldives est constitué de 1 190 îles coralliennes qui se répartissent sur près de 90 000 km² dans l’océan Indien. Les Maldives ont fasciné les premiers navigateurs et continuent d’éblouir les visiteurs par la limpidité de leurs eaux turquoise, la magnificence de leurs fonds coralliens, la blancheur de leurs plages de sable fin et la luxuriance de leur végétation. Vus du ciel, les atolls et les îles composent un paysage à couper le souffle. Les atolls maldiviens en sont la parfaite illustration. Le dictionnaire anglais Oxford définit le mot atoll comme « une adaptation du mot maldivien atholhu, employé pour désigner les îles maldiviennes, qui sont un exemple typique de cette structure ». Il s’agit du seul mot dhivehi à être passé dans l’usage courant d’autres langues.



Géographie
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Géographie - Vue panoramique des Atolls d’un avion.

© Sime



Les Maldives sont un groupe d’îles, perdu dans l’océan Indien entre 8° de latitude nord et 0,5° de latitude sud, à environ 675 km au sud-ouest des côtes du Sri Lanka. Ensemble, avec les Laquedives au nord et les Chagos au sud, les Maldives constituent une vaste chaîne de montagnes sous-marines, sur la crête de laquelle s’est implanté un récif corallien. Les Maldives forment une double ligne de 26 atolls naturels, répartis sur 820 km du nord au sud et sur 120 km d’est en ouest. Chaque atoll est creusé naturellement en son centre pour former le lagon. Il est cerné par un récif corallien annulaire percé de plusieurs canaux naturels, permettant la circulation des bateaux entre l’océan et le lagon. Cette description de l’atoll est valable pour tous les atolls du monde ; cependant, le récif maldivien possède une particularité que vous ne verrez nulle part ailleurs, qui consiste en la présence de faros, ou faru, à savoir de petits atolls qui ont surgi au cœur des atolls principaux eux-mêmes.
Les 26 atolls géographiques se divisent en 20 régions administratives, également appelées atolls. Ce sont, du nord au sud, Haa Alifu, Haa Dhaalu, Shaviyani, Noonu, Raa, Lhaviyani, Baa, Kaafu, Alifu Alifu, Alifu Dhaalu, Vaavu, Faafu, Meemu, Dhaalu, Thaa, Laamu, Gaafu Alifu, Gaafu Dhaalu, Gnaviyani et Seenu. Chacun de ces atolls administratifs est désigné par une lettre qui apparaît notamment à l’avant des dhonis. Le nombre d’îles exact reste un mystère encore aujourd’hui. Du temps de leur concession sur l’île de Gan, les Britanniques en avaient répertorié 1 100, et le gouvernement actuel en déclare officiellement 1 190. Cependant, si l’on inclut dans le décompte les bancs de sable et les affleurements coralliens, on arrive à compter jusqu’à environ 2 000 îles. En fait, il est vain de vouloir tenir un compte précis, car, étrangement, aux Maldives, les îles vont et viennent… Certaines se regroupent, d’autres se divisent, il arrive même que des îlots émergent du récif corallien ou que certains se fassent engloutir. En 1955, par exemple, un orage spectaculaire provoqua la création de 3 nouvelles îles dans l’atoll de Miladhunmadulu nord. Autre cas, dans les années 1960, l’importante île de Feydhoo Finolhu, dans l’atoll de Malé, disparut suite à la combinaison de l’érosion naturelle et de l’action des habitants qui en déplaçaient le sable. Officiellement, les Maldives comptent 202 îles habitées et une centaine consacrées à l’exploitation touristique. Là encore, le décompte est difficile à faire avec précision, car il est courant que des îles dites désertes portent des marques du passage des hommes, venus pour collecter du bois, des noix de coco ou même pour exploiter le sol. Parfois encore, ces îles sont visitées par tellement de touristes chaque jour qu’il est difficile de les considérer comme désertes. Les îles sont toutes petites et situées à très basse altitude : le sommet culminant aux Maldives est ainsi un tertre localisé sur l’île de Vilingili, dans l’atoll d’Addoo, mesuré à 2,40 m au-dessus du niveau de la mer ! L’île la plus grande, Fuvahmulah, est composée d’une seule île et d’un atoll unique, situés dans le sud des Maldives. Parmi les caractéristiques les plus communes aux îles, relevons un magnifique lagon turquoise, des plages de sable blanc et de hauts cocotiers. Chaque île est entourée d’un récif corallien protecteur, qui est l’hôte de centaines d’espèces de poissons tropicaux, de coraux et d’autres formes de la vie marine. Le sol des îles, totalement à base de corail, est pauvre en nutriments essentiels. Il n’y a ainsi pas de place pour une jungle épaisse. La géographie du pays est aussi caractérisée par l’absence totale de rivières, de montagnes et de collines, ce qui est tout de même très rare.

Formation des atolls

Le processus de formation des Maldives intrigue les scientifiques depuis le XIXe siècle et différentes théories en sont ressorties. Ayant mené en 1842 une étude sur les atolls du Pacifique et de l’Atlantique, Charles Darwin émit l’hypothèse selon laquelle, quand le produit d’une éruption volcanique atteint la surface de la mer, il se forme un récif corallien tout autour. Avec le temps, la matière volcanique s’enfonce lentement vers le fond des mers et laisse un récif corallien circulaire, cernant un lagon peu profond. Les îles seraient le résultat d’un amoncellement de débris coralliens amassés par les courants et les vents en un endroit du lagon. Darwin souligna qu’il avait remarqué une particularité aux Maldives, il faisait référence aux faros. Les expériences menées par la suite par d’autres scientifiques portent à croire que la théorie de Darwin ne saurait s’adapter aux Maldives, qui ne reposent sur aucune base volcanique. En 1899 et 1900, une expédition britannique, originaire de Cambridge, procéda à des sondages dans les lagons et ne découvrit en effet aucune trace de roches volcaniques. Plus récemment, Hans Hass a suggéré que les Maldives proviendraient de la lente constitution d’une plate-forme sur le sommet d’une chaîne de montagnes sous-marines, jusqu’à émerger de l’océan. Dans les années 1950, un géologue britannique formula une hypothèse fondée sur la précédente, mais qui semble plus complète en ce qu’elle explique aussi la présence de terrasses successives le long des récifs, entre la surface et 60 m de profondeur. Selon cette théorie, les atolls maldiviens seraient effectivement des récifs coralliens fixés sur le haut d’une montagne sous-marine. De plus, leur structure, évidée au centre pour former le lagon, est une conséquence de la baisse brutale du niveau des océans à l’époque glaciaire. Selon cette théorie, les récifs se trouvèrent à découvert, furent exposés aux pluies et, comme tous les produits de nature calcaire, s’érodèrent lentement, prenant des formes en cuvette. L’anneau corallien qui subsistait se creusait de ravines qui sont les actuels canaux de circulation. A la fin de chaque période glaciaire, la structure subissait une nouvelle immersion, suivie de l’implantation de nouveaux coraux qui lentement reconstituaient les récifs érodés, avec une prédilection pour l’anneau corallien situé plus près de la source lumineuse que ne l’est le fond du lagon. Ces cycles d’immersion et d’affleurement expliquent la présence des terrasses qui rythment la paroi des récifs et qui révèlent une formation par étapes successives. Le processus de formation de ces îles explique qu’il n’existe pas de hauts sommets aux Maldives et que la plupart des îles n’excèdent pas une longueur de 2 km – la plus grande atteignant toutefois 8 km.
Les autorités maldiviennes, rusées, tentent d’alerter l’opinion publique internationale sur la prétendue disparition très prochaine des Maldives du fait de la montée du niveau des océans. D’un avis général, il s’agit d’un coup de publicité bien orchestré. Du fait même de leur nature corallienne, les îles se reconstituent aussi vite que l’océan monte. En fait les coraux ont une croissance annuelle moyenne de 2 cm alors que le niveau des océans ne varie « que » de 1 cm par an. Pas de panique, donc ! En revanche, il est vrai que les Maldives connaissent un gros problème d’érosion du fait des forts courants qui emportent le sable de leurs plages. Certaines îles s’organisent et mettent en place des digues de blocs de corail, plus ou moins esthétiques, il faut bien le dire.

Formation des récifs coralliens

Les atolls maldiviens sont donc le résultat de l’érosion de plates-formes de récifs coralliens, elles-mêmes issues de l’accumulation de coraux en un même endroit sous forme d’agrégats massifs ayant l’aspect de rochers. Les coraux sont des polypes, des animaux à corps mou, dotés d’un squelette calcaire. Chaque polype naissant se fixe sur le squelette d’un polype mort, formant progressivement une structure calcaire très étendue dont seule la couche supérieure est vivante. Les coraux se nourrissent alors de zooplancton et de phytoplancton, qu’aide à digérer, notamment, une algue symbiotique qui vit en eux et qui participe à la production de calcaire indispensable au développement du squelette qui grandit de quelques millimètres à 10 cm par an. Cette algue est particulièrement présente dans les eaux chaudes et bien ensoleillées, ce qui explique pourquoi le corail se développe particulièrement vite dans les dix premiers mètres en dessous de la surface de l’eau. C’est aussi la raison pour laquelle les coraux ont tendance à s’implanter sur les structures les plus proches du soleil, c’est-à-dire de préférence sur les récifs annulaires plutôt que sur le fond du lagon. C’est, précisément, la disparition de cette algue qui fut responsable du blanchissement du corail lors de El Niño, en 1998. Lorsque les coraux atteignent le niveau de la surface, les parties supérieures, souvent exposées à l’air libre au rythme des flux et des reflux, se dessèchent et meurent, si bien qu’ils se développent surtout en largeur, vers l’extérieur. C’est l’observation du mode de vie et de développement des coraux qui a permis d’accréditer les théories précédemment émises sur la formation des atolls et le creusement des lagons. Les plates-formes récifales à l’origine des atolls se développaient, elles aussi vers l’extérieur, la partie centrale mourant peu à peu sans se régénérer. Le squelette calcaire s’affaissait progressivement sous son propre poids, donnant naissance au lagon.

Le blanchissement du corail

Plus connu sous le nom anglais de coral bleaching, le blanchissement du corail est attribué au phénomène naturel connu sous le nom de El Niño, qui a durement touché en 1998 tous les pays du monde se trouvant autour de la ceinture équatoriale, dont les Maldives font partie. Il existe à ce jour plusieurs théories émises par les biologistes marins, mais voici celle qui est la plus souvent admise. Comme nous l’avons dit plus haut, les coraux se nourrissent de zooplancton et de phytoplancton, qu’aide à digérer une algue symbiotique qui vit en eux et qui participe à la production du calcaire indispensable au développement du squelette. Cette algue est donc indispensable à la survie des coraux, qui sont des organismes très sensibles, fortement vulnérables aux conditions qui régissent le milieu où ils vivent.
Lors de phénomènes exceptionnels – mauvaise qualité d’eau, changements brusques de température de l’eau, tempêtes, etc. –, le corail réagit mal à ces éléments de stress et expulse purement et simplement l’algue nourricière qui le fait vivre. C’est exactement ce qui est arrivé lors des mois d’avril et mai 2016 aux Maldives. La température de l’eau a augmenté de quelques degrés (par l’absence totale de courants pour mélanger les masses d’eau), atteignant 32 °C à 10 m de profondeur, si bien que le corail, « mal dans sa peau », a évacué son algue symbiotique. Si la situation s’était régularisée après trois ou quatre jours, le corail aurait pu récupérer son algue sans autre dommage. Or, en 2016, l’eau est restée dramatiquement chaude pendant six semaines, suivant les endroits, si bien que 98 % des coraux vivant entre la surface et 20 m de profondeur sont morts de faim et ont perdu leurs belles couleurs, puisque c’est la couleur de l’algue symbiotique qui colore le corail. D’où le terme coral bleaching. Et ensuite ? Ne pouvant ressusciter, les coraux morts doivent se faire recoloniser par des coraux sains. La renaissance prend un temps très variable : le corail-cervelle croît chaque année de quelques millimètres, le corail dur d’environ 3 cm et le corail mou jusqu’à 20 cm ! Un épisode sévère survenu en 1998 avait permis de constater que les coraux des Maldives ont d'étonnantes capacités de récupération, surprenant agréablement la plupart des observateurs biologistes. Mais la survenue d'épisodes intenses de façon rapprochée dans le temps risque de mettre à mal les récifs coralliens.
Enfin, n’oublions pas que les îles maldiviennes existent depuis 60 millions d’années. Durant cette période, les eaux ont expérimenté des variations de température beaucoup plus importantes que celles auxquelles elles doivent faire face actuellement. Or, les coraux ont toujours survécu aux changements dans le passé. La grande question que se posent tous les scientifiques est de savoir si le phénomène El Niño est la conséquence du réchauffement planétaire. En bref, s’il s’agit d’une catastrophe naturelle ou d’une catastrophe causée par l’homme. Aussi à l’heure actuelle, ce phénomène marin fait encore l’objet de nombreuses recherches dans le but d’en découvrir les causes.
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relation voyageurs et agences de voyages locales, toutes choisies pour leur expertise et leur
sérieux par Petit Futé. Le principe est simple : le voyageur formule ses veeux (destination,
budget, type d’hébergement, transports ou encore le type d’activités) et QuotaTrip se charge
de les transmettre aux agences réceptives. Ensuite, celles-ci adressent un retour rapide au
voyageur, avec différents devis a I'appui (jusqu’a 4 par demande). La messagerie QuotaTrip
permet alors d'échanger avec I'agence retenue pour finaliser un séjour cousu main, jusqu'a
la réservation définitive. Un détail qui compte : un systéme de traduction est proposé pour
converser sans probléme avec les interlocuteurs locaux. Une large sélection d’idées de séjours
créée a partir des fonds documentaires du Petit Futé compléte cette offre. QuotaTrip est la
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