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BIENVENUE EN CORSE - Corse à vélo







BIENVENUE EN CORSE


La Corse est un joyau de nature et parcourir l'île à vélo un privilège pour profiter au mieux de ses paysages et de ses habitats naturels. Cette nouvelle GT20 – comme grande traversée de la Corse ou en langue corse "Traversata Maiò" – est un itinéraire de cyclo-tourisme en 12 étapes, du nord au sud de l'île. Celui-ci passe par les magnifiques côtes du cap Corse, de l'ouest et de la Balagne, puis par l'intérieur, de cols en villages de montagne, permettant d'en découvrir toute la diversité et la beauté. De Bastia à Bonifacio, c'est une sélection de petites routes charmantes et un tapis exceptionnel déroulé pour vos deux-roues ! En pédalant sur cet itinéraire, vous allez relier des points d'intérêt majeurs. Chaque étape offre son lot de découvertes, chaque virage dévoile un nouveau paysage enchanteur. Vous aurez le regard plongé dans la mer Méditerranée, posé sur les sommets, balayant les vallées, admirant un panorama sur une succession de collines boisées, profitant de points de vue aériens sur des lacs, des torrents et des villages montagnards préservés...

Bonne nouvelle : l'aventure n'est pas réservée aux seuls grands sportifs. La possibilité de parcourir les étapes de la GT20 en vélo à assistance électrique ouvre cet itinéraire au plus grand nombre. Votre périple en vélo sera aussi l'occasion de rencontrer des hommes et des femmes fiers de leur île qui s'attachent à l'animer, à perpétuer ses traditions et savoir-faire, mais aussi à innover et valoriser au mieux ses richesses et potentiels. Bien entendu, la dégustation des produits du terroir corse est au programme et sera l'un des grands plaisirs de votre voyage cycliste. A savourer, à panacher, à renouveler...





DÉCOUVERTE


Ainsi la Corse fait les yeux doux aux cyclistes ! Quelle belle destination pour les amoureux des deux-roues. Depuis que le tour de France est passé par là divulguant de superbes images, le nombre de visiteurs venant de toute l'Europe et d'ailleurs pour pédaler en Corse s'est multiplié. Avec la GT20, les cyclistes ont un magnifique outil à leur disposition. A l'image du célèbre GR20, sentier pédestre et montagnard de Grande Randonnée qui relie le nord au sud de l'île, la GT20 – Grande Traversée de la Corse à vélo – suit un itinéraire remarquable, d'une extrémité de la Corse à l'autre, de Bastia à Bonifacio, avec deux étapes côtières et une dizaine d'étapes tracées à l’intérieur de l’île. Les étapes ont été imaginées sur des routes à faible circulation dévoilant les plus beaux panoramas, révélant les richesses naturelles et quelques fleurons du patrimoine corse. Ce guide vous détaille chaque étape en introduisant les caractéristiques propres à chacune d'entre elles, les points d'intérêt sur le parcours, les bonnes adresses pour y séjourner et s'y restaurer, vous signale sur la route quelques artisans ou producteurs de terroir qui méritent une rencontre.

La GT20 vous invite surtout à suivre les étapes à votre convenance, dans leur totalité ou partiellement, du nord ou sud ou dans le sens inverse. En prenant votre temps ou en visant des records. Record à battre ? Celui d'Axel Carion et son équipe qui ont bouclé l'affaire en 35 h et 32 min, en septembre 2020 ! En 12 jours c'est très bien aussi ! Et pourquoi pas 15 ou plus, si tel village ou telle ville du parcours vous plaît au point d'y passer deux nuits de suite et de partir en boucle alentour. Vous pouvez aussi coupler les étapes, voire rouler durant trois étapes de suite la même journée. C'est selon votre sportivité et votre envie. Certains se proposent même d'acheminer vos bagages d'une étape à l'autre. Le grand luxe ! Mais l'autonomie et l'esprit vélo liberté motiveront certainement le plus grand nombre.



Carte d’identité

[image: ] Départements : à l’origine, le département de la Corse, entre la Corrèze (19) et la Côte-d’Or (21), portait le numéro 20. En 1976, celle-ci a été divisée en deux départements dotés d’un code alphanumérique : 2A (comme Ajaccio) pour la Corse-du-Sud, 2B (comme Bastia) pour la Haute-Corse. Ces deux départements composent la Région Corse (94).

[image: ] Population : près de 340 000 habitants (3 millions de touristes par an).

[image: ] Superficie : 8 700 km².

[image: ] Préfectures : Ajaccio (Corse du sud) et Bastia (Haute-Corse) – sous-préfecture : Sartène (Corse du sud), Calvi (Haute-Corse) et Corte (Haute-Corse).


[image: ] Nombre de communes : 360, dont 236 en Haute-Corse et 124 en Corse-du-Sud.


[image: ] Point culminant : la Corse culmine au Monte Cinto, sommet du massif du même nom, à 2 706 m d’altitude, dans le nord-ouest de l’île.

[image: ] Cours d’eau principaux : le Golo et le Tavignano.




A Bandera Corsa
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A Bandera Corsa - Pascal Paoli

© Alphée




C'est l'un des symboles forts de la Corse. A Bandera Corsa – le drapeau corse – fut adopté en 1755 par le général Pascal Paoli lors de la proclamation de l’indépendance de la Corse. Noir sur fond blanc, celui-ci arbore une tête de Maure coiffée d’un bandana blanc. On dit que cette tête serait celle d’un Sarrasin du nom de Mansour Ben Ismaïl. Plusieurs légendes qui lui sont associées. Dont les trois plus courantes :

[image: ] Légende 1 : 

La plus romantique. Une jeune Corse prénommée Diana aurait été enlevée au XIIIe siècle par les Maures pour être vendue comme esclave au roi de Grenade. Son fiancé Pablo réussit à la délivrer. Furieux, le roi de Grenade envoya son lieutenant Mansour pour récupérer la fugitive. S'en suivit une bataille entre les Corses et les Maures. Le peuple corse vainqueur, Pablo décapita la tête de Mansour. D'où sa présence de cette effigie sur le drapeau corse.

[image: ] Légende 2 : 

Dans la légende suivante, le drapeau corse symbolise la force de résistance des Corses qui, au fil des siècles, durent faire face à différentes invasions sanglantes. Durant leur victoire contre les Maures, les Corses avaient coutume de décapiter leurs envahisseurs vaincus et d'empaler leur tête sur une pique afin de dissuader de futurs envahisseurs. D'où le symbole de résistance de cette tête de Maure. Mais cette suggestion est trop inhumaine !

[image: ] Légende 3 : 

Plus "vraisemblable" reste la légende qui fait remonter le symbole à l’époque aragonaise, brève période durant laquelle le royaume aragonais domina les îles méditerranéennes dont la Corse. Il est attesté que ce symbole de tête de Maure à bandana apparaît pour la première fois en 1281 sur un sceau du roi Pierre III d'Aragon. La tête de Maure se serait imposée comme emblème en Sardaigne (4 têtes) et en Corse à la suite de la domination du roi d’Aragon sur la région.







Les immanquables



Haute-Corse[image: ]
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Haute-Corse - Piedigriggio

© Jon Ingall – Shutterstock.com





Nature

Seule région de France à compter à la fois des sommets de haute altitude, des lacs de haute montagne, des littoraux protégés et un désert, la Corse est un territoire d'une grande diversité naturelle. Côtes somptueuses de granit rose, falaises de calcaire, aiguilles dentelées, forêts majestueuses, eaux vives et deltas limpides, la Corse jouit ainsi d'un environnement exceptionnel. Des aiguilles de Bavella aux falaises de Bonifacio, c'est une nature foisonnante et typée, d'une richesse unique.



Géographie



Climat

La Corse est une destination connue pour son ensoleillement. Les rigueurs climatiques ne sont toutefois pas à négliger surtout aux inter-saisons périodes conseillées pour effectuer la GT20. Vous pouvez avoir en toutes saisons surtout dans les montagnes des épisodes orageux et des vents violents. Restez vigilant et soyez à l'écoute des bulletins météorologiques quotidiens tout au long de votre parcours. La différence de température entre la côte et la haute montagne sont à prendre en compte lorsque vous préparerez votre sac.



Relief

Ce sera l'un des bonheurs de votre périple en vélo le long de la GT20. Le relief accidenté de la Corse avec une épine dorsale de hautes montagnes composera les paysages somptueux qui se dévoileront à chaque étape, à chaque virage.



Littoral

La Corse est une île donc bien dotée en côtes ! Vous profiterez des plages et des merveilleuses roches qui plongent dans la mer, de caps en pointes, de criques en falaises, déclinant toute les gammes des couleurs de calcaire le plus blanc au granit le plus rouge.



Faune et flore

La biodiversité naturelle de la Corse est l'un des atouts de cette destination bien connue des naturalistes qui viennent du monde entier pour admirer la variété exceptionnelle de ses espèces sauvages et de ses essences, particulièrement au niveau botanique avec un maquis dont la floraison reste un enchantement et des forêts exceptionnelles.



Faune

Faune alpine avec la présence de bouquetins sur les hauteurs, truites et écrevisses des rivières, rapaces et oiseaux aquatiques, batraciens des zones humides protégées et collection d'insectes et papillons profitant de la richesse floristique du maquis, sans compter la richesse des ressources halieutiques de la mer, c'est une belle profusion d'animaux sauvages à croiser sur cette île.



Flore

Flore côtière, flore alpine, forêts... La Corse abrite une diversité botanique exceptionnelle. Florilège d'herbes aromatiques et arbres d'essences très variées qui se partagent l'espace. On peut citer parmi d'autres espèces végétales emblématiques : bruyère, ciste, calycotome, immortelle, myrte, thym, romarin, lentisque, asphodèle, cyclamen, clématite, salsepareille, chèvrefeuille, ronce et chêne vert, chêne-liège, olivier, et dans la forêt d'altitude d'impressionnants pins laricio.



Parcs et réserves naturelles

La Corse compte 7 réserves naturelles totalisant 86 624 ha qui concourent avec le réseau Natura 2000 à préserver la biodiversité insulaire sans pour autant empêcher le développement d’activité humaine. Sont ainsi protégés des espaces concernant le littoral et l'espace montagnard. A titre d’exemple, sont classés Natura 2000 le Golfe de Porto, l’étang d’Urbinu, le massif du Cintu, etc. Plusieurs sites sont également inscrits au patrimoine mondial de l'Humanité par l’Unesco. La plus célèbre des réserves naturelles est bien sûr la Réserve de Scandola (2 000 ha), dans la région du Golfe de Porto, classée par l’Unesco au Patrimoine mondial de l’Humanité. On peut aussi citer les Bouches de Bonifacio sur 80 000 ha entre la Corse et la Sardaigne, plus grande réserve naturelle de France qui abrite 37 % des espèces remarquables de Méditerranée. Les îles Lavezzi, site exceptionnel et préservé au cœur de la réserve en constitue le joyau. S'ajoute la nouvelle réserve du Cap Corse, zone protégée entre Lozari et Ville di Petrabugno.

[image: ] Créé en 1972, le Parc naturel régional de Corse, qui couvre 40 % de l'île, dans l'intérieur, est l’organisme principal en Corse pour la gestion des espaces protégés, mais aussi pour l’organisation de manifestations dédiées au grand public. Les autres acteurs importants de la préservation sont l’Office de l'environnement dépendant de la Collectivité de Corse, et le Conservatoire du Littoral.



Patrimoine et traditions

La Corse se distingue par un goût pour le patrimoine et sa mise en valeur et la persistance de nombreuses traditions. Il y a l'usage de la langue corse à laquelle les îliens sont très attachés, même si celui-ci a tendance à se perdre. Vous aurez toujours sur les panneaux routiers la version corse des dénominations. On parle la fierté des Corses, voire de leur susceptibilité, c'est à la fois caricatural et assez... vrai. La solidarité au sein des familles et des villages n'est pas une légende. La vendetta reste d'actualité, même si elle a généralement perdu son côté meurtrier. Il y a des fêtes de village notamment autour de rites religieux. L'hommage rendu aux saints patrons et saintes patronnes reste la plus importante fête du village. Mais c'est durant la semaine sainte et la fête des Rameaux que la ferveur populaire est la plus perceptible.

L'artisanat perdure avec les couteliers, les luthiers ou les vanniers et les producteurs fermiers alimentent les épiceries fines et les marchés de saveurs typiquement corses qui réjouissent nos palais. L'hospitalité et la convivialité îliennes constituent une autre composante locale importante.




Le martyr de Sainte-Julie, patronne de Nonza et de la Corse
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Le martyr de Sainte-Julie, patronne de Nonza et de la Corse - Sainte-Julie

© Alphée




A Nonza, l'un des plus pittoresques villages médiévaux du Cap Corse, on voue un culte tout particulier à Santa-Ghjulia (Sainte-Julie). L'église piévane, édifice baroque du XVIe siècle, qui lui est dédiée, abrite une toile du XVIe siècle à l'effigie de la sainte crucifiée, ainsi qu'une statue ancienne la représentant. Selon la légende, en 439, cette jeune chrétienne d'une famille noble de Carthage avait dû fuir son pays, suite à la soumission de la population aux Vandales. Pour se protéger d'une tempête, le navire qui la conduisait dans le sud de la Gaule s’abrita dans la marine de Nonza. En cette terre païenne, on célébrait alors les dieux par le sacrifice d'un taureau. La population incita Julie à participer à ce rite. Face à son refus de renier sa foi, on lui sectionna les seins avant de les jeter contre les rochers. Deux fontaines jaillirent aussitôt de la roche. Le miracle enragea ses bourreaux au point qu'ils l'attachèrent à un figuier et la laissèrent mourir dans la souffrance. On dit qu'une colombe s'échappa de sa bouche à son dernier soupir.

Selon la version dite Corse, Julie serait née à Nonza. Quoi qu'il en soit, dès le Ve siècle, Nonza et ses deux sources miraculeuses devinrent un lieu de pèlerinage. Un sanctuaire fut bâti en contrebas du village. La Fontaine dites des Mamelles ne s'est jamais tarie. Elle attira une foule de pèlerins venus de la Corse entière. On dit qu'elle opéra de nombreuses guérisons. Elle était réputée pour protéger les mères contre le tarissement de leur lait. Sainte-Julie fut proclamée patronne de la Corse en 1809, honneur qu'elle partage depuis 1820 avec Santa Divota (Sainte Dévote), également patronne de Monaco. Aujourd'hui encore, la Sainte-Julie est fêtée à Nonza (22 mai) et dans toute la Corse, par de fastueuses cérémonies.








[image: ] LA ROUTE DES SENS AUTHENTIQUES[image: ]

Avenue Paul-Giacobbi

ODARC

Bastia

✆ 04 95 30 95 23

www.gustidicorsica.com

contact@gustidicorsica.com



Ouvert toute l'année.

Tout au long de votre périple en vélo vous pourrez repérer le sigle de la Route des sens authentiques qui vous ouvre la porte d'un producteur de charcuterie artisanale, d'une biscuiterie traditionnelle, d'un artisan d'art ou d'une bergerie où vous fournir en brocciu. En pédalant, vous allez ainsi croiser les racines de la Corse et rencontrer des hommes et des femmes attachés à leur terre. Accueil chaleureux et produits d’origine à forte identité. Saveur et qualité à la clé.




La Corse gourmande

C'est l'un des plaisirs de cette destination touristique ! La Corse vous régale, d'un bout à l'autre de l'île, d'une cuisine généreuse et authentique. C'est le terroir que l'on vous met sur la table ! Vous avez le choix tout au long de votre parcours des restaurants de qualité, qu'il s'agisse de partager des planches de fromages et de charcuterie ou de déguster dans une paillote de plage un poisson grillé fraîchement pêché. Et selon la saison on vous proposera du thon rouge, une langouste, du brocciu, des champignons et des châtaignes... C'est une cuisine de saison et de terroir que vous découvrez. Quant à vos pique-niques, les épiceries fines et les producteurs qui émaillent votre parcours seront des partenaires précieux. Parfois une tomate avec une bonne huile d'olive suffira à vous réjouir le palais. Ajoutez des figues, des amandes, un melon, des biscuits corses... Que du bonheur et de l'énergie pour pédaler. Sans oublier un verre de muscat pétillant pour fêter l'arrivée à l'étape !




Xavier Calizi, tout du cédrat et des agrumes
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Xavier Calizi, tout du cédrat et des agrumes - Xavier Calizi

© Alphée




Une petite route étroite et sinueuse à travers le maquis du Cap Corse nous mène jusqu'à sa plantation de cédrat. Cet Eden aux effluves puissantes sous le soleil est un enchantement. Sur les terres familiales de Barratteli, isolées et escarpées dans la nature, Xavier Calizi a relancé, voici une douzaine d'années, la culture de cet agrume délaissé pourtant bien adapté à la Corse. Amoureux de l'île et du cédrat, il a ouvert au public sa plantation doublée d'un conservatoire d'agrumes avec un cheminement qui permet d'en découvrir les différentes essences. Dans son écomusée, c'est l'histoire et les caractéristiques du cédrat que l'on découvre. Xavier Calizi, ambassadeur du cédrat de Corse, ne tarit pas d'éloges : « La clémentine avait fini par lui faire de l'ombre. C'est pourtant un agrume originel en Corse et riche en bienfaits qui a marqué l'histoire de l'île. Il a sa place dans la pharmacopée traditionnelle, était utilisé pour assainir les maisons et les navires ou éloigner les moustiques. Il a marqué la religion et la culture populaire. »

Xavier Calizi a consacré au cédrat un bel espace dans une bâtisse traditionnelle mariant pierres et bois qui abrite, outre l'écomusée, une boutique déclinant le cédrat en confits, liqueurs et autres cosmétiques. S'ajoute une esplanade de charme pour les dégustations, une petite restauration ou une consommation, voire une soirée musicale. Ce site convivial et chaleureux témoigne bien de l'hospitalité et de l'opiniâtreté corses. Quant à ce hamac entre deux arbres, c'est le « bureau » de Xavier Calizi. Mais a-t-il vraiment le temps de s'y reposer ? www.lescedratsducapcorse.com







Sports et loisirs



Activités de plein air

C'est l'un des points forts de cette destination touristique. La Corse est réputée pour offrir des activités de plein air dans des conditions exceptionnelles du fait de ses particularités naturelles : la mer d'un côté, la montagne de l'autre. Vous avez donc toute la palette des activités nautiques, des plus classiques aux plus pointues, de la natation au kitesurf, de la promenade en mer dans les calanques de Piana au canyoning dans les eaux vives de la montagne. Les randonnées pédestres ou en vélo, cyclotourisme ou VTT, les itinérances à cheval ou avec des ânes profitent d'un environnement et de paysages enchanteurs. Vous pédalez sur de petites routes qui dévoilent des panoramas somptueux, se déroulent au milieu d'une pinède, d'une châtaigneraie, de gorges impressionnantes. Vous suivez des sentiers de randonnée à travers des espaces naturels préservés, sur le littoral comme en montagne. La Corse est un terrain d'exploration au naturel tout à fait remarquable. Si les activités nautiques peuvent s'y pratiquer près de la moitié de l'année, pour les randonnées mieux vaut éviter le plein été, à moins de sortir aux heures les plus fraîches, tôt le matin ou en fin de journée. En hiver, les sports de neige prennent le relais grâce à la présence en Corse de trois petites stations de ski, toutefois soumises, comme ailleurs, à une neige aléatoire. S'ajoutent des équipements spécifiques pour des expériences insolites : parcours dans les arbres comme celui, magnifique, de la forêt d'Ospedale, impressionnantes vias ferratas, bateaux à fond vitré ou dotés de caméras aquatiques pour observer la vie sous-marine, etc. Ainsi, tout au long de votre itinéraire, vous aurez le loisir de poser votre vélo le temps de pratiquer d'autres activités de plein air.




Sabine et Levin des Dolomites


[image: ]

Sabine et Levin des Dolomites - Sabine et Levin.

© Alphée



C'est la première fois qu'ils viennent en Corse, pour une semaine de vélo, mais cela ne sera certainement pas la dernière. Ils sont enchantés ! Arrivés à Bastia, ils totalisent 950 km en 5 jours, avec entre 1 500 et 2 000 m de dénivelé positif par jour, sans assistance électrique s'entend. Ils ont relié Corte, Propriano, Porto-Vecchio, Piana et sa calanche, et gardent un souvenir ému du col de Vergio. « Originaires des Dolomites nous aimons la montagne. Nous partons régulièrement avec nos vélos en Suisse, dans d'autres régions d'Italie, notamment. Nous adorons les montées et beaucoup moins les descentes ! Ce qui nous plait c'est le silence, les montagnes, les paysages. En Corse on est servi. En plus, les routes sont vraiment bien roulantes. »






Festivals et manifestations



Corse-du-Sud[image: ]




Fêtes




[image: ] ART'È GUSTU

Place de l’Ecole

Bonifacio

✆ 04 95 57 94 77

www.artegustu.com

assoartegustu@gmail.com



En avril

Le temps d’un week-end, Art'a gustu rassemble plus de 100 créateurs de saveurs pour célébrer la générosité du terroir corse, l’excellence de ses producteurs et le génie des chefs invités. Gourmets et gourmands sont conviés, guidés à retrouver le goût des bonnes choses issues du patrimoine naturel et gastronomique de la Corse. Lors d'Arte Gusto les chefs et invités mettent en avant la richesse de la pêche locale, les arômes des citrons corses. Pour déguster, faire son marché, partager, apprendre… Cet évènement est programmé dans une ville différente chaque année.





[image: ] A FESTA DI L’OLIU NOVU

Sainte-Lucie-de-Tallano

✆ 06 09 70 66 34

fieraditalla@gmail.com



Le deuxième ou troisième week-end du mois de mars.

Depuis 1996, l'emblématique Festa di l'Oliu Novu célèbre l'arrivée du printemps et des premières huiles d'olive de l'année dans l'un des plus beaux villages corses, capitale de l'huile d'olive : Sainte-Lucie-de-Tallano. Situé à une altitude optimum, le village s'est engagé dans un processus de rénovation de son oliveraie et dans la revalorisation de la culture oléicole. Sont présentés au public les huiles d'olive nouvelles, les savoir-faire et les talents locaux. Une occasion de déguster un des produits clés du patrimoine culinaire local !





[image: ] FIERA DI U TURISMU CAMPAGNOLU[image: ]

Filitosa

Sollacaro

✆ 04 95 74 01 11

www.foiresdecorse.com/fiera-di-u-turismu-campagnolu

syndicat-dinitiative@orange.fr



Trois jours début août. Restauration.

Amateurs de foires et d'authenticité, c'est un week-end de terroir corse à ne pas manquer ! Une ribambelle d'exposants sous les arbres sont rassemblés pour vous faire découvrir le savoir-faire d'un territoire fier et passionné. Produits fermiers, fromages, charcuterie, huile d'olive, miel, artisanat d'art (couteau, poterie...), bijoux, liqueurs, livres et de belles soirées champêtres et musicales (soirée chant et guitare) autour d'un veau à la broche par exemple...





[image: ] LE PÈLERINAGE DE NOTRE-DAME DES NEIGES

Col de Bavella

Zonza

✆ 04 95 78 56 33

www.zonza-saintelucie.com

info@zonza-saintelucie.com



Le 5 août.

Ce pèlerinage, dans le site unique de Bavella (1 300 m d'altitude), honore chaque année la Madone des Neiges, bien connue des randonneurs qui empruntent le GR20. Une foule joyeuse y monte, certains partant à pied du village de Zonza pour assister à la messe en plein air. Familles et amis partagent un pique-nique dans la forêt. C'est cette convivialité entretenue par les célébrations collectives qui fait la richesse du patrimoine culturel corse.




Foires – Salons




[image: ] FOIRE DE LA CHÂTAIGNE

Bocognano

✆ 04 95 27 41 76

https://www.fieradiacastagna.com

bucugna@orange.fr



Premier week-end de décembre.

Chaque hiver depuis 1982 se déroule à Bocognano la traditionnelle Fiera di a Castagna. Durant trois jours, la châtaigne, sous toutes ses formes, est à l'honneur : farine AOP, confiture, biscuits, marrons glacés... L'évènement offre aussi un bel aperçu de la gastronomie corse : bières, fromages, huile d'olive, maroquinerie, poterie, coutellerie... Au total, entre 150 et 200 exposants sont présents. De nombreuses animations sont également prévues, comme des projections, des ateliers pour enfants, des concerts... Un incontournable !





[image: ] FÊTE DU MARRON ET DU CHAMPIGNON

Association Seve in Grentu

Evisa

✆ 04 95 26 23 39

www.evisa.fr

mairie-evisa@orange.fr, mpcasanova@sfr.fr



Dernière semaine de novembre.

Organisé par l'Association Seve in grentu, c'est la fête du marron, fruit comestible du châtaigner et principal aliment des cochons en liberté. La farine de châtaigne est classée en AOP depuis 2010. Le marron d'Evisa de variété Insitina est une d'une grande qualité soutenue par la Confrérie de la châtaigne et du marron ! De nombreux stands installés au cœur du village proposent les meilleurs produits de la région, des animations, des expositions, des dégustations...





[image: ] FOIRE DE L'HUILE D'OLIVE

Sainte-Lucie-de-Tallano

✆ 04 95 78 80 13



Fin avril début mars.

Depuis 1996 le village de Sainte-Lucie-de-Tallano programme sa Festa di l'Oliu Novu qui célèbre l'arrivée du printemps en présentant au public les huiles nouvelles de pays et les savoir-faire des oléiculteurs. Le village de longue date engagé dans la réhabilitation de ses oliveraies et la valorisation de la culture oléicole. L'huile locale dorée et savoureuse est particulièrement appréciée des connaisseurs. Une huile qui doit beaucoup à la qualité de la Germanna d'Alta Rocca, variété qui se plait bien à l'altitude du village de Sainte-Lucie.





[image: ] FIERA DI U TURISMU CAMPAGNOLU[image: ]

Filitosa

Sollacaro

✆ 04 95 74 01 11

www.foiresdecorse.com/fiera-di-u-turismu-campagnolu

syndicat-dinitiative@orange.fr



Trois jours début août. Restauration.

Amateurs de foires et d'authenticité, c'est un week-end de terroir corse à ne pas manquer ! Une ribambelle d'exposants sous les arbres sont rassemblés pour vous faire découvrir le savoir-faire d'un territoire fier et passionné. Produits fermiers, fromages, charcuterie, huile d'olive, miel, artisanat d'art (couteau, poterie...), bijoux, liqueurs, livres et de belles soirées champêtres et musicales (soirée chant et guitare) autour d'un veau à la broche par exemple...




Manifestations culturelles – Festivals




[image: ] LES JEUDIS POLYPHONIQUES[image: ]

Eglise Saint-Dominique ou Saint-François

Haute-Ville

Bonifacio

✆ 04 95 73 11 88

www.bonifacio.fr

info@bonifacio.fr



Se renseigner aurès de l'office de tourisme pour les dates. Entrée : 15 € (à 20 €).

Les églises de la haute-ville de Bonifacio, les jeudis et parfois les lundis résonnent d'une programmation de concerts de polyphonies et de chants corses. Ces chants polyphoniques d'origine religieuse (A pulifunia Corsa) devinrent peu à peu des chants villageois ou de bergers qui durant leurs séjours de transhumance en montagne entonnaient des chansons dont le contenu s'articulait autour de faits de la vie quotidienne, avant de devenir un moyen de transmission de culture, de tradition et d'histoire. Les chants de révolte s'ajoutèrent au répertoire.




Manifestations sportives




[image: ] TRIATHLON MOYENNE DISTANCE (L) DE PORTICCIO



Un dimanche fin mai.

Au départ de la rive sud du golfe d’Ajaccio, le triathlon longue distance de Porticcio, le plus important de Corse du Sud, créé par le CTCA, Corsica Triathlon Club d'Ajaccio, a vu sa première édition se dérouler le 29 mai 2022. Pour cette épreuve ambitieuse, mieux vaut partir entrainé ! Au programme : 2 500 m de nage, 95 km de vélo avec dénivelé positif de 1 500 m et 19 km de course à pied. Cette manifestation a également, à une autre date, quelques jours auparavant, une version enfant.





[image: ] LA CORSICA CLASSIC

Ajaccio

✆ 06 84 95 57 84

www.corsica-classic.com

contact@corsica-classic.com



Une semaine fin août début septembre.

Ouverte à tous les yachts de tradition jaugés CIM et les « Esprits de tradition » jaugés IRC 201, cette régate s'inscrit dans le circuit officiel organisé par le Comité International de Méditerranée et l'Association Française de Yacht de Tradition. Elle est devenue en quelques années un événement nautique incontournable en Méditerranée. A terre, d'étape en étape, de nombreuses animations attendent les plaisanciers et les visiteurs tout au long du parcours d'Ajaccio à Bonifacio, Porto-Vecchio, Bastia, le Cap Corse, Saint-Florent.





[image: ] TRAIL NAPOLÉON

Ajaccio



Un dimanche début mai. Départ aux pieds de la statue de l'empereur.

Après deux années d'annulation en raison de la crise sanitaire, en 2022 la manifestation fêtait sa 20e édition. Ce trail emprunte les sentiers le sentier des crêtes du Golfe d’Ajaccio. Vous avez le choix entre les 3 distances classiques du Trail Napoléon : 10 km pour les Aiglons, 23 km pour le Classic et 42 km pour un Impérial revisité. S'ajoute désormais un Grand Trail Napoléon de 66 km. L'occasion de courir sur les crêtes, le regard dans la grande bleue, et de participer à un évènement sportif et convivial pour lequel certains s'entraînent toute l'année.





[image: ] A MAISTRALE[image: ]

Place de l'Église

Ota

✆ 06 43 40 41 09

www.alpana.123siteweb.fr/166932738

clubalpana@yahoo.fr



Mi-octobre. Entrée : 35 € (comprenant l’inscription à la course + repas sur place). Course et repas. Inscriptions sur https://sportnconnect.com.

C'est l'une des rares cyclosportives qui se déroule en Corse. Initiée en 2019, elle est organisée, l'Association Sportive Alpana Cyclisme. Il s'agit d'une course cycliste sur route ouverte à toutes les catégories. Le top départ se fait en milieu de matinée à Ota, toutes catégories confondues. Première boucle de 101 km avec 2 274 m de dénivelé. Benjamins boucle de 10 km. Minimes 20 km. Cadets 65 km. Si vous êtes simples spectateurs, les encouragements aux coureurs seront les bienvenus. Venez nombreux ! L'occasion de déguster des repas à base de produits du terroir.





[image: ] SUD CORSE TRIATHLON[image: ]

Lecci

Porto-Vecchio

✆ 06 82 22 74 85

www.fb.com/sudcorsetriathlon

sudcorsetriathlon@gmail.com



Généralement fin-septembre ou début-octobre.

De nombreux triathlons sont programmés en Corse tout au long de l'année. Le Sud Corse Triathlon a été créé en 2010 pour faire découvrir et pratiquer le triathlon et ses disciplines affiliées aux enfants, aux adolescents et aux adultes de Porto-Vecchio et de sa région. L'objectif est de proposer et de faire découvrir une discipline complète, accessible à un large public, conviviale et nature. La région s'y prête et l'événement donne l'occasion de valoriser un environnement exceptionnel. Au programme : vélo, natation, course à pied.





[image: ] TRIATHLON DE ZONZA

Zonza

✆ 06 12 21 43 29



Trois jours fin août.

Soutenu par la Communauté de Communes de l’Alta-Rocca, ce premier cross-triathlon Pinareddu-Luviu-Bavedda, entre mer et montagne, commencera par la nage à Pinarello à la Ruscana pour rallier les bas de Luvio jusqu’au Col d’Illarata en VTT, et se terminera par l'épreuve de course jusqu'à Viséo. Un concert de Jean-Charles Papi, la veille au soir, ouvrira les festivités et un autre le clôturera après les remises de prix le 26 au soir dans le village à Zonza. Épreuve XS triathlon découverte le 25 pour les débutants et ados à partir de 11 ans à Pinarello.




Spectacles historiques – Son et lumière




[image: ] FESTI LUMI

Bonifacio

✆ 04 95 73 11 88

www.bonifacio.fr

info@bonifacio.fr, evenementiel@bonifacio.fr



Trois jours début juillet.

C'est le festival des lumières de Bonifacio : de la place Saint-Erasme à l'église Saint-Dominique, une dizaine de monuments sont habillés pour l'occasion de scénographies lumineuses. C'est l'occasion d'une découverte insolite du patrimoine bonifacien avec un parcours d'œuvres intuitif et riche de surprises à travers la ville, de la nuit tombée à une heure du matin pendant trois jours. On y appréciera également des concerts, des projections de films et une grande soirée de clôture avec l'illumination de la citadelle, un spectacle de pyrotechnie et le lâcher des lanternes.





[image: ] LES MÉDIÉVALES DE LEVIE

Levie

✆ 04 95 78 00 00

www.levie.fr

medievales@levie.fr



En septembre.

Eglises romanes, ruines de châteaux et autres légendes : l'Alta Rocca est riche d'un patrimoine médiéval unique et a beaucoup à nous apprendre sur le passé de l'île. Les Médiévales de Levie se sont donné pour objectif de nous faire revivre cette période de l'histoire à travers spectacles, ateliers, conférences et expositions. Le temps d'un week-end, le village met ses pendules à l'heure médiévale : chevaliers et gens d'armes, baladins et troubadours, manants et gueux envahissent les rues. Tout est conçu pour offrir à chacun un merveilleux voyage dans le temps !




Haute-Corse[image: ]




Fêtes




[image: ] FOIRE DE SAINTE-RESTITUDE DE CALENZANA

Calenzana



Troisième ou dernier week-end de mai.

Lors de cette belle fête, les habitants de Calenzana et des villages alentour rendent hommage à sainte Restitude. Ce rite de Balagne existe depuis le IVe siècle. Esprit protecteur de Calenzana, la vierge et martyre sainte Restitude est toujours célébrée avec la même ferveur. Nombreuses activités tout au long du week-end et deux processions avec les reliques de la sainte portées par les confrères du village. L'office part de l'église Saint-Blaise pour se terminer dans la magnifique chapelle Sainte-Restitude. Œillets bénis, messe et banquet à la clé.





[image: ] A FIERA DI L’ALIVU[image: ]

Montemaggiore

Montegrosso

✆ 04 95 62 81 72

www.foiresdecorse.com

fieradilalivu@wanadoo.fr



Tous les ans en juillet.

Depuis sa première édition en 1989 dans ce beau village dominant la baie de Calvi, cette foire donne toutes ses lettres de noblesse à la production de l'huile d'olive de Corse et plus spécifiquement de la Balagne. Autour des nombreux producteurs, on retrouvera les meilleurs artisans de la région pour mettre en avant leur savoir-faire en poterie, coutellerie, vannerie, ébénisterie... lesquels côtoieront les meilleurs artisans du goût ! Démonstration de taille de l'olivier, de la presse et concert offert par le foyer rural de Montegrosso.





[image: ] SAN MARTINU FESTIVAL D'AUTOMNE DE LA RURALITÉ

Mairie de Patrimonio

Patrimonio

✆ 06 28 28 14 83

www.festivaledautunnudiaruralita.com

associuacappella@gmail.com, cristianuandreani@gmail.com



Octobre et novembre.

Cette caravane interculturelle s'attache à valoriser des patrimoines matériels et immatériels : d’hier, d’aujourd’hui, oubliés, connus, à découvrir. Durant deux moins en itinérance, cet évènement intergénérationnel et écoresponsable privilégie le partage et l’échange des savoirs. Il s'agit de générer en Corse un tourisme à l’année, responsable, non dépendant de la saison estivale. Il implique le tissu associatif. Un concert en soirée dans chaque commune traversée.




Foires – Salons




[image: ] CREAZIONE

Bastia

✆ 04 95 54 20 42

www.creazione.corsica

ot-bastia@wanadoo.fr



3 jours mi-juin. Restauration.

Creazione, premier festival méditerranéen de la Mode et du Design, est le rendez-vous incontournable de la création corse : trois jours pour fêter la mode, le design mais aussi la musique et l'artisanat, une occasion en or pour découvrir la création insulaire et ses jeunes talents. Conférences, rencontres, défilés, spectacles, concerts composent la manifestation, de quoi s'amuser du matin au soir, dans une ambiance à la fois chic et bon enfant. Un festival qui hisse décidément Bastia au rang de capitale de la dolce vita !





[image: ] SALON DU CHOCOLAT ET DES DELICES DE CORSE[image: ]

Place Saint-Nicolas

Bastia

✆ 06 12 21 38 09

www.salon-chocolat-bastia.com

paul.pierinelli@wanadoo.fr



Sur trois jours en octobre.

Depuis dix ans passés (en 2022), le salon rassemble 200 stands d'artisans chocolatiers venus de Corse et d'ailleurs. Des chefs étoilés sont également de cette fête gourmande. Place Saint-Nicolas les défilés de mode, spectacles, concours, dégustations, et ateliers se succèdent. Deuxième plus important salon du chocolat de France après Paris, avec ses 45 000 visiteurs, il participe à la promotion de la créativité et du savoir-faire insulaires en matière de gastronomie et de tourisme.





[image: ] FOIRE DU FROMAGE

Venaco

✆ 04 95 47 15 19



Un week-end fin avril début-mai.

Voici un quart de siècle que Vénacu fête les fromages du terroir au lait cru. Une manifestation festive, gourmande et conviviale organisée et animée par l'association A Fiera di u Casgiu, avec l'implication active des bénévoles du canton de Venaco. Un grand rendez-vous qui offre aux visiteurs une véritable foire rurale autour du thème des fromages fermiers. Bien entendu, les producteurs locaux sont de la partie et sur le champ de foire les visiteurs témoignent de leur attachement aux productions agricoles et particulièrement fromagères.




Manifestations culturelles – Festivals
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Rue Saint Angelo

Bastia

✆ 04 95 58 85 50

www.arte-mare.corsica

Arte.mare@wanadoo.fr



Le festival se déroule dans plusieurs lieux : Théâtre de Bastia, Cinéma le Régent, Centres Culturels Una Volta et l’Alb’Oru. Du 30 septembre au 9 octobre 2022.

Pluridisciplinaire, la programmation du 38e Arte Mare, le Festival du film méditerranéen de Bastia, affiche en octobre une thématique renouvelée, trois compétitions méditerranéennes, des films corses et des écoles de cinéma de Méditerranée. Un panorama autour du Mare Nostrum, des avant-premières, des débats, des rencontres, une exposition, le prix littéraire Ulysse, des soirées musicales et une échappée gourmande vers les produits du terroir corse sont présentés pour un grand événement.





[image: ] LES MUSICALES DE BASTIA

Rue Sant-Angelo

Espace Sant Angelo

Bastia

✆ 04 95 32 75 91

www.musicales-de-bastia.com

musicalesdebastia@wanadoo.fr



Du 6 au 10 juin 2023.

Habituellement programmées à l'automne, les musicales auront lieu cette année au mois de juin. Créé en 1987 dans le but de rapprocher les hommes autour de la musique et du chant, ce festival est le plus ancien de l'île et l'une de ces manifestations phares. La programmation de qualité réunit artistes connus et moins connus, et joue la carte de l'éclectisme : chanson française, musique classique, musiques actuelles, blues, musiques du monde et musiques traditionnelles de Corse et d'ailleurs. On n'oublie pas les enfants avec des spectacles jeune public également.





[image: ] LES RENCONTRES MUSICALES DE MÉDITERRANÉE[image: ]

1, quai des Martyrs-de-la-Libération

Immeuble Mare Vista

Bastia

✆ 06 12 11 80 10

mf.dezerbi@sfr.fr



Début novembre dans toute la Corse.

Les Rencontres Musicales de Méditerranée, qui existent depuis plus de 20 ans, sont un événement attendu chaque année en Corse et représentent aujourd'hui un modèle d’échanges culturels et humains autour de jeunes musiciens venus de tout le bassin méditerranéen (plus de 150 !). Concerts au théâtre municipal de Bastia, à la cathédrale de la Canonica de Lucciana, à l'espace Diamant à Ajaccio et dans de nombreuses villes et localités rurales, du Cap Corse à Bonifacio.





[image: ] FESTIVAL DE LA MUSIQUE

Erbalunga

✆ 06 17 50 69 88



Trois jours mi-août.

Depuis plus de 30 ans, le Festival de Musique d'Erbalunga, l'un des plus vieux festivals de Corse enchante le cap Corse. Depuis toutes ces années ce festival réputé et convivial met à l'honneur la variété française. De nombreux grands noms de la musique ont déjà fait résonner le Théâtre de Verdure de Brando et ce n'est pas fini ! Erbalunga Festivals qui organise ce Festival de la musique regroupe les 3 festivals majeurs de la région, outre celui de la musique, il s'agit de Cap sur le rire, trois jours fin juillet, et de la Dolce Follia, un week-end fin août.





[image: ] LES NUITS DE LA GUITARE

Théâtre de Verdure

Patrimonio

✆ 04 95 37 12 15

www.festival-guitare-patrimonio.com

durand.syl@orange.fr



Du 20 au 27 juillet 2022.

Evènement musical majeur en Corse, seul capable de rivaliser avec les plus grands festivals de l’Hexagone, les Nuits de la Guitare de Patrimonio se sont hissées à la première place des manifestations européennes dédiées à la guitare. Les Nuits doivent leur succès non seulement à la magie du site, à ce théâtre de verdure de 3 500 places, cadre idyllique et intime qui permet aux musiciens de communier avec leur public, mais aussi grâce au labeur acharné de 150 bénévoles et à la passion de ses programmateurs. Le 27 juillet : Francis Cabrel.





[image: ] PORTO LATINO

Saint-Florent

www.portolatino.fr

billetterie@portolatino.fr



Quatre jours début août.

Une invitation au voyage et un dépaysement garanti avec ce festival de musiques actuelles et métissées. Manifestation corse des plus festives, Porto Latino se déroule sur 4 jours investissant les bars, déployé de crique en esplanade, de rencontres en concerts. Chaque soir, ambiance garantie à partir de 19h avec un DJ Sunset Apéro avant les concerts de 21h. Sur le site exceptionnel de la citadelle, surplombant le golfe de St-Florent, ce festival accueille des musiciens de talent et un public bigarré pour une fête musicale. Navettes gratuites au départ de Bastia.




Manifestations sportives
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Aѕѕоcіаtіоn Rеѕtоnіcа Trаіl

Albertacce

✆ 06 84 76 25 33

https://www.restonicatrail.fr/

contact@restonicatrail.fr, inscription@restonicatrail.fr



Le 29 janvier 2023 (dernier dimanche de janvier).

Cette course de montagne se veut accueillante pour tout un chacun, avec trois options aux choix : une course de 18 kilomètres et un parcours plus court de 7km à aborder en course d'initiation ou en marche sportive. Tous les bénéfices faits par l'association sont reversés directement à une association de lutte contre le cancer. De crêtes en forêts, c'est l'occasion de découvrir les paysages du Niolu, un véritable paradis enneigé en cette saison avec ses fameux pins laricci. Sans oublier le gigantesque "Spuntinu" qui clôture la journée.





[image: ] CORSICA CYCLO GT20

Bastia

✆ 06 17 47 30 84

http://corsicacyclostage.fr



Trois jours fin mai.

La « Corsica Cyclo GT20 », est une nouvelle épreuve de cyclisme sportif placée sous la présidence de Jean-Marc Angelotti, est ouverte à tous.tes. Elle est réalisée grâce à l'implication, notamment, des villes étapes, de la Collectivité Territoriale de Corse et de l’Agence du Tourisme Corse. Il s'agit d’une course cyclo-sportive qui se déroule sur 4 jours, en 4 étapes, au départ de Bastia. L'arrivée se fait à Bonifacio. La course emprunte le parcours de la GT 20 donc un parcours de 591 km au total, mais on peut le sectionner en portions réduites !





[image: ] LE RESTONICA TRAIL

✆ 06 84 76 25 33

www.restonicatrail.fr

contact@restonicatrail.fr



Premier week-end de juillet.

Voici bientôt 15 ans qu'il se déroule et attire les trailers venus de loin. Au programme, 4 courses dont l'Ultra-Trail di Corsica de 110 km et le Restonica Trail, une marche sportive de 9 km environ, à vocation caritative. Dans le Centre Corse, au départ de Corte, ces différentes courses présentent toutes un intérêt naturel, patrimonial ou paysagé. Vallées profondes, gorges étroites, lacs d'altitudes, vue à 360 ° sur les plus beaux sommets de l'île, cascades et forêts au menu. Ravitaillement dans des bergeries en toute convivialité.





[image: ] CORSICA BIKE FESTIVAL[image: ]

Place Paoli

L'Ile-Rousse

✆ 04 95 60 80 14

www.enduroseries.fr

resa@ileroussetourisme.com



Fin octobre.

C'est en Balagne et plus précisément à l'île Rousse, située en son cœur, qu’aura lieu le festival du vélo et du VTT avec en point d’orgue la dernière manche de la coupe de France d’Enduro VTT. Cette course, qui réunit 400 pilotes, est le fruit d'un partenariat entre l'Office Intercommunal du Tourisme de l'Isula et le club Muntagna Bikes Balagne créé en 2019. Ce sont déjà plus de 200 km de parcours qui ont été tracés dans les magnifiques paysages de la Balagne. Une étape à ne pas manquer !






DE LIEUX EN LIEUX




Etape 1 – De Bastia à Centuri


[image: ]

Etape 1 – De Bastia à Centuri - De Bastia à Centuri



A peine le temps de décoller de Paris, ou mieux de Marseille, Air Corsica vous dépose en terre corse. Ce saut de puce vous laisse tout de même la possibilité d'apprécier la qualité de l'accueil corse lors d'un vol agréable. Du hublot, admirez les montagnes de l'île que l'on traverse avant d'atterrir. A moins que vous ne préfériez la traversée en ferry qui peut être une bonne solution si vous débarquez avec votre propre vélo. En arrivant à Bastia, vous avez le bonheur d'aborder l'île par le nord et le merveilleux cap corse. Bien entendu, vous réserverez une journée pour la découverte de Bastia, ville baroque, parfaite porte de la Corse et bonne introduction pour vous familiariser avec l'ambiance îlienne, les manières et les saveurs locales. Visitez la ville et sa citadelle, prenez de la hauteur pour admirer la petite baie et son vieux port. Avant d'enfourcher votre vélo, vous prendrez aussi le temps de vérifier votre matériel et de récupérer un peu de documentation à l'office de tourisme, de rencontrer votre prestataire touristique si vous avez fait le choix de louer un vélo et de profiter de ses conseils précieux, ou encore, en cas de séjour organisé, de récupérer auprès de lui votre vélo à assistance électrique (ou pas) équipé de sacoches et votre feuille de route détaillée.

Itinéraire vérifié, matériel répertorié, c'est parti ! Cette première étape côtière ouvre la GT20 avec un itinéraire très plaisant, particulièrement agréable au printemps où les fleurs sauvages explosent de couleurs et de senteurs tout au long de la route. Vous roulez sur la route côtière (D80) en reliant les marines des villages, croisez petits ports, églises et tours génoises, roches et nature d'une incroyable biodiversité floristique, multipliant les vues sur la Méditerranée. Dans sa version classique cette étape se caractérise par de modestes dénivelés sur une route bien roulante aux doux virages en corniche, parfois étroite. Organisez-vous pour éviter les heures de pointe, surtout l'été où la circulation peut gâcher votre plaisir cycliste, tout comme la chaleur en l'absence d'ombre, rare sur cet itinéraire. Les plus courageux quitteront le D80 pour grimper vers quelques hameaux des hauteurs reliés entre eux par la D32 et ainsi profiter de vues superbes et l'ambiance de l'intérieur. Attention toutefois aux dénivelés qui s'ajoutent et tireront sur les batteries, celles de vos mollets ou celles électriques.

Cette première étape de la GT20 vous invite donc à prendre la direction du nord pour longer le cap au soleil levant avant de vous élever un peu pour relier, en bout de cap, les deux mers par une route dégagée qui rentre dans les terres. Vous montez alors jusqu’au Col de la Serra (400 m d'altitude) à 12 km du port de Macinaghju. L’essentiel du dénivelé de votre première étape se concentre sur cette portion du parcours. Vous ferez comme il se doit une pause au col pour la vue. Ici, en saison, un petit van propose des boissons fraîches. Si vous avez des chaussures de marche faites un saut jusqu’au Moulin Mattei, à quelques dizaines de mètres de la route. Vous terminez votre première étape au village de Centuri doté d'un petit port et d'une marine coquette où vous apprécierez de séjourner. A moins que vous soyez parti très tôt de Bastia et que vous décidiez après votre langouste de midi de poursuivre jusqu'à San Fiurenzu, arrivée de l'étape 2. Dans ce cas, attention de bien recharger vos batteries (dans tous les sens du terme) et vos ravitaillements car la suite est quelque peu... déserte.

[image: ] Pour ceux qui voudraient, à l'issue de cette première étape, faire une boucle en retournant à Bastia, 3 options cyclo-sportives sont possibles :

- finir le tour du Cap et rentrer par Patrimoniu (Patrimonio), Barbaghju (Barbaggio) et le Col de Teghime, soit une boucle totale de 120 km, 1 900m D+

- descendre jusqu’à Pino et prendre la route vers Luri, puis à Santa Severa rentrer par la côte Est, soit une boucle de 105 km, 1 460 m D+

- descendre sur Mursiglia (Morsiglia) et prendre la route vers Meria, magnifique, puis rentrer par la côte Est, soit une boucle de 97 km, 1 220 m D+.




1 - L'étape Bastia-Centuri en chiffres


[image: ] Distance : 54 km

[image: ] Dénivelé positif : 676 m

[image: ] Dénivelé négatif : 676 m

[image: ] Altitude maxi : 362 m

[image: ] Altitude mini : 0 m







Bastia[image: ]


C'est donc le point de départ de la première étape de la GT 20 et la seconde ville de l'île, derrière Ajaccio. Bastia est un incontournable tant pour son ambiance que pour son patrimoine. Le port de plaisance que domine l’église Saint-Jean-Baptiste d’un côté et la Citadelle de l’autre vaut à lui seul le détour. Ville musée, souvent qualifiée de capitale française du baroque, Bastia abrite un nombre exceptionnel d’édifices historiques, religieux et conventuels, au cœur de ruelles tortueuses et de places secrètes. Les façades encore récemment vieillottes de la Citadelle sont peu à peu rénovées. On chemine avec plaisir sur la belle place Saint-Nicolas et dans les ruelles de la Citadelle d'où vous avez une vue panoramique sur la ville, les ports et les alentours. Il faut visiter l'ancien Palais des Gouverneurs génois, joyaux architectural de la Citadelle qui abrite le Musée de la ville, dédié à l'histoire de la cité et aux expositions d'art régulièrement renouvelées. Bastia est une ville de culture ouverte sur les arts et sur le monde en général. Cette ville escarpée, aux longues volées d'escaliers que vous devrez emprunter sans compter, même si depuis peu un ascenseur relie le port à la ville haute, vous mettra en jambe !
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