

[image: couverture]




Table des matières

Kalos irthate !  

Quand y aller ?

Les bonnes raisons d’y aller

Les 12 mots-clés

Idées de séjour

Pratique

Découvrir

CORFOU

Centre

Nord

Sud

PAXOS

Paxos

LEUCADE

Leucade

CÉPHALONIE

Céphalonie

ITHAQUE

Ithaque

ZANTE

Zante

CYTHÈRE

Cythère

Organiser son séjour

S’y rendre

Séjours & Circuits

Se loger

Se déplacer

S'informer

Rester





Kalos irthate !  


Bienvenue dans les îles Ioniennes ! Pourquoi choisir cet archipel en particulier parmi les six mille îles et îlots grecs ? Car plusieurs civilisations se sont succédé ici et les îles Ioniennes ont une identité bien à elles. Évidemment, l’une se démarque d’emblée : c’est la fameuse Corfou, qui attire des centaines de milliers de touristes chaque année, fidélise ses plus honorables visiteurs comme Sissi l’impératrice, et nourrit l’imaginaire d’artistes aux quatre coins du monde. Destination de tourisme festif ou culturel, sportif ou naturel, Corfou saura comment ravir les familles friandes d’activités, les couples en quête de romantisme, les jeunes amis qui veulent festoyer ou ceux qui prêchent le calme et la sérénité en vacances. Contrairement aux Cyclades, chaque île Ionienne diffère beaucoup de ses voisines, même si leurs habitants ont de nombreux points communs, dont un grand amour pour la musique et les arts. Elles ont vu naître plusieurs grands poètes et écrivains. Chaque île a sa spécificité et peut plaire à tous les voyageurs. Idéales pour des croisières en bateau ou les excursions en voilier, leur mer ne souffre pas des meltemis tumultueux des autres archipels. Les plages de sable sur des kilomètres alternent avec des criques cachées où la mer affiche les mêmes couleurs que dans les Caraïbes. La nature et la campagne des îles Ioniennes sont verdoyantes. Seule menace nouvelle : les incendies, comme quasiment partout en Grèce et en Europe, nous invitent à un tourisme respectueux de la nature et responsable.

L’équipe de rédaction





Quand y aller ?


Comme dans le reste de la Grèce, les fêtes religieuses rythment l'année de façon importante. Le 15 août, les villages organisent des  panygiria, des fêtes traditionnelles, avec de grands banquets  accompagnés d'orchestres.  Pâques reste également la fête centrale de l'orthodoxie. Mais les îles Ioniennes sont aussi un espace de culture avec des fêtes tournées vers la  gastronomie. Et, accessoirement, avec du soleil et des températures clémentes d'avril à octobre.

Janvier

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 5° / 14°




[image: ] EPIPHANIE



On célèbre à cette date le baptême de Jésus et dans toutes les îles le pope lance une croix à la mer en signe de bénédiction.





[image: ] FETE DE LA SAINT BASILE



Durant la Saint-Basile (Agios Vassilis, le père Noël grec), les enfants grecs font le tour des maisons en chantant des kalanda.


Février

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 6° / 15°




[image: ] CARNAVAL (CORFOU CHORA (KERKYRA))



Le carnaval, à Corfou en particulier, commence en Grèce 3 semaines avant le carême, pendant 40 jours avant la Pâques orthodoxe.



[image: ]

Carnaval de Corfou. - © GIANNIS DIMITRAS - Shutterstock.com



Mars

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 7° / 16°




[image: ] FETE NATIONALE



Le 25 mars, la fête nationale grecque, commémore la révolution du 25 mars 1821, qui libéra la Grèce de l’Empire ottoman.





[image: ] CORFU MOUNTAIN TRAIL (GOUVIA)



Une course de 80 km à partir d'Ipsos et à travers les plus beaux endroits de l'île de Corfou, autour du mont Pantokrantor.


Avril

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 10° / 20°




[image: ] PÂQUES



La plus grande fête religieuse de l’année, célébrée dans tous les villages des îles, marque le début de la saison estivale.



[image: ]

PÂQUES - © Rawf8 - iStockphoto.com



Mai

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 15° / 24°




[image: ] FÊTE DES MUSÉES



A l'occasion de la Journée internationale des musées, l'entrée des musées, monuments et sites appartenant à l'État est gratuite !





[image: ] FÊTE DU RATTACHEMENT DES ÎLES IONIENNES



Un jour férié qui célèbre la réunification des îles Ioniennes après que Londres a renoncé à son rôle en tant que protecteur.


Juin

Budget : [image: ][image: ][image: ]

Météo : [image: ] 17° / 29°




[image: ] PAXOS FESTIVAL INTERNATIONAL DE MUSIQUE



Un grand festival de musique classique, mais pas seulement, qui s'élargit à d'autres formes d'art à Paxos pendant tout l'été.


Juillet

Budget : [image: ][image: ][image: ]

Météo : [image: ] 20° / 32°




[image: ] FÊTE DU MONASTÈRE DE VLACHERNE À CORFOU (CORFOU CHORA (KERKYRA))



Le 2 juillet, la population célèbre le petit monastère de Vlacherna sur son îlot, à Kanoni, l’une des curiosités de Corfou.


Août

Budget : [image: ][image: ][image: ]

Météo : [image: ] 21° / 32°




[image: ] ASSOMPTION - DORMITION (CORFOU CHORA (KERKYRA))



La Dormition est célébrée dans tout le pays, avec particulièrement d'entrain dans les églises et monastères dédiés à la Vierge.





[image: ] FÊTE DU MONASTÈRE PANTOKRATOR (MONT PANTOKRATOR)



La fête du monastère Pantokrator donne lieu à un panigyri (une fête traditionnelle avec danse, musique et buffet) le 6 août.


Septembre

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 17° / 28°




[image: ] FÊTE DE THEOTOKOS DRAPANIOTISSA (ARGOSTOLI)



La fête de Theotokos Myrtidiotissa, saint patron d’Argostoli, est célébrée le 24 septembre en Céphalonie avec des processions.


Octobre

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 14° / 23°




[image: ] LE JOUR DU NON (CORFOU CHORA (KERKYRA))



Ce jour férié commémore le 28 octobre 1940 où le général Metaxas a répondu Ochi (« Non ») aux troupes italiennes de Mussolini.



[image: ]

JOUR DU NON - © Bestravelvideo - Shutterstock.com



Novembre

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 10° / 19°




[image: ] FÊTES D'AGHIOS SPIRIDONAS



Saint Spiridon est joliment célébré à Corfou quatre fois dans l’année, du dimanche des Rameaux au premier dimanche de novembre.


Décembre

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 7° / 15°




[image: ] NOËL



Noël est surtout l'occasion délicieuse de partager des gourmandises comme les gâteaux melomakarona et les kourabiedes.






Les bonnes raisons d’y aller



Une destination nature

Entre le mont Ainos en Céphalonie et les tortues Caretta caretta de Zante, quelle beauté !  


[image: ]

Le Mont Ainos. - © Gelner Tivadar - Shutterstock.com



Un patrimoine culturel gigantesque

La vieille ville de Corfou n'est-elle pas inscrite au patrimoine mondial de l'Unesco ?


[image: ]

La ville de Corfou Chora. - © Oleg Voronische - Shutterstock.com



Des liaisons directes 

À 3h30 à Paris, Corfou est accessible avec des vols directs en saison. 


[image: ]

© MartaTari - iStockphoto.com



La fête au quotidien

Les Grecs se retrouvent pour les grandes fêtes, mais aussi pour des concerts impromptus.   


[image: ]

© GIANNIS DIMITRAS - Shutterstock.com



Une délicieuse gastronomie

Dans ces îles, les saveurs grecques et italiennes se mélangent divinement... 


[image: ]

© Ekaterina Kondratova - Shutterstock.com



Un peuple chaleureux

Crise ou pas crise, il reste chaleureux, bavard... Méditerranéen, quoi ! 


[image: ]

Femme chaleureuse grecque. - © PeopleImages - iStockphoto.com



Des pages de mythologie

Dans l'Odyssée, Ulysse retourne dans son île d’Ithaque pour retrouver sa chère Pénélope.   


[image: ]

Ulysse et Pénélope. - © Linda Steward - iStockphoto.com



Des plages sublimes

En Céphalonie, Myrto Beach ressemble à une vraie carte postale. 


[image: ]

La plage de Myrtos. - © nadianb - Shutterstock.com



Fêter Pâques !

Rien qu’à Corfou, une vingtaine de fanfares défilent dans les rues !  


[image: ]

© Michael Paschos - Shutterstock.com



Entre l’Europe et les Balkans

Corfou, à l’entrée de la mer Adriatique, permet des excursions en Albanie.


[image: ]

Plage de Ksamil. - © Aleksandar Todorovic - Adobe Stock









Les 12 mots-clés



#Café grec

Vous serez étonné par les mille et une manières de préparer le café en Grèce. Pour le commander, demandez : éna elliniko, autrement dit « un grec » ! En été, rien de tel qu’un café glacé qui se boit frappé (préparé à base de Nescafé) ou freddo (à base d’expresso). Le café se commande sans sucre (sketo), un peu sucré (métrio) ou très sucré (glyko).


[image: ]

© LordHenriVoton - iStockphoto.com



#Caretta caretta

Cette espèce de tortue en voie de disparition, qui vit entre les côtes du Péloponnèse et de la Crète, vient tous les ans depuis 150 millions d’années déposer ses œufs sur les plages du sud de Zakynthos, sur la péninsule de Vassilikos et la baie de Laganas. Grâce aux associations, elle est de retour à Zante et dans toutes les îles Ioniennes ! 


[image: ]

Tortue caretta caretta. - © nelic - iStockphoto.com



#Chats

On connaît tous ce cliché des îles grecques : un petit port, une chapelle blanche et des chats alanguis. Ces félins sont effectivement partout, surtout auprès des tavernes de poissons qui bordent les ports du Dodécanèse. Si vous leur donnez quelques arêtes à la fin du repas, tentez de le faire discrètement pour éviter l’œil réprobateur du taulier.

#Iconostases

L’iconostase est l’ensemble des icônes suspendues à un endroit particulier de chaque maison grecque. Depuis la querelle des images au VIIe siècle qui vit la victoire des iconolâtres sur les iconoclastes, l’orthodoxie consacre le culte des icônes. D’ailleurs les Grecs embrassent l’icône en entrant dans une église, puis se signent trois fois.

#Mezzedes

Comparables aux tapas espagnoles, les mezzedes (le pluriel de mezze) sont davantage une habitude gastronomique qu’une spécialité culinaire. C’est une partie du repas très conviviale : on cuisine des plats qui seront disposés au centre de la table, laissant chacun choisir ce qu’il veut. Les fameux tzatziki et tarama ne sont pas les uniques délices.


[image: ]

Mezze, repas traditionnel grec. - © Kime ait - Shutterstock.com



#Mythologie

La mythologie est présente partout dès lors que l’on visite la Grèce : par exemple, selon elle, c’est à Corfou qu’Hercule aurait conçu son fils Hyllus, futur chef des Héraclides, juste avant de partir réaliser ses travaux. Les récits des dieux de l’Olympe et autres héros fascinent toujours et des statues rendent hommage à ces personnalités. 

#Odyssée

Le long poème d'Homère, composé vers la fin du VIIIe siècle avant J.‐C., relate le retour d’Ulysse, pendant dix ans, après la guerre de Troie. Il retourne à Ithaque pour y retrouver sa chère épouse Pénélope et leur grand fils Télémaque. Ce long voyage se serait déroulé pour l’essentiel entre la mer Egée, Cythère et la Céphalonie. 

#Pâques

Au programme : la procession de l'Epitafios le vendredi, la messe du samedi soir suivie d'un grand repas et de la mayiritsa (une soupe d'abats), l'agneau à la broche le dimanche, et le lundi de Pentecôte, 50 jours plus tard, une nouvelle célébration. Quoi qu'il en soit, se trouver à Corfou pendant la semaine de Pâques est une expérience à vivre !

#Plages

A Zante, la baie du Naufrage a souvent été élue comme l'une des plus belles plages au monde. En Céphalonie, Myrto Beach ressemble vraiment à une carte postale. A Leucade, les plages de sable blanc sans fin comme Porto Katsiki ou Egremni donnent l’impression d’être aux Caraïbes. Et à Paxos ou Ithaque, que de criques aux eaux cristallines...


[image: ]

Plage de Egremni. - © lucianbolca



#Tavli

Le tavli n’est autre que la version grecque du backgammon ou du jacquet. Ce jeu est très populaire en Grèce et on y joue des heures durant aux terrasses des cafés. On le commande généralement avec sa boisson ou l’on suit les parties parfois hautes en couleur jouées par ses voisins. Souvent les lancers de dés sont suivis d’expressions fleuries.

#Vénitien

La présence vénitienne a marqué durablement les îles Ioniennes. Le dialecte local est encore ponctué de mots italiens et la cuisine est largement inspirée par les recettes italiennes. L’opéra et la musique classique font partie de la culture des Corfiotes. Les îles Ioniennes ont été conquises par la République de Venise à partir du XIIIe siècle.

#Vins

Les Vénitiens ont aussi laissé une variété de vignes dans les îles Ioniennes : le Robola, très répandu à Corfou et à Céphalonie, vient à l’origine de la région Friuli-Venezia. A Leucade, vous trouverez aussi des vins uniques comme le Lefkadiatki Hi (Terre de Lefkada) produit à partir de la variété Vardea et régulièrement récompensé dans le monde. 

 

Vous êtes d'ici, si...

[image: ] Votre palais a des accents grecs et italiens. D’ailleurs, vous aimez passer du temps, mais vraiment beaucoup de temps, à table, et surtout à n'importe quelle heure !

[image: ] Vous ne commandez jamais un plat pour vous tout seul : vous préférez en prendre plusieurs et planter votre fourchette dans tous les mets et mezzedes sur la table.

[image: ] En général, vous aimez parler, débattre et vous disputer (pour de faux).  

[image: ] Vous êtes croyant, superstitieux, voire les deux. Impossible de passer devant une église sans vous signer.

[image: ] Vous arrivez souvent en retard. Vous adorez l’expression « para pende ». En Grèce, tout se termine à « moins cinq », entendez à la dernière minute… ou un peu plus tard.

[image: ] Vous tenez à votre liberté individuelle. Arrêter de fumer dans les bars passe encore, mais pour la ceinture obligatoire ou le casque, on verra…

[image: ] De manière générale, il ne faut pas vous embêter au volant. Le clignotant est optionnel et se garer en double file est quand même bien pratique, non ?




INTERVIEW

Mes Iles Ioniennes

Avec Céline Chaudeau, auteure de ce guide


Qu'est-ce qui vous a menée dans Les Iles Ioniennes ?


C’était il y a vingt ans, alors que j’étais jeune journaliste. J’étais alors correspondante de plusieurs journaux à Athènes, à l’occasion des Jeux olympiques de 2004, et avide de découvrir le pays. J’ai commencé par les îles les plus touristiques et vite découvert Corfou… Mais en habitant sur place, j’ai surtout eu l’occasion d’y retourner à différentes saisons, et surtout de découvrir les autres îles de l'archipel plus méconnues.

 

Que gardez-vous en souvenir ?

Même si sa fréquentation touristique la rend parfois insupportable en été, Corfou reste éblouissante. C’est celle qui allie le mieux nature et culture. Mais il y a aussi des lieux sublimes plus excentrés comme la plage de Myrtos, en Céphalonie, souvent considérée comme l'une des plus éblouissantes de Grèce. Côté nature, les plages de Zakynthos qui accueillent la ponte des tortues Caretta caretta, menacées, sont aussi émouvantes. Chaque île réserve son lot de découvertes.

 


Quel est votre endroit préféré ?


A Corfou, la vue du « Trône du Kaiser », dans le village de Pelekas, est inoubliable. J’ai aussi une tendresse particulière pour une île comme Ithaque. La première fois qu’on y pose un pied, cela fait forcément quelque chose. Ce n'est pas la plus facile d’accès, mais on y arrivera toujours plus vite qu'Ulysse.

 


S'il ne fallait retenir qu'un bon conseil pour découvrir le pays, ce serait lequel ?


Evidemment, si on le peut, éviter l’été dans les îles, et surtout le mois d'août. Naviguer entre les îles grecques en mai-juin ou en septembre-octobre, c'est vraiment le paradis. Je conseillerais aussi de profiter d'être à Corfou pour découvrir l'Albanie, en excursion ou plus, ou se balader en face, en Epire, en Grèce continentale.


[image: ]

© Céline Chaudeau
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© Céline Chaudeau




[image: ]

© Céline Chaudeau









Idées de séjour


À chacun ses envies et surtout ses disponibilités. L’île de Corfou - et surtout la Vieille Ville - peuvent s'aborder pendant un week-end de quatre jours. Si vous pouvez y consacrer cinq ou six jours, vous profiterez davantage de l’ambiance de l’île. Louer une voiture permet de sillonner plus facilement l’île et de découvrir des petits villages pittoresques dans l’arrière-pays. Pour visiter plus d'îles, un séjour plus long s'impose. Plusieurs combinaisons sont possibles pour découvrir deux îles Ioniennes différentes. Certaines, comme Céphalonie et Ithaque, ou Leucade et Ithaque, sont assez proches pour être combinées. Vous devez cependant bien vérifier les horaires des bateaux, surtout hors saison où les liaisons peuvent être moins fréquentes. Enfin, vous pourrez prévoir votre voyage selon vos envies. Les îles Ioniennes permettent d’allier vacances reposantes à la plage, randonnées dans la nature et visites culturelles.

Corfou en 4 jours

Le minimum pour découvrir l’île est de quatre jours. La ville de Corfou mérite bien une journée de visite pour son ambiance italienne, sa richesse culturelle et architecturale. Louer une voiture permet de sillonner plus facilement l’île et de découvrir des petits villages pittoresques dans l’arrière-pays, mais tout est faisable en bus grâce à un excellent réseau. 


[image: ]

La côte de l'île de Corfou. - © DragomirNikolov - iStockphoto



Jour 1 - Corfou-Ville

Commencez votre journée par un café près de l’Esplanade, le lieu de rendez-vous des Corfiotes jour et nuit. Rien que dans la capitale de l'île, vous pourrez visiter le musée byzantin et le musée d'art asiatique, découvrir l'ancienne citadelle, le quartier juif. Faites une petite promenade dans le quartier de Mouragia qui longe la mer et allez manger dans une des très bonnes tavernes de Corfou Chora [image: ].

Jour 2 - La côte sud-est

Vous devez impérativement visiter l’Achilleion, le magnifique palais de l’impératrice Sissi qui a découvert Corfou en 1861 et qui est tombée littéralement amoureuse de l’île. Avant de vous plonger dans cette visite qui prendra une bonne partie de votre matinée, vous pouvez vous arrêter d’abord pour admirer la presqu’île de Kanoni, un des lieux emblématiques de Corfou. 

Jour 3 - Paleokastritsa

A Paleokastritsa [image: ], profitez des cinq petites criques toutes aux eaux translucides. Allez visiter le monastère bâti au XIIIe siècle, d’où vous pourrez jouir d’une vue
panoramique impressionnante. Vous pouvez pousser jusqu’à la plage d’Agios Georgios Pagon, une très grande plage de sable. Faire un détour par le village de Lakones est aussi une option possible, vous découvrirez une commune authentique.

Jour 4 - Le nord-est de l’île

Sur cette partie, les routes zigzaguent, les criques se succèdent, toutes plus belles les unes que les autres : Kalami, Barbati, Nissaki… Découvrir le village de Perithia sur les hauteurs de la montagne est une expérience inoubliable. Abandonné depuis plusieurs siècles, ce village vénitien est peu à peu retapé pour lui redonner vie. L’arrière-pays de cette région est aussi pittoresque.

Zante, Céphalonie et Ithaque en 10 jours

Plusieurs combinaisons sont possibles pour découvrir deux îles Ioniennes différentes. Vous pouvez, mis à part les itinéraires proposés, combiner juste la visite de Céphalonie et Ithaque, ou de Leucade et Ithaque. Vous devez cependant bien vérifier les horaires de bateau, surtout hors saison où les liaisons peuvent être moins fréquentes.


[image: ]

Plage de Navagio. - © Samot - Shutterstock.com



Jour 1 - Zakynthos

Bienvenue à Zakynthos [image: ] (ou Zante [image: ]) ! L’île est accessible en avion ou en bateau. En arrivant dans son port-capitale, on découvre une ville reconstruite après le séisme et l’incendie de 1953 dans le même style néoclassique. Flânez le long de l’immense port, entre les places Solonos et Aghios Dyonisos. L’essentiel de l’animation se concentre près des quais, le long de la Strata Marina.

Jour 2 - La baie du Naufrage

Consacrez une journée pour aller découvrir la baie du Naufrage, une des plages les plus belles et les plus connues de Grèce, ainsi que les grottes bleues. La plage de sable blanc étincelant avec des eaux turquoise magnifiques vaut vraiment le détour, même si en été elle est prise d'assaut ! Vous pouvez aussi voir la plage depuis un promontoire sur la route entre Volimes [image: ] et Anafonitria. 

Jour 3 - Le nord de l'île

À 30 kilomètres à l’ouest de Chora, épargné par le tremblement de terre, le joli village de Volimes [image: ] se divise entre Ano Volimes et Kato Volimes, qui possèdent deux églises des XIIe et XIIIe siècles. De là, vous pouvez partir à la découverte de la côte ouest encore relativement préservée. Partez découvrir notamment les monastères de Saint-Georges et d’Anafonitria.

Jour 4 - Le sud de l'île

Une autre journée peut vous emmener vers le sud de l'île, notamment sur la plage de Gerakas où les tortues Caretta caretta pondent en été. Le cap Keri vaut également le détour. Perché sur une colline, le village de Keri a été relativement épargné par le tremblement de terre. Le soir, admirez les couchers de soleil sur la plage de galets de Limni et les îlots rocheux de Mizithres, près du phare.

Jour 5 - Argostoli et la Céphalonie

Depuis Aghios Nikolaos à Zante [image: ], vous pouvez rejoindre la Céphalonie en environ une heure et demie. Vous pouvez commencer par découvrir Argostoli [image: ]. Sa place principale, avec ses pâtisseries et ses restaurants, est très animée le soir. Après ses avenues bordées de palmiers, de lauriers et de bougainvilliers, poussez jusque la presqu'île de Paliki. Pour profiter de la mer, allez sur la plage de Kalamia. 

Jour 6 - Un parc national

Pour les amoureux de la nature, vous pouvez partir sur les hauteurs du mont Ainos. Cette petite chaîne montagneuse est le prolongement de la chaîne du Pinde qui passe par la Serbie et l'Albanie. Son parc national regorge d'espèces rares comme le sapin de Céphalonie et plusieurs orchidées très peu courantes sur les flancs de cette montagne. 

Jour 7 - Sami

La région de Sami est aussi à voir. Le lac de Melissani est éclairé par ces quelques rayons de soleil qui s’engouffrent dans l’ouverture, suivant les heures du jour, offrant un spectacle tout à fait fantasmagorique. Aux grottes de Drongarati, un long escalier mène à une superbe salle souterraine 44 m sous terre appelée salle de l’Apothéose en raison de la beauté de ses stalagmites et stalactites.

Jour 8 - Le nord de l’île

Le nord de l'île mérite bien aussi une journée d'escapade. Profitez de la plage de Myrto aux eaux turquoise et allez visiter le port pittoresque d'Assos et Fiskardo [image: ], le « Saint-Tropez » local, selon les Anglais. Ici, les maisons du XVIIIe siècle sont restées intactes et le port attire de nombreux yachts de plaisance. 

Jour 9 - Escapade à Ithaque

Le port de Fiskardo [image: ] est aussi le point de départ de bateaux vers le nord d'Ithaque [image: ]. Magique. Bienvenue sur cette terre où Pénélope a tissé et retissé son ouvrage en attendant son Ulysse adoré. Ne vous attendez pas à trouver un site grandiose mais vous vous baignerez sur les plages de Tsirimbis, Paliokaravo, Loutsa, Aetos ou Pisso Aetos. 





Pratique



Pratique

Se repérer / Se déplacer


[image: ]De l’aéroport au centre-ville

Le plus simple sera, avec ou sans escale par Athènes, d’arriver par le petit aéroport international Ioánnis-Kapodístrias (www.cfu-airport.gr) de Corfou. Ce petit aéroport, situé à 2 km de Corfou-Ville, propose des navettes en bus très économiques (1,50 €), en 15 minutes, vers la place San Rocco, dans le centre de la Vieille-Ville. Si vous logez ailleurs dans l’île, vous trouverez là aussi facilement une correspondance (www.greenbuses.gr). Les taxis sont très économiques (à partir de 8 € pour rejoindre la Vieille Ville selon le nombre de passagers et de bagages). Si votre hôtel ne prévoit pas de navette, demandez aux taxis s’ils pratiquent des forfaits. Sinon, il est aussi possible de louer une voiture de l’aéroport. En haute saison, pensez juste à réserver un véhicule… 
Cinq des sept îles Ioniennes disposent d’un aéroport. Si vous commencez votre séjour ou vous rendez ailleurs qu’à Corfou, vous pourrez atterrir à Zakynthos (www.zth-airport.gr/en), en Céphalonie (www.efl-airport.gr/en), à Cythère ou à Préveza (www.pvk-airport.gr/en), sur le continent, non loin de Leucade. Si les liaisons en bus ne sont pas toujours assurées, ces aéroports régionaux sont rarement loin des villes et facilement accessibles en taxi à des prix modérés. Il est aussi possible d’y louer une voiture.


[image: ]Arrivée en bateau

Arriver dans les îles Ioniennes par la mer est évidemment possible. À  partir de l’Italie, les bateaux, de Bari ou Ancône, arrivent et  repartent d’Igoumenitsa en Epire ou Patras dans le Péloponnèse (voir les  liaisons sur www.minoan.gr). Si vous êtes déjà sur le continent, vous  embarquerez d’Igoumenitsa pour Corfou. Vous pouvez aussi poursuivre ou  rêver votre itinéraire en Grèce et entre les îles Ioniennes en ligne  (sur des sites comme www.ferries.gr/en ou www.gtp.gr) et réserver vos billets à l’avance, toujours par Internet  (www.openseas.gr).


[image: ]Transports en commun

Très développé, le bus est un moyen de transport souple (avec souvent de nombreux départs quotidiens) et bon marché. À ce titre, celui de l'île de Corfou est assez remarquable (regardez les liaisons possibles sur le site greenbuses.gr). Les autres îles Ioniennes ont toutes un réseau Ktel régional. Seul bémol : le système n'est pas encore passé au numérique. On achète son billet avant le départ dans les gares routières ou auprès des petits kiosques qui jouxtent les arrêts principaux.


[image: ]Vélo, trottinette & co

Partout dans les îles, l’usage du vélo se développe. Cependant, côté deux-roues, ce sont encore les motos et les scooters qui ont la cote. Quoi qu’il en soit, n’imitez pas les locaux et portez le casque... sur la tête ! Les routes ne sont pas forcément bien entretenues, le vent souffle fort et un accident est vite arrivé : sans casque, l’assurance ne vous prendra pas en charge. Beaucoup de loueurs n’insistent pas sur le port du casque, demandez donc expressément à en avoir un. Autre information importante : le permis B classique français intégrait la conduite de scooters jusqu’à la catégorie 125cc (non incluse). Pourtant certains loueurs refuseront de vous laisser un scooter (même un 50cc) si vous n’avez pas un permis moto/scooter spécial ou que vous ne pouvez pas prouver que vous avez suivi la formation deux-roues dorénavant obligatoire en France. Là encore, en cas d’accident, l’assurance grecque pourrait ne pas vous couvrir.


[image: ]Avec un chauffeur

Les taxis pratiquent dans les îles des tarifs sensiblement moins élevés qu’ailleurs en Europe. Les tarifs pratiqués par les taxis sont normalement forfaitaires et établis tous les ans par l’administration nationale, ce qui signifie que tout trajet correspond à un tarif préétabli et fixe en fonction du kilométrage effectué. La plupart des villes, même petites, ont généralement des chauffeurs de taxi, bien qu’ils ne soient pas forcément en nombre suffisant. C’est notamment la raison - et il ne faut pas être surpris - pour laquelle la plupart des chauffeurs n’hésiteront pas à prendre en cours de route d’autres passagers allant dans la même direction que vous…


[image: ]En voiture

Certains clichés ont la vie dure. Il n’empêche : si vous louez une voiture dans les îles, sachez que les Grecs ont leurs usages bien à eux. Les limitations de vitesse sont rarement respectées et il est courant de rouler sur la bande d’arrêt d’urgence par exemple. Se garer est difficile et souvent anarchique, et laisser sa voiture en double file avec un numéro de téléphone sur le pare-brise est courant. Porter sa ceinture est optionnel et téléphoner au volant, une liberté individuelle, semble-t-il. Malgré tout, la voiture reste sans doute le moyen de locomotion le plus efficace pour découvrir la Grèce. Nous vous recommandons simplement la plus grande prudence au volant. Sur les îles, les routes sont souvent mal entretenues et étroites, donc vous n’aurez pas vraiment le choix et serez obligé de limiter votre vitesse.


[image: ]Accessibilité

Le sort des personnes à mobilité réduite et des poussettes n’est malheureusement pas une priorité en Grèce, loin s’en faut. Il en résulte une accessibilité réduite, notamment dans tous les transports publics et les bus locaux. Côté mer, les ferries et autres bateaux ne sont pas toujours très accessibles non plus : sur les grands ferries, l’accès est théoriquement assuré pour tous, mais dans la pratique c’est une autre histoire (les escalators mis en route pour monter dans le bateau sont ainsi parfois désactivés quand il s’agit de débarquer...). Des ascenseurs sont prévus mais ne desservent pas nécessairement tous les étages des ferries.


[image: ]Les attrape-touristes

A part un classique assez universel (en taxi, surveiller l’allumage du compteur ou vérifier son forfait de l’aéroport), pas grand-chose à signaler...

Les phrases clés

 

Bonjour, comment puis-je me rendre à…
Παρακαλώ, πώς θα μπορούσα να πάω στο…
 

Est-ce loin à pied ? Y a-t-il le métro ou un bus... pour y aller ?
Είναι μακρυά με τα πόδια; Μπορώ να πάρω το μετρό ή το λεωφορείο για να πάω εκεί;
 

Pouvez-vous me montrer cet endroit sur la carte s’il vous plait ?  
Μπορείτε να μου δείξετε το μέρος αυτό στον χάρτη;  
 

Où puis-je acheter les tickets de transport ? Est-ce que je peux payer en carte de crédit ?
Πού μπορώ να αγοράσω εισιτήρια για τα μέσα μαζικής μεταφοράς; Μπορώ να πληρώσω με πιστωτική κάρτα;
 

Où est la sortie ? A gauche, à droite ou tout droit ?
Πού είναι η έξοδος Αριστερά, δεξιά ή ευθεία;
 

Je suis perdu et je suis en retard, s’il vous plait, aidez-moi ! Merci beaucoup !
Χάθηκα και έχω καθυστερήσει, βοηθήστε με σας παρακαλώ! Σας ευχαριστώ πολύ! 
 




Pratique

A voir / A faire


[image: ]Horaires

En haute saison, les horaires des principaux sites et musées nationaux sont généralement harmonisés. Entre le 1er avril et le 31 octobre, ils sont ouverts dès 8h et ferment vers 20h. Le reste de l’année, ils ferment souvent dès 16h. Quoi qu’il en soit, et surtout en été, on ne saurait trop vous recommander d’être à l’ouverture pour éviter la foule. Mais dans d’autres lieux de visite, notamment dans des musées de moindre importance ou dans des lieux de culte, les horaires sont une source régulière d’angoisse pour les auteurs de guides de voyage sur la Grèce : ils changent constamment, parfois plusieurs fois par an, et souvent, surtout, ils n’existent même pas réellement. Une seule chose à retenir donc : restez flexible ! Un musée fermé aux horaires d’ouverture est monnaie courante, notamment dans les plus petites îles où l’affluence est limitée. Donc tentez votre chance en vous basant sur les indications données dans ce guide ou appelez avant de passer : ce sera plus sûr ! Hors saison, partez du principe que les sites et musées sont fermés mais qu’en tombant sur le bon vieux du village, on vous donnera peut-être les clefs... Pour le reste, les musées sont fermés les jours fériés.


[image: ]A réserver

Pour éviter la file d’attente à l’entrée, pensez au billet combiné, à Corfou, pour le Musée archéologique, le Musée Byzantin, le Musée des Arts Asiatiques, le Parc de Mon Repos et la Vieille Forteresse.


[image: ]Budget / Bons plans

Inflation oblige, la Grèce a décidé de revoir sa politique tarifaire. Ainsi, le site le plus emblématique du pays, l'Acropole, verra son prix  augmenter à partir du 1er avril 2025 et passer de 20 à 30 euros en été. 350 sites et musées, dont certainement quelques-uns dans les îles Ioniennes, seront concernés d'ici la fin 2025.

Néanmoins, votre budget musée sera souvent toujours divisé par deux (à l’image du prix de beaucoup d’entrées) si vous voyagez entre novembre et fin mars. Sinon, guettez sur les sites les jours de gratuité des sites : le 6 mars (journée « Melina Mercouri »), le 5 juin (journée de l’Environnement), le 18 avril (journée des Monuments historiques), le 18 mai (journée des Musées), le dernier week-end de septembre (journée de l’Héritage européen) et surtout le premier dimanche de chaque mois, entre le 1er novembre et le 31 mars. 
Sachez enfin que beaucoup de sites majeurs, aux billets assez onéreux, sont gratuits pour les Européens de moins de 25 ans et les mineurs.


[image: ]Les événements

Pâques (en avril ou mai selon les années) est sans doute la fête populaire grecque la plus marquante et chaleureuse, et qui donne une autre dimension à bien des monuments religieux qui s’animent avec des cérémonies. Il faut aussi guetter, à Corfou en particulier, les célébrations religieuses et nombreuses processions, même si l’on n’est pas croyant.


[image: ]Visites guidées

La Grèce, et Athènes en particulier, propose de plus en plus de visites  en dehors des sentiers battus (voir www. alternativeathens.com/fr/ par  exemple). Pour bénéficier des services d’un guide privé francophone, vous  pouvez vous adresser à l’Association des guides diplômés (+30 210 32 20  090, www.tourist-guides.gr). Elle compte 1 500 membres qui officient  dans toute la Grèce et couvre 28 langues, dont le français.


[image: ]Fumeurs

Il est interdit du fumer dans les musées, y compris dans les parcs  archéologiques en extérieur. Outre les questions de santé publique, la  Grèce ne plaisante pas, surtout en haute saison, avec les risques  d’incendie.


[image: ]Les attrape-touristes

Les risques sont réduits car les faux guides, s’ils sont contrôlés sans accréditation, encourent de très lourdes amendes.


[image: ]C'est très local

À l'instar d'autres sites religieux de la région, une "tenue correcte" est exigée à l'entrée de certains monastères. Cela peut surprendre les touristes invités à revêtir une des longues jupes à disposition (à enfiler par-dessus les vêtements). L'injonction est la même pour les femmes en jupe ou les hommes en short.

Les phrases clés

 

Bonjour, puis-je avoir deux entrées adultes et un enfant s’il vous plait ?
Θα ήθελα δύο εισιτήρια για ενήλικες και δύο για παιδιά παρακαλώ. 
 

Le tarif enfant est jusqu’à quel âge ? Et pour les seniors, est-ce qu’il y a une réduction ?
Μέχρι ποια ηλικία θεωρείται κανείς παιδί; Υπάρχει έκπτωση για τους συνταξιούχους;  
 

Est-ce qu’il y a des visites guidées en français ou un audioguide ? 
Υπάρχει ξενάγηση στα γαλλικά ή ηχητική ξενάγηση;
 

Combien de temps faut-il pour faire la visite ?
Πόσο διαρκεί η επίσκεψη;
 

J’ai du mal à monter les escaliers, avez-vous un ascenseur ?
Οι σκάλες με δυσκολεύουν, υπάρχει ασανσέρ;
 

Excusez-moi, pouvez-vous me dire où sont les toilettes ? Merci beaucoup. 
Με συγχωρείτε, πού είναι οι τουαλέτες; Σας ευχαριστώ πολύ. 
 




Pratique

Se régaler


[image: ]Horaires

Le déjeuner se déroule vers 14h, et le dîner rarement avant 21h ou 22h. Mais il n’est pas rare qu’un établissement serve aussi des cafés et collations à partir de 9h. En été, les restaurateurs et propriétaires des tavernes et ouzeries des régions les plus touristiques savent qu’ils doivent assurer la saison : ils sont donc ouverts tous les jours, du matin au soir, en service continu. Les heures de service durent en moyenne 15 heures, parfois plus, et on ferme souvent avec le dernier client... A Athènes et dans les îles, certains restaurants un peu plus haut de gamme ne sont ouverts que le soir, pour le dîner, ou s’offrent le luxe de fermer un ou deux jours en semaine. Dans les îles, la plupart des établissements ferment entre fin octobre et Pâques. Mais d’autres - et c’est souvent un gage de qualité - restent ouverts toute l’année pour satisfaire leur clientèle locale.


[image: ]Budget / Bons plans

Avec l'inflation, les prix des restaurant ont légèrement augmenté. Mais si les restaurants (estiatório) sont légèrement plus chers que les tavernes ou les ouzeries, se restaurer reste encore abordable en Grèce et dans les îles. A moins d’aller dans un restaurant branché ou très chic (à Corfou, par exemple...), il faudra compter environ 20 euros par personne pour un repas complet avec une carafe de vin local ou de raki/ouzo. Une seule exception cependant : le poisson frais, vendu au kilo, est toujours cher. Pour éviter les mauvaises surprises au moment de l’addition, allez choisir votre poisson en cuisine et demandez le prix avant de le commander car la note monte rapidement. Dans les tavernes, le dessert (tranches de pastèque, assiette de halva, gâteau...) est souvent offert. Malgré la crise, les Grecs ne dérogent toujours pas à cette agréable tradition. Mais ce n’est pas un dû : dans les lieux les plus touristiques, vous pouvez toujours attendre !


[image: ]En supplément

Certaines tavernes et restaurants appliquent un supplément d’environ 1 € pour le couvert et le pain, qui n’est pas systématiquement proposé. L’eau en carafe est gratuite mais, dans certains restaurants plus haut de gamme, on vous servira souvent d’office une bouteille d’eau minérale. Ce ne sont pas de gros frais, mais mieux vaut le savoir avant de contester l’addition ! Enfin, au moment de payer, prévoyez toujours des espèces car la carte bleue n’est pas acceptée partout. Et laissez un pourboire d’environ 10 %.


[image: ]C’est très local

Le service peut être très long : rien ne sert de s’énerver mais prévoyez large et n’attendez pas d’être affamé pour vous attabler, notamment avec des enfants. A noter également : les plats arrivent au fur et à mesure de la préparation donc ne comptez pas manger d’abord une entrée puis un plat. Les plats qui arrivent se partagent, et les convives piochent souvent dans le même plat. Autre signe d’hospitalité : un petit dessert ou un verre de liqueur est bien souvent offert en fin de repas. Mais en Grèce on ne vous mettra jamais la pression pour quitter la table ou recommander une fois votre repas terminé. A moins que vous ne demandiez l’addition, on vous laissera tranquillement en profiter, sans nécessairement débarrasser la table. Et s’il y a beaucoup de restes sur la table et que vous êtes en location, n’hésitez pas à demander un « paqueto » (un « doggy bag ») pour prolonger l’expérience à la maison…


[image: ]A éviter

La cuisine grecque, généreuse, se partage. Dans les tavernes, évitez de commander un plat par personne à la française. Et si vous allez au restaurant avec des Grecs, payez la note ou faites-vous offrir le repas, mais évitez de faire le décompte de ce que chacun a mangé pour payer uniquement votre part. Cette pratique n’est pas répandue, voire carrément impolie. A savoir également : si vous célébrez votre anniversaire ou votre fête au restaurant pendant votre séjour, ce sera à vous d’inviter et non l’inverse !


[image: ]Enfants

Les enfants sont rois en Grèce. L’avantage est qu’ils sont les bienvenus partout et bien accueillis. Ici, on ne sépare pas les générations, on ne cherche pas à faire taire les enfants trop bruyants ou à leur imposer de rester assis. Les enfants sont conviés à la table des adultes et mènent leur train (souvent avec un téléphone portable), sans chercher à se contenir et sans que les adultes les contiennent. Ce qui donne un joyeux – parfois bruyant ! – brouhaha. Et le soir, lorsque le dîner s’éternise, ils peuvent jouer dans les rues jusqu’à bien après minuit, le temps que les parents finissent tranquillement leur ouzo.


[image: ]Fumeurs

La loi anti-tabac dans les espaces publics existe depuis 2008 mais n’a jamais été respectée. Kyriakos Mitsotakis, le nouveau Premier ministre conservateur élu en juillet 2019, a promis que la loi serait dorénavant respectée. Depuis son élection, des amendes ont été mises en place pour faire payer à la fois les établissements et les clients qui ne respecteraient pas la loi. Force est de constater que les fumeurs gagnent spontanément les terrasses dorénavant.


[image: ]Les attrape-touristes

Disons juste que, comme partout, c’est rarement dans les établissements avec un rabatteur à l’entrée ou avec un menu en dix langues que l’on mange le mieux...

Les phrases clés

 

Bonjour, je voudrais réserver une table pour deux personnes pour ce midi ou ce soir. 
Γεια σας, θα ήθελα να κλείσω ένα τραπέζι για δύο σήμερα το μεσημέρι ή το απόγευμα
 

Avez-vous un menu en français ou en anglais ?
Υπάρχει μενού στα Γαλλικά ή τα Αγγλικά;
 

Je suis végétarien, y a t-il des plats sans viande ?
Είμαι vegetarian, έχετε πιάτα χωρίς κρέας;
 

Je n’ai vraiment plus faim mais avez-vous une carte des desserts ?
 Έχω χορτάσει αλλά θα ήθελα να δω το μενού με τα επιδόρπια. 
 

Puis-je avoir l’addition s’il vous plait ? Je peux payer par carte ou en espèces ? 
Τον λογαριασμό παρακαλώ. Μπορώ να πληρώσω με κάρτα ή μόνο μετρητά; 
 

C’était très bon, nous reviendrons. Merci et à bientôt. 
 Ήταν πεντανόστιμα, θα έρθουμε ξανά. Ευχαριστούμε πολύ, εις το επανιδείν. 
 




Pratique

Faire une pause


[image: ]Horaires

Ils sont peu souvent affichés (ou fiables), mais il n’est pas rare qu’un établissement ouvre pour le petit-déjeuner et ferme tard dans la nuit... Dans les régions touristiques, les tenanciers et propriétaires des bars et cafés doivent assurer la saison estivale pour survivre toute l’année : ils sont donc ouverts tous les jours, du matin au soir, et les horaires dépendent de l’affluence. Certains bars de nuit n’ouvrent qu’à partir de 18h-19h et restent ouverts jusqu’au petit matin. Certains kafeneio traditionnels ouvrent tôt le matin et à nouveau vers 18h mais ferment quelques heures après le déjeuner. Mais la plupart du temps ces lieux sont ouverts en continu : en été, les serveurs attendent simplement que le dernier client parte pour fermer. Cette flexibilité peut se prolonger hors saison, surtout en fin de semaine, dans les établissements qui restent ouverts. En Grèce, on ne vous mettra jamais la pression pour quitter un établissement ou recommander, une fois votre boisson terminée. A moins que vous ne demandiez l’addition, on vous laissera tranquillement en profiter, sans nécessairement débarrasser la table. Il faut malgré tout raison garder : si vous voyez que vous êtes les derniers et que les serveurs sont épuisés, il est peut-être temps de libérer votre place !


[image: ]Budget / Bons plans

Boire le café est une institution en Grèce : vous pourrez rester des heures avec un freddo ou un frappé pour quelques euros, sans avoir à renouveler votre commande. Attention cependant : les cafés ne sont pas donnés. A 4 € le frappé, parfois on comprend que certains clients s’éternisent...


[image: ]A partir de quel âge

Au niveau de la loi, il n’y a pas d’âge légal pour consommer de l’alcool en privé en Grèce. Pour boire et consommer de l’alcool dans un café ou un lieu public, il faut avoir 18 ans mais cette loi n’est pas très suivie et personne ne demandera de carte d’identité à un jeune qui commande un verre d’alcool.


[image: ]C’est très local

Le café traditionnel, le kafeneio, est bien souvent le cœur de la vie locale dans les îles. Plus exactement, c’est bien souvent le cœur de la vie publique et donc de la vie masculine... En effet, les femmes vivent encore largement au sein du foyer pendant que les hommes se retrouvent au café pour se tourner les pouces et refaire le monde, bien campés dans leurs fauteuils... Le kafeneio ouvre tôt le matin, on vient y prendre son premier café pour voir le village qui se réveille doucement. Parfois, il reste ouvert pour le déjeuner mais habituellement, il ferme entre midi et 17h, pour la sieste. Il rouvre sur les coups de 18h pour un dernier café ou un jeu de tavli de fin de journée. Plus tard, il se transforme en ouzerie, où l’on boit ouzo, bière et raki en partageant de petits plats, les mezzedes, sur fond de rebetiko, la musique populaire grecque par excellence.


[image: ]Enfants

Les enfants sont acceptés partout, accompagnés de leurs parents. Comme dans les restaurants, ils sont les bienvenus. Les enfants sont rois en Grèce et leur niveau sonore est très bien toléré !


[image: ]Fumeurs

Le beau temps et les terrasses limitent le problème en été. Depuis la loi anti-tabac dans les espaces publics promulguée en 2008, certaines mauvaises habitudes se sont lentement dissipées. Kyriakos Mitsotakis, le nouveau Premier ministre conservateur élu en juillet 2019, a promis que la loi serait dorénavant appliquée. Depuis son élection, des amendes ont été mises en place pour faire payer à la fois les établissements et les clients qui ne respecteraient pas la loi.


[image: ]Les attrape-touristes

Rien à signaler à part qu'il vaut mieux éviter les établissements qui ont besoin de rabatteurs. C'est souvent de mauvais augure !

Les phrases clés

 

Bonjour, quelle est la spécialité de la maison ? Nous voulons découvrir.
Γεια σας, ποια είναι η σπεσιαλιτέ σας; Θέλουμε να τη δοκιμάσουμε. 
 

Avez-vous de la place en terrasse ?
Έχετε δωμάτιο στην αυλή;
 

Quel est votre nom ? Je m’appelle…  Ravi de vous rencontrer ! 
Πώς λέγεστε; Το όνομά μου είναι... Χάρηκα πολύ που σας γνώρισα! 
 

A votre santé ! Zut, j’ai renversé mon verre… pouvez-vous m’aider ? 
Στην υγειά μας! Ωχ, έχυσα το ποτό μου, μπορείτε να με βοηθήσετε; 
 

C’était très bon. Nous allons reprendre la même chose s’il vous plait. 
Ήταν νοστιμότατο. Θέλουμε άλλο ένα παρακαλώ. 
 




Pratique

(se) faire plaisir
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Les commerces sont généralement ouverts du lundi au samedi, de 8h à 20h, avec une période de fermeture à l’heure du déjeuner. Toutefois, les horaires s’adaptent à la fréquentation touristique : il n’est pas rare qu’un magasin ferme à 22h, voire plus tard, durant la saison haute. Hors saison, c’est généralement l’inverse, avec de nombreux magasins touristiques tout simplement fermés dans les îles.


[image: ]Budget / Bons plans

Vous trouverez des articles moins chers dans les marchés ou les coopératives où vont les locaux. La carte bleue est généralement acceptée dans tous les magasins. Enfin, sans être fumeurs, nous nous sentons obligés de rappeler que le prix d’un paquet de cigarettes varie autour de 4 à 5 € seulement en Grèce, soit parfois plus de deux fois moins qu’en France…


[image: ]Soldes

Les périodes (de plus en plus fréquentes) et habitudes sont les mêmes qu’ailleurs en Europe, « Black Friday » y compris ! Néanmoins, les grandes périodes de soldes sont en janvier et février puis à nouveau en juillet mais les îles ne suivent pas nécessairement ces calendriers, notamment en haute saison quand il s’agit de gagner de quoi assurer le reste de l’année. Résultat : vous ferez surtout de bonnes affaires dans les grandes villes qui ne dépendent pas que de la saison touristique.


[image: ]C’est très local

Le marchandage n’est pas franchement de rigueur en Grèce. Mais une ristourne est parfois proposée si vous payez en liquide... Au quotidien, vous pourrez aussi acheter toutes sortes de produits locaux dans les épiceries, boulangeries et supérettes des îles. En dehors des villes, quelques agriculteurs vendent parfois l’excédent à l’arrière de leurs camionnettes. Quant à la pêche, sur les littoraux, elle va souvent directement aux tavernes et restaurateurs. Mais certains pêcheurs accepteront de vous vendre ce qu’il reste. Il suffit de demander gentiment.

À Corfou, ne manquez pas de goûter au kumquat et à tous ses produits dérivés. Ce petit agrume orange, originaire de Chine et introduit pour la première fois à Corfou par un agronome anglais, est aujourd’hui l’un des symboles gastronomiques de l’île. Proposé en liqueur, crème, fruits conflits, bonbons, confiture et même en savon, cet agrume a clairement détrôné le citron ou l’orange !


[image: ]Les attrape-touristes

Beaucoup d’articles vendus dans les lieux touristiques ne sont pas fabriqués en Grèce. Attention aux faux souvenirs locaux : bracelets contre le mauvais œil, éponges, pierres ponces, reproductions d’icônes ou de statuettes antiques sont rarement de production grecque. Optez toujours pour un artisan plutôt que pour les boutiques de souvenirs made in China, qui inondent les rues. Et, où que vous soyez, attention aux contrefaçons : la douane, à l’arrivée, sera impitoyable si vous vous faites prendre !

Les phrases clés

 

Bonjour, c’est superbe, mais combien ça coûte ? 
Αυτό είναι πολύ όμορφο, πόσο κοστίζει; 
 

Vous auriez ma taille ? Où se trouvent les cabines d’essayage ?
Το έχετε στο μέγεθός μου; Πού είναι τα δοκιμαστήρια;
 

Est ce que je pourrai vous le rapporter et l’échanger si ça ne va pas ?
Εάν δεν μου κάνει μπορώ να το επιστρέψω;
 

J’ai trop dépensé aujourd’hui, pouvez-vous me faire une réduction sympa ?
Έχω ξοδέψει πολλά σήμερα, θα μπορούσατε να μου κάνετε έκπτωση;
 

Je prendrai celui-ci. Pouvez-vous me faire un paquet cadeau ?
Θα πάρω αυτό. Θα μου το τυλίξετε για δώρο;
 

Vous prenez la carte de crédit ? Où puis-je trouver un distributeur de billets ?
Δέχεστε πιστωτικές κάρτες; Πού μπορώ να βρω ΑΤΜ;
 




Pratique

Bouger & Buller


[image: ]Budget / Bons plans

Si les activités gratuites sont rares et compliquées dans les grandes villes, les îles Ioniennes, à l’inverse, vous offrent mille possibilités sur terre et en mer. La majorité des activités de plein air ne vous coûteront pas un centime, que ce soit la nage ou la randonnée. Pour la plongée, le kite, le canoë ou le VTT, à moins de venir équipé, il faudra louer le matériel : de nombreux magasins et associations proposent du matériel de qualité à la location, mais souvent assez onéreux en saison.


[image: ]C’est très local

La danse est pratiquée par tous au cours des grandes célébrations qui rythment la vie nationale : vous pourrez apprendre quelques pas traditionnels en rentrant dans la ronde à l’occasion de ces panigyri. Les célébrations du Lundi pur, 40 jours avant la Pâques orthodoxe, vous réservera bien des surprises. Rien qu’à Corfou, une vingtaine de fanfares défilent dans les rues ! Les festivités commencent le dimanche des Rameaux, lorsque les familles se rassemblent et préparent les traditionnels gâteaux aux amandes et au miel. Le Vendredi saint, les cloches retentissent dans toute la ville. Les rues sont envahies de processions, avec un epitaphios, un cercueil et une icône du Christ, qui est déplacé dans la ville. Le samedi de Pâques, à 11h, les cloches sonnent et soudain des fenêtres des milliers de pots d’argile pleins d’eau sont lâchés dans les rues. À cette occasion, la tradition veut aussi que de grands concours de cerfs‐volants soient organisés.


[image: ]Vos papiers svp

Sur le littoral, le permis bateau est obligatoire pour louer un voilier ou un bateau à moteur en Grèce : normalement, le permis côtier est suffisant pour le seul capitaine mais certains loueurs demanderont une garantie supplémentaire, avec une deuxième personne sachant naviguer à bord. La plongée sous-marine est réglementée pour éviter le pillage des épaves antiques notamment : toute trouvaille archéologique doit être signalée aux autorités portuaires ou à la police. La plongée en solo est interdite, ainsi que la chasse sous-marine (même si vous verrez des locaux le harpon à la main). Enfin, la pratique du windsurf et du kitesurf est normalement interdite aux enfants de moins de 16 ans, sans l’accord d’un parent.


[image: ]A réserver

Si vous voulez participer à des manifestations emblématiques comme le semi-marathon de Corfou, surveillez les dates et ne ratez pas le délai d’inscription. Ailleurs, sur le littoral, pour tous les cours de plongée ou de kitesurf, il vous faudra réserver à l’avance dans les lieux les plus touristiques. Nul besoin de s’y prendre des semaines avant votre séjour, mais la haute saison peut être vite remplie.


[image: ]Les événements

Des festivals culturels prestigieux sont organisés tout l’été en Grèce, d'Athènes à Epidaure. Impossible de tous les citer !  Les îles Ioniennes organisent aussi des festivals de qualité. Mais surtout, tout au long de l’année, surveillez les célébrations religieuses avec des processions et une ferveur populaire souvent spectaculaires.


[image: ]Les attrape-touristes

Certaines pratiques sportives peuvent s’avérer dangereuses. C’est le cas notamment pour la plongée sur le littoral. Il est donc primordial de s’adresser à des écoles et loueurs professionnels.

Les phrases clés

 

Bonjour, comment puis-je me rendre à… ? Est-ce loin ?
Παρακαλώ, πώς θα μπορούσα να πάω στο...; - Είναι μακρυά; 
 

J’aimerais aller courir. Il y a un coin sympa pour cela dans la ville ? 
Θα ήθελα να πάω για τρέξιμο. Υπάρχει κάποιο όμορφο μέρος για τρέξιμο στην πόλη; 
 

J’adore cuisiner. Savez-vous où je peux trouver des cours de cuisine ?
Μου αρέσει η μαγειρική. Πού θα μπορούσα να παρακολουθήσω μαθήματα μαγειρικής;
 

Vous pourriez m’indiquer une salle de sport pas très loin ?
Μπορείτε να μου πείτε πού είναι το πιο κοντινό δημόσιο γυμναστήριο;
 

Quel est le sport national ?
Ποιο είναι το εθνικό άθλημα; 
 

Pensez-vous que nous pourrions voir cela ou même participer ?
Θα μπορούσαμε να το παρακολουθήσουμε ή να το δοκιμάσουμε;
 




Pratique

Sortir


[image: ]Horaires

Les Grecs sortent tard, souvent le vendredi et le samedi, et généralement à partir de 22h... pour évidemment rentrer tôt le matin. Le soir, on vit au rythme de la lune ! Les cinémas d’été, en plein air, proposent habituellement une séance autour de 22h-23h car il faut qu’il fasse nuit noire pour la projection. Les clubs et boîtes de nuit ouvrent vers minuit et restent ouverts jusqu’au petit matin, autour de 5h-6h et selon l’affluence.


[image: ]Budget / Bons plans

Sortir n’est pas forcément onéreux. Beaucoup d’étudiants (entre autres) prennent une boisson à emporter et occupent joyeusement le trottoir des établissements qui donnent des concerts. Pour les cinémas d’été, il faudra compter entre 5 et 8 € la séance, selon le jour. Le tarif réduit est généralement appliqué le lundi.


[image: ]A réserver

A part les spectacles des festivals, les places de cinéma et de concerts se réservent généralement en ligne au préalable.


[image: ]Transports nocturnes

Dans les îles, tout est généralement accessible à pied. Sinon, il est parfois possible (et généralement pas très onéreux) de rentrer en taxi à son hôtel.


[image: ]A partir de quel âge

Les enfants sont souvent les bienvenus (et même présents) dans les soirées et cinémas en plein air par exemple. Question boisson, il n’y a pas d’âge légal pour consommer de l’alcool en privé en Grèce. Pour boire et consommer de l’alcool dans un café ou un lieu public, il faut avoir 18 ans mais cette loi n’est pas très suivie et personne ne demandera de carte d’identité à un jeune qui commande un verre d’alcool.


[image: ]C’est très local

Il n’y a pas de « dress code » imposé dans les lieux de sortie, mais vous remarquerez vite que beaucoup de Grecs, très chics, aiment s’habiller pour sortir, que ce soit pour une exposition, un concert ou dans un club. Ailleurs, dans les bars et tavernes, les Grecs ont le sens de la fête et toute occasion est bonne pour se rassembler et danser jusqu’au bout de la nuit. Et si jamais vous tombez sur un baptême ou un mariage, vous verrez souvent toutes les générations manger, boire, danser et chanter jusqu’au bout de la nuit.


[image: ]Fumeurs

Le beau temps et les terrasses limitent le problème en été. Depuis la  loi anti-tabac dans les espaces publics promulguée en 2008, certaines  mauvaises habitudes se sont lentement dissipées. Kyriakos Mitsotakis, le  nouveau Premier ministre conservateur élu en juillet 2019, a promis que  la loi serait dorénavant appliquée. Depuis son élection, des amendes  ont été mises en place pour faire payer à la fois les établissements et  les clients qui ne respecteraient pas la loi.


[image: ]Les attrape-touristes

Rien à signaler à part les recommandations d'usage - et relativement internationales - dans les bars. Autrement dit, faire attention à ce que l'on boit si l'on se fait offrir un verre. Cette mise en gare vaut surtout dans les stations balnéaires de Corfou prisées par les jeunes Anglais où l'alcool coule parfois un peu trop à flots.

Les phrases clés

 

Bonsoir, comment puis-je me rendre à…
Καλησπέρα, πώς μπορώ να πάω στο…
 

Est ce que cet endroit est tranquille ? Il n’y a pas de problème de sécurité ?
Είναι ήσυχο μέρος; Υπάρχουν θέματα ασφαλείας;
 

J’aimerais voir un spectacle typique ! Qu’est-ce qu’il y a en ce moment ?
Θα ήθελα πολύ να δω μια παραδοσιακή παράσταση! Ποιες παραστάσεις ανεβαίνουν τώρα;
 

Je ne comprends pas… pouvez-vous répéter s’il vous plait ? Merci.
Δεν σας κατάλαβα, μπορείτε να επαναλάβετε; Σας ευχαριστώ. 
 

Est-ce que je peux vous offrir un verre ? Quel est le meilleur cocktail de la maison ?
Θα μπορούσα να σας κεράσω ένα ποτό; Ποιο είναι το καλύτερο κοκτείλ σας; 
 

 J’ai la gueule de bois, auriez-vous quelque chose pour que j’aille mieux ?
Έχω πολύ δυνατό πονοκέφαλο, έχετε να μου δώσετε κάτι που θα με βοηθήσει;
 




Pratique

Se loger


[image: ]Budget / Bons plans

Le meilleur plan, quand on a le choix, est toujours de voyager en juin ou en septembre, quand les prix fondent ou avant l’inflation estivale (qui peut, dans certains endroits, varier du simple au triple...). A Corfou-Ville, en revanche, les prix ne changent guère et restent assez élevés, sauf si l’on négocie en amont au moment de la réservation (et si la période est creuse). Sans être une spécificité grecque, il faut savoir que la plateforme Airbnb s’est énormément développée, y compris dans les îles les plus touristiques. La concurrence est rude pour l’hôtellerie traditionnelle car ce sont souvent des appartements loués à des fins touristiques, donc bon marché et assez bien équipés. Enfin, sachez aussi que beaucoup d’hôteliers continuent de proposer des réductions contre un paiement en liquide. Nous essayons d’éviter, mais cela existe.


[image: ]A réserver

Il est souvent impératif de réserver pour un séjour entre le 15 juillet et la fin août, du moins dans les régions les plus touristiques. D'une semaine à l'autre, certains prix varient du simple au double, voire plus... Et, surtout, il est des endroits, notamment sur le littoral, où l'on peut se retrouver sans rien !


[image: ]C’est très local

Elles restent surtout une spécificité des îles : vous trouverez encore quelques pensions familiales et surtout des domatia (chambres) chez des particuliers. Certains hôtes attendent à la descente des ferries avec leurs pancartes. Outre des tarifs plus avantageux que dans la plupart des hôtels, c’est souvent l’occasion de lier connaissance et de nouer de jolies relations. Si vous y logez, regardez autour de vous et vous repérerez sans doute vite des habitués !


[image: ]Pour les gourmands

Le petit déjeuner n'est pas le point fort de la gastronomie grecque. Parmi les erreurs à ne pas commettre, attention avec le mot « toast » qui signifiera souvent « croque-monsieur » et non « pain grillé » pour votre interlocuteur... En revanche, goûtez sans modération aux yaourts arrosés de miel (artisanal si possible) ou de confitures maison, ou prenez des fruits. Le paradis se niche souvent dans ces petits détails...


[image: ]Fumeurs

Après des années de laxisme caractérisé, la Grèce commence à appliquer la législation anti-tabac dans les restaurants, ou au moins à l’annoncer. Dans les hôtels, veillez à scrupuleusement respecter les interdictions de fumer dans les chambres. Mais pour le plus grand bonheur des fumeurs, beaucoup de chambres ont des balcons (voire des vues, ce qui rend l’effort de sortir nettement plus tolérable).


[image: ]Les attrape-touristes

Vous pouvez être tenté de suivre un particulier avec une pancarte à l’effigie d’une pension, voire d’une chambre. Ce n’est pas forcément un mauvais plan, mais demandez bien des photos, le prix et surtout la distance de cet hébergement avant de monter dans un véhicule.

Les phrases clés

 

Bonjour, avez-vous de la disponibilité pour une chambre double pour ce soir ou demain soir ?
Γεια σας, υπάρχει διαθέσιμο δίκλινο δωμάτιο για σήμερα ή αύριο;
 

Avez-vous un code wifi… les enfants ne tiendront pas sans ! 
Έχετε κωδικό για το Wi-Fi, αλλιώς τα παιδιά μου θα τρελαθούν! 
 

C’est bruyant, est ce que je peux changer de chambre ?
Το δωμάτιό μου έχει θόρυβο, μπορώ να μετακινηθώ σε άλλο;
 

Jusqu’à quelle heure est-ce que nous pouvons aller à la salle de sport et à la piscine ?  
Τι ώρα κλείνουν η πισίνα και το γυμναστήριο; 
 

Est-ce que je peux laisser mon bagage et revenir plus tard le récupérer ?
Μπορώ να αφήσω τις αποσκευές μου και να τις πάρω αργότερα;
 

Est-ce que vous pouvez nous appeler un taxi ? Merci beaucoup. 
Μπορείτε να μας καλέσετε ένα ταξί; Σας ευχαριστώ πολύ. 
 




Pratique

Vie quotidienne


[image: ]Allo ?

Pour appeler de la Grèce vers la France, composez le +33 suivi du numéro de votre correspondant sans le 0. Pour appeler de France vers la Grèce, composez le +30, suivi du numéro. Depuis juin 2017, lorsque vous utilisez votre téléphone portable français dans un pays membre de l’Union européenne, vous ne payez pas la communication, que vous émettiez l’appel ou que vous le receviez. De même, le roaming (Internet sur votre téléphone) est gratuit dans l’UE.


[image: ]Accessibilité

La Grèce a annoncé en 2023 un grand plan d'accessibilité des plages grecques aux personnes à mobilité réduite. Outre une volonté d'inclusion nécessaire, de nombreux propriétaires et entrepreneurs grecs ont compris  l’importance et les avantages potentiels d’une meilleure prise en charge  de toutes les catégories de touristes. Les premiers résultats s'affichent sur les réseaux sociaux. À suivre sur www.facebook.com/accessiblebeachesgr.

Pour le reste, à part ces constructions récentes, il y a peu d’infrastructures adaptées aux personnes handicapées. Les trottoirs, souvent étroits, sont aussi souvent difficilement praticables pour les poussettes et plus encore pour les fauteuils roulants. Le sort des personnes à mobilité réduite et des poussettes n’est malheureusement pas une priorité en Grèce, loin s’en faut. Il en résulte une accessibilité réduite, notamment dans tous les transports publics, les trains et les bus locaux. Il n’y a guère qu'à Athènes que des accès ont toutefois le mérite d’exister (et encore…) dans les stations de métro les plus récentes et sur certains sites touristiques importants comme l’Acropole.


[image: ]Santé

Ouf : au moment où nous publions ce nouveau guide, le Covid n'est plus d’actualité. Fini le pass sanitaire dans les avions, sur les ferries, dans les musées et à l'intérieur des cafés et restaurants. Malgré un nombre de cas relativement bas par rapport au reste de l’Europe, la Grèce avait pris l’épidémie très au sérieux, faute d’avoir autant de lits en réanimation que d’autres pays.
Pour le reste, la Grèce ne présente aucun risque majeur sur le plan sanitaire. Faites juste attention aux piqûres de moustiques, d’oursins et aux brûlures du soleil. Il faut aussi surveiller les risques d’hydrocution quand le soleil tape. Globalement, il est important de bien s’hydrater en été et de toujours partir avec une bouteille d’eau sur soi. Si aucun risque particulier n’est à signaler, partez quand même avec votre Carte européenne d’assurance maladie pour être soigné si nécessaire.


[image: ]Urgences sur place

Appelez le 112 (comme dans le reste de l’Europe) pour les urgences. Vous pouvez aussi aller dans les hôpitaux avec votre Carte européenne d’assurance maladie. Vous trouverez des listes de médecins francophones sur le site de l’ambassade de France (https://gr.ambafrance.org/Liste- de-medecins-et-pharmacies-francophones).


[image: ]Sécurité

A part les précautions d’usage dans certaines stations balnéaires, tard le soir, les risques de vol dans les zones touristiques sont faibles. Pendant votre voyage, vous entendrez peut-être juste dans le métro athénien, comme dans d’autres capitales, des annonces familières préviennent les voyageurs que des pickpockets « sont susceptibles d’agir dans le wagon »…


[image: ]LGBTQ

Sans être trop ouvertement, poids de la religion oblige, en faveur de l’homosexualité, la Grèce reste un pays très tolérant, surtout envers les touristes. Mykonos ne célèbre-t-elle pas l’homosexualité masculine alors que Lesbos (d’où vient quand même l’adjectif « lesbien ») reste la patrie de la poétesse Sappho ? Globalement, les voyageurs LGBTQ pourront visiter le pays en toute quiétude, sans rencontrer d’hostilité particulière, à part peut-être quelques regards étonnés chez certains aînés...

En février 2024, le parlement grec adopte le droit au mariage et à l’adoption pour les couples de même sexe. C’est le premier pays de culture orthodoxe à le faire.


[image: ]Ambassade et consulats

La France (https://gr.ambafrance.org) dispose comme la Belgique ou la Suisse d’une ambassade et de différentes représentations consulaires. L’ambassade de France est située dans le centre d’Athènes (7, avenue Vassilis Sofias - +30 21033 91000 – www.ambafrance-gr.org – ouvert du lundi au jeudi de 8h45 à 18h et le vendredi jusqu’à 14h45). Vous pourrez aussi contacter le consulat d’Athènes (+30 210 339 12 00) par téléphone pour tout souci concernant la perte ou le vol de vos papiers d’identité, des questions de rapatriement ou des problèmes graves de santé.

Il existe également deux consuls honoraires listés sur le site de l’ambassade de France. Ceux-ci peuvent aider des voyageurs français en cas de situation d’urgence (maladie, décès, emprisonnement, perte de titres d’identité). Il s'agit de Florent Kavadas à Corfou (39 avenue Alexandra, tél. : +30 2661 049911 ou +30 6945233338) et d'Emmanuelle Sinagra à Argostoli, compétente pour la Céphalonie, Ithaque, Leucade et Zante (115 avenue Antonis Tritsis, tél. : +30 6981311363 ou +33 666417112).
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On reconnaît les bureaux de poste grecs à leur panneau jaune ELTA, avec un profil du dieu Hermès. Ils sont généralement ouverts du lundi au vendredi, de 7h30 à 14h. Un timbre pour une carte postale envoyée dans un pays de l’UE coûte 1 € : vous trouverez les boîtes aux lettres peintes en jaune à l’extérieur des bureaux de poste.


[image: ]Médias locaux

Vous trouverez encore toute la presse internationale à Athènes et dans certains ports des îles Ioniennes avec un jour d’écart, mais la couverture Internet étant bonne et le wifi courant, vous préfèrerez sans doute les versions électroniques de vos journaux. Pour des actualités sur la Grèce en français, consultez aussi l’édition grecque du Petit Journal (https://lepetitjournal.com/athenes). Sinon, de nombreux hôtels reçoivent les chaînes francophones TV5 monde et France 24, ainsi que les canaux internationaux de la BBC et de CNN. Pour la presse locale, sachez que l’on trouve quelques médias grecs anglophones en Grèce, notamment le grand quotidien Kathimerini qui publie une version anglaise synthétique de ses articles du jour. Sinon, quelques sites Internet locaux restent pratiques comme le très beau site officiel de l’office de tourisme grec (www.visitgreece.gr). Disponible uniquement en anglais ou en grec, il regorge d’informations sur le pays. Le site officiel du ministère de la Culture (odysseus. culture.gr) est disponible en anglais et liste tous les sites archéologiques de Grèce, avec descriptif détaillé et informations pratiques, particulièrement utile pour pister les nombreux changements d’horaires des grands sites historiques.

Les phrases clés

 

Bonjour, mon téléphone ne fonctionne pas, pouvez-vous m’aider s’il vous plait ?
Γεια σας, το τηλέφωνό μου δεν λειτουργεί, μπορείτε να με βοηθήσετε;
 

Je ne me sens pas bien, pouvez-vous m’amener à l’hôpital le plus proche ?
Δεν νιώθω καλά, μπορείτε να με πάτε στο πιο κοντινό νοσοκομείο;
 

Est-ce que vous  avez un médecin qui parle français ? 
Υπάρχει γιατρός που να μιλάει γαλλικά; 
 

Je viens de me faire voler mes papiers, où est le poste de Police le plus proche ?
Μόλις μου έκλεψαν το διαβατήριο, πού είναι το πιο κοντινό αστυνομικό τμήμα;
 

Est-ce un quartier dangereux ou je peux y aller sans crainte ? 
Αυτή η περιοχή είναι επικίνδυνη ή μπορώ να κάνω βόλτα χωρίς να ανησυχώ; 
 

Avez-vous des timbres pour une carte postale à envoyer en France ? C’est combien ?
Έχετε γραμματόσημα για τη Γαλλία; Πόσο κοστίζουν;
 







Découvrir


Vous aimiez les Cyclades ? Alors vous adorerez aussi les îles Ioniennes, mais sans doute pour bien d’autres raisons. Ici, point seulement de maisons blanchies à la chaux ni d’églises aux dômes bleus. La nature, plus accidentée, se décline en colossales montagnes dont les sommets tombent dans la mer. Elle reste magnifique même après le passage de la canicule et les incendies de juillet 2023 sur la pointe nord-est de Corfou. Principalement situées dans la mer éponyme qui sépare la Grèce de l’Italie, les îles Ioniennes sont aussi le fruit de leur histoire. Les Ottomans, mais surtout les Vénitiens et des Britanniques, ont ici laissé une empreinte durable. Influencées par leurs voisins, elles offrent aussi une gastronomie bien à elles. Leurs habitants ont vu naître plusieurs grands poètes et écrivains. Et bien sûr, de l’une à l’autre, les îles Ioniennes sont idéales pour les voyages, voire les croisières en bateau.


L’orthodoxie à la grecque [image: ]


Bien qu’aujourd’hui rattachée à l’Occident (en étant membre de l’Union européenne ou de l’Otan), la Grèce appartient culturellement à l’Orient chrétien. Comme la Russie ou la Serbie, la Grèce est de culture « orthodoxe ». L’orthodoxie, c’est la « droite » (orthos) « opinion » (doxa) : la foi la plus respectueuse de la tradition chrétienne, par opposition au catholicisme et au protestantisme qui sont perçus par les orthodoxes comme « déviants » ou « hérétiques ». Cette vision est renforcée par trois faits historiques : la Grèce fut la première terre christianisée d’Europe, le grec fut une langue chrétienne avant le latin et Constantinople fut la première capitale de la chrétienté. Décryptage de ce qu’est aujourd’hui l’orthodoxie en Grèce.
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Les icônes sont très importantes dans la religion orthodoxe. - © Anna Davidovskaya- Shutterstock.com
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Cérémonie orthodoxe. - © John Wollwerth - Shutterstock.Com



Organisation du monde orthodoxe

Les 260 millions de chrétiens orthodoxes sont organisés par ethnies, par langues et/ou par pays. Chaque communauté possède sa propre Église, dirigée par un patriarche ou une métropole (archevêque) : le patriarcat de Moscou s’étend à tous les orthodoxes russes à travers le monde, l’archevêché d’Albanie à tous les orthodoxes albanais, etc. Chaque communauté possède sa langue liturgique, mais toutes suivent le rite byzantin fixé au Moyen Âge. Il n’existe pas d’autorité suprême comme le pape chez les catholiques, l’égalité est la règle. Les Églises orthodoxes reconnaissent toutefois une primauté d’honneur au patriarcat de Constantinople, dit « œcuménique » (« de l’ensemble du monde connu »). Dirigé par des Grecs, celui-ci se trouve à Istanbul, en Turquie. Il est l’héritier du patriarcat byzantin qui dominait la chrétienté avant 1054. Il administre des diocèses et des monastères en Turquie, en France, en Asie ou en Amérique et même en Grèce, où restent sous sa juridiction les territoires acquis par le pays en 1912, comme la Macédoine et le mont Athos [image: ]. Ainsi, selon la région où ils habitent, les Grecs dépendent soit du patriarcat d’Athènes, soit du patriarcat de Constantinople. En tout, on compte environ 23 millions d’orthodoxes grecs, principalement en Grèce, à Chypre, en Australie et en Amérique du Nord. Ceux-ci sont en minorité face aux 140 millions d’orthodoxes russes, mais ils occupent une place toujours prépondérante : du fait de l’histoire, les Grecs contrôlent en effet la « tête » (le patriarcat de Constantinople) et le « cœur » (le mont Athos) de l’orthodoxie.

Le poids de l’orthodoxie en Grèce

La vaste majorité des Grecs, 98 %, sont des chrétiens orthodoxes. De moins en moins pratiquants, ils restent cependant très attachés à leurs églises et à leurs monastères qu’ils fréquentent en nombre pour les grandes cérémonies religieuses… et civiles. L’Église orthodoxe grecque et l’État grec ne sont toujours pas séparés et les prêtres sont rémunérés en tant que fonctionnaires. Si l’orthodoxie n’est plus la religion officielle, l’Église demeure un acteur incontournable en Grèce. Alors qu’elle est le plus riche propriétaire foncier du pays, ses relais dans les cercles du pouvoir font qu’elle échappe toujours aux impôts. Plus symboliquement, c’est aux prélats que l’on demande d’organiser la cérémonie d’investiture de chaque Premier ministre. À ce jour, un seul chef de gouvernement, athée et de gauche, a refusé de prêter serment sur la Bible : Alexis Tsipras, en 2015.

Les principales différences avec les catholiques

Les différences théologiques entre les catholiques et les orthodoxes sont très faibles. Cela tient au fait que toutes les Églises chrétiennes reconnaissent les sept conciles œcuméniques comme la base de leurs dogmes respectifs. Entre le IVe et le VIIe siècle, ces réunions ecclésiastiques convoquées par les empereurs byzantins ont permis de codifier à peu près tous les aspects de la vie des chrétiens. Toutefois, des divergences apparaissent progressivement à partir du VIIe siècle jusqu'au schisme de 1054. Et la séparation devient définitive après la grande trahison de l’Occident : la prise de Constantinople par les croisés en 1204.

[image: ] Pape. Les orthodoxes ne reconnaissent ni l’autorité ni l’indépendance du pape qu’ils considèrent comme un « patriarche » parmi d’autres. En 325, le concile œcuménique de Nicée organise la chrétienté en cinq patriarcats : Rome, Constantinople, Alexandrie, Antioche et Jérusalem. En théorie, une primauté honorifique est reconnue à Rome. En réalité, c’est le patriarche de Constantinople qui dirige les chrétiens. Mais à partir du VIIe siècle, du fait de l’éloignement et de pressions politiques, le patriarche de Rome (le pape) conteste l’autorité de Constantinople jusqu’à se déclarer indépendant en 1054.

[image: ] Eucharistie. Nommé « divine liturgie » par les orthodoxes, le sacrement de l’eucharistie occupe la même place centrale dans les deux confessions : le pain partagé est le symbole du corps du Christ. La seule variante, c’est la levure. Traditionnellement, les chrétiens d’Occident prennent leurs repas avec du pain à pâte levée et réservent le pain sans levure (l’ostie) au culte. En Orient, c’est le contraire : pain azyme (sans levure) à table, pâte levée dans l’église. Cette différence n’a rien de théologique, elle est culturelle. C’est pourtant ce prétexte qui fut utilisé par les légats du pape pour prononcer l’excommunication du patriarche et de l’empereur de Constantinople en 1054, déclenchant ainsi le Schisme, la séparation entre orthodoxes et catholiques.

[image: ] Mariage des prêtres. Les conciles œcuméniques ont notamment fixé « l’interdiction d’interdire le mariage des prêtres ». Une règle complètement bafouée par les catholiques. Chez les orthodoxes, le célibat est uniquement requis pour les moines, les évêques et le patriarche. Ainsi, en Grèce, personne ne prête attention au pope (prêtre) se promenant avec son sticharion (robe noire) et son kamilavkion (chapeau cylindrique) accompagné de sa femme et de leurs enfants.

[image: ] Filioque. En 800, Charlemagne est le premier souverain européen à reprendre le titre romain d’empereur d’Occident. Pour s’affirmer face aux empereurs romains d’Orient (les Byzantins), il introduit une mini-transformation du dogme : le Filioque. Ce terme latin signifie « et le Fils ». Il porte sur la nature de l’Esprit saint. Pour les conciles œcuméniques, l’Esprit saint « procède de Dieu », c’est-à-dire que Dieu occupe la première place, qu’il est « source de divinité ». Avec le Filioque, les Occidentaux disent désormais qu’il procède « de Dieu et du Fils », plaçant le Christ à l’égal de Dieu. C’est la seule véritable différence théologique entre catholiques et orthodoxes. C’est aussi une arme : Charlemagne oblige les évêques d’Occident à reconnaître le Filioque, marquant ainsi son autorité sur le pape de Rome qui accepte de le sacrer empereur. Malgré les protestations de Constantinople, Charlemagne et ses successeurs ont désormais un clergé à leurs ordres.

[image: ] Culte des icônes. La vénération des images s’est développée à partir du VIe siècle en Orient. Si elle surprend voire choque les catholiques, elle a aussi fait débat chez les orthodoxes. Pendant deux siècles, l’Empire byzantin s’est déchiré pour savoir s’il fallait accepter ou non les représentations humaines dans les églises. En 843, l’impératrice Théodora met fin à cette « crise iconoclaste ». Dès lors, il est reconnu aux icônes un caractère sacré : ces images sont considérées par les orthodoxes comme une manifestation des personnages saints qu’elles représentent. En Occident, les fresques, tableaux et vitraux des églises ont uniquement un but illustratif.




Géographie [image: ]


Les îles Ioniennes (Ιόνια νησιά/Ionia nissia) s’étendent le long des côtes de l’Albanie, de l’Épire, de la Grèce occidentale et jusqu’à la pointe sud du Péloponnèse. Principalement situées dans la mer Ionienne qui sépare la Grèce de l’Italie, elles sont plus d’une soixantaine, dont seize sont peuplées, totalisant 210 000 habitants. L’archipel est aussi appelé Heptanèse (« Sept Îles ») en référence à ses sept îles principales, du nord au sud : Corfou, Paxos, Leucade, Ithaque, Céphalonie, Zante et Cythère. Les autres sont Antipaxos, Erikoussa, Kalamos, Mathraki, Othonos, Strofades et Kastos. La plupart sont reliées au continent par les ports d’Igoumenitsa (Épire) et de Patras (Péloponnèse). L’archipel couvre une superficie de 2 307 km2. C’est l’un des sept ensembles majeurs que compte la Grèce : les îles Ioniennes, les îles Saroniques, les Cyclades, les petites Cyclades de l’Est, le Dodécanèse, les îles de la mer Egée et les Sporades.
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Le mont Pantokrator sur l'île de Corfou. - © CCat82 - iStockphoto.com
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Baie du naufrage à Zante. - © MariaUspenskaya - iStockphoto.com



[image: ]

Corfou, la plus vaste

La plus vaste, la plus peuplée et la plus touristique des îles Ioniennes est Corfou [image: ] : 641 km2, 64 km de longueur et 100 000 habitants. Sa capitale, la ravissante ville de Corfou (40 000 habitants), dispose d’un aéroport et de liaisons en bateau avec Igoumenitsa (1h30 de traversée), mais aussi avec plusieurs ports italiens ainsi qu’avec la station balnéaire albanaise de Saranda. Dominée par le mont Pantokrator [image: ] (906 m d’altitude), l’île bénéficie d’une nature généreuse : zones boisées, plaine centrale fertile, zones humides attirant les oiseaux migrateurs. Tout au nord, l'île n’est qu’à 3,6 km de l’Albanie. Elle est ici bordée par la mer Adriatique et par deux îlots qui constituent la partie septentrionale de l’archipel : Othni (11 km2, 400 habitants) et Erikoussa (4 km2, 500 habitants).

Paxos, la plus petite

Environ à 15 km au sud de Corfou, en face de la station balnéaire de Parga (Épire), se trouvent la rutilante Paxos [image: ] et sa petite sœur Antipaxos [image: ] (5 km2, 20 habitants). Tournée vers l’Italie, cette virgule apostrophe le voyageur. C’est un petit paradis : avec ses 25 km2 et ses 2 500 habitants, Paxos est la plus petite des sept grandes îles de la mer Ionienne. Ponctuée de pins, d’oliviers et de vignes, la nature y est d’une rare beauté : des plages dentelées, des côtes abruptes et rocheuses, des grottes secrètes composent aussi le paysage. Ce petit paradis au relief peu accidenté (point culminant : 217 m) offre la possibilité de randonnées idylliques à pied ou à bicyclette.

Leucade, un pont vers le continent

L’archipel se poursuit 50 km plus au sud avec Leucade [image: ] (335 km², 23 000 habitants), reliée au continent par un pont routier près du golfe Ambracique et de l’aéroport de Préveza (Épire). Son nom vient de lefko qui signifie « blanc », la couleur de ses falaises. C’est une île montagneuse aux plages de sable exceptionnelles : la côte ouest est réputée pour ses plages et falaises blanches, tandis qu’à l’est émergent une dizaine d’îles et d’îlots comme Meganisi (22 km2, 1 000 habitants) et Skorpios (83 ha), ancienne propriété de l’armateur Aristote Onassis passée sous la coupe de la famille de l’oligarque russe Dimitri Rybolovlev en 2013. Plus au sud, en face du port d’Astakos (Grèce occidentale), la mer est occupée par l’archipel des Échinades, où se déroula la bataille navale de Lépante en 1571. Les vingt petites îles qui le composent sont officiellement inhabitées. Mais six d’entre elles ont été vendues en 2013 par l’État grec à l’émir du Qatar Hamad ben Khalifa Al Thani. Ici, la mer a une transparence et une couleur turquoise qui font penser à des lieux bien plus exotiques.

Ithaque, la patrie d’Ulysse

Dix kilomètres au sud de Leucade se dresse Ithaque  [image: ](118 km2, 3 200 habitants), qui fut, selon Homère, la patrie d’Ulysse. Largement boisée et culminant à 784 m d’altitude, elle est composée de deux parties reliées par une bande de terre. On accède essentiellement à Ithaque depuis les ports de Patras, dans le Péloponnèse, ou depuis la Céphalonie. Ne vous attendez pas à trouver un site grandiose : Ithaque est d’une simplicité poignante, telle qu’Homère l’a décrite. Formée de deux massifs montagneux, l’une des plus petites des îles Ioniennes abrite un pittoresque port en forme de sabot entouré d’arbres, quelques villages préservés, et s’auréole de son passé légendaire. Une ascension d’une trentaine de minutes vous conduira à la grotte des Nymphes où Ulysse aurait caché le trésor des Phéaciens.

Céphalonie, la plus montagneuse

Juste en face, 2 km à l’ouest, commence la grande Céphalonie [image: ] (786 km², 35 000 habitants). On accède essentiellement à cette île depuis les ports de Patras, dans le Péloponnèse, Kilini et Astakos. Disposant de magnifiques plages et de larges zones boisées, c’est la plus montagneuse de l’archipel, atteignant 1 628 m d’altitude au mont Ainos. Celui-ci est situé au-dessus d’une puissante faille sismique, comparable à celle de San Andreas (Californie), qui a causé la destruction de l’île en 1953. Plusieurs séismes ont détruit presque en totalité les villages, aussi ne vous attendez point à y trouver l’ambiance médiévale de Corfou. Mais si la reconstruction n’a guère réussi à la capitale Argostoli [image: ], dans la campagne vous verrez de superbes petits villages aux jardins magnifiques. Fiskardo, rescapé miraculeusement du séisme, a conservé ses belles maisons anciennes autour du petit port de pêche. De plus en plus de voyageurs commencent aussi à apprécier sa nature contrastée et ses superbes plages de sable fin. La spectaculaire plage de Myrto, notamment, est l'une des plus longues plages de sable des îles Ioniennes.

Zante (ou Zakynthos) et sa baie mythique

Zante  [image: ](405 km2, 41 000 habitants) se trouve à 15 km plus au sud, en face de la pointe occidentale du Péloponnèse. Il est facile de la rejoindre depuis le Péloponnèse et le port de Killini. Deuxième île la plus touristique de l’archipel, Zante possède un aéroport et les plages les plus célèbres de Grèce avec l’incontournable baie du Naufrage avec son épave échouée au pied de hautes falaises blanches et la plage de Laganas, classée parc national marin, qui abrite une zone de ponte des tortues caouannes, les illustres Caretta caretta. Les deux chaînes montagneuses qui entourent une vallée fertile créent de très beaux paysages verdoyants, et les falaises abruptes contrastent avec de longues plages de sable. A Zante a aussi été créé en 1999 un parc national maritime pour protéger l'espèce de tortues en voie de disparition.

Cythère, en mer Égée

Enfin, complètement isolée du reste de l’archipel, Cythère [image: ] (278 km2, 4 000 habitants) se trouve en mer Égée, à 14 km au sud de la péninsule d’Épidaure (Péloponnèse). Située au-dessous du Péloponnèse et isolée des autres archipels, Cythère n’a rien de commun avec les autres îles Ioniennes. Les arbres y sont rares, les paysages austères. Elle n’est incluse parmi les îles Ioniennes que par convention et dépend administrativement de l’Attique. Elle diffère par ses sols plus rocailleux et semi-désertiques. Reliée à Neapoli (Péloponnèse) et au Pirée en bateau, elle possède un petit aéroport. Elle forme aussi son propre mini-archipel avec deux autres îles : Elafonisos (19 km2, 700 habitants), à proximité du Péloponnèse, et Anticytère (20 km2, 70 habitants), à mi-chemin vers la Crète.




Nature [image: ]


La Grèce est souvent perçue, à tort, uniquement comme une destination « farniente » ou culturelle. C’est un malentendu, notamment dans les îles Ioniennes qui possèdent deux parcs nationaux et une faune et une flore d’une richesse incroyable. De par leur isolement, les îles ont chacune développé leur propre écosystème, faisant de la Grèce le pays qui, rapporté à sa superficie, possède la plus grande biodiversité en Europe. À l’exception de quelques destinations victimes du surtourisme (Santorin, Mykonos…), ce riche patrimoine est encore bien préservé. Le climat et la géographie ont aussi donné naissance à un nombre incroyable de plantes et animaux uniques, dits endémiques. La plupart des îles Ioniennes ont de colossales montagnes dont les sommets faisaient auparavant partie de la chaîne montagneuse de Pindos. La profondeur des eaux atteint 4 406 mètres, ce qui est impressionnant et promet de belles découvertes sous-marines.
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