

[image: couverture]




Table des matières

Editorial

DECOUVERTE

Une riche tapisserie de différentes cultures

Les immanquables

Les 14 destinations

Fêtes et manifestations

DES EXPERIENCES MULTIPLES

Patrimoine et traditions

Bon appétit en Nouvelle-Aquitaine

Un paradis pour les familles

Au cœur de la nature

L’eau dans tous ses états

Du sport à 360°

Escapades urbaines

Luxe et bien-être

Shopping et savoir faire

ORGANISER SON SEJOUR

Se rendre en Nouvelle-Aquitaine

S’informer sur la Nouvelle-Aquitaine

Galerie photos




[image: ]




[image: ]




[image: ]





[image: ]

Collonges-la-Rouge - Colonge-la-Rouge, classé plus beau village de France.
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Editorial - Balade à vélo au bassin d'Arcachon.
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Editorial
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Nérac - La vieille ville de Nérac au bord de la Baïse.

© Nicolas Thibaut



Fusion des anciennes régions Aquitaine, Limousin et Poitou-Charentes, la Nouvelle-Aquitaine s’étend sur le quart sud-ouest de la France, de Poitiers à Pau, en passant par Bordeaux, Limoges ou encore La Rochelle. Cette vaste région compte de multiples atouts, notamment liés à sa diversité géographique. Bordée par les Pyrénées et l'océan Atlantique, la Nouvelle-Aquitaine longe la Garonne, la Dordogne et le Lot, baignée par le lac de Vassivière et le bassin d'Arcachon.

Il y a les joyaux du patrimoine dont le centre historique de Bordeaux ou la grotte de Lascaux et de nombreux espaces naturels typés, plateau de Millevaches, dune du Pilat, forêt de pins des Landes de Gascogne, vallées d’Aspe et d’Ossau... S'ajoutent des fleurons touristiques dont le Futuroscope de Poitiers, des emblèmes et savoir-faire toujours vivants autour de la bande dessinée à Angoulême, la porcelaine à Limoges ou la tapisserie à Aubusson. Et bien d'autres petits bijoux, parmi lesquels l'île de Ré ou Collonges-la-Rouge.

La Nouvelle-Aquitaine a sa version gourmande. Vous êtes au pays des mogettes et de l'Axoa, de la piperade et de la garbure, du chèvre du Poitou et du jambon de Bayonne. S'invitent sur la table les vins du Bordelais et ceux du Médoc, le cognac et l'armagnac. Ici se pratiquent avec passion la pelote et le rugby, mais aussi le surf.

Alors difficile de choisir ! Plusieurs séjours s'imposent pour découvrir cette destination tout à la fois balnéaire et montagnarde, gourmande et sportive, culturelle et festive. Une destination qui recèle de nombreuses pépites touristiques toute en offrant convivialité et authenticité
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La Roque-Gageac - Vallée de la Dordogne près de La Roque-Gageac.
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Une riche tapisserie de différentes cultures



Les dates marquantes
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Les dates marquantes - Honoré de Balzac.

© ZU_09 - iStockphoto.com
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[image: ] 56 av. J.-C. Publius Crassus, lieutenant de Jules César, entreprend la conquête de l'Aquitaine, région qui se déploie du massif des Pyrénées à la Loire.

[image: ] 1er siècle. Les Celtes implantent pour leur consommation les premiers vignobles de Bordeaux avec un nouveau cépage plus résistant au froid, le Biturica, ancêtre des cépages Cabernets.

[image: ] 383. De retour de Milan sur ses terres natales de Gironde, le conseiller Ausone se consacre à la poésie et à la culture de ses vignes. C'est la naissance de la viticulture locale.

[image: ] 732 ou 733. Lors de la Bataille dite de Poitiers (mais elle n'eut pas lieu à Poitiers, en fait) Charles Martel et le duc Eudes d'Aquitaine stoppent les Omeyyades de l'émir Adb el-Rahman.

[image: ] Début du XIIe siècle. Naissance de Jaufré Rudel, prince de Blaye, qui deviendra troubadour en langue d'oc et chantre de l'amour courtois. Parti en croisade pour rejoindre la belle comtesse Hodierne de Tripoli, il mourut dans ses bras en arrivant. Du moins telle est la légende.

[image: ] 18 mai 1152. Mariage à Poitiers du futur roi d'Angleterre Henri II et d'Aliénor d'Aquitaine, après l'annulation de son premier mariage avec le roi de France Louis VII.

[image: ] 17 juillet 1453. Fin de la guerre de Cent Ans, à Castillon, après la victoire de Charles VII de France sur Henri VI d'Angleterre.

[image: ] 1572. Montaigne entreprend la rédaction de ce qui deviendra ses Essais, dans son château de Saint-Michel-de-Montaigne (Dordogne).

[image: ] 1715. Le jeune négociant Jean Martell, originaire de Jersey, crée à Cognac une affaire de négoce d'eau-de-vie. Début d'une grande aventure qui se poursuit encore.

[image: ] 1748. Publication tout d'abord anonyme De l'esprit des lois, que l'on doit Charles-Louis de Secondat, baron de la Brède et de Montesquieu, dit Montesquieu.

[image: ] 1831-1833. Honoré de Balzac séjourne régulièrement chez son amie Zelma Carraud, à Angoulême, ville que l'on retrouve dans les Illusions perdues.

[image: ] 1855. A l'occasion de l'exposition universelle de Paris est établie la « Classification officielle des vins de Bordeaux » qui fait encore référence.

[image: ] 9 novembre 1888. Jean Monnet, le futur « père de l'Europe », voit le jour à Cognac.

[image: ] 1903-1906. Construction de la Villa Arnaga, à Cambo-les-Bains, commanditée par Edmond Rostand qui y écrira l'un de ses plus grands succès, Chanteclerc.

[image: ] 11 juin 1910. Jacques-Yves Cousteau voit le jour à Saint-André-de-Cubzac. Il deviendra le plus célèbre des explorateurs océanographiques français.

[image: ] 26 octobre 1916. François Mitterrand voit le jour à Jarnac, commune où il repose depuis son décès en 1996.

[image: ] 21 mars 1920. Maurice Schérer, futur cinéaste connu sous le nom d'Éric Rohmer, voit le jour à Tulle où il passe enfance et jeunesse.

[image: ] 15 avril 1936. Le futur cycliste Edmond Poulidor, dit Poupou, voit le jour à Masbaraud-Mérignat. Il restera fidèle à son village (Creuse).

[image: ] 8 septembre 1940. Découverte de l'entrée de la grotte de Lascaux.

[image: ] Mars 1942. Le Préfet du Maquis (Georges Guingouin) crée la 1ère brigade de marche limousine et rejoint les Francs-Tireurs Partisans.

[image: ] 10 juin 1944. Massacre d'Oradour-sur-Glane (642 victimes).

[image: ] 1948. Création du Comité interprofessionnel des vins de Bordeaux (CIVB).

[image: ] 25 novembre 1961. Premier jour de tournage sur l'Île de Ré de la super production hollywoodienne Le jour le plus long qui retrace le Débarquement du 6 juin 1944.

[image: ] 2 juin 1963. Finale du Championnat de France de rugby à Bordeaux, entre le Stade Montois et l'US Dax. Les Landais s'inclinent sur le score de 9-6.

[image: ] 8 mars 1967. Sortie à l'écran des Demoiselles de Rochefort de Jacques Demy.

[image: ] 16 octobre 1968. L’athlète Colette Besson, 22 ans, de Saint-Georges-de-Didonne, remporte la médaille d'or du 400 m aux JO de Mexico.

[image: ] 25-27 janvier 1974. Une aile désaffectée du musée de la ville accueille le premier Festival de la Bande Dessinée d’Angoulême.

[image: ] 1979. Le beurre de Charentes-Poitou obtient son AOC.

[image: ] 13 mars 1983. Mort à Biarritz du cycliste Louison Bobet, triple vainqueur du Tour de France, créateur 4 ans auparavant du premier centre de thalassothérapie de la côte basque.

[image: ] 24 avril 1985. Les Girondins de Bordeaux sont éliminés en demi-finale de la Coupe d'Europe des Clubs Champion par la Juventus de Turin, mais l'équipe d'Aimé Jacquet et d'Alain Giresse fait désormais partie des grands d'Europe.

[image: ] 17 mai 1986. L’Élan Béarnais d'Orthez obtient son premier titre de champion de France. Huit autres suivront.

[image: ] 12 octobre 1996. Décès à Saint-Jean-de-Luz de Jean Lacoste, l'un des « Mousquetaires » français qui dominèrent durant les années 20 le tennis mondial et fondateur de la marque de sportswear au crocodile.

[image: ] 12 juillet 1998. La France est championne du monde de football. Le Bayonnais Didier Deschamp, capitaine de l'équipe de France, brandit le trophée. Parmi ses coéquipiers : Bixente Lizarazu, de Saint-Jean-de-Luz, et Christophe Dugarry, de Bordeaux.

[image: ] 27 décembre 1999. La région est frappée par la tempête Martin qui touche particulièrement la côte Atlantique (Gironde, Landes, Charente-Maritime).

[image: ] 10 novembre 2000. Décès de Jacques Chaban-Delmas, député-maire de Bordeaux de 1947 à 1995, trois fois président de l'Assemblée nationale, Premier ministre de 1969 à 1972.

[image: ] 13 novembre 2002. Le Prestige lance un appel de détresse. Le pétrolier fait naufrage au large de la Galice. La côte néo aquitaine voit l'arrivée des premières nappes de mazout le 1er janvier 2003.

[image: ] 7 février 2008. La navette Atlantis s'envole vers la station spatiale internationale où il rejoint l'expédition 16 de l'ISS, avec à son bord le Biarrot Léopold Eyharts.

[image: ] 12 juin 2009. Début du tournage du film Les Petits Mouchoirs de Guillaume Canet, comédie ayant pour cadre la station balnéaire du Cap-Ferret (bassin d'Arcachon).

[image: ] 22 octobre 2012. « Lascaux révélé » ou « Lascaux III » est dévoilée au public. Cette reproduction partielle de la grotte originelle est conçue pour être itinérante.

[image: ] 18 avril 2015. Au départ de Rochefort, voyage inaugural de l'Hermione aux USA sur les traces de La Fayette.

[image: ] 1er janvier 2016. Création de la région Nouvelle-Aquitaine.

[image: ] 31 mai 2016. Inauguration de la Cité du vin à Bordeaux, en présence d'Alain Juppé, Alain Rousset et François Hollande.

[image: ] 10 juillet 2016. Le Président de la République inaugure la Cité internationale de la tapisserie à Aubusson.

[image: ] 10 décembre 2016. Inauguration de Lascaux IV à Montignac par François Hollande.

[image: ] 20 mai 2017. Biarritz accueille les ISA World Surfing Games, premiers mondiaux de surf de l’ère olympique.

[image: ] 31 mai 2017. Le Futuroscope fête ses 30 ans au cours d'une soirée qui met à l'honneur la « Génération Futuroscope » d'hier et d'aujourd'hui.

[image: ] 2 juillet 2017. Mise en service de la ligne LGV Paris-Bordeaux qui relie Paris à Bordeaux en 2H05 et a mis Poitiers à 1h15 de la capitale et à 1h05 de Bordeaux..

[image: ] Fin 2017. Signature d'une convention de 4 ans entre la Cité internationale de la tapisserie et le Tolkien Estate pour la réalisation, à Aubusson, d’une série exclusive de 13 tapisseries et un tapis tissés à partir de l’œuvre graphique originale de Tolkien (1892-1973).

[image: ] Été 2018. Championnat de France de Voile et Championnat du monde de surf tandem à Biscarrosse.

[image: ] 5 septembre 2018. Sortie du film « Hermione de l’Atlantique à la Méditerranée »

[image: ] 2019. Trois nouveaux sites de visites à Bordeaux : Museum d’Histoire naturelle de Bordeaux (18 mars 2019), Musée de la Mer (20 juin 2019) et la MECA (28 juin 2019)

[image: ] Mai 2019. Le stade d'eaux-vives de Pau accueille les championnats d'Europe de canoë-kayak.

[image: ] Du 24 au 26 août 2019. Biarritz accueille le G7.

[image: ] Juillet 2019. Les 100 ans de la Félibrée à Périgueux, grande fête occitane.

[image: ] Automne 2019. Lors de la Coupe du monde de rugby à XV au Japon, la Nouvelle-Aquitaine est la région la mieux représentée dans l’équipe de France (10 joueurs sur 31 liés à la Nouvelle-Aquitaine) et dans le Top 14 (6 clubs présents).



De la préhistoire au Futuroscope
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De la préhistoire au Futuroscope - CHÂTEAU DE BOUSSAC

© Richard Semik – Shutterstock.com



La Nouvelle-Aquitaine vous invite à voyager dans le temps. Partez sur les traces de l'Histoire de Bordeaux à Poitiers, de vestiges gallo-romains en bastides médiévales, empruntez les routes et les couloirs du temps qui racontent la région, au gré des monuments, des paysages et... des nouvelles technologies. Embarquez pour un road trip historique, des cavernes aux robots et autres humanoïdes. De Cro-Magnon au Futuroscope.

[image: ] Préhistoire

Le 8 septembre 1940, Robot, le chien accompagnant un groupe d’adolescents en promenade, disparaît sous terre en pourchassant un lapin. Le trou dans lequel est tombé l’animal va révéler au monde entier la grotte de Lascaux, un des trésors de la Préhistoire. Après Lascaux 2 (1983) et Lascaux 3 (2012), Lascaux 4 sublime, depuis 2016, le chef-d’œuvre ultime de l’art pariétal. Autour de la réplique complète de la célèbre grotte ornée de peintures et de gravures du périgordien, la scénographie invite à vivre une expérience immersive et personnalisée grâce à des outils numériques de dernière génération : réalité augmentée, écrans 3D, stations d’interprétation interactives…

www.lascaux.fr

Près de Poitiers, à Angles-sur-l’Anglin, l’un des plus beaux villages de France, abrite également un site préhistorique exceptionnel : le roc aux sorciers, une frise rupestre sculptée sur 50 m. Grâce aux centres d’interprétation, on peut prendre le temps d’en admirer tous les détails.

www.roc-aux-sorciers.fr

Dans les Landes, fut mise à jour en 1804, à Brassempouy à l’est de Dax, la Dame à la capuche, statuette d’ivoire de mammouth sculptée il y a 25 000 ans. La Maison et l'ArchéoParc de la Dame vous accueillent aujourd'hui pour vous faire partager l'histoire de cette fabuleuse découverte...

www.prehistoirebrassempouy.fr

À proximité de Biarritz, à Saint-Martin d’Arberoue, les Grottes d’Isturitz et Oxocelhaya sont classées Monument historique depuis 1953. Elles sont à la fois des chefs-d’œuvre naturels et un site préhistorique accueillant de nombreuses recherches.

www.grottes-isturitz.com

Près de Limoges, à La-Chapelle-aux-Saints, où fut découvert le premier squelette de l’homme de Neandertal en 1908, un remarquable petit musée pédagogique s'attache aux liens et différences entre l'Homme de Neandertal et l’Homo Sapiens. Atelier naissance du feu, tir au propulseur, tir à l’arc au programme…

www.neandertal-musee.org

Enfin, soulignons particulièrement l’importance de la vallée de la Vézère qui compte à elle seule 147 gisements remontant jusqu’au Paléolithique et 25 grottes ornées.

[image: ] L'Antiquité

Saintes, près de Cognac, se nomme alors « Mediolanum santonum » et est la capitale de la Gaule aquitaine, province administrative créée par l’empereur Auguste en 27 av. J.-C. Certains édifices préservés – l’amphithéâtre, l’arc de Germanicus, l’aqueduc gallo-romain, les thermes – comptent parmi les principaux vestiges de l’Antiquité gallo-romaine dans la région. Ils se visitent avec un livret-jeu conçu comme un quiz pour les enfants de 7 à 12 ans. Un moment passionnant à partager en vacances !

www.saintes-tourisme.fr

Parmi les nombreux sites archéologiques, on peut citer : les thermes de Cassinomagus, à Chassenon, entre Angoulême et Limoges, l’un des monuments antiques les mieux conservés d'Europe ; la villa gallo-romaine de Plassac à proximité de Bordeaux ; le musée Vesunna à Périgueux qui raconte la ville antique et ses habitants dans une architecture contemporaine signée Jean Nouvel.

www.via-antiqua.org

[image: ] L'époque médiévale

1256, c’est la date retenue pour la fondation de Monflanquin, bastide des Vallées du Lot et de la Garonne, l’une des mieux conservées de la région, qui en compte 44 (Montpazier, Pujols, Villeneuve-sur-Lot, La Bastide d'Armagnac...). Si les villages médiévaux se sont construits au fil des siècles, les bastides ont souvent été bâties dans un seul et même mouvement, selon un plan orthogonal avec des rues à angle droit, autour non plus de l’église, mais de la place centrale, tout à la fois espace commercial, civique et municipal. Aujourd’hui comme jadis, les marchés et autres festivités s’y déroulent, tandis que les arcades abritent encore souvent artisans et commerces.

www.coeurdebastides.com

En Nouvelle-Aquitaine les châteaux sont perchés (Beynac, Boussac, Castelnaud, Mauléon, Turenne), fleuris (La Roche Courbon, Touffou), cinématographiques (Val, Hautefort, Nérac, Pau), animés (Bonaguil, Lastours, Saint-Jean d’Angle, Saint-Mesmin), artistiques (Oiron, Rochechouart), hippiques (Pompadour), multiples (pas moins de cinq châteaux pour la cité médiévale de Chauvigny !)… et toujours aussi impressionnants, même en ruine (Chalucet, La Mothe Chandeniers, Gavaudun, Angles-sur-L’Anglin, Les Tours de Merle, Ventadour) ! Ils font encore bruisser leurs salles de secrets (Duras, Cadillac). Ils racontent la petite et la grande histoire de France (Pau avec Henri IV, Cognac avec François Ier), mais aussi celle de célébrités (Joséphine Baker aux Milandes, George Sand à Boussac, Toulouse Lautrec à Malromé, Montesquieu à La Brède, François de La Rochefoucauld en Charente…). Incontournables lors d'un road trip historique, le temps des vacances.

[image: ] Les Lumières

C’est le siècle des Lumières, Montesquieu, né dans la demeure familiale de La Brède, près de Bordeaux, écrit Les Lettres persanes et la capitale néo-aquitaine connaît son deuxième âge d’or. La ville se transforme sous l’impulsion de Louis-Urbain Aubert, plus connu sous le nom de marquis de Tourny, – façades des quais, Grand Théâtre, Jardin public – et devient le premier port du royaume. Aujourd’hui encore, les vins de Bordeaux font rayonner la ville dans le monde entier. L’architecture XVIIIe se marie désormais avec un urbanisme moderne, des quais revisités et des créations contemporaines déjà célèbres telles La Cité du Vin. Un renouveau qui fait de Bordeaux une destination tendance à déguster sans modération.

www.bordeaux-tourisme.com

[image: ] XIXe siècle

Un siècle après la révolution, Claude Monet pose son chevalet à Fresseline, au nord de Limoges près de Vassivière – Plateau de Millevaches, pour retranscrire les lumières naturelles à travers une peinture en plein air. Armand Guillaumin et Francis Picabia le suivront comme des centaines d’artistes inspirés des paysages de la Vallée des peintres. Aujourd’hui des itinéraires permettent de visiter les sites emblématiques sur les pas des Impressionnistes et, parmi les tableaux dispersés aux quatre coins du monde, quelques-uns sont à retrouver au Musée des Beaux-Arts de Limoges dont certains de Renoir, natif de la ville.

www.tourisme-creuse.com

[image: ] Seconde Guerre mondiale

Le XXe siècle a vu éclater deux conflits mondiaux. Le Centre de la Mémoire et le village martyr d’Oradour-sur-Glane au nord-est de Limoges immortalisent le souvenir des 642 personnes tuées par la 2e Division SS Das Reich le 10 juin 1944. Il accueille chaque année plus de 300 000 visiteurs.

www.oradour.org

La Base sous-marine de Bordeaux est l'une des cinq bases construites sur le littoral atlantique durant la Seconde Guerre mondiale. Ce gigantesque bunker de 41 000 m² abrite aujourd’hui un projet culturel global et ambitieux avec des espaces d’exposition pour une programmation entre art contemporain et cinéma. Dans ce cadre, les Bassins de Lumières, ouverts au public en 2020, présentent, comme aux Baux-de-Provence ou à l’Atelier des lumières de Paris, des expositions numériques et monumentales en immersion consacrées aux grands artistes de l’Histoire de l’art et à la création contemporaine. Un site unique et l'un des plus grands centres d'art numérique au monde.

www.bassins-lumieres.com/fr

[image: ] XXIe siècle

C'est au futur que s'écrit déjà l'histoire de la Nouvelle-Aquitaine à la pointe des nouvelles technologies dans plusieurs domaines d'expertise dont l'aéronautique, mais aussi pour la recherche dans les technologies vertes ou la viticulture. Et pour le fun et une pédagogie éclairée et innovante, c'est au Futuroscope de Poitiers que cela se passe. Partez à la conquête de l'espace avec Mars pour objectif, dansez jusqu'à 7 m de haut avec les robots, testez la machine à remonter le temps... 40 attractions vous attendent pour sauter vers le futur en vous amusant.

www.futuroscope.com



Personnages historiques


[image: ]

Personnages historiques - Le Roi Henri IV.

© traveler1116 - iSTockphoto.com



[image: ] Aliénor d'Aquitaine, reine de France puis d'Angleterre

Personnage majeur de l’histoire de France, Aliénor d’Aquitaine (1122-1204) a laissé des traces indélébiles dans la région et notamment en Gironde, où elle naquit, probablement près de Bordeaux, vers 1122. Elle fut successivement reine de France, en épousant celui qui deviendra Louis VII, puis reine d’Angleterre après son mariage avec Henri Plantagenêt, futur Henri II.

Aujourd’hui encore, il est possible de parcourir le département en suivant ses pérégrinations. Ainsi, l’on peut commencer ce pèlerinage laïque par un édifice religieux, et pas n’importe lequel : la cathédrale Saint-André de Bordeaux. C’est là, le 25 juillet 1137, que la toute jeune fille de 15 ans épouse celui qui sera sacré Louis VII moins d’un mois plus tard. Les dons de la jeune reine de France ont permis la construction de la nef de la cathédrale. Mais le mariage tourne court, et Aliénor épouse, en 1152, Henri Plantagenêt, de dix ans son cadet. Sacré en 1154, le roi Henri II a huit enfants avec son épouse, dont Jean Sans Terre et Richard Cœur de Lion.

Mais, là encore, le couple se déchire. Henri fait même emprisonner Aliénor durant près de 15 ans, à la citadelle de Blaye. Cette dernière n’a évidemment rien à voir avec celle que l’on connaît aujourd’hui, revisitée par Vauban au XVIIe siècle, mais on y trouve déjà un château fort sur un éperon rocheux dont on peut encore voir les ruines. C’est dans ce château des Rudel que demeure Aliénor, avant de gagner les geôles anglaises. Son fils, Richard Cœur de Lion, lui-même élevé en Gironde, l’en fait libérer. A la mort de ce dernier en 1199, Aliénor œuvre pour que Jean Sans Terre lui succède sur le trône d’Angleterre. Elle séjourne de nouveau à Bordeaux puis à Soulac, en juillet de cette année-là.

L’une des routes entre Lesparre et Soulac a d’ailleurs, longtemps, porté le nom de Chemin de la Reyne. On trouve même à Grayan-et-l’Hôpital un Rocher de la reine. Une légende locale raconte qu’Aliénor aurait accouché de son deuxième fils sur ce rocher... Hypothèse pour le moins farfelue.

C’est en juillet 1199 qu’Aliénor d'Aquitaine accorde à l’abbaye de La Sauve Majeure, sur la commune de La Sauve, à l’est de Bordeaux, une charte de confirmation de ses privilèges. Bordeaux, Blaye, Soulac, La Sauve, autant de villes où Aliénor a laissé un souvenir fort, dessinent un itinéraire tout en contraste qu’emprunteront peut-être les admirateurs de cette reine au caractère trempé…

[image: ] Montaigne, un noble philosophe et humaniste

Né en 1533 au château de Montaigne, en Périgord, Michel Eyquem de Montaigne est issu d’une famille de négociants bordelais. Après des études de droit, il devient conseiller à la Cour des Aides de Périgueux, puis au Parlement de Bordeaux. Au palais de l’Ombrière, il fait la connaissance d’Etienne de la Boétie, chantre de la liberté civique dont l'amitié lui inspirera cette célèbre phrase ; « Parce que c’était lui, parce que c’était moi » (Essai I, 28). La mort de son père en 1568 le laisse à la tête d’une grosse fortune et du domaine de Montaigne ou il se retire deux ans plus tard. Il consacre alors son temps à la méditation et la lecture au dernier étage d'une tour du château qui devient son repaire. Il commence à écrire ses « Essais » dont il publie le premier recueil en deux tomes en 1580 avant de partir soigner sa gravelle, maladie héréditaire dont il souffre depuis quelques années, en cures thermales en Suisse, en Allemagne et en Italie. Son Journal de voyage, dont le manuscrit, conservé pendant presque 200 ans au château à l’insu de tous, sera découvert en 1770 et publié en 1774.

En 1581, une lettre de France l’informe de son élection à la mairie de Bordeaux ce qui ne l'empêche pas de continuer la rédaction de ses Essais. A la fin de son second mandat, en 1585, il prépare une nouvelle édition des Essais qu’il publie à Paris en 1588. A cette occasion, il fait la connaissance de Marie Le Jars de Gournay, jeune fille dont l'amitié viendra éclairer ses dernières années. La quatrième édition des Essais ne verra le jour qu’après sa mort, en 1595, grâce au travail de celle qu’il appelait sa « fille d’alliance ». Le 13 septembre 1592, il rend le dernier soupir, à 59 ans.

Une pensée moderne

« Que sais-je ? » était sa devise. Enclin à la tolérance entre les êtres et au respect de la différence tant sociale que religieuse, il a posé les premiers fondements d'un Humanisme qui replace l’humain au centre de la réflexion et qui conduit au respect d’autrui. Pétri d’esprit de justice et d’équité, Montaigne a toujours prôné le dialogue comme remède à la violence et la réflexion comme préalable à l’action.

Montaigne est l'un des nombreux auteurs célèbres dont la Nouvelle-Aquitaine fut le berceau, tout comme Montesquieu, Pierre Loti, Edmond Rostand, Mauriac, Marguerite Duras... qui ont leur musée ou maison à découvrir.

[image: ] Henri IV, le pacificateur assassiné


On le connaît pour « sa poule au pot », Henri IV (1853-1610) fut un roi bâtisseur et populaire qui ambitionnait de faire le bonheur de ses sujets. Roi de Navarre dès 1572 et roi de France dès 1594, tolérant et souvent anticonformiste, en un siècle d’atrocités et de fanatisme, il se voulait l’artisan de la paix et de la réconciliation nationale.

Le futur roi de France naît dans une carapace de tortue, toujours visible, en 1553, au château de Pau, fief des rois de Navarre, fils d’Antoine de Bourbon et de Jeanne d’Albret, qui devient reine de Navarre en 1555 à la mort de son père Henri d’Albret et adhère à la Réforme en 1560. Placé par son père à la cour de France en 1561, le jeune Henri y reste jusqu’en 1567, comme garant de l’entente entre la monarchie et la reine de Navarre. Mêlé très jeune aux guerres de Religion, il participe en 1568, côté protestant à la troisième guerre de Religion marquée par la victoire des catholiques à Jarnac.

Le 18 août 1572, Henri devenu roi de Navarre à la mort de sa mère, épouse Marguerite de Valois, fille d’Henri II et de Catherine de Médicis et sœur du roi Charles IX. Ce mariage qui devait être le symbole de la réconciliation n'a pas l'effet escompté. Henri de Navarre, le huguenot, n’assiste pas à la messe célébrée à Notre-Dame de Paris et reçoit la bénédiction sur le parvis en présence des principaux chefs huguenots, venus pour la cérémonie. Les tensions s'exacerbent et aboutissent au massacre de la Saint-Barthélemy. Henri de Navarre, contraint à l’abjuration de sa foi protestante, est retenu prisonnier à la cour. Il s'échappe en 1576, gagne ses Etats de Navarre et installe sa cour au château de Nérac. Revenu au protestantisme, il part en 1580, pour la 7e guerre de Religion et conquiert Cahors dont il gracie les habitants. En 1584, les cartes sont redistribuées avec la mort de François d’Anjou, dernier frère du roi Henri III, qui devient l’héritier de la couronne.

Les ducs de Guise refusent ce souverain hérétique et constituent la Ligue catholique avec le soutien des Espagnols. Paris chasse le roi Henri III qui se réfugie à Tours et se rapproche du roi Henri de Navarre. Leurs deux armées investissent Paris aux mains des ligueurs. Le roi est assassiné non sans avoir au préalable confirmé Henri de Navarre comme son héritier.

Henri de Navarre devenu roi de France sous le nom d’Henri IV hérite d’un royaume ruiné, divisé, partiellement occupé par les Espagnols. Il se résout à la reconversion au catholicisme en 1593 pour pacifier la situation. Un choc parmi les protestants, mais les catholiques se rallient. Henri IV est sacré roi en 1594 et entre triomphalement dans Paris. En 1598 les Espagnols quittent le royaume et l’édit de Nantes signé en 1598 rétablit la paix religieuse dans le royaume qui dès lors peut prospérer. L’agriculture et l’élevage se développent, l'industrie voit le jour et les infrastructures, ponts, routes, canaux sont restaurés. Mais le 14 mai 1610, Henri IV est assassiné par un catholique fanatique venu d'Angoulême, François Ravaillac... Fin de l'histoire.
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