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Le mag




Editorial 

Grenoble, tradition et innovation

Réputée ville la plus plate de France (si vous êtes déjà monté à la Bastille, difficile de le croire...) malgré les hauts sommets visibles au bout de chaque rue, Grenoble offre bien plus de reliefs qu'il n'y paraît. Des reliefs fabriqués au fil des années par des habitants qui sont à la fois d'ingénieux pionniers dans toutes les matières, notamment la science et la culture, et des gens amoureux de la nature. Des reliefs constitués par la diversité d'une population venue de tous les horizons au gré des vagues migratoires, au gré des emplois proposés dans une des villes les plus innovantes au monde où l'avenir se réinvente en permanence dans un écosystème privilégié. Un esprit d'innovation qui a permis à Grenoble de voir se construire le premier écoquartier de France, l'écoquartier de Bonne, suivi de bien d'autres comme les écoquartiers Flaubert, Cambridge ou Bouchayer-Viallet. Entre passé et modernité, urbanisme et nature, gens d'ici et d'ailleurs, Grenoble est une ville où les contrastes se mêlent pour explorer de nouvelles voies.

Explorer de nouvelles voies en parcourant la ville, l'agglomération et les territoires autour pour mieux les (re) découvrir, c'est exactement ce que vous propose ce Petit Futé Grenoble Escapades en Isère. Plutôt que de rester sur les clichés, nous vous invitons à pousser les portes d'une ville qui abrite des artisans d'exception dans bien des domaines, des métiers de bouche aux coiffeurs, des restaurateurs aux derniers gantiers qui perpétuent un artisanat local... Grenoble a du goût, et pas seulement pour l'innovation. Grenoble a du relief, et pas seulement au bout de ses rues.

 

Un immense merci à toute l'équipe de Grenoble Alpes Tourisme, Raphaëlle et Magali en tête, sans qui ce guide n'aurait ni la même saveur ni la même qualité. Merci à tous les Grenobloises et Grenoblois qui ont partagé leur amour de leur ville.

L’équipe de rédaction
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Ce qui a bougé

Le piéton est roi

Impossible d'ignorer les immenses panneaux annonçant qu'ici, au cœur de Grenoble, le piéton est roi ! La zone piétonne s'étend donc des petites rues commerçantes en direction d'axes où, jusqu'alors, trams, voitures et piétons cohabitaient de façon pas toujours très pacifique. Désormais, les rues autour des places Sainte-Claire et Notre-Dame sont des espaces où il fait bon flâner en toute sérénité.
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Éco-pâturage en ville

Ce n'est pas nouveau, puisque la ville de Grenoble utilise depuis de nombreuses années – près de dix ans – des animaux pour entretenir naturellement des sites comme certains espaces verts de la Bastille. Ce qui est nouveau, c'est que le troupeau de brebis appartient désormais à la mairie. Installées au parc Bachelard, les brebis pourraient faire des transhumances citadines pour changer de pâturage.
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Y.Spot, innovation collaborative

Grenoble est une ville innovante dans bien des matières, notamment dans les nouveaux quartiers comme celui de la Presqu'île. Un tout nouvel immeuble de 9 000 m2 abrite dans ses murs futuristes une communauté d'industriels, de start-up, de centres de recherche, d'acteurs institutionnels et culturels qui peuvent collaborer entre eux à Y.Spot. Et ils peuvent aussi bien manger au nouveau Bouillon A !
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Grenoble Alpes Pass

Le principe n'est pas nouveau et reste toujours aussi avantageux. En achetant un pass, d'une journée à trois jours, vous bénéficiez d'un accès libre à une sélection de sites touristiques à Grenoble. Vous visitez et vous économisez. La nouveauté qui a bougé, c'est que ce pass est maintenant dématérialisé. Désormais, il vous suffit de présenter votre QR pour accéder aux transports et aux activités incluses.
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Place Victor Hugo

Elle est le cœur battant de la ville. Fermée pour travaux, la place a rouvert aux piétons depuis un peu plus d'un an. Nous n'avions pas eu encore l'occasion de mettre en avant les nouveautés qui rendent cette place centrale plus agréable à vivre : rénovation des sols, végétalisation avec de nouvelles pelouses, nouveaux massifs fleuris et nouveaux arbres, des bancs pour profiter de l'ensemble...
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À vélo sur la V63

Dans sa totalité, cette belle véloroute (Voie Verte) qui chemine en suivant la vallée de l'Isère sur 122 km passe aussi par la Savoie (au départ de Chanaz) pour arriver dans la Drôme (à hauteur de Pont-de-l'Isère, où l'Isère finit sa course dans le Rhône et la V63 rejoint la ViaRhôna). Au départ de Grenoble, parcours aménagé le long de l'Isère, direction les noyeraies en direction de Vinay.
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Dott modes doux

Parmi les modes doux de déplacements urbains, les vélos et les trottinettes électriques connaissent un succès grandissant. À Grenoble, a lieu un grand déploiement d'une flotte de 2 100 trottinettes et autant de vélos électriques à la location par la société Dott. En complément des transports publics, trottinettes et vélos assureront vos déplacements jusqu'en zone périurbaine vers Sassenage ou Montbonnot.
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Brûleurs de Loup

On ne s'en lasse pas. Même si ça fait la huitième fois qu'ils remportent le titre (la dernière fois en 2019) de Champions de France (la Coupe Magnus), les Brûleurs de Loup continuent de faire vibrer les amoureux du sport grenoblois et les supporters des rouge et bleu. Une bonne raison d'aller à Polesud, la patinoire de Grenoble, et de s'abonner pour la saison à venir avec un nouveau titre en vue ?
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Métropole apaisée

C'est un sujet clivant, mais c'est un sujet qui concerne tous les Grenoblois, automobilistes bien sûr, mais aussi tous les autres utilisateurs d'un espace public plus apaisé. Commencée en 2016 à Grenoble, la démarche engage désormais 45 communes de Grenoble Alpes Métropole où la vitesse est limitée à 30 km/h. Chacun respecte le « code de la rue » pour éviter les accidents et mieux vivre ensemble.
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Grenoble Capitale Verte

Ce titre de Capitale Verte Européenne 2022 a été l'un des grands événements qui a traversé toute l'année 2022 sur le territoire. Pionnière en matière de transitions sociales et environnementales, Grenoble Alpes Métropole a accompagné tout un programme d'événements et de rencontres pour sensibiliser tous les publics à ses enjeux qui nous concerne tous au quotidien. A nous de bouger avec Grenoble.
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Le Haut-Bois

Pionnière dans bien des matières, Grenoble invente l'habitat de demain, social, durable et responsable. Dans l'écoquartier Flaubert, c'est l'immeuble Haut-Bois qui a été inauguré cette année. Un immeuble dédié à l'habitat social qui a la particularité d'être entièrement en ossature bois. Une première en France, une prouesse architecturale dans une zone classée 4/5 sur l'échelle du risque sismique.
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Parcours des Arts Grenoble

Grenoble est une ville pleine de talents ! Pour les découvrir, l'association Symp'art a créé un parcours découverte à travers la ville – notamment dans les quartiers des Antiquaires, Très-Cloîtres, Notre-Dame et Saint-Laurent (pour la plupart récemment piétonnisés) – pour vous inviter à pousser la porte de trente ateliers d'artistes et galeries prêts à vous recevoir et à partager leur savoir-faire.

https://www.parcours-des-arts-grenoble.com
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Coups de cœur – les personnalités

Préserver les savoir-faire, innover dans toutes les matières, viser l'excellence en s'adressant à tous les publics, autant de points communs aux 5 personnalités choisies par le Petit Futé pour cette nouvelle édition. Agriculture urbaine avec Hamid Sallani et Maxime Boniface, les dirigeants de Champiloop et art urbain avec Jérôme Catz, le créateur du Street Art Festival. Sciences et techniques pour aiguiser notre curiosité et mieux comprendre notre monde ; conservation du patrimoine et acquisition de nouvelles œuvres pour établir un dialogue passionnant au Musée de Grenoble grâce au travail de Guy Tossato. Enfin, Grenoble, terre de nombreux grands sportifs, voit naître un jeune champion, Gabriel Debru, relève du tennis français. 5 personnalités, 5 histoires qui font la richesse de Grenoble.

Hamid Sallani Maxime Boniface

Producteurs urbains

Avec leur entreprise Champiloop et ses deux champignonnières urbaines, Hamid Sallini et Maxime Boniface nous montrent qu'un monde moins gourmand en énergie – grâce à une économie circulaire – et plus gourmand en saveurs – pleurotes et shiitakes bio et frais sont délicieux – est possible. Deux jeunes entrepreneurs porteurs de belles valeurs humaines et environnementales récompensés par de nombreux prix.
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Gabriel Debru

La relève du tennis français

Un Français vainqueur de Roland Garros ? A 16 ans, le grand Grenoblois (1,94 m) Gabriel Debru a remporté en juin 2022 le tournoi junior sur la terre battue du court Simonne-Mathieu, soutenu par un public entièrement acquis à sa cause. Licencié au Grenoble Tennis, classé 698e à l'ATP après ce tournoi, le jeune lycéen peut déjà imaginer remporter un jour prochain le tournoi pro. Talent local à suivre.
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Jérôme Catz

Street-art mode grenobloise

Cet ancien snowboarder professionnel est connu des Grenoblois pour être le créateur de Spacejunk Art Center, lieu d'exposition pour des artistes issus des cultures émergentes, mais surtout pour être à l'origine du Grenoble Street Art Festival, devenu en 8 éditions le plus grand festival de street art d'Europe. Son guide mode d'emploi sur le street art est aussi une référence pour découvrir cet univers.
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Jeany Jean-Baptiste

Sciences pour tous

Grenoble, ville de l'innovation scientifique par excellence, met la science à la portée du plus grand nombre à la Casemate sur les hauteurs de la Bastille. Un Centre de culture scientifique et industrielle dirigé depuis 5 ans par la Grenobloise Jeany Jean-Baptiste qui a réussi, dans un lieu rénové, à faire de la science un sujet abordable par tous les publics. Prochain défi, l'ouverture de Cosmocité.
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Guy Tosatto

Conservateur moderne

Directeur du musée de Grenoble depuis 20 ans, Guy Tosatto a donné une nouvelle dimension aux collections. Attaché à préserver le caractère exceptionnel des collections, tant d'art ancien que contemporain, d'un des premiers musées français, Guy Tosatto a mené une politique d'acquisition ambitieuse grâce au soutien des collectivités locales et de l'État, mais aussi aux mécènes qu'il a su intéresser.
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Coups de cœur – les restaurants

Pour les Coups de cœur, le Petit Futé s'est montré fidèle à quelques adresses qui nous semblent incontournables. Parce qu'un coup de cœur pour la Maison Aribert, la Maison Badine, Et Si..., L'Inattendu ou Lo Zafferano s'inscrit naturellement dans la durée. Des chefs qui ont comme point commun de cuisiner avec les meilleurs produits de saison, souvent locaux, et de rendre la cuisine gastronomique – ou bistronomique – accessible au plus grand nombre. Pour les entrées dans ce classement des Tops Restaurants, même vision, même philosophie pour les nouveaux venus : de la sincérité et de la passion dans la démarche, des approvisionnements en fonction du marché de saison, une cuisine mêlant savoir-faire et créativité, sans oublier l'envie de partager tout ça dans un lieu chaleureux et convivial.

Maison Aribert

Au plus près de sa nature

Installée dans l'écrin naturel d'Uriage-les-Bains, la Maison Aribert s'intègre parfaitement dans son environnement préservé. Un restaurant multi-titré - deux étoiles au Guide Michelin, une étoile verte, quatre toques au Gault & Millau - qui se distingue non seulement par la qualité exceptionnelle de la cuisine du chef Christophe Aribert, enfant du cru, mais encore par son engagement écoresponsable.

Voir MAISON ARIBERT
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Bistrot Louise

Escapade gourmande

C'est au pays de la noix, au pied du Vercors, que l'on a retrouvé avec bonheur le chef Yann Tanneau. Breton d'origine, ce passionné de cuisine, formé aux plus grandes tables du monde, a ouvert son "bistrot" dans le charmant petit village d'Albenc. Dans cette maison en pierre à l'agréable terrasse, le tatoué Yann Tanneau nous propose une cuisine pleine de sincérité et de savoir-faire artisanal.

Voir BISTROT LOUISE
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Le Rousseau

L'histoire continue

Comme nous, vous avez adoré Le Rousseau version centre-ville. L'une des meilleures adresses de Grenoble, récompensée d'un Bib Gourmand, déménage vers Pont-de-Claix pour voir un peu plus grand, sans sacrifier à la qualité d'une cuisine composée des meilleurs produits du marché de saison. Fraîcheur et simplicité dans les assiettes par le chef Élie Michel-Villaz. Très belle carte des vins. A suivre.

Voir LE ROUSSEAU
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Maison Badine

La maison du bonheur

Dans sa belle maison de La Tronche, salle chaleureuse et terrasse parmi les plus convoitées de la métropole, le chef Florian Poyet joue la carte de la simplicité pour que chacun puisse accéder au monde, parfois trop fermé, de la gastronomie. Le chef nous propose une cuisine inspirée par ses racines provençales, notamment une soupe de poissons de roche, mais aussi par les produits du terroir régional.

Voir LA MAISON BADINE
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Au mets-clichés

Mathieu Mélo déclenche notre gourmandise

Victime d'un AVC qui l'a rendu hémiplégique, Mathieu Mélo a surmonté cette épreuve grâce à une incroyable volonté et à ses deux passions : la cuisine et la photographie. Avec Laetitia, sa compagne musicienne, elle aussi passionnée de cuisine, le chef nous régale Au Mets-Cliché d'une gastronomie traditionnelle soignée composée de produits d'excellence. Belles assiettes où l'on voit l'œil du photographe.

Voir AU METS-CLICHÉ
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Et si...

Toujours se faire plaisir

Parce que le plaisir est la chose la plus intime et la plus partagée, il est essentiel de connaître les meilleures adresses gourmandes pour se faire plaisir dans un lieu de grande convivialité. Côté convivialité et gourmandise, Christian en connaît bien plus qu'un rayon ! Et Si... n'en finit pas de nous surprendre par son décor atypique et sa carte qui change toutes les semaines. Amour sans condition.

Voir ET SI...
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Jeanette

Un engagement simple et sincère

Les Jeanette passent directement de nos Graines de Vainqueur au Top 10 de nos coups de cœur. Ajoutons qu'elles ont aussi obtenu un très mérité Bib Gourmand... Tantôt en salle, tantôt en cuisine, Thaïs et Manon ont la même démarche engagée pour l'environnement, réalisant une cuisine de saison faite de produits issus des circuits courts. Surprenantes saveurs, assiettes colorées et vins naturels.

Voir JEANETTE
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L'Inattendu

Déroutant et rassurant

Fidèle du Petit Futé, vous vous demandez pourquoi l'Inattendu revient dans notre Top 10 ? C'est que vous n'avez pas encore goûté à la cuisine d'Alexis Busso qui ne cesse de nous surprendre chaque année. Dans une salle rénovée, le chef nous propose une cuisine inspirée par les saisons évoluant vers une gastronomie travaillée, du choix des produits locaux au dressage de l'assiette. Adresse unique.

Voir L'INATTENDU
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L'Auguste

Auguste, impérial et sans chichi

Impérial, parce que L'Auguste s'impose naturellement comme l'adresse incontournable du quartier Championnet et au-delà. Christophe Martin nous reçoit à bras ouvert, à de larges horaires, sur une terrasse cosy et dans une salle chaleureuse pour boire un cocktail maison, un verre de vin de producteur sélectionné par un passionné, comme pour savourer une cuisine à base de produits régionaux de saison.

Voir L'AUGUSTE
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Lo Zafferano

Maison italienne inspirée

Chez Lo Zafferano, ce sont toutes les saveurs de l'Italie dans de merveilleuses assiettes gourmandes pas vues ailleurs. Au cœur de Grenoble, le chef Erik Noto nous transporte de l'autre côté des Alpes pour un voyage inédit. Ici, tout est fait maison – des pâtes fraîches au pain en passant par les sauces – à partir de produits venus directement d'Italie, tout comme les vins. Tradition et créativité.

Voir LO ZAFFERANO
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INTERVIEW

Florian Poyet, Maison Badine

Gastronomie accessible

Grenoblois aux racines provençales, Florian Poyet est le chef de cuisine et le gérant de la Maison Badine à La Tronche. A 33 ans, ce jeune chef expérimenté rend accessible au plus grand nombre sa cuisine gastronomique.

Comment avez-vous eu l'idée de devenir cuisinier ?

Alors que ma famille n'était pas du tout dans la restauration, la cuisine est devenue une passion depuis un stage effectué en classe de 3e. Cette découverte du milieu culinaire a été une révélation. Ensuite, j'ai fait mon apprentissage et je n'ai jamais quitté cette voie.

Et comment votre cuisine a-t-elle évolué ?

A travers la rencontre de chefs et mon expérience personnelle, ma passion pour la cuisine ne fait que grandir de jour en jour. Les magazines et les livres m'inspirent, mais aujourd'hui ce sont aussi les réseaux sociaux qui permettent de voir ce qui se fait partout dans le monde.

Vous utilisez les réseaux sociaux ?

C'est incontournable. J'ai une page personnelle, mais surtout une page professionnelle bien suivie par une communauté de curieux et de passionnés de cuisine.

Pourquoi s'installer à La Tronche ?

Après avoir repris le restaurant où j'étais second de cuisine à Grenoble, au bout de quelques années j'avais besoin de changement. Il y a 3 ans, j'ai saisi une belle opportunité de m'installer à La Tronche avec une clientèle qui a découvert ma cuisine. Des clients fidèles et des nouveaux venus qui apprécient une cuisine qui ne cesse de monter en gamme. La Maison Badine est un lieu chaleureux, convivial, gourmand où l'on vient partager de bons moments.

Quelle est votre vision de la cuisine ?

La simplicité. Je veux que le client comprenne tout de suite ce qu'il a dans son assiette. La complexité va se jouer dans les cuissons, avec des doubles ou des triples cuissons, les saveurs. Je réalise une cuisine de saison qui suit les produits au fil du temps. Je cuisine le produit quand il est à son apogée. La carte du soir, essentiellement composée de produits issus de circuits courts, change tous les mois et la formule du midi toutes les semaines selon les arrivages.

Des plats signatures ?

La soupe de poissons de roche de ma grand-mère qui revient à la carte tous les étés. J'aime bien la truite du Vercors, la noix de Grenoble, toutes les manières de travailler les légumes. Il y a beaucoup d'engagement avec mon équipe et j'ai envie que ce travail soit découvert, compris et reconnu par un maximum de personnes.




[image: ] LA MAISON BADINE[image: ]

2, rue du Pont Prouiller

La Tronche

✆ 04 76 01 03 33

www.maison-badine.com

contact@maison-badine.com
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Coups de cœur – les insolites

Grenoble est une ville insolite par nature. La nature, c'est elle qui permet de pratiquer des activités insolites au cœur de la ville : visites en canoé ou via ferrata à la Bastille. C'est elle qui a façonné les parois de Chartreuse d'où s'envolent les participants à la Coupe Icare. C'est elle qui a créé les paysages du lac de Monteynard et de la Matheysine, lieux où l'homme a créé d'incroyables passerelles et une voie de chemin de fer parcouru par le Petit Train de la Mure. Nature encore avec les jardins du Musée Dauphinois qui accueillent un festival électro. Nature reconstituée version jungle au Pachamama. Naturelles, les glaces de Banquiz. Nature défendue par les artistes engagés du Street Art Festival. Et pour vivre au quotidien avec la nature, les biens dénichés par Espaces Atypiques.

Banquiz

Petit local, grandes glaces

Comment faire rentrer un glacier dans le Top des adresses insolites ? On pourrait vous répondre : parce que ce glacier artisanal propose des glaces bio fabriquées à la ferme dans le massif de Belledonne ou parce qu'il propose des parfums pas goûtés ailleurs comme cet incontournable ananas rôti ! Mais ce qui le rend vraiment insolite, c'est qu'il est installé dans la plus petite boutique de Grenoble, 4 m² !

Voir BANQUIZ
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Petit Train de la Mure

Voyage mythique et insolite

Le parcours ferroviaire le plus insolite des Alpes. A bord du Petit Train de la Mure, tout de rouge vêtu, découvrez les richesses de la Matheysine au fil d'un trajet de 45 min – 5 tunnels et 3 viaducs impressionnants – qui vous amènera au Musée de la Mine Image – visite souterraine insolite – et au belvédère du Grand Balcon pour contempler le paysage majestueux et les eaux turquoise du lac de Monteynard.

Voir LE PETIT TRAIN DE LA MURE
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Lac de Monteynard

60 ans de loisirs et de sensations

Retenue d'eau artificielle sur le Drac, le lac de Monteynard-Avignonnet a été créé en 1962, il y a tout juste 60 ans. Dans un merveilleux décor de montagnes, ce lac est non seulement le paradis local de la planche à voile et du kitesurf, mais il ouvre aussi des passerelles vers d'autres aventures. Unique en Europe : 2 passerelles himalayennes relient les rives du lac à plus de 50 m au-dessus des eaux.

Voir LAC DE MONTEYNARD
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Balades en canoë

Grenoble sur l'Isère

Quand vous vous dites "Je visiterai bien Grenoble d'une autre manière", vous vous imaginez à vélo, mais pas à bord d'une embarcation en train de traverser la ville ! Parce qu'on oublie parfois que Grenoble est aussi une ville d'eau, l'été la ville se visite aussi en canoé. 4 parcours de navigation, dont un nocturne encore plus insolite, pour avoir un autre point de vue et découvrir la ville autrement.

Voir LES BALADES EN CANOË
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Street art et écologie à vélo

Murs engagés pour l'environnement

Parmi les visites insolites à faire à Grenoble Alpes Métropole, une thématique vraiment originale, qui vous emmènera de fresque en fresque à travers la métropole. Un parcours street art, dont Grenoble est la capitale européenne avec son incontournable festival, et écologique - avec des artistes engagés pour l'environnement - à faire à vélo, puisque les œuvres sont disséminées sur un large périmètre.

Voir STREET ART ET ÉCOLOGIE À VÉLO
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Musée Électronique 

Dancefloor sous les étoiles

Danser au son des meilleurs DJ français de la scène électro dans les jardins du Musée Dauphinois, vous n'y pensez pas ! Et bien si. C'est même la promesse tenue chaque printemps par l'insolite Musée Electronique Festival organisé par Le Périscope, aux couleurs d'Alpes IsHere. Dans un cadre magique sur les hauteurs de Grenoble, un plateau musical exceptionnel pour chiller et kiffer sous les étoiles.

Voir MUSÉE ÉLECTRONIQUE FESTIVAL


[image: ]

© Jacques Robert



Espaces atypiques

L'agence de vos rêves

Et si le plus insolite, c'était votre propre logement ? Parce qu'on rêve tous d'avoir un chez-soi qui ne ressemble pas aux autres, mais qui nous correspond vraiment, découvrez les biens insolites proposés par Espaces Atypiques Grenoble. Véronique et Xavier, tout à votre écoute, pistent et proposent des appartements et des maisons, pas forcément hors de prix, qui sortent des sentiers battus.

Voir ESPACES ATYPIQUES
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Pachamama

Golfez dans la jungle urbaine

En passant dans cette rue, plutôt dédiée au street-art, rien ne laisse présager du voyage que vous allez faire en passant la porte de ce qui pourrait ressembler à un vaste hangar. À l'intérieur, décor insolite, visuel et sonore, d'une jungle exubérante au milieu de laquelle on pratique le golf indoor avec un parcours 18 trous lui aussi unique dans son genre. Bar immersif pour continuer l'aventure.

Voir PACHAMAMA
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Coupe Icare

50 ans de vol libre

Pour les habitants de la métropole grenobloise, la Coupe Icare n'est plus vraiment insolite. En effet, l'événement fête sa 50e édition en 2023. Pourtant, il est difficile de s'habituer à voir se lancer dans les airs toutes sortes d'ailes volantes, certaines très insolites, tourbillonnant au-dessus de la vallée du Grésivaudan. La Coupe Icare, c'est la plus grande manifestation de vol libre au monde !

Voir COUPE ICARE
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Via ferrata de la Bastille

Les prises de la Bastille !

Unique, insolite, sensationnelle ! La via ferrata de la Bastille est la seule via ferrata urbaine en France ! Grimper dans les airs, accroché à la paroi verticale au-dessus de Grenoble offre des sensations magiques. Le point de départ, équipement obligatoire, se trouve à 100 m de la Porte de France, derrière l'Esplanade, 22 route de Lyon. 400 m en falaise et 550 m de chemin pour jouer à Spiderman.

Voir TÉLÉPHÉRIQUE GRENOBLE-BASTILLE
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INTERVIEW

Mélina Hérenger

Aimer Grenoble

Vice-présidente de Grenoble Alpes Métropole, en charge du tourisme, de l’attractivité, de l’innovation, de l’université et de la qualité de vie, présidente de Grenoble Alpes Tourisme, première adjointe au maire de Meylan, Mélina Hérenger nous explique pourquoi et comment aimer Grenoble.

Quels sont les atouts du tourisme à Grenoble Alpes ?

Les Grenoblois ont l’esprit pionnier. Avec une université dynamique, ils innovent dans de nombreux domaines. L’attractivité et le tourisme grenoblois en résultent, puisque 80 % de notre tourisme est lié au tourisme d’affaires.

Grenoble Alpes a-t-elle d’autres atouts que l’innovation en matière de tourisme ?

Plus important bassin de vie de l’arc alpin, Grenoble Alpes Métropole est pleine de richesses et chaque jour il est possible de s’émerveiller de nouvelles choses à découvrir. Près de 865 km de sentiers balisés nous emmènent de la plaine à la montagne. À chaque bout de ligne de tram, il y a des balades incroyables. Des sports habituellement réservés aux stations se pratiquent en ville. On peut faire du canyoning, du canoë, de la via ferrata dans Grenoble.

Grenoble est riche de son environnement, mais encore ?

Au niveau culturel de deux scènes nationales, mais aussi de nombreux acteurs associatifs, Grenoble ressemble à un cairn. Elle cumule les pépites de toutes tailles. À Grenoble, on peut être sportif et/ou urbain, on peut aimer l’insolite et/ou le classique. Le tourisme n’est pas qu’un temps de consommation, c’est aussi un temps de bien-être.

En quoi Grenoble Alpes est un modèle d’écotourisme ?

Par la facilité d’accès aux sites. Première ville du vélo pour le trajet domicile-travail, Grenoble offre des parcours vélo pour les travailleurs comme pour les visiteurs. Il est possible de monter en transports en commun dans les stations de ski toutes proches. L’écotourisme joue d’abord sur la mobilité en favorisant les modes doux. Il faut changer notre regard sur Grenoble Alpes qui, plus qu’une cuvette, est un écrin vert ouvrant un horizon sur les montagnes. 

Les Grenoblois sont-ils conscients de cette chance ?

Pas suffisamment, même si les confinements leur ont ouvert les yeux. À l’image de leur ville, les Grenoblois sont multifacettes et ne s’inscrivent pas dans un parcours touristique linéaire. Ils sont heureux de pouvoir monter à la Bastille pour le point de vue, mais aussi pour y pratiquer différentes activités sportives comme du trail, de l’accrobranche ou encore du yoga. Grâce aux visites théâtralisées proposées par Grenoble Alpes Tourisme, ils peuvent redécouvrir leur ville différemment. De plus, le label « Capitale verte européenne 2022 », venu récompenser un état d’esprit et un positionnement grenoblois qui existent depuis longtemps, a pour vocation de s’inscrire dans la durée.
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Coups de cœur – les graines de vainqueur

Les Graines de Vainqueur, c'est l'essence verte que l'on met dans le moteur de notre guide. Parce que nous passons notre temps à arpenter les rues de Grenoble à la recherche de nouvelles adresses, nous sommes heureux de vous les présenter et de mettre en avant celles qui nous semblent les plus prometteuses. Des adresses essentiellement tournées vers les métiers de bouche, si l'on excepte l'hôtel Rocky Pop. Ville à qui l'on reproche souvent son manque d'audace culinaire, Grenoble abrite désormais le Bouillon A du chef Aribert et MadaM version Alexandre Zdankevitch, le Tohu Bohu de Guillaume et Paulo, Zou de Lara et Amandine, Zeit d'Andrea, la Brasserie Neptune de Michel et Nicolas, Bianca et La Fée Tuccini parce que le terreau italien a toujours fait pousser de belles plantes à Grenoble.

Tohu Bohu

Du bruit dans la cuisine

Un Tohu Bohu qui devrait faire du vacarme aux palais des gourmands. Guillaume et Pauline, Savoyards d'origine et habitants de la populaire rue Chenoise, aidés de Paulo (passé par Aribert où il rencontra Guillaume), ont ouvert un restaurant qui a tout compris de nos envies. Carte hypercourte, produits ultrafrais, plats relevés pour émoustiller nos papilles jusqu'aux desserts et aux vins naturels.

Voir TOHU BOHU
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MadaM

Le grand retour de MadaM

Les Grenoblois savent-il la chance qu'ils ont d'avoir un restaurant aussi élégant et gourmand que MadaM ? Une graine de vainqueur qui repart avec le meilleur fertilisant possible : la cuisine gastronomique d'Alexandre Zdankevitch. Beauté remarquable des lieux, décor exceptionnel pour savourer une cuisine actuelle inspirée par les produits de saison. Cocktails et tapas à partager sous la verrière.

Voir MADAM
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Bouillon A

Cuisine saine et populaire

Bien avant la restauration rapide version américaine, les Français avaient inventé la restauration rapide continue de qualité accessible au plus grand nombre : le bouillon. Entre écoquartier et Synchrotron, le chef Christophe Aribert s'approprie avec brio ce concept populaire en proposant des plats traditionnels revisités, des assiettes composées de produits de saison à de très larges horaires.

Voir BOUILLON A
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Youjung

Convivialité et gourmandise à la coréenne

Si la cuisine coréenne était déjà présente en ville, jusqu'alors pas de barbecue traditionnel coréen pour nous mettre autour d'une table et partager du bon temps entre amis. Cuisine de partage par excellence, le barbecue coréen signé YouJung propose de belles grillades et marinades traditionnelles avec d'excellentes viandes. Bonheur de se retrouver autour d'une table aux saveurs venues d'ailleurs.

Voir YOUJUNG
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Bianca

Une nouvelle aventure pour Bianca

Quand on sait le nombre de restaurants italiens à Grenoble, on se dit qu'il faut oser pour ouvrir un restaurant italien à côté de la Halle Sainte-Claire. Ce qui fait la différence ? Le décor et les assiettes, peintes à la main, ainsi qu'une cuisine faite de bons produits du pays : pizza aux titres joyeusement décalés, antipasti et pasta uniquement le soir. Très belle carte de vins, Italie et France.

Voir BIANCA
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Zou

Sandwich lovers

Zou, c'est une invitation à bien manger dans une sandwicherie qui a tout compris à nos envies. Que l'on ait le temps de s'arrêter ou que l'on soit pressé d'emporter son sandwich, Zou c'est l'assurance de se régaler d'un ou plusieurs... sandwiches – appelés des Zou – faits maison, garnis de bons produits locaux de saison. Wraps et pitas, brunch le dimanche. Vegan compatible. Allez chez Zou, craquage garanti.

Voir ZOU
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Rocky Pop

Chambres avec style au coeur de la ville

Un nouvel hôtel au cœur de la ville, dans le quartier particulièrement gourmand de la rue de Strasbourg, qui a le bon goût d'être actuel et décalé comme on aime ! Un hôtel nouvelle génération qui a tout compris à nos envies en bousculant les codes tout en assurant notre confort. Nombreuses références à la pop culture, terrasse extérieure, activités ludiques, fitness, mais encore bar et restaurant.

Voir ROCKY POP
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Zeit

Le temps est à la pâtisserie de saison

Les becs sucrés sont aux anges avec Zeit (qu'il faut bien prononcer à l'allemande, hommage à la grand-mère d'Andrea). Formée à bonne école, notamment dans les palaces parisiens, Andrea est revenue à Grenoble pour nous régaler de pâtisseries de saison sur une carte courte pour assurer une qualité constante. Il ne reste plus qu'à s'installer en salle ou en terrasse et prendre sont temps pour se régaler.

Voir ZEIT
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Caves de la Chartreuse

De nouvelles expériences Chartreuse

Si l'histoire de la liqueur de Chartreuse remonte au XVIIe siècle (et bien avant avec l'installation des moines en Chartreuse en 1084), c'est un nouveau musée, inauguré le 24 juin 2022, qui permet aux visiteurs de découvrir l'univers de la fameuse liqueur aux 130 plantes. Des visites uniquement guidées (sur réservation) qui se terminent autour d'une dégustation. Bar à cocktails et boutique Chartreuse.

Voir CAVES DE LA CHARTREUSE
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Brasserie Neptune

Source de bonnes bières et de bien manger

Toutes les planètes sont alignées pour faire de la Brasserie Neptune une Graine de Vainqueur pleine de vigueur ! Un lieu étonnant dédié à la mer (ou à l'amer si l'on aime la bière) avec une incroyable exposition de véritables objets de collection, notamment en provenance du paquebot France. Bières brassées sur place et cuisine privilégiant les circuits courts. Embarquement pour une croisière gourmande.

Voir BRASSERIE NEPTUNE
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INTERVIEW

Caves de la Chartreuse

De nouvelles expériences Chartreuse

Si l’histoire des moines Chartreux, installés depuis 1084 en Chartreuse, s’inscrit dans un temps qui nous dépasse, l’histoire de leur célèbre liqueur aux 130 plantes s’inscrit plus que jamais dans notre présent grâce à l’ouverture d’un nouveau Site touristique et culturel des Caves de la Chartreuse à Voiron.

Pourquoi avoir transformé le site historique de Voiron ?

Jusqu’en 2018, Voiron abritait à la fois un site de production et un site d’accueil du public. Pour des raisons réglementaires, il a fallu séparer les deux activités. Aujourd’hui, la distillerie se trouve à Aiguenoire, alors que le site de Voiron a été entièrement repensé pour accueillir le grand public et lui faire découvrir les liqueurs Chartreuse, leur histoire mais aussi leur environnement exceptionnel.

Que peut-on découvrir sur ce nouveau site des Caves de Chartreuse ?

Tout d’abord, le site dans son ensemble a été revégétalisé. L’extérieur se compose de 3 jardins, recréant une forêt en Chartreuse, plongeant le visiteur dans une nature sauvage propice à la biodiversité. A l’intérieur des bâtiments, l’espace muséographique conduit les visiteurs, accompagnés d’un guide, à travers 7 espaces qui retracent les grandes périodes de l’histoire des liqueurs Chartreuse avec plus de 1 200 objets inédits. Un parcours où le végétal est présent à chaque instant, notamment avec l’exposition de 200 plantes - sous forme de menus, d'herbiers, d'inclusions dans des bouteilles - dont nous pouvons supposer que certaines d’entre elles font partie de la recette, toujours secrète, des liqueurs jaune et verte.

Quels sont les autres espaces intégrés dans ce site de « spiritourisme » ?

Les espaces de dégustation offrent le final de chaque parcours de visite. Les visiteurs peuvent aussi prolonger leur découverte au bar à cocktails. Une salle d’exposition temporaire accueille des œuvres d’artistes partageant les valeurs de la Chartreuse. Sur la terrasse ouverte aux beaux jours, les visiteurs profitent d’une vue dégagée sur les jardins et l’environnement naturel. Un espace entreprise permet d’accueillir touristes d’affaires et séminaires dans un cadre remarquable. A la boutique, chacun peut retrouver l’ensemble des produits de la gamme des moines Chartreux, dont la liqueur du Foudre 147, cuvée vendue exclusivement à Voiron. 
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10, boulevard Edgar-Kofler

Voiron

✆ 04 76 05 81 77

www.chartreuse.fr

visites@chartreuse.fr
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Je visite ma ville


Visiter Grenoble, ce n'est pas seulement se balader dans les montagnes qui entourent la ville. Visiter Grenoble, c'est se balader dans les rues à la découverte d'un patrimoine souvent méconnu des Grenoblois. Pour aimer Grenoble, il faut la visiter sans idées reçues. Cette rubrique, la première de notre guide, s'adresse aux visiteurs venus d'ailleurs qui veulent voir les "incontournables", mais surtout aux Grenoblois afin qu'ils poussent la porte des musées et réservent une des nombreuses visites guidées proposées par l'office de tourisme. Dans Grenoble Alpes Métropole, la partie Alpes des massifs entourant la ville mérite largement que l'on prenne son temps pour la sillonner, du château de Vizille au monastère de la Grande Chartreuse. Mais il ne faut surtout pas négliger Grenoble, ses musées, ses parcs, ses quartiers et ses "expositions" de street art dont la ville est l'une des capitales européennes. Plaisir de voir la forme d'une ville depuis les hauteurs de la Bastille. Plaisir de comprendre le fonctionnement du premier écoquartier de France. (Re) trouver le plaisir de visiter Grenoble.



Mon agenda 




Cinéma

[image: ] FESTIVAL DU FILM COURT EN PLEIN AIR
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En juillet 2023.

Créé en 1978, se tenant la première semaine de juillet, le Festival du Film court en plein air de Grenoble est le plus ancien rendez-vous du court métrage en France ! Gratuit et ouvert à tous, ce festival organisé par la Cinémathèque de Grenoble est rythmé par des projections quotidiennes en salle et en plein air (au Jardin de Ville). Compétition internationale avec des œuvres de tous les genres (l'an passé, c'est le court métrage Planète Triste qui l'a emporté), ainsi qu'une compétition jeune public. Séances scolaires pour sensibiliser les plus jeunes au cinéma.





Cinéma

[image: ] FESTIVAL DU FILM POUR ENFANTS

Vizille

www.festivaldufilmpourenfants.fr



Du 24 octobre au 2 novembre 2022.

Il n'y a pas d'âge pour aller au cinéma et participer à un festival ! Réunissant 14 000 spectateurs, le Festival du film pour enfants propose de découvrir des trésors de cinéma (et bien plus encore lors de la 24e édition en 2023). Pendant ces 10 jours du festival dédié au jeune public le plus fréquenté de l'Isère, pas moins de 40 films projetés – dont 8 films en compétition – dans 6 salles entre Vizille (Jeu de Paume) et Villard-Bonnot (Espace Aragon). De nombreuses animations et des ateliers, un programme riche, des moments forts et légers à vivre en famille.





Cinéma
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www.grenoble-montagne.com



Du 8 au 12 novembre 2022.

La montagne grandeur nature, c'est à Grenoble. Les montagnes du monde entier, c'est au Palais des Sports qu'il faut venir les admirer sur grand écran. Les Rencontres Ciné Montagne, ce sont 5 soirées thématiques autour des plus beaux films de montagne. La montagne dans toute sa diversité, toutes ses pratiques, toutes ses disciplines avec des séances ouvertes à tous les publics. 24e édition en 2022, plus de 20 000 spectateurs attendus pour un événement sport et culture incontournable, le plus important du genre en Europe. Du spectacle et des surprises.





Exposition
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www.streetartfest.org
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En juin 2023.

Un événement incontournable puisque le Street Art Fest Grenoble Alpes est le plus grand festival de street art d'Europe avec plus d'un mois, entre fin mai et fin juin, de créations, expositions, visites, rencontres, conférences, ateliers, dévoilements, innovations, projections, concerts... 9e édition à venir pour ce festival qui s'étend dans une dizaine de villes en Isère avec, chaque année, une cinquantaine de nouvelles réalisations à découvrir sur l'appli et des visites guidées. Un festival pérenne puisque les œuvres embellissent le quotidien des Grenoblois.





Fête
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4, rue de Strasbourg

www.la-descente-des-alpages.fr

descente.alpages@gmail.com



En octobre.

Elles descendent en ville, convergeant vers la place de Metz ! Elles, ce sont les vaches qui descendent à l'automne des alpages. Une tradition qui perdure à travers les Alpes et particulièrement à Grenoble du côté de la rue de Strasbourg. 12e édition en 2022 pour cet événement festif et gourmand où petits et grands s'émerveillent à entendre le tintement des sonnailles en approchant les bêtes. Les producteurs de produits du terroir sont également présents pour une fête dédiée à la gastronomie locale animée par de grands chefs – ne pas manquer le fameux "Combat des Chefs" organisé en amont – et des M.O.F. bleu blanc rouge, le fromager Bernard Mure-Ravaud en tête.





Fête
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Du 24 novembre au 24 décembre 2022.

Parce que la magie de Noël revient chaque année, on a hâte de retrouver l'un des plus grands marchés de Noël de France au centre-ville de Grenoble sur la place Victor Hugo. L'ambiance montagnarde crée un climat particulier et la ville se pare de chalets qui amènent leur lot d'idées cadeaux à déposer au pied du sapin. De fin novembre au 24 décembre, Grenoble est en fête. Une centaine de cabanes abritent des artisans, des détaillants proposant des objets artisanaux originaux ou des gourmandises à partager. Les petits et les grands espèrent croiser un gros bonhomme rouge à la barbe blanche dans son village et découvrent des animations gratuites. Ambiance festive.





Foire
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Avenue d'Innsbruck

Alpexpo

✆ 04 76 39 66 00

www.foiredegrenoble.com

foiresetsalons@alpexpo.com



Du 4 au 13 novembre 2022.

A l'entrée de l'hiver, un événement incontournable depuis plus de 90 ans qui rythme la vie des Grenoblois, mais aussi de nombreux habitants de la région. Organisée par Alpexpo, labellisée Foires de France - certification de qualité -, la Foire de Grenoble offre pendant 10 jours la possibilité de découvrir de nouveaux produits et de faire de belles affaires dans les allées. Dans la plus grande vitrine éphémère de l'Isère : habitat intérieur et extérieur, ameublement, automobile, shopping avec les incontournables démonstrateurs, artisanat du monde, multimédia, tourisme, gastronomie et restauration pour aller à la découverte de nos terroirs. Nombreuses animations.





Livre
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En avril 2023.

À Grenoble, les premières feuilles du printemps poussent dans les pages des livres. Le Printemps du Livre, un événement organisé par la Ville de Grenoble et les bibliothèques municipales en partenariat avec les librairies. Pour la 21e édition, de nombreux auteurs seront au rendez-vous pour des lectures, des tables rondes, des spectacles, des expositions urbaines et des dédicaces... Toutes les manifestations, toutes les rencontres à retrouver sur le site Internet avec le programme en ligne. Immense plaisir de lire, à partager lors de cet événement. 





Musique

[image: ] CABARET FRAPPÉ
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www.cabaret-frappe.com
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En juillet.

Comme de nombreux festivals, le Cabaret Frappé a dû s'adapter et faire preuve de résilience pour continuer d'exister. En juillet 2021, il a dû changer exceptionnellement de nom – Cabaret Frappé Autrement – et de lieu pour déménager sur la scène de l'Anneau de Vitesse. De retour au Jardin de Ville en 2022, le public est resté fidèle à cet événement organisé par la ville de Grenoble. Ce qui ne change pas, c'est un festival estival 100% gratuit avec une programmation mêlant artistes locaux confidentiels et artistes grand public. De quoi étancher sa soif de musique et de concerts, notamment autour des musiques actuelles. Un festival plein de belles surprises à partager.





Musique
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17, rue Bayard

✆ 09 67 49 51 37

https://musiques-nomades.fr

contact@detoursdebabel.fr



De mars à avril 2023.

Un festival ouvert sur le monde qui a retrouvé, depuis l'an dernier et sa 12e édition, son rythme printanier. Propulsé par le Centre International des Musiques Nomades, il invite des musiciens, des artistes de tous horizons, à partager leurs musiques libres et nomades dans plus de 30 lieux à Grenoble et un peu partout en Isère. De beaux moments musicaux, des rencontres merveilleuses, inattendues, souvent envoûtantes. Des Détours de Babel particulièrement enrichissants où l'on découvre des instruments insolites, des voix extraordinaires, des chants et des musiques d'ailleurs qui résonnent intensément. Voyage sonore avec une programmation inédite qui fait du bien aux oreilles et à l'âme.





Musique
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En juin 2023.

Attention, festival pas ordinaire dans un lieu extraordinaire. Un festival de musiques électroniques qui se tient dans les jardins du Musée Dauphinois. C'est le début de l'été, il fait chaud (attention, pas de vestiaire, il faut se vêtir en conséquence) et vous avez envie de danser sur les sons des DJ sets qui s'enchainent jusqu'à la tombée de la nuit. Sur place, on peut boire et se restaurer, danser et s'amuser sur un dancefloor installé dans un cadre incroyable au pied de la Bastille. A vite retrouver pour une troisième édition de folie avec une programmation inédite.





Parade
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En juin 2023.

Créée en 2015 par la ville de Grenoble, la Fête des Tuiles lance l'été en ville par des festivités qui réunissent les Grenoblois dans des espaces préservés, rues piétonnisées ou parcs de la ville l'an passé. Une fête qui doit son nom à la journée des Tuiles (le 7 juin 1788), première révolte populaire annonciatrice de la Révolution française. Aujourd'hui, cette fête populaire réunit les habitants avec comme ambition de leur donner l'envie de mieux vivre ensemble. Cortèges festifs et participatifs, déambulations dans les rues, temps de partage, brunchs locavores... Que nous réservera l'édition 2023 ? A vous d'apporter votre contribution à cette manifestation collective.




+ d'info




Office de tourisme

[image: ] ALPES IS (H) ERE

www.isere-tourisme.com

info@isere-attractivite.com



Prenez de la hauteur avec Alpes Is (h) ere, la marque locale et internationale du département de l'Isère. En Isère, chacun se ressource toute l'année en profitant d'un environnement exceptionnel dans le Dauphiné et le Pays viennois : la nature, les grands espaces, les grottes de La Balme, le lac de Paladru avec son nouveau musée archéologique, mais aussi le patrimoine romain de Vienne ou les sites médiévaux de Crémieu, Morestel ou Saint-Chef. Evasion à toutes les altitudes, balades et randonnées, ski et thermalisme, histoire et patrimoine... Le choix est large. En toute saison, à vous de découvrir une partie de cet ensemble magique dans ce guide Autour de Lyon.





Visite

[image: ] ISÈRE ATTRACTIVITE[image: ]

44, quai de France

✆ 04 76 00 33 82

www.isere-tourisme.com



L'Isère est un territoire naturellement attractif. Pour faire connaître tous les atouts d'un département où habitants et touristes ont la certitude de se ressourcer, se retrouver dans un cadre de vie exceptionnel, la marque Alpes IsHere, portée par l'agence Isère Attractivité, présente toutes les richesses d'un territoire aux multiples facettes. Montagnes abritant les plus belles stations de ski, stations 4 saisons avec de nombreuses pratiques outdoor, mais encore monuments, sites naturels et historiques, large offre d'hébergements et de restauration... Toutes les bonnes idées pour découvrir l'Isère sur le site Internet. Pour partager sur les réseaux, entrez dans la communauté #alpesishere.





Office de tourisme

[image: ] GRENOBLE ALPES PASS[image: ]

14, rue de la République

✆ 04 76 42 41 41

www.grenoblepass.com

info@grenoble-tourisme.com



Pass 1 jour 19 €. Pass 2 jours 33 €. Pass 3 jours 48 €.

Parce qu'on a tous envie de se faire plaisir, de tout visiter, mais aussi de faire des économies, la solution, c'est le Grenoble Alpes Pass. Pour savoir combien vous allez économiser pendant votre prochain séjour, faites une simulation sur le site Internet ! Tous les incontournables – Téléphérique de Grenoble, Musée de Grenoble, Museum de Grenoble, Musée Stendhal, château de Sassenage, grottes de Choranche, cuves de Sassenage, Mine Image, couvent Sainte-Cécile, musée de l’Eau, grand séchoir, Musée de la Grande Chartreuse… –, sans oublier les transports en commun, la location de vélo ou le petit train touristique. Visites guidées de l'OT incluses et offres avantages. Indispensable.





Site de découverte

[image: ] MAISON DE LA MONTAGNE[image: ]

14, rue de la République

✆ 04 57 04 27 00

www.grenoble-montagne.com

grenoble.montagne@grenoble.fr



Ouvert du lundi au vendredi de 9h30 à 12h30 et de 13h à 18h, samedi de 10h à 13h et de 14h à 17h.

La Maison de la Montagne à Grenoble, c'est le camp de base des loisirs de montagne au cœur de la ville. Car si tous les Grenoblois ont leur « coin de montagne » privilégié, toutes les montagnes qui entourent Grenoble et toutes les montagnes du monde restent à découvrir. Dans cette maison, hébergeant aussi le Bureau des Guides et Accompagnateurs de Grenoble, on trouve toutes les bonnes adresses des clubs et des professionnels pour guider nos pas, toutes les informations sur les sites de ski de randonnée, de raquettes, de randonnée pédestre, alpinisme, d'escalade, de via ferrata... Cartes et plus de 2 500 topo-guides couvrant toutes les montagnes du monde ! Lieu d'accueil et de conseils.





Site naturel 

[image: ] PARC NATUREL RÉGIONAL DE CHARTREUSE[image: ][image: ]

Place de la Mairie

Saint-Pierre-de-Chartreuse

✆ 04 76 88 75 20

www.parc-chartreuse.net

accueil@parc-chartreuse.net



Naturel et culturel, le patrimoine de Chartreuse est particulièrement riche. Partagé entre l'Isère et la Savoie, le Parc Naturel Régional de Chartreuse offre d'abord des paysages fantastiques. D'immenses forêts, de grandes falaises blanches, la Chartreuse possède également de hauts sommets à plus de 2 000 m, comme la pointe de Chamechaude en Isère, point culminant du massif. Nombreuses randonnées tous niveaux, trails et sports outdoor. A la maison du Parc naturel régional de Chartreuse, vous trouverez toutes les informations utiles pour découvrir un territoire envoûtant.





Site naturel 

[image: ] PARC NATUREL RÉGIONAL DU VERCORS[image: ][image: ]

255, chemin des Fusillés

Lans-en-Vercors

✆ 04 76 94 38 26

www.parc-du-vercors.fr

info@pnr-vercors.fr



Terre de nature sauvage à la biodiversité remarquable, terre d'histoire et de découverte, le Parc Naturel Régional du Vercors, partagé entre l'Isère et la Drôme, offre une grande diversité invitant à la contemplation comme à l'aventure. Des paysages à couper le souffle à découvrir au long des 4 600 km de sentiers de randonnée. La variété des reliefs fait du Vercors le terrain idéal pour la pratique des sports outdoor aux 4 saisons. Amoureux de nature et de patrimoine, toutes les informations sont à retrouver dans les offices de tourisme du territoire.






Office de tourisme
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14, rue de la République

✆ 04 76 42 41 41

www.grenoble-tourisme.com

info@grenoble-tourisme.com



Septembre à juin : lun 13h-18h, mar-ven 10h-18h, sam 10h-13h/14h-18h. Juillet et août : lun-sam 10h-19h, dim 10h-13h.

Visiteurs à Grenoble ? Rendez-vous à Grenoble Alpes Tourisme, situé en plein centre-ville, ou dans les bureaux d’information touristique de la Bastille, du Sappey-en-Chartreuse ou de Vizille. Les conseillers en séjour vous informent et vous orientent en fonction de la couleur que vous souhaitez donner à votre séjour. Labellisée Ville d’Art et d’Histoire et nichée dans un cadre naturel exceptionnel, la capitale des Alpes se révèle dynamique et surprenante ! Elle offre de nombreuses possibilités pour un subtil mélange d’urbain et/ou de nature. Pour découvrir tout Grenoble et ses environs en composant librement votre programme et vous déplacer facilement, procurez-vous un Grenoble Alpes Pass.
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Le patrimoine à l'honneur





Musée

[image: ] MAISON BERGÈS (MUSÉE DE LA HOUILLE BLANCHE)[image: ][image: ]

40, avenue des Papeteries, Lancey

Villard-Bonnot

✆ 04 38 92 19 60

musees.isere.fr

musee-houille-blanche@isere.fr

15 km au nord-est de Grenoble. Sortir de Grenoble par la D 523 en direction de Domène ou par l'autoroute en direction de Chambéry (sortie 24.1 Villard-Bonnot). Dans le village de Lancey : aux feux de signalisation, prendre la rue en montée vers La Combe-de-Lancey et l'ancienne papeterie. Parking à l’entrée de la propriété.
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Du 1/04 au 31/10 mer à ven 13h-18h, we 10h-18h. Du 1/11 au 31/03 mer à ven 13h30-17h30, we 10h-17h30. Gratuit

A l'image de l'hydroélectricité utilisée en 1869 par Aristide Bergès pour sa papeterie, ce musée est une source inépuisable – et gratuite ! – d'émerveillement. Un musée à (re) découvrir avec une amélioration du parcours permanent à faire avec un audioguide dans un lieu de mémoire exceptionnel où se mêlent les arts – Art nouveau et symbolisme –, les sciences et les innovations techniques dans l'industrie. Une Maison Bergès dont il faut surveiller l'agenda pour ne pas manquer un événement, comme cette exposition intérieur/extérieur intitulée Jardins. La Belle Époque !
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Musée

[image: ] MUSÉE ARCABAS EN CHARTREUSE[image: ]

Église de Saint-Hugues-de-Chartreuse

Saint-Pierre-de-Chartreuse

✆ 04 76 88 65 01

www.saint-hugues-arcabas.fr

musee.msh@cg38.fr



Ouvert tous les jours, sauf le mardi, le 1er janvier et le 1er mai, de 10h à 13h et de 14h à 18h. Gratuit.

L'église de Saint-Hugues-en-Chartreuse abrite un trésor : l'œuvre monumentale du peintre et sculpteur Arcabas. Un fleuron de l'art sacré, un trésor éblouissant de tendresse et de vitalité. Le visiteur est ébloui par le foisonnement des œuvres qui ceinturent en trois bandeaux superposés l’intérieur de l’édifice. Peintures chatoyantes, prédominance des ors et des rouges, sculptures, vitraux déroulant une multitude de petites histoires bibliques. Flamboyant et réjouissant. Les enfants apprécient particulièrement les nombreux tableaux avec des animaux.





Musée

[image: ] ARHOME, MUSÉE DE L'INNOVATION INDUSTRIELLE[image: ]

113, cours Berriat

✆ 04 76 33 49 01

www.araymond-museum.com

musee@arhome.com
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Ouvert du 1er septembre au 30 juin. Visites 1er et 3e mercredis du mois 10h-12h et 14h-18h. Gratuit.

Ouvert en 2005, à l'occasion du 140e anniversaire de l'entreprise ARaymond, le musée ARhome de la fixation et de l'innovation raconte bien plus qu'une saga familiale. La saga, c'est celle d'Albert Raymond qui inventa le bouton pression et d'une société familiale devenue multinationale. Parcours ludique et interactif des plus innovants. Un parcours qui met les sens en émoi pour nous faire découvrir tous les aspects de cette industrie liée d'abord à la ganterie grenobloise (collection unique), puis au développement de l'automobile. Une visite surprenante.





Musée

[image: ] MUSÉE DE LA RÉVOLUTION FRANÇAISE[image: ][image: ]

Domaine de Vizille

Place du Château

Vizille

✆ 04 76 68 07 35

www.domaine-vizille.fr



Ouvert tous les jours, sauf le mardi. Horaires selon périodes. Gratuit.

Au musée citoyens ! Le musée de la Révolution française se trouve dans le cadre exceptionnel du Domaine de Vizille. Magnifique parc, jardins labellisés, environnement de montagnes, le cadre naturel est fantastique mais il ne doit pas faire oublier le cadre historique. C'est au château de Vizille que s'est déroulé un épisode important de la Révolution française : la réunion des trois ordres du Dauphiné en 1788. Pour mieux comprendre la Révolution française, le musée retrace de manière ludique et pédagogique la période. Visites guidées, contées et ateliers pour les scolaires.





Musée
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30, rue Maurice-Gignoux

✆ 04 57 58 89 01

www.musee-dauphinois.fr



Ouvert le lundi et du mercredi au vendredi de 10h à 18h, le week-end de 10h à 19h. Gratuit. Boutique.

Le Musée Dauphinois est installé à la Bastille (petite montée avec escaliers à prévoir, accès aux PMR sauf certains espaces), dans l’ancien couvent de Sainte-Marie d’En-Haut et son étonnante chapelle baroque aux peintures murales. Ce musée témoigne, avec une impressionnante collection de plus de 100 000 objets – des premiers silex aux coiffes traditionnelles –, de la très longue histoire des Alpes dauphinoises. Cet espace met en valeur toutes ses richesses par des expositions permanentes : "Gens de l'Alpe" et "Le Rêve blanc". Expositions temporaires avec Egyptomania qui nous tiendra en haleine jusqu'en novembre 2023. Ne pas manquer les ateliers, rencontres, visites guidées et concerts.





Musée
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5, place de Lavalette

✆ 04 76 63 44 44

www.museedegrenoble.fr

musee-de-grenoble@grenoble.fr
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Ouvert tous les jours, sauf le mardi, de 10h à 18h30. Adulte 8 € (collections et expositions). Gratuit -26 ans.

Grenoble abrite en son cœur l’un des plus prestigieux musées d'art de France. Dans ce magnifique espace qui capte la lumière du jour, toutes les époques sont représentées, toutes les écoles, tous les courants de peinture et toutes les disciplines. La collection relative au XXe siècle est impressionnante. Elle est la plus riche de France après celle du musée national d’Art Moderne à Paris. Il constitue une étape incontournable pour tous les amoureux d’art et les curieux, même les plus jeunes. Chaque mercredi, des ateliers réveillent l'âme créative des enfants (réservation en ligne, gratuit). Chaque saison, le musée accueille 2 expositions temporaires. Un grand bol d'air culturel.





Musée

[image: ] MUSÉE DE LA RÉSISTANCE ET DE LA DÉPORTATION DE L'ISÈRE[image: ][image: ]

14, rue Hébert

✆ 04 76 42 38 53

www.resistance-en-isere.fr



Ouvert 7j/7. Lundi, mercredi, jeudi et vendredi 9h-18h. Mardi 13h30-18h. Samedi, dimanche et fériés 10h-18h. Gratuit.

Musée d'histoire, ce musée départemental a pour vocation de donner à comprendre l'histoire des années 1939-1945 à partir des faits et des vécus locaux et transmettre les valeurs au nom desquelles des hommes et des femmes ont combattu l'occupant nazi et l'État français du maréchal Pétain. La collection exceptionnelle d'objets, photographies, documents audiovisuels et témoignages est mise en valeur par une muséographie moderne où émotion et réflexion sont tour à tour sollicitées. Expositions temporaires. Visite guidée gratuite le premier dimanche du mois à 14h30.





Musée

[image: ] MUSÉE DE LA VISCOSE[image: ]

27, rue du Tremblay

Echirolles

✆ 04 76 33 08 28

www.le-trace.fr



Ouverture 1er et 3e dimanches du mois 14h-18h. Pour les groupes, sur réservation. Fermeture au mois d'août. Gratuit.

En 1989, le dernier fil de viscose sortait des métiers de l'usine de Grenoble, dernière filature de soie artificielle dans une région qui fut le berceau de cette invention à la fin du XIXe siècle. Sur le site industriel fermé en 1989, le musée retrace l'histoire de 60 ans de viscose. Le visiteur découvre successivement, l'histoire de l'invention de la soie artificielle, le procédé de fabrication, le travail dans l'usine, la vie des ouvriers dans la cité et l'histoire de l'usine de Grenoble qui, de 1927 à 1989, a accueilli des hommes et des femmes de plus de 40 nationalités différentes. Une collection unique de plus de 3 000 machines, objets, photos... Unique en France.






Musée
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45, rue Champollion

Vif

✆ 04 57 58 88 50

musees.isere.fr

musee-champollion@isere.fr



Ouvert tous les jours, sauf lundi. Entrée gratuite. Réservation recommandée.

Installé dans le Domaine Les Champollion à Vif, le musée présente une exposition permanente sur la vie et l’œuvre des frères Champollion. À partir de l’univers familial et de l’histoire individuelle, le parcours montre le travail de recherche qui mène au déchiffrement. De l’Isère jusqu’aux rives du Nil, le visiteur assiste à la redécouverte de l’Égypte et à la naissance d’une nouvelle science, l’égyptologie. Un espace d’exposition temporaire permet de prolonger la visite. Enfin, un parc champêtre et un jardin vivrier offrent un cadre privilégié de détente et de découverte et contribuent à recréer l’ambiance des « ombrages » qu’affectionnaient les frères Champollion.
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Musée

[image: ] MUSÉE ARCHÉOLOGIQUE SAINT-LAURENT[image: ][image: ]

Place Saint-Laurent

✆ 04 76 44 78 68

www.musee-archeologique-grenoble.fr

musee-archeologique@isere.fr

[image: ]


Ouvert tous les jours de 10h à 18h sauf le mardi. Gratuit. Boutique.

Unique en France. Sur les contreforts de la Bastille, montez dans un vaisseau de pierre pour voyager à travers 2 000 ans d'histoire ! Une histoire retracée sous vos yeux dans une église et sa crypte révélant un incroyable site de fouilles archéologiques. Des origines du christianisme, avec la nécropole du IVe siècle, à l'église du XIXe siècle, Saint-Laurent expose ses secrets au moyen de technologies numériques. Site fascinant avec ses 1 503 sépultures et ses squelettes qui nous interrogent sur la condition humaine. Un bond dans le temps et une réflexion sur le présent.
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Musée

[image: ] MUSÉE DE SAINT-ANTOINE-L’ABBAYE

Le Noviciat

Saint Antoine l'Abbaye

✆ 04 76 36 40 68

www.musee-saint-antoine.fr



Ouvert tous les jours, sauf le mardi. Horaires selon les saisons, se renseigner. Gratuit.

Saint-Antoine-l’Abbaye fait partie de nos coups de cœur. L’église gothique, unique en son genre, renferme le trésor des chanoines composé d’objets précieux finement travaillés. Dans l'ancien noviciat des XVIIe et XVIIIe siècles, le musée abrite sur 2 étages une exposition intitulée Chroniques d'une abbaye, permettant aux visiteurs de remonter le temps. Les outils multimédias rendent l'histoire plus attractive. L'exposition Parfums d'Histoire propose une découverte originale du rôle des parfums à travers l'histoire. Village et site abbatial à visiter absolument !





Musée

[image: ] MUSÉE DES TROUPES DE MONTAGNE[image: ]

Site sommital du Fort de la Bastille

✆ 04 38 37 44 05

www.museedestroupesdemontagne.fr

mtm.bastille@gmail.com

Accès par le téléphérique et par les sentiers pédestres de la Bastille. Possibilité de venir en voiture, parking aménagé.



Fermé en janvier. Ouvert tous les jours, sauf lundi, de 9h à 19h. Adulte : 3 €. TR : 1,50 €. Gratuit -18 ans.

Ce musée installé il y a plus de 30 ans dans les fortifications au sommet de la Bastille nous rappelle que Grenoble fut une ville de garnison et que l'histoire du site de la Bastille est liée à celui des troupes militaires de montagne. Une épopée humaine retracée à travers des collections uniques, une scénographie spectaculaire et un parcours audioguidé. De nombreuses scènes réalistes montrant l'évolution des troupes de montagne dans des conditions climatiques et topographiques extrêmes. Exposition temporaire "Le mulet : conquérant des montagnes". Visite passionnante.





Musée

[image: ] MUSÉE GÉO CHARLES[image: ]

1, rue Géo-Charles

Echirolles

✆ 04 76 22 58 63

www.le-trace.fr

musee-geo-charles@ville-echirolles.fr



Du mercredi au vendredi de 14h à 17h30, samedi et dimanche de 14h à 18h. Gratuit. Sur réservation pour les groupes.

Désormais inscrit dans le TRACé (Territoire Ressource, Arts et Culture Echirolles), le musée Géo Charles est un lieu né de la rencontre du sport, de l'art et de la littérature. Un lieu fidèle à la mémoire de Géo Charles, sans doute l'un des champions olympiques français dans une discipline les plus étonnantes, puisqu'il fut couronné en1924 en littérature ! Un lieu unique mettant en lien le sport et l'art contemporain. A la croisée des disciplines, le musée retrace l’histoire de la modernité à Paris dans les années 1920 et 1930, mais c'est aussi un lieu de promotion et de diffusion de l'art contemporain. Exposition Tout se rêve sur terre (Bernard Bizon) à ne pas manquer.






Musée
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2, rue Très-Cloîtres

✆ 04 76 03 15 25

www.ancien-eveche-isere.fr

[image: ]


Ouvert tous les jours. Lundi, mardi, jeudi, vendredi 9h-18h. Mercredi 13h-18h. Samedi, dimanche 11h-18h. Gratuit.

Un musée qui met en lumière l'histoire de Grenoble et de sa région. Installé sur un site archéologique où furent découverts une crypte et un baptistère remarquables sous la place Notre-Dame, le musée offre aux visiteurs une plongée au IVe siècle dans les premiers temps de la chrétienté. Exposition permanente sur l'Isère en histoire. Pendant les vacances, le musée organise des ateliers ouverts à tous les enfants souhaitant s'initier aux gestes et techniques du passé : enluminure, vitrail, poterie et bien d’autres thématiques. Autres points forts de ce musée, les expositions temporaires avec Vivre le Cubisme à Moly-Sabata jusqu'en octobre 2022. Culture et histoire accessibles à tous.



[image: ]

© Louis Fayolle




[image: ]

© Louis Fayolle




[image: ]

© Louis Fayolle




[image: ]

© Louis Fayolle




[image: ]

© Louis Fayolle








Musée
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Chemin Hébert

La Tronche

✆ 04 76 42 97 35

www.musee-hebert.fr



Ouvert tous les jours, sauf mardi, de 10h à 18h. Jusqu'à 19h les dimanches du 1er juin au 30 septembre. Gratuit.

En pénétrant dans le grand domaine où est abrité le musée Hébert, le visiteur a la curieuse impression que le temps s'est arrêté. Un lieu hors du temps avec un jardin imprégné des souvenirs italiens du peintre et une maison de famille qui a su conserver l'esprit de son époque, le XIXe siècle. Le musée retrace la carrière de l'artiste à travers ses œuvres et celles de ses amis. Des œuvres académiques qui permettent de mieux comprendre les mouvements esthétiques du XIXe siècle. Exposition temporaire Contemplations, Ji-Young Demol Park. Les jardins anciens du musée sont aussi remarquables et abritent des concerts gratuits en été. Visite recommandée pour toute la famille.





Musée
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69, rue de la République

La Côte-Saint-André

✆ 04 74 20 24 88

www.musee-hector-berlioz.fr

Le musée est accessible depuis Lyon et Grenoble. Compter 50 min au départ des deux villes par l'A48 (sortie Rives)



Ouvert tous les jours, sauf mardi. Horaires selon saison. Gratuit. Festival Berlioz (août), tous les jours 10h-20h.

Quel bonheur de (re) venir dans ce musée-maison installé dans la maison natale du génial compositeur Hector Berlioz ! Ça ne coûte rien d'être curieux, puisque l'accès est gratuit et la visite ouverte à tous. Sur 3 niveaux, chaque pièce de cette maison bourgeoise dévoile une facette de vie de Berlioz dont la voix guide le visiteur. Parcours passionnant pour découvrir tous les talents d'un musicien, compositeur, chef d'orchestre, mais aussi écrivain. Auditorium pour entendre du Berlioz, expositions et animations enrichissant l'offre culturelle toute l'année. Pendant le festival, au mois d'août, de nombreux concerts sont programmés au jardin "sous le balcon d'Hector".





Musée

[image: ] MUSÉUM D'HISTOIRE NATURELLE DE GRENOBLE[image: ][image: ]

1, rue Dolomieu

✆ 04 76 44 05 35

www.museum-grenoble.fr

museum@grenoble.fr
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Du mardi au vendredi 9h15-12h15 et 13h15-18h, week-end 14h-18h. Adulte 5 €. Gratuit 1er dimanche du mois et -26 ans.

Une des merveilles de Grenoble. Le Muséum d'histoire naturelle de Grenoble met en lumière et en action, à travers une scénographie contemporaine, des collections exceptionnelles. Les expositions présentent des spécimens uniques mis en scène avec l'appui de jeux de lumières, de séquences sonores, de bornes interactives… Face à la disparition de la biodiversité, les collections de plantes et animaux présentent un intérêt croissant afin de prendre conscience de l'extinction qui menace. Expositions temporaires et événements culturels dans un musée plus que jamais d'actualité.





Ouvrage d'art
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Quai Stéphane-Jay

✆ 04 76 44 33 65

www.bastille-grenoble.com

info@bastille-grenoble.com
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Ouvert tous les jours de mai à septembre. A/R : 9 €, enfant 4,80 €.

Transportant plus de 320 000 voyageurs chaque année, les "bulles" du téléphérique montent vers la Bastille depuis 1934, parcourant 260 m de dénivelé en 6 minutes. Emblèmes de la ville, elles permettent d'accéder à des panoramas fantastiques, à de nombreuses activités et animations, notamment en été (projections films, cours de yoga et Pilates...). Musée, centre d'art, Acrobastille, via ferrata, restaurants... Accès pour les PMR. Des instants magiques à partager avec ceux que l'on aime. Gentillesse du personnel d’accueil, efficacité des services. Incontournable.





Batiment historique - Militaire

[image: ] FORT DE LA BASTILLE[image: ]

✆ 04 76 54 90 85

www.bastille-grenoble.fr

info@bastille-grenoble.com
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Téléphérique : horaires complets sur Internet. A/R 9 €/adulte, 4,80 €/enfant, AS 6 €. Musée des troupes 3 € et 1,50 €.

Le plus beau point de vue sur Grenoble et les montagnes environnantes, mais aussi un lieu mêlant nature, patrimoine et culture à découvrir grâce au téléphérique – un des premiers téléphériques urbains au monde construit en 1934 – et ses fameuses bulles survolant l'Isère. Fort militaire édifié au XIXe siècle sur une colline qui lui a donné son nom, La Bastille déroule ses remparts, ses casemates et ses escaliers sur près de 300 m de dénivelé surplombant l'agglomération grenobloise. Sentiers, parcours sportifs, activités outdoor, musée, centre d'art, restaurants... Des visites guidées du site permettent de mieux cerner ce lieu emblématique. Un site à prendre d'assaut.





Château
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Allée du Château

Sassenage

✆ 04 38 02 12 04

www.chateau-de-sassenage.com



Parc ouvert en accès libre et gratuit. Visites guidées du château. Différents horaires selon les périodes.

À quelques minutes de Grenoble, le château de Sassenage offre à la fois un merveilleux voyage dans l'histoire de France et des moments de détente dans un décor enchanteur. Un cadre féerique au sens littéral du terme, puisque la fée Mélusine représentée sur la façade du château veille depuis des siècles sur la famille Bérenger-Sassenage. Toute la famille est donc plongée au cœur de la légende dans une maison qui réserve bien des surprises. Des visites guidées toute l'année, mais encore des visites théâtralisées avec la marquise et des visites enchantées pour les enfants. Autre merveille, le parc paysager du château de Sassenage est le cadre parfait pour des balades romantiques.





Edifice religieux
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2, place Notre-Dame



La cathédrale se situe sur la place du même nom où se trouve aussi la fontaine des Trois Ordres. La cathédrale quant à elle date du XIIIe siècle, même si le nom de Notre-Dame est déjà mentionné en 902. En 1885, elle reçut un plaquage en ciment fort laid. Heureusement, elle a récupéré son ancienne allure. Les travaux débutèrent en 1986, lors de la découverte du baptistère pendant les travaux d’aménagement du tramway. Dans le chœur, on admirera un remarquable ciborium de style gothique flamboyant en pierre de Voreppe peinte en rouge qui date de 1455. Un certain abbé Henri Grouès, plus connu sous le nom d'Abbé Pierre, fut nommé vicaire à la cathédrale de Grenoble en 1942.





Edifice religieux
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Place Saint-André

✆ 04 76 44 03 55

www.collegiale-saint-andre.fr

info@collegiale-saint-andre.fr



Accès libre.

C'est l'une des plus anciennes églises de Grenoble, située en face de l'ancien Palais du parlement du Dauphiné. Cette église fondée en 1228 par le dauphin Guigues-André est une ancienne collégiale, chapelle particulière de la Maison des Dauphins. Plusieurs d’entre eux y ont été inhumés, mais le tombeau des Dauphins fut détruit en 1562. Elle renferme également les restes de Bayard, le chevalier sans peur et sans reproche. Une statue de bronze de ce grand chevalier occupe le centre de la place Saint-André. L’église, bâtie en brique, est composée d’une large nef simple. Son clocher en brique et en tuf argenté s’élève à 56 mètres de hauteur et abrite la première horloge publique de la ville.





Palais
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2, place Saint-André

✆ 04 76 42 41 41

www.grenoble-tourisme.com

groupes@grenoble-tourisme.com



Ouvert toute l'année, uniquement pour les groupes sur réservation. Visite guidée avec l'OT.

Ce fleuron du patrimoine de Grenoble – actuellement en cours de rénovation et de réaménagement – fut pendant plus de 5 siècles le siège de la justice. Édifié en 1453, l'Ancien Palais du Parlement offre derrière son imposante façade ornée de blasons et d'animaux des parties anciennes de style gothique, comprenant la porte d’entrée avec le couloir voûté et la chapelle. L’entrée est décorée de sujets satiriques : des chiens se disputant un os représentent les plaideurs tandis que des escargots symbolisent la lenteur des procédures. Boiseries réalisées par Paul Jude.





Monuments & édifices

[image: ] ANCIEN HÔTEL DE LESDIGUIÈRES[image: ][image: ]

1, rue Hector-Berlioz

✆ 04 76 00 76 85

www.grenoble.fr

mi@ville-grenoble.fr



Ouvert du lundi au jeudi de 14h à 17h30 ; le vendredi de 13h à 17h. Fermé en août et pendant les vacances de Noël.

Cet imposant bâtiment fut la résidence des anciens ducs de Lesdiguières. Bâti sur l'emplacement d'une partie de l'enceinte gallo-romaine entre 1600 et 1650, il s'appuie contre l'une de ses tours, appelée tour de la Trésorerie. L'hôtel est vendu à la municipalité en 1719. Il abritera l'hôtel de ville jusqu'en 1967. Rebaptisé Maison de l'International, l'ancien Hôtel des Lesdiguières fait l'objet d'une complète réhabilitation pour informer les Grenoblois dans le domaine de l'international : mobilité, solidarité, associations.... C'est aussi un lieu d'expositions.





Monuments & édifices
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58, alllée de la Casamaures

Saint-Martin-le-Vinoux

✆ 04 76 47 13 50

https://casamaures.org

accueil@casamaures.org



Visites guidées tous les 1ers samedis du mois de 14h à 17h. Groupes sur rdv. Tarif adulte 9 €, enfant 5 €.
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