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Les Canaries







Bienvenue aux Canaries !



[image: ]

LAS PALMAS DE GRAN CANARIA - Las Palmas de Gran Canaria.

© Juergen Sack – iStockphoto.com
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Attention, repositionnez bien cette destination sur une carte : ce chapelet de 7 îles européennes émerge fièrement au large des côtes africaines, non loin du Cap-Vert ! Du nord au sud et de l'est à l'ouest : Lanzarote, Fuerteventura, Gran Canaria, Tenerife, La Palma, La Gomera et El Hierro. Leurs particularités ? Ces îles canariennes sont des terres jonchées de paradoxes, et sont toutes différentes ! D’un côté, béton et grands complexes touristiques rivalisant d'architectures incroyables et peu communes, bondés par le tourisme de masse. Il faut aimer ces complexes vieillissants ou modernes, comme vous pourrez en voir par exemple sur certaines côtes surexploitées de Gran Canaria ou de Tenerife. Mais derrière tout cela se dévoilent des sites et des îles préservés. Partez à l’aventure dans ces terres sauvages, désertiques, forestières, sableuses, traditionnelles ou plus modernes, et bercées également par l'écotourisme. Chaque île est un nouveau voyage, une nouvelle découverte ! Le dépaysement est à chaque tournant : au sommet du Teide à Tenerife, dans la forêt de pins de La Gomera, dans les flots indomptés de l’océan Atlantique dans les « roques » érodés d'El Hierro ou dans la quiétude des piscines d’eau de mer et criques, dans la caldera de Taburiente à La Palma, sur la mer de dunes de Gran Canaria, sur les plages blondes et les dunes de Fuerteventura ou dans les champs de lave et les extraordinaires volcans de Lanzarote. L'archipel des Canaries attire avant tout pour son climat doux et printanier. Un soleil éternel y brille sans répit toute l'année assurant aux vacanciers en mal de ciel bleu et de douceur un séjour exceptionnel.





DÉCOUVERTE
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DÉCOUVERTE - Plage de Las Teresitas.

© Cyril Bana
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Les plus des Canaries



Des terres volcaniques spectaculaires
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Des terres volcaniques spectaculaires - Volcan Calderon Hondo.

© mason01 - Shutterstock.com



Les paysages volcaniques des Canaries sont d'une beauté surprenante et spectaculaire : notamment avec les couleurs changeantes des champs de lave de Lanzarote et les volcans omniprésents dans le paysage comme à Fuerteventura ou Grande Canarie... Des paysages lunaires dus à la présence de nombreux cratères poussiéreux et érodés, pics escarpés, dykes dressés et coulées de lave pétrifiées. Chaque île se pare d'une beauté particulière ! En effet, l'activité sismique de chacune n'a pas sculpté les mêmes types de paysages. D'un côté, Tenerife et La Palma sont très hautes, et leur Cañada centrale respective est due à un effondrement de terrain massif formant un énorme cratère. El Hierro, Lanzarote et le sud de La Palma sont les plus intéressantes pour admirer des champs de lave, pierre basaltique noire pétrifiée également en innombrables petits cailloux. Vous découvrirez aussi des cuevas, ces tunnels de lave qui sont restés creusés au cœur d'un volcan. La visite de l'un de ces tubes volcaniques est incontournable ! La roche volcanique fait également partie de nombreuses constructions de maisons, appartements, murets, et protections des vignes comme dans La Gerria de Lanzarote (la route des vins). Lanzarote est très prisée toute l'année pour la visite de ses volcans (plus de 300 !) et notamment dans le parc naturel de Timanfaya.



Un climat caressant toute l'année

Quel bonheur cet éternel printemps qui enveloppe l'archipel ! Quoi de mieux que de bénéficier d'une douceur de vie toute l'année ! Car grâce aux alizés, le climat reste tempéré, variant entre 17 °C en janvier et 30 °C en août : le soleil y est donc toujours présent, mais jamais étouffant. Chaque île bénéficie d'un microclimat orchestré par les vents : les côtes sont constamment ensoleillées à partir de 600 m : le paysage s'installe dans les nuages, au-dessus de cette couche veloutée, le soleil assèche les hauteurs et, au-delà de 2 000 m, le sommet des montagnes est bien souvent enrhumé. Si vous rencontrez des nuages, sachez que peu de temps après le ciel peut devenir d'un bleu profond et d'un soleil de plomb, et vice versa ! Cette muse climatique étonna le poète Saint-Amant : « Et durant tous les mois on peut voir en ces lieux le printemps et l'été confondus en automne ».



Une nature intacte
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Une nature intacte - Plage de Cofete à Fuerteventura.

© Lukas Bischoff – iStockphoto.com



Fiers de leurs richesses naturelles et de leur histoire, les Canariens ont précieusement conservé leur patrimoine écologique et culturel sur de nombreuses îles ! Notamment sur Lanzarote où la publicité et les normes de construction ont été mise en place grâce à César Manrique, qui continue à vivre aujourd'hui à travers sa fondation ! Si des côtes entières sont dévastées par l'urbanisation touristique, les sites spectaculaires, eux, sont précieusement protégés en parcs nationaux ! La forêt du Parc national de Garajonay à La Gomera, la pinède au cœur du cratère de la caldera de Tiburiente à La Palma, les dunes de sable de Corralejo à Fuerteventura ou le champ de lave formé par le Parc national de Timanfaya à Lanzarote en sont autant d'exemples. Le plus beau site reste le Parc national du volcan Teide à Tenerife. Pensez à vous éloigner des complexes et sentiers touristiques pour pouvoir découvrir des villages, des merveilles isolées et blotties au creux des falaises, des forêts...



Des villages pittoresques
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LA OROTAVA - Ville de La Orotava.

© Cyril Bana



Loin des stations balnéaires, les Canaries ont su garder une authenticité paysanne d'un autre siècle, qu'on découvre au hasard : au creux des montagnes, au sommet d'une falaise escarpée, en prenant une route sur la droite qui semble peu praticable... Foncez, la beauté n'est jamais loin ! Découvrez des petits villages figés dans le temps, riches des traditions culturelles et folkloriques, la gastronomie, le rythme de vie et surtout les romerías, ces célébrations patronales mêlant chrétienté et fête profane, qui font toute la particularité de ces villages. Pour les dénicher, il faut certes le mériter parfois et emprunter des routes de corniches et d'innombrables lacets à travers la montagne et le long de la côte. Nichés au cœur de plantations de bananes ou accrochés à la falaise, ces villages pittoresques offrent des dédales de rues pentues et étroites, bordées de maisons traditionnelles à l'architecture originale.



Les plages et sports de plein air
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Les plages et sports de plein air - VTT sur Lanzarote.

© Uwe Moser – iStockphoto.com



Grâce à des plages de sable blanc exposées au vent, les aficionados du kitesurfing trouveront un terrain et des écoles pour se régaler dans cette discipline ! Le tout sur fond d'eaux turquoise, ciel azur, dunes de sable, et d'arrière-plan volcaniques. Les randonneurs et adeptes du vélo ne seront pas en reste ! Les nombreux chemins et pistes cyclables, et même certaines artères rapides autorisées aux vélos, permettent des balades inoubliables. Côté détente, le farniente, les spas et la thalassothérapie sauront vous requinquer !



Les Canaries en bref




Le drapeau canarien
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Le drapeau canarien - Drapeau Canaries.



Le drapeau canarien est composé de trois bandes verticales : blanche, bleu et jaune. Au centre du drapeau se trouve l’écusson officiel des Canaries. Il s’agit de deux chiens encadrant une couronne et les sept îles de l’archipel représentées par sept triangles argentés. Au-dessus du symbole, une bannière indique « Océano » (océan). Ce drapeau est devenu officiel en 1982, date à laquelle les Canaries ont été reconnues comme région autonome par le gouvernement espagnol.






Pays

[image: ] Superficie : 7 447 km². 1 114 km de côtes, dont 257 km de plages.

[image: ] Langues : espagnol.



Population
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Population - Canariens en costume traditionnel à Puerto de la Cruz, à Tenerife.

© Andrei Bortnikau – Shutterstock.com



[image: ] Nombre d’habitants : 2,2 millions d'habitants (pour 47,35 millions d'habitants en Espagne) en 2021.

[image: ] Densité : 295 habitants/km².

[image: ] Taux de natalité : 5,87 ‰.

[image: ] Taux de mortalité : 7,34 ‰.

[image: ] Espérance de vie : 82 ans.

[image: ] Religion : catholicisme.



Économie

[image: ] Monnaie : l'euro (€).

[image: ] PIB : 1 205 milliards € (pour l'Espagne en 2021).

[image: ] PIB/habitant : 25 460 US$ (pour l'Espagne en 2021).

[image: ] PIB/secteur : Le secteur tertiaire emploie 75 % environ des travailleurs actifs. Le moteur de l’économie canarienne est le tourisme, suivi du commerce. Ces deux activités économiques représentent, ensemble, plus de 40 % du total des personnes occupées dans la communauté autonome.

[image: ] Taux de croissance : 5 % (pour l'Espagne en 2021).

[image: ] Taux de chômage : 20,3 % (pour les Canaries en 2021).

[image: ] Taux d’inflation : 6,5 % (pour l'Espagne en 2021).



Décalage horaire

En arrivant aux Canaries, pensez bien qu'il y a une heure de décalage en moins par rapport à la France : 12h à Paris signifie 11h aux Canaries (fuseau horaire du Cap-Vert et du Maroc !). Le changement d'heure d'hiver et d'été s'effectue aux mêmes dates qu'en France.



Climat

Les Canaries bénéficient tout au long de l'année d'une douceur climatique : climat chaud pour toutes les îles à l'exception d'un climat modéré pour le nord de Fuerteventura et Lanzarote durant le printemps. Cependant, il ne fait jamais vraiment froid et il ne pleut que très rarement dans ces déserts arides. La moyenne des températures est assez élevée et varie de 20 à 22 °C en moyenne tout au long de l'année : ainsi le climat vous offre de nombreuses possibilités de loisirs et balades extérieures.

Juillet et août sont les mois les plus chauds mais les températures dépassent rarement les 38 °C. Le reste de l'année, seules les matinées et nuits sont plus fraîches, comme en altitude, notamment sur Gran Canaria et à Tenerife.

 A noter que l’Unesco considère le microclimat de Mogàn à Gran Canaria comme le meilleur du monde !



Les Canaries en 10 mots-clés



Alizés

Ces vents des régions intertropicales (entre 23° Nord et 23° Sud environ) soufflent d'est en ouest. Ils ont une influence déterminante sur le climat et la végétation des Canaries. Les alizés poussent les nuages toujours dans le même sens, et ceux-ci restent bloqués par les montagnes de chaque île. Ainsi lorsqu'on monte au sommet, on admire un paysage caractéristique : au nord-est, une mer de nuages cachant une forêt de pins ; au sud-est, un relief très aride toujours dégagé. Le passage des alizés aux Canaries en fait une destination idéale pour tous les sports de glisse : planche à voile, parapente, kitesurf, etc.



Aloe vera
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Aloe vera - Culture d'aloe vera.

© Sabine Wagner – iStockphoto.com



Vous ne pourrez parcourir les îles sans rencontrer dans un marché, une boutique de souvenir, un supermarché, les multiples produits à base d'aloe vera ! Huile solaire, gel douche, savon, eau de toilette, jus de fruits, crèmes... pour femmes comme pour homme, les gammes se retrouvent partout ici ! Même dans des musées-ventes spécialisés où les tour-opérateurs ne manqueront pas de vous mener ! Cette plante provient originalement du Moyen-Orient, d'Afrique du Nord, des îles du Cap-Vert et des Canaries, cependant aujourd'hui on la trouve partout dans le monde. Ses longues feuilles épinées ont des vertus cosmétiques et médicinales, d'où son succès ! Surnommé plante miraculeuse, guérisseur silencieux, docteur du Paradis ou élixir de longévité, l'aloe vera est une plante reconnue pour son action cosmétique sur l'épiderme (stimulation de collagène, cicatrisation, eczéma...) et ses propriétés nourrissantes (riche en protéines et vitamines). Vérifiez cependant que seuls la pulpe et le jus de la plante (et pas les feuilles entières) ont été utilisés pour concevoir les produits achetés car la présence excessive d'aloïne s'avère toxique. Vous pourrez également trouver différentes tailles de pots d'aloe vera (même en miniature) à rapporter chez vous !



Banane

Vous ne verrez jamais autant de bananiers qu'aux Canaries ! Ces plantations occupent de nombreux plateaux et font partie des paysages ruraux, bordant les routes et autoroutes, les campagnes, les montagnes... On les retrouve notamment sur les îles de Tenerife, et de La Palma où les « champs de bananes » bordent carrément les routes, occupent les montagnes et la côte donnant un paysage verdoyant incroyable ! Ici, avec tous ces fruits à portée de main comme à La Palma, personne ne vole les bananes si faciles à atteindre, alors faites de même ! Originaires d'Asie, les bananes (plátanos en espagnol) ont été introduites en 1855 par Sabin Berthelot, consul de France à Tenerife, pour développer l'économie de ces îles. Exportées en majorité vers la péninsule espagnole, elles sont consommées ici comme fruit mais aussi comme ingrédient de plats salés : banane frite, banane avec du gofio (farine de maïs)... et sont utilisées pour préparer la sangria et une liqueur locale, très sucrée.



Barraquito

Le barraquito est un café au lait très sucré qui ne se boit qu'aux Canaries ! Il est servi traditionnellement dans un petit verre, avec de la liqueur, du citron, de la cannelle, mais la grande majorité des bars et cafés vous le serviront juste avec une bonne dose de lait concentré.



Carnaval

Ah le Carnaval ! Aux Canaries, cette fête est un incontournable et donc très importante – autant qu'au Brésil ! Ne manquez donc sous aucun prétexte, le Carnaval de Santa Cruz à Tenerife – déclaré d'intérêt touristique international – qui dure près d'une semaine et qui se déroule durant le mois de février ! La population prépare pendant des mois cette fête, qui se déroule également sur les îles de La Palma à Santa Cruz de La Palma, et de Grande Canarie dans sa capitale Las Palmas ! Renseignez-vous donc bien sur les dates exactes de ces festivités qui se terminent par le traditionnel enterrement de la sardine, un poisson que l'on brûle autour d'une bonne table.



Coq

Les Canariens ont une grande passion pour les coqs, que vous retrouverez non pas dans votre assiette, mais sur un ring. Aujourd'hui, les combats sont officiellement interdits, mais ils existent encore clandestinement. La saison débute en février sur l'île de La Palma et dure jusqu'en été. Les coqs sont préparés comme de véritables champions dans des poulaillers spéciaux que l'on appelle galleras. Ils s'affrontent pour défendre l'honneur de leur ville jusqu'à y laisser leurs dernières plumes. Et si vous êtes réveillés, même dans la capitale de El Hierro par une multitude de coqs (vers 5h du matin heure locale) sachez que c'est normal !



Désert
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SAN AGUSTÍN, PLAYA DEL INGLÉS ET MASPALOMAS - Les dunes de Maspalomas, Gran Canaria.

© Juergen Sack – iStockphoto.com



De sable ou de lave, les îles Canaries regorgent d'étendues désertiques. C'est au cœur des parcs du Teide à Tenerife et de Timanfaya à Lanzarote que les déserts volcaniques sont les plus spectaculaires. Les coulées de lave dessinent des paysages lunaires à couper le souffle. A Fuerteventura et Gran Canaria, vous pourrez admirer des dunes de sable à perte de vue. Les plus connues, celles de Maspalomas au sud de Gran Canaria, sont déclarées Réserve de biosphère depuis 2005, mais souffrent de l'urbanisation touristique envahissante dans la région.



Guanche

La culture des Canaries est marquée par ses premiers habitants, les Guanches. Leur présence remonte à 200 ans av. J.-C. et leur civilisation s'est éteinte durant la colonisation hispanique, avec l'apparition de maladies continentales mortelles (grippe, vérole...) mais aussi par la répression sanglante des conquistadores. Au Moyen Age, différentes tribus, souvent ennemies, se partageaient les îles et étaient dirigées par des mencey ou guanarteme (rois). Les Guanches étaient décrits comme des hommes grands et blonds vivant de manière primitive dans des grottes, s'habillant de peaux de bêtes, pratiquant la chasse et la cueillette mais ayant une structure sociale hiérarchisée. Ils développèrent à La Gomera, le silbo, langage sifflé qui sert à communiquer à travers les ravins. Persiste aussi dans la culture populaire le jeu de bâton canarien, ou juego del palo canario, directement issu de la tradition guanche : repris par les bergers, ce jeu est un combat de bâton tel un jeu d'escrime.

Toutes les îles gardent des marques et témoignages de ce passé avec des sites archéologiques à découvrir comme la Cueva Pintada, le Roque Bentayga ou le Cenobio de Valerón, sans oublier le superbe musée dédié à ces premiers habitants des îles, le Museo Canario de Las Palmas sur l'île de Gran Canaria.



Lézard
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Lézard - Lézard à Fuerteventura.

© Victor Suarez Naranjo – Shutterstock.com



Vous serez surpris par la présence de gros lézards dans les rocailles, partout sur les îles des Canaries. Le lézard à gorge bleue est une espèce endémique magnifique qui se montrera souvent, surtout si vous mangez un sandwich. Attention si vous pensez faire une sieste sous un arbre, les lézards sont inoffensifs mais tout de même impressionnants, et n'hésitent pas à vous courir dessus par simple curiosité ! Et que dire de la présence considérée comme usuelle si ce n'est souhaitée des geckos, ou salamandres, ces reptiles nocturnes rentrant dans les habitations pour y chasser toutes sortes d'insectes. Vous retrouverez leurs effigies sur de nombreux objets touristiques ou d'artisanat local : porte-clés, magnets, ferronneries, cartes postales, décoration en bois ou en tissu...



Poissons

Les pêcheurs canariens répertorient plus de 700 espèces de poissons dans les eaux de l'archipel. Les plus connus sont le mérou, le cabillaud, le bar, le maquereau, la daurade et le vieja, une sorte de poisson perroquet souvent servi avec de la sauce verte à la coriandre (mojo). Une autre façon de les consommer est en sancochados à base de poisson salé et séché, puis bouilli. D'autres espèces peuvent en dehors de l'aspect culinaire être observées au large des différentes îles tels les dauphins ou les baleines pilotes qui ne craignent pas la présence de l'homme.



Survol des Canaries



Géographie


[image: ]

MASSIF DE L’ANAGA - Plage de Benijo.

© Arnaud Bertrande



En visitant les différentes îles canariennes, vous vous rendrez vite compte des spécificités de chacune ! D'un côté des paysages incroyables de beauté et préservés : des nombreux volcans, des terres de basalte, des collines, des monts et montagnes de lave, des forêts luxuriantes de pins et autres arbres, des déserts de rochers de laves, des amas nuageux très denses et des disparités climatiques étonnantes d'un bout à l'autre de l'archipel, et également en altitude ! De l'autre côté, un choc architectural surtout sur les grandes côtes canariennes de Grande Canarie et Tenerife où les vols des compagnies aériennes sont plus nombreux et donc les touristes également !

Africaines (considérées comme territoire occupé par une puissance étrangère par l'Union africaine), macaronésiennes (avec Madère et les Açores) comme espagnoles par leur architecture : les Canaries sont à la croisée de plusieurs mondes. Les Canaries sauront séduire tous les publics ! Histoire et culture, farniente ou balades, shopping ou trekking, baignade ou sports nautiques, tout y est pour tous les goûts !

 Depuis 30 ans, les gouvernements locaux ont débuté une réflexion suivie d'actions en faveur de la préservation de l'écosystème, et sont soucieux de conjuguer tourisme et respect de l'environnement. Il est vrai que les errements immobiliers des années 1970-1980 ont laissé des traces peu enviables sur le littoral. Lanzarote reste la seule île entièrement préservée (complexes touristiques, architectures et publicités placardées) comme de multiples endroits sur El Hierro !



Climat


[image: ]

SANTA CRUZ DE TENERIFE - Plage de Las Teresitas.

© querbeet – iStockphoto.com



[image: ] Climat. Aux Canaries : climat subtropical océanique. L'anticyclone des Açores garantit un beau temps stable toute l'année tandis que les vents alizés apportent un peu d'humidité à l'air. Lorsque le tourisme naissait sur Tenerife, certains hôtels attiraient les clients avec cette publicité : « Un jour sans soleil est un jour remboursé » ! Chaque île et même chaque village possède un microclimat particulier car l'anticyclone des Açores maintient un beau temps constant tandis que les vents des alizés poussent des nuages humides qui rafraîchissent l'atmosphère. La meilleure période pour s'y rendre s'étale de mars à novembre. En hiver, la lumière est cependant meilleure et l'on peut se baigner en contemplant les sommets enneigés de La Palma et Tenerife.

[image: ] Soleil éternel. Les Canaries bénéficient toute l'année d'une douceur incomparable, si bien qu'il est un paradis terrestre pour les Canariens, les nombreux Occidentaux qui ont décidé d'y vivre et surtout pour les touristes en mal de soleil et de températures agréables ! Comptez seulement 5 à 6 jours de pluie par mois de novembre à février, et de 0 à 2 jours de mai à octobre. Tenerife au nord est un peu plus humide, et donc plus verte. La quasi-totalité des précipitations concerne le centre des îles (en altitude) et la côte nord où s'amassent les alizés. En revanche, les précipitations dépassent à peine les 100 mm aux pointes Sud de Tenerife et Grande Canarie, ainsi qu'à Fuerteventura et Lanzarote, deux îles désertiques très arides ! Les températures moyennes sont elles aussi idéales : elles oscillent entre 20 et 30 °C toute l'année. En hiver, l'air ambiant se rafraîchit mais le thermomètre ne franchit pas la barre des 15 °C. En hiver en revanche, le vent souffle avec violence sur Lanzarote et Fuerteventura et le climat varie avec l'altitude sur toutes les îles dépassant les 1 000 m. Ainsi les cols de haute montagne sur La Palma et Tenerife sont fermés pour cause de neige, et beaucoup plus rarement les sommets d'El Hierro et de La Gomera, et où justement les températures sont chaudes en bord de mer !

[image: ] Les alizés. Ces vents océaniques viennent du nord-est. La faible amplitude thermique observée aux Canaries (hors altitude) est expliquée par la présence des alizés (présent à plus de 50 % toute l'année). Ils ne sont pas porteurs de pluie, mais les nuages qu'ils amassent sur le flanc des îles sont chargés d'une humidité qui se dépose sur la végétation, et que les aiguilles des pins et les feuilles des lauriers laissent s'égoutter sur le sol en quantité surprenante. La végétation pourvoit ainsi à sa propre alimentation en eau.

[image: ] La calima. Ce vent chargé de sable et de poussière du Sahara souffle jusqu'aux Canaries. Les îles de Fuerteventura et Lanzarote sont logiquement les plus touchées par ce phénomène qui se produit plus fréquemment en été, mais également Gran Canaria et Tenerife. Les jours de calima et de grosse chaleur, le ciel est blanc, la visibilité est très réduite au point que vous ne verrez aucun panorama si vous visitez le Teide ou un autre pic... Cette mini-tempête de sable permanente peut durer plusieurs jours et peut provoquer des problèmes respiratoires chez les personnes les plus sensibles à la poussière.

[image: ] Le Panza de Burro. C'est un ensemble de nuages à basse altitude formant une épaisse couche blanche s'agglutinant sur les pentes des massifs montagneux. L'effet est fort saisissant depuis les hauteurs des îles occidentales.



Environnement

En Espagne, le domaine de l’environnement, à l’exception notable des parcs nationaux, relève du pouvoir régional. La Communauté autonome des Canaries mène en matière de protection de la nature une politique volontariste avec de nombreux espaces protégés qui couvrent environ 40 % des terres. Les plus grands espaces protégés sont les parcs, naturels ou ruraux, situés pour la plupart dans des zones élevées, tandis que l’urbanisation oblige la protection des côtes à se diviser en de nombreux sites de petites dimensions : monuments naturels, paysages protégés ou sites d’intérêt scientifique. Il y a 4 parcs nationaux, 3 réserves marines, 7 réserves de la biosphère, 60 piscines naturelles et 3 000 espèces de flore et de faune endémiques. Pensez à vous éloigner des complexes et sentiers touristiques pour pouvoir découvrir des villages, des merveilles isolées et blotties au creux des falaises, des forêts…
 Tenerife représente à elle seule le tiers des zones protégées. Le Parc national du volcan Teide est un incontournable, classé au Patrimoine mondial de l’UNESCO. Le Parc du Garajonay, créé en 1981, a permis de protéger la plus belle forêt de lauriers de l’archipel, celle de La Gomera, également au Patrimoine de l'humanité. Sur La Palma, le Parc national de la caldera de Taburiente protège un incroyable cratère émergeant et humide abritant une large variété de végétation luxuriante. Ce site classé réserve de la biosphère est à découvrir lors de multiples randonnées ou balades. Sur Lanzarote, le Parc national de Timanfaya est spectaculaire de beauté, mais assailli par les tour-opérateurs. D'autres paysages volcaniques de l’île sont à admirer en dehors du parc. Les îles de El Hierro, La Palma, La Gomera, Fuerteventura et Lanzarote sont intégralement classées Réserves de la biosphère. Les dunes les plus connues, celles de Maspalomas au sud de Gran Canaria, sont également déclarées Réserve de biosphère depuis 2005, mais souffrent de l’urbanisation touristique envahissante dans la région.



Faune et Flore
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Faune et Flore - Dragonnier des Canaries.

© Nicholas Pitt



Faune

Si la faune terrestre est plus pauvre aux Canaries que dans les zones continentales comparables d'Afrique du Nord ou d'Europe méditerranéenne, cet insularisme a favorisé l'apparition d'espèces endémiques. La faune terrestre canarienne compte 109 espèces de vertébrés, 86 sont indigènes et 23 ont été introduites par l'homme. Une surprise : vous trouverez des chameaux... à une bosse ! Présence également de nombreux chiens, d'où le nom l'archipel : Canaries, nom dérivé du latin canis.

[image: ] Les vertébrés les plus nombreux sont évidemment les oiseaux, qui ne connaissent pas les frontières océaniques. Les espèces endémiques aux Canaries : le pigeon de Bolle (Columba bollii), le pigeon de laurier (Columba junoniae), le pinson bleu (Fringilla teydea) et le traquet des îles Canaries (Saxicola dacotiae).

[image: ] La faune marine des Canaries compte plus d'un millier d'espèces d'invertébrés marins, plus de cinq cent cinquante espèces de poissons, vingt-quatre espèces de mammifères marins et cinq de reptiles marins. Sur la vingtaine de cétacés recensés, seuls quelques-uns sont observés régulièrement.

Il s'agit principalement de dauphins : le dauphin à flancs blancs (Stenella coeruleoalba), le dauphin commun (Delphinus delphis), le dauphin souffleur (Tursiops truncatus) et les globicéphales noirs (petites baleines d'environ 6 m sont aisément reconnaissables à la grosse bosse de leur front et à leur longue nageoire dorsale).

Flore

Les Canaries présentent un grand intérêt pour le botaniste : on y compte près de deux mille espèces de plantes, dont 514 sont endémiques. L'insularité est à elle seule un facteur d'endémisme : la centaine de kilomètres d'eau salée qui sépare la côte africaine de Fuerteventura constitue une barrière infranchissable pour nombre d'espèces. Cette biodiversité est tant rare et précieuse que l'Unesco a classé le Parc national du Teide à Tenerife et le Parc national de Garajonay à La Gomera Patrimoine mondial de l'humanité, tandis que la caldera de Taburiente à La Palma, El Hierro, une partie de Gran Canaria, une autre de Fuerteventura et le Parc national de Timanfaya ont été classés Réserve de biosphère. Tenerife et Gran Canaria sont de loin les îles qui présentent la plus grande diversité floristique, avec près de mille deux cents espèces chacune.

La flore canarienne, tout comme le climat de l'archipel est particulièrement variable selon l'altitude et les zones déterminées par l'influence des alizés. Les zones de basse altitude des îles centrales et occidentales et la totalité de Fuerteventura et Lanzarote sont caractérisées par un fort ensoleillement, de faibles précipitations et des sols généralement pauvres. Elles sont constituées principalement d'euphorbes et autres plantes grasses.

A basse altitude, le seul arbre est le palmier canarien (Phoenix canariensis), également caractéristique de l'archipel. Il ne dépasse pas les 500 à 600 m d'altitude. C'est un palmier dattier, au tronc plus épais et au feuillage plus fourni que le dattier africain.

Comme toutes les forêts de conifères, la pinède est un milieu assez pauvre, constituée presque exclusivement d'une seule espèce : le pin canarien (Pinus canariensis), caractéristique de l'archipel. On remarquera son port triangulaire qui le rend semblable à un sapin, ses aiguilles groupées par trois (et non par deux), et surtout sa capacité à coloniser rapidement les terrains volcaniques récents, comme à Tenerife le champ de cendres issu en 1909 du volcan Chinyero.



Histoire
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CANDELARIA - Statue des rois guanches à Candelaria.

© Svetlana Turchenick – Shutterstock.com
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[image: ] Les Canaries étaient connues du monde occidental dès l'Antiquité. La mythologie grecque, transmise par les poètes Homère ou Hésiode, en fit tour à tour le lieu des champs Elysées et du jardin des Hespérides. D'autres y virent plus tard les restes de l'Atlantide, le continent englouti évoqué par Platon dans le Timée et le Critias. Les Phéniciens, puis les Carthaginois, les Egyptiens et peut-être les Grecs naviguèrent le long des côtes d'Afrique, ils aperçurent probablement l'archipel, mais ne s'y embarquèrent pas.

Les Romains en firent les îles Fortunées au-delà des colonnes d'Hercule, l'actuel détroit de Gibraltar. L'historien Pline l'Ancien, mort à Pompéi en 79 apr. J.-C. lors de l'éruption du Vésuve, évoque dans son Histoire naturelle une expédition envoyée vers les îles, au début de notre ère, par le roi maure Juba II. Les Guanches élevaient alors de nombreux chiens de grande taille. Les Maures en ramenaient quelques spécimens ; du latin canis (chien), Pline dérive le nom Canaria, qui ne désignait sans doute que Gran Canaria, avant de s'appliquer à tout l'archipel.

L'île qu'il nomma Pluvialia (du latin pluvia, la pluie) pourrait être La Gomera ou El Hierro, tandis que Nivaria (du latin niva, la neige) est certainement Tenerife, l'enneigement hivernal du Teide n'ayant pu que frapper, même de loin, les premiers navigateurs. Fuerteventura et Lanzarote étaient alors appelées îles de Pourpre, en raison de la présence sur leurs sols d'orseille, ou orchilla en espagnol, une plante dont on tirait une teinture pourpre pour les textiles. Au Moyen Age, les Canaries étaient connues des Arabes qui avaient alors envahi toute l'Afrique du Nord, mais ne s'étaient jamais aventurés sur le mystérieux archipel.

[image: ] Avant la conquête espagnole, les Canaries étaient habitées par les Guanches. Le terme guanche dérive d'un nom lui-même guanche, wanchinet ou gwanchinet, composé de wa ou gwa, qui aurait signifié « homme ou fils », et de chinet, qui était alors le nom de Tenerife. Le toponyme Chinet, signifiant alors « grand volcan », assimilait l'île au Teide, comme sous l'Antiquité romaine. Le mot guanche aurait donc eu le sens de « fils de Tenerife » et ne s'appliquerait au sens strict qu'à l'ancienne population de cette île.

Une autre thèse avance que ce sont les explorateurs portugais et génois qui, lorsqu'ils arrivèrent aux Canaries à la fin du XIIIe siècle et rencontrèrent des populations, leur donnèrent alors le nom de Guanche, de gwan chin, « les enfants du grand volcan ». Ils désignent les premiers habitants de Tenerife. Cependant, on a aujourd'hui pris l'habitude de désigner ainsi l'ensemble de la population préhispanique de l'archipel. Ce terme générique pose problème car il ne prend pas en considération les différences existant entre les populations de chaque île, différences accentuées par un étonnant manque de communication entre elles, pourtant si proches.

Aujourd'hui, aucun témoignage ni aucune fouille archéologique n'a fait état d'embarcations, et il semble que les Guanches n'étaient en rien des marins. Pourtant, il n'y a que par la mer que l'on peut atteindre les îles. La théorie la plus plausible, au vu de la proximité de la côte marocaine, est qu'ils soient originaires du nord-ouest de l'Afrique et sans doute des Berbères, comme les actuels Kabyles d'Algérie ou encore les Touareg. Cependant, le courant et les vents alizés auraient tout aussi bien pu les faire venir de la péninsule Ibérique. Les dernières démonstrations du navigateur et archéologue Thor Heyerdahl tendraient cependant à relativiser le fait que, durant l'Antiquité et selon les techniques de confection des embarcations connues de l'époque, il n'aurait pas été impossible pour les descendants des Guanches de provenir de contrées lointaines : le mystère demeure entier à ce jour.

[image: ] Origine des peuplements Guanches. On peut supposer que le peuplement des Canaries se soit effectué en deux vagues distinctes, pouvant aussi bien venir d'Afrique du Nord que d'Europe. Les futurs Guanches ne sont peut-être pas arrivés aux Canaries avant 3 000 ans, mais leur immigration avait sans doute pris fin en l'an mille avant notre ère. Bien que la langue guanche se soit diluée dans plusieurs dialectes propres aux îles et se soit mélangée aux toponymes repris par les colons espagnols et aux canarismes, on peut aisément l'apparenter à la langue berbère. C'est en tout cas l'hypothèse la plus souvent retenue, une hypothèse qui se conforte dans certaines caractéristiques de ses deux peuples.

[image: ] Agriculture et artisanat guanches. Les Guanches ne connaissaient pas la charrue, mais cultivaient des céréales (orge, froment) et des légumes secs. La farine des grains d'orge grillés donnait le gofio, cette pâte très nourrissante qui reste aujourd'hui le plat le plus typique des Canaries. Ils pratiquaient, comme les Berbères, l'élevage de chèvres, qui leur fournissaient l'essentiel de leur viande et du lait dont ils tiraient du beurre. Ils élevaient aussi le mouton et le porc. En outre, la cueillette (fruits, champignons) et la pêche côtière constituaient un complément important de leur alimentation. Ils habitaient principalement des abris-sous-roche plus ou moins creusés et aménagés, comme, encore aujourd'hui, certains paysans de Gran Canaria. Cet habitat troglodytique et surtout leur habillement réduit à des peaux de chèvre cousues sont tout ce qu'a retenu d'eux l'imaginaire moderne, notamment touristique, qui les assimile aux hommes de Cro-Magnon. Comme ces derniers, les Guanches ignoraient l'usage du fer : les conquistadores eurent pourtant du mal à venir à bout de leurs armes de bois et de pierre taillée, de leurs lances (añepas) à la pointe durcie à la flamme ou prolongée d'une lame de pierre volcanique effilée et coupante. Ils faisaient également des poteries, sans l'aide d'un tour, selon une technique encore utilisée aujourd'hui par les Berbères.

En outre, ils maniaient avec dextérité le bâton, ou palo, qui leur servait pour les activités de pastorage et s'affrontaient le cas échéant en joutes.

[image: ] Structure sociétale guanche. Chaque tribu avait à sa tête un monarque, appelé mencey à Tenerife, guanarteme à Gran Canaria ou roi par les conquistadores, bien qu'il soit plus judicieux de parler de chef. En dessous de celui-ci et de sa femme, de sa famille et de l'assemblée d'anciens qui le conseillait, la société était hiérarchisée en deux principales classes : les nobles et la plèbe. Catégorie à part, les prêtres semblent avoir eu le pouvoir d'anoblir n'importe quel plébéien.
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