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Editorial


La Corse est indéniablement une destination très touristique. Mais elle a aussi le bon goût d’offrir une multitude de chemins de traverse et de personnages sympathiques, attachés à valoriser son patrimoine et partager ses richesses. L’île recèle encore bien des secrets et des adresses méconnues. C’est cette Corse intime qui garde tout son authenticité et ses forts caractères que nous présentons ici. À découvrir toute l’année en privilégiant les inter-saisons, à apprécier à votre rythme en prenant votre temps. Dans ce sens, la Corse se prête bien à l’écotourisme et aux flâneries, à un tourisme éthique et responsable dans le respect de l’environnement et des joyaux qui jalonnent son territoire. Mer ou montagne ? Contemplation ou randonnée ? Vous avez des expériences insolites à vivre en Corse et des rencontres à faire pour éclairer des facettes encore méconnues de l’île.

Programmez un road trip en van, dormez dans une bulle ou dans un ancien palais d’Américains, partez à la découverte des artistes de talent et des producteurs passionnants en suivant la route des Sens authentiques. Admirez sans les fouler les fragiles pozzines de l’Alta Rocca, ces tourbières avec de petits lacs et alentour des mammifères qui y pâturent en liberté. Identifiez les plantes comestibles dans le maquis. Admirez, visitez, dégustez... Vous pouvez même côtoyer une championne du monde de l’huile d’olive ou un maître-sommelier qui vous enseigne les vins corses et ceux qui mettent le maquis en bouteille. Version nature ou patrimoine, version gourmande ou festive, découvrez cette Corse secrète que vous révèle les « vrais » Corses.





LA CORSE EN DOUCEUR


Nous vous invitons à expérimenter une Corse différente et méconnue. Il s'agit de vous laisser gagner par ce qu'il advient si vous prenez le temps de creuser, de découvrir une activité et quelques traditions locales, de vous sensibiliser à la biodiversité de l'île, et pourquoi ne pas vous initier à la langue corse, cela sera très apprécié des autochtones, même si les moqueries ne manqueront pas de fuser ! Partez sur la route des chapelles à fresques ou suivez la Strada Paolina. Plongez pour explorer une épave immergée au large colonisée par de nombreuses espèces de poissons et une végétation aquatique luxuriante. Nous partageons avec vous ci-dessous quelques coups de cœurs et rencontres avec des personnages remarquables. Mais aussi des saveurs. Connaissez-vous le citron caviar ? Savez-vous qu'il existe une huitre corse et que l'on produit de la poutargue au Cap Corse ? Voici des tops, des explorations insolites, des routes et des suggestions à suivre. Et consultez l'agenda des meilleurs rendez-vous de l'île pour voir si, durant votre séjour, une régate ou une fête gourmande est programmée.



Top 5 Coups de cœur

En partage... voici nos coups de cœur sélectionnés au sein de beaucoup d'autres ! Des coquillages agencés en œuvre d'art et l'occasion de découvrir la plage de galets noirs de Nonza, des cosmétiques naturels dans une improbable pampa sur les hauteurs de Cargèse, un camp de base au paradis de l'authenticité corse dans la vallée sauvage du Taravo, une dégustation exceptionnelle de liqueurs dans la haute-ville de Bonifacio, une nouvelle adresse dans le Boziu abritant des gîtes et une crêperie, autant d'occasions exceptionnelles de se réjouir des ressources très particulières de la Corse. Autant de rencontres et de découvertes particulièrement typées, parmi les plus attachantes de l'île, invitations à vivre des expériences aux saveurs corses authentiques et inoubliables.



L'art des coquillages

Attendez-vous à être surpris et admiratif ! Anastasia Franceshi, jeune artiste de talent, révèle une face cachée du coquillage. Et c'est bien de l'art dont il s'agit. On est loin de l'utilisation simple et parfois un peu grossière du coquillage en décoration ou pour les bijoux fantaisie. Avec une grande délicatesse et beaucoup de poésie, cette artiste réalise des compositions florales originales où l'on perd la trace des coquillages. Ses œuvres sont visibles dans le salon raffiné de l'hôtel des Gouverneurs à Bastia. Mais aussi dans la galerie d'art de son beau village de Nonza qui domine la mer, sur la côte ouest du Cap Corse. Son credo ? La nature nous offre souvent ce qu'il y a de plus beau. Inspirée par son environnement, Anastasia cherche à travers un land art marin/maquis bien maîtrisé à imiter la nature au mieux. Sa signature E Crucette signifie petite croix, et ses petites croix voyagent dans le monde entier. C'est que Nonza, classé parmi les plus beaux villages de l'île, voit passer un grand nombre de touristes de tous pays. www.instagram.com/ecrucette



Cosmétiques de la Pampa

Sur les hauteurs de Cargèse, il y a la Pampa ! Une maison d'hôtes animée par Véronique Fieschi, apicultrice et productrice de cosmétiques naturels estampillés corses et baptisés A Fughjina. Au lieu-dit Rondolino, en pleine nature sauvage, dans un terrain escarpé qui regarde la baie de Sagone, sa maison de pierre, bois et baies vitrées, avec grandes tables conviviales et jardin fleuri, est un enchantement. Après une vie citadine sur le continent, Véronique Fieschi s'est retirée sur les terres de son grand-père paternel et reconvertie dans une activité artisanale. Vous trouvez à la Pampa toute sa gamme cosmétique au lait de chèvre corse, très bénéfique, voire thérapeutique pour votre peau. Crème pour le visage, lait corporel, savon, tout est tentant ! Entrent dans leur composition des matières premières issues de l’agriculture corse, lait de chèvre, miel AOP de Corse, huile d'olive... A Fughjina peut se traduire par fugue amoureuse. Romantique, non ? Et si vous n'avez pas le temps de grimper jusqu'à la Pampa, allez visiter le site www.afughjina-corse.com



Auberge Zella

L'idée était de sauver de la ruine une vieille bâtisse en pierre pour en faire une maison d’hôtes. Pari gagné. Cette ferme-auberge est au nombre des adresses d'exception, tout à la fois isolée et chaleureuse. Accessible par une piste de 850 m, la maison Zella conjugue quatre chambres de caractère et une table qui sublime les produits corses. Au cœur du Parc Naturel Régional de la Corse, au sein de l’exploitation agricole de Jean-Marie et Émilie Casamarta, avec vue sur la vallée et les montagnes, c'est un camp de base nature idéal pour partir en randonnée. Ici, Jean-Marie Casamarta compose une cuisine de terroir inspirée par sa mère et ses deux grands-mères et c'est la machja, le maquis corse, dans l'assiette ! Son père, l'un des fondateurs de la dénomination AOP pour la charcuterie corse, lui a transmis le respect du produit et une exigence d’authenticité. Les légumes du potager accompagnent les plats autour de l'agneau, du cabri ou du veau élevés sur place. Les fromages du frère de Jean-Marie et le brocciu de sa cousine enchantent la table. Grand moment : le diner servi sur la terrasse à la lumière des photophores... Vous repartez avec l'adresse des voisins producteurs de safran, huiles essentielles, parfums aux essences locales, cosmétiques aux plantes sauvages... Immersion dans une famille et un pays.



Liqueurs du maquis

Il faut grimper les escaliers jusqu'à la ville-haute de Bonifacio pour vivre une expérience insolite et réjouissante autour d'une dégustation de liqueurs et d'apéritifs artisanaux. A l'enseigne de L'orée du maquis, à deux pas de l'office de tourisme, une petite porte ouvre sur une cave qui a des allures de caverne d'alchimiste. Vous descendez quelques marches pour rejoindre une petite pièce voûtée un peu sombre. Des étagères alignent bouteilles, flacons et bonbonnes ventrues d'un autre siècle. Ici officient Stéphanie et Jean-Jaques Lovichi, des passionnés de plantes sauvages et de breuvages au naturel. Ici infusent des fruits et des feuilles, des racines et des graines. Et la dégustation commence. Quel choix ! Myrte, clémentine, immortelle, cédrat, melon... Et ceci en versions liqueur, crème de liqueur ou apéritif. Des minuscules verres permettent de goûter, une, deux, trois, quatre liqueurs ou plus alors que fusent les anecdotes et les explications au contact d'un couple dont la convivialité et la passion vous gagnent vite. Une vraie rencontre, une belle initiation et un grand moment. L'orée du maquis, 3, rue Saint-Nicolas, à Bonifacio.



Domaine Aghja Suttana

Une nuit insolite dans une authentique cabane de berger du Boziu ? C'est possible chez Johanna et Joseph. Ce couple sympathique et engagé, soucieux de faire vivre l'intérieur de l'Ile, a créé un domaine à la fois original et authentiquement corse. Pour cela, ils ont réhabilité la maison familiale de Santa-Lucia-di-Mercurio en un domaine de gourmandise, d'accueil, de rencontre et de culture. Son nom c'est celui du lieu-dit isolé et déserté où il est implanté depuis des générations. Le bouche à oreille a fait son œuvre et c'est déjà un succès. Dans ce site au panorama splendide, vous dégustez des crêpes salées ou sucrées, un plateau de charcuteries et fromages, le tout composé avec des produits qui proviennent de moins de 20 km à la ronde. Le domaine propose un gîte et deux cabanes de berger avec un parfait petit déjeuner corse sur la terrasse au matin. S'ajoute, pour une escale sur la route de Mare à Mare au sein de ce site naturel de charme, un petit camping écologique sans plastique et avec douche solaire. Enfin un écomusée ravive le souvenir du quotidien d'antan dans le Boziu et remonte jusqu'à la préhistoire. Vous apprécierez la convivialité authentique des propriétaires amoureux du patrimoine, de peinture et de littérature. Joseph-Antoine Salviani est lui-même un auteur inspiré du terroir dont vous pouvez découvrir les œuvres.



Top 5 Insolites

La Corse véhicule des images de rêve comme autant de clichés. On connaît l'île balnéaire riche d'une population au caractère bien trempé et tout à la fois accueillante. On connaît ses attraits gourmands et sa nature exceptionnelle entre maquis et plages sauvages, sommets et vallées. L'île abrite aussi des joyaux cachés de grande variété, et nous réserve des expériences et découvertes insolites. En osant les chemins de traverse vous aurez l'embarras du choix. Il suffit de prendre le temps des détours et des rencontres. Voici quelques pistes plus ou moins méconnues pour vous inviter à en découvrir bien d'autres encore. Offrez-vous des escales insolites : marcher pieds nus sur la terre et dans l'herbe, choisir entre une chambre au château et une cabane dans un arbre, découvrir des statues aux allures de menhir, suivre la route des sens authentiques d'un bout à l'autre de l'île, aller au musée version espace game.



Parc Galéa

Le parc Galea est plus connu des habitants de la Corse que de ses visiteurs. C’est un joyau de nature et de culture ouvert à l’année avec des animations et un riche programme de conférences, des ateliers et des stages pour les enfants. Objectifs : découverte de l’environnement, sensibilisation et nécessité de sauvegarder la biodiversité, meilleure connaissance de la richesse de l’histoire et du patrimoine corses. Venez y découvrir une collection unique de 300 cactus comptant parmi les plus belles d’Europe, des espaces zen et minéraux, une suberaie de 6 ha accueillant un sentier « pieds nus » et une petite mare, des végétaux originaires de Corse et de Méditerranée... Plus loin, se dressent de grands arbres originaires du bout du monde et plusieurs espèces de palmiers. Occupant des pavillons de bois ou de pierres, les musées de Galea sont reliés les uns aux autres par de petits sentiers cernés par les espaces végétalisés. Plantés et pensés comme des traits d’union entre les différents espaces muséaux, les jardins paysagers et espaces sauvages de Galea rendent hommage à la biodiversité. La scénographie des espaces muséaux privilégie le média numérique, les murs d’image et l’immersion. Leurs discours s’adressent aux petits comme aux grands et s’articulent autour d’une trentaine de thématiques liées à la nature et à la culture. Au programme : faune, flore, géologie de l’île, variété des paysages, antiquité, histoire, architecture, langue, chants, croyances, traditions, gastronomie...



U Castellu di a Sulana

Voici une pépite au cœur du massif du San Petrone en Haute-Corse. Au nord de la Castagniccia, on passe le col de Sant’ Antone à 680 m d’altitude. Dans cet environnement sauvage se dresse le Castellu di a Sulana, majestueux sur les hauteurs du village de Casabianca. Cette demeure édifiée en 1921 vient d'être joliment restaurée dans le respect de son histoire pour accueillir des hôtes. Ses chambres et suites offrent une décoration de charme et un confort moderne. Vous profitez d'un domaine privé de 10 ha planté de châtaigniers et d’oliviers. Et si la vie de château ne vous tente pas, vous pouvez opter pour l'une des cabanes disséminées dans les arbres accessibles par des passerelles sécurisées et édifiées dans le respect de l'environnement. Depuis votre chambre ou votre cabane, la vue sur la vallée et le village de Casabianca est spectaculaire. A la belle saison, vous profitez de la piscine et de la grande terrasse à balustres. Agréables aussi le salon de lecture et sa terrasse centrale, le petit salon d’apéritif, et la magnifique salle de repas à la disposition des résidents. Une excellente adresse pour vous ressourcer dans une ambiance montagnarde et raffinée à la fois, proche de la nature.



Les statues-menhirs de Filitosa

C'est un haut lieu de la préhistoire corse et 8 000 ans de mystère préservé ! Les archéologues considèrent ce fleuron de l’art mégalithique comme l’un des sites culturels les plus énigmatiques de Méditerranée. Site préhistorique majeur avec ses splendides statues-menhirs, Filitosa attire et séduit tous les publics par la beauté de ses vestiges archéologiques mais aussi la richesse de son environnement naturel. Les chefs-d’œuvre de cet extraordinaire gisement révélé en 1946 ont été fouillés durant 20 ans grâce à deux hommes. Il y a tout d'abord l'inventeur du site, Charles-Antoine Cesari originaire du village de Cozzano, qui veut y mettre en exploitation agricole un domaine. Alors qu’il défriche au pied de la butte, il met au jour, éparpillés ça et là, d’imposants blocs de granite. Alerté, l'archéologue Roger Grosjean, second personnage impliqué, comprend d'emblée la valeur de ces statues-menhirs et s'attache à leur étude. Selon lui, ils représenteraient les guerriers Shardanes (Peuple de la mer) alliés des Philistins qui s’attaquèrent puis s’allièrent à l’Égypte pharaonique entre le XIVe et le XIIe siècle avant J.-C. Ces statues menhirs constituent l’une des manifestations les plus spectaculaires et les plus abouties du mégalithisme en Méditerranée.

Sur place brasserie et boutique.



Route des Sens Authentiques

D'un bout à l'autre de la Corse, sur les côtes et dans la montagne, la route des Sens Authentiques émaille votre parcours d'adresses sélectionnées pour leur intérêt et leur qualité. Celle-ci est matérialisée par des centaines de panneaux à son enseigne à travers toutes les régions de l'île. Régulièrement actualisée, cette route des saveurs et des savoir-faire vous guide à la découverte des racines de la Corse à travers ses produits labellisés et ses meilleurs artisans. Initiée par l'ODARC, Office du Développement Agricole et Rural de Corse, elle vous indique les exploitations proposant des produits certifiés AOP, IGP ou AB : miels, brocciu, charcuteries, vins, huile d'olive, farine de châtaigne, clémentines, pomelos, noisettes… S'ajoutent à son inventaire des artistes, des artisans d’art, des fermiers-aubergistes ou des distillateurs d’huiles essentielles. Un voyage au cœur d'une Corse rurale et talentueuse.



Escape game dans les musées

Inspiré par les installations spectaculaires et les scenarii passionnants des escape game qu'il avait découverts lors de ses voyages au Japon et aux USA, Stéphane Morganti a décidé de lancer Scappà – « s’échapper » en langue corse – dans son île, en 2018. Un escape game made in Corsica ? La bonne idée ! En collaboration avec un décorateur de cinéma et une équipe de passionnés inventifs, il a monté sa structure qui propose des aventures originales et bien ficelées de grand réalisme. Son site de Bastia propose un jeu qui change d'une saison à l'autre : scenario catastrophe, roman policier, suspens ou aventure, effets spéciaux et émotions au menu pour les joueurs qui ne voient pas passer l'heure ! Et Scappà ne s'arrête pas là. Par ailleurs, Stéphane Morganti imagine et installe des rooms pour des clients autour de thèmes précis et peut même installer un jeu à domicile pour un évènement. Enfin, dernière innovation, Scappà s'invite au musée. Il s'agit, au delà du simple divertissement, de donner une dimension culturelle à ce jeu d’évasion grandeur nature en s’infiltrant dans un espace culturel pour marier le ludique au didactique. Mission ? Faire de la visite une expérience interactive et séduire les jeunes. Déjà l'aventure a été expérimentée au Palais Fesch d'Ajaccio. www.facebook.com/ScappaEscapeGame



Top 5 Slow Découverte

La consigne : prenez le temps de la découverte. La Corse le mérite et... vous aussi ! L'île aussi touristique soit-elle regorge de chemins de traverse et d'adresses secrètes pour des moments de partage et d'expérience incomparables. Pédalez sur les étapes de la nouvelle GT20, itinéraire cycliste d'un bout à l'autre de la Corse, organisez votre road trip en van en empruntant des itinéraires méconnus, venez hors saison touristique c'est encore mieux. Suivez les routes des vins à la découverte des vignobles ou, plus globalement, celle de la route des Sens Authentiques qui vous ouvre les ateliers des artisans et les exploitations des producteurs, arpentez le maquis à la recherche des plantes sauvages comestibles qui enchanteront vos plats ou vos tisanes, faites une halte paisible et improbable chez Marie, adresse de pays étonnante.




Raphaël Pierre-Bianchetti, maître du vin et du jeu


C'est l'homme-orchestre du vin corse ! Un expert, un maître-sommelier, un pédagogue du vin et de ses subtilités, animateur d'un œnotourisme haut de gamme qui vient de créer un escape game autour du vin. Un personnage 100%... 20, qu'il s'agisse de la Corse ou du vin.

Au cours des dernières décennies les vins corses ont largement gagné en réputation. Leur vignoble remonte aux Romains. Il fut marqué dans les années 1960, par les plantations intensives pour remplacer les vins d'Algérie après la décolonisation. Un mauvais pli ! Il faut attendre la fin du siècle dernier pour que les vignerons de l'île se lancent dans une viticulture et une vinification de grande qualité. Je suis d'une famille de vigneron, je vis à côté des vignes et toutes mes activités tournent autour du vin. J'aime partager des moments conviviaux et trouver de nouvelles manières de dynamiser nos vins et faire mieux comprendre leur histoire, les savoir-faire, les enjeux. Notre Passeport des vins corses, renouvelé chaque année, explique que le vignoble corse est le plus petit bassin de production française et qu'il est néanmoins doté de 9 A0P, 1 IGP, 130 caves particulières et 4 coopératives. Nos vins sont à 67% des rosés. Mais certains rouges et de plus en plus de blancs sont remarquables. Tous bénéficient de la typicité des sols, d'un soleil généreux et de cépages locaux, Nielluciu, Vermentinu, Sciaccarellu ou muscat à petits grains. Nos vignerons font un travail exceptionnel qui mérite d'être valorisé. Je viens de travailler pendant un an à mettre en place en collaboration avec des professionnels de l'escape game, un jeu autour des connaissances viticoles. Une belle évasion qui leur rend hommage.

www.autourdu20.com/







Jardin botanique d’Avapessa

A une quinzaine de minutes de Calvi, sur les petites routes perchées de la Balagne, vous découvrez le village préservé d'Avapessa, lové autour de son église Sainte-Marie. Au sein d'une vaste oliveraie dominant la plaine du Régino, niché au pied du Capu di Bestie, Avapessa est attaché aux traditions et connu pour sa terre fertile et son soleil généreux. Prenez le temps d'une longue escale pour visiter un jardin botanique unique, en contrebas du village. Implanté avec passion et audace au fil des ans par Robert Kran, ce jardin est un enchantement. C'est aussi un hommage aux anciens et à la culture traditionnelle dans le respect de la nature et de sa biodiversité. Sur le thème des fruitiers, il abrite des variétés endémiques mais aussi originaires du monde entier composant une collection étonnante dans un environnement de nature paisible, cultivée le plus naturellement possible. Vous découvrez une quarantaine de variétés fruitières comestibles dès plus courantes dont les agrumes de Corse aux plus exotiques. La visite avec le maitre des lieux vous emmène pour un voyage exotique et plaisant de senteurs, de couleurs et de saveurs à travers une quarantaine de variétés fruitières. Posez des questions à cet expert sur les fruits, les techniques de culture et de greffe, d’accommodation de tel ou tel fruit et la manière dont il expérimente de nouvelles techniques pour faire face au réchauffement climatique. Le jardin botanique fruitier d'Avapessa propose des visites guidées, des stages sur les méthodes de conservation des fruits ainsi que des formations sur la culture des arbres fruitiers. L'occasion de cultiver d'une main verte et gourmande.



Pédaler sur la GT 20

Une slow route et une découverte écologique de la Corse. Un périple à vélo est un bon choix pour profiter au mieux des paysages et de la nature corse. Pour cela vous pouvez suivre la GT20, grande traversée de la Corse, version cycliste du GR20 pédestre. Initié en 2019, cet itinéraire cycliste met les plus beaux sites corses à portée de pédale. La GT20 se déploie sur près de 600 km, en 12 étapes qui traversent la Corse du nord au sud, de Bastia à Bonifacio en passant par les côtes du Cap Corse, la Balagne et l’intérieur des terres. Empruntant des routes peu fréquentées, sur la grande majorité du parcours, elle relie des villages où vous pourrez faire escale et totalise un dénivelé positif de 9 500 m, avec un point culminant, au col de Vergio, à près de 1 500 m d’altitude. Cette Traversata Maiò offre une sélection de petites routes charmantes et un tapis exceptionnel déroulé pour vos deux-roues ! Vous aurez le regard plongé dans la mer Méditerranée, posé sur les sommets, balayant les vallées, admirant un panorama sur une succession de collines boisées, profitant de points de vue aériens sur des lacs, des torrents et des villages montagnards préservés... Faites escale au col, sur une plage ou dans une auberge perdue dans la montagne. C'est vous le guide. Et l’aventure n’est pas réservée aux seuls grands sportifs. Il est possible de parcourir les étapes de la GT20 en vélo à assistance électrique... www.visit-corsica.com/La-GT-20




Jean-Philippe Martelli, joyaux de Balagne en partage


Figure du tourisme et du cyclisme en Balagne côtière, Jean-Philippe Martelli dirige le domaine Canterettu-City d'Algajola, petit paradis entre Calvi et l'Île-Rousse, au milieu des chênes et des eucalyptus, avec cabanons Lousiane, poneys et parc de vélos. Ce cycliste passionné vous accompagne en vélo sur les sentiers sauvages du littoral et ceux des balcons de Balagne. Il préside le Muntagna Bike Balagna, club de VTT.

« Mon père avait créé un ranch sur notre domaine, il y a plusieurs décennies. Il faisait de l'élevage, des randonnées, de l'accueil dans une ambiance western et vie sauvage qui plaisait beaucoup. Nous avons conservé l'esprit ranch et surtout le désir de partager avec nos visiteurs l'amour de notre île en général et de la Balagne en particulier. Nous descendons à pied, à cheval ou à vélo sur le littoral ou grimpons à travers le maquis, les chênes et les oliviers. Avec les vélos à assistance électrique, c'est formidable, tout le monde peut participer. Nous nous arrêtons régulièrement pour observer la flore. Regarder l'immortelle en fleur. Ce jaune lumineux, cette odeur ! Admirer notre pointe de Spanu et la plage d'Aregno. Une escale sur une paillote de plage et c'est le bonheur ! On suit le sentier des Douaniers qui longe la côte, toujours dans le respect de l'environnement. Un enchantement au lever et au coucher du soleil. En vélo, en Corse, on profite d'une variété de terrain et de paysages exceptionnels. Au printemps et à l'automne, c'est moins fréquenté, c'est encore mieux. La Balagne a renouvelé son appartenance au réseau des sites VTT/FFC de France. Nous nous employons à ouvrir des sentiers, baliser des itinéraires, retracer d'anciens sentiers muletiers. La GT20 est également un bel outil. »







Road trip en van

A cheval, à vélo, à pied, en bateau, en voiture ou... en van. La bonne formule qui allie liberté et tranquillité. La Corse, aux paysages variés et aux espaces sauvages nombreux, se prête particulièrement bien à un road trip. Clin d'œil aux années 1970 ! La location d'un van ou d'un fourgon aménagé s'avère l'une des meilleures façons de profiter sans contrainte de chaque recoin de l’île de beauté. Oubliez le stress des routes très fréquentées de la belle tant convoitée ! Prenez votre temps, bifurquez au dernier moment, découvrez l'île à votre rythme et au gré des rencontres et des paysages et des adresses que vous croisez en route. Votre loueur peut vous suggérer des itinéraires et des adresses, voire réserver à l'avance pour vous une place dans un camping, une table réputée ou au contraire vous laisser toute liberté pour tracer votre route. Vous avez des réductions dans certains campings et une application vous informe de toutes les aires de camping-cars autorisées. Pensez aux aires dans les fermes et chez les producteurs, vous aurez de quoi préparer vos pique-niques de terroir en prime. Les vans sont aménagés pour deux ou quatre voyageurs, généralement dotés de vaisselle, matériel de camping, d'une douche et de toilettes. De nombreux loueurs mettent la Corse à leur catalogue. Préférez un loueur corse, il connaît son île ! Par exemple : Corsica Camper ou surtout I picculi combi qui propose d'adorables combis VW aménagés. Ou venez avec votre propre van, c'est vous qui le connaissez le mieux.



Découvrir les plantes sauvages comestibles

En Corse, les plantes sauvages sont d'une grande biodiversité y compris dans leur version comestible. Les anciens les utilisaient pour se nourrir et se soigner. Le maquis apparait comme un immense jardin de saveurs et de bienfaits où s'épanouissent nepita, romarin, menthe, sariette, myrte, serpolet, marjolaine, origan... La cueillette sauvage reste une tradition en Corse pour agrémenter la cuisine au quotidien. Même les chefs s'en inspirent et n'hésitent pas à les mettre à l'honneur sur leur carte. Coquelicots, violettes et capucines enchantent les plats. Au printemps, on se réjouit de préparer une salade de pourpier, une soupe d'ortie, des beignets de fleurs de sureau. On ajoute quelques tronçons de fenouil sauvage sur un poisson grillé ou dans une salade d'agrumes, puis viendra le temps de la confiture d'arbouses. Alors prenez un panier et partez pour votre cueillette sauvage. Mais attention de ne pas confondre la cigüe mortelle et la carotte, de même ne cueillez pas la très toxique Aconit de Corse... Munissez-vous d'une flore pour identifier les plantes et gardez-vous de prélever celles qui sont protégées. Le mieux est de vous inscrire à une randonnée avec un botaniste. Plusieurs associations locales ou prestataires proposent de vous accompagner dont Âme nomade à Nonza pour le Cap Corse ou l'association A Natura Anima sur la côte orientale. Mettez-vous à l'affût d'un atelier cueillette et cuisine sauvages sur la côte orientale ou d'un stage d'ethnobotanique autour des plantes sauvages de Balagne.



Faire escale chez Marie

L'adresse ne paye pas de mine. Le parking le long de la route nationale n'augure rien de bon. Et pourtant ! Chez Marie en Corse est une pépite. Il ne s'agit pas d'un hôtel ni d'un restaurant de luxe selon les critères traditionnels mais d'une maison atypique de cachet, branchée et authentique. Une éco-pension de famille à l'opposé même de l'attrape-touriste. C'est tout à la fois une épicerie italienne – les patrons adorent l'Italie sa dolce vita et ses saveurs -, une table très gourmande avec une cuisine fraîche et inspirée. Ici l'objectif est de préserver ce qui est précieux, à savoir l’humain et les ressources naturelles. Pascal et Sergio, aux commandes, s'ils ont gardé l’esprit originel de la maison, d’une pension de famille authentique et généreuse, en ont fait aussi un lieu engagé dans la préservation de l’environnement et de la région. Approvisionnement ultra-local, gestion de l’eau et de l’énergie, éco-gestes... Et rien de tel que le zinc pour rassembler les humains, qu’ils soient éleveurs, agrumiculteurs, bergers ou clients, autour d’un vrai café. Intégré au Réseau Écotourisme en Corse Orientale, ouvert toute l'année, Chez Marie en Corse programme des animations, concerts, rencontres, expositions, repas façon guinguette dans la cour derrière la bâtisse. Et si l'ambiance vous plait vous pouvez vous installer dans l'une des chambres de l'étage, simples mais spacieuses.



Top 5 Rencontres

Le climat et la Méditerranée n'expliquent pas tout. La Corse doit beaucoup de son charme et de ses produits d'exception à l'engagement et le talent de ses habitants. Quel bonheur de les rencontrer ! Ces cultivateurs engagés dans une agriculture respectueuse de l'environnement sont fiers de leurs productions. Visitant leurs domaines, on voit bien à quel point il leur tient à cœur de valoriser la terre corse et de proposer des produits d'excellence. L'occasion de mieux comprendre leur travail et de bénéficier de dégustations éclairées. Au menu des vins de Bonifacio, des cédrats du Cap Corse et des huiles d'olive de Corse orientale. Vous avez aussi la possibilité de découvrir une exploitation de plantes aromatiques et médicinales, de visiter une distillerie d'huiles essentielles qui composent une gamme de cosmétiques bio et 100% naturelle. Enfin, vous allez tout savoir du couteau corse qui n'a rien d'un couteau suisse puisque ce sont des couteliers corses qui assurent son authenticité et sa qualité incomparable.



Domaine Zuria

C'est l'histoire de la relance de la viticulture dans la périphérie de Bonifacio. A la fin du XVIIIe siècle, le vignoble de Bonifacio était très étendu, couvrant l’ensemble de la partie calcaire du territoire et générant une production importante exportée dans toute la Méditerranée. Puis le phylloxera ravagea le vignoble. Fini le vin de Bonifacio ! C'était sans compter avec les familles Zuria, Buzzo, et Canarelli qui décidèrent, dans les années 2010, de relancer la viticulture locale en misant sur le haut de gamme. Entre 2013 et 2019, engagés au sein du réseau Produit Local, Christian Zuria et son épouse Nadine, producteurs de clémentines vers Aleria, plantèrent 11 ha de vignes sur trois secteurs du plateau calcaire de Bonifacio. Déjà quelques hectares sont en production. Leurs vins rouges, à dominante de Sciaccarellu, apparaissent d'un grand potentiel. La cuvée parcellaire rouge Stintinu, provenant d'une parcelle en bord de falaise qui domine la mer, ne manque pas non plus d'intérêt. Pour valoriser sa production et d'autre produits du terroir, Christian Zuria a édifié un caveau magnifique inspiré de l'architecture traditionnelle de pierre sèche et intégrant de grandes baies vitrées qui confèrent au bâtiment toute son élégance. Construction bioclimatique et vignoble en biodynamie sont les piliers de la philosophie maison. Une visite et une dégustation à ne pas manquer surtout si Xavier Zuria, fin connaisseur et grand défenseur des richesses naturelles de la Corse, est sur place. Il vous communiquera sa passion et ses convictions !



Cédrats du Cap Corse

Le cédrat de Corse a son défenseur. Xavier Calizi, producteur à Barrettali, dans la montagne du cap corse vous raconte tout du cédrat et des agrumes. Une petite route étroite et sinueuse à travers le maquis du Cap Corse nous mène jusqu’à sa plantation, eden aux effluves puissantes sous le soleil. Le site est un enchantement. Sur les terres familiales isolées et escarpées, Xavier Calizi a relancé au début des années 2010, la culture de cet agrume délaissé pourtant bien adapté à la Corse. Amoureux de l’île et du cédrat, il a ouvert au public sa plantation doublée d’un conservatoire d’agrumes avec un cheminement qui permet d’en découvrir les différentes essences. Dans son écomusée, c’est l’histoire et les caractéristiques du cédrat que l’on découvre. Xavier Calizi, ambassadeur du cédrat de Corse, ne tarit pas d’éloges : « La clémentine avait fini par lui faire de l’ombre. C’est pourtant un agrume originel en Corse et riche en bienfaits qui a marqué l’histoire de l’île. Il a sa place dans la pharmacopée traditionnelle, était utilisé pour assainir les maisons et les navires ou éloigner les moustiques. Il a marqué la religion et la culture populaire. » Xavier Calizi a consacré au cédrat un bel espace dans une bâtisse traditionnelle mariant pierres et bois qui abrite, outre l’écomusée, une boutique déclinant le cédrat en confits, liqueurs et autres cosmétiques. S’ajoute une esplanade de charme pour les dégustations, une petite restauration ou une consommation, voire une soirée musicale. Ce site convivial et chaleureux témoigne bien de l’hospitalité et de l’opiniâtreté corses. Quant à ce hamac entre deux arbres, c’est le « bureau » de Xavier Calizi. Mais a-t-il vraiment le temps de s’y reposer ? www.lescedratsducapcorse.com



Moulin Oltremonti

Dans une première vie, Émilie Borel travaillait dans l'humanitaire. Passionnée par les oliviers et l'huile d'olive, elle a amorcé une reconversion en tombant sous le charme d'un terrain de la côte orientale, à Linguizzetta qu'il a fallu nettoyer, amender, planter. Mariée à Yvo Berta, l'un des meilleurs fabricants et installateurs de moulin à huile, elle a trouvé son double engagé dans la même démarche d'excellence et d'exigence qu'elle-même. Moulinier de père en fils depuis 4 générations, Yvo Berta a installé de nombreux moulins à travers le monde. Leur aventure corse commence en 2008 avec un millier d’oliviers plantés sur les collines longeant la Bravone. Première récolte en 2011 et d'emblée l'huile se distingue par sa douceur, sa rondeur et des notes d'herbe coupée. Une seconde parcelle est plantée l'année suivante avec des variétés Ghjermana de Casinca, Ghjermana de Tallano et Sabina, issues de boutures prélevées sur des oliviers locaux séculaires. Puis en 2013 c'est la construction, au cœur de l’exploitation, d'un grand moulin équipé des dernières innovations oléicoles, pour leurs fruits, mais également ceux d’autres oléiculteurs de la région. Aujourd'hui la gamme Oltremonti AOP Huile d'olive de Corse – Oliu di Corsica compte 10 huiles d'excellence. En 2017, la cuvée Intensu obtenait une médaille d'or à Athènes. La visite guidée du domaine et du moulin, avec dégustation est un grand moment. www.oltremonti.fr/



Domaine Amuredda

Un site et une visite superbes. En plein maquis, sur la plaine orientale, le domaine d’Amuredda est animé par Marina, aromathérapeute, qui concocte des cosmétiques dans son laboratoire, et son époux Stéphan, qui cultive une douzaine de plantes aromatiques avant de les distiller pour produire des huiles essentielles et des eaux florales. L'exploitation est entièrement en agriculture biologique. C'est en acceptant un marché pour L'Occitanie autour de l'immortelle, plante emblématique de l'île, que leur domaine s'est développé. En boutique vous trouvez la collections des huiles essentielles et des cosmétiques du domaine. Le domaine Amuredda propose outre les bienfaits de ses produits, des expériences intéressantes et réconfortantes : visite de la distillerie et découverte de la culture biologique des plantes aromatiques dont l'emblématique immortelle, des massages en plein air sur la terrasse du chalet au milieu des plantes aromatiques, des ateliers pour les enfants avec fabrication de diffuseur d'huile essentielle et visite olfactive du jardin botanique, des ateliers bien-être avec relaxation et respiration en pleine nature. Que du bonheur !
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