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La Côte d'Emeraude


Qu’elle est belle, cette Côte d’Émeraude ! Cette destination brille de mille feux et fait le bonheur de ceux qui s'y rendent. Ce guide vous fait découvrir les plus beaux aspects de la Côte d'Émeraude. À vous cette jolie côte, la Vallée de la Rance et cette région qui fourmillent de trésors. Entre l'Ille-et-Vilaine et les Côtes-d'Armor, ce guide palpite, frétille d'iode et de douceurs de vivre. Il rayonne de rires et d'activités de plein air. Il a aussi su dénicher de bonnes adresses qui enthousiasmeront vos papilles.

L'équipe du Petit Futé vous livre ainsi ses bons plans pour cette destination bourrée de charme avec cette cité corsaire emplie de voyages et de déambulations dans ses imposants remparts comme ses rues extra-muros. Face à elle et du côté du barrage de la Rance, Dinard offre son raffinement issu de la Belle Époque. À l'est de Saint-Malo, la côte sauvage enchante avec ses merveilleuses plages, jusqu'à Cancale et la pointe du Grouin. Plus loin encore, Cherrueix rayonne. À l'ouest de Dinard, de charmantes communes initient à la découverte des bonheurs bretons : Saint-Lunaire, Saint-Briac, Lancieux, Beaussais-sur-Mer, Saint-Jacut-de-la-Mer et son archipel des Ebihens, Saint-Cast-le-Guildo, jusqu'au spectaculaire cap Fréhel. Le long de la vallée de la Rance, la beauté des villages se découvrent jusqu'à Dinan, ravissante cité médiévale avec ses maisons à colombages. Enfin, Dol-de-Bretagne et Combourg brillent d'une histoire passionnante et d'un art de vivre enchanteur.

L'équipe du Petit Futé Côte d'Emeraude-Vallée de la Rance





Quand y aller ?


Rock, théâtre, sport, nature : qu'il fait bon y aller d'avril à novembre car de nombreux événements rendent la Côte d’Émeraude très attractive. En plus, le climat océanique est doux et les températures sont agréables tout au long de l'année. Vous aurez donc l'occasion de découvrir la région de janvier à décembre, en profitant de paysages qui se transforment au fil des saisons. Lumières bleutées de l'hiver ou effervescence de la haute saison, il y a de quoi en prendre plein les yeux !

Janvier

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 3° / 9°

Février

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 3° / 9°

Mars

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 5° / 12°

Avril

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 6° / 14°




[image: ] DINARD COMEDY FESTIVAL (Dinard)



Pendant 4 jours, les spectacles d'humour se succèdent, complétés par des expos, des concerts et des animations diverses.





[image: ] L'OPEN 35 DE SAINT-MALO (Saint-Malo)



Les cours de Marville mettent en avant le tennis féminin où se jouent des matchs de qualité. La compétition se place au 9e rang français.


Mai

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 9° / 18°




[image: ] GRANDE EXPOSITION D'ÉTÉ DE DINARD (Dinard)[image: ]



Le Palais des Arts et du Festival accueille la grande exposition de cette saison avec des œuvres d'artistes divers.





[image: ] LE SALON NAUTIQUE DE SAINT-MALO (Saint-Malo)



250 exposants, des tables rondes et de nombreuses animations qui annoncent déjà l'événement de l'année : la Route du rhum.


Juin

Budget : [image: ][image: ][image: ]

Météo : [image: ] 12° / 20°

Juillet

Budget : [image: ][image: ][image: ]

Météo : [image: ] 13° / 22°




[image: ] JUMPING INTERNATIONAL DE DINARD (Dinard)[image: ]



Cette grande compétition équestre attire plus de 45 000 spectateurs dans l'enceinte du majestueux centre équestre du Val Porée.





[image: ] SURCOUF, ROI DES CORSAIRES (Saint-Malo)[image: ]



Quinze représentations seulement pour cette comédie musicale sur Robert Surcouf pleine d'aventures, de combats et d'émotions.


Août

Budget : [image: ][image: ][image: ]

Météo : [image: ] 13° / 22°




[image: ] SEMI-MARATHON CANCALE / SAINT-MALO (La Ville-es-Nonais)



Cette célèbre course pédestre longe la côte d'Émeraude et les coureurs profitent de la beauté des paysages entre terre et mer.





[image: ] LA ROUTE DU ROCK (Saint-Père)[image: ]



Trois jours festifs et trois nuits rock sur la plage du Bon Secours et au fort Saint-Père avec des pointures internationales.


Septembre

Budget : [image: ][image: ][image: ]

Météo : [image: ] 12° / 20°




[image: ] DINARD FILM FESTIVAL (Dinard)[image: ]



Pendant une semaine, la ville tout entière vit au rythme de cet événement international, consacré au cinéma britannique.



[image: ]

drapeaux français et anglais festival du film britannique à Dinard. - © Anthony SEJOURNE - iStockphoto.com



Octobre

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 9° / 16°




[image: ] QUAI DES BULLES (Saint-Malo)



Deuxième festival BD après Angoulême, il rassemble auteurs confirmés, jeunes talents et fans du genre à Saint-Malo.





[image: ] LA ROUTE DU RHUM (Saint-Malo)



La transatlantique est l'un des grands rendez-vous de la course au large, tous les 4 ans. Départ le 6 novembre de Saint-Malo !


Novembre

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 6° / 12°

Décembre

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 4° / 9°





Les bonnes raisons d’y aller



Un littoral préservé

La Côte d'Emeraude a su préserver son environnement, loin du bétonnage à outrance. 


[image: ]

Plage à la Pointe de la Malouine - © Thibault Poriel - iStockphoto.com



Des panoramas à couper le souffle

La côte offre de magnifiques points de vue, sublimés par les lumières et les marées. 


[image: ]

Vue sur Saint-Malo au soleil couchant. - © KavalenkavaVolha - iStockphoto.com



Un climat doux hors saison

L'hiver est doux (≈ 5 °C) avec un climat océanique et de faibles amplitudes thermiques. 


[image: ]

Saint-Malo - © plprod - iStockphoto.com



Un riche patrimoine bâti

A découvrir : châteaux, fortifications militaires, villas, hôtels particuliers, moulins.


[image: ]

Château de Vitré. - © Marcin Mierzejewski/Shutterstock.com



Le GR34 

Le sentier de randonnée longe la quasi-totalité du littoral de la Bretagne sur 1 700 km.


[image: ]

Sentier de bord de mer. - © Floriane RAVARD



Les festivités

Vivez tous les arts et toutes les époques toute l'année autour de festivals reconnus.   


[image: ]

Robes folkloriques bretonnes - © guy-ozenne - iStockphoto.com



Activités nautiques 

Ici, les éléments naturels agissent pour le plaisir des voileux et des surfeurs !


[image: ]

Navigation en Bretagne. - © WildSnap/Shutterstock.com



Grandes plages de sable fin

Ici pas de galets picotant les pieds ! Vous apprécierez la propreté et l'espace. 


[image: ]

Cabines sur la plage de Dinard. - © Boris Stroujko - Shutterstock.com



Les adresses gourmandes

Les attrape-touristes sont rares et les restaurants prônent le bio, le local et de saison.


[image: ]

Galettes saucisses. - © Jérôme Rommé - stock.adobe.com



Destination Bien-être

Pour se redynamiser, rien ne vaut l'air marin, les balades, la nage et les fruits de mer !


[image: ]

Saint-Malo - © globalmoments - iStockphoto.com









Les 12 mots-clés



# Caps et pointes

Pour de belles balades iodées, on ne peut que vous conseiller de découvrir : la pointe du Grouin au nord de Cancale, la pointe de Meinga à Saint-Coulomb, la pointe de la Varde à Rothéneuf, la pointe de la Garde Guérin à Saint-Briac et bien sûr le cap Fréhel qui domine la mer de 70 mètres. Pratique, les sentiers sont très bien balisés.


[image: ]

Pointe du Groin. - © NicVW - Shutterstock.com



# Corsaire

Qu'il soit armateur, capitaine ou membre d'équipage d'un navire civil armé, un corsaire ne doit pas être confondu avec un pirate. Aux XVIIe et XVIIIe siècles, le corsaire était protégé par la loi de la guerre et par le roi et n'attaquait que les bateaux ennemis, généralement marchands. Saint-Malo fut le point de départ de ces courses.

# Emeraude

Ce choronyme dépeint l'eau cristalline aux reflets verts, rappelant les nuances colorées de la pierre précieuse et que l'on peut admirer entre Cancale et Fréhel. C'est à la fin du XIXe siècle qu'Eugène Herpin, notable malouin et auteur de guides, inventa et popularisa l'expression « Côte d'Emeraude » qui entra ensuite dans le langage courant.


[image: ]

Côte de Cancale. - © GagliardiPhotography - Shutterstock.com



# Huîtres

Creuses, plates, sauvages, spéciales ou fines, et de toutes les tailles, de Cancale ou de Fréhel, les huîtres se dégustent surtout "les mois en R" car elles sont trop laiteuses si elles ne sont pas triploïdes. Les huîtres sont inscrites au patrimoine culturel immatériel de l'Unesco. A faire : le marché aux huîtres au port de Cancale, évidemment !


[image: ]

Huîtres de Cancale. - © Philippe GUERSAN - Author's Image



# Îles

Certaines sont accessibles à marée basse comme le Grand Bé ou l'archipel des Ebihens, d'autres se conquièrent comme l'île de Cézembre ou les îles Chausey. Vous pourrez aussi observer depuis les remparts de Saint-Malo, les fortifications Vauban (La Conchée). Certaines îles abritent de nombreuses espèces d'oiseaux comme l'îlot de la Colombière.

# Malouinières

Maisons de villégiature et de réception, retirées dans les campagnes de Saint-Malo au Clos-Poulet, elles symbolisent la richesse et l'ascension des armateurs et corsaires malouins au XVIIIe siècle. Une centaine de malouinières sont encore visibles, dont la Chipaudière à Saint-Malo et celle de la Ville Bague à Saint-Coulomb, ouvertes au public.

# La Rance

Fleuve côtier d'une centaine de kilomètres, la Rance prend sa source dans les monts du Mené à Collinée, dans les Côtes-d'Armor, et se jette dans la Manche entre Dinard et Saint-Malo. L'écluse du Châtelier marque les limites entre la Rance fluviale (eau douce) et la Rance maritime (eau saumâtre), soumise aux marées décalées de l'usine marémotrice.

# Remparts

Les remparts de Saint-Malo ont été construits au XIIe siècle. Ils entourent la ville sur deux kilomètres environ. Ils ont été miraculeusement épargnés par les bombardements américains en 1944. Vous pourrez également découvrir la promenade des remparts de Dol qui offre une très belle vue sur le mont Dol et les remparts historiques de Dinan.


[image: ]

Les remparts de Saint-Malo. - © Yakov Oskanov - Shutterstock.com



# Route du Rhum

La fameuse course en solitaire a été créée en 1975 pour relancer la filière de sucre du rhum des Antilles. Tous les 4 ans, monocoques et trimarans s'affrontent pour relier la Pointe du Grouin à Pointe-à-Pitre. Le record de vitesse a été battu en 2018 par François Joyon en 7 jours, 14 heures, 21 minutes et 47 secondes. Rendez-vous en 2022 !

# Le Sillon

La cité de Saint-Malo était reliée à la terre par un banc de sable nommé le Sillon, formant ainsi une île à marée haute. Avec une longueur de 3 km, elle est composée de la Grande plage, de la plage de la Hoguette et de la plage de Rochebonne. Les brise-lames construits pour résister à l'assaut des vagues en font la particularité.

# Thalassothérapie

Les vertus de l'eau de mer sont connues depuis la Grèce antique. En France, les premières thalassothérapies ont eu lieu au milieu du XIXe siècle. Son étymologie grecque signifie soigner par la mer. Profitez des bienfaits de la mer aux historiques Thermes marins de Saint-Malo (établissement fondé en 1880) ou à la Thalasso de Dinard.

# Villas balnéaires

Avec le développement du tourisme, au XIXe siècle, naissent les villas balnéaires. Véritables œuvres d'art architecturales, elles sont présentes sur toute la côte. Depuis leurs bow-windows, elles possèdent des vues imprenables sur la mer. Certaines sont de véritables contreforts urbains en cas de tempête ou lors des grandes marées.

 

Vous êtes d'ici, si...

[image: ] Vous surveillez l'heure avant de passer le barrage de la Rance.

[image: ] Ici, vous mangez des galettes, et non pas des crêpes salées. De plus, vous ne mangez jamais de beurre doux ! Enfin, vous buvez de la Plancoët, du cidre Val de Rance et du Malouin's.

[image: ] Vos madeleines de Proust à vous sont le craquelin et la gavotte !

[image: ] Vous savez pourquoi on mange les huîtres pendant les mois en « r ».

[image: ] Vous êtes incollable sur les marées. Alors elle monte ou elle descend ? Vous avez aussi vos coins pour la pêche à pied et vos plages secrètes à l'abri des touristes !

[image: ] Vous savez différencier un goéland d'une mouette.

[image: ] Vous notez le départ de la Route du Rhum dans votre agenda, et vous avez vos entrées au Dinard Festival du Film Britannique ainsi qu'à la Route du Rock.

[image: ] Vous savez que Le Couesnon (dans sa folie) a mis le Mont en Normandie.

[image: ] Vous savez faire la différence entre un corsaire et un pirate.

[image: ] Vous lisez le Pays Malouin et le Petit Bleu.

[image: ] Vous avez des mimosas et des hortensias dans votre jardin.




INTERVIEW [image: ]


Ma Côte d'Emeraude

avec Caroline Binet, auteure du guide

Rennaise, Caroline a arpenté Saint-Malo et la Côte d’Émeraude toute son enfance en famille et toute sa jeunesse avec ses amis. Elle connaît très bien ce petit coin car elle y passe le plus clair de son temps et profite de ses merveilles. Rédactrice pour le Petit Futé depuis quelques années et auteure d’ouvrages variés, elle aime y séjourner pour écrire et découvrir sans cesse ses nouveautés.







Top 5 Se restaurer


Nous avons rédigé pour vous une liste non exhaustive des 5 meilleures tables de la côte. Au menu, des produits du terroir breton cuisinés par les meilleurs chefs de la région. Dégustez-y une cuisine élaborée, entre terre et mer, dans des cadres plus époustouflants les uns que les autres.




[image: ] LE BENETIN [image: ]



Ambiance chaleureuse, décor moderne et cuisine raffinée sont les maîtres mots de ce restaurant à l'architecture contemporaine.





[image: ] COLIBRI [image: ]



A Dinan, une carte courte et efficace avec de belles assiettes qui offrent une expérience de dégustation toujours à la hauteur !





[image: ] LE COQUILLAGE [image: ]



A Saint-Méloir-des-Ondes, produits de la mer avec en plat signature : homard au cacao, trois piments mexicains et Xérès !





[image: ] L'ESCALE [image: ]



A La Richardais, une crêperie-bistrot pleine de saveurs et de convivialité, avec une carte où le « fait maison » règne en maître.



[image: ]

ESCALE - © L\'Escale - La Richardais






[image: ] LE POURQUOI PAS - CASTELBRAC [image: ]



Avec une étoile au Michelin, découvrez ici des plats raffinés réalisés avec des produits de qualité, locaux et de saison.



[image: ]

POURQUOI PAS - CASTELBRAC - © Germain Herriau







Top 5 Se loger


Réservez votre logement parmi notre sélection coup de cœur des établissements hôteliers de la région. Château, ferme rénovée, monument historique, bâtisse celtique et domaine vous accueilleront tout au long de l'année sur la côte dans des cadres prodigieux, en bord de mer ou à la campagne.




[image: ] CHÂTEAU DU NESSAY [image: ]



Sur une presqu'île de Saint-Briac, 17 chambres spacieuses, au décor contemporain et au charme d'antan, avec vue sur mer.





[image: ] LA FERME DU VENT [image: ]



Dans un environnement exceptionnel, cette bâtisse celtique accueille les hôtes dans des abris construits en bois et en pierre.



[image: ]

FERME DU VENT - © Benoit Teillet






[image: ] LES GRANDS GITES DE CANCALE [image: ]



3 gîtes très bien équipés et décorés avec beaucoup de soin et de goût, à proximité du Port de Cancale.



[image: ]

GRANDS GITES DE CANCALE - © bernier






[image: ] HÔTEL FRANCE & CHATEAUBRIAND [image: ]



Établissement proposant une carte de spécialités régionales et de fruits de mer avec un bon rapport qualité/prix.



[image: ]

HÔTEL FRANCE & CHATEAUBRIAND - © HÔTEL FRANCE & CHATEAUBRIAND






[image: ] LES ORMES DOMAINE & RESORT [image: ]



Une adresse proposant des hébergements insolites avec un superbe complexe aquatique à Dol-de-Bretagne.



[image: ]

ORMES DOMAINE & RESORT - © Spoon Production







Top 5 Activités


Découvrez notre liste des 5 meilleures activités à pratiquer dans la région. L'occasion de vous divertir en en apprenant davantage sur les trésors dont regorge la côte. Partez alors à la conquête du château de Combourg, du monde marin et du littoral de la baie du Mont Saint-Michel.




[image: ] ASSOCIATION AL LARK [image: ]



Embarquez à la recherche des mammifères marins qui traversent la baie ! Marsouins ou dauphins s'y cachent peut-être.



[image: ]

ASSOCIATION AL LARK - © ASSOCIATION AL LARK






[image: ] CHÂTEAU DE COMBOURG [image: ][image: ]



Cette très belle demeure médiévale plonge les visiteurs dans l’atmosphère romantique d'un château breton du XIXe siècle.



[image: ]

Le château de Combourg. - © S.NICOLAS - ICONOTEC






[image: ] LA FERME MARINE [image: ]



Plongez au cœur d'une entreprise ostréicole, grâce à une visite guidée qui vous fera découvrir le savoir-faire des Cancalais.



[image: ]

FERME MARINE - © Candide






[image: ] GRAND AQUARIUM SAINT-MALO [image: ][image: ]



Des mers froides abyssales aux mers chaudes tropicales, plus de 600 espèces vous attendent pour émerveiller petits et grands.



[image: ]

Grand aquarium de Saint-Malo. - © Raphaël Auvray






[image: ] LE TRAIN MARIN [image: ]



A Cherrueix, ce train marin vous plonge au cœur de la baie du Mont-Saint-Michel pour explorer un espace maritime unique au monde.



[image: ]

TRAIN MARIN - © LE TRAIN MARIN







Idées de séjour


La Côte d’Émeraude est un territoire qui regorge de paysages et de patrimoines à découvrir. Au fil des rues, de la Rance, ou de la côte, vous découvrirez une région riche, tant sur le plan culturel, gastronomique, patrimonial, architectural et environnemental. C'est parce qu'il y a tant de choses à découvrir et à connaître que nous vous proposons ces idées de séjour afin d'optimiser au mieux votre séjour. Ainsi, vous serez à même de choisir les lieux qui vous attirent le plus, aussi bien sur la côte pour les amoureux de la mer, que dans l'arrière pays pour ceux qui s'éprennent davantage des terres. De la Pointe du Grouin au Cap Fréhel, ou du pays de Dinan aux bords de Rance en passant par Combourg, vous ne saurez résister aux incroyables trésors dont regorge la région. Tant de choses à contempler, visiter, goûter… qui témoignent aujourd'hui de l'attractivité exceptionnelle dont bénéficie la côte.

Histoire et Patrimoine sur la Côte d'Emeraude le temps d'un week-end

La Côte d’Émeraude fut l’objet d’un certain nombre de convoitises, comme le montre, entre autres, l’exceptionnelle architecture militaire. Revivez les différents contextes historiques à travers les vestiges de ces époques, du fort La Latte aux remparts de Saint-Malo [image: ] en passant par les majestueuses villas dinardaises.


[image: ]

Saint-Malo - © aluxum - iStockphoto.com



Jour 1 - Saint-Malo, la cité corsaire

Depuis la porte Saint-Vincent, vous apercevrez le château et la tour Quic-en-Groigne. Rejoignez ensuite les remparts qui se déploient tout autour de la cité. Vous admirerez depuis le Bastion de la Hollande, la plage de Bon Secours, sa piscine, les fortifications et les îlots comme le Grand Bé où repose l’écrivain Chateaubriand. Bien que détruit à plus de 80 % pendant la Seconde Guerre mondiale, Saint-Malo [image: ] intra-muros fut reconstruit quasi à l'identique. Ainsi, vous pourrez déambuler dans les rues pavées au charme d'antan et visiter la cathédrale Saint-Vincent où repose l’explorateur Jacques Cartier.

Jour 2 - Dinard, la cité balnéaire

Symbole de la villégiature en bord de mer durant la Belle Epoque, la station balnéaire de Dinard [image: ] éblouit avec ses nombreuses villas sur les pointes du Moulinet et de la Malouine, son casino, son parc de Port Breton, ses 4 belles plages et ses festivités culturelles et sportives.

Au cœur de la ville, découvrez la plage de l’Ecluse et ses célèbres tentes bleues et blanches dressées durant l’été. 

A l’est, vous rejoindrez la Promenade du Clair de Lune, le port de plaisance et l'embarcadère d’où vous pouvez embarquer à bord d'une navette qui vous conduira sur la cité corsaire.

Balades iodées sur la Côte d'Émeraude en Bretagne

Partez à la découverte des richesses de la Côte d’Émeraude ! Encore faut-il être au courant des lieux et parcours à visiter afin de ne rien louper des trésors qu’offre le territoire.


[image: ]

La pointe du Grouin - © JEAN-PAUL LABOURDETTE



Jour 1 - De la chapelle Sainte-Anne à la Pointe du Grouin

Symbole de la baie du Mont-Saint-Michel et haut lieu de pèlerinage, la chapelle Sainte-Anne, sera le point de départ d’une promenade iodée à souhait. Devant vous, les prairies naturelles recouvertes par la mer aux grandes marées, où pâturent les fameux agneaux de prés-salés. D’ici part la digue de la Duchesse-Anne qui permet de rejoindre à pied Château Richeux au sud de Cancale [image: ]. Si vous en avez encore sous les pieds, la Pointe du Grouin, point de départ de la Route du Rhum, vous offrira un point de vue unique.

Jour 2 - De la Pointe du Meinga à la Cité d'Aleth

Au départ de la Pointe du Meinga à Saint-Coulomb, entre la Pointe du Grouin et de la Varde, de jolies randonnées vous attendent par le GR34 jusqu’à la Cité d’Aleth à Saint-Malo [image: ]. L’occasion de découvrir des paysages époustouflants, préservés et abritant des espèces végétales et animales uniques. Après avoir rejoint les plages de Rothéneuf, vous longerez le Sillon et admirez la cité corsaire se dessinant à l'horizon. Vous pourrez achever votre journée à la Cité d'Aleth qui offre une vue incroyable sur l'estuaire de la Rance et Dinard [image: ].

Jour 3 - De la Pointe du Décollé à la plage des Briantais

Depuis la Pointe du Décollé à Saint-Lunaire [image: ] et son imposante croix en granit, commencez votre balade par une vue à couper le souffle sur la cité corsaire en toile de fond. Continuez votre chemin vers la plage de Longchamp, spot de surf incontournable. En arpentant les sentiers, vous arriverez sur la plage de la Salinette à Saint-Briac, surplombée du magnifique château du Nessay. Se dévoile alors le Balcon d’Émeraude, l'un des paysages les plus spectaculaires de la côte. En longeant le Frémur, vous rejoindrez Lancieux, et au fond de la baie, la plage des Briantais. Sauvage, elle offre des lumières magiques en fin de journée.

Jour 4 - De la Pointe de la Garde au Cap Fréhel

Point de vue saisissant sur les deux plus grandes plages de Saint-Cast, la Pointe de la Garde abrite un oratoire surmonté d'une statue de granit impressionnante, dédiée à Notre-Dame du Guildo. Vous pourrez alors longer la baie de Saint-Cast-Le-Guildo jusqu'à la Pointe de l'Isle. Ensuite, profitez d'une immersion dans le Moyen Age en découvrant l'impressionnant Fort La Latte, qui surplombe une falaise de 70 mètres battue par les vents. A destination, le Cap Fréhel et son phare se dressent en frontière entre la baie de Saint-Malo [image: ] et la baie de Saint-Brieuc. Un panorama exceptionnel se peint alors devant vous.





Découvrir


La Côte d’Émeraude, nommée ainsi par le Malouin Eugène Herpin en raison des couleurs particulières du ciel et de la mer à certains moments de la journée, s'étend de la Pointe du Grouin à Cancale à l'est jusqu'au Cap Fréhel à l'ouest.

Riches de paysages, la Côte d’Émeraude se décline à l'infini. Que l'on ne s'y trompe pas, elle ne se résume pas qu'à son incroyable littoral. Entre terre et mer, entre Rance et Frémur, elle offre une diversité de paysages époustouflants. Aussi bien sur la côte que dans l'arrière-pays avec Dinan, Dol-de-Bretagne et Combourg sans oublier la Vallée de la Rance ! Faites-y le plein de découvertes qu'elles soient environnementales, patrimoniales, culturelles ou encore gastronomiques. La Côte d’Émeraude porte bien son nom, car elle est un vrai bijou empreint d'histoire et de culture sans oublier ses femmes et ses hommes qui la font vivre toute l’année.


Les plus belles plages de la Côte d’Émeraude [image: ]


La Côte d’Émeraude compte une multitude de plages de sable fin. De la petite crique connue seulement des locaux aux grandes plages plus touristiques, elles offrent toutes des panoramas uniques. Pour vous balader, vous reposer au soleil ou pratiquer de nombreuses activités nautiques, vous trouverez forcément votre bonheur sur la Côte d’Émeraude. Par ailleurs, à marée basse et notamment lors des grandes marées, vous pourrez vous adonner à la pêche à pied dans les rochers ou sur les zones sableuses sur l’estran. C'est l'occasion de prendre un bon bol d'air breton. Vous passerez alors un moment original et inoubliable avec une pêche du jour en prime qui vous régalera. Vous pourrez aussi choisir de découvrir les plages via le chemin des douaniers GR34 qui longe toute la côte bretonne : une randonnée incontournable qui vous permettra également de découvrir une faune et une flore remarquables mais surtout un littoral préservé.


[image: ]

Plage du Sillon à Saint-Malo. - © Oleg Anisimov - Shutterstock
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Rothéneuf. - © RolfSt - iStockphoto.com




[image: ]

Plage de l'Ecluse à Dinard. - © Max Labeille - iStockphoto.com



Les plages

Débutons par l’une des plus belles plages d’Europe, celle du Sillon évidemment ! Longue de trois kilomètres, la plage est reconnaissable entre mille avec ses centaines de brise-lames. Ces fûts de chêne plantés dans le sable permettent de casser les vagues lors des grandes marées et ainsi préserver la digue. Pour l’anecdote, l’écrivain Chateaubriand aimait s’y hisser étant enfant avec ses amis et fit trébucher accidentellement une fillette dans les vagues. Certains datent de plus de 200 ans et ont été remplacés par la ville. La plage du Sillon est la plus grande plage de sable de Saint-Malo. Elle regroupe en réalité trois plages : la Grande plage, la plage de la Hoguette et la plage de Rochebonne. Tout le long de la digue, vous pourrez vous balader et observer au passage les plus belles villas malouines du littoral, d'Intra Muros à Paramé. Peu abritée du vent, privilégiez plutôt les activités venteuses (cerf-volant, planche à voile, char et kite-surf …). Notez que le spectacle est époustouflant durant les grandes marées, mais dangereux : soyez prudent. A savoir également que le pique-nique sera vite perturbé par les goélands guettant la moindre miette.  

[image: ] Les plages de Rothéneuf sont également à découvrir avec une préférence pour celle du Pont qui, avec sa cale, permet la mise à l’eau des dériveurs et s’avère être très familiale. La pente de la plage du Val décourage certains, mais est plutôt bien abritée du vent. 

Attention au stationnement qui n’est pas toujours aisé durant la haute saison. Sachez également que les plages sont interdites aux chiens du 1er avril au 30 septembre sur l’ensemble de la côte. 
Au cœur de Saint-Coulomb, découvrez la plage de l’Anse Du Guesclin dans un environnement naturel et exempt de toute urbanisation. Idéalement située entre la Pointe du Nid et la Pointe des Grands Nez, cette plage de sable fin est abritée du vent. Quelques mares se forment à l’est de la plage, idéales donc pour les petits. A marée basse, vous pourrez vous rendre à pied au bas du Fort Du Guesclin construit sur un îlot. Il a été occupé autrefois par le chanteur Léo Ferré et sa fidèle guenon Pépée. Les vagues peuvent surprendre lorsque le vent se lève. 

[image: ] La plage de l’Ecluse est située au cœur de la ville de Dinard et est bordée par le casino Barrière, la piscine olympique d'eau de mer et ses nombreuses terrasses de cafés et restaurants, ce qui en fait une plage très fréquentée tout au long de l'année. Elle est également connue pour ses tentes de plages aux rayures bleues et blanches dressées durant la haute saison. A droite de la plage, vous découvrirez la piscine extérieure d'eau de mer et le Wishbone Club dans lequel vous pourrez pratiquer de nombreuses activités nautiques (voile, catamaran…). Des tournois sportifs sont également organisés sur la plage en saison (beach-volley, football, pétanque…) ce qui en fait une plage familiale et animée. Vous pourrez aussi vous balader sur la digue qui borde la plage et en profiter pour déguster gaufres, glaces et autres gourmandises. Si vous souhaitez vous arrêter prendre un verre, sachez que le Casino Barrière, qui surplombe la plage, offre un panorama exceptionnel sur la mer.

[image: ] La plage du Prieuré à Dinard se trouve juste à côté du Versailles Dinardais : le parc de Port Breton. A gauche de la plage, on retrouve sa piscine d’eau de mer mythique, rénovée en 2020. Elle offre une vue imprenable sur Saint-Malo pour décor et est accessible notamment par la Promenade du Clair de Lune, très agréable à faire aux beaux jours. Sachez également que quand la mer se retire, elle devient un lieu privilégié pour la pêche à pied. Si vous souhaitez vous restaurer, le Woop Beach vous accueillera les pieds dans le sable, ainsi que le Carthagène en face de la piscine. 

[image: ] La Grande plage est sans conteste la plus familiale de Saint-Lunaire et est accessible depuis le centre-ville. Depuis sa digue, vous pourrez admirer le Grand Hôtel, la Pointe du Décollé en arrière-plan, et la Pointe du Nick. Grâce à son yacht-club attenant, elle propose une panoplie d'activités nautiques ainsi que des activités sportives en saison : tournoi de football, beach-volley… Elle dispose également d'un club de plage et d'une paillote agréable pour prendre une collation les pieds dans le sable.

[image: ] La plage de Longchamp s'étend sur environ 650 mètres ce qui en fait la plus grande plage de la station. Elle est notamment connue pour être le rendez-vous des surfeurs. En outre, plusieurs sports nautiques peuvent y être pratiqués : planche à voile, surf, chenal pour les bateaux… Vous y trouverez aussi un bar de plage situé sur la digue pour vous restaurer.

Entre Dinard et Saint-Lunaire, en contrebas, retrouvez les plages de la Fourberie et de la Fosse aux Vaults. Eaux transparentes et sable fin, elles sont moins prisées des touristes car moins accessibles et plus méconnues. Elles restent cependant des plages incontournables pour les locaux tant le cadre est magnifique avec ses villas qui bordent la côte. 

[image: ] La plage de Saint-Sieu est la plage principale de Lancieux. C'est une plage familiale qui propose de nombreuses activités (centre nautique, jeux dans le sable pour les enfants, beach-volley, kitesurf hors saison...). C'est un spot de voile de renommée internationale. Sa balade sur le front de mer est accessible aux personnes à mobilité réduite et offre une magnifique vue sur l'île des Hébihens. La plage se transforme parfois en hippodrome marin en accueillant des courses de chevaux. 

Entourée de dunes et de petites falaises, la plage des Briantais située à Lancieux présente de grands espaces de sable fin. Appréciée des promeneurs notamment grâce à sa nature exceptionnelle totalement préservée, les amateurs de kitesurf seront ravis tant les vagues sont fortes par temps venteux. Sauvage, elle offre des lumières magiques en fin de journée. 
Du côté de Saint-Jacut de la mer, la plage du Rougeret offre une vue imprenable sur l’archipel des Ebihens. Vous pourrez y pratiquer de nombreux sports nautiques et louer des cabines de bain en haute saison. 
Sur le boulevard de la Mer, dans le centre-ville de Saint-Cast-le-Guildo, entre la Pointe de la Garde et le port, vous trouverez la Grande Plage. Elle s’étend sur environ 2,2 kilomètres et permet, par son extrémité, de rejoindre le port et les commerces via la promenade du Soleil Levant.
A Fréhel, la plage de l’Anse du Croc offre l’une des plus belles vues sur le cap Fréhel, d’où, tous les quatre ans, on peut observer le départ de la Route du Rhum. Cette plage sauvage et entièrement préservée, est bordée de dunes. Elle s’étend sur environ 800 mètres, le long du GR34.

Les derniers et premiers bains de l'année

Plusieurs rendez-vous sont organisés fin décembre, invitant les courageux à un dernier bain de l'année, tandis que d'autres misent sur le premier bain de l'année neuve ! Très encadrées, ces baignades sont précédées d'un échauffement, et suivies d'une collation. A Dinard, le bain du 31 décembre après-midi est devenu un véritable évènement sur la plage de l’Ecluse. Idem à Saint-Cast-le-Guildo qui organise son dernier bain de l'année en fin de matinée.

Les centres nautiques

Grâce à son littoral de plages de sable fin et ses bords de rivières, la région est idéale pour la pratique de sports nautiques. Sur le sable, sur l’eau, ou dans l’eau, vous trouverez de nombreux clubs nautiques pour encadrer votre activité et la pratiquer en toute sécurité, de Cancale à Fréhel et dans les terres.
Sur la plage de Saint-Sieu, au cœur de la ville de Lancieux, se trouve le Club Nautique qui vous propose un beau panel d’activités, pour les grands et les petits. Au programme : planche à voile, kitesurf, char à voile, kayak de mer, piscine et club de plage, dans un environnement sécurisé, grâce à un encadrement professionnel et dans un milieu naturel exceptionnel. 
Le Centre Nautique de La Richardais est situé sur les bords de Rance, dans un site naturel préservé Natura 2000. Entre terre et mer, l’estuaire de la Rance offre un terrain idéal pour la pratique de sports nautiques de manière sécurisée. Son équipe de professionnels diplômés vous accompagnera toute l’année au sein d’une structure moderne. Détente, exploration ou performance, il ne tient qu’à vous de vous lancer dans cette incroyable aventure.
Sur un site remarquable, le Centre Nautique Rance Frémur vous accueille dans le cadre d'un stage de voile, d’une classe de mer ou d’un séjour de vacances. Le lieu est idéal pour la navigation de plaisance car le site allie tranquillité et distraction. Vous découvrirez alors les plaisirs de la navigation tout en profitant des richesses de la Rance : son patrimoine, sa faune et sa flore. 
Le Centre Nautique de Cancale vous accueille sur la plage de Port Mer pour une découverte du milieu marin de 4 à 94 ans. Jardins des mers, Optimist, catamaran, kayak de mer, stand-up paddle et planche à voile sont autant d’activités que vous pourrez y pratiquer dans un cadre exceptionnel. 
A l’extrémité de la plage de l’Ecluse à Dinard, le Wishbone Club vous propose un panel d’activités, de l’initiation à la compétition sous forme de formules adaptées à votre niveau. Vous pourrez y faire planche à voile, catamaran ou stand-up paddle, entre autres, le tout encadré par un personnel diplômé. Le cadre est par ailleurs exceptionnel et sécurisant. A marée basse se dévoilent les lagons et bancs de sable, pour une navigation toute en glisse entre les îlots. A marée haute, le plan d’eau est plus technique en raison des courants. A l'ouest de la plage, le Point Passion Plage et, sur la plage de Saint-Enogat, le club de Windschool pourront vous accueillir.
Enfin, avec Surfschool à Saint-Malo, découvrez les plaisirs de la glisse le long du Sillon sur la plage de La Hoguette. Elle propose tout au long de l’année cours, stages et séminaires pour la pratique de la voile, de la planche à voile, du char à voile, entre autres, dans un cadre à couper le souffle avec vue sur la ville et ses remparts. 
On pourra aussi citer les clubs nautiques de Saint-Cast, Saint-Jacut et le Yacht Club de Saint-Lunaire sur la Grande plage.




Géographie [image: ]


La Côte d’Emeraude est la définition même d’une nature entre terre et mer, à savoir entre Rance et Manche. En son cœur Saint-Malo et Dinard, qui abritent un riche patrimoine culturel et naturel. Ici tout est tourné vers la mer, même le fleuve de la Rance dont l’usine marémotrice fait le pont entre les deux rives. Malgré le tourisme, le littoral est largement préservé de l’urbanisme. En 1890, pour concurrencer la Côte d’Azur, Eugène Herpin a l’idée de baptiser la côte d’Émeraude, la région comprise entre Cancale à l’est et le cap Fréhel à l’ouest, pour les couleurs particulières du ciel et de l’eau. Les atouts naturels de la région sont multiples : la mer, le climat océanique doux en hiver, de grandes plages de sable fin, des paysages marins et points de vue spectaculaires, les îlots qui bordent la côte, les terres fertiles de l’arrière-pays, les panoramas sur l’estuaire de la Rance, la multiplicité des paysages lors des grandes marées…


[image: ]

Le port de Dinan sur l'estuaire de la Rance. - © DaLiu - Shutterstock.com
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Péninsule du Cap Fréhel. - © canadastock - Shutterstock.com



Relief

La Côte d'Émeraude présente de nombreux paysages caractéristiques. Elle a sa façade maritime avec Cancale, Saint-Malo, Dinard, Saint-Lunaire, Saint-Briac-sur-Mer, Lancieux, Saint-Jacut-de-la-mer, Saint-Cast-Le-Guildo et Fréhel et également son visage terrien avec Dol, Combourg, les Rives de la Rance, Dinan et Matignon. On peut y apprécier des paysages de campagne variés entre bocages, landes, forêts et marais.
Les cours d’eau et vallées sont également présents sur le territoire. Longue de 102,2 kilomètres, la Rance est un fleuve côtier à cheval entre l'Ille-et-Vilaine et les Côtes-d'Armor. Vous profiterez des bords de la Rance fluviale canalisée du vieux port de Dinan jusqu'à l'écluse du Châtelier, de ceux de la Rance maritime jusqu'à l'usine marémotrice de la Rance, et ensuite de son estuaire jusqu'à la Manche. Vous croiserez aussi les paysages des fleuves côtiers, de l'Arguenon qui se jette à Créhen près de Saint-Jacut-de-la-Mer, et du Frémur se jetant entre Lancieux et Saint-Briac-sur-Mer.
Les plateaux se trouvent en larges bandes de schiste ou de granit. Sur le littoral et au centre, l'altitude oscille de 50 mètres sur la côte à moins de 100 mètres. Notez que le mont Dol culmine à 65 mètres.
La forêt du Mesnil, avec ses 600 hectares, est l'unique de la région (ancienne propriété du corsaire Surcouf). Elle est située sur les communes du Tronchet et de Tressé. On peut d'ailleurs y voir la « maison des fées » : l'un des monuments mégalithiques les mieux conservés en Bretagne. On apercevra l'étang de Mireloup en lisière de bois.
Dans la région de Dol-de-Bretagne, on trouve les marais de Dol qui se prolongent jusqu'au Mont-Saint-Michel.

Le littoral

La baie du Mont Saint-Michel, qui ouvre le bal, est un lieu magique. 240 m² d'estran auxquels s'ajoutent 170 km² de marais, 30 km² de polders et 4 000 hectares d'herbus où paissent les fameux agneaux des pré-salés. C'est un lieu fort et puissant, où la marée atteint jusqu'à 16 mètres d'amplitude et monte à la vitesse d'un cheval au galop.
Passé Saint-Malo et son chapelet de forts en pierre juchés sur des îlots rocheux ainsi que Dinard et ses villas classées, le cap Fréhel pointe déjà son doigt de grès, de schistes et de porphyre rouge à l'horizon.
Les Caps d'Erquy et de Fréhel ont été labellisés Grand Sites de France en 2019, reconnaissant ainsi leurs richesses paysagère, naturelle, culturelle, géologique, ornithologique, géologique ainsi que l'histoire locale, l'activité économique, liée notamment à la pêche de la coquille Saint-Jacques, et touristiques.
Le littoral de la Côte d'Emeraude s'étend sur une quarantaine de kilomètres entre Cancale et Fréhel. Les terres baignent dans la Manche. A la fin de l'été, l'eau de baignade dépasse timidement les 20°C. On y trouve de très belles plages de sable fin : le long de la baie du Mont Saint-Michel, à Cancale, Saint-Malo, Dinard, Saint-Lunaire, Saint-Briac, Lancieux, Saint-Cast et jusqu'à Fréhel. Plusieurs îlots tapissent la mer du Mont Saint-Michel jusqu'à Fréhel et sont observables depuis la côte. Petit Bé, Grand Bé, ilôt du Colombier... Au large de Saint-Malo, l'île de Cézembre reconnaissable à ses deux plateaux et à sa nette coupure entre les deux s'étend sur 18 hectares. L'île a subi d'intenses bombardements pendant la Seconde Guerre mondiale qui ont profondément changé sa nature et son relief. Un sentier y a été aménagé en 2018 mais l'île est toujours partiellement fermée au public. A noter aussi l'existence de l'archipel des Ebihens au large de Saint-Jacut-de-la-Mer, accessible à pied à marée basse.
Le port de Saint-Malo, bastion des corsaires, est le plus important de la Côte d’Émeraude et le 3e port breton pour les marchandises. Longtemps port d'échouage, la ville de Saint-Malo s'est dotée d'écluses dans les années 1930. Les ferries transitent ici depuis les îles anglo-normandes ainsi que des chalutiers et des cargos. Des bateaux de plaisance cohabitent avec des répliques d'anciennes frégates. Sur la côte existe une multitude de ports de plaisance et de cales permettant la mise à l'eau et de s'adonner à la voile. Remarquable : le petit port de pêche de Cancale, réputé pour ses huîtres.

Climat

La Côte d'Émeraude bénéficie d'un climat océanique plutôt privilégié au sein de la Bretagne.
Les températures moyennes sont douces, en hiver comme en été. En hiver, les températures maximales sont comprises entre 4 et 12 °C, et entre 12 et 25 °C en été. 
L’ensoleillement en Ille-et-Vilaine compte 1 850 heures chaque année, nettement supérieur à la moyenne régionale. 
Les précipitations sont, dans le département de l'Ille-et-Vilaine, à une hauteur annuelle inférieure à 700 mm ce qui en fait un département moins pluvieux que la moyenne des autres départements bretons.
Le littoral présente des zones particulièrement venteuses et exposées aux tempêtes. Elles sont parfois impressionnantes, surtout en hiver et lorsqu'elles se conjuguent avec des grandes marées. Le spectacle est alors au rendez-vous, à condition de rester prudemment à bonne distance des jetées et falaises.
Du côté des phénomènes naturels, on notera particulièrement les marées qui peuvent être très violentes. Saint-Malo est connue pour ses grandes marées, les plus spectaculaires d'Europe. Là encore, rappelons qu'il faut garder ses distances avec les vagues et ne prendre aucun risque.

Agriculture

Les paysages agricoles entre la Pointe du Grouin et Saint-Malo sont caractérisés par la culture maraîchère ou l'horticulture, quand l'ouest de la région est dominé par les cultures céréalières et l'élevage. Le Clos Poulet dans le Pays de Saint-Malo concentre la plupart des exploitations légumières du territoire : chou-fleur (produit phare du bassin), choux divers, pomme de terre, poireau, carotte... La plupart des maraîchers sont adhérents au groupement de producteurs légumiers « Terres de Saint-Malo ». La surface agricole utilisée des communes s'étend sur un peu moins de 50 000 hectares.

Environnement et énergies

L'usine marémotrice de la Rance est une centrale électrique située sur l'estuaire de la Rance, entre les communes de Saint-Malo et La Richardais, et qui tire son énergie de la force de la marée. Avec une capacité de 240 MW, elle est restée la plus grande usine marémotrice au monde pendant 45 ans, de sa mise en service en 1966 jusqu'en août 2011.




Nature (Biodiversité / Faune & flore) [image: ]


La région est particulièrement reconnue pour sa faune et sa flore très diversifiées et protégées. En effet, au fil du temps, de nombreux parcs et réserves naturelles ont vu le jour afin de préserver les richesses du territoire, ses écosystèmes et ses espèces, menacés en partie par sa grande attractivité touristique. Aujourd’hui la préservation de cette nature encore sauvage est un des enjeux majeurs des années à venir, mais il faudra aussi apprendre à la coupler au développement du tourisme afin d’obtenir une harmonie entre l’Homme et sa nature. On peut entre autres citer le travail de l’association Bretagne Vivante, qui œuvre pour la préservation de la nature sur le territoire de la Bretagne historique, en partageant ses connaissances afin que le plus grand nombre soit au courant de l’importance de protéger la biodiversité et que chacun puisse se tenir en acteur de la préservation du territoire.
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Sterne de dougall. - © Agami Photo Agency - Shutterstock.com
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Hortensias colorés et maisons bretonnes typiques. - © Xantana - iStockphoto.com



Faune

Sur les 70 espèces de mammifères recensées, certaines sont protégées en particulier les mammifères marins et les chauves-souris. On peut observer assez fréquemment des dauphins, notamment en baie du Mont Saint-Michel. On y trouve aussi quelques phoques mais surtout le veau marin également présent dans l’estuaire de la Rance.
On trouve le crapaud commun (grand ami des jardiniers !) et la grenouille verte, mais aussi des lézards et salamandres.
La côte d’Émeraude est un lieu privilégié sur lequel vivent de nombreux oiseaux notamment marins. Une trentaine d’espèces est recensée. Avec un peu de chance, vous croiserez la sterne de Dougall, l’oiseau marin le plus rare d’Europe ! On trouve aussi des oiseaux des marais du côté de Dol comme le hibou des marais. Quelques parcs ornithologiques sont ouverts au public en plus de l’observation des oiseaux dans le milieu naturel.
La richesse du milieu marin, en ce qui concerne la Manche, l’Ille-et-Vilaine et les Côtes-d’Armor, permet d’observer et de déguster de très nombreux spécimens. Pour se faire une idée, 100 poissons différents ont été recensés dans la baie du Mont Saint-Michel. On notera particulièrement côté crustacés, les fameuses huîtres de Cancale et de Fréhel et les moules de bouchot de la baie du Mont Saint-Michel.
Tous les insectes courants s’y retrouvent du fait de son climat océanique et doux.

Flore

Le symbole de la Côte d’Émeraude est le pin parasol. Vous l'apercevrez partout sur le littoral. Le parc de Port-Breton à Dinard est réputé pour abriter des arbres centenaires remarquables. Vous trouverez au bord des sentiers de randonnée des plantes maritimes fragiles : armérie, silène, salicaire, panicaut marin... Vous croiserez surtout l'ajonc épineux et l'oyat qui stabilise les dunes. 
Un autre arbuste à fleurs phare de la région : l’hortensia, roi de Bretagne ! Lors de vos excursions sur la côte, l'Hydrangea macrophylla croisera très souvent votre route. Si chers aux Bretons pour orner les murs de leurs maisons, les hortensias sont un incontournable de leurs jardins. L'hortensia aime la terre celte et granitique et les sols frais : qu'ils soient roses, bleus ou blancs, le nord est leur terrain de prédilection. Vous remarquerez que leurs couleurs changent au fil de la saison : du rose, on passera au fuchsia, du bleu on passera au parme. Sachez qu'un hortensia acheté bleu deviendra peut être rose la saison d'après selon le PH de la terre ! On croisera également le mimosa qui aime le climat doux de l’hiver et qui fleurit fin janvier.

Parcs et réserves naturelles

La création du Parc naturel régional Rance-Côte d’Émeraude est un projet animé par l'association Cœur Emeraude qui devrait aboutir fin 2022. Le parc s'étendra sur un territoire de 100 000 hectares et comptera 74 communes où vivent 140 000 personnes, du Cap-Fréhel à Cancale d’ouest en est et de Saint-Malo aux portes de Rennes du nord au sud. Il a pour but de préserver toutes les richesses du bassin de la Rance : naturelles, historiques, patrimoniales, florales, ornithologiques, etc., et de favoriser un développement économique local répondant aux enjeux environnementaux et paysagers du territoire. Nicolas Hulot, ancien ministre de la Transition écologique et solidaire et président d'honneur de la Fondation pour la Nature et l'Homme, en est le parrain. En 2021, Cœur Emeraude a recueilli l'avis des habitants et a procédé au vote des communes et fin 2022, le projet rejoindra les quelque 55 parcs naturels régionaux de France.

Réserves naturelles

La baie du Mont Saint-Michel est classée Zone de Protection Spéciale pour les oiseaux. On y trouve également des phoques et des dauphins. Le crépidule est aussi de la partie puisqu'il compose les 2/3 des coquillages présents. Espèce très invasive, il a été introduit involontairement durant la Seconde Guerre mondiale, puis une nouvelle fois dans les années 1970 avec l'importation d'huîtres japonaises. Le crépidule est l'ennemi des ostréiculteurs et des mytiliculteurs puisqu'il nuit à la bonne croissance des huîtres et des moules. Un avenir meilleur est annoncé pour ce coquillage qui aurait des vertus intéressantes pour la santé. Les grands chefs le cuisinent déjà ! 
Au large de la pointe du Grouin, l'île des Landes est une réserve gérée par l'organisme Bretagne Vivante. On y observe des oiseaux nicheurs, cormorans, tadorne, huîtrier-pie et des milliers de goélands ! Les couleurs de l'île sont magnifiques avec ses multiples couches horizontales d'algues, de lichens noirs, de lichens jaunes et de plantes halophytes.
L'îlot de la Colombière se situe au nord de la pointe de Saint-Jacut-de-la-Mer et est accessible à pied à marée basse (accès réglementé). Depuis les années 1980, une colonie de sternes y a élu domicile. Réserve naturelle, il a donc été classé en Zone de Protection Spéciale (ZPS) par le réseau Natura 2000.

Ressources naturelles

Le principal défi qui attend la Côte d’Émeraude est la préservation de son littoral, de ses réserves naturelles et de la qualité de ses eaux douces et marines. L'activité agricole intensive en arrière-pays pourrait nuire à cet équilibre environnemental. Autre enjeu, celui du contrôle de l'urbanisation puisque la région est de plus en plus convoitée pour y installer sa résidence au détriment parfois des zones agricoles et naturelles. Le Conservatoire du Littoral, conscient de ces enjeux, a à cœur d'aménager des zones de protection, de randonnées et de visites pour éviter justement l'emprise immobilière sur le littoral. Depuis 2019, de nouveaux tronçons de sentiers douaniers ont été ouverts sur le littoral.
La pêche et l'aquaculture ont encore une place importante dans la région : citons notamment les moules de bouchot de la baie du Mont-Saint-Michel qui ont été les premières à obtenir une AOC de la mer en France, les coquilles Saint-Jacques de la baie d'Erquy, la pêche de petits bateaux…




Histoire [image: ]


La Côte d’Emeraude est un territoire empreint d’histoire qui a su, au fil des années et des siècles, évoluer pour devenir ce lieu au riche passé que l’on connaît aujourd’hui. Il y a tant à découvrir ! Les vestiges de ce passé sont multiples et variés dans la région et vous pourrez les découvrir en parcourant le littoral, les ouvrages des nombreux personnages historiques et les rues des villes du territoire qui regorgent de trésors historiques à découvrir ou redécouvrir. De la cité corsaire au Dinan médiéval en passant par le fort Lalatte, les témoins d’un passé plus ou moins lointain se dévoilent, avec une architecture et des bâtiments d’une autre époque. L’un des enjeux majeurs de la région est aujourd’hui la conservation de ce patrimoine avec de nombreux projets de rénovation, d’entretien et de transmission grâce à de nombreux musées, mémoriaux, événements et festivals qui relatent les moments historiques du territoire.

Préhistoire

L'Ille-et-Vilaine et les Côtes-d'Armor bénéficient comme toute la Bretagne de nombreux témoignages du passé préhistorique de la région. On peut citer tout particulièrement La Roche-aux-Fées dans la forêt de Tressé, composée de quarante pierres formant un grand couloir. On observe de nombreux mégalithes disséminés dans le département, notamment le menhir du Champ-Dolent près de Dol-de-Bretagne, haut de 9 mètres. A voir également, l’alignement mégalithique du champ des Roches à Pleslin-Trigavou qui se compose de 65 blocs de quartz blanc de différentes grosseurs ou encore le menhir de la Tremblais haut de 8 mètres qui a pour caractéristique principale d’être incliné à 45°. Il pèse entre 150 et 160 tonnes. Avant de partir à l’assaut de Fort Lalatte, vous passerez devant le doigt (ou la dent) de Gargantua, un menhir de 2,64 mètres de hauteur. La légende dit que le géant Gargantua aurait perdu sa dent ou son doigt alors qu'il enjambait la Manche pour rejoindre les côtes d'Angleterre. La trace de ses sabots et de sa canne serait visible dans la roche.

Antiquité

Pendant l'Antiquité, Saint-Malo n'existait pas dans sa définition actuelle. Le rocher sur lequel a été construite la ville intra-muros était juste occupé par quelques pêcheurs. Les Celtes avaient investi le territoire du Couesnon jusqu'à Corseul à partir de -1000. Y vivaient le peuple des Coriosolites, ancêtres des natifs de la Côte d’Émeraude. La cité gallo-romaine d'Aleth (située dans les hauteurs de Saint-Servan) a été conquise par les Romains en -56 et l'île d'Harbour (où trône un fort depuis la fin du XVIIe siècle) aurait abrité le port d'Aleth, principal port entre Brest et la presqu'île du Cotentin. C’est au Ve siècle que les Bretons se libèrent du joug romain. Lors de votre séjour, vous pourrez apprécier des ruines gallo-romaines à Corseul avec l’ancien sanctuaire appelé le Temple de Mars ou encore à la cité d’Aleth où subsistent des traces d’un édifice gallo-romain du IVe siècle ainsi qu'un important mobilier archéologique. Enfin au Quiou, près de Dinan, les vestiges d’une ancienne villa gallo-romaine.

Du VIe au XVe siècle / Moyen Âge

Au VIe siècle, un ermite nommé Aaron, retiré loin des tentations du monde, construit sur « le rocher » son ermitage et accueille le Gallois Mac Low (ou Malo en français). Ce dernier devient évêque d'Aleth et est à l'origine du nom de la ville de Saint-Malo. Son successeur, saint Gurval, aurait érigé une église en son honneur sur ce même rocher. Les guerres sous Charlemagne et les invasions normandes ont eu raison de l'église. Il faut attendre 1152 pour que Jean de Châtillon, évêque d'Aleth, la reconstruise pour en faire une cathédrale nommée Saint-Malo. Il sera à l'origine du transfert du siège épiscopal à Saint-Malo-de-l'Isle, le fameux rocher d'Aaron.
Ce transfert est le point de départ de la fondation de l'agglomération actuelle qui comprend aussi l'ancienne paroisse de Saint-Servan. À la fin du XIVe siècle, le pape Clément VII attribue la ville au roi Charles VI. Le destin de la ville sera définitivement lié au royaume de France par le mariage d'Anne de Bretagne et de Charles VIII. Avec le soutien de la couronne, le commerce et l'art de la navigation commencent ainsi à se développer.

Du XVIe au XVIIe siècle

En débarquant à Gaspé en 1534, Jacques Cartier, navigateur et issu d'une famille d'armateurs, prend possession des terres du Canada au nom du roi de France et fait entrer Saint-Malo dans l'histoire. Il a cru pourtant explorer une partie de la côte orientale de l'Asie. Il sera le premier à faire apparaître le célèbre fleuve Saint-Laurent sur les cartes du monde et à décrire la vie des Indiens du nord-est de l'Amérique du Nord dans ses Récits de voyage. 
A la fin de sa carrière, Jacques Cartier se retire à Rothéneuf, près de Saint-Malo, dans son manoir de Limoëlou qui est aujourd’hui ouvert à la visite. Il est enterré dans la cathédrale Saint-Vincent à Saint-Malo intra-muros. S’ensuit une époque prospère pour la région qui voit le commerce se développer avec les Amériques et les Indes : la ville s'enrichit grandement. Les armateurs envoient des bateaux pour faire la guerre de course contre les Anglais avec le soutien de Louis XIV. Les corsaires malouins sont réputés pour être de formidables navigateurs. Les armateurs enrichis des guerres de course et du commerce grâce à la Compagnie des Indes font construire des malouinières au Clos Poulet, dans les campagnes avoisinantes de Saint-Malo, de véritables chefs-d’œuvre d'architecture et des lieux de villégiature à l'écart du tumulte de la ville.

XVIIIe siècle

Avec le commerce triangulaire, Saint-Malo se tourne vers la traite négrière. Cité convoitée par les Anglais, Saint-Malo sera fortifiée par Vauban et Garangeau avec la construction de forts et le renforcement de ses remparts. Parmi ces armateurs, Robert Charles Surcouf, né à Saint-Malo en 1773, est embarqué dès l'âge de 13 ans en tant que mousse et devient à 20 ans capitaine-marchand et pratique la traite des Noirs pour le compte de planteurs de l'île de La Réunion. A partir de 1795, il se lance dans la course contre les navires anglais dans les eaux de l’océan Indien où il acquiert sa réputation de redoutable corsaire grâce à des prises exceptionnelles. Il devient l’un des plus riches armateurs de Saint-Malo. C'est d'ailleurs ici qu'il finit ses jours à l’âge de 54 ans. On peut embarquer et vivre l'aventure corsaire à bord de la réplique du célèbre cotre de Surcouf : Le Renard, son dernier bateau armé que vous apercevrez à quai au pied des remparts ou au large.

Début du XIXe siècle

L'influence de l'écrivain et de l'homme politique François-René de Chateaubriand valorise la région et notamment Combourg, berceau de la Bretagne romantique. Le XIXe siècle fait la part belle aux Terre-Neuvas, ces pêcheurs qui depuis le XVIe siècle partaient au large du Canada, sur les bancs de Terre-Neuve, de février à octobre, pour y pêcher la morue. Saint-Malo devient alors un grand port de pêche. La construction du quai Napoléon (actuel quai Duguay-Trouin) et de deux bassins à flots accessibles à des navires jaugeant jusqu'à 2 000 tonneaux fait tripler le trafic portuaire entre 1850 et 1865 (auparavant Saint-Malo était un port d'échouage).

Milieu du XIXe - début du XXe siècle

À partir des années 1840-1860, Saint-Malo se modernise et entre dans l'ère du tourisme balnéaire en construisant son premier établissement de bains sur la grande grève (l'actuelle plage du Sillon). Eugène Herpin, chroniqueur local, aura l'heureuse idée de baptiser la côte entre Cancale et le Cap Fréhel la Côte d’Émeraude pour ses couleurs toutes particulières. 
Entre 1851 et 1911, l'agglomération Saint-Malo/Saint-Servan passe de 20 000 habitants à 25 000. Le développement des voies de communication et des chemins de fer ainsi que les campagnes d'affichage vont promouvoir la côte qui se présente comme un véritable antidote à la vie parisienne. A la fin du XIXe siècle, Paramé est à 8 heures de train de Paris. A savoir, en 1857, un bac à vapeur assure la liaison entre Saint-Malo et Dinard, et de petits vapeurs relient Saint-Malo à Dinan par la Rance. En 1840, une ligne de navigation assure la liaison avec Jersey et Southampton. Enfin, l'aérodrome de Pleurtuit est construit en 1909.

XXe siècle

Pendant la Première Guerre mondiale, les hôtels sont transformés en hôpitaux ou en centres pour réfugiés. Le tourisme se démocratise au sortir de la guerre et la taxe de séjour instaurée en 1921 permet aux municipalités de construire des campings, des promenades en front de mer, des piscines... Les syndicats d'initiative apparaissent sur la côte et proposent des visites guidées. Les écoles de voile et des hôtels bon marché voient le jour. La démocratisation du tourisme balnéaire va profiter aux stations de Saint-Cast et de Sables-d'Or-les-Pins.
La Côte d’Émeraude n'est pas épargnée par la Seconde Guerre mondiale, les Allemands ayant créé des bastions de résistance au débarquement un peu partout (Mur de l'Atlantique). La cité d'Aleth est bunkérisée et Saint-Malo devient un point stratégique. En 1944, les bombardements alliés détruisent 80 % de la vieille ville pour chasser une centaine d'Allemands seulement. A contrario de Brest ou de Lorient, la ville a été reconstruite selon son plan original. En tout, 12 ans seront nécessaires pour que la cité meurtrie redevienne la cité corsaire. Un très bel exemple de l'attachement des Malouins pour leur histoire et leur patrimoine bâti. En juillet 1948, la ville est décorée de la Légion d'honneur et de la croix de guerre 1939-1945.

De nos jours

Le tourisme étant une activité majeure pour son économie, la valorisation de la Côte d'Émeraude, de son littoral et de son patrimoine, a été une priorité pour les communes après la guerre. A partir des années 1970, on communique sur l'histoire de Saint-Malo et sur les bienfaits du thermalisme. On y organise de grands événements comme la Route du Rhum, les Étonnants Voyageurs, Quai des Bulles, la Fête des Remparts à Dinan ou le Festival du Film Britannique à Dinard. En 2005, Saint-Malo accueille le TGV et permet à la ville d'être reliée à Paris en 3 heures seulement. Depuis 2017, Paris est à tout juste 2h17 de la cité corsaire. Un des enjeux majeurs aujourd’hui reste la protection de l’environnement et de la biodiversité qui font de la région un lieu riche de paysages époustouflants. L’avenir permettra sans nul doute le développement des mobilités douces et la constitution du Parc naturel régional Vallée de la Rance-Côte d'Emeraude. La préservation du patrimoine et son accessibilité sont également au cœur des débats actuels : accessibilité des remparts et ouverture d’un Musée de l’histoire maritime à Saint-Malo, restauration des remparts de Dinan et de la VIlla des Roches Brunes et du manoir de Port Breton à Dinard… L’épidémie de Covid-19 en 2020 a fait exploser les ventes immobilières sur la Côte. Les terrains à construire se font rares et les locaux ont tendance à investir en dehors des cités balnéaires : Pleurtuit, Pleslin, Saint-Méloir-des-Ondes, Corseul…




Top 10

Personnages historiques 

Originaires de la Côte d’Émeraude ou simplement de passage, la région fut témoin de la vie de nombreux personnages historiques, politiques et culturels. Des grands navigateurs malouins aux hommes et femmes de lettres, leurs ouvrages sont encore aujourd'hui inscrits dans le patrimoine du territoire.

Anne de Bretagne

Duchesse de Bretagne et reine de France, elle joue un rôle central dans l'union de la Bretagne à la France.
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Anne de Bretagne - © Morphart Creation - Shutterstock.com



Jacques Cartier

Né à Saint-Malo en 1491, navigateur et explorateur, il découvre le Canada en 1534.
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Jacques Cartier - © Morphart Creation - Shutterstock.com



François-René de Chateaubriand 

Né à Saint-Malo en 1768, il fut un écrivain et homme politique, précurseur du romantisme en France.
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François-René de Chateaubriand - © German Vizulis - Shutterstock.com



Colette

Écrivaine et présidente de l'Académie Goncourt, elle réside à Saint-Coulomb de 1910 à 1924 à la Villa Roz Ven.

Lyona Faber

A la mort de son mari en 1854, elle se lance dans la promotion immobilière de la station balnéaire de Dinard.

Siméon Garangeau

Ingénieur militaire et architecte, il est à l'origine de trois forts : Conchée, Petit Bé et Harbour.

Judith Gautier

Femme de lettres décédée à Saint-Enogat, et première femme à entrer dans l'Académie Goncourt en 1910.

Bertrand du Guesclin

Personnage majeur de la guerre de Cent Ans. Son cœur est abrité dans l'église Saint-Sauveur de Dinan.
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Bertrand du Guesclin - © Morphart Creation - Shutterstock copie



Jeanne Jugan

Religieuse née à Cancale, elle fonda les Petites Sœurs des Pauvres dont un institut à Saint-Servan.

Robert Charles Surcouf

Né à Saint-Malo et mort à Saint-Servan, il fut un corsaire et armateur au service du royaume de France.
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Architecture (et design) [image: ]


Région au patrimoine historique incontesté, il n’est pas surprenant qu’elle soit empreinte d’une architecture riche héritée des siècles derniers et qui s'inscrit aujourd’hui dans les paysages que l’on connaît. Ancrés au cœur des villes et des terres, libre à vous de découvrir ces ouvrages au fil des rues ou de vos balades. Ne restez pas en surface et osez visiter le cœur de ces bâtiments qui sont pour la plupart ouverts au public, l’occasion alors de profiter de l’essence même de ces conceptions spectaculaires. En outre, certains de ces édifices architecturaux permettent de jouir d’une vue imprenable sur l’environnement exceptionnel de la région. Mais ne vous arrêtez pas seulement aux ouvrages du passé. En effet, des conceptions plus modernes sont tout aussi intéressantes à explorer. On peut ainsi citer l’usine marémotrice de la Rance, la première à voir le jour dans le monde, et le barrage traversable à pied.
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Villa Les Roches Brunes à Dinard. - © Pack-Shot - Shutterstock.com
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Dinan. - © Boris Stroujko - Shutterstock.com



Villes et villages

L'Ille-et-Vilaine et les Côtes-d'Armor recèlent de superbes villes et villages, notamment les villes d'art et d'histoire que sont Dinard et Dinan. On trouve également Combourg, labellisée Petite Cité de Caractère. Stations vertes et classées sont nombreuses et parmi les plus beaux villages de France comme Saint-Suliac. En termes d'architecture, on trouve des maisons bretonnes typiques en granit et en schiste, des maisons en pierre parfois issues d'anciens corps de ferme, les fameuses malouinières de la cité corsaire, les villas cossues de Dinard, et des maisons plus contemporaines dans le style dit néo-breton. Les villas balnéaires avec bow-window sont remarquables sur le Sillon.

Châteaux

Sur la Côte d’Émeraude, dans des styles opposés, on trouvera l'emblématique Fort La Latte niché à 72 mètres d'altitude et le château de Combourg, symbole de la Bretagne romantique. Vous croiserez également sur votre route une multitude de châteaux médiévaux, certains restaurés : la Hunaudaye, le Guildo, Dinan, la Forteresse de Léhon… À deux encablures des hautes falaises du cap Fréhel, le Fort La Latte est un rêve de pierre planté sur un cap rocheux offrant une vue imprenable sur la Manche et le cap Fréhel à l'est. Construit par Etienne Goyon, seigneur de Matignon, au XIVe siècle, il est connu sous le nom de château de la Roche Goyon avant de prendre définitivement l'appellation de Fort La Latte. Il avait pour principal objectif la défense et la surveillance militaires, mais on y rendait également la justice. Ici encore, Vauban et Garangeau mettront leur touche finale pour le transformer en fort de défense côtière. Il s'intégrait dans le système défensif de Saint-Malo.
Classé aux monuments historiques depuis 1925, il est depuis restauré et entretenu par la famille Joüon des Longrais qui a su conserver et valoriser tous ses attributs : pont-levis, murailles, oubliettes, engins de guerre et jardin médiéval font rêver petits et grands. Le four à boulets, véritable machine de guerre, est quasi intact. Vigie de pierre surplombant une mer d'émeraude, ce n'est pas pour rien qu'il est le château médiéval le plus visité de Bretagne.

Architecture religieuse

Églises, chapelles, cathédrales, calvaires... : on trouve en Ille-et-Vilaine et dans les Côtes-d'Armor toutes sortes d'édifices religieux et notamment catholiques, très souvent taillés dans le granit. Au niveau des styles, ils sont tous représentés et parfois se côtoient : roman, gothique... On peut citer la cathédrale Saint-Samson à Dol-de-Bretagne datant des XIIe et XIIIe siècles, et la cathédrale Saint-Vincent à Saint-Malo dans laquelle repose l'explorateur Jacques Cartier.

Architecture militaire

La Côte d’Émeraude permet d'admirer le génie militaire et architectural de Vauban qui, sous les ordres de Louis XIV, a permis de renforcer les défenses du littoral français, notamment face aux menaces anglaises. Ingénieur militaire responsable des fortifications, Vauban a confié à l'architecte et ingénieur Siméon Garengeau l'édification de nombreux forts au large. On lui doit notamment le fort Harbour, le fort de la Conchée ou celui du Petit Bé. Sur les sentiers de randonnées, vous apercevrez également des bunkers de la Seconde Guerre mondiale, érigés par les Allemands pour contrer toute tentative de débarquement allié. Des fortifications sont visibles à la Cité d'Aleth et permettent de se faire une idée du projet du Mur de l'Atlantique.

Les remparts de Saint-Malo

Joyau de la Côte d’Émeraude, Saint-Malo impressionne, attire et fascine depuis des siècles. Les remparts de granit qui ceinturent la vieille ville depuis le XIIe siècle s'étendent sur près de 2 km et offrent aux visiteurs des points de vue splendides sur le port, le môle des Noires et les plages du Môle et de Bon-secours. Les trois quarts de l'enceinte datent du XVIIIe siècle puisqu'ils ont été renforcés par l'ingénieur Garengeau sous les ordres de Vauban, chef d'orchestre des défenses militaires du littoral français. Subsistent tout de même de l'époque médiévale la Grand' Porte, les petits murs du côté de la tour Bidouane et la porte Saint-Thomas. Vous croiserez sur votre chemin les statues de Duguay-Trouin, de Jacques Cartier ou de Robert Surcouf, personnages emblématiques de l'histoire de Saint-Malo. Arrêt obligatoire sur le bastion de la Hollande où vous trouverez la plus belle vue sur la baie de Saint-Malo et Dinard. Vous ne pourrez pas faire le tour complet puisque le château construit par les ducs de Bretagne est occupé par la mairie. Les personnes à mobilité réduite ne peuvent malheureusement pas accéder aux remparts…

Dinan, cité médiévale

Édifiée sur une colline qui surplombe la Rance, cette magnifique cité médiévale, labellisée Ville d’Art et d’Histoire, a été créée au XIe siècle. Les ducs de Bretagne font bâtir les remparts dominant la vallée de la Rance, qu’ils ne cesseront de perfectionner au fil des siècles. Sous l’impulsion d’une bourgeoisie qui se développe, diverses mesures sont prises pour lutter contre l’insalubrité régnant dans la ville, parallèlement à son développement extra-muros. De nombreuses rues piétonnes permettent de jouir du charme médiéval des demeures aux façades ouvragées, des maisons aux pans de bois dominant le pavé. Dinan est encore aujourd’hui ceinte de ses remparts, les plus importants et les plus anciens de Bretagne. Cette impressionnante ceinture de 3 km, composée d’un donjon, de 14 tours et de 4 portes monumentales, surprend par les multiples trésors qu’elle a su protéger tout au long des siècles. Le chemin de ronde est intact sur 2 600 m.

Dol-de-Bretagne et le mont Dol

« Dol, ville espagnole de France, en Bretagne, n'est pas une ville, c'est une rue. Grande vieille rue gothique, toute bordée à droite et à gauche de maisons à piliers, points alignés qui font des caps et des coudes dans la rue, d'ailleurs très large… », écrivait Victor Hugo. L'actuelle ville de Dol, située au milieu d'anciens marécages, offre l'attrait d'un patrimoine bâti exceptionnel : maisons à colombages, galeries basses, toits biscornus ainsi qu'un des rares spécimens de l'architecture civile du XIIe siècle en France et l'une des plus vieilles maisons de Bretagne, « la maison des Petits Palets ».




Beaux-Arts (Peinture / Sculpture / Street Art / Photo) [image: ]


Riche de paysages à couper le souffle, la région a de quoi inspirer les artistes du coin ou en visite. Peinture, photographie, cinéma, sculpture ou encore street art, la Côte d’Emeraude offre sans retenue ses trésors à la création artistique. Que vous soyez amateur ou professionnel, il ne tient qu’à vous de vous en imprégner afin de libérer votre énergie créatrice. En outre, de nombreux artistes locaux vous présentent leurs œuvres, en plein air ou lors d’expositions. Territoire culturel incontesté, la Côte d’Emeraude a à cœur de transmettre son patrimoine d’ici et d’ailleurs. C’est pourquoi de nombreux festivals et bâtiments culturels permettent la découverte d'œuvres diverses, du premier au septième art. Amateur de culture et d’art, vous serez comblé ! Au détour des rues, vous serez par ailleurs surpris de découvrir les fresques des street-artistes qui font des murs une galerie d’art à ciel ouvert.

Peinture

La côte d’Émeraude possède des paysages particulièrement inspirants pour les artistes peintres, qu'il s'agisse de paysages de mer ou de campagne. De nombreuses galeries de peinture en témoignent à Saint-Malo et Dinard. Chaque année pendant l'été, les galeries de Dinard organisent des nocturnes qui animent le centre-ville. De nombreuses expositions ont aussi lieu sur toute la Côte d’Émeraude.
Par ailleurs, on notera que le peintre Pablo Picasso occupa à deux reprises dans les années 1920 la villa Beauregard à Dinard avec son épouse Olga et son fils Paulo. Il y peignit une cinquantaine de toiles de plages dont Famille au bord de la mer et Deux femmes courant sur la plage. On peut également citer l'artiste peintre Léon Hamonet qui était surnommé « le sourcier de la Côte d’Émeraude ».

Dessins

Du côté de Saint-Malo, le dessinateur Redge prend son pied à personnaliser des baskets qu’il « gribouille » pour les rendre uniques. Passionné de dessin grâce à son grand-père qui peignait, on peut aujourd’hui retrouver ses illustrations un peu partout car il représente entre autres l’actualité sportive du Pays de Saint-Malo. Si vous souhaitez rendre votre paire de chaussures spéciale, vous pouvez le contacter sur son site ou sa page Facebook.

Photographie

Riche de paysages à couper le souffle, la Côte d’Émeraude est le lieu idéal des photographes, qu'ils soient amateurs ou professionnels. Elle regroupe une grande diversité de panoramas époustouflants. En outre, le territoire regorge de bâtiments et monuments historiques, de vieilles villes, de petits ports de pêche… : tant de lieux à découvrir et à capturer. 
Amateur de photographie ? Essayez donc la rando-photo, de Dinan à Saint-Malo, encadrée par un professionnel qui vous aidera à utiliser correctement votre Reflex, Hybride et même smartphone, pour découvrir sans filtre la Vallée de la Rance sous tous ses angles. Une fois à Dinard, vous prendrez le bateau pour rejoindre la cité corsaire : Saint-Malo. Une balade très sympa, dont vous garderez des souvenirs impérissables. A découvrir : l'album de Serge Bizeul, un passionné de photographie qui a réuni 60 photographes de la Côte d’Émeraude. Charles Montécot, historien et photographe dinannais, est notamment l'auteur du Guide secret de Dinan. La société de production Easy Ride ou Maërl capturent également de formidables images de la Côte d’Émeraude à l’aide de drones. A voir sur leurs pages Facebook. Splendide !

Cinéma

Les magnifiques rivages de la côte d’Émeraude et de la baie du Mont-Saint-Michel offrent des cadres exceptionnels à l'art cinématographique. Eric Rohmer a tourné à Saint-Lunaire son fameux Conte d'été. Citons aussi l'habitué de la région de Saint-Malo qu'était Claude Chabrol. Il y a tourné plusieurs de ses fameux polars : Inspecteur Lavardin à Dinard et La Cérémonie dans une belle malouinière près de la cité corsaire. A noter que Dinard organise fin septembre, depuis 30 ans déjà, le festival international du film britannique, récemment renommé Dinard Festival du Film Britannique. 
Pour l'anecdote, les frères Lumière ont fait leurs premiers essais de développement de photographie couleur dans une caverne à Saint-Enogat nommée la Goule aux fées. En empruntant le sentier douanier, vous croiserez la plaque commémorative qui évoque ce fait historique.
A Fort La Latte, une bonne dizaine de films, et non des moindres, ont été tournés au cours des quatre dernières décennies : Ridicule de Patrice Leconte, Le Jeu du roi de Quentin Raspail, Lancelot du Lac de Claude Santelli ou encore Chouans de Philippe de Broca. L'événement le plus mémorable a été le tournage, en 1957, de la superproduction hollywoodienne Les Vikings, dans lequel Kirk Douglas et Tony Curtis partagent la vedette avec la belle Janet Leigh. La scène finale, qui oppose Eric (Tony Curtis) et Einar (Kirk Douglas), sur le sommet du donjon, est une scène d'anthologie du septième art.
On notera aussi que Jean Rochefort, illustre acteur, était originaire de Dinan et qu’adolescent, il passait tous ses étés à Saint-Lunaire. Il prête par ailleurs son nom au centre culturel de Saint-Lunaire.

Sculpture

Figure incontournable à Dinard, le maître sculpteur et Meilleur Ouvrier de France Bernard Gloux a créé de magnifiques sculptures dans son atelier de la rue Gouyon Matignon. Ce passionné a commencé l'art de la sculpture en 1943 et nous a quittés en 2021. En 2020, il s'était lancé le défi de réaliser une grande exposition rétrospective dans la ville de Dinard, dont il était d'ailleurs Citoyen d'Honneur. 
Citons également le sculpteur Manoli qui avait sa maison-atelier à la Richardais aujourd’hui transformée en musée. Des sculptures d’animaux et abstraites qui ne laissent pas indifférent. Dans la commune de Saint-Briac, retrouvez aussi le Chat qui Danse, une boutique d'artisanat d'art de créations en métal : girouettes, enseignes, mobilier et sculptures.

Street art

Depuis plusieurs années déjà, le street art s'invite sur les murs de la cité corsaire. L'association d'art urbain Teenage Kicks propose des balades à vélo pour découvrir ses œuvres urbaines créées depuis 2015. Bien que l'on n'y fasse pas forcément attention, il suffit de lever les yeux pour les remarquer. A Saint-Malo, la balade commence Porte Saint-Vincent et dure 2 heures, en passant notamment par la Compagnie de Pêche, le boulevard de la République, la gare, ou encore Saint-Servan, pour revenir au point de départ, à Intra-Muros, dans la basilique Saint-Sauveur qui a accueilli en 2020 la première exposition de l'artiste urbain de renommée mondiale, Seth. On retrouve d'ailleurs une de ses œuvres, Sur la voie de la liberté, sur le boulevard de la République à Saint-Malo. 
A voir également, l’œuvre du street artist Joachim Romain, qui a réalisé en juin 2020 un portrait en noir et blanc à partir d'affiches recyclées. Retrouvez-la dans la rue du Point du Jour à Intra-Muros. 
Du côté de Dinan, on notera l'artiste Artkor Bagdad, très actif dans le secteur. Inspiré par la nature, ses voyages, ainsi que ses nombreuses années passées en Guadeloupe, cet artiste autodidacte est passionné de peinture et de graffitis depuis son plus jeune âge.




Musiques et scènes (danse et théâtre) [image: ]


Liées à l’histoire même de la Bretagne, les musiques et danses traditionnelles qui font la réputation de la région sont souvent indissociables. Aujourd’hui, on distingue deux tendances. D’un côté la musique traditionnelle bretonne, avec son biniou et sa bombarde et de l’autre, la musique actuelle avec ses groupes emblématiques qui se sont inspirés de la musique celtique traditionnelle bretonne et l’ont modernisée. De nombreux spectacles et représentations autour de ces musiques, chants et danses, sont organisés dans la plus pure tradition bretonne. Le but principal de la musique bretonne reste de divertir et de faire danser, car l’un ne va pas sans l’autre. Découvrez l’ambiance chaleureuse des fest-noz, ces soirées où toutes les générations se réunissent. Outre la musique traditionnelle, de nombreux concerts sont organisés dans la région, dans divers autres registres : classique, rock, jazz…


[image: ]

Joueur de cornemuse. - © seb hovaguimian - stock.adobe.com
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Le théâtre de Saint-Malo. - © AnnDcs - Shutterstock.com



Le folklore breton

La musique celtique est un peu moins présente que dans les autres régions bretonnes mais de nombreux fest-noz sont tout de même organisés pendant l'été. On peut tout de même rendre hommage au groupe folklorique breton de danses et de musiques traditionnelles Quic-en-Groigne de Saint-Malo. Il regroupe un Bagad, un cercle celtique et un orchestre. Le bagad est affilié à la fédération Bodadeg ar Sonerion et le cercle à la fédération de danse War 'l leur. Danseurs et musiciens évoluent en première catégorie de leurs fédérations respectives aux côtés des autres grands groupes de Bretagne. Il a été créé dans les années 1950 et le symbole du groupe est le chien du guet, référence aux fameux molosses qui faisaient respecter le couvre-feu au XVIIIe siècle dans la cité corsaire. On peut les voir et les entendre lors des festivals de musique dans toute la Bretagne (Concarneau, Lorient, championnat de Bretagne des bagadoù…) ou lors d’événements comme la Route du Rhum et les Folklores du Monde. 
A Saint-Malo, le festival Folklores du Monde est consacré à la culture bretonne, mais aussi, depuis quelques années, à des groupes de danses et de musiques traditionnelles des quatre coins du monde. Le festival accueille aussi des bagadoù et des cercles celtiques bretons, ainsi que des groupes de danses et musiques traditionnelles d'autres régions de France.
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