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L'étincelante île blanche


Symbole de fièvre nocturne et de glamour, Ibiza continue de faire rêver les foules. Mais que vient-on y chercher ? Du soleil naturellement, éclaboussant 210 km de côtes ponctuées de criques toutes plus parfaites les unes que les autres. De la fête aussi, l'hédonisme fait partie de l'ADN d'Ibiza depuis l'arrivée des hippies jusqu'à l'avènement de la scène électro et ses monumentales discothèques. Mais ces ingrédients bien connus, attirant un tourisme de masse et l'urbanisme hôtelier disgracieux qui va avec, ne sauraient résumer l'authentique Ibiza. Son territoire est un musée à ciel ouvert qui raconte histoires et légendes. Celle des Phéniciens notamment, qui s'installèrent sur l'actuelle Dalt Vila, acropole estampillée UNESCO dominant le port d'Eivissa. Le folklore ibicenco est marqué par l'influence de nombreux peuples, tout comme son excellente gastronomie. C'est que la nature a longtemps été la première pourvoyeuse de richesses d'une île jadis essentiellement agricole, tournée vers la pêche, le vin et l'olive. Aujourd'hui, le gouvernement d'Ibiza encourage le tourisme rural et la découverte du nord de l'île, resté sauvage, car classé parc naturel, tout comme les somptueuses salines au sud. Les amoureux du plein air pourront y aller bon train : de randonnées en sorties VTT, d'excursions kayak en explorations marines sur les côtes, il y en a pour tous les goûts. Quoi que l'on en pense, Ibiza est et restera un lieu unique, où décontraction et bonne humeur sont de mise.

L’équipe de rédaction





Quand y aller ?


 Le climat méditerranéen d'Ibiza paraît délicieusement doux en hiver puisque la moyenne des températures ne descend pas en-dessous de 12 °C. Le printemps, comme les mois de septembre et d'octobre, est très variable, mais c'est à cette période que l'on goûte les plus belles semaines de l'année, avec un ensoleillement parfait et une température idéale. La grande saison touristique s'étire elle de juin à août. Côté événements, le calendrier est plutôt chargé... toute l'année !

Janvier

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 6° / 14°




[image: ] CAVALCADA DE REIS (IBIZA – EIVISSA)



Plus important que Noël, le jour des Rois est celui des cadeaux ! Les Rois Mages défilent pour récompenser les enfants sages.


Février

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 6° / 15°




[image: ] FÊTE DE SANTA EULÀRIA DES RIU (SANTA EULÀRIA DES RIU )



Lors de la fête patronale de Santa Eulària des Riu, on festoie dans une ambiance bon enfant : ateliers, dégustations et danse !


Mars

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 8° / 17°




[image: ] SETMANA SANTA



Fête religieuse la plus importante d'Espagne, la Semaine sainte se célèbre à Ibiza aussi et marque le début de la saison touristique.



[image: ]

SETMANA SANTA - © Corrado Baratta - Shutterstock.Com



Avril

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 10° / 19°




[image: ] FIRA DE LA LLAGOSTA, LA GAMBA I EL PEIX (SANT ANTONI DE PORTMANY)



Une grande fête qui se tient chaque année sur la jetée de Sant Antoni. Tapas élaborées à partir de crevettes et de homard d'Ibiza.


Mai

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 13° / 22°




[image: ] EIVISSA MEDIEVAL (IBIZA – EIVISSA)[image: ]



Eivissa se pare de ses plus beaux atours médiévaux le temps d'un week-end : costumes, spectacles, danses et expos sont au menu.





[image: ] EL PRIMER DIUMENGE DE MAIG SANTA EULÀRIA DES RIU (SANTA EULÀRIA DES RIU )



Le 1er dimanche de mai, on célèbre à Santa Eularia un miracle ancien. Pour l'occasion, la ville s'égaie de réjouissantes activités.


Juin

Budget : [image: ][image: ][image: ]

Météo : [image: ] 17° / 26°




[image: ] FÊTE DE LA SAINT-JEAN (SANT JOAN)



Grande fête païenne, la Saint-Jean célèbre l'arrivée de l'été : grands feux de joie, pétards et feux d'artifice rythment la soirée.


Juillet

Budget : [image: ][image: ][image: ]

Météo : [image: ] 20° / 29°




[image: ] FÊTE MARINE DE LA VIRGEN DEL CARMEN (IBIZA – EIVISSA)



La Vierge du Carmen, sainte patronne des marins et des pêcheurs, est honorée en de pieuses processions dans les ports et en mer.


Août

Budget : [image: ][image: ][image: ]

Météo : [image: ] 20° / 29°




[image: ] FÊTES PATRONALES D’EIVISSA (IBIZA – EIVISSA)



Trois fêtes en une pour Eivissa : celle de la patronne de l'île, de la patronne de la cité et de la conquête catalane d'Ibiza.


Septembre

Budget : [image: ][image: ][image: ]

Météo : [image: ] 18° / 27°




[image: ] FESTIVAL DE JAZZ EIVISSA (IBIZA – EIVISSA)[image: ]



Big Bands et autres solistes virtuoses sont au rendez-vous de ce très bon festival de jazz qui a lieu début septembre à Eivissa !


Octobre

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 14° / 22°




[image: ] JORNADAS GASTRONÓMICAS DE OTOÑO IBIZA SABORS (SANT ANTONI DE PORTMANY)



Une belle occasion de découvrir quelques délices ibicencos ainsi que de belles adresses. Se déroule également au printemps.


Novembre

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 10° / 18°




[image: ] FESTES DE SANT CARLES (SANT CARLES DE PERALTA)



Procession en l’honneur de Sant Charles, bal paysan et dégustation de produits typiques. L'occasion aussi du Grand Prix Pagès.


Décembre

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 8° / 15°




[image: ] FÊTE DU VIN PAGÈS (SANT MATEU D’ALBARCA)



Gastronomes amateurs de saveurs rustiques, réjouissez-vous ! La fête du vin paysan de Sant Mateu promet de belles surprises.






Les bonnes raisons d’y aller



La proximité

Accessible en 2h depuis l'ensemble de l'Europe, l'île Blanche est au bout de la rue.


[image: ]

Cala d'Hort. - © zstockphotos - iStockphoto.com



Des plages à gogo

210 km de côtes pour une cinquantaine de plages, autant de raisons de faire la crêpe.


[image: ]

Plage d'Ibiza. - © pkazmierczak - iStockphoto.com



300 jours de soleil

La crème solaire est votre amie : Ibiza jouit d'un bel ensoleillement toute l'année.


[image: ]

© Aljndr - iStockphoto.com



Une gastronomie marine

Devenue une destination gastronomique reconnue, Ibiza ne manque pas de bonnes tables.


[image: ]

© Helena GARCIA HUERTAS - Shutterstock.com



L'artisanat est roi

De la mode Ad-Lib aux marchés hippies, les artisans inspirés ont des ressources ici !


[image: ]

Marché hippie sur Ibiza. - © palomadelosrios - iStockphoto.com



Cultures croisées

Maintes fois conquise, Ibiza abrite les legs de nombreuses civilisations.


[image: ]

Ruines de la civilisation phénicienne à Sa Caleta. - © Pascal Vosicki - Shutterstock.com



Du sport pour tous

Vélo, marche, sports nautiques... amis sportifs, Ibiza est faite pour vous !


[image: ]

kayak dans la baie de Cala Portinatx. - © Pawel Kazmierczak - Shutterstock.com



Tourisme rural 

Si Ibiza brille par la fête, les coquettes adresses rurales gagnent du terrain !


[image: ]

© DIRK DANIEL MANN - stock.adobe.com



Des traditions séculaires

Terre de traditions, Ibiza a su préserver son identité et ses coutumes médiévales.


[image: ]

© Stephen Bridger - Shutterstock.com



Fiesta ! 

Notoirement connue pour ses clubs électro, Ibiza ne déçoit pas les oiseaux de nuit.


[image: ]

IBIZA – EIVISSA - © oneinchpunch









Les 12 mots-clés



#Ad-Lib

Cette mode vestimentaire est née dans les années 1970 à Ibiza, promue par la défunte Smilja Mihailovitch. Contraction de l’expression latine ad libitum (« prenez le parti qu’il vous plaira »), la mode Ad-Lib, mélange harmonieux d’élégance et de sophistication, concentre désinvolture et fraîcheur, évoquant la luminosité et l’air de jeunesse d’Ibiza.

#Balearic Beat

Né dans les années 1980 dans les boîtes de nuit et autres soirées sauvages sur les plages d'Ibiza, le Balearic Beat, également appelé Balearic Dance, est un style de musique électronique supposément découvert par des DJ anglais. Cette dance mâtinée d'épaisses nappes hypnotiques a été popularisée dans les clubs de l'île dans les années 1990.

#Chiringuito

C'était autrefois des bars où les pêcheurs venaient se rafraîchir avant ou après leur office... Et les soirées y étaient plutôt arrosées ! De nos jours, un chiringuito désigne un bar de plage servant nourriture, boissons et cocktails en soirée sur un fond musical festif ou chill-out. Ibiza abrite de nombreux chiringuitos, du rustique au trendy.

#DJ

Les clubs d’Ibiza en font leur plus grande publicité : qui aura le meilleur DJ… de la soirée. Depuis des années, le Ibiza DJ Awards récompense le meilleur DJ de l’année. Mais outre les boîtes de nuit, la plupart des bars branchés et des paillotes sur les plages parmi les plus prisées possèdent leurs DJ résidents et leurs propres discographies.


[image: ]

© DisobeyArt - iStockphoto.com



#Hippies

Les hippies sont arrivés sur l’archipel au milieu du XXe siècle et y ont laissé leur empreinte. Notamment une distraction hebdomadaire de l’île d’Ibiza : les marchés hippies, dont Es Canar et Las Dalias, où l'on trouve des produits artisanaux, mais aussi d’importation d'Asie et d'Inde. Formentera dispose de plusieurs marchés également.


[image: ]

Panneaux flower power à Ibiza. - © Otografias - iStockphoto.com



#Hierbas

On ne peut plus typiques d'Ibiza, les Hierbas Ibicencas désignent cette décoction alcoolisée faite à partir d'une multitude d'herbes macérées. Produite artisanalement depuis fort longtemps, on la consomme en guise de digestif aux quatre coins de l'île. Au-delà de la gastronomie, les Hierbas sont aussi utilisées pour la fabrication de cosmétiques.

#Légendes

L'histoire d'Ibiza regorge de témoignages sur d'étranges cultes, vols de sorcières et autres apparitions d'ovnis. Chacun a sa version et y ajoute sa touche personnelle ! C'est notamment le cas du culte voué à la déesse Tanit. L'île ayant été occupée par de nombreuses civilisations, on retrouve dans le folklore de l'île une grande mixité culturelle.


[image: ]

Grottes Es Culleram dédiées au culte de Tanit. - © jotapg - iStockphoto.com



#Pacha

L'histoire du Pacha commence en 1967 sur les plages de Sitges, au sud de Barcelone, lorsque Ricardo Urgell ouvre son premier club. Bientôt ce sont cinq nouvelles boîtes de nuit qui viennent garnir la côte catalane avant que le célébrissime Pacha d'Ibiza ne voie le jour en 1973 ! Pacha est aujourd'hui devenu une franchise à l'aura mondiale.

#Pityuses

Les îles Pityuses regroupent Ibiza et Formentera, ainsi que plusieurs petits îlots tels Espalmador et Espardell. Le toponyme Pityuse provient certainement de pitys qui signifie pin en grec ancien. Dans l’Antiquité, les Pityuses étaient clairement différenciées du reste des îles Baléares. Majorque et Minorque formaient quant à elles les Gymésies.

#Podenco

Le podenco est un chien aux airs de petit lévrier vraisemblablement importé par les Phéniciens. Athlétique et affectueux, il est devenu avec le temps l'un des symboles d'Ibiza. De race dite primitive et méconnue du grand public, son cheptel a tendance à diminuer et se retrouve principalement sur les côtes méditerranéennes, de Valence à la Provence.

#Posidonie

Ces plantes aquatiques qui génèrent un riche écosystème sont en partie responsables de la transparence de l'eau. Vieille de près de 100 millions d'années, elle tapisse une bonne partie des fonds méditerranéens, mais c'est dans la zone couverte par le Parc naturel de Ses Salines (classé à l'UNESCO depuis 1999) que poussent les plus vastes prairies.

#Ses Salines

Le sel d'Ibiza, renommé pour sa pureté, provient de cette réserve naturelle s'étendant d'Ibiza à Fomentera. Classée au patrimoine de l'humanité en 1999 par l'UNESCO pour son exceptionnelle beauté, les salines sont également une zone de protection spéciale pour les oiseaux, servant d'étape de migration aux hérons et flamants roses notamment.


[image: ]

© -annalisa- - iStockphoto.com



 

Vous êtes d'ici, si...

[image: ] Vous parlez catalan, ou tout du moins espagnol. Si vous connaissez deux mots d’espagnol, n’hésitez pas à les utiliser ! A Ibiza, la population est habituée aux touristes et appréciera celui qui fera l’effort de parler espagnol, ne serait-ce qu’un peu.

[image: ] Vous ne vouvoyez (presque) personne ! Les Espagnols en principe ont horreur du vouvoiement et bannissent de leur vocabulaire le mot usted (le « vous » de politesse). Il convient toutefois de vouvoyer les personnes plus âgées et les employés.

[image: ] Vous respectez autrui comme vous-même. C'est une particularité des îles : dans les villes et villages d'Ibiza, chacun déambule sereinement sans être jugé sur son apparence, sa religion ou ses coutumes.

[image: ] Vous respectez l’environnement en ne laissant traîner ni plastique ni mégot sur votre passage. La nature, c'est sacré dans les Baléares.

[image: ] Vous n'hésitez pas à ajouter un glaçon dans votre café au lait. C'est le fameux « tallat amb gel ».




INTERVIEW

Mon Ibiza

Avec Martin Fouquet, auteur du guide

Qu'est-ce qui vous a poussé à vous rendre à Ibiza pour la première fois ?

Il y a quelques années, une amie installée à Formentera - la petite île voisine d'Ibiza - m'a invité à lui rendre
visite. Or pour se rendre à Formentera, il est nécessaire de transiter par Ibiza afin de monter à bord d'un ferry.
J'ai donc profité de l'escale pour découvrir le joli centre-ville d'Eivissa et ai été aussitôt séduit par l'énergie
très particulière de cette île. J'y suis retourné plus tard à de nombreuses reprises, tissant peu à peu un lien fort
avec Ibiza.

Qu'est-ce qui différencie Ibiza des autres îles des Baléares ?

Ibiza possède une culture bien à elle : un amour de la fête et de la célébration notamment, que les
nombreuses discothèques et beach-clubs perpétuent année après année. Ce magnétisme très spécifique est
assez prégnant et sitôt que l'on met le pied sur l'île, on est saisi par cette envie de se mettre en mouvement !
Mais Ibiza a également une autre face plus calme, faisant d'elle un lieu parfait pour recharger ses batteries.

Y a-t-il un lieu ou un coin de l'île qui vous plait plus qu'un autre ?

On trouve sur l'ensemble du territoire divers paysages et des ambiances variées. La ville d'Eivissa même est
un enchantement : sa ville fortifiée et sa promenade courant de la Marina au Vieux Port, ses bars et ses
adresses gourmet, son excellente programmation culturelle... On ne s'ennuie pas au sud de l'île ! Les
Salines, non loin, composent un paysage séduisant aussi. L'intérieur et le nord de l'île sont quant à elles des
zones rurales où le rythme est plus tranquille que dans les zones urbaines de l'île. Le centre-ville de Santa
Gertrudis, pour son atmosphère villageoise, me plait tout particulièrement.

Des souvenirs à rapporter d'Ibiza ?

On rapportera d'Ibiza quelques produits gourmands comme par exemple le fameux sel d'Ibiza ou bien une
bouteille de Hierbas Ibicencas (liqueur à base de plantes typiques de l'île). Berceau de la mode Ad-Lib (dont
le crédo est “habille toi comme tu veux mais avec goût !”), l'île blanche abrite de nombreuses échoppes de
mode où l'on déniche des vêtements et accessoires assez singuliers. N'hésitez pas à aller chiner, du côté
d'Eivissa notamment. Les marchés hippies, comme celui de Las Dalias dans le nord de l'île, sont également
des lieux recommandés pour faire du shopping !


[image: ]

© Martin Fouquet
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© Martin Fouquet









Idées de séjour


Vous avez peut-être déjà votre petite idée quant au programme de vos vacances à Ibiza. Laissez-nous malgré tout vous présenter quelques suggestions d'itinéraires. Vous pourrez y piocher quelques idées et/ou accommoder certaines de ces propositions à vos goûts et vos envies. La première idée de séjour s'adresse aux néophytes qui découvrent pour la première fois Ibiza le temps d'un week-end. C'est en quelques sortes le "best-of express". La seconde suggestion de route s'étire sur cinq jours et vous permettra de vous faire une idée plus ample de ce qu'est Ibiza : visite du patrimoine historique des villes principales, après-midis tranquilles à la plage, découvertes gastronomiques, randonnées et fiesta. Le troisième circuit de dix jours combine les recoins les plus secrets de l'île et les visites absolument incontournables. Autant d'idées de séjour à adapter à votre sauce, selon l'humeur et selon la météo !

5 jours sur l'île Blanche

Ibiza se prête plutôt bien à une visite lors d'un week-end prolongé. On aura la possibilité d'avoir un échantillon de ce qui fait sa renommée. D'Eivissa, la capitale au patrimoine historique épatant, à San Antoni et ses couchers de soleil en musique, on trouvera le temps de flâner sur quelques plages idylliques, d'entreprendre une randonnée vers les salines et de goûter à la gastronomie ibizienne.

Jour 1 - Eivissa

Découverte du centre-ville d'Eivissa [image: ]. Promenade culturelle dans le quartier historique de Dalt Vila [image: ], shopping dans les rues de la Marina, remplie de petites boutiques, et flâneries dans les ruelles de Sa Penya, quartier gitan au charme pittoresque. En soirée, balade sur le port où les défilés de gogos font chauffer l'ambiance avant de rejoindre les méga discothèques d'Ibiza [image: ], dont l'incontournable Pacha, situé à une vingtaine de minutes à pied dans la zone d'Ibiza [image: ] Nueva.

Jour 2 - Randonnée de Platja d'en Bossa à Ses Salines

Journée sportive avec au programme une belle randonnée (8 km aller, durée approximative : 4 heures) au départ de Platja d'en Bossa en passant par Puig des Molins (patrimoine mondial de l'humanité) jusqu'à Es Cavallet [image: ] et Ses Salines [image: ].

Jour 3 - De Santa Gertrudis à Santa Eularia

Direction l'intérieur de l'île, visite du village de Santa Gertrudis [image: ] où l'on fera escale au Bar Costa pour se régaler de bocadillos au jambon du pays. De là, on rejoindra Santa Eularia [image: ] pour en visiter le vieux centre et faire la découverte des quelques spécialités culinaires de l’île.

Jour 4 - Las Dalias et Aigües Blanques

Cap sur le joli village de Sant Carles [image: ] pour son célèbre marché hippie du samedi : Las Dalias. À partir de là, on pourra facilement rejoindre la sublime plage d'Aigües Blanques, réputée pour ses eaux limpides, et y flâner jusqu’au crépuscule.

Jour 5 - De Portinatx au Café del Mar

Au nord de l'île, journée farniente dans les criques aux eaux turquoise de la zone de Portinatx [image: ], suivie d'une visite de la grotte de Can Marçà, ancien refuge des pirates. Longer l'ouest de l'île pour traverser les terres cultivées de Santa Agnès [image: ] jusqu'à Sant Antoni, afin de terminer le séjour en beauté face au célèbre coucher de soleil du Café del Mar. Retour à Eivissa.

Découverte d'une Ibiza insoupçonnée 

Si Ibiza continue de rimer avec fiesta – son chapelet de discothèques géantes accueille chaque année les DJs les plus fameux – elle n'en demeure pas moins une destination qui réserve son lot de surprises : plages et criques paradisiaques, chemins de randonnée époustouflants, riche et très ancien patrimoine architectural, et tables gastro de haute voltige notamment. Bienvenue sur l'île blanche !


[image: ]

Torre des Savinar (Torre del Pirata) face à Es Vedrà. - © Julien HARDY - Author's Image



Jour 1 - Eivissa

Découverte du centre-ville d'Eivissa [image: ]. Promenade culturelle dans le quartier historique de Dalt Vila [image: ], shopping dans les rues de la Marina, remplies de petites boutiques, et flâneries dans les ruelles de Sa Penya, quartier gitan au charme pittoresque. En soirée, balade sur le port où les défilés de gogos font chauffer l'ambiance avant de rejoindre les méga discothèques d'Ibiza, dont l'incontournable Pacha, situé à une vingtaine de minutes à pied dans la zone d'Ibiza Nueva.

Jour 2 - Randonnée vers le Sud

Randonnée vers le Sud : au départ de Platja d'en Bossa en passant par Puig des Molins (patrimoine mondial de l'humanité) jusqu'à Es Codolar, ou bien Es Cavallet [image: ] et Ses Salines [image: ] (8 km aller, durée approximative : 4 heures). Retour à Platja d’en Bossa, à pied ou en transport, pour un dîner îlien et une nuit de sommeil bien méritée.

Jour 3 - Birdwatching dans les Salines 

Dans le sud d'Ibiza toujours, on visitera les vestiges du site phénicien de Sa Caleta [image: ] et on s'adonnera au birdwatching dans les salines du Parc naturel de Ses Salines [image: ], tout en profitant d'une petite baignade, avant d'aller admirer le coucher du soleil face à l'îlot d'Es Vedrà.

Jour 4 - De Santa Eulària à Sant Llorenç

Départ pour Santa Eulària [image: ]. Après un solide petit déjeuner ibicenco, on prendra d’assaut la route de cyclotourisme jusqu'à Sant Gertrudis [image: ] (durée approximative du trajet : 2 heures, différents itinéraires sont possibles selon le niveau de difficulté), déjeuner sur place au Bar Costa pour se régaler de bocadillos et visite de la ville, puis direction Sant Llorenç [image: ] pour une nuit dans un gîte rural.

Jour 5 - Marché hippie de Sant Carles et farniente

Après visite des installations de la fabrique d’huile d’olive Can Miquel Guash, cap sur le joli village de Sant Carles [image: ] pour faire quelques emplettes dans les allées de son célèbre marché hippie du samedi : Las Dalias. À partir de là, vous pourrez facilement rejoindre la sublime plage d'Aigües Blanques, réputée pour ses eaux limpides, et y flâner jusqu’au crépuscule.

Jour 6 - Bullit de peix et marche vers Portinatx 

Direction Cala de Sant Vincent [image: ] pour une dégustation en bonne et due forme de la spécialité invaincue du Can Gat, le très bon bullit de peix, que l’on ira volontiers digérer au soleil, sur la vaste plage qui fait face au restaurant. Puis randonnée d’environ 3 heures en longeant le littoral jusqu’à Portinatx [image: ] et ses criques turquoise, en passant par le majestueux phare des Moscarter.

Jour 7 - Sant Joan et grotte de Can Marçà

Au nord de l'île, matinée de farniente sur la plage de Portixol, suivie d'une escale gourmande dans le centre de Sant Joan [image: ], face à la belle église du village où se tient tous les dimanches un petit marché d’artisans. On ira ensuite jeter un œil à l’église de Sant Miquel trônant sur la ville, avant de filer vers Port Sant Miquel pour visiter la grotte de Can Marçà, ancien refuge des pirates.

Jour 8 - Intérieur des terres - Sant Mateu et Santa Agnès

De là, on prendra la route de l’ouest l'île, à travers les terres cultivées de Sant Mateu – avec visite de la cave de Sa Cova incluant une dégustation de produits typiques – et de Santa Agnès [image: ]. On trouvera ici quelques très bonnes adresses d’agrotourisme, bien au frais, à l’intérieur des terres.

Jour 9 - Kayak à Sant Antoni, bronzette et coucher de soleil

Levé de bonne heure, on ralliera la baie de Sant Antoni pour une excursion en kayak avant d’aller se régaler en terrasse des plats typiques de l’excellent restaurant ibicenco Es Ventall. On consacrera l’après-midi à visiter le patrimoine de la ville ou à bronzer sur la plage de Cala Bassa ou de Cala Comte [image: ], avant de terminer la journée en beauté face au célèbre coucher de soleil du Café del Mar.

Jour 10 - Sud-ouest de l'île et retour à Eivissa

On choisira pour cette dernière journée entre la pratique de sports nautiques sur l’une des nombreuses criques du sud-ouest, et la visite du village de Sant Josep [image: ], avec notamment la fabrique d’huile d’olive Joan Benet. On pourra également se rendre à Eivissa pour y découvrir quelques autres belles adresses et faire des emplettes-cadeaux.

Ibiza sous le signe du sport

Athlètes et autres sportifs de tout poil, l'intérieur comme les littoraux d'Ibiza vous offrent un terrain de jeu grandeur nature ! Quel que soit votre niveau dans les disciplines abordées par cette idée de voyage, que le milieu soit terrestre ou aquatique, il y a fort à parier que vous prendrez plaisir à vous adonner à certaines de ces activités. Voici notre semaine sportive à Ibiza !

Jour 1 - Un peu de rando, pour se mettre en jambe

Économique, saine et amusante, la randonnée est peut-être l'activité plein air la plus accessible. Et ça tombe plutôt bien car Ibiza, avec ses vallées luxuriantes et ses bords de mer, offre de multiples possibilités dans le domaine, à commencer par la belle balade qui mène au phare de Moscarter, du côté de Portinatx [image: ]. Les sentiers de la région de Sant Josep de sa Talaia [image: ] sont recommandés également.

Jour 2 - En selle !

La randonnée à cheval permet de découvrir des pans insoupçonnés de l'île ! Plusieurs écoles d'équitation émaillent le territoire, toutes proposant des sorties allant de quelques heures à plusieurs jours. Débutants et cavaliers confirmés pourront arpenter les campagnes de l'intérieur comme les sentiers de bord de mer. Deux hippodromes sont à signaler : celui ce Sant Jordi et celui de Sant Rafael.

Jour 3 - Prenez de la hauteur !

Et si vous preniez un peu d'altitude ? Certes peu sportif, un tour en montgolfière à l'aube vous autorisera à saisir d'un coup d’œil toute la surface de l'île. Plus athlétique, l'escalade est également une discipline bien représentée à Ibiza. Des murs de Penyal de S'Àguila (San Miguel) à ceux de "Buda" (Cala d'Hort [image: ]), les parois calcaires de l'île se prêtent parfaitement à la varappe.

Jour 4 - Sports nautiques

Île oblige, les sports nautiques sont rois à Ibiza. Les températures douces autant que les vents (forts en hiver, calmes en été) appellent naturellement à la pratique du kitesurf, de la planche à voile ou encore de la voile. Dans la catégorie motorisée, signalons également le wakeboard, le ski nautique, le jet-ski ou encore le parachute ascensionnel. Il n'y a qu'à choisir celui qui vous fait envie.

Jour 5 - Kayak

Les côtes d'Ibiza s'avèrent idéales pour la pratique du kayak. Les falaises du littoral abritent en effet un nombre impressionnant de grottes et de tunnels accessibles uniquement par l'eau, et à petite vitesse. Chacune des plages de l'île est un bon point de départ, donnant accès à chaque fois à des spots uniques. Impossible de ne pas mentionner ici l'excursion jusqu'à l'îlot d'Es Vedrà.

Jour 6 - Skateboard

Amateurs de sensations fortes sur petites roulettes, apprenez ici qu'Ibiza accueille quelques très bons skateparks ! Rampes et modules sont en accès libre, attirant adeptes du roller, skateboard, BMX et autres trottinettes. Les meilleurs spots ? Le BFit park d'Eivissa, le parc de Figueretas (à côté de l'ancien cimetière), celui de Sant Antoni nommé Can Coix et le Skateplaza de Santa Eularia.

Jour 7 - Sous l'océan !

Si la surface réserve de belles surprises, en vous équipant de bouteilles et d'un masque, vous accéderez à un monde silencieux des plus saisissants ! Ibiza compte pas mal d'écoles de plongée sous-marine, autorisant débutants et plongeurs confirmés à faire connaissance avec la faune et la flore marines des Pityuses. Température agréable et belle visibilité sont d'ordinaire au rendez-vous.





Pratique



Pratique

Se repérer / Se déplacer


[image: ]De l’aéroport au centre-ville

L'aéroport d'Ibiza est situé à 7,5 km du centre-ville d'Eivissa, dans la commune de Sant Josep. Plusieurs solutions pour rejoindre le centre-ville depuis l'aéroport :

[image: ] En taxi. Pour rejoindre le centre-ville d'Ibiza à partir de l'aéroport, comptez environ 18 € pour le trajet, et quelques euros de plus en tarif de nuit. Depuis novembre 2023, l'application de VTC Uber fonctionne sur l'île.

[image: ] En bus. Beaucoup moins cher que les taxis (aux alentours de 3,50 € par trajet). La ligne 10 fonctionne été comme hiver pour rejoindre la capitale (www.ibizabus.com). Comptez environ 20 minutes de trajet. Il y a des bus toutes les 20 minutes en été (15 minutes en juillet et août) de 6h à minuit, et toutes les 30 minutes en hiver de 7h à 23h30. Au centre-ville, le bus vous déposera sur l'avenida Isidor Macabich ou sur le port.

Toujours à partir de l'aéroport, les lignes 9 et 24 permettent de vous rendre à Sant Josep et Sant Antoni, ou à Es Canar et Santa Eulària, uniquement en été (4 €).

[image: ] En voiture. Par la route E-20 pour rejoindre Ibiza.


[image: ]Arrivée en bateau

Depuis la France, on pourra rejoindre en ferry la ville d'Alcúdia (Majorque) depuis Toulon en environ 15h de voyage (Corsica Ferries). De là, plusieurs compagnies maritimes s'occupent des liaisons inter-îles. On peut également rejoindre Ibiza en ferry directement depuis Barcelone, Valence et Dénia.


[image: ]Transports en commun

Présents partout, ils sont très économiques, mais pas très confortables en plein mois d'août. Quelques bus n'ont pas la climatisation et sont souvent bondés en pleine saison. Les offices de tourisme donnent tous les renseignements sur les trajets, les horaires, la fréquence et les conditions avantageuses d'utilisation (cartes). On peut vous donner aussi des dépliants aux arrêts principaux. Attention à ceux qui reviennent de la plage, les chauffeurs n'acceptent pas les touristes torse nu…

[image: ] A noter que l'on peut également rallier des points stratégiques de l'île en bateau. On trouve ces taxis-bateaux notamment du côté d'Eivissa, Platja d'En Bossa, Santa Eulalia et Sant Antony. Ils permettent d'accéder à certaines plages alentour.


[image: ]Vélo, trottinette & co

Si un véhicule motorisé est essentiel pour se déplacer sur l'ensemble du territoire – le scooter peut à cet égard être une bonne option sachant que les trajets ne sont jamais très longs – il est également possible de circuler à vélo... à condition d'avoir un peu de temps.


[image: ]Avec un chauffeur

Les tarifs des taxis sont moins élevés qu'en France, attention cependant aux divers suppléments qui peuvent vite faire grimper les prix. A noter que depuis novembre 2023, l'application de VTC Uber fonctionne sur l'île (tarifs similaires à ceux pratiqués par les taxis)

[image: ] Tarif journée : prise en charge 3,65 €, puis 1,09 €/km.

[image: ] Tarif soir et week-end : prise en charge 3,65 €, puis 1,33 €/km.

[image: ] Supplément ports et aéroports : 1,80 €.


[image: ]En voiture

[image: ] Conduite. Votre permis de conduire français suffit. La vitesse est limitée à 90 km/h sur route, 120 km/h sur les autovies et 50 km/h en ville. Le port de la ceinture est obligatoire et celui du casque pour les motos et les mobylettes également. Les amendes sont élevées.

[image: ] Stationnement. On ne se gare ni sur les trottoirs ni aux arrêts d’autobus. En certains endroits, les policiers sont particulièrement sévères. Il y a des zones bleues (payantes) dans toutes les villes, mais aussi des zones réservées aux résidents (vertes). Ne vous garez en aucun cas sur ces places vertes, au risque de devoir aller récupérer votre véhicule à la fourrière. Les blanches sont gratuites (vérifiez qu'il n'y a pas d'horaires à respecter).

[image: ] Routes. L'état général des routes est bon, même si lorsque l’humidité tombe la nuit, elles peuvent s'avérer glissantes. Certaines routes, devenues trop étroites pour le nombre de voitures qui y circulent, notamment dans l'intérieur de l'île, sont vraiment dangereuses. Prudence sur la route donc !

Quelques consignes que vous ne pouvez pas ignorer : le taux d’alcool autorisé dans le sang est de 0,5 g par litre. Cela correspond à deux bières ou deux verres de vin. Il est interdit aussi de conduire sous les effets de drogues et de stupéfiants ou autres substances, et même après avoir pris des médicaments pouvant altérer l’aptitude physique ou mentale requise pour la conduite des véhicules motorisés. C’est donc comme à la maison, sauf qu’ici les policiers ne sont pas toujours très compréhensifs avec les touristes.

[image: ] Stations-service. En général, vous ne trouverez d’essence que dans les villes ou grandes stations balnéaires. Faites donc attention au niveau de votre plein et n’hésitez surtout pas à passer à la pompe avant l’heure…

Les phrases clés

 

Bonjour, comment puis-je me rendre à…
Hola, ¿cómo puedo llegar a....?
 

Est-ce loin à pied ? Y a-t-il le métro ou un bus... pour y aller ?
¿Está lejos a pie? ¿Hay metro o autobús... para llegar allí?
 

Pouvez-vous me montrer cet endroit sur la carte s’il vous plait ?  
¿Puede mostrarme el lugar en el mapa, por favor?
 

Où puis-je acheter les tickets de transport ? Est-ce que je peux payer en carte de crédit ?
¿Dónde puedo comprar los billetes de transporte? ¿Puedo pagar con tarjeta de crédito?
 

Où est la sortie ? A gauche, à droite ou tout droit ?
¿Dónde está la salida? ¿A la Izquierda, derecha o todo recto?
 

Je suis perdu et je suis en retard, s’il vous plait, aidez-moi ! Merci beaucoup !
Estoy perdido y llego tarde; ¡ayúdeme, por favor! Muchísimas gracias.
 




Pratique

A voir / A faire


[image: ]Horaires

Les musées et instituts culturels sont généralement ouverts à partir de 10h à Ibiza et ferment entre 19h et 21/22h selon la saison et l'établissement. Certains prennent une pause de 14h à 16/17h.


[image: ]A réserver

C'est essentiellement pour participer à des visites guidées (musées, quartier, espace naturel, etc.) qu'il conviendra d'effectuer une réservation préalable.


[image: ]Les événements

À Ibiza, tout est prétexte à la fiesta. Les îliens ont ça dans le sang, si bien que leur calendrier des fêtes est assez chargé ! Au-delà des innombrables fêtes patronales et soirées en discothèque, de nombreux événements gastronomiques et culturels rythment l'année.


[image: ]Visites guidées

Si quelques visites guidées sont proposées dans les musées et centres culturels, la grande majorité permet plutôt de découvrir villes et villages des îles, mais aussi des trésors naturels (salines, grottes, parcs protégés, littoraux, etc.)


[image: ]Fumeurs

Il est interdit de fumer dans les musées. Pour ce qui est des espaces en plein air et des espaces naturels, il est de la responsabilité des fumeurs de ne pas déranger les non-fumeurs et de laisser les espaces propres.

Les phrases clés

 

Bonjour, puis-je avoir deux entrées adultes et un enfant s’il vous plait ?
Hola, ¿me da dos entradas de adulto y una para niño, por favor? 
 

Le tarif enfant est jusqu’à quel âge ? Et pour les seniors, est-ce qu’il y a une réduction ?
¿Hasta qué edad comprende la tarifa infantil? Y ¿hay descuento para los mayores?
 

Est-ce qu’il y a des visites guidées en français ou un audioguide ? 
¿Hay visitas guiadas en español o una audioguía? 
 

Combien de temps faut-il pour faire la visite ?
¿Cuánto tiempo se tarda en visitarlo?
 

J’ai du mal à monter les escaliers, avez-vous un ascenseur ?
Tengo problemas para subir las escaleras, ¿hay ascensor?
 

Excusez-moi, pouvez-vous me dire où sont les toilettes ? Merci beaucoup. 
Disculpe, ¿puede decirme dónde está el baño? Muchísimas gracias. 
 




Pratique

Se régaler


[image: ]Horaires

A Ibiza comme dans le reste de l’Espagne, les heures des repas s’étalent tout au long de la journée. Le soir, les restaurants se remplissent vers 22h, bien souvent les clients se seront retrouvés avant, devant un verre et des tapas, et commencent plus tard leur repas au restaurant. Dîner au restaurant est fréquent ; à Ibiza, on aime manger dehors. Vous trouverez beaucoup de petits établissements bon marché et fréquentés par des locaux. Quand ils choisissent de dîner chez eux, les îliens passent à table vers 21h et aiment se retrouver autour d’un verre pour finir la soirée entre amis. De manière générale, ce sont les horaires espagnols qui rythment les repas à Ibiza, avec un service généralement assuré de 13h à 16h et de 20h à minuit. Certains établissements saisonniers s'adaptent toutefois au public venu de régions plus nordiques et ayant l'habitude de manger plus tôt. Les restaurants ouverts dès midi ne courent toutefois pas les rues !


[image: ]Budget / Bons plans

On peut manger très correctement pour pas cher à Ibiza. Les produits locaux sont bons et les restaurants nombreux. En optant pour quelques tapas à partager ou un menu-midi on peut s'en sortir pour 10/15 €. Toutefois, les bonnes tables sont également nombreuses et l'addition peut grimper facilement. On trouve toutefois en ville quelques tables servant un plat du jour autour de 10/12 €. Privilégier les produits et plats locaux : burrida de ratjada (raie bouillie au coulis d’amandes pilées) ou sofrit pagès (plat élaboré à partir d'agneau, poulet, de sobrassada et de pommes de terre) par exemple.


[image: ]En supplément

Le prix du service est compris dans la note finale. Sentez-vous libre toutefois d'ajouter un pourboire si le service vous a plu ! À Ibiza, tout comme le reste de l'Espagne, sachez que ni le pain ni l'eau ne sont offerts.


[image: ]C’est très local

[image: ] Commencer la journée avec un solide petit déjeuner à base de pain, fromage et charcuterie.

[image: ] Se rendre au marché pour dégoter quelques produits locaux à bon prix.

[image: ] Clore le repas avec une herba ibicenca de la maison.

[image: ] Commander un tallat amb gel, c'est-à-dire un café noisette avec un glaçon.


[image: ]Enfants

Les enfants sont en général bienvenus dans les restaurants d'Ibiza. Quelques hôtels toutefois sont spécialisés dans une clientèle adult-only.


[image: ]Fumeurs

S'il est interdit de fumer dans les restaurants (les mêmes règles qu'en métropole s'appliquent ici), la consommation de tabac était jusqu'à il y a peu tolérée en terrasse dès lors que l'on ne gênait pas les autres. A la faveur de la pandémie, la législation a toutefois changé, si bien qu'il n'est plus autorisé de fumer en terrasse dans les Baléares. Pour en avoir le cœur net, le plus simple est encore de poser la question au personnel de l'établissement.


[image: ]Les attrape-touristes

Quel que soit le lieu où vous vous trouviez dans la monde, si des rabatteurs tentent de vous attirer dans tel ou tel restaurant, c'est en général qu'il y a anguille sous roche (ou tout du moins que très souvent la qualité de l'offre n'est pas à la hauteur des tarifs pratiqués). La même vigilance est donc de mise à Ibiza, en particulier lors de la haute saison touristique.

Les phrases clés

 

Bonjour, je voudrais réserver une table pour deux personnes pour ce midi ou ce soir. 
Hola, me gustaría reservar una mesa para dos personas para este mediodía o esta noche. 
 

Avez-vous un menu en français ou en anglais ?
¿Tiene una carta en español o en inglés?
 

Je suis végétarien, y a t-il des plats sans viande ?
Soy vegetariano, ¿hay platos sin carne?
 

Je n’ai vraiment plus faim mais avez-vous une carte des desserts ?
No tengo más hambre, pero ¿tienen carta de postres? 
 

Puis-je avoir l’addition s’il vous plait ? Je peux payer par carte ou en espèces ? 
¿Me pasa la cuenta, por favor? ¿Puedo pagar con tarjeta o en efectivo? 
 

C’était très bon, nous reviendrons. Merci et à bientôt. 
Estaba todo muy bueno, volveremos. Gracias y hasta pronto.  
 




Pratique

Faire une pause


[image: ]Horaires

Les boulangeries, cafétérias et glaciers sont généralement ouverts toute la journée, jusqu'à 20h environ, voire un peu plus tard pour les glaciers (une bonne glace est toujours une bonne idée de dessert avec cette chaleur !). Toutefois, il n'y a pas ici de règle immuable et pour éviter de se déplacer en vain, mieux vaut passer un rapide coup de fil. Les bars ouvrent en général leurs portes vers 19h-20h et ferment autour de 2h du matin, voire 4h pour certains. Concernant les happy hours, pas de règle fixe là non plus : certains les proposent en plein après-midi, d'autres bien plus tard.


[image: ]Budget / Bons plans

Le prix des pauses gourmandes et des consommations alcoolisées est généralement moins élevé qu'en France (exception faite des discothèques et autres établissements du même acabit). Les pâtisseries d'Ibiza sont tout à fait recommandables (les délicieuses ensaïmadas en particulier), tout comme les célèbres hierbas ibicencas !


[image: ]A partir de quel âge

Comme en France, la consommation d'alcool est interdite aux mineurs (18 ans) en Espagne, et donc à Ibiza.


[image: ]C’est très local

Parmi les grandes spécialités gourmandes d'Ibiza, l'ensaïmada (bien qu'originaire de Minorque) est un grand classique chez les îliens, tout comme le flaó ibicenco, sorte de tarte-flan à l'anis et à la menthe. Côté liqueur, le digestif que constituent les hierbas ibicencas est un incontournable !


[image: ]Enfants

Les enfants sont a priori acceptés partout où un permis de bar n'est pas en vigueur. Cependant, ils peuvent parfois être acceptés sur la terrasse d'un bar jusqu'en début de soirée.


[image: ]Fumeurs

S'il est interdit de fumer dans les commerces gourmands, les cafés et les bars, les fumeurs étaient jusqu'à il y a peu bienvenus en terrasse de ces mêmes établissements. Les restrictions liées à la pandémie ont toutefois changé la donne, et en 2021, les fumeurs étaient invités à s'éloigner un peu pour fumer.

Les phrases clés

 

Bonjour, quelle est la spécialité de la maison ? Nous voulons découvrir.
Hola, ¿cuál es la especialidad de la casa? Nos gustaría probarla. 
 

Avez-vous de la place en terrasse ?
¿Tiene sitio en la terraza?
 

Quel est votre nom ? Je m’appelle…  Ravi de vous rencontrer ! 
¿Cómo se llama? Mi nombre es.... ¡Encantado de conocerle! 
 

A votre santé ! Zut, j’ai renversé mon verre… pouvez-vous m’aider ? 
¡A su salud! ¡Maldita sea!, se me ha derramado la bebida.... ¿puede ayudarme? 
 

C’était très bon. Nous allons reprendre la même chose s’il vous plait. 
Estaba muy bueno. Tomaremos lo mismo otra vez, por favor.
 




Pratique

(se) faire plaisir


[image: ]Horaires

A Eivissa, le long de la marina, chaque soir, des petits stands s’installent et vous proposent bijoux, peintures et divers souvenirs. A Es Canar se tient tous les mercredis le Hippie Market tandis qu'à Sant Carles c'est le samedi que les stands du marché de Las Dalias, assurément le plus dépaysant, ouvrent boutique. Signalons aussi le marché aux puces du samedi matin à Sant Jordi, et celui de Sant Joan où l'on trouve le dimanche matin des échoppes temporaires de commerçants proposant pièces d’artisanat, produits alimentaires, cosmétiques locaux et bio.


[image: ]Budget / Bons plans

Si elles ne sont pas nécessairement bon marché, les boutiques de mode d'Eivissa regorgent d'articles uniques qu'on ne trouve nulle part ailleurs, notamment liés à la mode Ad-Lib. Côté produits gourmets, on trouve de bonnes affaires dans diverses échoppes de l'île proposées dans ce guide.


[image: ]Soldes

A Ibiza comme dans le reste de l'Espagne, les soldes durent deux fois deux mois : les soldes d'hiver ont lieu de début-janvier à début-mars, celle d'été de début-juillet à début-septembre.


[image: ]C’est très local

Côté artisanat et habillement, l'offre est très diversifiée ! Les boutiques sont plus nombreuses à Eivissa que dans le reste de l'île, notamment en matière de mode Ad-Lib, résolument méditerranéenne, simple et élégante. Des petits marchés artisanaux et hippies sont également installés dans les endroits les plus touristiques et proposent parfois de belles affaires et des articles uniques. Côté gastronomie, Ibiza regorge de délices : vins, huiles d'olive et poisson séché, ensaïmadas, sobrassada et hierbas d'Ibiza, naturellement.


[image: ]Les attrape-touristes

Comme dans la plupart des pays, de nombreux souvenirs sont hélas fabriqués en Asie. Les objets-souvenirs en toc sont légion dans de très nombreuses boutiques. Quelques stands sur les marchés proposent également des produits parfois excessivement chers en comparaison de leur valeur réelle ! Assurez-vous donc d'acheter local et authentique afin d'encourager l'économie locale.

Les phrases clés

 

Bonjour, c’est superbe, mais combien ça coûte ? 
Hola, es genial, pero ¿cuánto cuesta? 
 

Vous auriez ma taille ? Où se trouvent les cabines d’essayage ?
¿Tiene uno de mi talla? ¿Dónde están los probadores?
 

Est ce que je pourrai vous le rapporter et l’échanger si ça ne va pas ?
¿Puedo devolverlo y cambiarlo si no está bien?
 

J’ai trop dépensé aujourd’hui, pouvez-vous me faire une réduction sympa ?
Hoy he gastado demasiado, ¿puede hacerme un buen descuento?
 

Je prendrai celui-ci. Pouvez-vous me faire un paquet cadeau ?
Yo me quedo con este. ¿Puede envolvérmelo en papel de regalo?
 

Vous prenez la carte de crédit ? Où puis-je trouver un distributeur de billets ?
¿Aceptan tarjeta de crédito? ¿Dónde puedo encontrar un cajero automático?
 




Pratique

Bouger & Buller


[image: ]Budget / Bons plans

Ibiza présente les ingrédients parfaits pour la pratique de différents sports aquatiques tels que le kayak, la voile, le paddle surf, le kitesurf, sans oublier la plongée sous-marine. Les tarifs varient bien évidemment selon l'activité : autour de 35/50 € la demi-journée pour louer du matériel type kayak/surf et plutôt 50/60 € la sortie plongée. Pour ceux qui souhaitent découvrir l'île sous un aspect différent, dans une ambiance plus calme, il est important de préciser que ces sports sont praticables aussi bien en été qu'en hiver, idéalement à partir de septembre-octobre, après la dernière vague de départs des touristes. Les incroyables conditions climatiques et les écrins naturels qu'offre Ibiza sont très favorables à la pratique de la randonnée, de la course à pied et du cyclisme. Côté location vélo on trouve divers prix, de 10/15 à 25 € la journée selon le modèle.


[image: ]C’est très local

Les îliens pratiquent des activités adaptées au territoire qu'ils habitent, à savoir sports nautiques mais aussi randonnée et course, que ce soit à pied, à vélo ou à cheval.


[image: ]Vos papiers svp

Si vous souhaitez participer à une session plongée sous-marine on vous demandera votre licence, les plus courantes étant celles délivrées par les fédérations Padi et SSI. Même chose pour la location d'un bateau si vous optez pour la formule sans skipper.


[image: ]A réserver

Si vous souhaitez participer à des activités nécessitant une logistique particulière (sorties en bateau ou plongée par exemple) ou même monter votre propre expédition de concert avec des professionnels, il faudra s'y prendre un peu à l'avance... et accepter que les plans changent au dernier moment, la météo pouvant parfois mettre quelques obstacles sur la route des plus braves.


[image: ]Les événements

Les habitants d'Ibiza sont dans l'ensemble assez sportifs, du moins à en juger par la quantité d'événements qui rythment l'année : courses à pied, triathlons, courses de vélo, régates, traversées à la nage... Pour connaître l'agenda sportif de l'île, consultez le site internet de l'office de tourisme d'Ibiza : www.ibiza.travel

Les phrases clés

 

Bonjour, comment puis-je me rendre à… ? Est-ce loin ?
Hola, ¿cómo puedo llegar a...? ¿Está lejos? 
 

J’aimerais aller courir. Il y a un coin sympa pour cela dans la ville ? 
Me gustaría salir a correr. ¿Hay algún buen lugar en la ciudad para hacerlo? 
 

J’adore cuisiner. Savez-vous où je peux trouver des cours de cuisine ?
Me encanta cocinar. ¿Sabe dónde imparten clases de cocina?
 

Vous pourriez m’indiquer une salle de sport pas très loin ?
¿Podría indicarme un gimnasio que no esté muy lejos?
 

Quel est le sport national ?
¿Cuál es el deporte nacional? 
 

Pensez-vous que nous pourrions voir cela ou même participer ?
¿Cree que podríamos verlo o incluso participar?
 




Pratique

Sortir


[image: ]Horaires

Que ce soit pour prendre un verre en terrasse ou s'embarquer sur des dancefloors toute la nuit durant, Ibiza ne manque pas d'options : c'est l'un des temples mondiaux de la fête ! A toute heure du jour et de la nuit, pendant la saison estivale, on trouve sur l'île blanche pléthore de bars et boîtes de nuit ouvertes, sans parler des beach party et autres événements monumentaux. Les clubs d'Ibiza commencent à se remplir vers 1h du matin. Il y a également quelques lieux comme le Teatro Pereyra, le Teatro de Ibiza ou encore le Jazz-Tà Bé (pour la ville d'Eivissa) qui proposent spectacles, stand-up, concerts et music-hall généralement entre 20h et 4h du matin.


[image: ]Budget / Bons plans

Une bière coûte entre 2 et 3 € dans les bars espagnols, tandis que le prix des cocktails, selon le lieu, varie de 6 à 15 €. En discothèque, dont le ticket d'entrée peut coûter de 20 à 60 €, les consommations sont plutôt de l'ordre de 10 € la bière et 12/15 € (voire plus) la cubata (mélange simple d'alcool et de jus type rhum-coca, gin-tonic, etc.). Les prix pour entrer dans la plupart des boîtes de nuit de l'île peuvent en refroidir plus d'un, il existe quelques stratégies permettant d'en trouver de moins chères, voire même des gratuites ! Le port d'Ibiza regorge d'opportunités. Il suffit d'y aller pour se faire harceler par les vendeurs ambulants qui proposent des tarifs réduits. Certains bars en font leur publicité : ils offrent jusqu'à 50 % de réduction à la seule condition de prendre une consommation dans leur établissement. Les entrées gratuites sont évidemment intéressantes, mais elles ne sont valables que tôt dans la soirée et la boisson n'est pas comprise ! Vous les trouverez dans certains magasins affichant les pancartes de la soirée sur leur vitrine ; mais aussi sur certaines grandes plages (Platja d'en Bossa, Ses Salines…), où les boîtes de nuit font parader des groupes de gogos faisant la pub pour la soirée les poches remplies d'entrées à distribuer.


[image: ]Transports nocturnes

En général, il est assez facile de trouver des taxis dans les villes d'Ibiza, qui circulent jusque tard. En revanche, pour ce qui est des clubs, la plupart se situant hors des villes, il n'est pas forcément évident de trouver un carrosse pour rentrer à l'hôtel. Mieux vaut prévoir le coup à l'avance : soit disposer de son propre véhicule (et choisir un conducteur qui ne boit pas), soit se mettre d'accord avec un taxi pour qu'il vous récupère à une heure dite. Il est également possible d'utiliser les services des DiscoBus : ces cars sillonnent l’île, s’arrêtant devant les meilleurs dancefloors de début juin à fin septembre. Il existe cinq lignes : Sant Antoni-Ibiza, Platja d’en Bossa-Ibiza, Sant Antoni-Port d'es Torrent, Ibiza-Santa Eulària-es Canar et Sant Antoni-Platja d’en Bossa. Les horaires sont ceux des boîtes de nuit, de minuit à 6h30 ou 7h du matin, selon les lignes. Des renseignements sont disponibles à la gare routière où l’on vous offre un petit livret d’horaires mis à jour pour la saison. En regardant ce petit dépliant, vous verrez immédiatement quels sont les lieux incontournables : Pacha, Privilege, Amnésia, etc. Tarif : 3 € le trajet. Pour consulter les horaires : www.discobus.es


[image: ]A partir de quel âge

L'âge légal pour consommer de l'alcool en Espagne est de 18 ans. Même chose pour entrer dans les boîtes de nuit.


[image: ]Fumeurs

Il est interdit de fumer dans les clubs et salles de spectacles des Baléares. Certains établissements sont plus souples que d'autres concernant le tabagisme et dans la plupart d'entre eux, il est toléré de fumer en terrasse. Les boîtes de nuit disposent toutes d'espaces fumeurs.

Les phrases clés

 

Bonsoir, comment puis-je me rendre à…
Buenas noches, ¿cómo puedo llegar a....?
 

Est ce que cet endroit est tranquille ? Il n’y a pas de problème de sécurité ?
¿Es un lugar tranquilo? ¿Hay problemas de seguridad?
 

J’aimerais voir un spectacle typique ! Qu’est-ce qu’il y a en ce moment ?
Me gustaría ver un espectáculo típico del lugar. ¿Hay alguno programado para hoy?
 

Je ne comprends pas… pouvez-vous répéter s’il vous plait ? Merci.
No entiendo... ¿puede repetirlo, por favor? Gracias. 
 

Est-ce que je peux vous offrir un verre ? Quel est le meilleur cocktail de la maison ?
¿Puedo invitarle a una copa? ¿Cuál es el cóctel especialidad de la casa? 
 

 J’ai la gueule de bois, auriez-vous quelque chose pour que j’aille mieux ?
Tengo resaca, ¿tiene algo que me haga sentir mejor?
 




Pratique

Se loger


[image: ]Budget / Bons plans

Les offres de logements sont très, très, très nombreuses sur une île qui tire l'essentiel de ses richesses du tourisme : cabanon en camping, auberges de jeunesse, boutique-hôtels, établissements de luxe, villas privées... Ce n'est pas le choix qui fait défaut. Les tarifs ayant la fâcheuse tendance à exploser en saison, nous ne saurions que trop vous recommander de réserver votre logement bien avant votre départ, quelques mois si vous le pouvez. Vous aurez à la fois l'avantage de pouvoir choisir votre logement, mais aussi celui d'obtenir des tarifs acceptables.

[image: ] Tourisme rural. Pour ceux qui cherchent la tranquillité, de nombreux établissements d'agroturismo (tourisme rural) ont ouvert leurs portes. Il s'agit en général d'anciennes fincas (maisons traditionnelles) reconverties en petits hôtels, habituellement de luxe. Bien souvent, ces maisons, situées dans l'arrière-pays, proposent 6 à 10 chambres et tout le confort d'un hôtel de 4 ou 5 étoiles. Le charme est au rendez-vous, mais il faut y mettre le prix !

[image: ] Camping. Le camping sauvage est interdit et les campings officiels sont peu nombreux (une demi-douzaine). Inutile d'emmener votre caravane en raison du prix prohibitif du passage en bateau. En camping-car, l'île se fait accueillante à partir d'octobre à mai. En dehors de cette saison creuse, Ibiza est beaucoup trop fréquentée pour que la guardia civil tolère les arrêts hors camping. Et quoi qu'il en soit, vous aurez bien du mal à circuler et à vous garer.


[image: ]A réserver

De manière générale, pour pouvoir profiter de bons tarifs, il est plus que conseillé de réserver son logement bien à l'avance pour un séjour à Ibiza, en particulier pour la période juillet-août. Le reste de l'année, vous devriez trouver de quoi vous loger nettement plus facilement.


[image: ]Pour les gourmands

Selon votre hôtel, vous trouverez diverses spécialités locales au buffet du petit-déjeuner : quelques pâtisseries des Baléares, mais aussi quelques fromages et charcuteries, l'excellente sobrassada en tête. Certains hôtels proposent également d'autres produits gourmets comme des confitures et miels.

Les phrases clés

 

Bonjour, avez-vous de la disponibilité pour une chambre double pour ce soir ou demain soir ?
Hola, ¿dispone de una habitación doble para esta noche o para mañana por la noche?
 

Avez-vous un code wifi… les enfants ne tiendront pas sans ! 
¿Tiene la contraseña del wifi? ¡Los niños no pueden estar sin él! 
 

C’est bruyant, est ce que je peux changer de chambre ?
Hay mucho ruido, ¿puedo cambiar de habitación?
 

Jusqu’à quelle heure est-ce que nous pouvons aller à la salle de sport et à la piscine ?  
¿Hasta qué hora podemos ir al gimnasio y a la piscina?  
 

Est-ce que je peux laisser mon bagage et revenir plus tard le récupérer ?
¿Puedo dejar mi equipaje y volver más tarde a recogerlo?
 

Est-ce que vous pouvez nous appeler un taxi ? Merci beaucoup. 
¿Puede llamarnos un taxi? Muchísimas gracias.
 




Pratique

Vie quotidienne


[image: ]Allo ?

Pour appeler d'Ibiza vers la France, composez le + 33 suivi du numéro de votre correspondant sans le 0. En revanche, pour appeler de la France métropolitaine vers Ibiza, composez le 00 + 34 + l’indicatif de la province (Baléares 971), soit 00 + 34 + 971 + le numéro de l’abonné aux Baléares (6 chiffres). Le réseau couvre très bien les grandes villes et les stations balnéaires, mais vous aurez plus de difficultés dans les petites agglomérations reculées et dans certaines plages vierges. Il n'y a désormais plus de suppléments pour les appels émis au sein de l'Union européenne. Les appels et les messages vers les numéros français vous coûteront le même prix qu'en France et vous pourrez surfer sur Internet comme vous le faites chez vous. Par contre, les appels et les messages vers des numéros espagnols peuvent toujours engendrer des frais supplémentaires. Renseignez-vous auprès de votre opérateur.


[image: ]Accessibilité

La plupart des grands hôtels possèdent des installations accessibles aux personnes en situation de handicap. Pour ceux qui préféreraient séjourner dans un hôtel rural ou un agrotourisme, il est préférable de se renseigner avant le départ, car toutes les chambres n'ont pas la même accessibilité. De petits pontons en bois sont installés sur certaines plages en haute saison et les secouristes de la Croix-Rouge se font un plaisir d'apporter de l'aide si besoin.


[image: ]Santé

À Ibiza, et donc en Espagne, vous êtes dans l'Union européenne, les risques sanitaires ne sont donc pas plus importants que chez nous. Il n'y a pas de paludisme en Espagne. Néanmoins, il est toujours préférable d'avoir de quoi se protéger du soleil et des piqûres de moustiques et autres insectes, ne serait-ce que pour éviter les perturbations du sommeil et autres démangeaisons. Vous trouverez de tout aux Baléares, inutile de surcharger votre valise en médicaments. Pour la pilule, pas de panique en cas d'oubli, vous pourrez l'acheter sans ordonnance dans toutes les pharmacies. Dans le cas où vous devriez consulter un médecin, rendez-vous au dispensaire (centro de salud) et armez-vous (parfois) de patience, même aux urgences. N'oubliez pas le formulaire spécial de la sécurité sociale (formulaire européen). Il y a beaucoup de médecins privés, mais les consultations sont chères. Avec la carte européenne d'assurance maladie, vous serez remboursé. Pour trouver une pharmacie de garde ouverte 24h/24, regardez sur la porte de n'importe quelle pharmacie ou rendez-vous sur www.cofib.es


[image: ]Urgences sur place

Partout dans l'Union européenne, le 112 est le numéro d'appel d'urgence pour contacter une ambulance, les pompiers ou la police. Ce numéro est gratuit et disponible 24h/24.


[image: ]Sécurité

Pas de danger particulier à Ibiza, si ce n'est peut-être la petite délinquance, surtout urbaine. Surveillez vos affaires sur la plage et pendant la baignade. Ne tentez pas le diable en laissant des objets trop en évidence dans une voiture ou sur une table en terrasse. Faites particulièrement attention aux pickpockets à Sant Antoni en soirée. Sans virer dans la paranoïa non plus, pensez à garder un oeil sur vos consommations en boîte de nuit : à Ibiza comme dans n'importe quelle destination où la vie nocturne occupe une place centrale, la soumission chimique fait partie des dangers potentiels.

[image: ] Police. Il y a trois corps de police en Espagne : la police locale, la police nationale et la garde civile (guardia civil) qui est l'équivalent de notre gendarmerie. En tant que touriste, vous aurez généralement affaire à la police locale qui patrouille en uniforme dans les rues et sur les plages. La police nationale gère des affaires plus lourdes comme les crimes, les affaires de drogue et le terrorisme. Le rôle de la garde civile a bien évolué depuis sa création et s'étend aujourd'hui au secteur routier, à la protection de l'environnement, à la sécurité des prisons et à celle des personnalités politiques.

[image: ] Femmes seules. Le regroupement des touristes éméchés à la sortie des bars et discothèques peut s'avérer déplaisant. Il est donc préférable de faire attention la nuit. A part cela, les règles de base s'appliquent.


[image: ]LGBTQ

Ibiza est le paradis de la communauté gay, très présente dans les bars et boîtes de la ville, en particulier dans le quartier de la Marina à Eivissa.


[image: ]Ambassade et consulats

Au niveau diplomatique, les Baléares sont rattachées au Consulat français de Barcelone (Ronda de la Universitat, 22b, Piso 4 -  ✆ + 34 932 70 30 00). On trouve toutefois des agences consulaires à Majorque et à Ibiza. A Palma, l'Agence Consulaire de France en Espagne (1 calle de Caro - ✆ +34 971 73 03 01 - www.consulfrance-barcelone.org - agenceconsulairepalma@gmail.com) est ouverte du lundi au vendredi de 10h30 à 13h (jusqu'à 13h30 le mercredi). C'est au consul honoraire d'Ibiza (M. Claudio Torres del Moral) qu'on rendra visite en cas de perte ou vol de papiers (10 Av/ Bartolomé Vicente Ramón - ✆ +34 971 312 031 - consulatibiza@ctorresa.com – claudiotorres@ctorresa.com). Après avoir fait le rapport à la police, le consul vous délivre des papiers ou un laissez-passer, notamment si vous devez reprendre l'avion.


[image: ]Poste

Depuis 2021, le tarif pour affranchir une lettre normale à destination de la France métropolitaine (enveloppes format lettre et cartes postales, 20 grammes max) est 1,50 €. Les bureaux de poste ouvrent habituellement en semaine de 8h30 à 20h et le samedi de 9h30 à 13h.


[image: ]Médias locaux

[image: ] Télévision. Au niveau national, deux chaînes publiques, La 1 et La 2, et les chaînes privées Telecinco, Antena 3, Cuatro et La Sexta. Selon les chaînes, les bulletins d'informations sont présentés entre 14h et 15h et à partir de 20h30 ou 21h en soirée. Si la télévision publique émet en castillan, elle propose aux heures creuses des programmes à destination des îles Baléares (reportages, journaux télévisés…). La chaîne TV3, ou Televisió de Catalunya, émet aux Baléares et propose des programmes d'information et de divertissement de grande qualité, en catalan. Quant à IB3, c'est la chaîne régionale. Elle diffuse des programmes locaux, uniquement en catalan. Plus locale encore, la TEF (Televisió d'Eivissa i Formentera) assure l'info pour les îles Pityuse.

[image: ] Radio. Il existe cinq radios nationales en Espagne : le groupe public RTVE, qui compte cinq fréquences, la généraliste, classique, info en continu, et quatre stations privées : Onda Cero, Radio España, Cadena Ser et Cope. Chaque radio possède des décrochages régionaux et il existe en plus dans chacune des régions des stations locales publiques et privées.

Suite au Plan de normalisation linguistique adopté par le gouvernement des Baléares, les radios émettent 50 % de leur programmation en catalan. Ibiza compte par ailleurs quelques radios locales, essentiellement musicales : Ibiza Global Radio, Ibiza Live Radio et Radio Isla.

Ceux qui souhaitent écouter des radios françaises devront avoir un poste équipé de la bande GO ou GO/LW qui leur permettra de capter, parfois avec difficulté, France Inter, RMC, et Radio France Internationale, pour se tenir au courant de l'actualité.

[image: ] Presse nationale. El País, quotidien national de gauche est le quotidien généraliste payant ayant la plus grande diffusion en Espagne avec une diffusion moyenne de 370 000 exemplaires. Il est suivi d'El Mundo, quotidien de centre-droit dont la diffusion se situe actuellement à 270 000 exemplaires. Le quotidien conservateur ABC arrive en troisième position avec une diffusion de 240 000 exemplaires.

[image: ] Presse régionale. Se côtoient dans les kiosques des titres nationaux, des publications locales en castillan comme El Diario de Ibiza, et des quotidiens publiés en Catalogne importés dans l'archipel comme El Periódico (édition rouge en castillan, édition bleue en catalan) et La Vanguardia (castillan et catalan). Le journal catalan ARA propose une édition exclusive sur les îles (Ara Balears).

[image: ] Presse sportive. Le journal le plus lu en Espagne est Marca, journal sportif fondé à San Sebastián en 1938. Autres journaux sportifs : AS, Mundo Deportivo, Diario Sport.

Les phrases clés

 

Bonjour, mon téléphone ne fonctionne pas, pouvez-vous m’aider s’il vous plait ?
Hola, mi teléfono no funciona, ¿puede ayudarme, por favor?
 

Je ne me sens pas bien, pouvez-vous m’amener à l’hôpital le plus proche ?
No me siento bien, ¿puede llevarme al hospital más cercano?
 

Est-ce que vous  avez un médecin qui parle français ? 
¿Hay un médico que hable español? 
 

Je viens de me faire voler mes papiers, où est le poste de Police le plus proche ?
Me acaban de robar la documentación, ¿dónde está la comisaría más cercana?
 

Est-ce un quartier dangereux ou je peux y aller sans crainte ? 
¿Es un barrio peligroso o puedo ir allí sin problema? 
 

Avez-vous des timbres pour une carte postale à envoyer en France ? C’est combien ?
¿Tienen sellos para enviar una postal a España? ¿Cuánto cuesta?
 







Découvrir


Quelle tâche incommode que de résumer toute la beauté mystérieuse, toute la diversité de paysages et d'influences historiques qui ont fait et font Ibiza ! Criques blondes de sable fin ou rocailleuses, petits ports de pêche pittoresques, doux soleil méditerranéen, arrière-pays agricole et bucolique, villes dynamiques au patrimoine historique multiple, gastronomie marine subtile, fiesta jusqu'au bout de la nuit... Le magnétisme de l'île blanche n'est pas chose nouvelle : il a fasciné de nombreuses civilisations et continue d'exercer son indescriptible pouvoir d'attraction de nos jours encore. Creusons un peu plus en profondeur et tâchons de dresser un portrait aussi fidèle que possible de ce bout de terre unique, à la fois rural et moderne, catalan et cosmopolite. Les dossiers présentés ici osent un grand écart qui donne une idée de l'ADN de l'île et s'attardent sur l'histoire du clubbing à Ibiza.


Clubbing [image: ]


Faire la fête tout au long de la nuit dans quelques-uns des plus immenses clubs d'Europe, c'est aussi ça Ibiza. Strass-paillettes et fêtes branchées ont fait sa réputation à travers le monde depuis quelques décennies, et continuent d'être au rendez-vous aujourd'hui encore. L'Amnesia, le Pacha, l'Ushuaïa ou encore le Privilege accueillent chaque année, de mai à septembre, les plus grands DJ du monde. Before et after sont légion dans les hôtels, les bars ou sur la plage, au lever comme au coucher du soleil. C'est que l'hédonisme fait partie de l'ADN d'Ibiza depuis l'arrivée des hippies jusqu'à l'avènement de la scène électro et ses monumentales discothèques. Dans les années 1980, naquit dans la nuit une nouvelle musique qui allait se répandre jusqu'au nord de l'Europe et au-delà : le Balearic Beat. Toutefois, le temps de l'insouciance et du Flower Power semble révolu, et on ne fait plus la fête en 2025 comme il y a 50 ans.


[image: ]
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Histoire du clubbing à Ibiza : du Flower Power aux méga-clubs

[image: ] Un refuge. L'émergence des monumentales fêtes d'Ibiza battant tambour au son de rythmes électroniques survoltés s'explique très certainement, en partie du moins, par l'arrivée des hippies dans les îles Pityuses tout au long des années 1960. Si depuis les années 1930 intellectuels, artistes, marginaux, et autres exilés fuyant la rigueur du franquisme avaient déjà trouvé en Ibiza un refuge aux mœurs simples et aux paysages intacts, ce n'est qu'avec la vague beatnik – ceux-ci rejettent la société de consommation et le conformisme bourgeois – que va réellement fleurir l'hédonisme sans limites emblématique des îles Pityuses. En remontant dans l'Antiquité, des indices laissent à penser qu'Ibiza était déjà une province propice au plaisir. On trouve par exemple, au début de l'Odyssée d'Homère, l'épisode de l'île de Calypso (que la tradition positionne entre Tanger et Ibiza), île qu'Ulysse peine à quitter, engourdi par les « paroles douces et amoureuses » d'une nymphe. Également, une légende phénicienne voudrait qu'Ishtar, déesse de l'amour, après avoir vécu une passion déçue sur la plus magique île des Baléares, l'aurait, de colère, maudit éternellement, frappant les amants de l'île d'un état d'extase perpétuel... C'est donc assez naturellement que dans les années 1960-1970, les âmes éprises de jouissances sans entraves virent en Ibiza une terre promise qui leur permettrait de vivre en communion avec la nature, d'édifier une société cosmopolite et émancipée des pesantes traditions.

[image: ] Émergence des clubs. Le Peace & Love et le Flower Power – slogans prônant une idéologie non violente, nés lors du Summer of Love, rassemblement à San Francisco (1967) à l'occasion duquel les hippies portèrent des fleurs dans leur chevelure – font des émules. Bientôt s'organisent des fêtes dans les fincas (fermes traditionnelles des Baléares) mises à disposition de propriétaires acquis au mouvement. C'est le cas du Pacha, aujourd'hui la boîte la plus emblématique d'Ibiza, qui ouvre les portes de sa casa de campo typique en 1973 (après l'ouverture en 1967 de l'établissement de Sitges, au sud de Barcelone), prônant l'expression libre du mouvement hippie et des hédonistes en tous genres. En 1975, c'est Sant Antoni qui voit fleurir un club spectaculaire : Es Paradis. Originellement à ciel ouvert, le dancefloor du Paradis remue sérieusement ce qui n'était alors qu'un indolent village de pêcheurs, si bien qu'il sera plus tard chapeauté de son iconique toit pyramidal. En mai 1976, un Madrilène rachète une finca du XVIIIe
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