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ÉDITO



Bienvenue à Phuket !

Amazing Thailand ! Les chiffres peuvent s’interpréter de différentes façons, mais certains faits sont indiscutables. Surtout quand ils se répètent pour la troisième fois consécutive. Bangkok est encore la ville la plus visitée de la planète, devant Londres et Paris ! La capitale thaïlandaise, l’une des plus excitantes cités au monde, attire comme un aimant à elle seule plus de 20 millions de touristes chaque année, entraînant dans son sillage, les villes de Phuket et Pattaya, elles aussi installées dans le Top 20 de ce classement réalisé par Mastercard®. Alors n'attendez pas, et dirigez-vous vers Phuket et ses environs. Cette île, la plus grande du pays, surnommée la « Perle d’Andaman » offre un climat d'exception, des infrastructures hôtelières d'excellente qualité et surtout une flore sous-marine propice à la plongée et des paysages grandioses. Vous y explorerez ces plages de sable blanc aux eaux turquoise que l’on a en tête en entendant le mot Thaïlande, bordées de palmiers et de cocotiers. Ici, prenez le temps de savourer, de regarder couler le temps, de profiter de l’hospitalité des habitants, et surtout de découvrir toutes les merveilles que cette île a à vous offrir. Dépaysement et aventure assurés dans cette région qui est l’une des plus touristiques du monde, accueillant chaque année plus de 5 millions de touristes.




DÉCOUVERTE
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PHUKET – SURIN - Plage de Phan Sea.

© Sime
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Les plus de la Thaïlande
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Un climat tropical

La réputation du climat de Thaïlande n’est plus à faire. Ses plages de sable fin et ses eaux d’un bleu turquoise sont l’image des Tropiques  ! Le climat est rythmé par la mousson d’Asie. On distingue trois grandes zones climatiques : la partie continentale (occupant la moitié nord du pays), la côte de la mer d’Andaman (au sud-ouest) et les côtes du golfe de Thaïlande.



Un musée naturel

Ce pays, dont la forme géographique ressemble à une grande tête d’éléphant de profil, a fait de cet animal son symbole national. A celui-ci s’ajoutent de nombreux mammifères (singes, buffles, tigres, léopards…) qu’il vous sera possible d’apercevoir dans certains parcs nationaux du pays. Les côtes regorgent de poissons et autres animaux marins multicolores. La diversité des paysages et des espèces naturelles de Thaïlande est remarquable. La Thaïlande recense sur son territoire près de 10 % des essences connues dans le monde des orchidées, lotus et autres bougainvilliers. Du Nord au Sud, des escarpements verdoyants du Triangle d’or, confluence du Myanmar et du Laos, aux massifs calcaires dressés dans les eaux turquoise des îles paradisiaques du Sud, en passant par les plaines et les rizières de l’Isaan, bordées à l’Est par le Mékong, les paysages et les sites historiques ou religieux se succèdent comme dans un songe, d’une beauté extrême et d’une variété sans pareille.



Le pays du sourire

Argument touristique exploité à l’excès, vous croiserez ce fameux sourire tout au long de votre périple. Mais parler de sourire au singulier est une erreur que les « farangs » font généralement par ignorance. Les Thaïlandais utilisent près de 18 sourires différents, à tel point qu’il existe un manuel officiel du sourire édité par l’Institut Royal thaïlandais. Sourire généreux, d’acquiescement, sourire d’incompréhension, sourire honteux, de remerciement, de provocation… Un langage complexe qui s’exprime aussi avec les yeux et parfois avec la main. À vous d’être attentif ! Et plus vous vous éloignerez des grands lieux touristiques, plus vous serez confronté à cette multitude de sourires, comme en Isaan ou tout au sud du pays. Les Thaïlandais seront toujours prêts à vous aider dans votre parcours, et leur naturel curieux et spontané les incitera à engager la conversation avec vous. Échanges chaleureux ponctués de bribes d’anglais, de hochement de tête, de sons gutturaux, de charabia incompréhensible, inlassablement accompagné de larges sourires…



Une destination bon marché

La Thaïlande est encore de nos jours un pays « bon marché » pour les Occidentaux… À l’heure actuelle, elle offre l’avantage d’une gamme complète de services et de tarifs même en dehors des zones touristiques. Les transports publics sont généralement à prix modestes, mais les services plus personnalisés, voire haut de gamme, demeurent à des tarifs raisonnables. Il en va de même pour l’hébergement : les guesthouses à petit budget abondent dans tous les coins du pays, de même que les hôtels luxueux pour ceux qui veulent profiter pleinement de leur séjour.



De beaux spots de plongée sous-marine
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De beaux spots de plongée sous-marine - Plongée en Thailande.

© Olga Khoroshunova – Fotolia



Amateur ou passionné, vous serez émerveillé par la beauté des fonds sous-marins de Thaïlande et la variété des espèces tropicales, y compris différentes sortes de requins, de raies, de tortues marines… La vie sous-marine est remarquable de par sa diversité et ses couleurs chatoyantes.

Le pays fait également partie des destinations privilégiées de plongée en raison de ses eaux chaudes (28 °C en haute saison) avec une bonne visibilité en dehors de la mousson  ; un relief côtier souvent très découpé – choix de tombants, grottes, récifs coralliens ponctués d’épaves – offrant de multiples sites d’exploration  ; un encadrement technique de niveau international ; des tarifs avantageux (du moins jusqu’à présent).



Une des meilleures cuisines au monde

Un voyage en Thaïlande est une occasion unique de goûter aux mets exotiques, aux nombreux aliments inconnus, aux fruits difficilement trouvables en France. Rien que dans la capitale, on dénombre près de 500 000 « cuisiniers » de rues, plusieurs milliers de restaurants, des marchés, de très bonnes tables avec de grands Chefs internationaux… Et quelques marchands ambulants aussi, généralement dans les coins les plus animés de la capitale, proposant pour quelques bahts des criquets, des vers ou des scorpions frits... Vous n’aurez donc aucune excuse pour expérimenter la richesse de cette cuisine. Reconnue comme l’une des plus populaires et des plus appréciées au monde, elle se caractérise par son originalité, sa variété, sa subtilité. Parfumée, elle met l’accent sur le mélange des saveurs, des textures, intégrant de nombreux ingrédients telles les herbes et les épices. Influencée par ses voisins, elle s’est enrichie au fil du temps des habitudes occidentales, indiennes, chinoises. La cuisine thaïe est une cuisine de partage, sans tabou. Les différents plats commandés sont généralement servis tous ensemble. Donc, plus vous serez nombreux assis autour d’une table ou par terre, plus les plaisirs seront grands !



La Thaïlande en bref
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Le drapeau de la Thaïlande

Adopté en 1917, il présente cinq bandes symétriques horizontales : le rouge symbolise le sang versé pour maintenir l'indépendance du Siam ; le bleu central est la couleur de la monarchie thaïlandaise ; quant au blanc, il incarne la pureté et la religion dominante au pays du sourire : le bouddhisme.






Pays

[image: ] Nom officiel : Royaume de Thaïlande.

[image: ] Capitale : Bangkok  (8,2 millions d’habitants environ).

[image: ] Superficie du pays : 513 120 km².

[image: ] Superficie de la province de Phuket : 576km2.

[image: ] Langue officielle : le siamois (aussi appelé thaï).

[image: ] Langues parlées : chinois, anglais, isaan (nord-est, proche du Laos) et nombreux dialectes d’ethnies minoritaires et montagnardes (H’mong, Yao, Karen…).

[image: ] Régime politique : monarchie constitutionnelle et régime militaire.



Population

[image: ] Nombre d’habitants du pays : 69 millions d’habitants.

[image: ] Nombre d'habitants de la province de Phuket : 386 605 habitants (selon les derniers chiffres connus de 2015).

[image: ] Densité pour le pays : 135 hab./km².

[image: ] Taux de natalité : 10,48 ‰.

[image: ] Taux de mortalité : 7,6 ‰.

[image: ] Espérance de vie : 71 ans (hommes) ; 78 ans (femmes).

[image: ] Taux d’alphabétisation : 94,1 % (de la population de + de 15 ans).

[image: ] Religion : pays bouddhiste theravâda à 93 %, avec minorités musulmane (5 %, principalement dans la région Sud) et chrétienne, chamaniste, hindouiste (2 %).



Économie


[image: ]

PHUKET – BANG TAO - Pêcheur à Bang Tao.

© Author's Image



[image: ] Monnaie : la monnaie nationale est le baht (THB, divisé en 100 satangs). On trouve en circulation des pièces de 50 et 25 satangs, et de 10, 5 et 1 baht(s).

[image: ] PIB : 467 milliards de dollars américains

[image: ] PIB/habitant : 17 800 US$

[image: ] PIB/secteur : agriculture : 12 %  ; industrie : 44 %  ; service : 44 %.

[image: ] Taux de croissance : 4,5 %.

[image: ] Taux de chômage : 1,4 %.

[image: ] Principaux partenaires commerciaux : Chine, États-Unis, Japon.



Décalage horaire

Par rapport à la France, compter + 5 heures en été et + 6 heures en hiver (en fait + 7 heures GMT).
La nuit tombe assez tôt – vers 18h30 –, mais l’animation des rues se poursuit beaucoup plus tard : la température étant évidemment plus agréable que durant la journée.
Le soleil se lève très tôt : 5h30 ou 6h. C’est l’occasion d’en profiter pour se promener dans les rues et observer l’activité matinale. L’après-midi est propice aux visites de musées ou de temples, où l’on est à l’abri du soleil.



La Thaïlande en 10 mots-clés



Bonzes
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Bonzes - Jeune bonze.

© southtownboy



Ce mot désigne la communauté des moines bouddhistes partout en Asie, mais leur importance sociale est prépondérante en Thaïlande. Tous les hommes, enfants ou adultes, peuvent effectuer une retraite religieuse durant une période variable de leur existence avant de réintégrer la société civile. Cet ordre religieux est profondément respecté par le petit peuple, et le roi lui-même compte sur leur influence. Malheur à ceux qui oseraient leur faire offense !



Éléphant

Cet animal a longtemps été le symbole emblématique du pays. Les Thaïlandais le respectent et l’adorent. Il y a pour cela des raisons sacrées et des raisons historiques : l’éléphant incarne une divinité hindouiste ; il fut également la monture de guerre préférée des rois de Siam ; enfin ce puissant pachyderme a longtemps été utilisé dans les chantiers forestiers thaïlandais pour déplacer de lourds troncs d’arbres (plus maintenant) et il sert encore tous les jours à promener les farangs dans les forêts du Nord… Ce fidèle serviteur de l’homme bénéficie d’un statut privilégié en Thaïlande : la retraite à 60 ans (parfaitement !). Le dressage des jeunes commence toutefois vers 5 ou 6 ans. N’oublions pas le festival consacré aux éléphants dans la ville de Surin (Isaan) chaque année, à la mi-novembre. C’est l’occasion d’une grande fête !



Farang

En Thaïlande, ce mot désigne les Occidentaux. Adopté par tous, y compris par les étrangers eux-mêmes, il n’est pas péjoratif. Cela proviendrait de l’appellation Farang-tset qui fut donnée aux Français arrivés en Thaïlande au siècle de Louis XIV… Il aurait été ensuite attribué à tous les étrangers à la peau blanche et au long nez. Le mot se prononce quasiment comme si le R était un L.



Monarchie

En Thaïlande, la monarchie est constitutionnelle. Comme en Grande-Bretagne, le monarque ne détient pas un pouvoir exécutif réel. Celui-ci est confié au Premier ministre, dont les méthodes de gouvernement sont contrôlées (en principe) par les votes d’une Assemblée législative. Cependant, le roi de Thaïlande conserve un grand pouvoir moral aux yeux de ses sujets qui lui sont dévoués corps et âme. De plus, il a autorité sur l’ordre ecclésiastique ou « Sangha » (l’ensemble des bonzes). Ses discours sont très écoutés et influencent l’opinion publique, ce qui permet de freiner les agissements moralement douteux de certains hauts magistrats… Le peuple lui en est d’ailleurs reconnaissant. Bref, il n’est pas toléré de critiquer (même pour plaisanter) le comportement du roi ou les agissements de sa famille. Il est considéré par son peuple comme un demi-dieu, donc sacré. Pour éviter tout malentendu préjudiciable, il est donc fortement conseillé d’aborder d’autres sujets de conversation ! Le roi Bhumibol Adulyadej, mort à 88 ans et qui est monté sur le trône en 1950, détient le record du règne le plus long parmi toutes les têtes couronnées de la planète.



Riz
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Riz - Travailleur thaïlandais et son buffle.

© Jirat Sarmkasat – Shutterstock.com



Céréale importée des Indes, devenue la nourriture de base de tout Asiatique. Il faut quatre mois pour obtenir une récolte. Il existe différentes variétés de riz. Leur nombre exact diffère selon les experts en agriculture. D’une manière basique, nous en voyons deux, principalement : la plante qui pousse ordinairement dans l’eau en un lieu appelé rizière, et l’autre qui pousse « pieds au sec », le plus souvent en zone montagneuse. Cette dernière est intéressante car elle donne, après un procédé de cuisson adéquat, ce que l’on appelle le riz gluant (affectionné par les habitants des campagnes de l’Isaan ou du Laos) ou khao niaw (en thaïlandais phonétique), ou encore sticky rice (en anglais). En tout cas, c’est très bon avec une petite sauce pimentée et ça tient au corps pour la journée ! Le pays est passé du 1er au 6e rang mondial des exportateurs de riz, après une mesure de subventions menée dès 2011 : acheter le riz aux paysans à un prix 50 % plus élevé que les cours mondiaux, l'objectif affiché étant d'augmenter leurs revenus, une promesse électorale tenue par la Première ministre, en direction des régions pauvres du nord et du nord-est, et qu'elle paie très cher aujourd'hui.



"Same, same, but different"

Expression couramment employée en Thaïlande, à propos de tout et de rien, et toujours avec une pointe d’humour ! Il s’agit donc de la copie de quelque chose, certes... mais originale tout de même ! Si, si c'est possible ! En tout cas, on fait semblant de le croire, et tout le monde rigole.



Siam

On considère que l’ère siamoise débute avec l’apparition du royaume autonome de Sukhothai au XIIIe siècle. Le roi Ram Khamaeng créa les bases d’un Etat fort en développant le commerce et la diplomatie, en adoptant le bouddhisme Theravâda comme religion officielle et en créant le nouvel alphabet national. Après une suite mémorable de luttes guerrières, au fil des siècles, contre les peuples birmans et khmers, le royaume de Siam est parvenu à s’imposer jusqu’en 1939, année où il prit le nom de Thaïlande.



Sourire

« Pays du sourire » : un poncif trop souvent entendu à propos de la Thaïlande, où sourire semble en effet naturel en toute occasion. Il exprime, selon les circonstances, politesse, amusement, excuse, remerciement, complaisance ou même « dégagement en touche », quand une situation délicate est sur le point de devenir conflictuelle. Dans ce dernier cas, il s’agit avant tout de « sauver la face ». Attention, quand le sourire n’est plus, il faut se mettre en garde et réfléchir rapidement pour ne pas aggraver les choses : il est en effet primordial de ménager la susceptibilité des autochtones. Lorsqu’un Thaïlandais est vexé, il se referme sur lui-même et le dialogue est rompu ! Il faudra donc faire preuve de bonne volonté, de patience et… sourire !



Tatouage

L'art du tatouage est une véritable institution en Thaïlande ; vous y rencontrerez parmi les meilleurs tatoueurs au monde. Deux techniques, celle à la machine électrique, moderne, et celle au bambou, traditionnelle, généralement réservée au Sak Yant ou Yantra, tatouage sacré que l'on peut faire bénir dans un temple par des moines. Un projet de loi, visant à interdire les Occidentaux à se faire tatouer une image de Buddha est toujours à l'étude. Les autorités encouragent d'ailleurs l'achat d'une amulette plutôt que le tatouage d’un symbole bouddhiste.



Touk-touk
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Touk-touk - Les touk touk, taxis locaux de Thailande.

© kuzzdesign



Petit engin motorisé à trois roues utilisé comme taxi partout en Thaïlande. Son appellation coutumière vient du bruit caractéristique de l’échappement. Ces véhicules ont la particularité de se faufiler dans la circulation (avec un maximum de risques) pour tenter de parvenir le plus vite possible là où vous n’avez pas toujours demandé d’aller ! Cela étant dû, parfois, à une difficulté de compréhension de l’anglais par le chauffeur, mais surtout à l’appât du gain ! En effet, le chauffeur, en vous déposant à telle boutique ou tel hôtel, touchera sa petite commission… Même si ce moyen de transport est amusant, il faut parfois se méfier et toujours débattre du prix avant la course (le prix proposé est la plupart du temps gonflé et souvent exagéré).



Survol de la Thaïlande
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Survol de la Thaïlande - Khao Phanom Bencha national park.

© Anna Ewa Bieniek – Shutterstock.com

[image: ]





Géographie

[image: ] Situation. Située entre le 20e et le 6e degré de latitude Nord et entre le 98e et le 105e degré de longitude Est, la Thaïlande a la forme d’une tête d’éléphant, le front butant contre le Myanmar et la trompe descendant entre la mer d’Andaman (700 km de façade maritime) à l’ouest et la mer de Chine (1 900 km de façade maritime) à l’est. Le pays s’étend sur plus de 1 600 km du nord au sud et sur un maximum de 800 km d’est en ouest. Les pays frontaliers sont le Cambodge et le Laos à l’est, le Myanmar (ex-Birmanie) au nord et l’ouest et la Malaisie au sud, pour un total de 3 720 km de frontières terrestres. D’une superficie totale de 513 115 km², la Thaïlande est le plus vaste pays d’Asie du Sud-Est, d’une taille à peu près égale à celle de la France.

[image: ] Relief. La zone du Sud-Est, entre la mer de Chine et le Cambodge, à la pluviosité exceptionnelle, a donné naissance à l’une des jungles les plus épaisses de toute la péninsule. On retrouve également une végétation luxuriante à l’extrême sud du pays, région surnommée la « Malaisie siamoise ». Cette flore recouvre les flancs des montagnes de calcaire primaire qui constituent les premières marches de la chaîne himalayenne. La partie méridionale de cette région comprend également de larges plaines propices à la riziculture. Enfin, la région centrale, autour de Bangkok, concentre 27 % de la population thaïe et s’étend sur 400 km du nord au sud, et de 100 à 150 km d’est en ouest. Le sol y est particulièrement fertile. Pour ce qui est de la montagne, recouverte de forêts, elle domine les régions Nord et Ouest et se situe dans le prolongement du massif himalayen. Elle est composée de massifs schisteux, calcaires et granitiques, et abrite le point culminant du pays, le mont Doi Inthanon, 2 595 m. À l’est, un plateau gréseux couvre près du tiers de la superficie totale du pays ; la végétation, assez pauvre, est composée de forêts et de savanes. La frontière entre la Thaïlande et le Laos est délimitée par le fleuve Mékong, alors que celle qui la sépare du Cambodge est marquée par les massifs montagneux de Dangrek et Khao Khieu. Sur l'île de Phuket, 70% du territoire est recouvert par la forêt.

[image: ] Hydrographie. L’eau est présente partout en Thaïlande, le réseau hydrographique est donc très développé et a joué un rôle essentiel dans l’essor de l’agriculture et des transports. De nombreuses rivières, au bord desquelles se sont installés des villages, descendent des montagnes du nord, grossissent et se regroupent pour former la Mae Nam Chao Phraya, à partir de laquelle d’innombrables voies navigables ont été exploitées.



Climat

La Thaïlande, du fait de sa latitude et de l’influence des moussons sud-ouest et nord-est, jouit en toute saison d’un climat tropical humide. La distance du nord au sud-est est d’environ 1 900 km et le gradient de latitude de 15° environ au nord, Mae Sai, 20,5°N, au sud Betong 5,6°N. Ces éléments réunis confèrent à la Thaïlande un des climats les plus variés de l’Asie du Sud-Est. La mousson nord-est (novembre-décembre à février-mars) apporte de l’air frais et sec, la mousson sud-ouest (mai-juin à octobre-novembre) son cortège de pluies (les moussons déterminent les pluies qui, elles-mêmes, déterminent les saisons). On distingue, avec des différences de gradient thermique entre les régions, deux saisons en Thaïlande (certains disent trois saisons, la troisième étant une sous-partie de la saison sèche, surtout prononcée dans le Nord) :

[image: ] Saison sèche : de novembre à avril.

[image: ] Saison des pluies : de mai à octobre.

[image: ] Pluies. La durée exacte de la saison des pluies dépend des vents de mousson qui soufflent sur l’Asie… En général, les pluies débutent en juin et peuvent durer jusqu’à octobre. Les mois d’août et septembre sont en général très arrosés pour l’ensemble du pays, sauf dans l’archipel Koh Samui, Koh Pha Ngan, Koh Tao, situé dans le golfe de Thaïlande, où la mousson est décalée d’octobre à décembre.

Octobre est un mois de transition : inondations parfois spectaculaires, notamment à Bangkok quand le fleuve Chao Phraya déborde. La montée des eaux est soudaine et laisse derrière elle de nombreux sans-abri. Maxima de précipitations à Phuket en mai et octobre, alors que le golfe de Thaïlande (Koh Samui) subit de fortes pluies en novembre. Plus on va vers le sud du pays, plus la saison des pluies s’allonge (et plus le gradient thermique est faible). Au nord (à Chiang Mai), la saison sèche peut commencer en octobre et se prolonger jusqu’en mai.

À l’approche de la mousson sud-ouest en mai-juin, au moment où les températures sont les plus fortes, de violents orages peuvent éclater, et les pluies – appelées mango rain – sont diluviennes. Les Thaïlandais appellent cette période « la saison du diable », car c’est traditionnellement aussi l’époque des coups d’État et des révolutions. La saison des pluies en Thaïlande n’est habituellement pas aussi catastrophique que pour d’autres pays d’Asie, car même si certaines routes sont inondées et si les superbes plages tropicales deviennent tristes, il est toujours possible de circuler dans la majeure partie du pays et d’en apprécier les charmes.

[image: ] Températures. Plus vous vous rapprochez de l’équateur, plus le gradient thermique est faible. Les températures journalières varient donc moins dans le Nord. Ainsi, au cours des mois les plus frais (de décembre à février, avec des températures moyennes situées entre 20 et 27 °C), la température peut approcher le 0 °C la nuit, en hauteur, dans les régions du Nord, alors qu’au cours de la journée, elle se maintient au-dessus de 25 °C. Notez que, pendant cette période, si les températures matinales sont voisines de 10 °C à Chiang Mai, partout ailleurs elles sont supérieures à 20 °C. Les mois les plus chauds sont avril et mai, avec des températures supérieures à 35 °C (et les 40 °C ne sont pas rares, surtout au nord).

[image: ] En conclusion. La saison la plus agréable pour voyager en Thaïlande est naturellement la saison sèche pendant les mois les plus frais, de décembre à février (sauf à Koh Samui, où il pleut normalement plus de novembre à janvier). C’est également l’époque des floraisons, ce qui donne de somptueux paysages, notamment dans les vallées du Nord. Malheureusement, c’est aussi la saison de haute affluence touristique.

La chaleur des mois d’avril et de mai peut perturber votre séjour, surtout si votre destination est le Nord ou le Nord-Est. Les nuages de poussière qui accompagnent la saison sèche y sont permanents. Pour éviter les foules et la « saison du diable », vous pouvez choisir de voyager de mai à août en privilégiant le Nord, le Nord-Est, le Centre et Koh Samui.

Septembre reste un mois difficile presque partout et, suivant les années, les pluies peuvent se prolonger jusqu’à fin octobre entre Bangkok et le littoral sud-ouest. Si vous affectionnez les plages aux couleurs tropicales, les eaux limpides ou la plongée, la deuxième quinzaine de novembre est une garantie. Ceux qui auraient obtenu un séjour à bas prix pendant la saison des pluies à Phuket – entre mai et octobre – auront quelques chances de voir se succéder des journées ensoleillées entre des périodes de dépression pouvant durer deux à trois jours. Considérez également les vacances universitaires européennes et thaïlandaises (de mars à juillet), ce sont bien sûr les périodes de plus grande affluence. Les réservations sont impératives pour les périodes de haute fréquentation touristique, et notamment entre la mi-décembre et la mi-février, pour le nouvel an chinois (pleine lune fin février ou début mars) ou pour le nouvel an thaïlandais (situé du 13 au 15 avril).



Environnement

Des campagnes de protection de l’environnement ont été lancées dans le royaume, telle la Seven Green Concept de la TAT. L’un des objectifs est de lutter contre la mauvaise habitude des Asiatiques de jeter n’importe quoi n’importe où. On dénigre tellement le tourisme de masse (souvent à juste raison) qu’il faut parfois lui trouver des avantages ! En réponse aux plaintes de nombreux visiteurs étrangers devant la saleté de certaines villes et de leurs environs, certaines municipalités ont décidé de réagir : ainsi, Pattaya a fait d’énormes progrès, du moins en ce qui concerne la pollution visible. Plus spectaculaire encore, il y a encore une dizaine d’années, Koh Samui dont les plages étaient souillées de détritus divers est aujourd’hui une île impeccable de propreté. En revanche, dès qu’on s’éloigne des régions fréquentées par les touristes – sauf exception comme Yala dans le Sud – des sites magnifiques ont été souillés par quantité de bouteilles, papiers gras et emballages divers. Les Thaïlandais ne font pas preuve de mauvaise volonté, mais la nécessité de préserver la nature est un slogan encore assez vague pour eux. Pour preuve, des containers à tri sélectif ont été placés dans les grands sites touristiques ; si les Thaïlandais et les touristes les utilisent, malheureusement, c'est encore un peu n'importe comment... Maintenant que les autorités du pays ont pris conscience du phénomène, les choses devraient s’améliorer plus rapidement. Et si besoin, un système d'amendes est à l'étude.

[image: ] Ecotourisme. Les responsables du tourisme cherchent à promouvoir la visite des grands parcs comme Doi Inthanon, Mae Ping, Khao Yai, Erawan ou Tarutao. Le tarif d’accès dans un parc national thaïlandais est habituellement fixé à 200 bahts pour un étranger. Des bungalows collectifs sont mis à la disposition des visiteurs, et il est souvent possible de faire du camping. Certains parcs disposent également d’un restaurant (ouvert pendant la saison touristique).




Une conscience écologique en devenir

Autant l’annoncer tout de suite, la Thaïlande n’avait pas vraiment pris conscience du désastre écologique dans lequel elle s'avançait à toute vitesse. La politique de protection de l'environnement est toujours catastrophique dans certains endroits et la grande majorité de la population rurale, mal informée, reste insensible aux « mesurettes » du gouvernement. Des campagnes pour la non-utilisation de sacs en plastique ont bien eu lieu, mais ont été abandonnées moins de deux ans plus tard. Depuis 1980, près de la moitié de la forêt thaïlandaise a été éradiquée, (culture traditionnelle sur brûlis, défrichage intensif des surfaces boisées pour l’exploitation agricole, développement de l’urbanisation et des grandes industries, trafic des essences rares), et les pollutions des lacs et des nappes phréatiques dues aux méthodes de pêches sauvages et du non retraitement des eaux usées atteignent des taux critiques. L’ONG Ocean Conservancy accuse la Thaïlande et ses voisins du Sud-Est asiatique et la Chine d’être responsables de 60 % des déchets présents dans les océans… Néanmoins, depuis novembre 2017, un durcissement de la réglementation anti-tabac a vu le jour. Fumer sur une vingtaine de plages thaïlandaises est désormais passible d'une forte amende (jusqu'à 100 000 B/environ 2 500 euros) et/ou d'un an de prison ferme. L'application de cette nouvelle loi est entrée en vigueur à l’orée de la haute saison touristique. Cette interdiction concerne des plages parmi les plus touristiques dans les provinces de Phuket (Patong) ; Surat Thani (Bo Phut à Ko Samui) ; Krabi (Phra Ae et Khlong Dao à Ko Lanta) ; Chon Buri (Bang Saen et Pattaya ainsi que Tam Pang sur Ko Si Chang) ; Prachuap Khiri Khan (Hua Hin et Khao Takiap) ; Phetchaburi (Cha-am) ; Phang-nga (Ko Khai Nok et Ko Khai Nai sur Ko Yao) ; Songkhla (Chalatas) ; Pattani (Tha Wa Sukri) ; Rayong (Mae Phim) ; Chanthaburi (Laem Sing) et Chumphon (Sai Ri).Des zones fumeurs avec poubelle/cendrier sont désormais visibles en dehors des plages.






Faune et Flore
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KRABI TOWN - Petit reptile de la forêt de Koh Lanta.

© Maxime DRAY
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De nombreuses espèces ont été recensées en Thaïlande : plus de 295 types de mammifères et 900 sortes d’oiseaux, sans compter les insectes et les poissons. Malheureusement, certains animaux sont déjà en danger de disparition, et la création des parcs nationaux est une réponse insuffisante face à l’urbanisation galopante et au braconnage. Léopards, tigres, tapirs malais, rapaces et de nombreuses autres espèces sont directement menacées de disparition en raison de l’irresponsabilité et l’avidité des hommes. Les oiseaux sont chassés pour leurs plumages chatoyants mais aussi pour leur chair. L’éducation en matière d’écologie n’est pas la priorité en Thaïlande, et l’observation de certains spécimens devient difficile, même pour les scientifiques. Si cela continue, il faudra se contenter d’aller au zoo pour découvrir la faune « sauvage » de Thaïlande. Et même dans les zoos du reste, les animaux ne sont pas tranquilles : de véritables numéros de cirque sont organisés pour attirer la clientèle.

[image: ] Éléphants exploités. Si vous voyez un de ces jeunes pachydermes errer avec son maître en guenilles, ne soyez pas surpris. On en croise parfois en ville, même à Bangkok. Le jour, leurs gardiens les cachent au milieu de la broussaille des banlieues mais le soir, on les promène dans les rues pour mendier. Ces pauvres éléphants ont un bien triste sort. Trop jeunes, ils quittent leur province natale pour la pollution des grandes villes. Une fois arrivés à Bangkok, ils sont maintenus cachés dans des coins sordides et sont contraints de mener la même vie misérable que leurs maîtres, dans le bruit et la fumée.

[image: ] Crocodiles vagabonds. Les inondations des mois de septembre et d’octobre sont, tous les ans, l’occasion d’une floraison d’articles sur les crocodiles des élevages. Ils sont plus de 100 000 en Thaïlande. Le centre du pays compte à lui seul plus de 55 000 spécimens d’eau douce et d’eau salée, installés dans les villes et les villages qui bordent le fleuve Chao Phraya (à Nakhon Sawan, Uthai Thani, Chai Nat, Thong, Nonthaburi ou Prathum Thani). Le « prix du danger » est de 8 000 bahts quand il est âgé de 2 mois, et plus de 140 000 baths pour un adulte de 15 ans (4 m de longueur !). Les prix ont plongé depuis quelques années, principalement à cause de la concurrence des pays limitrophes. Mal aimées, mal cotées, les petites bestioles profitent donc des inondations pour quitter leur bassin.

[image: ] Les geckos et toukeys veillent… Ces lézards de petite taille font grande consommation d’insectes et, en particulier, de moustiques… Le corps du gecko n’est pas plus gros qu’un doigt, et sa peau transparente laisse deviner toutes ses veines. Ne pas confondre avec son cousin le toukey, apparemment plus timide. Ces bestioles sympas se cachent dans toutes les maisons : on peut les voir en soirée sur les murs et jusqu’au plafond. Ils veillent discrètement et gobent de temps à autre un insecte attiré par la lumière électrique.




Le buffle d’eau

Vous aurez de plus en plus de mal à rencontrer ce grand bovin dans un champ, autrefois compagnon de travail indissociable des paysans thaïlandais, domestiqué il y a plus de 5 000 ans en Asie du Sud-Est. Plusieurs raisons à cette raréfaction. Le buffle d’Asie est remplacé peu à peu par des engins mécaniques bon marché plus « maniables » et ne nécessitant pas d’entretiens particuliers contrairement à l’animal, les champs de canne à sucre, de caoutchouc ou de manioc ont peu à peu remplacé les rizières moins rentables, les agriculteurs sont tout simplement de moins en moins nombreux. Petit à petit, tout comme l’éléphant, le buffle d’eau disparait du monde agricole pour intégrer celui du tourisme. Il parade et transporte des vacanciers sur des charrettes et justifie ainsi encore son existence. C’est une manière aussi d’échapper à l’abatage en masse de cet animal moins cher au kilo que le bœuf. 90% des boulettes que vous consommerez en brochettes ou en soupe dans les marchés de rues ou ailleurs, sont fabriquées avec la viande de ce majestueux animal.
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