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L’ivresse des montagnes


La Bavière a – même pour qui n’y a jamais mis les pieds – une force évocatrice indéniable. Avant même de la découvrir, notre esprit fait défiler tout un imaginaire où se mêlent des paysages de montagnes et des églises baroques, des villages colorés et des usines automobiles, des hommes en culotte de peau et des effusions de bière. La Bavière, c’est aujourd’hui une puissance économique de taille en Europe, un géant de l’automobile, mais aussi une terre rurale, une région qui réconcilie traditions et modernité. Munich, sa fière capitale, est le symbole le plus éclatant de cette prospérité : cette force tranquille est depuis longtemps l’une des villes les plus attractives d’Allemagne mais aussi des plus chères. Au nord, la Franconie – cette région parsemée de forteresses et de villes médiévales pittoresques – cultive sa différence. La Franconie compte tant de belles villes : Bamberg, la Venise bavaroise, Wurtzbourg la viticole et Nuremberg, la métropole médiévale au destin à la fois prestigieux et tragique. Et la nature bavaroise ! Quel bol d’air frais nous offre la Bavière, où la nature est si précieusement conservée ! Les paysages, particulièrement beaux dans le sud du Land où commence le massif alpin, invitent à la randonnée ou au ski. Ce décor idyllique de montagnes a inspiré Louis II pour la construction de ses châteaux farfelus. En train, en voiture, à vélo, une série de routes court sur la Bavière. La route romantique, la route des Alpes, la route des châteaux… Laquelle parcourrez-vous ?

L’équipe de rédaction





Quand y aller ?


L’hiver, à moins d’aller au ski, les activités se concentrent plutôt en intérieur, car les températures sont assez basses. Aux premiers beaux jours, les villes se réveillent et s’animent. En été, on ne sait plus où donner de la tête, entre les randonnées en montagne, les terrasses radieuses et les festivals à travers toute la Bavière. L’automne se prête à la randonnée comme à la flânerie en ville puis, en décembre, cède la place à l’animation des marchés de Noël.

Janvier

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] -5° / 1°




[image: ] FASCHING (CARNAVAL) (MUNICH)



Le carnaval de Munich met toute la ville en effervescence. Petits et grands se costument et il y a des bals un peu partout.
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FASCHING (CARNAVAL) - © Da Antipina/Shutterstock.com



Février

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] -5° / 3°




[image: ] MÜNCHEN NARRISCH (MUNICH EN FOLIE) (MUNICH)



Les festivités autour du Mardi gras sont nombreuses avec des centaines de bals populaires organisés dans toute la ville.


Mars

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] -1° / 9°




[image: ] PASSAUER SAITEN (FESTIVAL DE GUITARE DE PASSAU) (PASSAU)



Les Passauer Saiten - le Festival de guitare de Passau - rassemble musiciens et mélomanes autour de la musique et de la guitare.


Avril

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 3° / 14°




[image: ] AUGSBURGER PLÄRRER (AUGSBURG)



L'équivalent souabe de la Fête de la Bière munichoise. Cette fête populaire attire 1,2 millions de visiteurs à Augsbourg.
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AUGSBURGER PLÄRRER - © FooTToo/Shutterstock.com



Mai

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 7° / 18°




[image: ] BLAUE NACHT (NUIT BLEUE) (NUREMBERG)



La Nuit Bleue de Nuremberg attire plus de 130 000 visiteurs chaque année : danse, théâtre, musique, performances, etc.
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BLAUE NACHT (NUIT BLEUE) - © Scirocco340/Shutterstock.com



Juin

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 11° / 21°




[image: ] LANDSHUTER HOCHZEIT (LANDSHUT)



Tous les quatre ans, les habitants de Landshut rejouent le mariage fastueux du duc George le Riche et Hedwig de Pologne.
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LANDSHUTER HOCHZEIT - © FooTToo/Shutterstock.com



Juillet

Budget : [image: ][image: ][image: ]

Météo : [image: ] 13° / 23°




[image: ] BAYREUTHER FESTSPIELE (FESTIVAL DE BAYREUTH) (BAYREUTH)[image: ]



Un festival grandiose entièrement dédié aux dix plus grands opéras de Richard Wagner et fondé en 1876 par le compositeur lui-même.





[image: ] CHRISTOPHER STREET DAY MÜNCHEN (MUNICH PRIDE) (MUNICH)



La Munich Pride se déroule sur une semaine tous les ans et célèbre le début du mouvement de libération LGBTQ de juin 1969.


Août

Budget : [image: ][image: ][image: ]

Météo : [image: ] 12° / 23°




[image: ] HOHES FRIENDENSFEST (FÊTE DE LA PAIX) (AUGSBURG)



Cette fête de la paix est unique en son genre depuis le XVIe siècle : c'est un jour férié seulement dans la ville d'Augsbourg !


Septembre

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 9° / 20°




[image: ] OKTOBERFEST (FÊTE DE LA BIÈRE) (MUNICH)[image: ]



La Fête de la Bière attire chaque année 6 millions de personnes sur la Theresienwiese pour la plus grande fête populaire au monde.





[image: ] BAYREUTH BAROQUE (BAYREUTH)[image: ]



Un festival qui fait redécouvrir des opéras baroques méconnus dans le cadre fantastique de l'Opéra des Margraves de Bayreuth.


Octobre

Budget : [image: ][image: ][image: ]

Météo : [image: ] 4° / 13°




[image: ] MARATHON DE MUNICH (MUNICH)



La course la plus célèbre du monde se déroule à Munich pendant le non moins célèbre Oktoberfest. Plusieurs parcours au choix.
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MARATHON DE MUNICH - © Timo Nausch/Shutterstock.com



Novembre

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 0° / 7°




[image: ] ISPO (MUNICH)[image: ]



Ispo est une foire-expo entièrement consacrée aux nouvelles innovations et technologies du sport, intérieur comme extérieur.


Décembre

Budget : [image: ][image: ][image: ]

Météo : [image: ] -4° / 2°




[image: ] MARCHÉ DE NOËL DE NUREMBERG (NUREMBERG)[image: ]



Le Christkindlmarkt de Nuremberg, sur le Hauptmarkt, est l'un des plus grands, des plus réputés et des plus anciens d'Allemagne.






Les bonnes raisons d’y aller



Les châteaux de Louis II 

S’enchanter devant les caprices du roi fou à Neuschwanstein, Linderhof et Herrenchiemsee.


[image: ]

Château de Neuschwanstein. - © DaLiu - Shutterstock.com



Les cités médiévales

Arpenter, nez en l’air, les villes de Nuremberg, Ratisbonne et Rothenburg ob der Tauber.


[image: ]

Rothenburg ob der Tauber. - © WEKWEK - istockphoto.com



L’air pur des montagnes

Respirer à pleins poumons l’air alpin et faire provision d’oxygène.


[image: ]

© Yevhenii Chulovskyi/Shutterstock.com



L’offre sportive

Se dépenser en pleine nature, été comme hiver, faire du ski, du vélo, de la randonnée.


[image: ]

© DieterMeyrl - istockphoto.com



Les stations thermales

Recharger ses batteries à Bad Kissingen ou Bad Windsheim en barbotant dans la piscine.


[image: ]

© Astor57/Shutterstock.com



La bière qui coule à flots

S’encanailler à l’Oktoberfest ou dans n’importe quelle taverne le reste de l’année.


[image: ]

© rawf8/Shutterstock.com



L’architecture baroque

Découvrir la somptueuse Residenz de Wurtzbourg ou l’éclatant Cuvilliers-Theater de Munich.


[image: ]

© Panizza/Shutterstock.com



La route romantique

Parcourir cheveux au vent la Bavière du nord au sud et, en chemin, tomber amoureux.


[image: ]

© Boris Stroujko/Shutterstock.com



Une terre de traditions...

Assister à une démonstration de Schuhplattler ou prendre part aux noces de Landshut.


[image: ]

© sebastian-julian - istockphoto.com



...et de modernité

Vibrer devant l’inventivité et l’audace de l’architecture contemporaine à Munich.


[image: ]

© ETIENjones/Shutterstock.com









Les 12 mots-clés



#Alpes

Les Alpes ne représentent qu’une infime partie du paysage bavarois, mais leur relief est indissociable de la carte postale bavaroise. Il faut dire que les montagnes servent de décor à deux des châteaux les plus populaires auprès des visiteurs : Neuschwanstein et Linderhof. Les Préalples, entre les Alpes et Munich, offrent aussi de superbes paysages.


[image: ]

© PK-Photos - istockphoto.com



#BMW

Son logo porte fièrement les couleurs de la Bavière : le blanc et le bleu ciel. Sous le sigle BMW se cachent les « Bayerische Motoren Werke », la plus célèbre des entreprises automobiles bavaroises. Fondé en 1916, le groupe BMW produit chaque année plus de 2 millions de véhicules et compte plus de 110 000 employés. Son siège est à Munich.

#Danube

Mis en musique par le compositeur Johann Strauss, le beau Danube bleu ne  coule pas qu’en Autriche. Long de 2 850 km, il traverse la Bavière en  son milieu, d’ouest en est, et arrose les villes d’Ingolstadt,  Ratisbonne, Passau avant de filer vers Linz et Vienne. L’Isar, qui coule  à Munich, est un affluent du Danube et il est plus sauvage encore.


[image: ]

© RudyBalasko - istockphoto.com



#CSU

La CSU (Christlich-Soziale Union) est un parti politique qui n’existe  qu’en Bavière. Ce parti conservateur, qui coopère avec la CDU au niveau  fédéral, est depuis l’après-guerre indissociable de la politique  bavaroise. Depuis 1957, le parti sort toujours vainqueur des élections  et le ministre-président de Bavière est toujours issu de ses rangs.

#FC Bayern

Le célèbre club de foot, qui a remporté 6 fois la ligue des champions et 31 fois le championnat d’Allemagne, peut compter sur une réserve de supporters bien au-delà des frontières de Munich. Toutes saisons confondues, il est le meilleur club de la première division allemande, la Bundesliga. Son stade est un symbole à part entière de Munich.

#Franconie

La moitié nord de la Bavière cultive une identité bien distincte de la « Vieille-Bavière » au sud. La Franconie se distingue par son histoire, sa cuisine, ses dialectes, ses coutumes. Pour certains Franconiens, la distinction est primordiale. Moins fréquentée par les touristes francophones, la Franconie ne manque pourtant en rien d’attraits.

#Obazda

L’obazda (ou Obatzter) est une préparation fromagère typique de la Bavière. On le confectionne en mélangeant un camembert à pâte molle avec du beurre, de l’oignon, du piment et des épices (cumin bien souvent) pour en faire une crème à tartiner. Nombreux sont les restaurants qui en proposent comme en-cas. Et avec du bon pain, c’est délicieux !


[image: ]

© Karl Allgaeuer/Shutterstock.com



#Paulaner

Voilà une bière munichoise qui est partie à la conquête du monde ! Sa tradition remonte à 1634 quand des moines munichois commencèrent à brasser la « Salvator ». En 1818, la brasserie obtient sa première licence pour participer à l’Oktoberfest. Aujourd’hui, Paulaner exporte plus d’1 million d’hectolitres de bière dans 70 pays du monde entier.

#Playmobil

Saviez-vous que Playmobil était bavarois ? Pour être précis, la marque de jouets a son siège en Franconie, à côté de Nuremberg. Les offices de tourisme ont bien compris le potentiel marketing de ces petites figurines et proposent quelques célébrités bavaroises, Albrecht Dürer ou Levi Strauss, au format bien connu : 7,5 cm de haut et en plastique.

#Schuhplattler

C’est le nom d’une danse folklorique des Alpes, essentiellement pratiquée par des groupes d’hommes. Elle se caractérise par des coups donnés sur les jambes, les mollets et les pieds. Le danseur porte tout naturellement un Lederhose et un chapeau traditionnel orné d’une houppe de poils de chamois. Le Schuhplattller se retrouve aussi en Autriche.

#Tracht

Tracht, c’est le mot allemand pour désigner les tenues traditionnelles. En Bavière, les hommes portent le Lederhose, une culotte de peau robuste, et les femmes portent le Dirndl, une robe avec tablier et chemise blanche. Lors d’événements particuliers (mariage, Oktoberfest, etc.), les Bavarois portent fièrement leur costume régional.

#Wittelsbach

Pendant 738 ans, les membres de la Maison de Wittelsbach règnent en maîtres et sans partage sur la Bavière : de l’attribution du duché de Bavière en 1180 jusqu’à l’abdication du dernier roi de Bavière Louis III en 1918. Vous croiserez les Wittelsbach partout lors de vos pérégrinations : à Munich, Landshut, Bad Kissingen, Neuschwanstein…


[image: ]

© FooTToo/Shutterstock.com



 

Vous êtes d'ici, si...

[image: ] Vous retirez vos chaussures quand vous entrez dans une maison ou dans un appartement. Il est courant de se déchausser en intérieur, même si l’on est invité chez des amis.

[image: ] Vous dites « Servus » et « Grüß Gott » pour saluer les gens que vous croisez, que ce soit dans les commerces ou en randonnée. Pour dire au revoir à des amis, vous faites une accolade.

[image: ] Vous laissez systématiquement un pourboire au café et au restaurant. En Bavière, comme dans toute l’Allemagne, on remercie le service en arrondissant le prix à payer.

[image: ] Vous ne voyez pas d’objection à manger à partir de 18h.

[image: ] Vous avez dans votre armoire un Lederhose ou un Dirndl que vous sortez pour l’Oktoberfest, les mariages, les baptêmes ou pour tout autre événement à célébrer.

[image: ] Vous commandez la bière en demi : un demi-litre bien sûr !

[image: ] Vous apportez votre casse-croûte au Biergarten et vous serrez sur le banc pour partager la discussion avec de parfaits inconnus.

[image: ] Vous vous rendez au sauna dans le plus simple appareil.




INTERVIEW [image: ]


Ma Bavière

avec Henri Fruneau, auteur du guide

Passionné depuis son enfance par les langues et civilisations étrangères, Henri commence tôt l’étude de l’allemand. Depuis un premier voyage scolaire en Basse-Franconie à l’âge de 16 ans, il continue de retourner régulièrement en Bavière pour explorer cette région riche en histoire et en patrimoine. Après avoir vécu à Leipzig et à Vienne, depuis cinq ans il vit à Berlin.


[image: ]

Henri Fruneau - © DR









Idées de séjour


Il y a une quantité déconcertante de sites exceptionnels à découvrir aux quatre coins du plus grand Land d’Allemagne. Il faudra sélectionner soigneusement ses étapes pour composer son périple et choisir son rythme. Nous vous proposons ici une sélection de parcours thématiques pour organiser votre séjour : au choix, on pourra s’orienter vers les destinations culturelles : la Bavière historique en 10 jours, par exemple, ou un séjour prolongé dans la capitale bavaroise (cf. Munich, cœur de la Bavière, 10 jours à Munich, etc.). En Bavière et dans toute l’Allemagne, on trouve plusieurs itinéraires touristiques labellisés comme la Route Romantique (de Wurtzbourg à Füssen) ou la Route allemande des Alpes (de Füssen à Berchtesgaden). La première permet d’explorer de belles villes médiévales et des forteresses renversantes. La seconde offre un circuit à travers les montagnes où la nature est au centre de l’attention.

Munich, cœur de la Bavière

Capitale de la Bavière, Munich [image: ] est l'une des destinations les plus populaires d'Allemagne. Le centre historique vous fera voyager dans le temps grâce à son architecture mêlant gothique et baroque tandis que les parcs de la ville vous permettront de vous détendre tout en dégustant une Bratwurst accompagnée d'une bière locale.


[image: ]

Antiquarium. - © joeborg - Shutterstock.com



Jour 1 - Entre les tours munichoises

Passer la journée à déambuler dans la vieille ville historique. Point de ralliement : la Marienplatz et son carillon. Faire l'effort de monter en haut de l'église Saint-Pierre pour profiter d'une des meilleures vues sur Munich [image: ] puis flâner sur le Viktualienmarkt en mangeant une pâtisserie ou une Bratwurst de qualité dans une charcuterie attenante au marché. Se mettre en chemin vers le Musée juif (visite éventuelle) puis entrer dans l'église baroque, tout en dorures des frères Asam. Continuer la promenade en empruntant la Rosenstraße puis La Kaufingerstraße et finir la séquence culturelle par la Frauenkirche, l'église gothique. Le soir, dîner dans une brasserie typiquement bavaroise à l'Hofbraühaus ou dans un bar à tapas de Schwabing [image: ].

Jour 2 - Pinakothek et château de Nymphenburg

Accessible aussi par le tram et le bus si on ne veut ne pas prendre la voiture. Excursion le matin à Nymphenburg. On doit y consacrer une bonne partie de journée, surtout à la belle saison. Visite du château à la carte et promenade bucolique dans le parc. Possibilité de déjeuner sur place ou pique-niquer sur les pelouses. Retour vers le centre pour consacrer la fin de la journée à la nouvelle ou l'ancienne Pinakothek. Le mercredi, elles ouvrent jusqu'à 20h. Soirée en ville.

Jour 3 - Residenz/Odeonplatz

De la Marienplatz, promenade en direction de la Residenz et de la place de l'Odéon. Sur le chemin, vous passerez devant l'épicerie fine Dallmyar dans la Dienerstraße. Entrer pour le plaisir des yeux et des papilles. S'acheter un sandwich fin et le déguster dans les beaux jardins du Hofgarten. Les bancs sont nombreux et agréablement fréquentés. L'après-midi, et particulièrement le week-end ou pendant les vacances, ne pas hésiter à se balader dans le Englische Garten et sur les bords de l'Isar dont les berges ont été renaturisées pendant plus de 10 ans. C'est ici que bat le cœur des habitants en été.

10 jours pour savourer Munich et ses alentours

Munich [image: ], mondialement connue pour son Oktoberfest et son légendaire club de football, est une destination touristique de choix. Ses musées, églises, places et parcs vous permettront d'arpenter les rues de la ville tout en appréciant un climat qui, en été, est plus que clément. La région munichoise et ses lacs vous garantiront de belles baignades et randonnées.


[image: ]

Vue sur la ville de Munich. - © Alexi TAUZIN - Fotolia



Jour 1 - Munich/centre-ville

Cette première immersion commence par une balade décontractée au cœur de la ville pour simplement s'imprégner de l'atmosphère de Munich [image: ]. Point de départ, la Karlstor, puis descendre la rue commerçante Neuhauser jusqu'à la Marienplatz, la place de l'Hôtel-de-Ville. Sur le chemin vous aurez pris le temps d'admirer l'intérieur de l'église Michel au 52 de la Neuhauserstraße. Pause déjeuner dans une pâtisserie de la Marienplatz et, si vous arrivez avant midi, postez-vous devant le carillon de l'hôtel de ville pour voir sortir ses petits personnages. Puis de la Marienplatz continuer par la Dienerstraße, puis la Residenzstraße, vers le musée. Visiter la salle du Trésor. Marcher jusqu'à la très belle Odeonplatz, admirer la majesté des lieux, une architecture digne des plus grandes capitales. Revenir par la Theathinerstraße et la Weinstraße et jeter un œil sur les boutiques luxueuses.

Jour 2 - Munich/centre-ville

A partir de la Marienplatz, prendre la direction de l'Isartor en passant par le Viktualienmarkt. Passer un bon moment à flâner sur le marché, respirer les odeurs, rentrer dans les charcuteries, et, si vous avez déjà faim, prendre un en-cas dans un Imbiss (snack). Après l'Isartor, marcher jusqu'au pont Louis (Ludwig Brücke), surplomber le fleuve Isar et regarder en direction de l'île du Musée. Passez un moment au musée des Sciences et Techniques – Deutsches Museum (première heure gratuite) en choisissant à l'avance le secteur qui vous passionne le plus car c'est gigantesque. Revenir sur ses pas et rentrer par la Sendinger Tor, visiter absolument l'église des Frères-Asam !

Jour 3 - Châteaux de Nymphenburg (passage jardin botanique) et Amalienbourg

Accessible aussi par le tram et le bus si on ne veut pas prendre la voiture. On doit y consacrer la journée, surtout à la belle saison. Visite des châteaux à la carte et promenade bucolique dans le parc. Possibilité de déjeuner sur place ou de pique-niquer sur les pelouses.

Jour 4 - Munich/Direction Hofgarten et jardin anglais

Point de départ, le théâtre Cuvilliés. Découvrir les arrières de la Residenz et son jardin puis continuer vers le jardin anglais. Monter le talus jusqu'au temple de Monopteros pour jouir de la vue sur les clochers de Munich [image: ] et jeter un œil au Japanisches Teehaus. Se restaurer dans un Biergarten. L'après-midi, pourquoi ne pas flâner sur les bords de l'Isar, particulièrement en été ? Depuis les grands travaux entrepris pour rendre les berges plus accessibles, les Munichois ne se lassent pas de passer leurs week-ends à pêcher, faire du sport et surtout prendre l'apéro avec de nombreuses victuailles le long du fleuve. Et il n'est pas impossible de croiser des nudistes.

Jour 5 - Dachau

Situé à une vingtaine de kilomètres de Munich [image: ], le mémorial du camp de concentration de Dachau permet aux visiteurs de prendre conscience des horreurs de la guerre et de la Shoah. Les tours se font en allemand et en anglais, comptez environ 2h30 pour la visite et 3 € par personne.

Jour 6 - Lac d’Ammersee

Partez pour deux belles journées de balade autour des lacs bavarois en commençant par celui d’Ammersee, situé à 1 heure en voiture de Munich [image: ]. Des trains pourront aussi vous y emmener. Parfait pour se baigner, faire du bateau ou tout simplement se balader. Passer une nuit sur les rives du lac afin de profiter au maximum de l’atmosphère.

Jour 7 - Lac de Starnbergersee

Suite de votre escapade autour des lacs en rejoignant celui de Starnbergersee qui se situe à une petite heure du lac d’Ammersee. La randonnée, le farniente ou la visite du château de Possenhofen où Sissi l’impératrice passa une partie de son enfance, permettront à tout le monde d’y trouver son compte. A nouveau, dormir sur place ne fera qu’embellir votre voyage.

Jour 8 - Oktoberfest (si bonne saison) ou le parc zoologique d'Hellabrun

Une journée pour faire plaisir aux enfants et pour vous amuser. Se plonger dans l'atmosphère de l'Oktoberfest, se balader sur l'immense terrain de la fête foraine et boire une bière avec les autochtones. Leur faire plaisir en les emmenant au parc zoologique pour la journée (6 km au sud de la ville). Matinée consacrée à la Pinakothek puis direction Schwabing [image: ] pour découvrir un quartier emblématique de Munich [image: ], se plonger dans une atmosphère jeune et étudiante, en remontant l'impressionnante Leopoldstraße jusqu'à Münchner Freiheit.

Jour 9 - Munich orientale et vieille ville/Hofbraühaus

De la Karlstor marcher vers la gare puis prendre la direction de Theresienwiese (emplacement de l'Oktoberfest) en déambulant dans le quartier de Schwanthalerhöher. Ce quartier pullule de magasins hétéroclites, d'épiceries orientales, kebab, etc. On peut s'étonner de ces rues cosmopolites. Retour dans le vieux centre pour un dernier tour et du lèche-vitrine dans les plus belles artères de Munich [image: ]. Manger absolument une fois à la brasserie Augustiner.

Munich, à décliner selon les préférences

La capitale bavaroise est pleine de surprises ! Que vous partiez en famille, en couple ou entre amis, Munich [image: ] saura répondre à vos attentes. Nous vous proposons quelques idées afin de découvrir la ville sous un angle différent.


[image: ]

Viktualienmarkt (place du marché). - © Lawrence BANAHAN - Author's Image



Jour 1 - Parcours culturel

Organisez votre visite de Munich [image: ] en conséquence. Ainsi, plusieurs journées consacrées aux musées et à l'architecture de la ville s'imposent. Voici les incontournables de votre séjour : Odeonplatz-Theatinerkirche-Feldherrnhalle-Residenz-Wittelbacherplatz-Pinacothèques-Reich der Kristalle-Glyptothek-Lenbachhaus. Évidemment la ville regorge de nombreux autres lieux de culture et notamment une multitude de galeries indépendantes.

Jour 2 - Munich et ses châteaux

Nymphenburg, Amalienburg et Blutenburg. C'est l'occasion de découvrir la Bavière rurale et traditionnelle que l'on retrouve de moins en moins en centre-ville. Il faut compter au moins une demi-journée pour chaque château.

Jour 3 - Munich et sport

Visite de l'Olympiastadion qui a accueilli les Jeux olympiques d'été de 1972 et montée de l'Olympiaturm, la plus belle vue sur Munich [image: ] à 360° avec les Alpes en arrière-plan. S'ensuit la découverte du stade de l'Allianz-Arena où se déroulent les matches des deux équipes professionnelles de la ville et une promenade autour des pelouses d'entraînement du grand Bayern Munich [image: ]. Pour les pratiquants, n'hésitez pas à vous jeter à l'eau avec votre surf (un spot officiel) ou à grimper le plus haut mur d'escalade d'Europe (35 m) au complexe olympique.

Jour 4 - Technologie et technique

Découvrez l'histoire des transports allemands à travers une magnifique collection d'automobiles, motos et autres locomotives au Verkehrszentrum du Deutsches Museum. Ensuite, la visite des usines BMW est un passage obligé pour tous les amoureux de belles cylindrées, de technologie... et de James Bond à la mode Pierce Brosnan.

Jour 5 - Une demi-journée en Segway

Ou comment se promener à Munich [image: ] sans effort... ou presque. Ce nouveau mode de déplacement citadin se popularise depuis de nombreuses années. Pas étonnant donc de retrouver des visites guidées à bord de ces drôles d'engins nommés gyropodes. On peut alors découvrir les merveilles de la ville en quelques heures.

La Bavière historique en 10 jours

Ce parcours vous propose d'explorer les villes de Bavière les plus marquées par l'histoire. Il commence à Munich [image: ] où se sont écrites les grandes pages de l’histoire du Land mais aussi de l’Allemagne pour finir en Franconie où l’on pourra découvrir une histoire régionale, pas moins passionnante ! Un circuit facile à articuler, en voiture comme en train.


[image: ]

Hôtel de ville de Munich. - © Mapics



Jour 1 - Munich

Pour débuter un tour historique de la Bavière, commençons par celle qui est son cœur et sa tête : Munich [image: ]. Une visite guidée de la vieille-ville permettra de retracer les grands épisodes de l’histoire bavaroise et de l’histoire allemande : République des Conseils en 1919, Putsch de 1923, Accords de Munich de 1938, etc.

Jour 2 - Munich

La visite de la Residenz de Munich [image: ] permet de faire connaissance avec les différents souverains bavarois qui ont, tour à tour, appliqué leur empreinte sur ce château-palimpseste au centre de Munich [image: ]. Pour rallumer en vous la flamme olympique et raviver le souvenir des JO de 1972, accordez-vous un après-midi dans le bel Olympia-Park, qui a tout gardé de sa modernité.

Jour 3 - Munich

Cette troisième journée à Munich [image: ] peut être consacrée à l’exploration approfondie de musées dédiés à des périodes historiques plus précises. La ville offre quantité de musées qui s’y prêtent à merveille : le Sudetendeutsches Museum, le NS-Dokumentationszentrum, ou l’Oktoberfestmuseum sur un registre plus léger.

Jour 4 - Landshut

Cette charmante petite ville médiévale, d’importance secondaire aujourd’hui, a joué un rôle notable au Moyen Âge comme capitale d’un des petits duchés bavarois. Ses ducs, si fortunés que plusieurs d’entre eux sont appelés « le Riche », ont doté la ville de plusieurs pépites architecturales. Découverte de la forteresse de Trausnitz (Burg Trausnitz) et de la Stadtresidenz.

Jour 5 - Ratisbonne

Ratisbonne mérite bien deux jours pour que l’on puisse prendre la température de cette ville authentique à l'atmosphère étudiante, presque italienne. La cathédrale (Dom Sankt-Peter) nous replonge dans l’histoire médiévale de cette ville libre d’Empire. La visite du Altes Rathaus permet de comprendre son rôle comme siège de la Diète Perpétuelle du Saint-Empire.

Jour 6 -  Ratisbonne

Le Danube sera la fil conducteur de cette deuxième journée à Ratisbonne. Passage obligé par le Walhalla pour les amateurs d’histoire. Ce panthéon néoclassique permet de se familiariser avec les grands noms de l’histoire allemande. Pour tout savoir de l’histoire bavaroise, on ne manquera pas de visiter le beau musée Haus der bayrischen Geschichte.

Jour 7 - Nuremberg

La vieille-ville de Nuremberg [image: ] est un dédale de rues auquel on peut aisément consacrer une journée entière de balades et de flâneries, de part et d’autre de la Pegnitz. Un petit tour au pied des remparts permet de mesurer la puissance de cette cité franconienne au Moyen Âge. Le centre regorge aussi de cafés, restaurants et bars où passer une soirée festive.

Jour 8 - Nuremberg

Pour se replonger dans l’histoire et la culture allemandes jusqu’au XIXe siècle, on visitera le gigantesque et admirable Germanisches Nationalmuseum. Pour commémorer les tragédies du XXe siècle, on choisira de visiter le Memorium, où ont eu lieu  les procès de Nuremberg [image: ], ou le Dokumentationszentrum, sur le site où se sont tenus les grands rassemblements nazis.

Jour 9 - Bamberg

Bamberg [image: ] est une superbe ville épiscopale classée au patrimoine mondial de l'Unesco depuis 1993. Plutôt épargnée par les bombardements, elle est parvenue jusqu’à nos jours quasi intacte. La visiter permet de comprendre ce qui fait l’essence de l’Allemagne : un morcellement territorial qui a favorisé l’émergence de petits États avec de brillants centres culturels provinciaux.

Jour 10 - Bamberg

Pour la dernière journée de cette visite historique de la Bavière, on pourra se balader à nouveau à travers les ruelles tortueuses de la ville, apprécier le joli panorama de la Petite Venise (Klein Venedig). Une visite de la ville haute avec la Neue Residenz et la cathédrale (Bamberger Dom St. Peter & St. Georg) s’impose pour apprécier la vue.

Grand tour de la Bavière

Ce séjour long, pour lequel il faut compter environ 3 semaines, permet de faire un « Grand Tour de Bavière » avec des étapes courtes dans chacun des sept districts du Land. Ce parcours associe ville et campagne, culture et nature et offre un panorama général de la Bavière dans toute sa diversité architecturale, culturelle, gastronomique, etc. Circuit possible en voiture comme en train.


[image: ]

Nuremberg. - © Sean Pavone - iStockphoto



Jour 1 - Munich

Visite approfondie de la vieille-ville de Munich [image: ]. Passage par la Marienplatz, l’Odeonsplatz, la Maximilianstraße, etc. Balade le long de l'Isar. Collation sur le Viktualienmarkt. Promenade dans le Englischer Garten et passage par la Eisbachwelle pour y rencontrer les surfeurs de Munich. Soirée dans une taverne du centre.

Jour 2 - Munich

Visite d’un ou deux des musées incontournables de Munich [image: ]. Pour les amateurs d’art : l’une des pinacothèques ou le Lenbachhaus. Pour les férus d’histoire : la Residenz ou le NS-Dokumentationszentrum par exemple. Balade dans la Maxvorstadt et soirée dans un des bars de la Türkenstraße pour profiter de l’animation estudiantine.

Jour 3 - Passau

Étape à Passau [image: ], une ville authentique, lovée dans un site naturel remarquable : sur une presqu'île au confluent du Danube, de l'Inn et de l'Ilz. Visite guidée de la ville, balade au gré du vent. Passage obligé par la gigantesque cathédrale St-Étienne (Dom St. Stephan) pour admirer l’un des plus grands orgues du monde.

Jour 4 - Ratisbonne

Ratisbonne (Regensburg) [image: ] mérite bien deux jours pour que l’on puisse prendre la température de cette ville colorée à l'atmosphère étudiante, presque italienne. La cathédrale (Dom Sankt-Peter) nous replonge dans l’histoire médiévale de cette prestigieuse ville libre d’Empire. La visite du Altes Rathaus permet de comprendre son rôle comme siège de la Diète Perpétuelle du Saint-Empire.

Jour 5 - Ratisbonne

Le Danube sera le fil conducteur de cette deuxième journée à Ratisbonne. Passage obligé par le Walhalla pour les amateurs d’histoire. Ce panthéon néoclassique permet de se familiariser avec les grands noms de l’histoire allemande. Pour tout savoir de l’histoire bavaroise, on ne manquera pas de visiter le beau musée Haus der bayrischen Geschichte.

Jour 6 - Nuremberg

Balade dans le dédale des rues médiévales de Nuremberg [image: ]. Tour des remparts de la ville. Visite du Germanisches Nationalmuseum, du Memorium (lieu des procès de Nuremberg) ou du Dokumentationszentrum pour comprendre l’histoire de la ville. Le centre regorge aussi de cafés, restaurants et bars où passer une soirée festive.

Jour 7 - Bayreuth

Dans la matinée : visite du centre-ville de Bayreuth [image: ] et du splendide opéra des margraves (Markgräfliches Opernhaus). Après-midi : visite au choix du théâtre de Wagner (Bayreuther Festspielhaus) ou de la Villa Wahnfried. Pour les amateurs de châteaux : excursion à l’Eremitage. En fin d’après-midi : visiter la brasserie historique de Maisel’s puis déguster une de leurs bières chez Liebesbier.

Jour 8 - Bamberg

Bamberg [image: ] est une superbe ville épiscopale, parvenue intacte jusqu’à nous et classée au patrimoine mondial de l'Unesco depuis 1993. Balade dans les ruelles tortueuses du centre, le long de la rivière pour apprécier le joli panorama de la Petite Venise (Klein Venedig). Visite de la ville haute avec la Neue Residenz, et la cathédrale (Bamberger Dom St. Peter & St. Georg) pour contempler la vue.

Jour 9 - Bad Kissingen

Pour s’accorder une pause pendant ce long séjour en Bavière, quoi de mieux qu’une petite ville thermale ? Bad Kissingen a gardé le charme des villes d’Eaux de la Belle Époque. Visite guidée du centre-ville pour découvrir les installations thermales. Après-midi dans les thermes (KissSalis Therme) pour décompresser et faire le plein d’énergie.

Jour 10 - Wurtzbourg

Première étape de la Route Romantique, Wurtzbourg séduit par son joli cadre naturel et ses vignes à flanc de colline de part et d’autre du Main. Visite de la pompeuse Residenz des princes-évêques de Wurtzbourg et promenade sur le Marienberg pour admirer la vue. Le soir, dégustation de vin sur le vieux Pont de Pierre et/ou tournée des bars avec les étudiants dans la Sanderstraße.

Jour 11 - Rothenburg ob der Tauber

C’est l’une des villes les plus touristiques de Bavière et pour cause : Rothenburg ob der Tauber [image: ] présente une vieille-ville médiévale inaltérée, des remparts intacts et plusieurs musées plutôt intéressants : maison des artisans, musée de la torture et de la justice médiévale. Une des étapes phares de la Route Romantique.

Jour 12 - Augsbourg

Malgré les bombardements qui ont détruit une partie du centre pendant la guerre, Augsbourg [image: ] garde de nombreux témoignages de son brillant passé de Ville Libre d’Empire, dont l’Hôtel de Ville (Rathaus Ausgburg) est le symbole le plus éclatant. La cathédrale d’Augsbourg (Hoher Dom), le Schaezlerpalais et la Fuggerei ne doivent pas manquer au programme.

Jour 13 - Lindau

Idéalement posée sur une île, Lindau [image: ] est une ville pittoresque pour découvrir les charmes du lac de Constance. On fera un tour de la vieille-ville en passant par le superbe Altes Rathaus, avant de se poser sur une terrasse dans le petit port, pour prendre un café ou un cocktail tout en savourant la vue sur le lac et le panorama montagneux côté suisse.

Jour 14 - Füssen

L’aventure continue à Füssen [image: ], petite ville qui a conservé son caractère médiéval. Après avoir déambulé dans les ruelles de la vieille-ville, on peut monter jusqu’au Hohes Schloss pour découvrir ses étonnantes façades en trompe-l’œil. Visite de l’abbaye bénédictine de Saint-Magnus (Kloster Sankt-Mang) et balade le long du Lech. Soirée dans un restaurant en terrasse.

Jour 15 - Les châteaux de Louis II de Bavière

Les plus courageux termineront leur séjour par la visite des châteaux de Louis II de Bavière en passant par Schwangau. À voir : les châteaux de Neuschwanstein et de Hohenschwangau, le musée des rois de Bavière, l’église St. Coloman, etc. Pour une rando et un panorama fantastique, prendre le téléphérique (Tegelbergbahn).

Jour 16 - Munich

Retour à Munich [image: ] pour une journée détente. Brunch en terrasse dans le quartier d’Haidhausen. Après-midi relaxation dans le magnifique cadre Jugendstil du Müller’sches Volksbad pour se remettre de ce long séjour, les pieds dans l’eau et les yeux au plafond. Soirée dans un restaurant et dans un bar du Glockenbachviertel.

La Route Romantique

La Route Romantique (Romantische Straße) est un itinéraire labellisé, long d’environ 413 km. Elle relie Wurtzbourg et Füssen en traversant, du nord au sud, les plus jolies villes de la partie ouest de la Bavière. Cette route bucolique peut se faire en voiture, mais aussi à vélo. Comptez une trentaine d’arrêts répertoriés et bien indiqués. Voici nos étapes favorites.

[image: ] www.romantischestrasse.de
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FUGGEREI - © KH-Pictures - Shutterstock.com



Jour 1 - Wurtzbourg

Première étape du parcours, Wurtzbourg distille une ambiance délicieusement romantique, avec sa forteresse de Marienberg et sa splendide Residenz séparées par le Main. Après avoir exploré le centre et apprécié la vue depuis la colline, on redescendra sur le Pont de Pierre pour s’offrir un verre de vin franconien en admirant le coucher du soleil.

Jour 2 - Wurtzbourg

S’il ne faut choisir qu’un seul lieu à visiter, optez pour la somptueuse Residenz, un château qui n’a pas démérité sa place sur la liste du patrimoine mondial de l’UNESCO. Les amateurs d’art contemporain visiteront le très moderne Kulturspeicher. Le soir, se rendre dans la Sanderstraße pour faire le tour des bars avec les étudiants de la ville.

Jour 3 - Rothenburg ob der Tauber

C’est l’une des villes les plus touristiques de Bavière et pour cause : Rothenburg ob der Tauber [image: ] présente une vieille-ville médiévale inaltérée, des remparts intacts et plusieurs musées plutôt intéressants : maison des artisans, musée de la torture et de la justice médiévales. Une des étapes phares de la Route Romantique.

Jour 4 - Dinkelsbühl

Un peu moins visitée que sa voisine Rothenburg, Dinkelsbühl [image: ] est tout aussi bien préservée, Sa vieille-ville, ses remparts et ses tours défensives invitent à une agréable balade. Visite de la cathédrale Saint-Georges. Si la météo devait être mauvaise, le musée de la troisième dimension saura offrir une bonne alternative.

Jour 5 - Augsbourg

Augsburg [image: ], en dépit des destructions de la Seconde Guerre mondiale, garde de nombreux témoignages de son brillant passé de Ville Libre d’Empire, dont l’Hôtel de Ville (Rathaus Ausgburg) est le symbole le plus éclatant. La cathédrale d’Augsbourg (Hoher Dom) et la Fuggerei ne doivent pas manquer au programme.

Jour 6 - Augsbourg

Une deuxième journée à Augsburg [image: ] permet de pousser quelques portes pour se familiariser davantage avec l’histoire de la ville. Au choix, on pourra jeter un coup d’œil à l’opulent Schaezlerpalais ou à la salle d’apparat de l’Hôtel de Ville. Le musée du textile invite à se replonger dans l’histoire industrielle de la cité souabe.

Jour 7 - Füssen

Sur le chemin de Füssen [image: ] : halte à Steingaden pour découvrir la Wieskirche, chef-d’œuvre de l’architecture rococo classé au patrimoine mondial de l’UNESCO. À Füssen, balade en ville et le long du Lech. Montée jusqu’au Hohes Schloss puis visite du Kloster Sankt-Mang avant de manger sur une terrasse de la vieille-ville.

Jour 8 - Schwangau

Prévoir une journée complète pour une excursion à Schwangau. Tournée des châteaux royaux de Neuschwanstein et Hohenschwangau. Visite du musée des rois de Bavière (Museum der bayrischen Könige). Jeter un coup d’œil à l’église rococo St Coloman. Par beau temps, prendre le téléphérique Tegelbergbahn pour monter à 1 730 mètres d’altitude et savourer un panorama grandiose.

La Route allemande des Alpes

La Route allemande des Alpes (Deutsche Alpenstraße) est un circuit 100 % montagne, tout au sud du Land, dans la partie des Alpes qui jouxte l’Autriche. On y trouvera des paysages grandioses, mais aussi des sites culturels remarquables : de jolis petits villages alpins, des abbayes et bien sûr les trois châteaux construits par Louis II.

[image: ] www.deutsche-alpenstrasse.de
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Château de Neuschwanstein. - © S-F - Shutterstock.com



Jour 1 - Lindau

Le périple commence sur les bords du lac de Constance dans la belle ville de Lindau [image: ], idéalement posée sur une île. On fera un tour de la vieille-ville en passant par le superbe Altes Rathaus, avant de se poser sur une terrasse dans le petit port, pour prendre un café ou un cocktail tout en savourant la vue sur le lac et le panorama montagneux côté suisse.

Jour 2 - Füssen

L’aventure continue à Füssen [image: ], petite ville qui a conservé son caractère médiéval. Après avoir déambulé dans les ruelles de la vieille-ville, on peut monter jusqu’au Hohes Schloss pour découvrir ses étonnantes façades en trompe-l’œil. Visite de l’abbaye bénédictine de Saint-Magnus (Kloster Sankt-Mang) et balade le long du Lech.

Jour 3 - Schwangau

Schwangau se targue d’être le « village des châteaux royaux » et il y a quantité de choses à voir dans cette ville qui compte pourtant moins de 3 500 habitants : les châteaux de Neuschwanstein et de Hohenschwangau, le musée des rois de Bavière, l’église St. Coloman, etc. Pour une rando et un panorama fantastique, prendre le téléphérique (Tegelbergbahn).

Jour 4 - Oberammergau

Passage éclair par Steingaden pour visiter l’opulente Wieskirche, chef-d’œuvre de l’architecture rococo classé au patrimoine mondial de l’UNESCO. Ou bien crochet par la commune d’Ettal [image: ] dans laquelle se trouvent deux pépites : l’abbaye d’Ettal (Kloster Ettal) et le splendide château de Linderhof. Nuit à Oberammergau [image: ] et balade nocturne dans la ville pour découvrir ses étonnantes façades peintes.

Jour 5 - Garmisch-Partenkirchen

Ville-hôte des Jeux olympiques  d’hiver de 1936, Garmisch-Partenkirchen [image: ] est une cité sportive par excellence. Les environs se prêtent parfaitement à la randonnée l’été, au printemps et en automne. L’hiver, on fera de la glisse dans différentes stations de ski. Ascension de la Zugspitze, le plus haut sommet d’Allemagne.

Jour 6 - Bad Tölz

Après l’effort, le réconfort. Bad Tölz est une petite cité thermale où il fait bon ralentir son rythme. C’est une bonne étape, qui combine les attraits de la ville et de la nature,  pour muser ou faire de la rando. Bad Tölz est un “Luftkurort”, c’est-à-dire une ville réputée pour l’excellente qualité de son air.

Jour 7 - Tegernsee

Le Tegernsee, c’est un peu la Riviera bavaroise et un lieu d’excursion privilégié des Munichois en mal de nature. Plusieurs villes autour du lac peuvent servir de point d’ancrage pour un séjour dans la région : Rottach-Egern, Bad Wiessee [image: ], Tegernsee, etc. Balade en bateau, rando, baignade : les activités sont nombreuses autour du lac.

Jour 8 - Chiemsee

Le Chiemsee, par sa taille, s’apparente à une « mer intérieure bavaroise ». Ses rives offrent de nombreux sentiers de balades. Côté culture, on ne manquera pas de visiter le château d’Herrenchiemsee (Schloss Herrenchiemsee) sur l’île du même nom. Si le temps et la météo le permettent, visite optionnelle de la Fraueninsel et son couvent de sœurs bénédictines.

Jour 9 - Berchtesgaden

La région de Berchtesgaden [image: ] mérite bien que l’on y passe deux jours. Après la visite du centre historique, on pourra prendre le téléphérique (Obersalzbergbahn) pour explorer l’Obersalzberg. C’est ici, sur les hauteurs, que l’on trouve le célèbre Nid d’aigle d’Hitler (Kehlsteinhaus) et le Dokumentationszentrum Obersalzberg.

Jour 10 - Berchtesgaden

Pour terminer ce séjour dans les Alpes bavaroises, on pourra, au choix, se prélasser dans des bassins d’eau chaude avec vue sur les montagnes  (Watzmann Therme) ou bien on prendra le bateau pour explorer le magnifique Königssee tout proche de Berchtesgaden [image: ] et prendre un dernier bol d’air frais avant de repartir.
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Pratique

Se repérer / Se déplacer


[image: ]De l’aéroport au centre-ville

[image: ] Munich. Si vous arrivez à Munich par avion, vous atterrirez à l’aéroport Franz-Joseph-Strauss (MUC). Avec 48 millions de passagers par an, c’est le deuxième aéroport d’Allemagne, après celui de  Francfort-sur-le-Main (FRA).  Il se trouve au nord-est de la capitale bavaroise, à 38 km du centre. En taxi, il faudra bien compter 40 minutes de trajet, ce qui fait une note assez salée.  On pourra  bien sûr choisir de prendre les transports en commun, le ticket de S-Bahn entre l’aéroport et la ville coûtant la somme fixe de 11,90 €. L’aéroport est desservi par deux lignes de S-Bahn : le S1 et le S8. Elles circulent toutes les dix minutes et toutes deux permettent de rejoindre les stations-hubs du centre : Hauptbahnhof, Marienplatz, Karlsplatz, etc. Le trajet dure une cinquantaine de minutes. Le S8 se prêtera bien aux voyageurs logeant dans l’est munichois (par exemple dans le quartier de Haidhausen). Le S1, lui, traverse Munich par l’ouest. Autre option : le Lufthansa-Express-Bus qui relie l’aéroport et Hauptbahnhof en une cinquantaine de minutes. Il circule toutes les 20 minutes, coûte 11,50 € pour l’aller simple et 17 € pour l’aller-retour.

[image: ] Nuremberg. On ne le soupçonne pas, mais l’aéroport de Nuremberg (NUE) est le 10e d’Allemagne ! Pour rejoindre le centre-ville, c’est un jeu d’enfants. L’aéroport est desservi par la ligne de métro U2 (automatique et très confortable). Il ne faudra pas plus d’une quinzaine de minutes pour atteindre la gare centrale (Hauptbahnhof). Le ticket à l’unité coûte la modique somme de 3,20 €. Bon plan : si vous achetez le billet non pas à l’automate, mais sur votre smartphone, le prix est légèrement moins cher : 2,75 €.


[image: ]Arrivée en train

[image: ] Munich. Rien de plus simple que d’arriver à Munich en train : la gare (Hauptbahnhof) est très centrale et elle est formidablement bien desservie par les transports en commun : U-Bahn et S-Bahn. Toutefois, des travaux pharaoniques de réaménagement de la gare ont commencé et le chantier risque de durer de longues années sans que cela gêne le trafic. Il faudra se préparer à faire quelques détours entre deux grilles de chantier.

[image: ] Nuremberg. L’arrivée en train à Nuremberg est, elle aussi, des plus simple : en sortant de la gare, on aperçoit déjà les fortifications de la ville. Il suffira de traverser le boulevard pour entrer dans le centre. Si on loge un peu plus loin, on pourra prendre les transports en commun : les trois lignes de métro de Nuremberg passent ! En plus de ça, il y a 4 lignes de S-Bahn, 3 lignes de tram, etc.

Les autres villes bavaroises de taille moyenne sont plutôt bien desservies par le réseau de la Deutsche Bahn. Les gares permettent souvent de rejoindre le cœur de ville à pied. Seule exception : Ingolstadt, où la gare centrale est assez éloignée du noyau historique.

[image: ] Plusieurs gares bavaroises sont désormais desservies par deux lignes de Flixtrain, ce qui permet de faire ses trajets à moindre prix. La ligne FLX25 relie Bamberg, Erlangen, Nuremberg, Augsbourg et Munich, trois fois par jour. L’autre est une ligne de nuit (FLX N35) qui part de Francfort pour atteindre Munich en passant par Aschaffenbourg, Wurtzbourg et Augsbourg.


[image: ]Transports en commun

[image: ] Munich. La capitale bavaroise jouit d’un très bon réseau de transports en commun. La première ligne du métro munichois a été créée pour les Jeux olympiques de 1972 et depuis la ville compte 8 lignes de U-Bahn et 96 stations. Un ticket à l’unité (Einzelfahrkarte) pour la zone M (M = Munich) coûte 3,40 €. Il permet tout simplement de faire un trajet dans une direction, changements compris. Il existe aussi la Streifenkarte dont le fonctionnement est assez compliqué. Accrochez-vous ! Une Streifenkarte coûte 14,60 € et elle présente 10 bandes. On composte les bandes les unes après les autres en partant du bas. Pour cela, on plie la carte et on l’insère dans le composteur. Un trajet court (2 stations de métro ou bien 4 stations de tram ou bus) équivaut à une bande. Un trajet simple (plus de 2 stations) équivaut à 2 bandes : ainsi, on laissera une bande non compostée. Pour chaque zone supplémentaire en dehors de la zone M, on ajoute une bande. Par exemple, pour se rendre à Dachau, le trajet simple équivaut à trois bandes (M+1). Pour se rendre aux thermes d’Erding dans la zone 4, le trajet simple correspond à 6 bandes (M+4). Nous vous l’accordons, ce système n’est pas très intuitif, mais les locaux sauront vous aider, même si la plupart d’entre eux trouvent le système tout aussi ubuesque. Autre option : la carte à la journée ; elle coûte 7,90 € pour la zone M.  Plus d’informations sur les itinéraires et les tarifs sur www.mvv-muenchen.de.

[image: ] Nuremberg. Nuremberg dispose d’un excellent réseau avec  trois lignes de métro automatiques, plusieurs lignes de tram et de bus.  Pas besoin de prendre le métro ou le tram pour arpenter la ville  médiévale. En revanche, vous pourriez en avoir besoin pour vous rendre  au Memorium ou à Fürth par exemple.  Un ticket à l’unité coûte  3,20 €. Vous bénéficiez d’une réduction en achetant un billet  dématérialisé. Acheté sur un smartphone, le billet à l’unité coûte  seulement 2,75 €. Pour calculer votre itinéraire et trouver toutes les  grilles tarifaires : www.vgn.de. Si vous faites l’acquisition de la Nürnberg-Card  (elle coûte 28 € pour deux jours), celle-ci vous donnera accès non  seulement aux transports en commun mais aussi à tous les musées.

[image: ] Les villes de taille moyenne comme Bamberg, Wurtzbourg, Bayreuth, Ratisbonne, Augsbourg pourront aisément se parcourir à pied sans que vous ayez besoin de vous familiariser outre mesure avec les réseaux de bus et de tram.

A la campagne en revanche, il peut être utile de prendre le bus pour faire des excursions depuis son point de chute. Là, le stéréotype de l’exactitude allemande est sérieusement ébranlé : les bus ne sont pas toujours des plus fiables. Tout du moins, les horaires indiqués aux stations de bus, dans les dépliants et sur les sites Internet ne coïncident pas toujours, un vrai casse-tête. Là, pas de solution miracle. Il vaut mieux avoir deux horaires dans le viseur pour pouvoir retomber sur ses pieds en cas de bus absent.

[image: ] Dans certaines villes et régions, les visiteurs sont obligés de payer auprès de leur hôtel une petite taxe de séjour (souvent autour de 2 € par nuit) que l’on appelle Kurtaxe. Souvent, on reçoit en contrepartie une Gästekarte (ou Kurkarte) qui offre quelques avantages pour la durée du séjour et certaines de ces cartes offrent la gratuité des transports. C’est par exemple le cas à Füssen et dans sa région : il suffit de présenter la « Füssen Card » reçue à l’hôtel pour pouvoir monter dans le bus et explorer la région gratuitement. Cette initiative invite les visiteurs à laisser la voiture au garage pour parcourir la région dans le respect de l’environnement. Ces cartes dépendent des négociations entre les collectivités et les sociétés de transport et sont donc d’un endroit à un autre fondamentalement différentes. Vous pourrez compter sur vos hôtes à la réception de l’hôtel pour vous en expliquer les spécificités : on vous donnera le livret qui récence les offres promotionnelles accordées par la carte et le cas échéant un dépliant avec les horaires des bus.

[image: ] Deutschlandticket. Depuis le 1er mai 2023, pour 49 € par mois, voyagez dans toute l'Allemagne en illimité. Cette mesure a été prise suite au succès des billets de train à 9 € pendant l'été 2022 pour inciter les Allemands à laisser de côté leur voiture : www.bahn.com/fr


[image: ]Vélo, trottinette & co

[image: ] Vélo. Le vélo est sans hésitation le moyen de transport qu'affectionnent les citadins bavarois. Dans les centres-villes, il y a des pistes cyclables aménagées partout ! Le vélo étant si répandu en Bavière que même les petites villes disposent de loueurs, ou Fahrradvermieter. Les tarifs sont très variables en fonction de l'endroit où l'on se trouve et il faut compter 12 à 15 € pour une location d'une journée. Si vous vous baladez à pied, veillez à respecter les pistes cyclables : les cyclistes s’agacent très vite des piétons qui les coupent dans leur lancée.

Quelques habitudes de déplacement : de nombreuses règles sont à respecter à vélo pour éviter toute contravention. Retrouvez la liste complète sur www.cec-zev.eu/thematiques/tourisme/faire-du-velo-en-allemagne/

[image: ] Trottinettes. On trouve dans les villes différents services privés proposant des trottinettes électriques : Lime à Nuremberg, Erlangen, Augsbourg, etc., Tier à Nuremberg, Erlangen, Munich.


[image: ]Avec un chauffeur

La prise en charge pour les taxis est en moyenne de 4 €. Comptez ensuite environ 2 € par kilomètre, 1,50 € à partir du dixième kilomètre. Du centre-ville de Munich à l'aéroport, comptez au minimum 60 € (des tarifs spéciaux sont appliqués lors des grands événements, se rendre sur le site www.muenchen.de pour en prendre connaissance).


[image: ]En voiture

Il est très facile de se déplacer en voiture en Bavière. Le système de signalisation est très bien organisé. La majorité des routes est signalée par la lettre A pour autoroute et B pour les routes nationales. En ville, il est conseillé de laisser son véhicule sur ou dans un parking puisque l'accès au centre-ville peut être limité et les parkings y sont très rares et chers.

[image: ] Vitesse de circulation. Quand aucun panneau ne signalise la vitesse maximale autorisée, voilà les règles qui s’appliquent : la circulation est en général limitée à 50 km/h dans les agglomérations et à 100 km/h sur les routes nationales. En revanche, il est bien connu que la vitesse n’est pas limitée sur les autoroutes allemandes, même si ce n’est pas le cas sur toutes les sections : de plus en plus de portions d’autoroute sont limitées à 120 km/h ou 100 km/h. Par endroits, des panneaux de signalisation lumineux permettent d’ajuster la vitesse de circulation autorisée à la météo actuelle. En cas de pluie ou de brouillard, il est bien évidemment recommandé de ralentir la cadence. Les autoroutes allemandes sont gratuites.

[image: ] L’écopastille. Pour réduire l’émission de CO2 et les effets de la pollution en ville, l’accès à certaines zones est limité aux voitures possédant une écopastille (Umweltplakette). La couleur de la vignette (rouge, jaune ou verte) sur le pare-brise détermine si une voiture est admise dans certaines zones. A l’entrée d’une de ces zones, un panneau « Umweltzone » indique la réglementation dans la zone : les vignettes admises sont indiquées au-dessus de la mention « frei ». Les voitures étrangères sont, elles aussi, soumises à cette réglementation. En cas de non-respect de cette réglementation, l’amende est de 100 € dans les zones vertes ! Le but recherché est d’une part d’améliorer la qualité de l’air de la ville, et d’autre part d’encourager les gens à acheter des véhicules moins polluants. Si vous roulez en véhicule de location, la plupart des agences ont fait les démarches pour avoir la vignette verte.

[image: ] Alcool au volant. Le taux d’alcoolémie permis est 0,5 ‰. En cas d’accident, la tolérance descend à 0,3 ‰. Pour les moins de 21 ans, la tolérance est de 0,0 ‰.


[image: ]Accessibilité

[image: ] Munich. Toutes les stations de métro sont équipées d'ascenseurs ou de rampes. La plupart des stations construites à l'origine sans ascenseurs ont été équipées dans les années 1990 et au tournant du millénaire. En outre, chaque bord de quai est pourvu d'une bande de rainure tactile pour les malvoyants, qui marque le début de la bande de sécurité. Les nouvelles rames de métro sont dotées de zones d'embarquement et de barres d'arrêt accessibles aux personnes à mobilité réduite, ainsi que d'un système d'information des passagers visuel et acoustique.

[image: ] Nuremberg. Les 42 stations du métro nurembergeois sont équipées d’ascenseurs.

Les phrases clés

 

Bonjour, comment puis-je me rendre à…
Hallo, wie komme ich nach …
 

Est-ce loin à pied ? Y a-t-il le métro ou un bus... pour y aller ?
 Ist es zu Fuß weit? - Gibt es eine U-Bahn oder einen Bus, die ich bis dorthin nehmen kann?
 

Pouvez-vous me montrer cet endroit sur la carte s’il vous plait ?  
Können Sie mir diesen Ort bitte auf der Karte zeigen?
 

Où puis-je acheter les tickets de transport ? Est-ce que je peux payer en carte de crédit ?
Wo kann ich die Fahrkarten kaufen? - Kann ich mit Kreditkarte bezahlen?
 

Où est la sortie ? A gauche, à droite ou tout droit ?
Wo ist der Ausgang? Links, rechts oder geradeaus?
 

Je suis perdu et je suis en retard, s’il vous plait, aidez-moi ! Merci beaucoup !
 Ich habe mich verlaufen und werde zu spät kommen, bitte helfen Sie mir! Vielen Dank!
 




Pratique

A voir / A faire


[image: ]Horaires

En moyenne, les musées bavarois sont ouverts de 10h à 18h. En basse saison, les horaires sont bien souvent réduits. Le lundi est généralement le jour de fermeture des musées et des attractions en Bavière, plus rarement le mardi. Les musées munichois ont chacun leur jour de nocturne, où ils resteront ouverts jusqu’à 20h ou 20h30. Bien souvent, les musées pratiquent des horaires différenciés les jours fériés. Pensez à consulter les sites Internet pour éviter les surprises.

Les jours fériés sont différents d’un Land à l’autre en Allemagne. La Bavière compte 13 jours fériés dans l’année, elle est le Land qui compte le plus de jours fériés. Son calendrier suit essentiellement les célébrations catholiques.

[image: ] Le 1er janvier : Jour de l'an.

[image: ] Le 6 janvier : Épiphanie

[image: ] Le Vendredi saint (date variable).

[image: ] Le Lundi de Pâques (date variable).

[image: ] Le 1er mai : fête du Travail.

[image: ] Le jour de l'Ascension, 40 jours après Pâques.

[image: ] Le lundi de Pentecôte (date variable).

[image: ] Le jour du Corpus Christi, Fête-Dieu (date variable).

[image: ] Le 8 août : le Hohes Friedenfest (à Augsbourg uniquement!)

[image: ] Le 15 août : Assomption.

[image: ] Le 3 octobre : jour de l'Unité allemande, fête nationale.

[image: ] Le 1er novembre : Toussaint.

[image: ] Le 25 décembre : Noël.

[image: ] Le 26 décembre : 2e jour de Noël.

 

En général, les musées sont ouverts, même les jours fériés. En revanche, les horaires d’ouverture sont susceptibles de changer. Cela dépend de chaque institution. Si vous envisagez de visiter un musée l’un de ces 13 jours, reportez-vous sur les informations disponibles sur les sites respectifs. Petite curiosité du système décentralisé allemand, la ville d’Augsbourg compte, depuis le XVIIe siècle, un jour férié de plus que les autres villes bavaroises : le 8 août est jour de célébration de la paix.


[image: ]A réserver

Les châteaux les plus célèbres de Bavière (ceux de Louis II) font face à des afflux massifs de touristes qui les contraignent à devoir réguler les entrées. Pour les châteaux de Neuschwanstein ou de Hohenschwangau, il est vivement recommandé de réserver sa visite en avance sur le site Internet. Il faudra payer un petit supplément, mais le billet vous garantit une entrée dans le château avec un horaire précis (et qui sera respecté rigoureusement) et vous évitera une longue attente le jour même à la billetterie.

[image: ] www.hohenschwangau.de/en/tours-tickets/official-tickets

 

Contrairement à certains musées berlinois complètement saturés, les musées des villes bavaroises (même ceux de Munich ou de Nuremberg) ne nécessitent pas de réservation à l’avance.


[image: ]Budget / Bons plans

Les prix des musées sont très variables d’une institution à une autre, mais ils sont particulièrement raisonnables quand on considère la richesse des collections, notamment à Munich.

[image: ] A Munich, on trouve de superbes musées, le Kunstareal en concentre plusieurs, parmi les plus prestigieux de la ville. Les musées munichois proposent par ailleurs des tarifs intéressants pour les étudiants et les seniors et pratiquent une politique d’accessibilité très appréciée : la plupart des musées de la capitale bavaroise offrent la gratuité d’accès aux mineurs et chaque dimanche l’entrée coûte seulement 1 € ! Si vous êtes à Munich un dimanche, profitez-en pour jeter un coup à ses incroyables collections d’art.

[image: ] A Nuremberg, la Nürnberg-Card vous offre pendant deux jours la gratuité d’accès à ses musées, le tout accompagné d’un ticket de transport. Une offre très intéressante.

[image: ] Dans les petites villes, le prix de l’hébergement comprend bien souvent une « Kurtaxe » (une taxe de séjour). En contrepartie, vous recevrez la plupart du temps une Gästekarte, carte d’hôte, portant le nom de la région ou de la ville : Füssen-Card par exemple. Bien souvent, ce pass vous donne accès aux transports en commun et vous accorde aussi des réductions dans les attractions locales. Pour chaque carte, il faudra s’en remettre au dépliant explicatif ou au site Internet pour glaner les bonnes offres.

[image: ] Comme partout en Allemagne, les lieux de mémoire liés au national-socialisme sont ouverts gratuitement aux visiteurs. En revanche, les audioguides sont souvent disponibles contre une petite contribution de 2 ou 3 €.

[image: ] L’entrée des lieux de culte est presque toujours gratuite.

[image: ] Les casiers dans les musées sont gratuits. Il faudra avoir une pièce de 0,50, 1 ou 2 € que vous récupérerez toujours à la réouverture du casier.


[image: ]Les événements

De très nombreux événements jalonnent l’année culturelle en Bavière. Il y a les grands festivals (comme le Festival de Bayreuth qui rend hommage à l’œuvre de Richard Wagner chaque année de fin juillet à fin août) ou les fêtes traditionnelles comme la Fête de la Bière en septembre et octobre. La tenue de ces événements a un impact colossal sur le nombre de visiteurs en ville et peut modifier considérablement la fréquentation des hôtels, restaurants et musées. De grandes foires (comme le salon de l’automobile en 2021 à Munich) modifient le paysage urbain. Dans le cas de ce salon, les différentes places de Munich sont occupées par des expositions de voitures qui dénaturent le centre-ville.


[image: ]Visites guidées

De nombreux châteaux bavarois ne sont accessibles qu’avec l’accompagnement d’un ou d’une guide.  C’est le cas de Neuschwanstein, Hohenschwangau, Linderhof, etc. Si vous ne maîtrisez pas (ou pas assez) la langue de Goethe pour pouvoir profiter pleinement de la visite, pensez à consulter l’offre des visites en anglais. Sinon, bien souvent, un audioguide vous donnera les informations nécessaires à la compréhension des lieux.

Certaines villes proposent des visites guidées en français, mais presque toujours sur réservation. Pour plus d’information, prenez contact bien avance avec les offices de tourisme respectifs. Presque partout, on trouvera des visites tout public en allemand et en anglais.


[image: ]Fumeurs

La législation sur la cigarette est la même qu’en France. Il est interdit de fumer dans les lieux publics, les bars et les restaurants. Il est en revanche possible de fumer en extérieur. Il est interdit – et très déconseillé ! - de fumer lors de vos randonnées en montagne. Il suffit d’un mégot pour déclencher un incendie.


[image: ]Les attrape-touristes

Dans certains musées, l’autorisation de photographier se paye : parfois, il faut débourser jusqu’à 3 € pour avoir le droit de prendre des photos. C’est plutôt rare, mais sachez que le phénomène existe.


[image: ]C'est très local

Les petites villes touristiques proposent parfois des visites en costumes, avec des personnes fictifs ou des personnages inspirés de personnalités historiques (Wilhelmine à Bayreuth, etc.).

Les phrases clés

 

Bonjour, puis-je avoir deux entrées adultes et un enfant s’il vous plait ?
 Hallo, kann ich bitte zwei Erwachsenen- und zwei Kinderfahrkarten haben?
 

Le tarif enfant est jusqu’à quel âge ? Et pour les seniors, est-ce qu’il y a une réduction ?
 Wie alt sind die Kinder? Gibt es einen Rabatt für Rentner?
 

Est-ce qu’il y a des visites guidées en français ou un audioguide ? 
 Gibt es eine Führung auf Französisch oder einen Audio-Guide?
 

Combien de temps faut-il pour faire la visite ?
Wie lange dauert der Besuch?
 

J’ai du mal à monter les escaliers, avez-vous un ascenseur ?
Ich habe Schwierigkeiten beim Treppensteigen, gibt es einen Fahrstuhl?
 

Excusez-moi, pouvez-vous me dire où sont les toilettes ? Merci beaucoup. 
Entschuldigung, können Sie mir sagen, wo es hier eine Toilette gibt? Vielen Dank!
 




Pratique

Se régaler


[image: ]Horaires

Les restaurants gastronomiques sont ouverts le soir et parfois le midi. Les restaurants traditionnels connaissaient rarement une heure de fermeture l’après-midi de sorte que l’on peut manger à toute heure de la journée.  À la campagne, il vaut mieux chercher une table avant 20h.


[image: ]Budget / Bons plans

Pour un plat de résistance, il faut en moyenne compter à partir de 10 €. La pinte de bière avoisine souvent les 4 ou 5 €. Dans les boulangeries des villes, on trouve souvent de petits pains avec fromage et/ou charcuterie, pratiques pour manger sur le pouce et à moindres frais.


[image: ]En supplément

L’eau est toujours en supplément. Il est plutôt mal vu de demander un pichet d’eau dans les restaurants et on peut même parfois vous le refuser. Il est coutume en Allemagne d’acheter une bouteille d’eau minérale (plate ou pétillante).

Souvenez-vous que les restaurants refusent parfois les cartes bancaires. Ayez des espèces sur vous et rappelez-vous que l’usage est de laisser un pourboire d’environ 10 % du prix en arrondissant la somme totale. Ne pas donner de pourboire peut être interprété comme une insatisfaction envers le service.  Lorsque le serveur viendra vous porter l’addition, vous pourrez arrondir la somme et annoncer un prix supérieur. Ainsi, si la note s’élève à 11,80 €, on dira « auf 13 » au moment de payer, signifiant que le serveur doit vous rendre la monnaie sur 13 € et garder la différence pour lui. Si vous avez 13 €, vous pourrez annoncer « stimmt so ».


[image: ]C’est très local

[image: ] Le petit-déjeuner (Frühstück) dans les hôtels est presque toujours servi sous la forme d’un buffet, souvent très varié : pains, fromages, charcuteries, confitures, pâtes à tartiner, céréales, jus, etc.

[image: ] Le déjeuner (Mittagessen) est d'ordinaire le principal repas des Bavarois. A cette occasion, les restaurants proposent des menus qui changent chaque jour dont les formules ne sont appliquées que le midi, jusqu'à 14h environ.

[image: ] La pause-café de l’après-midi (Kaffee und Kuchen), vers 16h, est souvent l’heure d’une boisson et d’une part de gâteau. Dans la vie quotidienne, notamment les week-ends, cette pause est considérée comme une bonne occasion pour inviter la famille ou des amis. Généralement, l'hôte offre aux invités au moins un gâteau, fait maison ou du pâtissier de sa confiance. Chez les plus âgés, pas de pause-café sans forêt-noire (Schwarzwälder Kirschtorte).

[image: ] Le repas du soir en Allemagne est traditionnellement simple, léger et froid. De nombreuses familles se mettent à table vers 18h30-19h et l’on mange du pain avec des tranches de fromage et de la charcuterie, avec une salade par exemple. En Allemagne, on appelle ce repas « Abendbrot » (Pain du soir). En Bavière, on dit plutôt « Brotzeit » (heure du pain) et vous verrez que certaines Gaststätten le proposent.

[image: ] Dans les petites villes touristiques, les hôtels et pensions ont très souvent leur propre espace de restauration où l’on propose une cuisine simple et roborative. Pas besoin d’être hôte de l’hôtel pour pouvoir y manger.


[image: ]Fumeurs

Les restaurants bavarois sont non-fumeurs. Il faudra sortir pour pouvoir allumer sa cigarette, son cigare ou sa pipe.

Les phrases clés

 

Bonjour, je voudrais réserver une table pour deux personnes pour ce midi ou ce soir. 
 Hallo, ich würde gerne für heute Mittag oder Abend einen Tisch für zwei reservieren.
 

Avez-vous un menu en français ou en anglais ?
Haben Sie eine Speisekarte auf Französisch oder Englisch?
 

Je suis végétarien, y a t-il des plats sans viande ?
 Ich bin Vegetarier, gibt es auch Gerichte ohne Fleisch?
 

Je n’ai vraiment plus faim mais avez-vous une carte des desserts ?
Eigentlich bin ich satt, aber könnten Sie mir trotzdem die Karte mit den Nachspeisen bringen?
 

Puis-je avoir l’addition s’il vous plait ? Je peux payer par carte ou en espèces ? 
 Könnte ich bitte zahlen? Kann ich mit Karte bezahlen oder nehmen Sie nur Bargeld?
 

C’était très bon, nous reviendrons. Merci et à bientôt. 
Es hat sehr gut geschmeckt, wir werden wiederkommen. Vielen Dank, bis bald.
 




Pratique

Faire une pause


[image: ]Horaires

À moins qu’ils ne soient également des restaurants, les cafés ferment assez tôt, vers 18h. Les Biergärten (Biergarten au singulier), ces jardins-guinguettes où l’on sert essentiellement de la bière, ne sont ouverts qu’aux beaux jours.


[image: ]Budget / Bons plans

Un café coûte en moyenne 2,50 €. Pour une part de gâteau, comptez autour de 4 €. Gardez à l’esprit que dans les cafés, comme dans les restaurants, on paye bien souvent en espèces et que l’on remercie le service en donnant un pourboire d’environ 10 % du prix. Pour une pinte de bière, comptez autour de 4 €.


[image: ]A partir de quel âge

La vente de boissons alcoolisées est interdite aux mineurs. On pourra vous demander une pièce d’identité pour vérifier votre date de naissance.


[image: ]C’est très local

La tradition allemande connaît une pratique assez proche du tea-time britannique. C’est le « Kaffee und Kuchen », littéralement « café et gâteau ». C’est la pause gourmande du milieu de l’après-midi. Il faut reconnaître que le Kaffee und Kuchen évoque davantage la bourgeoisie des années 1950 que la jeunesse branchée et internationale des années 2020, mais cette pratique est toujours vivante. Les plus nostalgiques prendront une tasse de café avec une forêt-noire tout en lisant le journal. Les plus jeunes se tourneront davantage vers le cheesecake ou le carrotcake. Dans les cafés traditionnels, vous trouverez toujours une vitrine dans laquelle sont exposés les gâteaux du jour.

Côté boissons, votre séjour sera partagé entre la bière et le vin. La Bavière compte quantité de brasseries et de microbrasseries, et l’on pourra en essayer toutes sortes. Dans le nord de la Bavière, tout particulièrement en Basse-Franconie, on trouve des vignes et donc de nombreux vins locaux. A Wurtzbourg par exemple, les locaux ont plaisir à boire leur verre de vin sur le vieux pont de pierre, un cadre idyllique pour une dégustation.

À Munich, on trouve aussi un cocktail local, le Munich Mule : c’est un peu comme le Moscow Mule, mais à la place de la vodka, on mettra du gin.


[image: ]Enfants

Pas de restriction d’âge pour les cafés. Certains cafés disposent même de chaises hautes pour les bambins. Dans les bars en revanche, vous ne croiserez pas d’enfants.

Les phrases clés

 

Bonjour, quelle est la spécialité de la maison ? Nous voulons découvrir.
 Hallo, was ist Ihre Spezialität? Wir möchten sie gerne probieren.
 

Avez-vous de la place en terrasse ?
 Haben Sie auf der Terrasse Platz?
 

Quel est votre nom ? Je m’appelle…  Ravi de vous rencontrer ! 
 Wie ist Ihr Name? Ich heiße ... Es freut mich, Sie kennenzulernen!
 

A votre santé ! Zut, j’ai renversé mon verre… pouvez-vous m’aider ? 
 Zum Wohl! Oh nein, ich habe mein Getränk verschüttet ... können Sie mir helfen?
 

C’était très bon. Nous allons reprendre la même chose s’il vous plait. 
Es war lecker. Wir hätten gern noch einmal dasselbe.
 




Pratique

(se) faire plaisir


[image: ]Horaires

Le dimanche est le jour de fermeture pour les magasins : pour les supermarchés tout comme pour les petites boutiques et les grandes enseignes. Dans les villes comme Munich, l’heure de fermeture est souvent entre 19h et 20h.

Les jours fériés sont différents d’un Land à l’autre en Allemagne. La Bavière compte 13 jours fériés dans l’année, elle est le Land qui compte le plus de jours fériés. Son calendrier suit essentiellement les célébrations catholiques. En général, les magasins sont fermés lors des jours fériés.

[image: ] Le 1er janvier : Jour de l'an.

[image: ] Le 6 janvier : Épiphanie.

[image: ] Le Vendredi saint (date variable).

[image: ] Le lundi de Pâques (date variable).

[image: ] Le 1er mai : fête du Travail.

[image: ] Le jeudi de l'Ascension, 40 jours après Pâques.

[image: ] Le lundi de Pentecôte (date variable).

[image: ] Le jour du Corpus Christi, Fête-Dieu (date variable).

[image: ] Le 8 août : le Hohes Friedensfest (petite curiosité du système décentralisé allemand, la ville d’Augsbourg compte, depuis le XVIIe siècle, un jour férié de plus que les autres villes bavaroises : le 8 août est jour de célébration de la paix).

[image: ] Le 15 août : Assomption.

[image: ] Le 3 octobre : jour de l'Unité allemande, fête nationale.

[image: ] Le 1er novembre : Toussaint.

[image: ] Le 25 décembre : Noël.

[image: ] Le 26 décembre : 2e jour de Noël.


[image: ]Budget / Bons plans

On peut payer par carte dans tous les magasins en Bavière. Les prix ne sont pas très différents de ceux pratiqués dans le reste de l’Europe de l’Ouest.


[image: ]Soldes

Depuis 2004, les soldes peuvent être organisés à volonté et ne se limitent pas aux marchandises saisonnières. Toutefois, il est courant de continuer à organiser des soldes saisonniers aux mêmes moments qu'auparavant. En général : à la mi-juin et en janvier-février.


[image: ]C’est très local

À Nuremberg, on trouve de très nombreuses pâtisseries et boulangeries avec le traditionnel Lebkuchen, un pain d’épices, souvent posé sur une feuille d’hostie et nappé de chocolat.

Les boutiques de souvenirs en Bavière sont remplies de chopes de bière et de verres de schnaps. On les trouve avec toutes sortes d’armoiries, avec les monuments, avec les célébrités historiques, etc. En général, ils sont plutôt chers.

Dans les microbrasseries, on trouvera des bières artisanales, pour soi ou pour offrir.

Les phrases clés

 

Bonjour, c’est superbe, mais combien ça coûte ? 
Hallo, das ist ja wirklich toll, aber was kostet es?
 

Vous auriez ma taille ? Où se trouvent les cabines d’essayage ?
  Haben Sie es in meiner Größe? Wo ist die Umkleidekabine?
 

Est ce que je pourrai vous le rapporter et l’échanger si ça ne va pas ?
 Kann ich es umtauschen, falls es nicht passt?
 

J’ai trop dépensé aujourd’hui, pouvez-vous me faire une réduction sympa ?
 Ich habe heute schon zu viel ausgegeben, besteht die Möglichkeit, einen Preisnachlass zu bekommen?
 

Je prendrai celui-ci. Pouvez-vous me faire un paquet cadeau ?
 Ich nehme das hier. Können Sie es mir als Geschenk einpacken?
 

Vous prenez la carte de crédit ? Où puis-je trouver un distributeur de billets ?
 Akzeptieren Sie Kreditkarten? Wo kann ich einen Geldautomaten finden?
 




Pratique

Bouger & Buller


[image: ]Budget / Bons plans

La Bavière regorge de lieux naturels propices aux sports d’extérieur : randonnée, vélo, etc. Pas de billetterie à l’entrée ni d’horaires d’ouverture : c’est la nature à portée de main. De belles régions s’y prêtent particulièrement : les Alpes, les Préalpes, la Suisse franconienne, etc. À la frontière autrichienne, les amateurs de glisse trouveront des pistes de ski et de nombreux sommets pour la grimpette. La randonnée est très répandue, chez les jeunes comme chez les personnes âgées.

[image: ] Pour une piscine municipale, l’entrée coûte en général autour de 5 €. C’est le prix qu’il faut payer aussi pour certaines plages aménagées. Au bord de certains lacs, on trouve en effet des plages avec des services dignes d’une piscine municipale : baignade surveillée, cabines, restauration, transats, etc.

[image: ] Pour les spas et les saunas, les prix sont très variables en fonction du standing et en fonction du temps que l’on y passe. En moyenne, il faut compter une vingtaine d’euros pour deux heures et entre 30 et 45 € pour un pass à la journée.

[image: ] Pour les amateurs de ski : le pass à la journée pour les remontées mécaniques est en moyenne de 30 €.


[image: ]C’est très local

[image: ] Ville des Jeux olympiques de 1972, Munich est une ville sportive par excellence. On y trouve de grands parcs et espaces verts où les Munichois adorent faire du jogging : les deux plus beaux cadres pour un jogging sont ceux des bords de l’Isar et des allées du charmant Jardin anglais. Aux beaux jours, les Munichois sont nombreux à quitter la ville pour rejoindre l’un des lacs au sud de la métropole, où l’on peut se rafraîchir, se baigner, bronzer et  faire toutes sortes d’activités nautiques.

[image: ] En randonnée, il est d’usage de se dire bonjour quand on croise des gens sur son chemin : un petit « Servus » ou « Grüß Gott » accompagne un échange de sourires.

[image: ] Côté détente, il y a en Bavière plusieurs villes thermales offrant de grands complexes aquatiques qui conviendront aussi bien aux enfants qui aiment bouger dans l’eau qu’aux adultes qui aiment les moments de relaxation, dans le jacuzzi ou dans le sauna. Le mot « Therme » en allemand désigne le plus souvent un complexe moderne tout public.

[image: ] Sachez aussi que la culture du sauna en Allemagne est naturiste.


[image: ]Les événements

Le marathon de Munich a lieu tous les ans pendant la célèbre Oktoberfest, le deuxième dimanche de la Fête.

Les phrases clés

 

Bonjour, comment puis-je me rendre à… ? Est-ce loin ?
 Hallo, wie komme ich nach …? - Ist es weit?
 

J’aimerais aller courir. Il y a un coin sympa pour cela dans la ville ? 
 Ich würde gerne joggen. Gibt es irgendwo in der Stadt einen guten Platz zum Laufen?
 

J’adore cuisiner. Savez-vous où je peux trouver des cours de cuisine ?
 Ich koche gerne. Wissen Sie, wo ich einen Kochkurs besuchen kann?
 

Vous pourriez m’indiquer une salle de sport pas très loin ?
 Können Sie mir sagen, wo das nächstgelegene öffentliche Fitnesscenter ist?
 

Quel est le sport national ?
Was ist Ihr Nationalsport?
 

Pensez-vous que nous pourrions voir cela ou même participer ?
 Meinen Sie, wir könnten ihn uns irgendwo ansehen oder vielleicht ausprobieren?
 




Pratique

Sortir


[image: ]Horaires

Munich et Nuremberg comptent de nombreuses boîtes de nuit qui sont ouvertes jusqu’à tard dans la nuit. Dans les plus petites villes, on sort un peu plus tôt. La pandémie de covid-19 a été particulièrement terrible pour les discothèques, obligées de fermer leurs portes, certaines pour ne pas rouvrir.


[image: ]Budget / Bons plans

Quand on sort la nuit, on peut compter sur les « Imbisse » pour manger sur le pouce.

De très nombreuses adresses pratiquent les « happy hours », une tranche horaire pendant laquelle les boissons - souvent les cocktails - sont à prix cassés.


[image: ]Transports nocturnes

[image: ] À Munich, la MVV (la société des transports munichois) a mis au point un réseau de bus et de trams de nuit qui circulent toutes les 30 minutes et desservent de nombreux lieux de fête. Ils se retrouvent tous à Karlsplatz/Stachus.

[image: ] À Nuremberg, il y a les bus Nightliner de la VGN (la société des transports nurembergeois) les week-ends entre 1h et 5h du matin. Ils se retrouvent tous à la gare centrale Hauptbahnhof.


[image: ]A partir de quel âge

La vente d’alcool est interdite aux mineurs et l’entrée dans les boîtes de nuit leur est bien souvent interdite. On pourra vous demander une pièce d’identité pour confirmer que vous êtes bien majeur.


[image: ]C’est très local

À moins de vouloir intégrer le gratin munichois, vous pouvez laisser le nœud-papillon et les bijoux au vestiaire. Quand on sort en Allemagne, le dress code est plutôt décontracté. Que ce soit pour aller à l’opéra ou sortir en boîte de nuit, il n’est pas nécessaire de se mettre sur son 31, et rien n’empêche de le faire non plus.


[image: ]Fumeurs

Il est interdit de fumer dans les bars tout comme dans les boîtes de nuit,  même si l'on trouve des endroits où les habitués fument.

Les phrases clés

 

Bonsoir, comment puis-je me rendre à…
Guten Abend, wie komme ich nach ...
 

Est ce que cet endroit est tranquille ? Il n’y a pas de problème de sécurité ?
Ist es ein ruhiger Ort? Ist es dort ungefährlich?
 

J’aimerais voir un spectacle typique ! Qu’est-ce qu’il y a en ce moment ?
Ich würde gerne eine traditionelle Show sehen! - Was steht im Moment auf dem Programm?
 

Je ne comprends pas… pouvez-vous répéter s’il vous plait ? Merci.
 Ich verstehe nicht, können Sie das bitte wiederholen? Danke schön.
 

Est-ce que je peux vous offrir un verre ? Quel est le meilleur cocktail de la maison ?
 Darf ich Ihnen einen Drink ausgeben? Was ist der beste Cocktail des Hauses?
 

 J’ai la gueule de bois, auriez-vous quelque chose pour que j’aille mieux ?
 Ich bin verkatert, haben Sie etwas, das helfen könnte?
 




Pratique

Se loger


[image: ]Budget / Bons plans

L’offre hôtelière en Bavière est très large. On trouvera aussi bien de petites pensions familiales que de grands hôtels de luxe. Le standard y est élevé mais les prix aussi ! Le prix de votre hébergement comprend souvent une Kurtaxe, taxe de séjour, qui permet souvent des réductions dans les musées et les transports publics. Demandez des conseils à l'office de tourisme ou auprès de votre hôtel. La Kurtaxe varie d’une ville à une autre. Elle est en moyenne de 2 € pour nuit et par personne. Elle est moins élevée pour les hôtes en déplacement professionnel. Pour l'hébergement dans les grandes agglomérations, il est très souvent difficile de trouver des établissements affichant des prix raisonnables. Il faut compter au moins 50 € ou 60 € pour une chambre double. Les chambres sans salle de bains se font de plus en plus rares.

[image: ] Hôtel garni. Cette dénomination signifie tout simplement que c'est un établissement hôtelier sans service gastronomique. Exception : petit déjeuner, boissons et parfois aussi des collations.

[image: ] Les chambres d'hôtes (ou Fremdenzimmer) sont très nombreuses dans les zones prisées des touristes. Les prix varient en fonction du confort, de l'emplacement… En règle générale, il faut savoir que les propriétaires sont un peu réticents à louer une chambre juste pour une nuit. En revanche, en cas de séjour d'une semaine ou plus, le propriétaire propose souvent des tarifs plus attractifs que ceux annoncés au départ sur les brochures. Ce mode d'hébergement s'avère très sympathique et convivial, car il permet de vivre au rythme des locaux et de pouvoir observer leur mode de vie et leurs habitudes. Le matin, petit déjeuner chez l'habitant, en compagnie des hôtes.

[image: ] Pensions. La solution de transition entre l'hôtel et la chambre chez le particulier. Petit détail, mais de taille (!), le coût d'une nuitée dans une pension se révèle très souvent bien plus avantageux qu'en hôtel. Généralement, les pensions gardent un côté traditionnel et convivial plus marqué. Gasthaus & Gasthof : ce sont les appellations très répandues pour désigner des pensions ou de petits hôtels qui ont bien souvent un restaurant au rez-de-chaussée.

[image: ] Auberge de jeunesse (Jugendherberge). Il est très facile d'en trouver en Bavière puisque quasiment toutes les villes en comptent. Cette solution se révèle parfois la plus avantageuse, surtout dans les grandes villes où l'hébergement est souvent hors de prix. Il faut compter entre 20 et 25 € pour une nuit en dortoir avec le petit déjeuner. Très cosmopolites, les auberges de jeunesse sont souvent des lieux agréables, emplis de vie. Dans les régions moins touristiques, une petite chambre chez l'habitant vaut souvent le même tarif, la tranquillité en plus !

[image: ] Camping. Sans surprise le mode d'hébergement le plus économique et la Bavière est relativement bien pourvue en la matière. Seul petit bémol : les déplacements. Il vaut mieux posséder son propre véhicule, car les campings sont bien souvent excentrés et pas toujours desservis par les bus locaux. Comme partout, le confort est très variable d'une adresse à l'autre. Pour un séjour en juillet et août, il vaut mieux réserver quelque temps à l'avance. De nombreux campings ferment également leurs portes en hiver. Rappel : le camping sauvage est strictement interdit.

[image: ] Appartements de vacances. Les Ferienwohnungen sont mis à disposition des vacanciers par des particuliers et comportent tout le confort et l'équipement : cuisine, salle de bains… La durée du séjour doit être de trois jours au minimum en règle générale. Cette solution peut se révéler très avantageuse dans le cas d'un voyage en famille ou d'un voyage à plusieurs. Autre avantage : l'indépendance. Pas d'horaires à respecter, la liberté la plus complète ! Pour un séjour à Pâques, en juillet et août ou à Noël, il est indispensable de réserver.


[image: ]A réserver

Aux mois de septembre et octobre, si vous comptez aller à Munich pour l’Oktoberfest, il faudra réserver très longtemps à l’avance. Pour un séjour de ski dans le sud du Land, il est également conseillé de s’y prendre à l’avance pour réserver son hébergement.


[image: ]C’est très local

[image: ] Il n'est pas rare de trouver sur sa table de nuit (ou dans le tiroir de celle-ci) un exemplaire de la Bible ou du Nouveau Testament.

[image: ] Dans les chambres doubles, les couples trouveront souvent un lit avec deux matelas côte à côte et deux couettes simples.

[image: ] Un certain nombre d’hôtels en Bavière disposent d’un espace spa et relaxation où l’on pourra faire quelques allers-retours dans la piscine et quelques passages au sauna. La culture du sauna (naturiste !) est beaucoup plus répandu en Bavière et en Allemagne que chez les voisins francophones. Dans les hôtels de grand standing, l’espace bien-être est quasi systématiquement présent.


[image: ]Pour les gourmands

Le petit-déjeuner est souvent servi sous la forme de buffet à volonté, ce qui permet de commencer la journée avec l’estomac bien rempli. Certaines chambres d’hôtel sont équipées de mini-frigos (silencieux) avec quelques boissons et un petit encas : parfait pour une petite fringale nocturne. Le contenu de ces frigos est souvent en supplément.


[image: ]Fumeurs

Les hôtels bavarois sont tous non-fumeurs.


[image: ]Les attrape-touristes

Certains prix en chambre double sont donnés « par personne ». Il faudra donc multiplier le montant par deux pour avoir le prix réel par nuit. Pour vous y retrouver, voilà les abréviations utilisées dans l’hôtellerie en Allemagne :

[image: ] EZ = Einzelzimmer = chambre simple

[image: ] DZ = Doppelzimmer = chambre double

[image: ] DZ pro Pers./Nacht = Doppelzimmer pro Person pro Nacht = chambre double par personne et par nuit.

Les phrases clés

 

Bonjour, avez-vous de la disponibilité pour une chambre double pour ce soir ou demain soir ?
Hallo, haben Sie für heute oder morgen Nacht ein Doppelzimmer frei?
 

Avez-vous un code wifi… les enfants ne tiendront pas sans ! 
Haben Sie einen WLAN-Code ... sonst drehen meine Kinder durch!
 

C’est bruyant, est ce que je peux changer de chambre ?
Es ist laut, kann ich in ein anderes Zimmer umziehen?
 

Jusqu’à quelle heure est-ce que nous pouvons aller à la salle de sport et à la piscine ?  
Wann schließen das Schwimmbad und das Fitnesscenter?
 

Est-ce que je peux laisser mon bagage et revenir plus tard le récupérer ?
Kann ich mein Gepäck hier lassen und später wiederkommen, um es abzuholen?
 

Est-ce que vous pouvez nous appeler un taxi ? Merci beaucoup. 
 Könnten Sie uns ein Taxi rufen? Vielen Dank!
 




Pratique

Vie quotidienne


[image: ]Allo ?

[image: ] Pour appeler l'Allemagne, composez d'abord l'indicatif du pays : 00 49 ou +49 avec le portable, ensuite le numéro à proprement parler sans le zéro initial.

[image: ] Pour appeler la France de l'Allemagne, composez d'abord l'indicatif 00 33 ou +33. Pour appeler vers la Belgique, c’est +32, la Suisse +41, selon la même méthode.

[image: ] Depuis 2017, les frais d’itinérance ont été supprimés dans les 27 pays membres de l’Union européenne, ce qui permet de téléphoner et d’envoyer des SMS sans frais supplémentaires. Un plafond peut toutefois avoir été défini par votre opérateur.


[image: ]Accessibilité

L’Allemagne est depuis longtemps un des pays où l'accessibilité des lieux publics aux voyageurs à mobilité réduite est prise très au sérieux. Dans le cadre du « barrierefreier Tourismus » (tourisme sans barrières), la destination offre un nombre croissant de routes touristiques, de services et d'hébergements prêts à accueillir des personnes en situation de handicap. Dans les transports en commun munichois ou nurembergeois, presque toutes les stations sont équipées d’un ascenseur, ce qui permet la mobilité des personnes en fauteuil roulant. Il est possible de commander une brochure spécialisée (Accessible Bavaria) auprès de l’office de tourisme de Bavière sur le site Internet officiel www.tourismus.bayern. Le label « Reisen für Alle » permet d’identifier les adresses certifiées accessibles.


[image: ]Santé

L’eau est potable partout en Bavière. Si les eaux d’une fontaine ne le sont pas, c’est toujours clairement indiqué : « Kein Trinkwasser ». Certaines villes thermales ont même des fontaines où curistes et visiteurs pourront bénéficier des bienfaits de l’eau minérale. Les villes thermales sont toujours précédées du préfixe « Bad ». On y trouve souvent des hôtels proposant des offres thérapeutiques, des services de cures ou de bien-être : bains de boue, massages, etc.


[image: ]Urgences sur place

Pour joindre les pompiers, c’est le 112 comme dans tous les pays d’Europe. Pour la police, contactez le 110.


[image: ]Sécurité

[image: ] L'Allemagne en général et la Bavière en particulier sont des lieux sûrs et il n’y a pas de précaution particulière à prendre pendant votre séjour.

[image: ] Pour contacter le commissariat de police, composez le 110.


[image: ]LGBTQ

Si, à la campagne, l'acceptation des LGBTQ est plus lente, en ville, l'intégration est complète. Des fêtes ont même lieu à travers les villes, comme à Munich avec le Christopher Street Day fêté vers la mi-juillet depuis 1980 (www.csd-munich.de). Toujours à Munich, le quartier gay se trouve  dans le Glockenbachviertel autour de la Müllerstraße, au sud du centre-ville.  Nuremberg affiche, elle aussi, quelques lieux de sociabilité LGBTQ. En dehors de ces deux grandes villes, les bars et cafés LGBTQ sont rares et discrets.


[image: ]Ambassade et consulats

[image: ] Consulat général de France à Munich : Heimeranstraße 31. Mail : info@consulfrance-munich.org Téléphone : +49 89 41 94 11 0.

[image: ] Consulat général de Suisse à Munich: Prinzregentenstraße 20. Mail : muenchen@eda.admin.ch Téléphone : +49 89 286 62 00.

[image: ] Consulat du Canada à Munich : Tal 29. Mail : munic@international.gc.ca. Téléphone : +49 89 2199 570.

[image: ] L’ambassade et le consulat belges sont à Berlin. Mail : berlin@diplobel.fed.be. Téléphone : +49 30 206 420.


[image: ]Poste

Les bureaux de poste (de la Deutsche Post) sont très répandus. Ils sont reconnaissables à leur couleur jaune. Ils sont généralement ouverts jusqu'à 18h ainsi que le samedi matin. Les prix des timbres sont légèrement plus faibles pour les cartes postales que pour les timbres. Il faut compter 1 € pour un timbre vers l'international (moins de 20 g, et cartes postales). Le coût d'un timbre pour un envoi national est de 0,70 €.

La Deutsche Post ne permet pas les paiements en carte de crédit (Kreditkarte). A moins d’avoir une carte de débit (EC-Karte), il vaut mieux avoir des espèces sur soi.


[image: ]Médias locaux

La Bavière peut se targuer d'être une région phare en ce domaine. Les Bavaria-studios ne désemplissent pas de commandes pour des tournages en tous genres. Peut-on alors s'étonner que de grands réalisateurs tels que Wim Wenders (Les Ailes du désir), Florian Henckel von Donnersmarck (La Vie des autres) et Maren Ade (Toni Erdmann) soient sortis de la Hochschule für Fernsehen und Film de Munich, l’une des plus prestigieuses écoles de cinéma du pays ? Le Land accueille nombre de chaînes radio ou télé, comme Bayerischer Rundfunk, ProSieben, Sat.1 et RTL II, mais aussi le premier bouquet numérique en importance de tout le pays avec Kabel Deutschland.

[image: ] Presse écrite. Un des plus grands quotidiens allemands, par son sérieux et sa réputation, est bavarois : le Süddeutsche Zeitung. C’est un journal de centre-gauche de grande qualité, dont les bureaux sont à Munich. Plusieurs journaux régionaux aux quatre coins de la Bavière : Abendzeitung et Muenchener Merkur à Munich ; Augsburger Allgemeine Zeitung à Augsbourg ; Mittelbayerische Zeitung à Ratisbonne ; Fränkischer Tag à Bamberg ; Nordbayerischer Kurier à Bayreuth ; Nürnberger Nachrichten et Nürnberger Zeitung à Nuremberg.

[image: ] Presse francophone. Dans les villes et les endroits fréquentés par les touristes, il n'est pas difficile de se procurer les grands quotidiens français d'informations politiques et générales comme Le Monde, qui est, sans aucun doute, le journal le plus répandu. Il suffit de se rendre dans une gare, dans une grande maison de la presse ou dans les galeries de certains centres commerciaux pour se les procurer.

[image: ] Radio

- Rock. Il y en a pour tous les goûts, du rock, en passant par la variété, les chants traditionnels… Pour la musique classique, BR-Klassik est idéale. Elle diffuse également des airs d'opéra et des interviews avec des musiciens, des chanteurs d'opéra et des chefs d'orchestre à l'antenne.

- Jazz. Comme leur nom l'indique, Jazzwelle et Relax FM (94.2) sauront plaire aux amateurs de jazz.

- Variétés. A Munich, les stations radio les plus écoutées sont Antenne Bayern et Radio Arabella (105.2) qui diffusent différents styles de musique, des années 1980 aux hits d’aujourd’hui.

- Radio francophone. Il est également possible de trouver Europe 1 sur la fréquence 183 kHz (grandes ondes). Ce sera la seule radio française sur place, car il arrive de trouver des stations francophones, mais elles diffusent des programmes suisses.

[image: ] Télévision. La plupart des foyers possèdent une antenne parabolique qui leur donne accès à une grande quantité de chaînes. Citons d'abord la ZDF et l'ARD qui sont les deux grandes chaînes publiques allemandes. Côté chaînes privées, la liste est longue… Citons-en quelques-unes, les plus connues et les plus regardées : Sat.1, TV5, RTLII, ProSieben. Presque toutes les chambres d’hôtels sont équipées d’un téléviseur.

Les phrases clés

 

Bonjour, mon téléphone ne fonctionne pas, pouvez-vous m’aider s’il vous plait ?
Hallo, mein Handy funktioniert nicht, können Sie mir bitte helfen?
 

Je ne me sens pas bien, pouvez-vous m’amener à l’hôpital le plus proche ?
Ich fühle mich nicht gut, können Sie mich zum nächstgelegenen Krankenhaus bringen?
 

Est-ce que vous  avez un médecin qui parle français ? 
Haben Sie einen Arzt, der Französisch spricht?
 

Je viens de me faire voler mes papiers, où est le poste de Police le plus proche ?
Mir wurde mein Reisepass gestohlen, wo finde ich das nächstgelegene Polizeirevier?
 

Est-ce un quartier dangereux ou je peux y aller sans crainte ? 
Ist diese Gegend gefährlich, oder kann ich dort unbesorgt spazieren gehen?
 

Avez-vous des timbres pour une carte postale à envoyer en France ? C’est combien ?
Haben Sie Briefmarken für eine Postkarte nach Frankreich? Wie viel kostet das?
 




[image: ]


[image: ]





Découvrir


La Bavière est une destination captivante, autant par ses paysages que par ses villes, autant par son passé que son présent. Sa nature, tout d’abord, est formidablement bien préservée et on trouve en Bavière une grande diversité géographique et biologique. Au nord, les falaises de karst sont aussi étranges que les Alpes au Sud sont majestueuses. C’est une terre d’architecture qu’ont choyée les souverains les uns après les autres : les Wittelsbach ont laissé ici et là des traces, gothiques, baroques, néoclassiques, etc. C’est aussi une formidable terre musicale qui a inspiré à Richard Wagner ses plus grands opéras et qui continue d’attirer de grands musiciens dans ses salles de spectacle parmi les plus prestigieuses d’Allemagne. La Bavière, c’est une région vraiment festive, avec des événements tout au long de l’année, pour commencer la mère de toutes les célébrations : la Fête de la Bière !


L’Oktoberfest [image: ]


C’est la fête la plus célèbre d’Allemagne et sa popularité dépasse largement les frontières de Munich. Depuis plus de 200 ans, l’Oktoberfest attire chaque année des millions de visiteurs, qui se pressent sous ses tentes pour trinquer à ce grand moment d’ivresse collective. On y vient pour manger, boire, faire un tour de manège, passer du temps entre amis. On acclame le cortège du Münchner Kindl et des brasseurs le premier jour, on encense le maire de Munich lorsqu’il ouvre le premier tonneau, on célèbre les fanfares de musiciens qui assurent la bande-son de l’événement et avec qui on chantera à tue-tête des paroles que tout le monde connaît par cœur. Et on se ressert une bière pour trinquer à cet instant d’allégresse partagée. L’Oktoberfest a fait des émules dans le monde entier et il y aurait environ 2 000 fêtes de la bière aux quatre coins du globe, mais la seule et l’unique, la vraie, l’originale, est ici à Munich, en Bavière.
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Sous la gigantesque tente sur la Theresenwiesse. - © tichr - shutterstock.com
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Les traditionnels Dirndl sont de sortie. - © r.classen - shutterstock.com



Louis et Thérèse

Toute l’histoire de l’Oktoberfest commence avec un mariage. En 1810, en octobre bien évidemment, Munich célèbre les noces de Thérèse et Louis. Elle est saxonne, il est bavarois. Elle est protestante, il est catholique. Elle est fille du duc de Saxe-Hildburghausen et il est prince-héritier de Bavière. Le 12 octobre, ils se marient dans la chapelle de la Residenz de Munich. A partir du 13, une série de festivités — dont la plupart sont publiques et gratuites — met la capitale bavaroise dans une joyeuse effervescence : opéras, pièces de théâtre, bals, et bien d’autres événements. Le 17 octobre, une grande course de chevaux est organisée aux portes de la ville. En l’honneur de la jeune mariée, le terrain est rebaptisé Theresienwiese (littéralement « prairie de Thérèse »). Une tribune est installée pour 40 000 spectateurs et l’on engage des traiteurs pour fournir nourriture et boissons. Il est difficile d’imaginer que l’on distribuait de la bière gratuitement en 1810 quand on considère le prix de la chope de bière aujourd’hui. Cet événement connaît un tel succès qu’on décide de le répéter l’année suivante. L’Oktoberfest était né.

L’ascension irrésistible de l’Oktoberfest

Plus 200 ans après, les courses de chevaux ont disparu. Les princes ont disparu. Maintenant, c’est le client qui est roi. Et l’Oktoberfest commence toujours au mois de septembre, mais il n’est pas question de changer ce nom. Au XXIe siècle, la fête est plus que jamais populaire et attire des visiteurs des quatre coins du globe : si 72 % sont bavarois, 9 % viennent du reste de l’Allemagne et 19 % de l’étranger. En tout ce sont entre 6 et 7 millions de personnes qui viennent à la Fête de la Bière.

La préparation de la fête mobilise aujourd’hui 8 000 personnes, employées à l’année pour la logistique. À cela, il faudra ajouter 4 000 personnes travaillant temporairement sur la Theresienwiese.

L’ivresse de la fête

L’Oktoberfest est une grande fête populaire, la plus grande au monde, une sorte de fête foraine gigantesque qui multiplie les superlatifs. Sur une surface de 31 hectares se serrent une trentaine de tentes, toutes formidablement aménagées par de grandes brasseries munichoises, avec tout le confort nécessaire : électricité, eau courante. Les brasseries rivalisent d’inventivité pour rendre leurs tentes plus belles et plus accueillantes. Le montage des tentes commence six semaines avant le début des festivités et il faut bien quatre semaines pour les démonter ! En tout, ce sont environ 114 000 places assises sur la Theresienwiese qui accueillent la foule de visiteurs. En plus des différentes tentes, il faut compter les lieux destinés au divertissement et les attractions à sensations fortes : manèges, toboggan, skyfall, looping, etc. La grande roue (Riesenrad) fait partie intégrante de l’image d’Épinal de l’Oktoberfest. Avec 80 de ces manèges à sensation, l’Oktoberfest peut rivaliser avec les plus grands parcs d’attractions.

L’Oktoberfest est une manne financière. Les recettes s’élèvent en moyenne à un milliard d’euros. Une bonne moitié de cette somme revient à la ville de Munich, qui prélève des frais sur la location des emplacements. Pour revenir aux superlatifs, le prix de la chope de la bière a atteint en 2019 le prix record de 10,80 € et il pouvait atteindre jusqu’à 11,80 € dans certaines tentes.

Rituels

L’Oktoberfest est fait de rituels qui perpétuent l’esprit de fête à travers les siècles.

Le premier samedi de l’Oktoberfest, c’est l’entrée triomphale des taverniers et brasseurs sur le terrain de la Theresienwiese. En tête du cortège, un cheval surmonté par une femme vêtue d’une grande cape noire et jaune, qui rappelle la tenue d’un moine. Elle incarne le Münchner Kindl (enfant de Munich) et qui connaît le blason de la ville, aura reconnu la référence. En tête du défilé également, le maire de Munich pénètre la Theresienwiese dans un fiacre. Depuis les années 1950, c’est au maire de Munich que revient la lourde responsabilité d’ouvrir le premier tonneau de bière à midi. Plusieurs petits coups de marteau sont nécessaires pour faire jaillir les premières gouttes de bière. Quand c’est fait, le maire déclare « O’zapf is » (en allemand standard « es ist angezapft » : le tonneau est mis en perce). Cette formule consacrée est toujours suivie par un tonnerre d’applaudissements. La tradition veut que la première chope de bière aille au ministre-président de Bavière. On trinque et l’Oktoberfest peut enfin commencer.

Le lendemain, le premier dimanche de l’Oktoberfest, c’est le traditionnel défilé en costumes (le Trachten- und Schützenzug). Vers 10h, la procession part de la Maximilianstraße et traverse tout le centre-ville pour rejoindre la Theresienwiese. Beaucoup de Munichois se pressent dans les rues pour observer le défilé de ces quelques 8 000 participants. C’est en quelque sorte le pendant bavarois de la grande parade des nations celtes au Festival interceltique de Lorient : il y a des musiciens, des porteurs de drapeau et tout le monde revêt des tenues traditionnelles.

L’Oktoberfest a son hymne national : Ein Prosit der Gemütlichkeit est un morceau emblématique de la Fête de la Bière et nombreux sont ceux à connaître les paroles par cœur. La musique est absolument indissociable de l’Oktoberfest : les fanfares d’instruments à vent (Blasmusik) sont partout et la musique est omniprésente.

Tracht

Que serait la Fête de la Bière sans la profusion de costumes traditionnels sur la Theresienwiese ? Certes, les videurs à l’entrée ne rebutent pas les porteurs de jean, mais rares sont ceux qui osent le porter. Une grande majorité des hommes portent le Lederhose et les femmes portent le Dirndl. A vrai dire, le Lederhose et le jean partagent plus qu’on ne pense. Les deux ont été créés à la fin du XIXe siècle par des hommes originaires de Bavière. Le Lederhose aurait été créé en 1883 à Bayrisch Zell. Le jean, breveté en 1873, est une invention de Levi Strauss, né à Buttenheim en Bavière ! Le Lederhose est une culotte de peau très résistante. Beaucoup pensent qu’il ne se lave pas, que c’est traditionnellement un vêtement de travail qui doit s’épaissir et se durcir au fil des années, mais après quelques éclaboussures de bière et de sauce tomate, le porteur du Lederhose ressent parfois la nécessité d’un petit nettoyage. On passe un coup de brosse et on frotte fort...

Le Lederhose connaît quelques accessoires : on peut porter des bretelles en peau et un Charivari : c’est une petite chaîne argentée à laquelle sont suspendues de petites pièces ou des dents de sanglier. Les hommes portent le charivari au niveau de la ceinture de leur Lederhose. Les femmes le portent sur le tablier de leur Dirndl. Le nec plus ultra, quand on porte un Lederhose court (qui laisse les genoux apparents), c’est de mettre des Loferl. Les Loferl (ou Stutzen) sont en laine mais ce ne sont pas des chaussettes : ils entourent uniquement le tibia et le mollet et laissent les chevilles visibles. Pour être tout à fait dans le coup, laissez les baskets au vestiaire et portez de véritables souliers, les Haferlschuhe.

Les femmes revêtent le Dirndl, une robe à tablier, souvent portée avec un chemisier ou une petite laine. La ceinture du Dirndl informe sur le statut marital de sa porteuse : si la boucle est à gauche, Madame est célibataire, si elle est à droite, elle ne l’est pas. Une boucle à l’arrière indique une veuve. Et la boucle portée devant au milieu signifie « ça ne te regarde pas ! ». La plupart des coiffures les plus populaires sont tressées, ce qui convient également aux cheveux courts ou aux cheveux longs. Plusieurs manières possibles de porter sa tresse : la natte en épi peut être portée sur l’épaule, mais on peut aussi en faire une couronne. Certaines y ajoutent des accessoires ou des fleurs.

De la bière et du sang sur Netflix

Quelle autre fête peut se targuer d’inspirer les artistes comme le fait l’Oktoberfest ? Déjà en 1932, l’auteur germanophone Ödön von Horváth place sa pièce de théâtre Kasimir & Karoline dans le décor du Munich de la crise financière de 1929, en pleine Fête de la Bière. En 2020, Netflix met la Fête de la Bière à l’honneur dans une série de 6 épisodes intitulée Oktoberfest 1900 et connue en anglais sous le titre Oktoberfest : Beer & Blood. La série nous plonge dans une ville de Munich ambiance fin de siècle avec des costumes soignés et des décors plutôt réussis. Si la série ne brille pas par son intrigue, ni par sa réalisation (un peu trop d’effets spéciaux dispensables), elle capte le spectateur par l’atmosphère qu’elle parvient tant bien que mal à créer. On y découvre des brasseurs véreux et cyniques, prêts à tout pour avoir une tente sur la célèbre Theresienwiese. On a reproché à la série de ternir l’image de l’Oktoberfest, mais il en faudrait beaucoup plus pour nuire à une fête qui rassemble des millions de personnes chaque année.




Géographie [image: ]


Avec une superficie de 70 548 km2, la Bavière est le plus grand des 16 Länder. Elle couvre à elle seule près d’un cinquième de la superficie totale de la République fédérale. Elle partage ses frontières avec trois autres pays : l’Autriche, la Tchéquie et la Suisse (par le lac de Constance). Du sud au nord, le relief s'adoucit et l'on passe des hautes montagnes à un paysage plus vallonné puis tout à fait plat. Le sommet le plus haut d’Allemagne se trouve en Bavière : le Zugspitze, à la frontière autrichienne, culmine à 2 962 m. Le Danube, le plus long fleuve d'Europe occidentale, avec une longueur totale d'environ 2 850 km, la traverse sur 380 km d'ouest en est. Le Main, d'une longueur totale de 527 km, traverse la Bavière sur 406 km. C’est donc la plus grande rivière du Land. La conservation de la nature et la protection de l’environnement sont d’une grande importance et font partie intégrante de la constitution bavaroise depuis 1984.


[image: ]

Le Zugspitze. - © Andreas Hermanspann - shutterstock.com



Généralités

La Bavière n’est pas une notion géographique, ses frontières actuelles sont le fruit d’agrandissements successifs au cours de son histoire. La Bavière est une réalité avant tout historique. La plus grande partie des terres franconiennes n’a été ajoutée qu’il y a un peu plus de 200 ans. Et il y a cent ans encore, il fallait compter le Palatinat rhénan comme partie intégrante de la Bavière. Cela montre combien les frontières bavaroises ont été changeantes. D’un point de vue administratif, la Bavière d’aujourd’hui est découpée en 7 districts (« Bezirke ») avec chacune sa capitale, ici entre parenthèses : Basse-Franconie (Wurtzbourg), Haute-Franconie (Bayreuth), Moyenne-Franconie (Ansbach), Haut-Palatinat (Ratisbonne), Basse-Bavière (Landshut), Haute-Bavière (Munich), Souabe (Augsbourg). C’est ce découpage administratif que nous reprenons dans ce guide.

Quatre régions pour mieux se repérer

On peut distinguer en Bavière quatre grandes régions naturelles.

[image: ] D’abord, il y a les Alpes, tout au sud. En tout, 5,6 % du massif alpin se trouve en Allemagne. Les Alpes bavaroises, avec le célèbre sommet Zugspitze (2 962 mètres d’altitude), font partie des régions les plus attractives de Bavière en termes d’activités touristiques, pour leurs paysages de montagne, propices à la randonnée et aux sports d’hiver. Le Zugspitze est à la fois le plus haut sommet de Bavière et le plus haut sommet d’Allemagne.

[image: ] Ensuite, il y a les Préalpes, région au nord des contreforts alpins. A strictement parler, les Préalpes englobent le territoire situé entre la Loisach à l’ouest et l’Inn à l’est. Mais on peut y inclure ici toute la zone qui s’étend jusqu’à la vallée du Danube. Là, les lacs sont nombreux et attirent randonneurs et baigneurs.

[image: ] Dans la partie est de la Bavière, entre Ratisbonne et Passau et jusqu’à la frontière tchèque, s’étend la Forêt bavaroise (en allemand Bayrischer Wald) sur une superficie de 6 000 km2. En  1970, c’est la première région d’Allemagne a être classée comme parc national protégé.

[image: ] Au nord et à l’ouest, le bassin souabe-franconien est marqué par des collines des falaises de karst. On y trouve le Jura souabe et le Jura franconien. Les paysages les plus impressionnants sont ceux de la Suisse franconienne (Fränkische Schweiz).

La Bavière compte plusieurs grandes villes. Munich est la plus peuplée avec plus d’un million d’habitants. La deuxième ville de Bavière est Nuremberg, avec moitié moins d’habitants.
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Ce sont deux lions jaunes qui portent le blason bavarois. Pourtant, c’est un félin qui n’existe pas à l’état sauvage en Bavière. Son cousin le lynx, lui, avait disparu du paysage bavarois mais il a été réintroduit dans le parc national de la Forêt bavaroise et compte aujourd’hui une dizaine de membres à l’état sauvage. De manière générale, la Bavière est bien connue des amoureux de la nature parce que sa faune et sa flore y sont formidablement conservées et on y trouve de très beaux lieux d’observation. Vous verrez aussi que même en ville, la nature n’est jamais très loin. Il y a en Bavière quelques espèces animales et végétales absolument uniques, très rares et introuvables ailleurs : par exemple la Cochlearia bavarica dans le règne végétal et la Sadleriana bavarica dans le règne animal. Vous ne les verrez probablement pas car elles sont discrètes, très fragiles et qu’elles se portent aussi bien loin des activités humaines.

Parcs nationaux

L'Allemagne compte 14 parcs nationaux au total. Deux d'entre eux se situent en Bavière. Le parc national de la Forêt bavaroise (Nationalpark Bayerischer Wald) est proche de la frontière avec la République tchèque. Plus au sud, se trouve le parc national de Berchtesgaden. L'altitude la plus élevée y avoisine les 2 713 m et c'est le lieu idéal pour découvrir la faune et la flore sauvages de Bavière. A côté de ces grands parcs nationaux, 18 parcs naturels dont l'Altmühltal situé environ 80 km au sud de Nuremberg ou le Frankenwald et le Fichtelgebirge au nord et à l'est de Bayreuth. Il faut ajouter à cela plus de 600 zones protégées (Naturschutzgebiet). En tout, presque 23 000 km² entièrement dédiés à la nature et aux espèces végétales et animales. C'est-à-dire environ un tiers de la superficie de la Bavière !

Faune

La Bavière compte un grand nombre d'espèces animales. Il n'est pas rare de croiser lièvre, renard, biche ou sanglier lorsqu'on se promène en Bavière et, si on lève un peu le nez, on s'aperçoit que les variétés d'oiseaux sont très nombreuses et les aigles y sont très bien implantés. Cependant, une grande partie de ces animaux est inscrite sur la liste des espèces en voie de disparition comme le lièvre ou le lynx. Ainsi, le Land accorde beaucoup d'importance à leur réimplantation et à leur sauvegarde. Depuis leur réintroduction dans la Forêt bavaroise, il y aurait une petite dizaine de lynx à l’état sauvage. Le castor qui avait totalement disparu a été réintroduit dans les années 1960 et il réussit à présent à survivre et à reconquérir le territoire.

Un spécimen unique en Bavière est la Sadleriana bavarica (appelée Bayrische Zwergdeckelschnecke en allemand), un petit escargot d’eau douce d’environ 2 millimètres, qui a survécu de la période glaciaire jusqu’à nos jours. Pour l’heure, sa présence n’est attestée que dans un ruisseau de Munich. Les emplacements exacts sont gardés secrets pour pouvoir préserver l’espèce des visiteurs. Contrairement à la majorité des gastéropodes qui sont hermaphrodites, la sadlerina bavariana est sexuée et on distingue les mâles des femelles à la coquille.

Flore

Les forêts de Bavière sont essentiellement de vastes pessières, c’est-à-dire des forêts d’épicéas. L’épicéa (Fichte en allemand) représente 44 % des arbres en Bavière. Il est suivi par le pin (Kiefer) avec 19 % et le hêtre (Buche) avec 12 %. Le chêne, arbre emblématique de l’Allemagne dont la feuille orne les pièces de 1, 2 et 5 centimes, ne représente pas plus de 6 % des arbres bavarois. Dans les vallées et au pied des Alpes, il y a des terres fertiles à vocation agricole.

Dès que le printemps revient, la nature reprend ses droits et de nombreuses variétés de fleurs apparaissent. La Bavière compte une grande quantité d'espèces sauvages (orchidées, gentiane, roses des Alpes) dont la plus connue est l'edelweiss, cette fleur blanche cotonneuse des massifs montagneux. Une autre fleur emblématique des montagnes est le galanthus nivalis, aussi appelé perce-neige en raison de sa capacité à fleurir avant la fonte des neiges, dès janvier ou février. C’est une plante toxique qui a des propriétés vomitives.

Il existe quelques espèces absolument uniques en Bavière. La Cochlearia bavarica (Bayrisches Löffelkraut en allemand), une petite fleur blanche, héritée de la période glaciaire mais découverte en 1984 seulement, n’est présente nulle part ailleurs. Elle a besoin d’une source d’eau pure et calcaire, et de par sa rareté elle est menacée. On ne la trouve plus précisément qu’en Souabe et en Haute-Bavière.
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En Bavière, le climat est tempéré, océanique de transition, de plus en plus continental en allant vers l'est. Les quatre saisons sont nettement distinctes, même si le dérèglement climatique brouille un peu les pistes. Les étés bavarois sont chauds et plutôt secs. Les hivers sont froids et parfois longs avec de la neige jusqu'à fin mars. A proximité des Alpes, il y a un phénomène météorologique typique de la montagne : le foehn. C’est un vent puissant, chaud et sec. La plupart du temps, il permet une vue dégagée magnifique, mais il peut donner des maux de tête aux personnes sensibles aux changements de météo. Cela peut sembler paradoxal mais le nord de la Bavière présente des températures moyennes plus élevées que le sud. La région la plus ensoleillée du Land est celle de Wurtzbourg. Son climat chaud et sec rend la région propice à la viticulture, la région de Basse-Franconie étant presque la seule à produire du vin en Bavière.

Un climat qui varie

La Bavière présente un climat tempéré, en transition entre le climat océanique de l’Europe occidentale et le climat continental de l’Europe centrale. Les hivers sont froids et rigoureux, souvent accompagnés de neige. Les températures atteignent des valeurs négatives en moyenne 100 jours dans l’année. Les étés sont d’ordinaire chauds et ensoleillés. Mais les différences d'altitude induisent des variations climatiques. Étant donné la superficie du Land ainsi que sa variété de reliefs, de nombreux facteurs rendent les conditions météorologiques tout à fait différentes d'un endroit à un autre en Bavière. Le temps peut aussi changer très rapidement. Tout dépend également de l'altitude, si on se trouve en ville ou plutôt à la campagne... Parfois, la brume descend sur les montagnes, masquant complètement la vue, mais cela crée par la même occasion des paysages étranges et fascinants. Le climat se révèle plus capricieux à mesure qu'on avance vers le sud du Land et donc de la chaîne alpine. Janvier est le mois le plus froid et juillet le mois le plus chaud.

Saisons touristiques

Les deux principales hautes saisons touristiques en Bavière sont l'hiver et l'été. En hiver, le tourisme profite au sud de la Bavière, particulièrement à la chaîne alpine pour ses stations de ski et de sports de montagne. L’été, le tourisme profite à l’ensemble du Land. Les températures sont bonnes et on peut se baigner dans les nombreux lacs que compte la Bavière. En septembre-octobre, l’affluence est particulièrement grande à Munich pour la Fête de la Bière qui attire des touristes du monde entier.

Le foehn

Le foehn est un vent chaud et sec qui apporte un redoux en hiver. C’est un phénomène météorologique  fréquent dans les vallées alpines, même si le phénomène qui l’explique se retrouve dans d’autres régions du monde. En hiver, lorsqu’un vent rencontre un relief et dans notre cas lorsque les masses d’air froides et humides venues de Méditerranée se heurtent aux contreforts des Alpes, le vent, au fur et à mesure qu’il monte, se refroidit, car la pression diminue avec l’altitude. Cette baisse de température entraîne la formation de nuages, puis de précipitations (pluie ou de neige). Une fois le sommet atteint, l’air s’est vidé de son eau et il est froid et sec. En descendant l’autre versant, l’air se comprime et se réchauffe d’un coup sous l’effet d’une pression plus forte. Ce choc brutal donne lieu à un radoucissement soudain au beau milieu de la saison froide. Il peut y avoir ainsi de grandes différences de température sur les deux versants d’une même montagne. Certains affirment que le foehn peut rendre fou et il est accusé de déclencher des maux de tête ou des insomnies. Si le mot « foehn » vient de l’allemand, les météorologues l’emploient aussi pour désigner le phénomène de manière générale.

Réchauffement climatique

Une des conséquences du réchauffement est la fonte progressive de la quasi-totalité des glaciers des Alpes bavaroises : sur les cinq glaciers bavarois, un seul, Höllentalferner, survivra à moyen terme. Les sommets Nördlicher Schneeferner et Südlicher Schneeferner ont déjà fondu en grande partie. Les effets du réchauffement climatique se font aussi sentir à Wurtzburg. Depuis les années 1960, les températures ont augmenté de manière significative et les précipitations mesurées sont moins importantes. Au printemps et en été, on enregistre nettement plus d'heures d'ensoleillement.
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La Bavière cultive une image patrimoniale forte, entre châteaux de Louis II et folklore. Mais derrière l'image de carte postale émerge une situation environnementale ambivalente. Le Land a inscrit dans sa constitution le respect de la nature et des paysages et protège de remarquables écosystèmes au sein d'aires protégées. Les transports en commun et les mobilités actives sont bien développés.  La Bavière s’est engagée dans des actions de sobriété foncière, visant notamment à freiner l'artificialisation des sols. Mais le Land, à l'image du pays, est un bastion industriel, où l'automobile demeure puissante, et l'énergie fortement carbonée. Les sévères inondations de l'été 2021 et la nouvelle coalition au pouvoir dans le pays à l'automne 2021 marqueront-elles un pas vers des actions fortes en termes de lutte en faveur du climat ? Symbole notoire, de nombreux militants sont venus manifester à Munich lors du dernier salon de l'automobile, pour une vraie transition écologique.
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Lynx dans le parc national de la forêt de Bavière. - © Travel Stock - shutterstock.com
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Le parc national de Berchtesgaden. - © SCStock - shutterstock.com



Parcs nationaux

Le Land de Bavière compte plusieurs aires protégées dont 2 parcs nationaux qui concilient préservation des milieux naturels et accueil des visiteurs. Ils constituent de véritables réservoirs de biodiversité, qui raviront les amoureux de nature et de grands espaces.

[image: ] Le Parc national de Berchtesgaden : situé dans le sud du Land, il protège un territoire montagnard, dont une partie classée réserve de biosphère par l'Unesco. Peuplé de grands mammifères, il abrite une remarquable biodiversité et des paysages à couper le souffle. Accessible par les mobilités actives, il est aussi dédié à l'éducation à l'environnement et aux activités de recherche.

[image: ] Le Parc national de la forêt de Bavière : situé à l’est du land, il jouxte le parc national tchèque de Šumava, avec lequel il forme un continuum écologique, constituant ainsi l'une des plus importantes zones forestières d'Europe centrale. Premier parc national allemand, il a pour objectif de laisser libre l'évolution du milieu naturel. Le parc national est parsemé d'itinéraires pédestres et cyclables mais aussi de pistes de ski fond. Les plus audacieux pourront aussi découvrir la canopée, grâce à des dispositifs d'accès à la cime des arbres. Des musées et centres d'accueil (Nationalparkzentrum) contribuent quant à eux à la diffusion des connaissances de ce remarquable patrimoine.

Vers une sobriété foncière et un urbanisme « vert »

Les changements d'affectation des sols, parmi lesquels l'urbanisation et la construction d'infrastructures de transports, contribuent à l'érosion de la biodiversité. La suburbanisation multiplie également le nombre de déplacements et participe au réchauffement climatique, lorsque ceux-ci sont effectués par des transports émissifs. Parmi les actions innovantes en matière de préservation de la biodiversité sur le territoire, on mettra en exergue le développement d'un urbanisme favorable à l'environnement. Les villes abritent de vastes espaces verts, qui, lorsqu'ils forment des continuums et sont gérés de manière écologique, permettent de maintenir la dynamique évolutive du vivant. Ces jardins et parcs favorisent les îlots de fraîcheur dans les villes, et permettent un écoulement des eaux de pluie, ce qui contribue à une meilleure prévention des événements extrêmes, tels que canicules et inondations. Il s'agit d'un urbanisme qui se révèle également favorable à la santé. A Munich, on citera, parmi les nombreux espaces verts, le jardin botanique, le Hofgarten, l'Englischer Garten, parc urbain de 400 hectares, ou l'Olympiapark et ses 300 hectares de superficie.

La périurbanisation, qui contribue à l'artificialisation des terres et à l'usage de la voiture, n'est pas inéluctable. L'Allemagne s'est fixé comme objectif de ne pas dépasser de 10 000 hectares de sol artificialisé, d’ici 2030.  Des mesures fortes ont été actées dans certains territoires, comme en Bavière, où le maire de Schwandorf a interdit la construction de pavillons individuels neufs. Cette politique de « sobriété foncière », en adéquation avec les enjeux écologiques planétaires, constitue un tournant important, qui plus est au regard de l’histoire du pays, et dans un contexte de crise sanitaire où les aspirations à la maison individuelle demeurent fortes.

Face au défi climatique

Les effets du réchauffement climatique sont déjà palpables en Bavière. Il se traduit notamment par une augmentation de la fréquence et de l'intensité des événements extrêmes, à l'image des vagues de chaleur des étés 2018 et 2019 ou des inondations dévastatrices de juillet 2021, qui ont causé plusieurs morts et emporté des maisons. L'état de catastrophe naturelle fut alors déclaré dans le district de Hof. La baisse des épisodes neigeux – au profit des événements pluvieux – pourrait voir d'ici la fin du siècle la disparition de la plupart des glaciers du Land. Seul le glacier du Höllentalferner pourrait subsister. L'Allemagne figure parmi les plus gros émetteurs de CO2 de l'Union européenne. La situation est notamment liée à la politique énergétique du pays, où l'exploitation des énergies fossiles est toujours présente sur le territoire, en lien notamment avec la sortie du nucléaire, actée en 2011. L'Allemagne a développé les énergies renouvelables (qui sont aussi des sources de gaz à effet de serre dans les pays où sont fabriqués les panneaux solaires, les éoliennes et les batteries) et a programmé la fermeture de ses centrales charbon. La Bavière possède une centrale thermique à Wurtzbourg, mais aussi une solide industrie automobile, et entend « verdir » son économie, avec le développement notamment de voitures électriques. Mais la « croissance verte » ne constitue pas pour autant une réponse écologiquement viable, car elle se heurte aux limites physiques de la planète, évoquées en 1972 dans le rapport du MIT « The Limits to Growth » ou rapport Meadows. C'est en ce sens qu’en septembre 2021, plus de 25 000 personnes ont manifesté contre la tenue du salon allemand de l'automobile à Munich, à l'appel de plusieurs ONG.

De nombreuses initiatives fleurissent cependant sur le territoire. La ville de Munich développe des programmes urbains qui se fondent sur la compacité, le bioclimatisme et l'efficacité énergétique des bâtiments, à l'image du quartier de Freiham. La rénovation thermique du bâti existant est aussi à l’œuvre. On voit naître des programmes participatifs de « co-design », qui associent habitants et professionnels, et des démarches de production d'énergie locale et renouvelable, avec par exemple la récupération des excréments des animaux du zoo. Parmi les initiatives remarquables, on citera également le village de Wildpoldsried, qui se distingue par sa politique énergétique (efficience énergétique des bâtiments, éclairage public via des LED et énergie renouvelable dont biomasse). Le territoire produit en effet plus d'énergie qu'il n'en consomme.

Le Land de Bavière est aussi très bien pourvu en transports en commun et favorise les mobilités douces.  Le voyageur en partance pour la Bavière pourra aisément s'y rendre par le train ou le vélo. Des trains de nuit Paris-Munich fonctionnent également. La Bavière est traversée par de nombreux itinéraires cyclables, dont la véloroute européenne No 6.




Histoire [image: ]


Depuis la création du duché de Bavière au Moyen Âge, la Bavière n’a eu de cesse d’étendre et de consolider son territoire. A partir de 1180, la Bavière tombe aux mains des puissants Wittelsbach qui ne renonceront au pouvoir qu’après la Première Guerre mondiale : 738 années de domination des Wittelsbach (successivement ducs, électeurs et rois) ont profondément marqué le territoire et vous croiserez les membres de la dynastie partout lors de vos visites, dans les châteaux, les musées, les abbayes, etc. Entre ses deux éminents voisins - la Prusse au nord et l’Autriche au sud -, la Bavière a su défendre une troisième voie. En jouant un jeu trouble avec Napoléon, la Bavière parvient à être élevée au rang de royaume, puis à conserver ce titre après s’être rangée derrière les autres princes allemands. Après la Seconde Guerre mondiale, la Bavière s’impose comme l'une des régions les plus prospères et les plus influentes d’Allemagne.

Ve siècle av. J.-C

Des tribus celtes s’installent dans la vallée du Danube : les Rhètes, les Vendéliques, les Boïens, les Helvètes.

Ier siècle av. J.-C

Les Romains passent la frontière naturelle du nord des Alpes. Création de la Raetia dont les principales villes et camps de légionnaires sont Ratisbona (Ratisbonne [image: ], Regensburg), Augusta Vindelicorum (Augsbourg [image: ]) et Boiodurum (Passau [image: ]).
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en toute simplicité

Les cartes visiteurs officielles de la ville

* Plus de 85 musées et attractions

* Entrée libre grace au Miinchen City Pass

* Jusqu‘a 70 % de réduction grace a la Miinchen Card
 Trajet gratuit avec les transports publics de proximité
» Egalement disponible sans ticket de bus ou de metro

Disponible en ligne, a I'office de tourisme
Tourist Informationen Marienplatz

et a la gare centrale (Hauptbahnhof)

Ou au numéro : +49 (0)89 233-96500

simply-munich.com/tourist-card

City of Munich

simpIy@m’
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L'INIMITABLE
BIERGARTEN
ET RESTAURANT

DE PETRA ET CHRISTIAN VOGLER

Labrasserie Augustiner est la plus ancienne
brasserie de Munich. Son histoire commence
en 1328 ! Vous naurez pas de difficulté
a trouver cette biére a Munich mais cest
a Mugustiner Keller, située entre la gare
routiére et la gare centrale que lambiance
est la plus mémorable,

<« Pour certains, c'est la biére Augustiner
Edelstoff fraichement tirée des tonneaux
en bois. Dlautres ne jurent que par les mets
bavarois et les autres délices que notre
cuisine a a offrir. Nombreux sont ceux
qui  s'enthousiasment pour [I'ambiance
authentique unique des Biergarten et des
tavernes munichoises. D'autres encore
apprécient tout cela de la méme maniere. »
Les hotes Christian Vogler et son épouse
Petra Soccupent de cette cave mythique
de Munich depuis plus de 13 ans et se
félicitent de la tradition conservée dans ce
lieu centenaire. Créé  la fin du XIX® siécle et
rénové en 1896 pour accueillir une cuisine
et un espace de restauration, le Biergarten -
« brasserie en plein air » en allemand - de
I'Augustiner Keller compte aujourdhui  plus
de 5000 places assises. Ne manquez pas
l'occasion de profiter de la terrasse le temps
dune biére ou dune dégustation de quelques
mets locaux servis par une équipe conviviale
et vétue de I'habit typique.

AUGUSTINER KELLER :
Amulfstrasse 52

©+49089594 393

Tous les jours de 11h a Minuit
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