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L’île aux parfums


Mayotte reste le dernier bout de France à découvrir dans l’océan Indien. Elle possède une chance unique, celle de permettre un réel dépaysement en conservant tout le confort de la métropole. Aussi Mayotte la musulmane au subtil mélange de traditions africaines et malgaches surprend par son authenticité et son aspect virginal encore très éloignés des sentiers battus d’un tourisme de masse. Dotée de l’un des plus grands lagons fermés au monde, elle offre une aire où dauphins, baleines, poissons tropicaux et tortues marines aiment à voguer dans les eaux toujours chaudes. Makis et roussettes quant à eux se plaisent à passer de branche en branche et se disputent mangues et corossols dans les arbres épais qui poussent dans la brousse mahoraise. Non loin de là, les majestueux et imposants baobabs côtoient les cocotiers sur des plages dont le sable varie du noir à l’orangé en passant par moult nuances d’ocre. Dame Nature y est tout particulièrement généreuse. Les Mahorais, heureux d’avoir choisi de rester français, conservent avec non moins de fierté leurs traditions et coutumes. Seul département de tradition majoritairement musulmane en France, Mayotte séduit et étonne par sa tolérance. Les habitants ont le cœur sur la main et l’âme gaie, tout y est encore vrai et authentique. Mayotte la Française est une destination qui mérite d’être connue et de se faire découvrir et apprécier pour toutes ces spécificités qui la rendent unique ! Alors Caribou Maoré ! Bienvenue à Mayotte !

L’équipe de rédaction
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Quand y aller ?


Mayotte est une île animée toute l'année : aux fêtes religieuses s'ajoutent la saison des grands mariages ou manzaraka (en juillet et août) et les nombreux festivals culturels qui rythment l'agenda (festival des arts traditionnels, festival interculturel de Mayotte ou encore festivals de musique). Depuis quelques années, Mayotte propose aussi des événements sportifs autour du trail, de la randonnée et de la plongée. Impossible de s'ennuyer !

Janvier

Budget : [image: ][image: ][image: ]

Météo : [image: ] 24° / 30°

Février

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 24° / 30°

Mars

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 23° / 31°




[image: ] PRINTEMPS DES POÈTES DE MAYOTTE



Evénement littéraire international avec expositions de productions collectives poétiques et plastiques à l'OT de Mamoudzou.


Avril

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 23° / 30°




[image: ] FESTIVAL DES ARTS TRADITIONNELS DE MAYOTTE (FATMA) (MAMOUDZOU)



Festivités comprenant des expositions d'objets artisanaux et d'instruments traditionnels, concerts, conférences, chants et danses.


Mai

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 22° / 29°




[image: ] FEST'KARAM (BANDRÉLÉ)



Gastronomie mahoraise, animations, stands, balades à poney, spectacles pour enfants, concerts au restaurant M'Haju à Musical Plage.





[image: ] FESTIVAL DE L'IMAGE SOUS-MARINE DE MAYOTTE (CHIRONGUI)



Juin

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 20° / 28°




[image: ] JOURNÉE MONDIALE DES OCÉANS (BANDRÉLÉ)



Animations, randonnée subaquatique, atelier de découverte et de préservation des tortues, canoë-kayak et baptêmes de plongée.





[image: ] JOURNEES PORTES OUVERTES DU RSMA (COMBANI)



Tous les ans, le Régiment du Service Militaire Adapté de Mayotte ouvre ses portes au grand public avec des stands et animations.


Juillet

Budget : [image: ][image: ][image: ]

Météo : [image: ] 19° / 28°




[image: ] COURSE DE PNEUS (MAMOUDZOU)



La célèbre course de pneus initiée il y a plus de 30 ans à Mamoudzou est l'une des manifestations les plus attendues de l'année.


Août

Budget : [image: ][image: ][image: ]

Météo : [image: ] 19° / 27°




[image: ] FESTIVAL SANAA



Au programme des concerts du M'godro dans sa version Gabusa et électrique mais aussi du reggae et du rap. Artistes internationaux.


Septembre

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 19° / 28°




[image: ] SALON DU TOURISME ET DES LOISIRS DE MAYOTTE (MAMOUDZOU)



Ce salon reçoit environ 80 exposants venus faire découvrir aux Mahorais et aux visiteurs les richesses de l'île.


Octobre

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 22° / 29°




[image: ] FESTIVAL MILATSIKA (CHICONI)



« Notre culture » en shimaoré. Depuis 2007, c'est LE festival où la musique de l'océan Indien est à l'honneur pendant deux jours.


Novembre

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 22° / 31°




[image: ] FESTIVAL DU GESTE ET DES SAVOIR-FAIRE (CHICONI)



Festival autour des savoir-faire et de l'artisanat : ateliers de forgerie, ferronnerie, vannerie, broderie, sculpture, poterie...


Décembre

Budget : [image: ][image: ][image: ]

Météo : [image: ] 23° / 31°




[image: ] MISS SALOUVA MAYOTTE



Miss Salouva permet de valoriser le patrimoine culturel à travers la création de prêt-à-porter et la beauté des Bouénis.






Les bonnes raisons d’y aller



Un lagon addictif

Avec mille nuances de bleu, les sorties en mer se suivent mais ne se ressemblent pas.


[image: ]

Plage de sable blanc du lagon turquoise de Mayotte - © © Aymeric Bein - Shutterstock.com



Une faune terrestre exceptionnelle

Makis, caméléons, roussettes... Mayotte regorge d'animaux extraordinaires sur terre...


[image: ]

Makis. - © Serge Melesan - istockphoto.com



Une faune marine riche

...comme dans la mer : dugongs, raies mantas, dauphins et baleines peuplent ses eaux.


[image: ]

Dauphins dans le lagon de Mayotte - © Serge Melesan - istockphoto.com



Une population accueillante

Le sourire, qui ne coûte rien à celui qui le donne,  est le véritable sucre de cette île.


[image: ]

Masque de beauté à Mayotte - © Stefano Ember - Shutterstock.com



Un parfum enivrant

Introduites dans les années 1900, les plantes à  parfums et autres épices parfument Mayotte.


[image: ]

Fleurs de frangipanier - © Evgenii Mitroshin - iStockphoto.com



Une découverte culinaire

Fruits à pain, manioc, bananes plantain, mataba : Mayotte est un mélange de saveurs.


[image: ]

Bananes - © Adam Smigielski - iStockphoto.com



Des activités multiples 

Plongée, kayak, paddle, planche à voile, jet-ski, ULM ou encore VTT, tout est possible.


[image: ]

Fonds marins à Mayotte. - © blue-sea.cz - Shutterstock.com



Des randonnées spectaculaires

De nombreux sentiers permettent de découvrir  la brousse mahoraise dense et luxuriante.


[image: ]

Le mont Choungui - © Insularis - iStockphoto.com



Le climat tropical

Impossible d'avoir froid à Mayotte, il fait chaud toute l'année sur terre comme dans l'eau.


[image: ]

Plage de Mayotte - © Charles-Henry Thoquenne - iStockphoto.com



Le 101e département

Connaître Mayotte et son histoire, c'est aussi découvrir un bout de France.


[image: ]

Armoiries françaises à Dzaoudzi, Petite-Terre - © mtcurado - istockphoto.com









Les 12 mots-clés



#Bouéni

Mayotte ne serait pas Mayotte sans ses bouénis, ou femmes en shimaore, vêtues de leurs salouvas hauts en couleur et maquillées de leurs masques de beauté. Avec leurs broches de jasmin, elles colorent la vie quotidienne de l'île. Toujours coquettes et apprêtées dès qu'elles doivent sortir, elles veulent en permanence faire mieux que les voisines.

#Cétacés

« C’est assez », dit la baleine, « j’ai le dos fin et  je le cache à l’eau ! » Tous les cétacés de cette  petite phrase sont présents à Mayotte, certains de façon saisonnière, d'autres toute l'année. Il est très facile de leur rendre  visite, les prestataires nautiques se chargent pour  vous de les trouver et vous n'aurez qu'à les admirer.


[image: ]

Orque à Mayotte - © Serge Melesan - istockphoto.com



#Lagon

Avec plus de 1 500 km2, le lagon de Mayotte est  l’un des plus grands et des plus riches du monde.  Une barrière de corail d’environ 200 km de long  protège l’île de la puissance de l’océan Indien. Elle est  entrecoupée par des passes qui permettent  aux bateaux d’y pénétrer. Le lagon abrite coraux multicolores,  poissons exotiques et cétacés.

#Magnégné

S’il y a une expression bien typique de Mayotte à  retenir, c’est celle-là. Elle signifie tout simplement  que quelque chose n’est pas très bien fini ou n’est  que très approximatif, voire brouillon… Par  exemple, auparavant beaucoup de voitures étaient  « magnégné » sur l’île, rapiécées et rafistolées de  toutes parts. Ici le système D est roi.

#Mamas brochettis

A la tombée de la nuit, juste après la prière à la  mosquée, dans chaque village vous  verrez les mamas brochettis s’installer le long  des routes avec leurs braseros et  leurs tables de jardin afin de proposer à qui veut,  moyennant quelques centimes d’euros, des brochettes de viande servies avec fruits à pain, manioc, bananes vertes frites.

#Mzungu

Le Mzungu, c’est vous ! Enfin, si vous êtes de  type occidental à la peau blanche. Dérivé du  swahili, ce terme qui signifie blanc n’est pas  dit de manière péjorative. Aussi, ne soyez pas  surpris que l’on vous appelle « Mzungu » dans  la rue, ceci simplement afin de vous interpeller  et vous différencier des gens qui sont nés sur  l’île.

#M'zinzano

Le M’zinzano est un masque de beauté porté par les femmes, qui signifie « bois de santal ». Ce masque est obtenu avec du bois de santal frotté sur  une pierre de corail et mélangé avec un peu d’eau.  Cette poudre parfumée, devenue masque, est à la  fois un produit de soin pour la peau, une protection  contre le soleil et une parure de séduction.


[image: ]

Mahoraise et son M'zinzano. - © Laurent BOSCHERO



#Salouva

Si Mayotte devait être représentée par un objet,  ce serait bien ce fameux salouva… Habit traditionnel de toutes les femmes de l’île, il est  composé de multiples pans de tissus cousus  entre eux aux couleurs toujours chatoyantes  et vives… On trouve tous types de tissus et d’étoffes  pour le confectionner, bariolés avec des motifs  géométriques.

#Voulé

C’est le nom local du barbecue pour lequel toutes  les occasions sont bonnes. A Mayotte, le voulé est  quasiment une institution ! Les week-ends et même  les meetings politiques donnent lieu à de grands  voulés, en général sur la plage, accompagnés évidemment de musique et de banane, manioc, brochettes de viande ou de poisson et ailes de poulet.

#Tortues marines

Protégées depuis 1978, on peut voir les tortues avec une facilité déconcertante et parfois en ne prenant que la barge… Sur les sept espèces de tortues marines existant actuellement dans le monde, cinq sont présentes dans le sud-ouest de l'océan Indien, dont deux fréquentent le lagon mahorais : la tortue verte et la tortue imbriquée.


[image: ]

Tortue dans le lagon de Mayotte - © Serge Melesan - istockphoto.com



#M'godro

Le M’godro est la musique et la danse mahoraise  par excellence. Son histoire commence avec un  apport des migrants malgaches, mêlé ensuite des instruments et  des influences venues d’outre-mer. Les rythmes  déchaînés du M’godro sont joués aujourd’hui  en version traditionnelle avec des instruments  comme le gaboussy, le M’kayamba et le tam-tam.

#Maki

Le maki est le lémurien de Mayotte, on peut le voir dès  qu’il y a de grands arbres, plutôt en début ou fin  de journée car il évite les heures chaudes. Très agile  et très intelligent, c’est un animal génial ! Il se  déplace en petites bandes. On le reconnaît à son  pelage brun, son grognement guttural, sa longue  queue et il possède des mains.


[image: ]

Maki dans un arbre à goyave dégustant des fruits au coucher du soleil - © Serge Melesan - istockphoto.com



 

Vous êtes d'ici, si...

[image: ] Vous savez quelles mamans brochettis vendent les meilleures brochettes de zébu dans chaque ville.

[image: ] Vous pouvez utiliser le verbe « barger » dans une phrase.

[image: ] Vous arrivez à deviner l'heure grâce aux appels à la prière.

[image: ] Vous avez votre spot de PMT préféré mais aussi votre spot de pique-nique idéal.

[image: ] Vous avez déjà assemblé des fleurs de jasmin pour faire des broches.

[image: ] Vous avez été invité à un manzaraka, grand mariage somptueux.

[image: ] Vous n'êtes pas surpris de voir des mixeurs, TV, machines à café et micro-ondes défiler sur le tapis de l'aéroport.

[image: ] Vous avez déjà senti plus d'une trentaine de tremblements de terre et vous vous y êtes même habitué.

[image: ] Pour vous les chauves-souris sont aussi grosses que les chats, normal.

[image: ] Vous observez tous les jours le défilé des lémuriens sur les fils électriques et leur laissez même quelques fruits sur la terrasse.

[image: ] Vous avez remplacé le « bonjour » dans la rue par un « ça va ? » beaucoup plus direct et franc.

[image: ] Vous parlez au minimum deux langues, voire trois.




INTERVIEW

Ma Mayotte 

Avec Vianney Furon, auteur 

Quel est votre lien avec Mayotte ?

J’ai vécu des années dans l’océan Indien en tant que journaliste, et on ne peut pas passer à côté d’un tel territoire quand on aime la nature virginale. J’y suis allé pour la première fois en 2020, en pleine crise sanitaire, je n’ai alors vu qu’une partie du visage de Mayotte. Quand on m’a proposé d’y retourner, j’ai dit oui sans hésiter, je voulais confirmer ma première excellente impression.

Il faut donc dépasser ses appréhensions pour s’y rendre ?

Bien sûr, c’est une destination qui souffre d’une réputation biaisée à cause du traitement médiatique qui en est fait. Mayotte, c’est fait pour les aventuriers, oui, mais pas seulement, parce que les infrastructures touristiques sont compétentes pour tous les publics. En fait, quand on ose passer le pas pour s’y rendre, on passe là les meilleures vacances de sa vie.

Qu’est-ce qui marque le plus sur place ?

Incontestablement, je dirais les paysages. La végétation est partout si abondante ! On plonge dans l’imaginaire de la forêt tropicale : la jungle humide d’où sort une immense chauve-souris, la plage garnie de cocotiers, le grand baobab peuplé de makis espiègles… La plus-value de l’île aux Parfums, c’est son caractère préservé.

Quel conseil donner à un nouveau voyageur ?

Prenez vos aises dans l’eau. J’ai entendu un jour un prestataire de location de bateau dire « ici, si on a des problèmes sur terre, c’est parce qu’on a la plus belle mer du monde ». Je trouvais cela touchant. L’eau translucide qui se couche sur le sable blanc, les nuances de turquoise sur la lagune, les coraux exceptionnels, les tombants majestueux, la faune aquatique, si riche en nombre et en qualité, c’est sans équivalent.


[image: ]

© Vianney FURON
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© Vianney FURON
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© Vianney FURON









Idées de séjour


La taille de Mayotte est relativement petite, on peut très bien ne prévoir qu'un seul point de chute pour tout le séjour, cependant c'est toujours enrichissant de découvrir différentes structures et populations... Avec son réseau routier et son relief adouci, il est tout à fait possible de rejoindre dans la demi-journée la pointe nord du sud de l'île. Néanmoins, comme il n'est jamais possible de rouler très vite, nous défions quiconque de passer la 5e vitesse, la conduite est assez vite fatigante. Pensez également, si vous réservez des activités  sur Mamoudzou, aux bouchons qui bloquent la route dès la hauteur de Passamainty tous les matins, et qui vous obligeront à vous lever très tôt pour une sortie en mer qui commence à 8h. Aussi, il peut être bien pratique de prévoir de changer d'endroit si l'on dispose de plusieurs jours sur place, afin de profiter au maximum des régions visitées, pour limiter les déplacements.

Richesses de Mayotte

Cet itinéraire permet de donner une idée des incontournables de Mayotte et de ce qui mérite d’être vu et découvert afin de rencontrer véritablement l’âme de Maoré… Alors, laissez-vous guider…


[image: ]

Marché de Mamoudzou. - © Stéphan SZEREMETA



Jour 1 - Arrivée à Pamandzi sur Petite-Terre

Caribou Maoré, taxi ou voiture de location pour rejoindre la barge sur Dzaoudzi [image: ], puis Mamoudzou [image: ] sur Grande-Terre [image: ]. Récupération de votre voiture à Mamoudzou [image: ], installation à Mamoudzou ou ses alentours (Passamainty [image: ], Tzoundzou [image: ] ou Trévani [image: ]). En général, après le temps de vol, on ne souhaite qu'une chose : se reposer ou profiter de la plage. C'est ainsi que vous rencontrerez en fin d'après-midi les roussettes qui vous surprendront par leur taille et qui deviennent généralement plus actives lorsqu'il fait moins chaud. À cette heure, les premiers makis viendront vous rendre visite et réclamer quelques bananes (il suffit qu'il y ait de grands arbres pour pouvoir voir des makis répandus partout dans l'île).

Jour 2 - Découverte du nord

Découverte de l'île avec ses jolis bangas tout mignonnement décorés et habités par les adolescents qui tentent ainsi de séduire les jeunes filles. Profitez des points de vue magiques sur les îlots du nord et leurs eaux turquoise (essayez de profiter des marées basses, c'est à ce moment que vous verrez les plus belles nuances du lagon) et retour par le centre de l'île avec sa brousse, ses plantations d'ylang-ylang, ses alambics, ses forêts de canneliers).

Jour 3 - Safari dauphins ou baleines

Rien de tel, quand c'est la saison, que de partir à la découverte des plus beaux îlots, avec leurs belles plages. Profitez-en pour découvrir en snorkeling (palmes, masque et tuba) leurs fonds marins peuplés de poissons multicolores, de coraux à foison ; en famille, la randonnée palmée s'avère être une activité encadrée parfaite pour tous les niveaux de pratique. Et vous aurez sûrement la chance de voir des dauphins ou des baleines.

Jour 4 - Départ vers le sud de Mayotte

Arrêt devant le plus gros baobab à Musical Plage. Visite de l’écomusée du sel à Bandrélé  [image: ]puis direction la plage N’gouja, pour y nager en compagnie des grosses tortues vertes qui passent leur journée à brouter l’herbier faisant face à la plage (à marée montante). Moment unique ! Farniente sur la plage bordée par les baobabs et retour par la côte ouest.

Jour 5 - À la découverte des fonds marins

Pour découvrir la passe en « S » ou autres spots en fonction de votre club de plongée, puis après-midi sur Mamoudzou [image: ] pour des achats d’épices au marché couvert.

Jour 6 - Journée randonnée

Dans les forêts intérieures ou ascension du mont Choungui (elle vaut le coup, mais, attention, c’est assez abrupt !).

Jour 7 - Retour à Petite-Terre

Traversée avec la barge et arrivée sur Petite-Terre [image: ] pour découvrir le Rocher, la plage de Moya et au revoir (kwaheri en shimaore) à tout le monde à l'aéroport de Pamandzi. Vous pouvez également arriver sur Petite-Terre la veille pour y loger et passer un moment avec les locaux. Petite-Terre a bien plus à offrir que l'aéroport.

Mayotte à 360°

Ce programme permet de choisir un seul point de chute sur Mayotte ou d’organiser les premières nuits plutôt vers Mamoudzou [image: ] et sa ceinture pour ensuite descendre dans le Sud vers Bouéni  [image: ]et passer ensuite, toujours à votre convenance, les dernières nuits sur Petite-Terre [image: ] ou Mamoudzou.


[image: ]

Au rythme du deba. - © Laurent BOSCHERO



Jour 1 - Découverte du nord

Découverte de l'île avec ses jolis bangas tout mignonnement décorés et habités par les adolescents qui tentent ainsi de séduire les jeunes filles. Profitez des points de vue magiques sur les îlots du nord et leurs eaux turquoise (essayez de profiter des marées basses, c'est à ce moment que vous verrez les plus belles nuances du lagon) et retour par le centre de l'île avec sa brousse, ses plantations d'ylang-ylang, ses alambics, ses forêts de canneliers).

Jour 2 - Safari dauphins ou baleines

Rien de tel, quand c'est la saison, que de partir à la découverte des plus beaux îlots, avec leurs belles plages. Profitez-en pour découvrir en snorkeling (palmes, masque et tuba) leurs fonds marins peuplés de poissons multicolores, de coraux à foison ; en famille, la randonnée palmée s'avère être une activité encadrée parfaite pour tous les niveaux de pratique. Et vous aurez sûrement la chance de voir des dauphins ou des baleines.

Jour 3 - Départ vers le sud de Mayotte

Arrêt devant le plus gros baobab à Musical Plage. Visite de l'écomusée du sel à Bandrélé [image: ] avec ses célèbres mamas shingos qui vous initieront à la récolte du sel de la mangrove grâce à un savoir-faire ancestral qui se transmet de génération en génération ;  [image: ]puis direction la pointe Salizey pour une balade au pied de ses majestueux baobabs. Le sentier de randonnée mène jusqu'à une succession de plages aux très beaux tombants. Faites cette sortie accompagnée, pourquoi pas avec les naturalistes de Mayotte ? Ils proposent également de bivouaquer sur place le soir.

Jour 4 - Journée randonnée

Mont Choungui dans le sud de l’île, attention aux derniers mètres !

Jour 5 - Exploration des fonds marins 

Dans la passe en « S » ou sur les autres spots de plongée selon le club choisi et profitez de l’un des plus grands lagons fermés au monde.

Jour 6 - Découverte du sud

Longez toute la côte sud avec ses padzas, pans de terre complètement érodés sur toute la pointe sud, et faites une pause sous les baobabs à N'gouja [image: ] pour y nager en compagnie des grosses tortues vertes qui passent leur journée à brouter l'herbier faisant face à la plage (à marée montante). Moment unique ! 

Jour 7 - Observation des tortues 

Possibilité de bivouac sur Sazilé afin d’assister à la ponte des tortues sous la nuit étoilée (respectez les consignes pour ne pas les déranger).

Jour 8 - Découverte de la presqu’île de Bouéni

Retour de Sazilé dans la journée.

Jour 9 - Le centre de l’île

Avec sa forêt humide et luxuriante, sa brousse, puis petite balade vers Combani [image: ] pour découvrir les différentes essences de Maoré. Plantations d’ylang-ylang, canneliers ou bambous géants sont au rendez-vous. N’hésitez pas à vous arrêter devant les alambics. Vous pourrez ainsi acheter directement aux petits producteurs locaux leurs extraits d’ylang-ylang.

Jour 10 - Promenade en kayak le long du lagon

Rendez-vous à Sakouli [image: ] afin de voir les tortues sortir la tête de l’eau pour respirer ou longer le récif frangeant et admirer les beautés du monde sous-marin en paddle ou en palmes-masque-tuba. Possibilité également de louer des kayaks pour se rendre sur l'îlot Bandrélé en 30-45 minutes. Prévoir la journée car les traversées ne sont possibles qu'à marée haute.

Jour 11 - Survol de l'île en ULM

Afin d'immortaliser Mayotte et son lagon avec son îlot de Sable-Blanc ou bien encore l'étonnant mont Choungui ! Il est également permis de préférer une nouvelle sortie nautique pour apprécier les trésors du lagon, on ne s'en lasse pas !

Jour 12 - Journée shopping

Demi-journée sur Mamoudzou [image: ], « magasinage » dans ses boutiques ou sur son marché couvert pour découvrir les mille et une épices, les fruits et légumes qui habillent les étals, à l’image des noix de muscade, clous de girofle, poivre, cannelle, bananes, fruits à pain, manioc, papayes, mangues, ananas. Puis découverte à pied de son lieu sacré avec la pointe Mahabou où se trouve la tombe du dernier sultan de Mayotte, Andriantsouly. Rendez-vous à la barge pour rejoindre Petite-Terre [image: ], bonnes tables à midi et sieste à la plage. Première nuit sur Petite-Terre.

Jour 13 - Découverte de Dzaoudzi

Avec le quartier du « Rocher », où les premiers colons s’implantèrent, et visite des bâtiments coloniaux avec, entre autres, la « Résidence » dont les plans ont été dessinés par Gustave Eiffel. Puis ascension du sommet du lac Dziani aux eaux de jade, qui se trouve dans le cratère d’un ancien volcan. L’heure est ensuite à la baignade sur la plage de Moya, située sur le récif-barrière extérieur du lagon. Autre nuit sur Petite-Terre.

Jour 14 - Dernier jour à Mayotte

Départ et kwaheri (au revoir) à Mayotte.

Les principaux sommets de Mayotte

Pour les amateurs de randonnée, il est préférable d'éviter un circuit durant l'été austral où les averses tropicales sont fréquentes et rendent le terrain boueux et meuble. Préférez la saison sèche pour découvrir Mayotte à pied. Prévoir un hébergement d'où vous partirez en voiture ou taxi pour rejoindre le début du sentier et un moyen de locomotion pour le retour sur un autre point donné.


[image: ]

Baie de Parouhani-Titi. - © Stéphan SZEREMETA



Jour 1 - Arrivée à Mayotte

Barge pour Mamoudzou [image: ].

Jour 2 - Direction le nord

Départ en voiture ou taxi-brousse pour rejoindre le début du GR et découvrir le mont Dziani Bolé avec ses points de vue sur les îlots du nord.

Jour 3 - Vers la Convalescence

Découvrez les vestiges de la maison du Gouverneur, lieu de villégiature alors du plus haut représentant de l’État quand il souhaitait prendre « le frais ». Des manguiers centenaires bordent le sentier et, avec un peu de chance, vous verrez des roussettes suspendues aux arbres. Ne vous inquiétez pas, elles ne sont pas méchantes ou agressives. Végétariennes, elles sont juste aussi gourmandes en fruits que les makis.

Jour 4 - Découverte du centre des terres

Pour une balade au mont Combani [image: ] avec sa brousse et ses makis ou, pour les plus courageux, ascension du plus haut sommet de Mayotte : le mont Bénara (660 m d’altitude) !

Jour 5 - Ascension du mont Choungui

Pour profiter du point de vue imprenable sur toute « la main du Sud », puis descente vers Dapani [image: ] afin de découvrir la réserve naturelle de Sazilé le long du sentier bordé par les baobabs. Bivouac avec possibilité d'assister à la ponte des tortues si la baraka est au rendez-vous (respectez les consignes d'approche) !

Jour 6 - Lac Dziani

Départ pour Petite-Terre [image: ] pour faire le tour du lac à la couleur émeraude et rejoindre ainsi la double baie de Moya donnant sur la barrière de corail qui la sépare de l’océan Indien.

Jour 7 - Fin du séjour

Départ pour l’aéroport.





Pratique



Pratique

Se repérer / Se déplacer


[image: ]De l’aéroport au centre-ville

Pour rejoindre Mamoudzou depuis l'aéroport, il faut compter environ une heure, en étant large. Il vous faudra d'abord prendre un taxi jusqu'à la barge, une épreuve sans difficulté aucune car les taxis se pressent à la sortie de l'aéroport et la concurrence est rude pour attirer votre regard. Inutile de négocier, le prix est fixe et le même pour tout le monde : 2 € sans bagages (comme partout ailleurs) et 1 € par valise. Le trajet dure environ 15 minutes et le chauffeur vous déposera au pied de la barge. Il suffit ensuite de suivre le flot de personnes et d'attendre le prochain bateau (toutes les 30 minutes en journée) qui prendra une vingtaine de minutes pour rejoindre le quai de Mamoudzou. À cela il faut ajouter environ 20 minutes pour charger et décharger le bateau. Si vous avez vous-même loué une voiture, la réception se fait la plupart du temps sur le parking de l'aéroport. Vous aurez ensuite le choix entre les barges, l'amphidrome partant du Quai Ballou accueillant plus de voitures. Le trajet est gratuit dans le sens Petite-Terre vers Grande-Terre.


[image: ]Arrivée en bateau

Les liaisons maritimes à Mayotte sont effectuées plusieurs fois par semaine, et passent par les autres îles des Comores, surtout Anjouan. Le Maria Galanta, le Gombessa et la Citadelle sont trois navires exploités par la Société générale de transport maritime (SGTM). À noter que cette liaison est aussi utilisée pour reconduire les clandestins dans leur pays d'origine…


[image: ]Transports en commun

Il n'existe pas de système de bus à Mayotte mais les taxis sont ce qui s'apparente le plus à des transports en commun car ils sont pour certains collectifs et ont des destinations fixes. De plus, ils restent le moyen de déplacement le plus abordable, desservant toute l'île : taxis urbains en ville, taxis interurbains ou taxis-brousse dans les villages. Mais les horaires sont très aléatoires et rendent dépendants, car ils peuvent s'arrêter dans chaque quartier ou village avant de rejoindre votre destination finale… Pour les taxis-brousse, ils ne coûtent pas cher ; cela peut rendre service, mais uniquement de manière très ponctuelle ou occasionnelle. Attention, ils ne sont pas privatifs, à vous de vous rendre à l'endroit escompté et de chercher le bon taxi. Il vaut mieux ne pas partir avec l'impression que ce sera le moyen idéal pour découvrir Mayotte. Les transports en taxi-ville ne sont qu'à 2 € la course par personne, 3 € le soir (de 19h à 23h) et les jours fériés. Les courses les plus longues sont Passi Kéli à 6,90 €, Acoua à 6,30 € et Dapani à 5,40 €, on est loin des tarifs métropolitains. Ils sont bien utiles sur Mamoudzou et Petite-Terre, ils passent souvent et connaissent toutes les directions. Ils sont présents à tous les départs et arrivées d'avion ou de barge.


[image: ]Vélo, trottinette & co

Les vélos électriques ont fait leur apparition il y a peu et permettent d'éviter les bouchons. Les loueurs sont toutefois peu nombreux et les vélos rares sur les routes, prévoyez donc à l'avance si c'est le mode de transport que vous avez choisi. Il convient surtout d'être vigilant car les automobilistes n'ont pas encore les réflexes de conduite appropriés.


[image: ]En voiture

C’est la meilleure solution et la plus adaptée pour  découvrir Mayotte à votre guise et à votre aise.  De grandes enseignes de loueurs de voitures  de renommée internationale sont présentes  sur Mayotte, il existe aussi des sociétés de  location essentiellement basées sur Petite-Terre  et Mamoudzou, et plus précisément au niveau  de sa zone industrielle de Kawéni. Certains  loueurs peuvent vous attendre à la descente de  l’avion ou au niveau de la barge de Mamoudzou  (à voir et demander au loueur), ou vous livrer à  votre hôtel. Cependant, on peut descendre de  l’avion et trouver directement à l’aéroport un  véhicule de location, de nouveaux bâtiments  dédiés aux loueurs principaux de l’île sont  installés en face du terminal. Pour les autres, il faut venir chercher le véhicule à l’agence de  location. Elles peuvent avoir des horaires avec  des pauses déjeuner. Attention donc à l’heure  à laquelle il faut prendre et rendre la voiture.  Si vous louez une voiture, assurez-vous d’avoir  plus de 22 ans, plus de 2 ans de permis et une  carte de crédit pour la caution. Nous conseillons de faire la réservation à l’avance car le parc automobile est limité sur l'île. Enfin, il est possible  de transférer sa voiture entre Petite et Grande-Terre moyennant des frais pour la traversée  avec la barge véhicule ou amphidrome. Ce ticket peut s’acheter au niveau de  Mamoudzou, aux guichets de la barge piéton  (à partir de 15 € pour un petit véhicule, 0,75 € pour les passagers et piétons). On ne paie qu’au  départ de Mamoudzou, jamais dans le sens  Petite-Terre–Mamoudzou.

Au niveau de la conduite sur Mayotte, il faut  toujours penser que les zébus, cabris ou enfants  peuvent traverser la route sans crier gare…  Aussi il convient de respecter les limitations  de vitesse et les distances de sécurité. Soyez  particulièrement vigilant au moment où il  y a le moins de visibilité, dans des virages  par exemple, car c’est souvent là qu’il y a un  risque de collision avec une voiture qui tente  de doubler.


[image: ]Accessibilité

D’un point de vue local, depuis octobre  2010 les personnes handicapées ont enfin un  lieu qui centralise les démarches administratives  à effectuer grâce à la Maison des personnes  handicapées « MDPH » à Mamoudzou-Kawéni  (accueil@mdph976.fr – 0269 62 96 20).  L’ouverture de la Maison permet la mise en  place d’une politique en faveur des personnes  handicapées. Le handicap concerne 3 000 à  5 000 personnes à Mayotte, mais seulement  1 000 sont connues ; encore beaucoup  ignorent leurs droits : reconnaissance de leur  handicap dans le travail, orientations scolaires,  allocations, carte d’invalidité, etc.

[image: ] Pour les visiteurs, quelques structures  d’hébergement sont équipées pour les  personnes en fauteuil roulant. Cependant, en  règle générale, l’île ne dispose pas de rampes  et d’espaces inclinés suffisants.


[image: ]Les attrape-touristes

Les arnaques sont très peu répandues à Mayotte (voire presque inexistantes ?), mais il convient comme partout de toujours faire un état des lieux du véhicule que vous louez, surtout si vous ne prenez qu'une assurance partielle. Vérifiez toujours auprès de votre loueur si toutes les routes sont accessibles avec votre véhicule, et nous ne pouvons que recommander une assurance tout compris ou tout du moins l'option bris de glace au vu des tensions sociales qui peuvent ressurgir rapidement. Des règles de sécurité sont à appliquer pendant la conduite : toujours verrouiller les portes lorsque vous circulez, ne jamais laisser votre sac à main sur le siège passager, éviter de laisser son véhicule dans un endroit isolé.




Pratique

A voir / A faire


[image: ]Horaires

À Mayotte, comme sur les îles en général, on vit avec le soleil donc tôt ! La population étant en grande majorité musulmane, la vie professionnelle (et donc l'ouverture des magasins, administrations et bureaux) suit le rythme des prières. Les gens s'affairent avant l'aube pour préparer le petit-déjeuner qui ne sera consommé qu'au retour de la première prière qui a lieu au lever du soleil (soit entre 4h et 6h du matin selon le mois). Généralement, les employés quittent le travail vers 15h ou 16h, 17h au plus tard. Pensez donc à faire vos courses en journée et à vous enquérir de votre repas du midi dès 11h pour ne pas vous retrouver devant des stands vides.


[image: ]A réserver

Il n'y a que peu de touristes à Mayotte, pourtant il est essentiel de réserver son hébergement et ses activités bien à l'avance car les métropolitains installés sur l'archipel sont très friands de ces activités, notamment les sorties en mer qui affichent complet tous les week-ends. Les kayaks et paddles en location sont également peu nombreux, appelez toujours quelques jours avant si vous avez prévu une excursion. Enfin, la règle de base pour toute activité est de rappeler la veille pour vérifier qu'elle est maintenue et confirmer votre venue.


[image: ]Budget / Bons plans

Comptez entre 60 et 80 € pour une journée en mer. Cela peut paraître un budget élevé mais cela comprend souvent les viennoiseries et le café le matin, le repas et le punch le midi, et de nombreuses heures de navigation car les sorties commencent à 8h et finissent vers 16h-17h. Il serait dommage de se priver de telles activités, alors si votre budget est serré, prévoyez plutôt des coupes sur le budget nourriture et transports. Côté visites guidées ou ateliers découverte de la culture locale, on est autour de 20 € pour 1h ou 2h. Deux activités restent heureusement gratuites : randonner et nager sur les magnifiques récifs coralliens.


[image: ]Les événements

Les fêtes religieuses sont à Mayotte de grands moments de partage et de convivialité, auxquels sont facilement conviés les voyageurs, peu importe leur origine ou leur religion personnelle. Les mois de juillet et août sont aussi la période des grands mariages (manzaraka) qui permettent d'observer des cérémonies traditionnelles. Les Mahorais installés en métropole et à la Réunion rentrent souvent pour l'occasion, ce qui mêle fêtes et retrouvailles. Les villages entiers se réunissent pour des journées (et soirées) de festivités. D'autres festivals culturels mettent en valeur les savoir-faire et traditions locales et permettent de rencontrer et d'échanger avec les Mahorais.


[image: ]Visites guidées

Comme partout, les visites guidées permettent d'aller plus loin dans la découverte de l'île, que ce soit sa faune, sa flore, son histoire mais aussi le mode de vie local. Les Naturalistes sont les acteurs incontournables sur l'île pour tout ce qui est randonnée terrestre et marine. Pour toute visite liée à la flore de l'île et notamment à la culture de l'ylang-ylang, ne manquez pas un passage par Combani, le cœur de l'île. Enfin, plusieurs associations vous proposent de vous initier à la technique du masque de beauté ou à la cuisine mahoraise, moments de partage et de bonheur garantis.


[image: ]Fumeurs

La législation concernant la cigarette est la même qu'en France métropolitaine, cependant vous verrez peu de locaux fumer dans la sphère publique.


[image: ]Les attrape-touristes

Devant l'attrait des visiteurs pour les excursions sur les îlots de sable, plusieurs pêcheurs locaux ont voulu exploiter le filon et proposent désormais des sorties en mer sur leurs barques pour moitié moins cher que les prix officiels. C'est convivial, authentique et peu cher pour sûr, mais certains touristes ont eu la déconvenue de voir les pêcheurs oublier de revenir les chercher à l'heure prévue, or certains îlots disparaissent à marée haute. Pour éviter ce genre de surprise, ne montez qu'avec les pêcheurs qu'on vous a recommandés ou demandez-leur de rester avec vous.


[image: ]C'est très local

À tester sur place : un pique-nique du dimanche avec les locaux. Si pour nous métropolitains le pique-nique est une activité romanesque qui se pratique à quelques occasions lorsque l'été revient, dans les îles de l'océan Indien le pique-nique est un véritable art de vivre. Toute l'année, le samedi et le dimanche, les familles se réunissent en nombre sur les bords de mer pour partager de vrais plats cuisinés sur place avec soin. La musique est toujours présente et le repas s'étend jusqu'à la tombée de la nuit. Participer à un pique-nique, c'est l'occasion pour vous de profiter d'un moment privilégié avec les locaux et de tester la bonne cuisine mahoraise.




Pratique

Se régaler


[image: ]Horaires

La plupart des restaurants n'ouvrent que le midi pour les travailleurs, surtout à Mamoudzou, renseignez-vous toujours par téléphone avant de vous déplacer si vous allez dans un endroit isolé. Les services du midi commencent tôt, aux alentours de 11h, que ce soit sur place ou à emporter, et il ne reste souvent plus grand chose de disponible après 12h30 hormis dans les restaurants touristiques moins fréquentés des locaux. Vous constaterez qu'à 14h plus personne ne sert, idem pour le soir, essayez de manger entre 18h et 20h sous peine de ne plus avoir de choix.


[image: ]Budget / Bons plans

Les restaurants étant pour la plupart fréquentés des expatriés ou travailleurs de passage jouissant généralement d'un bon salaire, le rapport qualité-prix n'est pas toujours optimal. Comptez environ 15-20 € pour un plat. Les petits budgets se tourneront donc vers les vendeurs de rue, mamas brochettis ou marchés, sur lesquels on peut trouver des brochettes de viande et des féculents (manioc, fruit à pain, banane verte) pour quelques euros. Attention, très peu de restaurants acceptent la carte bleue, pensez à avoir du liquide en quittant Mamoudzou.


[image: ]En supplément

Le pourboire n'est pas commun à Mayotte, mais vous pouvez innover !


[image: ]C’est très local

Les locaux, principalement les hommes, aiment se retrouver autour des mamas brochettis à la tombée du jour sur le bord des routes. Malgré l'absence d'éclairage public, ces lieux de rencontre informels se retrouvent facilement à la lueur du petit brasero sur lequel crépitent les mbawas.


[image: ]A éviter

Les conditions sanitaires sur l'île ne sont pas toujours égales à celles de la métropole. Pour éviter les dérangements intestinaux, évitez de boire l'eau du robinet après de fortes pluies ou en période cyclonique (ou à tout moment si vous êtes sensible). Les informations de dernière minute sur d'éventuelles mises en garde sont sur le site Internet ou la page Facebook de la Préfecture.


[image: ]Enfants

Mayotte pourrait être surnommée l'île aux enfants, ils sont partout et très indépendants. Vous verrez des enfants hauts comme trois pommes circuler seuls, faire du stop, aller acheter à manger, à la plage, sur les stades. La jeunesse est partout, et pour cause l'âge moyen sur l'archipel est de 23 ans. Vos enfants seront donc bien accueillis partout sur l'île, et peuvent même être un brise-glace pour entamer une conversation avec des inconnus.


[image: ]Fumeurs

Très peu de gens fument à Mayotte, veillez donc à ne pas déranger vos voisins de table non fumeurs.




Pratique

Faire une pause


[image: ]Horaires

Les boulangeries, pâtisseries et snacks ouvrent tôt, souvent vers 6h ou 7h le matin car il est courant de prendre son petit-déjeuner en terrasse avant d'entamer une journée de travail. Par conséquent, elles ferment tôt également, aux alentours de 16h ou 17h, rares sont les adresses qui sont aussi ouvertes le soir. Soyez prévoyant.


[image: ]Budget / Bons plans

Les prix des viennoiseries et desserts sont les mêmes qu'en métropole mais les adresses sont moins nombreuses, surtout que la cuisine locale est plus salée que sucrée. Pensez au liquide lorsque vous êtes hors de Mamoudzou. De plus en plus d'entrepreneurs se lancent dans la création de cafés ou salon de thé aux influences anglo-saxonnes avec des cookies, cupcakes ou encore muffins. On aime.


[image: ]A partir de quel âge

La réglementation pour la vente d'alcool est la même qu'en métropole. A noter que Mayotte est de confession musulmane, l'alcool est donc moins présent qu'en France hexagonale, surtout sur la voie publique. Veillez à adopter un comportement respectueux.


[image: ]C’est très local

L'avantage d'une île est que (presque) où que vous soyez, le coucher de soleil sera magnifique. Si vous êtes à l'ouest, vous aurez le plaisir de voir le disque orangé disparaitre sous la surface de l'eau et, partout ailleurs, vous verrez le ciel et par écho la surface de la mer se teinter de mille couleurs. Chaque soir le spectacle se répète, toujours légèrement différent, et toujours aussi captivant. Les restaurateurs le savent et la plupart des snacks et restaurants de bord de mer proposent des formules cocktails-tapas au coucher du soleil pour profiter de la vue. Un must.


[image: ]Enfants

Les enfants sont acceptés dans tous les établissements.


[image: ]Les attrape-touristes

Les prix des apéros et des boissons sont souvent plus élevés qu'en métropole, alors on a tendance à moins consommer, mais la vue et le décor rendent souvent la note beaucoup plus agréable.




Pratique

(se) faire plaisir


[image: ]Horaires

Les magasins ouvrent tôt et ferment tôt, à l'exception des galeries commerçantes qui tendent à calquer de plus en plus le modèle métropolitain.


[image: ]Budget / Bons plans

Les produits venant de métropole sont pour la plupart taxés à leur arrivée à Mayotte, il faut donc prévoir un surcoût pour la marchandise importée, notamment tout ce qui est nourriture, informatique et mobiliers. Pour dépenser moins, rien de mieux que de dépenser local : faites vos courses alimentaires au marché, et chinez dans les boutiques d'artisans.


[image: ]Soldes

La saison des soldes est calquée sur celle de la métropole dans les grands magasins qui sont souvent des franchises de ceux que vous trouverez dans l'Hexagone.


[image: ]C’est très local

Privilégiez l'achat d'artisanat local made in Mayotte, bijoux, confitures, huiles essentielles... : les talents locaux sont multiples, faites leur honneur. Le lieu idéal pour avoir un bel aperçu de ce qui se fait le mieux est le marché de Mamoudzou le troisième samedi du mois ou celui de Coconi le premier samedi du mois.


[image: ]Les attrape-touristes

Toujours vérifier les règles de la douane avant de faire un achat, vous êtes sur une île, le contrôle est renforcé notamment en ce qui concerne l'import-export de fruits, de graines et de végétaux. Pour certains produits faits à base de produits naturels (bois, pierre, plantes), un certificat d'authenticité peut être demandé.




Pratique

Bouger & Buller


[image: ]Budget / Bons plans

Si les sorties en mer peuvent paraître chères à première vue (compter entre 60 et 80 € pour la journée), elles ne le sont pas au regard du spectacle qui vous est offert et du nombre d'heures passées sur (ou dans) l'eau. Pour ce qui est de la pratique sportive, comptez entre 10 et 20 € pour une location de paddle ou de kayak à l'heure. Enfin, les budgets les plus restreints se tourneront vers les activités gratuites : la randonnée et l'exploration en palmes-masque-tuba.


[image: ]C’est très local

La plongée est le sport à tester au moins une fois à Mayotte, les fonds marins sont uniques et de multiples prestataires peuvent vous faire découvrir des spots différents. Les accompagnateurs sont très professionnels et le matériel de qualité, ils sauront rassurer les plus timides et challenger les plus aventureux. Une autre activité qui prend tout son sens à Mayotte est l'ULM. Le survol des deux îles et de la double barrière de corail est un spectacle qui n'a pas de prix et qui restera à jamais gravé dans vos souvenirs. Enfin, si vous avez la chance de participer à la célébrissime course de pneus de Mamoudzou, c'est sans conteste le rendez-vous de l'année le plus attendu des Mahorais, un sport qui est loin d'être aussi facile qu'il n'en a l'air.


[image: ]Vos papiers svp

Prévoyez un certificat médical si vous souhaitez vous lancer dans un niveau de plongée ou dans des cours de parachute ou d'aviation. Pour les baptêmes, aucun papier ne vous sera demandé, mais si vous avez des conditions de santé particulières, pensez bien à en parler en amont avec votre accompagnateur.


[image: ]A réserver

Réservez à l'avance vos sorties en mer ou dans les airs, vous n'êtes pas les seuls à avoir l'idée, surtout les week-ends où les métropolitains installés sur l'île seront en concurrence avec vous pour les places. Pour les randonnées avec Les Naturalistes, pensez à réserver dès le début du mois lorsque le planning des sorties est publié car les places partent très vite. Plus généralement, on ne passe rarement à l'improviste à Mayotte, surtout en semaine, toutes les activités sont à réserver. Au minimum, appelez la veille pour vous assurer que le prestataire sera bien ouvert.


[image: ]Les événements

Les événements sont nombreux à Mayotte et comprennent souvent un volet musique et danse, ce qui vous permettra de découvrir les rythmes locaux. Ils sont pour la plupart gratuits et grand public, souvent organisés à l'initiative des communes ou du Département. Pour suivre l'actualité, rien de mieux que de consulter la page Facebook What's up Mayotte ou de prendre un exemplaire du petit guide à votre arrivée à l'aéroport. Pour les amateurs de sorties en bateau, la période de juillet-août est celle de la migration des baleines, très attendue en mer. Pensez à bien réserver en avance.


[image: ]Les attrape-touristes

Beaucoup de locaux ont des barques de fortune et vous proposeront un tour pour une somme modique, vérifiez toujours la fiabilité de la personne et de l'embarcation avant de monter à bord. Il est conseillé de ne partir qu'avec des personnes qui vous ont été recommandées ou des prestataires officiels.




Pratique

Sortir


[image: ]Horaires

Les bars ouvrent dès 17h30 et ferment généralement vers 22h, les boîtes prennent la suite. Ils sont peu nombreux sur l'île mais en nombre suffisant pour s'amuser et trouver une ambiance qui vous correspond. Si les bars sont souvent très largement fréquentés par les locaux comme les métropolitains installés à Mayotte, les boîtes de nuit sont plus discrètes et intimistes. Consigne qui vaut partout mais peut être encore plus à Mayotte : les filles, évitez d'aller et de sortir seules de boîte de nuit. Les routes et les parkings sont très peu éclairés et les rencontres nocturnes ne sont pas toujours les meilleures.


[image: ]Budget / Bons plans

Profitez des happy hours pour avoir des réductions sur les boissons et profiter du coucher du soleil. La plupart des boîtes de nuit ou bars payants sont gratuits pour les filles jusqu'à une certaine heure ou une consommation est offerte avec l'achat du billet d'entrée. Compter entre 10 et 20 € pour les boîtes payantes.


[image: ]A réserver

Hormis pour les dates symboliques (Saint Valentin, jour férié...), pas besoin de réserver à Mayotte. Les gens se répartissent entre les différents lieux, vous aurez toujours une table disponible quelque part.


[image: ]Transports nocturnes

Les barges continuent jusque tard dans la nuit mais seulement une fois par heure. Dernier départ de Mamoudzou à 0h30 la semaine et le dimanche, et à 3h30 vendredi, samedi et les veilles de jours fériés. Les taxis sont aussi rares à trouver la nuit venue, si vous pensez rentrer tard, arrangez-vous avec un taxi que vous connaissez et dont vous avez déjà le numéro.


[image: ]A partir de quel âge

La législation est la même qu'en métropole, notez que vous êtes dans un département musulman, la relation à l'alcool est différente.


[image: ]C’est très local

Les locaux sortent souvent le grand jeu pour aller danser : robes de soirée, talons et petite chemise. Si vous voulez passer inaperçu, évitez le short et les claquettes en boîte de nuit.


[image: ]Fumeurs

La législation est la même qu'en métropole, respectez les non fumeurs dans les lieux publics.




Pratique

Se loger


[image: ]Budget / Bons plans

Les logements sont assez chers car le nombre de places est limité : comptez entre 50 et 200 € la nuit selon la gamme. Les locations par Booking et Airbnb se développent à Mamoudzou et offrent l'avantage de pouvoir cuisiner, l'idéal pour les longs séjours. Pour des adresses de charme avec bungalows indépendants ou piscine, il faut souvent sortir de la ville, comme partout. Tous les styles sont présents à Mayotte, du très confortable et luxueux à la chambre chez l'habitant pour les petits budgets. A vous de définir vos envies.


[image: ]A réserver

Si vous séjournez à Mamoudzou ou dans ses environs proches, réservez bien à l'avance car les chambres sont prises d'assaut toute l'année du fait des nombreux déplacements professionnels liés à la présence de l'hôpital et des administrations en centre-ville. En dehors de Mamoudzou, vous pouvez être plus flexibles mais les adresses sont peu nombreuses, mieux vaut donc avoir réservé que d'arriver le nez au vent. De même, certaines adresses sont en dehors des villages, il sera alors important de penser à la restauration pour éviter de devoir rouler de nuit.


[image: ]C’est très local

La plupart des hébergements proposent la restauration mais mieux vaut vérifier à l'avance car il est difficile d'improviser à Mayotte où les supermarchés sont peu nombreux et parfois mal achalandés. Certains vous demanderont de réserver votre repas du soir au minimum la veille, pour avoir le temps de faire les courses en fonction.


[image: ]Pour les gourmands

Certains hébergements proposent des petits déjeuners avec confitures locales et fruits tropicaux. Le must du must, c'est bien sûr lorsque les makis et les geckos viennent vous tenir compagnie pour essayer de grappiller quelques fruits. Impossible de résister, il faudra partager !




Pratique

Vie quotidienne


[image: ]Allo ?

Vous pourrez utiliser votre téléphone et votre abonnement métropolitains à Mayotte comme partout ailleurs en France. Seul le volume des données mobiles disponibles peut changer, vérifiez sur votre contrat avant de partir. Les numéros de téléphones fixes de Mayotte commencent par 02 69 et les portables par 06 39, pas besoin d'indicatif.


[image: ]Accessibilité

Encore peu de structures sont adaptées aux voyageurs handicapés, pensez à toujours appeler avant de vous déplacer pour vérifier afin d'éviter les mauvaises surprises. Certains clubs de plongée proposent des initiations à la plongée pour les personnes à mobilité réduite.


[image: ]Santé

L'hôpital principal se trouve à Mamoudzou pour toute urgence, tandis que des dispensaires sont présents sur le reste de l'île. Un bon réseau de pharmacies vous permettra de vous approvisionner en médicaments, crème solaire ou produit antimoustique, à des prix supérieurs à ceux de la métropole toutefois. N'oubliez pas votre carte vitale. Pour toute urgence ne relevant pas des compétences de l'hôpital de Mayotte, une évacuation vers la Réunion ou la métropole sera organisée.


[image: ]Urgences sur place

Les numéros d'urgence sont les mêmes qu'en métropole : le 15, le 18 et le 17. L'hôpital principal est situé en plein centre-ville de Mamoudzou, en cas de problème n'hésitez pas à demander votre chemin, tout le monde le connaît.


[image: ]Sécurité

Pendant les périodes de tension, toujours vérifier les éventuels blocages avant de prendre la route. Pour cela, le site de la Préfecture reste le meilleur moyen d'information, ainsi que plusieurs pages Facebook non officielles qui suivent les actualités routières en temps réel. En cas de doute, appelez votre hôtel ou la personne chez qui vous vous rendez pour vérifier l'état de la circulation. Il est déconseillé de conduire seul la nuit, privilégiez le covoiturage ou choisissez de dormir sur place.


[image: ]LGBTQ

Culturellement, l'homosexualité est une valeur taboue à Mayotte, le climat religieux n'aide pas. Terre de tolérance, Mayotte accorde cependant une place particulière aux homosexuels. Comme l'explique l'un des acteurs du projet de documentaire de société Mahaba haramu (« l'amour tabou ») réalisé par Rémi Rozié, cette tolérance est soumise à trois conditions : « pas de prosélytisme, pas de coercition, pas de scandale ». Un petit réseau existe… avec des soirées qui ont lieu de temps en temps. Dans l'enceinte des hôtels et des structures d'hébergement, libre à chacun d'exprimer ses penchants. Mais sur les plages publiques et dans les villages, mieux vaut ne pas afficher son orientation sexuelle. On recense beaucoup moins d'actes d'homophobie à Mayotte qu'à la Réunion par exemple. Le 27 septembre 2013, le premier mariage gay a été célébré à la mairie de Mamoudzou, par le maire en personne.


[image: ]Ambassade et consulats

Mayotte étant un département français, les institutions sont les mêmes qu'en métropole. La Préfecture et le Département ont un rôle majeur dans l'organisation de la vie locale.


[image: ]Poste

Notre bonne vieille Poste nationale est présente à Mayotte dans les grandes villes et dans les villages (à Pamandzi, Mamoudzou, Kawéni, Koungou, Passamainty, Dzoumogné, M'tsangamouji, M'tsamboro, Combani, Coconi, Sada, Tsingoni, Dembeni, Bandrélé, Chirongui, Kani-Kéli…), on compte une bonne quinzaine de bureaux dans l'île. Comptez de 4 à 7 jours d'acheminement pour le courrier vers la métropole et idem dans le sens métropole-Mayotte, mais le délai peut varier en raison des complications éventuelles liées au transport aérien. Mêmes services, mêmes tarifs, avec une spécialité locale : les timbres. Pour envoyer un courrier à Mayotte, utilisez un timbre normal. À cela, il faut ajouter le complément d'affranchissement aérien. Pour les colis, comptez de 20 à 30 jours d'acheminement. Les bureaux de poste sont généralement ouverts de 8h à 16h avec une fermeture à la pause de midi, et sont souvent accompagnés d'un distributeur de billets.


[image: ]Médias locaux

Un journal hebdomadaire, Mayotte Hebdo, du groupe Somapresse, diffuse l'information tous les vendredis. Fondée en mars 2000, la Société mahoraise de Presse est le plus ancien groupe de presse généraliste de l'île. Ses supports, également relayés quotidiennement sur Internet, sont aujourd'hui considérés par IPSOS comme « incontournables » à Mayotte. Mayotte Hebdo est l'hebdomadaire généraliste le plus connu sur l'île avec 15 000 lecteurs par semaine, il propose trois suppléments gratuits, Mayotte Eco, Mayotte Sport et Tounda Mag, ce dernier étant un agenda culturel. France Mayotte Matin du groupe Kwézi FM est l'unique quotidien papier disponible. Kwézi Télévision propose aux abonnés un journal au format Pdf et des informations actualisées au quotidien sur son site Internet. Télé Banga, pour les programmes télé, est un magazine hebdomadaire dans l'esprit de Télé-Loisirs, il reflète la vie culturelle et « people » mahoraise. Côté radio, Mayotte 1ère et Kwézi Fm sont les deux stations principales. Enfin, la télévision tient une place de plus en plus importante dans les ménages mahorais. La chaîne de télévision Mayotte 1ère (groupe FranceTv), retransmet quelques émissions des différentes chaînes françaises. Un journal local en français puis en shimaore est diffusé tous les soirs. Le JT de métropole est quant à lui diffusé en direct à 21h ou 22h (selon l'heure d'été ou d'hiver en métropole). Le paysage audiovisuel local s'est élargi un peu à Mayotte avec la création de deux nouvelles chaînes : Telemante, nouvelle chaîne locale, et la chaîne Kwezi Télé sur la TNT.







Découvrir


Dernier département français, Mayotte est peu connue dans l'Hexagone. On la devine lointaine, tropicale et cosmopolite mais peu de métropolitains soupçonnent l'exceptionnelle richesse de sa biodiversité, qu'elle soit terrestre ou marine, la longévité et la complexité de son histoire, au carrefour des influences européennes et africaines, et la richesse de ses coutumes qui ne se retrouvent nulle part ailleurs. Ce chapitre vous donnera un aperçu des trésors qui vous attendent sur cet archipel composé de ses deux îles principales, Petite-Terre et Grande-Terre, et de sa flopée d'îlots paradisiaques qui apparaissent et disparaissent au gré des marées. Il vous donnera quelques clés de compréhension pour mieux comprendre ce département si différent et pourtant si proche de nous, sa population et les enjeux qui façonnent son quotidien. Il constitue un premier pas vers la vraie découverte, celle que vous allez commencer une fois sur place.


Plongée sous-marine [image: ]


Destination phare de la plongée, Mayotte a mille et une richesses à visiter. C’est même une base idéale pour se jeter à l’eau et découvrir la plongée en bouteilles si vous n’en avez jamais fait. L’eau n’est jamais en dessous de 25 °C : même l’hiver, on peut se baigner, elle monte jusqu’à 30 °C, et parfois la combinaison est même inutile. L’eau est claire, les vagues et clapotis y sont très limités grâce à la protection de la barrière récifale et à la faiblesse du vent. Les courants, hormis dans les passes, sont également très faibles et réunissent ainsi toutes les conditions pour débuter en toute sécurité. On peut faire de très belles plongées à l’inté­rieur du lagon, à moins de 15 m de profondeur. Les plus expérimentés pourront quant à eux visiter les passes et les tombants. Plusieurs prestataires très professionnels vous emmèneront à la découverte des sites d’exception qui entourent l’île, quel que soit votre point de départ.
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Requin-marteau - © wildestanimal - shutterstock.com
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Tortue dans le lagon de Mayotte. - © Serge Melesan - istockphoto.com
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La fameuse passe en S vue du ciel - © JulesK - Shutterstock.com
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Les passes, lieux de vie et d’effervescence

D'une profondeur de 60 à 80 mètres, les passes sont des portes d'entrée dans le lagon qui ponctuent la barrière de corail. Créées par d'anciennes rivières, elles laissent passer des courants puissants lors des périodes de grandes marées qui attirent la faune, faisant d'elles des lieux privilégiés pour la plongée. Les sorties bouteille commencent généralement dans la passe et finissent sur la pente externe de la barrière où la vie marine est toujours plus active. Outre la petite faune de poissons et de coraux, on y trouve de plus gros poissons : barracudas, raies léopard, loches, requins, dauphins et tortues. La passe en « S » ou passe Longogori est la plus connue, mais aussi la plus fréquentée et la plus proche de la ville et donc des centres de plongée. Elle forme une vallée en S de plusieurs kilomètres sur le tombant et est mondialement connue. Il y a aussi, au sud, les passes de Bandrélé et Sazilé, ainsi que leurs îlots, et au nord la passe de M'tsamboro ; les deux îlots du nord sur la partie est sont reliés par un fabuleux banc de sable, avec un véritable champ de coraux et une grande variété de petits poissons multicolores. À découvrir en palmes, masque et tuba. La passe Bateau est également un site de référence dans le sud-ouest du lagon, réputée pour son tombant sur 2 niveaux allant jusqu'à 80 mètres de profondeur. Riche en espèces pélagiques, on y retrouve des raies et souvent des requins marteaux.

Des spots très fréquentés par les pélagiques

Les spots de plongée à Mayotte sont nombreux, on en recense près de 100, mais surtout variés. Chaque club de plongée a ses favoris, à vous de vous faire votre propre opinion. A noter que si vous choisissez un club de plongée à l'est, il y a peu de chances qu'il vous emmène sur un site à l'ouest et inversement. Idem pour le nord et le sud. Ainsi il convient de s'orienter vers le spot qui convient le mieux à vos attentes. Pour avoir le plus de chances de croiser des requins ou des raies, rendez-vous à Ty-Louny à l'ouest. Eau claire et profonde jusqu'à 70 m. Beaux coraux et surtout passage réputé des raies mantas et gros pélagiques. Légèrement plus au nord mais toujours sur la même côte, le banc du Boa près des îlots Choizil est un spot peu profond (jusqu'à 30 m) mais apprécié des raies. Beaux coraux et tombants. Au nord cette fois, le banc de la Surprise garantit de belles découvertes à 60 m de profondeur. Enfin, au sud, la « passe barracuda » au niveau de Bouéni est un repère pour les raies en tous genres. Pour voir de beaux coraux, direction le site « champs de coraux » sur la barrière à l'ouest, à la hauteur des îlots Choizil ou sur le tombant du versant est de l'îlot le plus proche de la côte. Pas besoin d'aller très profond, les premiers mètres sont les plus beaux. Attention cependant au courant sur ces deux spots.
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