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INVITATION AU VOYAGE - Mauritanie
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INVITATION AU VOYAGE - Le fascinant désert mauritanien.
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Bienvenue en Mauritanie

Dix ans après, la Mauritanie accueille à nouveau à bras ouverts les touristes avides d’immensités sahariennes et d’héritages millénaires. Les autorités ont fait le nécessaire pour sécuriser le pays et les diplomaties occidentales ne déconseillent plus de s'y rendre, hormis dans quelques zones frontalières éloignées des centres touristiques. C’est donc avec joie que les guides, chameliers, cuisiniers, hôteliers, restaurateurs et leurs familles accueillent aujourd’hui ceux qui trépignaient d’impatience de revoir le Sahara authentique. Située entre le Sénégal et le Sahara occidental revendiqué par le Maroc, la Mauritanie est un trait d'union entre le Maghreb et l'Afrique noire. Ce melting-pot a donné lieu à une exceptionnelle diversité, notamment sur les plans humain et culturel, et qui n'empêche pas le pays de revendiquer sa propre identité. La Mauritanie dispose d'autres atouts dans son jeu. Ses panoramas d'abord, allant des majestueuses dunes de l'erg Ouarâne aux centaines de kilomètres de plages désertes sur sa façade atlantique, en passant par les imposants massifs tabulaires des régions de l'Adrar et du Tagant. La reconnaissance de son riche passé culturel, ensuite, que les villes de Chinguetti, Ouadâne, Oualâta et Tichit ont obtenue par leur inscription au patrimoine mondial de l'Unesco. Le parc national du banc d'Arguin, également inscrit au patrimoine mondial, et le parc national du Diawling, au potentiel prometteur, comptent parmi les incontournables. Un grand nombre de sites préhistoriques truffés de peintures rupestres et de vestiges archéologiques sont encore inconnus ou méconnus. Enfin, la Mauritanie n'a jamais connu de véritable tourisme de masse, avec ses inévitables excès. Le meilleur pour la fin : la gentillesse, l'hospitalité, la convivialité et pour tout dire l'humanisme des Mauritaniens constituent à nos yeux leur carte maîtresse, l'as de cœur. A bientôt au pays des sages, Inch'Allah !

Remerciements : à l'équipe de rédaction précédente, à Sylvain Philip, de Détours Mauritanie et fidèle disciple de Théodore Monod, au guide Sid Ahmed Elmah, et à tous les Mauritaniens qui ont participé avec enthousiasme à cette nouvelle édition.



Les plus de la Mauritanie
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Les plus de la Mauritanie - Pour les Maures, le désert n'a rien d'hostile.
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Une destination authentique

La fréquentation touristique n'a jamais été suffisamment forte pour fausser les rencontres avec la population. En Mauritanie, une invitation à boire le thé, à manger, voire à dormir n'est pas motivée par une quelconque volonté de vendre quelque chose par la suite, comme on le voit, hélas, trop fréquemment dans certains pays. Cette rencontre est voulue par les Mauritaniens, tout simplement, pour le plaisir de discuter avec des personnes d'une autre culture, dans le but d'avoir un échange culturel. Cette pratique est tout à fait compréhensible venant d'un peuple qui, il n'y a pas si longtemps, était nomade et donc ouvert aux rencontres. Impossible toutefois, dans les circonstances actuelles, de souhaiter que les choses restent telles qu'elles sont…

Depuis l'assassinat de 4 ressortissants français à Aleg fin 2007, les chiffres relatifs à la fréquentation ont périclité, entraînant la mise en péril de tout le secteur touristique et des milliers de personnes qui en vivent. Combien de Mauritaniens ont quitté leur village natal depuis l'indépendance, fuyant les sécheresses à répétition et la misère pour venir grossir les villes à la recherche d'un emploi ? Et combien d'entre eux ont finalement pu rentrer chez eux sous l'impulsion du développement touristique en 1997, retrouvant leurs racines et un revenu décent pour devenir aubergistes, guides, chameliers, cuisiniers ? Après cette parenthèse de dix ans, gageons que la réouverture du pays soit durable. C'est l'occasion pour le visiteur d'aller à la rencontre des Mauritaniens, d'apprécier leur accueil, d'écouter leurs captivantes histoires.



Une immense richesse culturelle

Le classement au patrimoine mondial de l'humanité des quatre villes de Chinguetti, Oualâta, Ouadâne et Tichit démontre l'étendue de la richesse culturelle de la Mauritanie. Ces villes rayonnaient sur l'ensemble du monde musulman par l'extraordinaire diversité des matières qui y étaient enseignées. Considérées comme des étapes incontournables à l'époque du commerce transsaharien entre le nord et le sud du pays, elles servaient même de point de départ, notamment Chinguetti, pour se rendre au pèlerinage de La Mecque. Actuellement, les manuscrits de certaines bibliothèques recèlent des trésors et sont régulièrement consultés par des scientifiques du monde entier. Malheureusement, si les habitants de ces villes ont toujours su remarquablement préserver leurs manuscrits des outrages du temps, notamment grâce au climat chaud et sec de la région, il est à noter que si beaucoup de promesses ont été données en vue de réaliser un archivage moderne de ces trésors, peu d'actes sont venus les concrétiser.



Un littoral préservé

Le parc national du banc d'Arguin, lui aussi classé au patrimoine mondial de l'humanité, occupe environ 180 km du littoral pour une surface totale, parties maritime et terrestre confondues, d'environ 12 000 km². Longtemps oublié, le parc national du Diawling présente également une faune et une flore des plus riches. Leur protection est essentielle pour que perdure le fragile équilibre mis en place, permettant ainsi que de nombreux oiseaux et poissons se reproduisent dans ces étonnants écosystèmes. Le reste du littoral, entre Nouamghar et Saint-Louis du Sénégal, est une immense plage de sable de plusieurs centaines de kilomètres, vierge de toute infrastructure. Si la tentation est forte de s'y prélasser pour faire bronzette, il est fortement recommandé d'être extrêmement prudent avant de s'y baigner. A quelques dizaines de mètres du rivage, une « barre » risque fort de jouer de très vilains tours si on la franchit, même en étant excellent nageur. Il vaut donc mieux rester à proximité du rivage. En revanche, pour la baignade, la baie de Nouadhibou est un endroit exceptionnel, pour peu qu'on évite le cimetière des bateaux. Au bout de la presqu'île du cap Blanc, là où la plage cède la place aux falaises, la baignade est également possible en direction de Nouadhibou et vous aurez peut-être la « chance » de nager en compagnie d'un phoque moine de 300 kg !



Un désert d'exception

Les paysages rencontrés rassemblent à peu près toutes les facettes du désert, les grands massifs dunaires, bien sûr, mais aussi les regs caillouteux et les plateaux tabulaires de l'Adrar. Ici, vous pourrez contempler la vie des habitants du désert pratiquement à l'état brut, avec ses habitants voilés de chèches bleus ou noirs, ses marchés, le chant des muezzins et partout le sable et la poussière. Les chèches sont en vente un peu partout, ils seront très utiles pour se protéger, notamment si le vent souffle dans le désert. Que serait un désert sans oasis ? En Mauritanie, elles sont assez nombreuses à l'est et au nord du pays. A l'origine, l'oasis est une formation végétale spontanée, blottie au creux d'un oued. De nombreuses oasis suivent ainsi les anciens cours d'eau. Leur mince ligne de végétation verdoyante offre un contraste saisissant avec l'espace nu qui semble s'étendre à l'infini.



Fiche technique
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PARC NATIONAL DU BANC D’ARGUIN - Parc national du Banc d'Arguin.
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Le drapeau de la Mauritanie
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Le drapeau de la Mauritanie - Drapeau Mauritanie.

© rybart – Shutterstock.com



Le drapeau de la République islamique de Mauritanie présente sur un fond vert une demi-lune dorée surmontée d'une étoile également dorée. Deux bandes rouges ont été ajoutées à la suite du référendum de 2017. Outre le fait que les couleurs verte, or et rouge sont des couleurs du panafricanisme, le vert symbolise également l'islam, la couleur or celle du Sahara et le rouge, celle du sang versé pour la patrie.






Argent

[image: ] Monnaie. La monnaie mauritanienne est l'ouguiya mauritanien (MRU).

[image: ] Taux de change : 1 € = 42 MRU. Depuis le 1er janvier 2018, un zéro a été retiré, autrement dit 10 ouguiyas sont devenus 1 ouguiya. Le code MRO est aussi devenu MRU.

[image: ] Idées de budget. Si votre voyage s'articule autour d'hôtels avec chambres climatisées et de restaurants d'un standing équivalent, cela risque de vous coûter assez cher, soit entre 1 500 MRU et 2 000 MRU par jour (entre 35 € et 50 € par jour). En revanche, vous pouvez vivre correctement en Mauritanie en ne dépensant quotidiennement que 300 MRU à 400 MRU (de 7 € à 10 €), si vous fréquentez des petites auberges et des restaurants de quartier.

[image: ] Les déplacements à l'intérieur du pays restent le problème le plus épineux à résoudre. Si vous louez un véhicule, ce sera obligatoirement un 4X4, à moins de ne circuler que sur des routes goudronnées, une perspective qui ne présente pas beaucoup d'intérêt. La location d'un 4X4 avec chauffeur revient à environ 2 500 MRU par jour (autour de 65 €), carburant non compris. L'autre solution consiste à se déplacer à l'intérieur du pays avec les moyens de transport locaux, taxis-brousse, taxis collectifs, voire camions. Dans ce cas, comptez de 80 MRU à 100 MRU par tranche de 100 km. Attention toutefois au manque de confort de cette solution (imaginez une R21 avec 10 personnes à son bord), réservée aux plus téméraires pour les grands trajets.



La Mauritanie en bref



Le pays

[image: ] Nom officiel : République Islamique de Mauritanie.

[image: ] Capitale : Nouakchott.

[image: ] Chef de l'Etat : Mohamed Ould Abdel Aziz (depuis le 18 juillet 2009).

[image: ] Nature du régime : république islamique, régime présidentiel.

[image: ] Superficie : 1 030 700 km².

[image: ] Langue officielle : arabe.

[image: ] Langue administrative : français.

[image: ] Autres langues pratiquées : hassanya, poular, soninké, wolof, bambara.

[image: ] Religion : musulmane à 99 %.

[image: ] Ethnies : Maures (environ 75 %), Wolofs (9 %), Toucouleurs (8 %), Soninkés (4 %), Peuls (4 %), Bambaras (1 %).



La population

[image: ] Population : 3,9 millions d'habitants.

[image: ] Densité de population : 4 hab./km².

[image: ] Croissance démographique : 2,5 %.

[image: ] Âge moyen : 19,8 ans.

[image: ] Indice de développement humain : 157e sur 188.

[image: ] Mortalité infantile : 65 ‰.

[image: ] Espérance de vie : 63 ans.

[image: ] Population urbaine : 60 %.

[image: ] Taux d'alphabétisation : 62,6 %.



L'économie

[image: ] Monnaie : l'ouguiya mauritanien

[image: ] Produit intérieur brut total : 4,635 milliards de $ (est. 2016).

[image: ] PIB par habitant : 1 078 US$ (est. 2016).

[image: ] Croissance annuelle : 5 % (est. 2016).

[image: ] Taux d'inflation : 2,7 %

[image: ] Taux de chômage : 31 %

[image: ] Importations : 2 millions US$ (est. 2016).

[image: ] Exportations : 1,5 million US$ (est. 2016).

[image: ] Marchandise exportée : minerai de fer, poisson et produits dérivés, pétrole

[image: ] Marchandise importée : machines et équipement, produits pétroliers, biens d'équipement, denrées alimentaires, biens de consommation courante

[image: ] Main-d'œuvre : agriculture 50 %, industrie 10 %, services 40 %.



Téléphone

Le téléphone entre l'Europe et la Mauritanie fonctionne bien et, si ce n'est pas le cas, en insistant, on y parvient presque toujours. Même constat de téléphone portable à téléphone portable. L'indicatif téléphonique international de la Mauritanie est le 222. Il n'existe pas d'indicatif régional en Mauritanie : seuls sont donc à connaître l'indicatif pays (222) et le numéro à 8 chiffres de votre correspondant.

[image: ] Téléphoner de France en Mauritanie : 00 + code pays + les 8 chiffres du correspondant (ex : téléphoner de Strasbourg à Nouakchott : 00 + 222 + 41 23 45 67).

[image: ] Téléphoner de Mauritanie en France : 00 + code pays + indicatif régional sans le zéro + les 8 chiffres du numéro local (ex : téléphoner de Bir el-Gareb à Biarritz : 00 + 33 + 5 + 59 51 23 45).

[image: ] Téléphoner de Mauritanie en Mauritanie : les 8 chiffres du numéro local (ex : de Nouamghar à Atar : 41 23 45 67).



Décalage horaire

Durant les six mois où la France applique l'heure d'été, lorsqu'il est 12h en Mauritanie, il est 14h en France. En hiver, 12h à Nouakchott correspond à 13h à Paris.



Formalités

Un visa d'un mois est délivré à l'aéroport de Nouakchott, à celui d'Atar ainsi qu'aux postes-frontières terrestres, au prix de 55 € en espèces. Le passeport doit être valable au moins six mois après la date du retour.



Saisonnalité


[image: ]

Saisonnalité - Bloc Meteo mauritanie



On peut arbitrairement découper la Mauritanie en trois zones climatiques sans risquer de beaucoup se tromper.

[image: ] Le littoral, de Nouakchott à Nouadhibou, où les alizés maritimes et les rares pluies entre août et novembre rendent la chaleur supportable.

[image: ] Le Sud de la Mauritanie qui couvre approximativement la partie du pays située au sud du 17e parallèle, c'est-à-dire la région entre la route de l'Espoir qui va de Nouakchott à Néma et la frontière avec le Sénégal et le Mali. C'est une zone sahélienne avec une chaleur humide pendant l'hivernage, de juillet à octobre.

[image: ] Le reste du pays subit un climat saharien très sec, caractérisé par de très fortes températures en été et des soirées fraîches, voire froides en hiver. Les pluies y sont quasi inexistantes.

La meilleure saison pour découvrir la Mauritanie est donc d'octobre à avril car elle permet d'éviter les fortes chaleurs.



Idées de séjour
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GUELB ER-RICHAT - Bivouac sur le site de Guelb er-Richat.

© François JANNE DOTHEE



On peut voyager de différentes manières en Mauritanie, le choix des itinéraires et du style de voyage est défini par la durée du séjour. 
Si vous restez environ huit jours, une seule solution, le circuit organisé classique qui vous fera visiter Atar, Chinguetti, l'oasis de Terjît et peut-être Ouadâne. Pour avoir une petite idée de la Mauritanie et de la qualité de l'accueil de ses habitants, la durée minimale de séjour est de quinze jours.
À l'heure actuelle, il n'y a guère plus de tour-opérateur pour vous proposer une formule « vol + circuit » tout compris. Vous pouvez acheter un vol sec Paris-Nouakchott, entre 600 et 1 200 €, suivant la date. 
Si vous faites ce dernier choix, il vous faudra ensuite vous déplacer. Là encore, deux possibilités. La première consiste à louer à Nouakchott un 4X4 avec chauffeur pour la durée de votre séjour (talent de négociateur exigé !). Il vaut mieux être plusieurs car vous louez le véhicule et non la place. Difficile de donner une fourchette de prix, pratiquement tout est possible, comptez environ 80 € par jour. Faire marcher la concurrence est encore le meilleur moyen d'obtenir le bon prix, mais de toute façon, la solution de louer un 4X4 est aussi pratique qu'onéreuse.
La seconde possibilité est d'emprunter les transports locaux, elle vous demandera de la patience, une bonne condition physique et mentale et pour tout dire, une certaine « forme de pensée africaine ». Mais vous serez récompensé, en dehors des économies que vous réaliserez, par la chaleur des rencontres et la convivialité de vos compagnons de voyage.
Si vous avez du temps devant vous, la solution futée est d'acheter un vol sec Paris-Dakar, entre 400 et 600 € suivant la saison, puis d'effectuer les 370 km de goudron qui séparent la capitale sénégalaise de Rosso, via Saint-Louis, par vos propres moyens. 
A Dakar, l'embarquement des voyageurs se fait à la gare routière Pompier, il faut compter une journée de voyage pour relier Dakar à Rosso. En fonction du moyen de transport choisi, collectif ou individuel, prévoir entre 30 et 60 €.



Séjour court : Le grand tour du Nord (1 semaine)

[image: ] De Nouakchott à Nouadhibou. Dorénavant, la solution de facilité consiste à faire ce trajet de 470 km en empruntant la route goudronnée. Pour ceux qui ont le temps et qui préfèrent respirer un parfum d'aventure à une odeur de bitume surchauffé, nous conseillons d'effectuer ce trajet par la piste.

D'emblée, on plonge dans le vif du sujet. Ce trajet, long d'environ 500 km durera quelques heures, en longeant en partie la plage à marée basse, à bord d'un taxi-brousse ou d'un 4X4, ou bien quelques jours, à travers le désert, à bord d'un camion. Dans cette dernière hypothèse, dépaysement et émotions sont garantis. Si on passe par la plage, le banc d'Arguin vaut vraiment la visite. Une fois à Nouadhibou, ne manquez pas l'excursion au bout de la presqu'île du cap Blanc, en descendant les falaises qui donnent accès à d'immenses plages de sable, abritant quelques phoques moines. A voir également, le terminal ferroviaire et la baie du Lévrier où gisent quantité d'épaves de bateaux de pêche. Le passage au Sahara occidental s'effectue sans problème.

[image: ] De Nouadhibou à Zouérate (environ 600 km). En 4X4 ou en taxi-brousse, on longe la ligne de chemin de fer. En prenant le train, convivialité garantie pendant les 15 à 18 heures que dure le trajet. Zouérate est la porte d'entrée pour traverser le Sahara et rejoindre la frontière algérienne par Bîr Mogrein, itinéraire très aléatoire. A ne faire qu'avec un accompagnateur expérimenté car il subsiste des mines dans cette région, vestiges du conflit entre le Maroc, la Mauritanie et le Front Polisario. Une visite de la mine de fer, à ciel ouvert est fort instructive.

[image: ] De Zouérate à Atar (environ 300 km, 1 jour). Le trajet s'effectue, soit en totalité par la voie terrestre, soit en train jusqu'à Choûm, puis en taxi-brousse de Choûm à Atar. Avant d'arriver à Atar, ne pas hésiter à effectuer quelques kilomètres de plus, pour ne pas rater la splendide oasis d'Azougi.

[image: ] D'Atar à Chinguetti (entre 2 et 4 heures). Préférer l'ancienne piste qui passe par la passe d'Amogjâr. Même si son franchissement est de plus en plus aléatoire, elle est tellement plus jolie que la nouvelle (plus rapide), et, avec un peu de chance, vous pourrez admirer de superbes peintures rupestres. Le trajet dure environ une heure de plus, en fonction des compétences du chauffeur à trouver « la passe », mais les paysages rencontrés confirmeront que ce n'est pas du temps perdu.

[image: ] Chinguetti. L'un des hauts lieux de l'islam, l'une des quatre villes de Mauritanie classées au patrimoine mondial de l'humanité. Son rayonnement spirituel fut immense. Elle est célèbre pour ses manuscrits ancestraux dont la consultation est réservée toutefois aux initiés. De par sa situation géographique, Chinguetti se bat contre le désert, dans un combat dont l'issue est au mieux incertaine. Adossée à l'est, sur plusieurs centaines de kilomètres, aux puissantes dunes de l'erg Ouarâne, elle a déjà été déplacée de l'autre côté d'un oued asséché, lors d'une bataille perdue contre le sable. Il ne subsiste de l'ancienne ville que la mosquée et quelques bibliothèques. Pour les aventuriers : il est possible de traverser l'erg Ouarâne pour rejoindre le nord du Mali.

[image: ] De Chinguetti à Ouadâne (4 ou 5 heures). Ouadâne, autre ville classée au patrimoine mondial, est le bout du bout du monde. Il y a 500 ans, elle surpassait Chinguetti, culturellement et commercialement. La disparition des caravanes a entraîné le déclin de cette cité antique. S'il vous reste de l'énergie, tentez l'expédition vers l'étonnant Guelb er-Rîchât, site préhistorique présentant un dénivelé de 80 m. Sur la route du retour, puisqu'il faudra à nouveau passer à Atar, ne pas manquer Terjît, oasis de fraîcheur alimentée par une source coulant en toute saison. Elle est située à une cinquantaine de kilomètres d'Atar sur la route d'Akjoujt. Le trajet Atar-Nouakchott ne présente qu'un intérêt relatif.



Séjour long : Le grand tour du Sud (2 semaines)

[image: ] De Nouakchott à Néma (2 ou 3 jours). C'est la route de l'Espoir, commencée en 1975 et qui traverse le pays d'ouest en est, et jalonnée de villes et de villages. Le goudron est en bon état, et des travaux d'entretien sont effectués ici et là. Certes, les 1 102 km du trajet peuvent s'avérer épuisants, mais il serait dommage de ne pas effectuer ce périple au moins une fois, soit à l'aller, soit au retour. Air Mauritanie dessert Néma, à partir de Nouakchott, une fois par semaine pour un prix attractif. De Néma, possibilité de se rendre au Mali vers Nara puis Bamako.

[image: ] De Néma à Oualata (3 ou 4 heures). Oualata, ville du désert classée au patrimoine mondial de l'humanité, a une devise : Ecologie et Autonomie. Un projet social tente de rendre à la ville, son autonomie, tout en préservant son riche passé, et Oualata étonnera par sa propreté. L'arrivée sur la ville, fascinante de beauté, presque intemporelle, fera oublier les fatigues engendrées par les trois ou quatre heures passées sur la difficile, voire très difficile, piste venant de Néma.

[image: ] De Oualata à Tichit (2 ou 3 jours) et de Tichit à Tidjikja (2 jours). Attention, guide obligatoire. Pour qui apprécie la solitude et l'aventure, les précautions sont requises, notamment les réserves d'eau et de carburant. Sur environ 600 km, on suit les falaises reliant Oualata à Tidjikja, et on observe, au hasard de la route, de splendides gravures rupestres, les vestiges des quelque quatre cents villages qui étaient habités avant que l'aridité croissante du Sahara ne pousse ses habitants vers des contrées plus accueillantes. Les paysages se renouvellent sans cesse et sont tous plus beaux les uns que les autres, de l'oasis enfouie au milieu des sables aux falaises protégeant de profonds canyons.

[image: ] De Tidjikja à Sangrafa, sur la route de l'Espoir (190 km). On quitte une des plus belles palmeraies de Mauritanie et on franchit, dans le sens de la descente, la splendide passe de Moudjéria. Itinéraire entièrement goudronné entre Tidjikja et la route de l'Espoir.

[image: ] De Sangrafa à Bogué (180 km) via Aleg. Excellent goudron qui amène dans un autre environnement, dépaysement total. Après l'aridité saharienne, voici la fertilité, on pénètre dans le grenier de la Mauritanie.

[image: ] De Bogué à Rosso (environ 200 km) ou de Bogué à Sélibabi (environ 340 km). De Bogué, deux possibilités : soit continuer à suivre le fleuve Sénégal en remontant son cours, en parcourant les régions du Gorgol puis du Guidimaka, en prenant la route goudronnée de Bogué à Kaédi, puis la piste jusqu'à Sélibabi. Ces régions sont les plus peuplées de Mauritanie, leurs habitants, éleveurs et agriculteurs, utilisent au mieux les pluies pour produire la majeure partie des ressources céréalières du pays. Soit on suit le fleuve Sénégal vers l'ouest en direction de Rosso. En saison sèche, aucun risque de se perdre. En revanche, en saison des pluies, de juillet à octobre, il est nécessaire de faire un petit détour par Rkîz. Ce trajet permet de découvrir l'ingéniosité des Mauritaniens qui ont aménagé des périmètres irrigués. Digues et canaux autorisent la culture de toutes sortes de céréales. Cette humidité ambiante attire non seulement les moustiques, vecteurs du paludisme, inconnu dans le Nord, mais aussi quantité d'oiseaux. Rosso est le point de passage pour aller au Sénégal. Important centre commercial, le trafic est incessant sur le fleuve Sénégal, poumon de la ville.

[image: ] De Rosso à Nouakchott (200 km). Si on retourne à Nouakchott en passant par Keur Macène, puis en empruntant la piste qui suit la côte, c'est le moment de profiter des rouleaux de l'océan puisqu'on longe l'Atlantique sur la fin du parcours. Prenez garde néanmoins à ne pas trop vous aventurer au large, les courants y sont assez forts.

[image: ] NB : les temps de trajets de ville à ville sont indiqués à titre indicatif. Chaque voyageur, selon ses propres centres d'intérêt, consacrera à la visite des étapes le temps qu'il jugera utile. De la même façon, le kilométrage indiqué est approximatif, les pistes qui relient deux villes peuvent être parallèles ou se croiser, rendant ainsi impossible une estimation précise du nombre de kilomètres. Enfin, sur sur certains tronçons de la route de l'Espoir, les travaux de réfection de la chaussée, par ailleurs indispensables, peuvent ponctuellement faire chuter la moyenne.



Séjour thématique



Sur les traces des caravanes

Ouadane, Chinguetti, Tichit et Oualata : ces quatre villes ont en commun d'avoir été des étapes essentielles sur la route des caravanes qui commerçaient entre l'Afrique du Nord et les populations vivant aux alentours des fleuves Sénégal et Niger. Cette position stratégique leur a donné une prospérité économique et une influence grandissante dans les domaines religieux et culturel pendant environ cinq siècles. Le déclin de ces villes s'est amorcé avec la diminution du commerce transsaharien, il y a environ un siècle, conséquence, entre autres, du développement du transport maritime et de l'établissement par la France, puissance coloniale d'alors, de nouveaux axes de communication. Les sécheresses, les épidémies et les famines ont contribué à l'exode de la population vers des villes moins excentrées.

De par leur situation géographique, ces cités anciennes sont toutes menacées par l'avancée du désert. Elles font partie de la mémoire de la Mauritanie, et donc de l'humanité. En classant ces quatre villes au patrimoine mondial de l'humanité, en 1996, l'Unesco a sans aucun doute contribué à sauvegarder une partie de notre patrimoine à tous. Leur survie passera certainement par un développement du tourisme dans le pays. Espérons que les autorités locales feront en sorte que cette délicate transition s'effectue dans les meilleures conditions et que la mise en valeur de ces villes se fasse dans le respect de leur riche passé. 
Le comportement des voyageurs s'y rendant devra également être empreint d'humilité et de sagesse. C'est la responsabilité collective des autorités locales et la responsabilité particulière de chaque voyageur qui permettra à ces villes de survivre dans la dignité et le respect.
Il est hors de question pour le voyageur lambda de découvrir ces villes en un seul séjour, à moins de disposer de beaucoup plus de temps. Peu importe, si vous venez une fois en Mauritanie, vous y reviendrez certainement !

[image: ] Chinguetti. Située à moins de 100 km d'Atar, la capitale de la région de l'Adrar, Chinguetti est, de nos jours, d'un accès assez facile, depuis l'ouverture de la nouvelle piste plus sûre et moins longue que l'ancienne qui empruntait la passe d'Amogjâr.

Avant Chinguetti, il existait une ville, créée au VIIIe siècle, Abweir. On peut voir, aujourd'hui, l'emplacement présumé, non loin de Chinguetti, sous un cordon de dunes. Chinguetti fut fondée vers la fin du XIIIe siècle. Des nappes d'eau souterraines permirent l'apparition d'une superbe palmeraie. 
Etape importante sur la route des caravanes marchandes reliant les Arabo-Berbères du Nord et les Négro-Africains du Sud, elle servait surtout de point de ralliement pour les pèlerins de l'Adrar se rendant à La Mecque.
De nombreux lettrés et érudits s'y installèrent, créant des universités coraniques. Le rayonnement spirituel et culturel de la ville fut tel qu'elle devint la septième ville sainte de l'islam. A son apogée au 18e siècle, Chinguetti comptait douze mosquées et plusieurs milliers de maisons en pierres sèches et en banco. Au début du XXe siècle, elle amorça son déclin. La baisse du commerce transsaharien et la nomination d'Atar reliée alors à Nouakchott par une bonne piste, goudronnée depuis, comme capitale de la région de l'Adrar, ont porté de sérieux coups au prestige de Chinguetti.
L'arrivée sur la ville est splendide. Chinguetti est entouré par le sable, l'avancée du désert y est particulièrement palpable. Au sud-est, les dunes de l'erg Ouarâne s'étendent sur plusieurs centaines de kilomètres et le vent pousse le sable vers la ville. Ne pouvant lutter contre les éléments, la ville s'est déplacée à quelques centaines de mètres vers l'est, de l'autre côté d'un oued. Quelques rares constructions subsistent dans l'ancienne ville, dont la mosquée qui date du XIIIe siècle. Son minaret carré, d'une hauteur de 10 m, se termine par cinq pointes recouvertes par un œuf d'autruche.
Les bibliothèques de Chinguetti renferment des trésors, tels ces manuscrits enluminés, ces Corans cerclés d'or ou ces ouvrages réalisés par des calligraphes hors pair. Ce patrimoine culturel, dont certains manuscrits sont millénaires, est en passe d'être sauvé définitivement grâce à l'action conjuguée des autorités locales et de familles propriétaires de bibliothèques.
Un essor touristique réfléchi s'était un temps développé à Chinguetti, respectant l'authenticité et le patrimoine de la ville et de ses habitants, et nous ne souhaitons que son retour.

[image: ] Ouadane. Deux à quatre heures seront nécessaires pour relier Chinguetti à Ouadane, selon qu'on emprunte la piste du Dhar, longue d'environ 120 km, bien balisée ou la piste de la Batha, plus courte d'une trentaine de kilomètres, mais qui nécessite un guide. Assurez-vous de la compétence de ce dernier, car si vous passez à côté de Ouadane et continuez votre route, vous risquez d'avoir très chaud et très soif et, ce, sur plusieurs centaines de kilomètres !

Fondée en 1141, Ouadane était une étape incontournable du commerce transsaharien, particulièrement de l'or et du sel. Cette prospérité perdura pendant environ cinq siècles, Ouadane comptant jusqu'à 5 000 maisons en pierres sèches et en banco. Ses habitants pratiquaient l'élevage, la culture des céréales, à l'abri de sa superbe palmeraie plantée à la confluence de deux oueds, l'oued du Savoir et l'oued des Dattes, d'où son nom, Ouadane. Aussi rayonnante spirituellement que Chinguetti, la ville possédait une grande bibliothèque comportant de nombreux manuscrits. Son commerce florissant attira les convoitises, elle dut subir les razzias des nomades, les assauts des Portugais, établis sur la côte Atlantique, qui faisaient commerce de la gomme arabique, et de mercenaires originaires du Maroc. 
Tout comme Chinguetti, Ouadane déclina au début du XXe siècle avec la diminution du commerce transsaharien. Les sécheresses et les conflits locaux poussèrent les habitants à quitter cette cité excentrée et à rejoindre les villes les plus importantes du pays. Aujourd'hui, seule la nouvelle ville est habitée, l'ancienne ville fortifiée n'abrite plus que des greniers à céréales et quelques Maures qui y séjournent en juillet et août pour y célébrer la Guetna, la fête des Dattes.
Ouadane mérite vraiment le détour pour sa situation géographique exceptionnelle, son architecture particulière avec ses maisons accrochées à la falaise et ses habitants qui, alors que tout les incitait à partir, sont restés pour que vive leur ville.
Ouadane a failli disparaître, il y a peu, son aspect est encore sous certains abords fantomatique, la création récente d'hébergements pour les voyageurs avait laissé présager un avenir intéressant dans le sillage de Chinguetti, mais Ouadane, située plus loin encore dans la zone rouge instaurée par me ministère des Affaires étrangères, ne voit plus beaucoup d'intrépides arriver à ses portes…

[image: ] Oualata. Même si elle est située à une centaine de kilomètres au nord de Néma, il vous faudra néanmoins environ quatre heures pour relier les deux villes. Mais l'arrivée sur Oualata est majestueuse, surtout au lever ou au coucher du soleil. C'est un festival d'ombres et de lumières qui suggère plus qu'il ne montre le relief et la profondeur de ce que vous avez sous les yeux. Toutes les nuances de jaune, d'ocre et de bistre sont présentes vous dévoilant, par avance, la beauté des maisons de Oualata.

Ces dernières, construites en pierres et en banco recouvert d'argile, valent à elles seules le déplacement. Très différentes des habitats de l'Adrar ou du Tagant, elles se caractérisent par des peintures aux motifs géométriques encadrant les portes d'entrée. 
Les cours intérieures et les murs des pièces sont décorés de blanc et d'ocre. Chaque dessin a une signification particulière, on a parlé d'inspiration hispano-mauresque ou de suggestion phallique. 
Apparemment, plus personne ne sait vraiment quelle est la symbolique de ces motifs. Ces peintures sont réalisées par des femmes et des hommes noirs, les Harratines, qui sont les seuls à connaître l'endroit où se trouve la terre colorée nécessaire à l'obtention de la teinte souhaitée. Ces femmes sont également les seules à maîtriser les secrets de préparation et d'application de la teinture.
Tout comme Chinguetti, Oualata est construite sur les vestiges d'une ville, Birou, aujourd'hui disparue. Des commerçants sont à l'origine de la création de Oualata au XIIIe siècle. Sa situation géographique conféra à la ville une importance capitale sur la route des caravanes, à l'instar de Tombouctou. Comme toute cité caravanière, Oualata développa une importante activité spirituelle et religieuse.
Aujourd'hui, Oualata est toujours fréquentée par des savants qui enseignent les mathématiques, les sciences, l'astronomie et la théologie. Mais ces lettrés, au contraire de ceux officiant à Chinguetti, ont la réputation de ne pas se contenter de ces nourritures spirituelles. Oualata est en effet réputée pour la qualité de sa gastronomie, en particulier, le pigeon farci aux dattes.
Oualata se prend en charge, la devise de la ville est : Ecologie et autonomie. Plusieurs projets sociaux tentent de lui rendre son autonomie tout en préservant son riche passé. De plus, la ville étonne par sa propreté.
Oualata est l'exemple même de la cité qui lutte pour survivre en plein désert, un endroit où il est agréable de se rafraîchir, se reposer, se restaurer, invité à cela par l'extrême gentillesse de ses habitants, et dont on ne part qu'à regret. Si le classement de la région de l'Adrar en zone rouge est discutable et discutée par les Mauritaniens, l'enclavement de Oualata et sa proximité avec la frontière malienne font d'elle, une destination à risque. Il faut espérer que la situation évolue rapidement, car c'est un véritable joyau de la Mauritanie.

[image: ] Tichit. Des quatre villes classées au patrimoine mondial de l'humanité, Tichit est la plus difficile d'accès. Que vous veniez de Tidjikja ou de Oualata, il vous faudra compter deux ou trois jours en véhicule tout-terrain et la présence d'un chauffeur à la fois guide et mécanicien est impérative.

Au Néolithique, il y a environ 3 000 ans, la région était en partie recouverte d'un immense lac, l'Aoueker. 
Sur les rives de ce dernier se développa une civilisation de chasseurs et de pêcheurs et même, selon certains chercheurs, d'agriculteurs, activité fort peu répandue à l'époque. 
Les habitants étaient répartis sur 400 villages, divisés eux-mêmes en concessions, certains même agrémentés de rues et de places, ce qui démontre l'état avancé de cette civilisation. D'abord connu sous l'appellation de Chétou, le site prit le nom de Tichit au XIIe siècle. 
Cité prospère vivant du commerce transsaharien, comme toutes les villes anciennes de Mauritanie, elle possédait une des plus belles, sinon la plus belle, palmeraie du pays avec 20 000 palmiers. Ses habitants pratiquaient également l'élevage et la culture du mil. 
En plus de subir la raréfaction des caravanes commerciales, Tichit dut faire face plus tard à d'autres fléaux comme les sécheresses, les famines et les épidémies. L'excès de sel dans les nappes d'eau souterraines irriguant les cultures entraîna la mort de l'essentiel de sa palmeraie. 
En 1999, des pluies excessives – si elles ont permis ponctuellement la mise en cultures de certaines terres – ont surtout parachevé la destruction de nombreuses maisons.
Que vous arriviez de l'est par Oualata ou de l'ouest par Tidjikja, vous serez fasciné par la beauté des sites traversés. 
Vous longerez de somptueuses falaises, appelées dhars, truffées de splendides gravures rupestres, en suivant la piste empruntée par les caravanes marchandes qui transportent le sel de Tichit vers le sud du pays. 
Les paysages se renouvellent sans cesse et sont d'une beauté à vous couper le souffle, de l'oasis perdue au milieu des sables aux falaises s'ouvrant sur de vertigineux canyons. Tichit se bat pour ne pas mourir, faites-lui l'honneur de lui rendre visite. Certes, les difficultés pour y accéder vous feront dire qu'elle se mérite mais, une fois sur place, vous serez récompensé par la vision de ces maisons caractéristiques à l'agencement complexe. Tichit possède une des plus belles architectures de la région du Tagant. Sa mosquée, édifiée au XIVe siècle, est considérée comme un joyau de l'architecture maure.

[image: ] Koumbi Saleh. Les fouilles archéologiques attestent que la ville fut la capitale de l'empire du Ghana au XIIIe siècle. Elle s'est notamment distinguée par son activité métallurgique.



Comment partir ?
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TERJIT - L'oasis de Terjit.
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Partir en voyage organisé



Spécialistes




[image: ] AKAOKA – COMPAGNIE DU TREK[image: ]

✆ 01 83 62 19 68

www.compagnie-du-trek.com



Cette agence construit avec vous vos équipées terrestres, de la randonnée individuelle au trek accompagné, en respectant vos choix de destination et vos envies. En Mauritanie, trois circuits de 8 jours : un « Trek en chameau de l'erg Ouarane à Chinguetti », un voyage trekking et 4x4 « Les Oasis de l'Adrar » et un trek dans le désert « entre oasis et dunes ».





[image: ] LA BALAGUÈRE[image: ]

48, route du Val-d'Azun

Arrens-Marsous

✆ 05 62 97 46 46

www.labalaguere.com

labalaguere@labalaguere.com



Du lundi au vendredi de 9h à 19h, samedi de 10h à 12h et de 14h à 17h30.

La Balaguère est spécialisée dans la randonnée, les voyages à pied et le trek, et propose des séjours avec ou sans guide, pour les familles ou entre amis, et surtout pour tous les niveaux, du débutant au marcheur expérimenté. Dix voyages en groupes accompagnés sont organisés à destination de la Mauritanie : opterez-vous pour une « Rando-Yoga », un circuit dans le Banc d'Arguin ? Ou choisirez-vous le séjour « Ouadane – Chinguetti – Tergit » ?





[image: ] LES MATINS DU MONDE[image: ]

156, rue Cuvier

Lyon

✆ 04 37 24 90 30

www.lesmatinsdumonde.com

info@lesmatinsdumonde.com



Spécialiste du Sahara, mais également du voyage sur mesure, Les Matins du Monde vous propose de nombreuses formules pour un voyage en Mauritanie, de l’Adrar au Banc d’Arguin, en randonnée chamelière ou des circuits mixtes (véhicule et marche). Authenticité et respect de l’environnement sont les garants d’une aventure vraie, en cohésion avec les partenaires locaux qui sont devenus des amis.
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[image: ] NOMADE AVENTURE[image: ]

40, rue de la Montagne-Sainte-Geneviève (5e)

Paris

✆ 01 46 33 71 71

www.nomade-aventure.com

infos@nomade-aventure.com

M° Maubert-Mutualité ou RER Luxembourg.



Ouvert du lundi au samedi de 9h30 à 18h30. Circuits sur mesure. Activités.

Nomade Aventure, comme son nom l’indique doublement, est une agence qui vous change de vos habitudes sédentaires. Avec ses voyages placés sous le thème de la nature, de la culture et de la rencontre, elle vous propulse vers de nouvelles aventures. Loin des meutes de touristes, vous mettrez à profit les bonnes connaissances des agents sur la région en profitant à la fois de circuits originaux et de spots incontournables. Pour la Mauritanie, Nomade Aventure propose différents circuits dont un voyage en famille « Petits grands explorateurs de l'Adrar » (8 jours), « Sur les pistes maures » (8 jours) ou encore « De l'Adrar à l'Atlantique » (15 jours).


Autre adresse : Autres agences à Lyon, Toulouse et Marseille.




[image: ] POINT-VOYAGES[image: ]

✆ 04 75 97 20 40

www.point-voyages.com

kevingirard@me.com



Créée en 1996, sa raison d’être est le développement des relations Nord-Sud. En mettant en place des liaisons aériennes à bas prix sur des régions enclavées, elle souhaite proposer le voyage au plus grand nombre et favoriser le désenclavement de certaines régions fragilisées d’Afrique. Pour que son action soit pérenne, elle s’est appuyée sur un tourisme responsable, en partenariat avec les populations locales auxquelles les retombées économiques profitent directement. Point Afrique propose une large gamme de voyages et de thèmes pour découvrir la Mauritanie : randonnées chamelières, VTT, treks, séjours libres, itinérance, circuit en 4x4…




Réceptifs




[image: ] AGENCE DES RANDONNEURS[image: ]

ATAR

✆ +222 46 45 35 24

boydya@yahoo.fr



Tarifs selon le circuit choisi, contacter l'agence directement.

Dans le métier depuis plus de 20 ans, Mohamed Boydya jouit d'une belle réputation en Mauritanie, auprès des hôteliers comme des expatriés, mais aussi en France où il a déjà exercé ses talents de conteur dans des festivals. Mohamed propose des circuits dans tout le pays : treks, marches, circuits en 4x4 et des séjours en camps aménagés. Il est également le gérant de l'auberge Azalai d'Atar. Très chaleureux, assez drôle, et excellent conducteur, il adapte ses tarifs en fonction de la demande. Un de ses atouts : il peut organiser des séjours sur quelques jours seulement et pour des petits groupes, ce qui n'est pas très courant en Mauritanie.
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 [image: ]AGENCE VISA VOYAGE

32b Rue Abou Beke Siddigh

NOUAKCHOTT

✆ +222 45 25 11 60

contact@visatravel.co



L'agence Visa Voyage propose des services touristiques tels que circuits touristiques en partenariat avec des tours opérateurs français et locaux avec expéditions, randonnées, trekking... Elle coopère aussi avec Point-Afrique et propose donc des vols secs aller/retour vers la France à des prix imbattables. Nous avons particulièrement apprécié la gentillesse et le professionnalisme de Mohamed et Aicha, qui font tout pour répondre aux diverses demandes des voyageurs.





[image: ] BONTEMPS VOYAGES

NOUAKCHOTT

✆ +222 47 78 53 64

www.bontemps-mauritanie.com

mohamedsalemb@yahoo.fr



L'agence propose des circuits dans toute la Mauritanie mais aussi au-delà de la frontière, incluant Saint-Louis au Sénégal. Son directeur s'est avéré fort communicatif et serviable dans notre recherche d'informations sur le pays.





[image: ] CHINGUITTY VOYAGES

Ksar – NR 373

NOUAKCHOTT

✆ +222 25 01 00 08

www.chinguitty-voyages.mr

info@chinguitty-voyages.mr



Tarifs et circuits selon vos envies, les contacter pour une offre.

Avec plus de 15 ans d'expérience dans le tourisme en Mauritanie, Mohamed et toute son équipe proposent la location de véhicules y compris 4x4, des trekkings, la réservation d'hôtels, des services logistiques pour rallyes ou grands groupes, du tourisme aérien, et même des traductions. Non seulement fort complets, mais aussi très réactifs, avec du sur-mesure en fonction des envies du client.
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[image: ] DÉTOURS MAURITANIE[image: ]

ATAR

✆ +222 42 07 87 87

www.voyagemauritanie.com

info@detoursmauritanie.com



Basée à Atar, Salima Voyages-Détours Mauritanie est une agence à taille humaine animée et coordonnée par le Français Sylvain Philip, un passionné du Sahara. Depuis 1994, l'équipe partage avec ses clients voyageurs sa passion du désert alliée à une réelle (et vérifiée) expertise du terrain, le tout avec rigueur et professionnalisme. Les circuits sont conçus sur mesure, en fonction des désirs des voyageurs, et dans la plus pure tradition saharienne. Organise également des escapades au banc d'Arguin. Site Internet très bien fait, avec du vrai contenu.





[image: ] MAURITANIE AVENTURE

NOUAKCHOTT

✆ +222 47 44 86 30

www.mauritanie-aventure.com

mauritanieaventure@free.fr



Mauritanie Aventure, qui a par ailleurs lancé l'Auberge du Chercheur d'or à Chami, organise des circuits de groupe pour camping-cars. Le lieu de constitution du groupe est à la frontière entre le Maroc et la Mauritanie et l’itinéraire qui a le plus de succès est celui qui longe le fleuve Sénégal jusque aux confins du Mali.





[image: ] LE PHARE DU DÉSERT

Avenue Charles de Gaulle

NOUAKCHOTT

✆ +222 46 44 24 21

www.desertmauritanie.com

info@desertmauritanie.com



Le Désert de Mauritanie propose l'organisation de votre voyage. Les prestations sont variées : circuits (« Parc national du banc d'Arguin » et « Région de l'Adrar ») mais aussi trekkings qui se font à pied ou à dos de chameau. Grâce à cette agence vous pourrez personnaliser votre circuit et l'adapter à vos envies.





[image: ] SALIMA VOYAGES

ATAR

✆ +222 45 46 45 37

informations@salima-voyages.com, salima-voyages@caramail.com



C'est l'une des meilleures agences de la région. Salima Voyages propose des circuits organisés, des méharées de 8 à 15 jours dans l'Adrar et des circuits en 4x4 dans l'Adrar, mais aussi jusqu'au banc d'Arguin et enfin le grand tour de la Mauritanie (par le superbe circuit d'Atar-Oualata-Matmata-Nouakchott-Atar). Salima organise aussi vos séjours à la carte, et vous conseillera sur ce que vous pouvez faire ou non (tout n'est pas forcément réalisable). Vous pouvez également louer une voiture avec un chauffeur guide et toute l'intendance et même un cuisinier. En arrivant à Atar, vous serez logé à l'Auberge du Bonheur.





[image: ] SIDI RANDOS VOYAGES[image: ]

12 Ilôt K

NOUAKCHOTT

✆ +222 26 92 44 00

www.sidirandos.com

sidi@sidirandos.com



Devis et itinéraires à la carte et à la demande, contacter l'agence.

Avec Sidi Zeidane à sa tête, Sidi Randos Voyages est sur tous les fronts, qu'on souhaite passer par un tour opérateur européen ou organiser un raid directement avec lui, en grand groupe ou plus réduit, en circuits 4x4 ou en méharées dans tout le pays. L'agence donne toutes les assurances quant à son sérieux, notamment concernant la sécurité.





[image: ] SIDI TOURS MAURITANIA[image: ]

NOUAKCHOTT

✆ +222 44 55 13 87

http://siditours.wordpress.com

siditoursmauritania@gmail.com, jchighali@yahoo.fr



Devis et itinéraires à la carte et à la demande.

L'agence Sidi Tours Mauritania a été créée et est gérée par Sidi Chighali Jedna, dit Sidi, un nomade passionné de voyages, de son pays et de rencontres avec les gens et les étrangers. Il est guide touristique, traducteur et « fixeur » pour les chercheurs et journalistes, organise des circuits du plus simple au plus complet et fait de la location de 4x4. Après plus de 15 ans d'expérience, il organise tous types de circuits : confort, traditionnel, nomade, avec 4x4, chameaux, à pied... Ses plus : il parle français, anglais, arabe et hassaniya et même un peu d'espagnol, d'italien et d'allemand.


[image: ]




Sites comparateurs

Plusieurs sites permettent de comparer les offres de voyages (packages, vols secs, etc.) et d’avoir ainsi un panel des possibilités et donc des prix. Ils renvoient ensuite l’internaute directement sur le site où est proposée l’offre sélectionnée. Attention cependant aux frais de réservation ou de mise en relation qui peuvent être pratiqués, et aux conditions d'achat des billets.




[image: ] BILLETSDISCOUNT

✆ 01 40 15 15 12

www.billetsdiscount.com



Le site Internet permet de comparer les tarifs de vol de nombreuses compagnies à destination de tous les continents. Outre la page principale avec la recherche générale, des onglets spécifiques (Antilles, océan Indien, Océanie, Afrique, Amérique du Nord et Asie) permettent de cibler davantage les recherches.





[image: ] EASYVOYAGE

✆ 08 99 19 98 79

www.easyvoyage.com

contact@easyvoyage.fr



Le concept peut se résumer en trois mots : s'informer, comparer et réserver. Des infos pratiques sur plusieurs destinations en ligne (saisonnalité, visa, agenda...) vous permettent de penser plus efficacement votre voyage. Après avoir choisi votre destination de départ selon votre profil (famille, budget...), le site vous offre la possibilité d'interroger plusieurs sites à la fois concernant les vols, les séjours ou les circuits. Grâce à ce méta-moteur performant, vous pouvez réserver directement sur plusieurs bases de réservation (Lastminute, Go Voyages, Directours... et bien d'autres).





[image: ] EXPEDIA FRANCE

✆ 01 57 32 49 77

www.expedia.fr



Expedia est le site français n° 1 mondial du voyage en ligne. Un large choix de 300 compagnies aériennes, 240 000 hôtels, plus de 5 000 stations de prise en charge pour la location de voitures et la possibilité de réserver parmi 5 000 activités sur votre lieu de vacances. Cette approche sur mesure du voyage est enrichie par une offre très complète comprenant prix réduits, séjours tout compris, départs à la dernière minute…





[image: ] ILLICOTRAVEL

www.illicotravel.com



Illicotravel permet de trouver le meilleur prix pour organiser vos voyages autour du monde. Vous y comparerez billets d’avion, hôtels, locations de voitures et séjours. Ce site offre des fonctionnalités très utiles comme le baromètre des prix pour connaître les meilleurs prix sur les vols à plus ou moins 8 jours. Le site propose également des filtres permettant de trouver facilement le produit qui répond à tous vos souhaits (escales, aéroport de départ, circuit, voyagiste…).





[image: ] JETCOST

www.jetcost.com

contact@jetcost.com



Jetcost compare les prix des billets d'avion et trouve le vol le moins cher parmi les offres et les promotions des compagnies aériennes régulières et low cost. Le site est également un comparateur d'hébergements, de loueurs d'automobiles et de séjours, circuits et croisières.





[image: ] LILIGO

www.liligo.com



Liligo interroge agences de voyage, compagnies aériennes (régulières et low-cost), trains (TGV, Eurostar…), loueurs de voitures mais aussi 250 000 hôtels à travers le monde pour vous proposer les offres les plus intéressantes du moment. Les prix sont donnés TTC et incluent donc les frais de dossier, d’agence…





[image: ] PRIX DES VOYAGES

www.prixdesvoyages.com



Ce site est un comparateur de prix de voyages permettant aux internautes d'avoir une vue d'ensemble sur les diverses offres de séjours proposées par des partenaires selon plusieurs critères (nombre de nuits, catégories d'hôtel, prix...). Les internautes souhaitant avoir plus d'informations ou réserver un produit sont ensuite mis en relation avec le site du partenaire commercialisant la prestation. Sur Prix des Voyages, vous trouverez des billets d'avion, des hôtels et des séjours.





[image: ] PROCHAINE ESCALE[image: ]

www.prochaine-escale.com

contact@prochaine-escale.com



Pas toujours facile d'organiser soi-même un voyage de noces, une croisière, un séminaire ou un circuit en solo même avec internet ! Prochaine Escale vous aide à trouver des professionnels du tourisme spécialistes de votre destination. Avec tous les partenaires de leur réseau, l'équipe vous accompagne en amont dans la planification du voyage (transport, séjour, itinéraire, assurance budget, etc.). Idéal pour vivre une expérience unique et personnalisée, à la découverte de territoires, peuples et cultures, qu'ils soient proches ou lointains (Europe, Asie, Afrique...)





[image: ] QUOTATRIP

www.quotatrip.com



QuotaTrip est une nouvelle plateforme de réservation de voyage en ligne mettant en relation voyageurs et agences de voyages locales sélectionnées dans près de 200 destinations pour leurs compétences. Le but de ce rapprochement est simple : proposer un séjour entièrement personnalisé aux utilisateurs. QuotaTrip promet l'assurance d'un voyage serein, sans frais supplémentaires.





[image: ] VIVANODA.FR

www.vivanoda.fr

contact@vivanoda.fr



Un site français indépendant né d'un constat simple : quel voyageur arrive facilement à s'y retrouver dans les différents moyens de transports qui s'offrent à lui pour rejoindre une destination ? Vivanoda permet de comparer rapidement plusieurs options pour circuler entre deux villes (avion, train, autocar, ferry, covoiturage).





[image: ] VOYAGER MOINS CHER

www.voyagermoinscher.com



Ce site référence les offres de près de 100 agences de voyage et tour-opérateurs parmi les plus réputés du marché et donne ainsi accès à un large choix de voyages, de vols, de forfaits « vol + hôtel », de locations... Il est également possible d'affiner sa recherche grâce au classement par thèmes : thalasso, randonnée, plongée, All Inclusive, voyages en famille, voyages de rêve, golfs ou encore départs de province.




Partir seul

[image: ]




En avion

Prix moyen d'un vol Paris-Nouakchott : 800 €. A noter que la variation de prix dépend de la compagnie empruntée mais, surtout, du délai de réservation. Pour obtenir des tarifs intéressants, il est indispensable de vous y prendre très en avance. Pensez à acheter vos billets six mois avant le départ !



Principales compagnies desservant la destination

Des vols réguliers d'Air France relient Paris à Nouakchott cinq fois par semaine, et un vol charter relie Paris à Atar et Nouakchott le dimanche, d'octobre à avril. On peut également prendre des vols directs depuis Casablanca, Tunis, Alger, Dakar, Bamako, Banjul et Abidjan. Depuis 2010, la compagnie Mauritania Airlines, née des cendres de Mauritania Airways, dessert les lignes intérieures (Nouadhibou et Zouerate) ainsi que des destinations en Afrique de l'Ouest et du centre, ainsi que vers le Maroc, la Tunisie et les Canaries, seule destination européenne. La flotte est composée de 6 avions, Boeing 737 et Embraer.




[image: ] AIR FRANCE

✆ 36 54

www.airfrance.fr



La compagnie française propose un vol par jour entre Paris et Nouakchott. Environ 5 heures de vol.





[image: ] POINT AFRIQUE VOYAGES[image: ]

Chemin de St Remèze

Bidon

✆ 04 75 53 23 83

www.point-afrique.com

contact@point-afrique.com



Vol Paris-Atar à partir de 190 € l'aller simple. Les vols sont assurés par Mauritania Airlines en Boeing 737.





[image: ] ROYAL AIR MAROC[image: ]

38, avenue de l'Opéra (2e)

Paris

✆ 0 820 821 821

www.royalairmaroc.com

callcenter@royalairmaroc.com



La compagnie marocaine assure plusieurs vols quotidiens de Paris vers Nouakchott, via Casablanca.




Aéroports




[image: ] AÉROPORT DE BEAUVAIS

✆ 08 92 68 20 66

www.aeroportparisbeauvais.com

service.clients@aeroportbeauvais.com






[image: ] AEROPORT DE GENÈVE

Suisse

✆ +41 22 717 71 11

www.gva.ch






[image: ] AÉROPORT DE PARIS-ORLY

✆ 39 50

www.orly-aeroport.fr






[image: ] AÉROPORT DE PARIS ROISSY-CHARLES-DE-GAULLE

✆ 39 50

www.parisaeroport.fr






[image: ] AÉROPORT INTERNATIONAL DE BRUXELLES[image: ]

Leopoldlaan

Zaventem (Belgique)

✆ +32 2 753 77 53

www.brusselsairport.be/fr

comments@brusselsairport.be






[image: ] AÉROPORT MARSEILLE-PROVENCE

Marignane

✆ 0 820 811 414

www.marseille.aeroport.fr

contact@airportcom.com






[image: ] BORDEAUX

✆ 05 56 34 50 50

www.bordeaux.aeroport.fr






[image: ] LILLE-LESQUIN

✆ 0 891 67 32 10

www.lille.aeroport.fr






[image: ] LYON SAINT-EXUPÉRY

✆ 08 26 80 08 26

www.lyonaeroports.com

communication@lyonaeroports.com






[image: ] MONTPELLIER-MÉDITERRANÉE

✆ 04 67 20 85 00

www.montpellier.aeroport.fr

rh@montpellier.aeroport.fr



Vols directs à destination de Düsseldorf.





[image: ] MONTRÉAL-TRUDEAU

✆ +1 514 394 7377

www.admtl.com






[image: ] NANTES-ATLANTIQUE

✆ 0 892 568 800

www.nantes.aeroport.fr






[image: ] QUÉBEC – JEAN-LESAGE

✆ +1 418 640 3300

www.aeroportdequebec.com






[image: ] STRASBOURG

✆ 03 88 64 67 67

www.strasbourg.aeroport.fr

information@strasbourg.aeroport.fr






[image: ] TOULOUSE-BLAGNAC

✆ 08 25 38 00 00

www.toulouse.aeroport.fr





Sites comparateurs

Certains sites vous aideront à trouver des billets d’avion au meilleur prix. Certains d’entre eux comparent les prix des compagnies régulières et low-cost. Vous trouverez des vols secs (transport aérien vendu seul, sans autres prestations) au meilleur prix.




[image: ] EASY VOLS

✆ 08 99 19 98 79

www.easyvols.fr



Comparaison en temps réel des prix des billets d'avion chez plus de 500 compagnies aériennes.





[image: ] MISTERFLY

✆ 08 92 23 24 25

www.misterfly.com



Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 21h. Le samedi de 10h à 20h.

MisterFly.com est le nouveau-né de la toile pour la réservation de billets d'avion. Son concept innovant repose sur un credo : transparence tarifaire ! Cela se concrétise par un prix affiché dès la première page de la recherche, c'est-à-dire qu'aucun frais de dossier ou frais bancaire ne viendront alourdir la facture finale. Idem pour le prix des bagages ! L'accès à cette information se fait dès l'affichage des vols correspondant à la recherche. La possibilité d'ajouter des bagages en supplément à l'aller, au retour ou aux deux... tout est flexible !





[image: ] OPTION WAY

✆ 04 22 46 05 23

www.optionway.com

contact@optionway.com



Par téléphone, du lundi au vendredi de 10h à 17h. Par e-mail, les lundi, mardi, mercredi, jeudi et samedi de 8h à 20h, le vendredi de 8h à 19h.


Option Way est l’agence de voyage en ligne au service des voyageurs. L'objectif est de rendre la réservation de billets d’avion plus simple, tout en vous faisant économiser. 3 bonnes raisons de choisir Option Way :

[image: ] La transparence comme mot d’ordre. Fini les mauvaises surprises, les prix sont tout compris, sans frais cachés.

[image: ] Des solutions innovantes et exclusives qui vous permettent d’acheter vos vols au meilleur prix parmi des centaines de compagnies aériennes.

[image: ] Le service client, basé en France et joignable gratuitement, est composé de véritables experts de l’aérien. Ils sont là pour vous aider, n’hésitez pas à les contacter.





En bus




[image: ] LE BUS DIRECT-PARIS AÉROPORT

✆ 01 64 02 50 14

www.lebusdirect.com




Les cars Air France, désormais rebaptisés Le bus direct, desservent Roissy et Orly Ouest et Sud, 7j/7.

[image: ] Ligne 1 : Orly-Montparnasse-Trocadéro-Paris-Etoile de 6h30 à 23h50. Dans le sens inverse de 4h40 à 21h40. Fréquence toutes les 30 min. Aller simple : 12 €. Aller-retour : 20 €. Gratuit pour les moins de 4 ans.

[image: ] Ligne 2 : Roissy-CDG-Porte Maillot-Etoile/ Champs-Elysées de 5h30h à 23h30. Dans le sens inverse de 5h à 22h. Fréquence : toutes les 30 min. Aller simple : 18 €. Aller-retour : 31 €. Gratuit pour les moins de 4 ans.

[image: ] Ligne 3 : Roissy-CDG-Orly de 6h10 à 21h50. Dans le sens inverse de 6h35 à 21h50. Fréquence : toutes les 25 min. Aller simple : 22 €. Aller-retour : 37 €. Gratuit pour les moins de 4 ans.

[image: ] Ligne 4 : Roissy CDG-Gare de Lyon-Montparnasse de 5h45 à 22h45. Dans le sens inverse de 5h15 à 21h45. Aller simple : 18 €. Aller-retour : 31 €. Gratuit pour les moins de 4 ans.



Autre adresse : Paris-Charles-de-Gaulle 95700 Roissy-en-France




[image: ] FLIXBUS

www.flixbus.fr

service@flixbus.fr



Accès assuré aux personnes en situation de handicap, prioritaires pour le choix de leur siège. Fauteuil roulant pliant : transport gratuit. Accompagnant ou chien-guide : transport gratuit. Prévenir la compagnie 36 heures avant le départ au ✆ 01 76 36 04 12.

Flixbus, société allemande, organise des trajets en autocar longue distance dans toute l'Europe. Le réseau couvre largement le sud de la France et Toulouse constitue l'une de ses plaques tournantes. Une bonne idée pour les Toulousains qui veulent voyager à petit prix, comme pour les touristes qui souhaitent organiser un circuit en France faisant étape dans la ville rose. À Toulouse, la compagnie assure plus de vingt départs par jour : Clermont-Ferrand, La Rochelle, Paris, Marseille, Limoges, Bordeaux, Hyères, Montpellier... Une façon économique de rejoindre les plages méditerranéennes ou la Côte basque, mais aussi la Bretagne ou la Vendée, ceci sans être obligé de transiter par Paris.




Location de voitures




[image: ] DÉGRIFAUTO

✆ 01 84 88 49 14

www.degrifauto.fr



Lundi-vendredi 9h-21h. Samedi-dimanche 10h-18h.

DégrifAuto est spécialisé dans la location de voitures à prix dégriffés, partout dans le monde.





[image: ] HERTZ

www.hertz.fr



Vous pouvez obtenir différentes réductions si vous possédez la carte Hertz ou celle d’un partenaire Hertz. Le prix de la location comprend un kilométrage illimité, des assurances en option ainsi que des frais si vous êtes jeune conducteur. Toutes les gammes de véhicules, depuis la petite urbaine jusqu'à la grande routière, sont disponibles.





[image: ] HOLIDAY AUTOS

✆ 09 75 18 70 59

www.holidayautos.fr



Avec plus de 4 500 stations dans 87 pays, Holiday Autos offre une large gamme de véhicules allant de la petite voiture économique au grand break. Ses fournisseurs sont des grandes marques telles que Avis, Citer, Sixt, Europcar, etc. Holiday Autos dispose également de voitures plus ludiques telles que les 4x4 et les décapotables.




Se loger

Il n’y a pratiquement pas d’établissement hôtelier de gamme moyenne en Mauritanie. Vous trouverez des hôtels avec chambres climatisées et tout le confort, disponibles à partir d’environ 1 000 MRU, ou vous logerez dans des auberges rustiques mais propres pour 300 MRU. Des particuliers représentent le secteur informel de la profession et proposent des possibilités d’hébergement, rarement moins onéreuses que les auberges et souvent moins confortables. Si vous ne faites pas que passer dans une ville, vous y ferez certainement des connaissances qui, tôt ou tard, vous trouveront un logement donnant ainsi tout son sens à ce que l’on appelle l’hospitalité mauritanienne. Il est prudent d’avoir avec soi un sac à viande lorsque l’on ne fréquente pas les hôtels de luxe. Au sud de la route de l’Espoir et dans toute la région du fleuve, prévoyez une moustiquaire et des répulsifs contre les moustiques, surtout en période d’hivernage  ; la combinaison de ces deux protections étant une excellente idée. En Mauritanie la nuit tombe vite, n’oubliez pas de vous équiper d’une torche, car l’électricité n’est pas présente dans l’intégralité du pays. Se nourrir n’est pas un problème. Partout dans le pays, vous trouvez des gargotes où vous pouvez manger un plat de pâtes ou de riz pour 100 MRU. Pour diversifier un peu votre régime alimentaire, les restaurants fréquentés par les Mauritaniens disposent de plats de viande et d’omelettes au prix de 100 MRU ou 200 MRU. Des restaurants plus huppés servent une excellente cuisine internationale qui peut atteindre 4 00 MRU pour un repas complet. 
Il est intéressant de noter que la majorité de ces restaurants et certains hôtels, qui disposent d’un service de restauration, proposent une cuisine certes un peu onéreuse, mais dont le prix est largement justifié par la quantité et la qualité des mets proposés.



Hôtels

Il existe de nombreux hôtels à Nouakchott et Nouadhibou. En dehors des quelques hôtels de luxe (mais pas de chaîne internationale présente), certains petits hôtels surprennent agréablement par leur standing, pas toujours si éloigné des standards européens. En dehors des deux principales villes du pays, vous ne trouverez plus beaucoup d'hôtels, mais une quantité d'auberges de niveaux de confort différents.



Chambres d'hôtes

Les chambres d'hôtes offrent souvent le meilleur rapport confort/prix et vous permettent de loger directement chez l'habitant, ce qui permet plus d'authenticité et plus d'échange avec vos hôtes.



Auberges de jeunesse

Les auberges constituent la majorité des offres d'hébergement en Mauritanie. Elles offrent souvent plusieurs types d'hébergement, en chambre ou sous tente, et s'adaptent ainsi à la plupart des budgets et des exigences de confort. Ce sont des lieux très conviviaux où l'on se raconte ses journées et ses petites aventures autour d'un verre de thé. Le confort est souvent spartiate.



Campings

Les campings sont relativement peu nombreux en Mauritanie. Ils ne présentent souvent pas d'intérêt financier par rapport aux auberges, mais quelques-uns sont situés au bord de l'océan et séduisent par un cadre exceptionnel.



Se déplacer

La Mauritanie possède une diversité de moyens de transport très importante, allant du dromadaire à l’avion. Les routes goudronnées, soit environ 2 750 km, sont ici appelées « le goudron », par opposition aux autres axes constitués de pistes non revêtues de bitume.

[image: ] Marche à pied. La meilleure façon de découvrir Nouakchott est de parcourir la ville à pied, à condition d’observer quelques règles simples. Premièrement, lorsqu’on traverse une rue, toujours anticiper sur ce que les automobilistes peuvent faire, car les changements brusques de direction sans clignotant sont fréquents. Deuxièmement, si une voiture klaxonne derrière vous, rangez-vous le plus vite possible sur le bas-côté. Troisièmement, évitez de vous promener dans Nouakchott après une averse, les rues sont pleines de boue et les flaques d’eau, nombreuses.

Le trekking est beaucoup pratiqué dans la région de l’Adrar et ponctuellement dans la région du Tagant et dans le parc national du banc d’Arguin, mais pas par les Mauritaniens, qui rient beaucoup en voyant ces Blancs transpirer sous le soleil sans être obligé de se donner tout ce mal.

[image: ] Charrette. Vous faites comme vous voulez, mais nous ne vous recommandons pas spécialement de vous déplacer sur une charrette tirée par un âne. D’abord, l’absence d’amortisseurs répercute intégralement et directement à une partie charnue de votre anatomie l’intégralité des secousses de la route empruntée, pour être clair, ça fait très mal aux fesses ! Ensuite, à moins d’avoir un âne ayant des relations dans le milieu du sport cycliste professionnel, votre employeur devra vous accorder beaucoup plus qu’une année sabbatique si vous souhaitez aller de Nouakchott à Néma. Eh oui, les ânes trottinent eux, à l’eau claire ou plutôt au foin clair !

[image: ] Dromadaire. S’aventurer dans le désert à dos de dromadaire sur les traces des nomades fait certainement partie des choses que tout amoureux du Sahara rêve de réaliser. Tout le monde n’ayant ni la sagesse ni l’expérience de Théodore Monod, il convient de s’entourer d’une équipe de professionnels pour partir en méharée. Le choix et la longueur des itinéraires doivent être minutieusement préparés, tout comme l’approvisionnement en eau et en nourriture. En fait, lors d’une méharée, vous passez au moins autant de temps à marcher à côté du dromadaire que juché sur son dos, car la démarche caractéristique de la bête provoque des louvoiements du corps qui peuvent vous lasser. Ne comptez pas effectuer plus d’une vingtaine de kilomètres par jour lors d’une méharée.



Avion

A l'heure actuelle, il n'est possible de prendre des vols intérieurs en Mauritanie que pour Nouadhibou (plusieurs vols par semaine) et Zouérate.
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relation voyageurs et agences de voyages locales, toutes choisies pour leur expertise et leur
sérieux par Petit Futé. Le principe est simple : le voyageur formule ses veeux (destination,
budget, type d’hébergement, transports ou encore le type d’activités) et QuotaTrip se charge
de les transmettre aux agences réceptives. Ensuite, celles-ci adressent un retour rapide au
voyageur, avec différents devis a I'appui (jusqu’a 4 par demande). La messagerie QuotaTrip
permet alors d'échanger avec I'agence retenue pour finaliser un séjour cousu main, jusqu'a
la réservation définitive. Un détail qui compte : un systeme de traduction est proposé pour
converser sans probleme avec les interlocuteurs locaux. Une large sélection d’idées de séjours
créée a partir des fonds documentaires du Petit Futé compléte cette offre. QuotaTrip est la
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