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Pour entrer dans l’œuvre

Née au milieu du xii

e

 siècle, Marie de France occupe une place 

privilégiée dans la littérature du Moyen Âge : la postérité a 

retenu son nom et c’est la première femme de lettres d’Occident 

à écrire en langue « romane » (ancien français). Comme pour 

la plupart des auteurs médiévaux, sa vie demeure un mystère. 

Voici comment elle se présente elle-même dans l’épilogue de 

ses Fables : « J’ai pour nom Marie et je suis de France » (d’Île-de-

France). Femme lettrée et cultivée, maîtrisant le latin et l’anglo-

normand, la langue des élites de l’époque, elle aurait vécu en 

Angleterre et côtoyé la cour d’Henri II  Plantagenêt 

—

 à qui ses 

Lais sont probablement dédiés 

—

 et d’Aliénor d’Aquitaine.

Par-delà les siècles nous sont parvenus trois de ses ouvrages : 

les Lais (entre 1160 et 1190), un recueil de douze contes brefs, 

rimés, inspirés des légendes orales bretonnes ; les Fables (1170-

1190), première adaptation en français des fables de l’écrivain 

grec Ésope (

vii

e

-vi

e

 siècle av. J.-C.) ; enfin Le Purgatoire de saint 

ART ROMAN (840-1150)


ART GOTHIQUE  (1150-1500)

CROISADES (1090-1270)



1066 Conquête de l’Angleterre

par Guillaume le Conquérant

Vers 1070 Anonyme,

La Chanson de Roland 

Vers 1080

« Tapisserie de Bayeux »

1155

Wace,

Roman de Brut


1163 Début de la construction

de la cathédrale Notre-Dame de Paris



1160-1190


1167-1185

Marie de France,

Fables

1165-1190

Vers 1177

Chrétien de Troyes,

Yvain ou le Chevalier au lion

Henri II Plantagenêt  roi d’Angleterre  (1154-1189)

Béroul,

Tristan et Yseut



Marie de France, 

Lais

Fine amor

, art d’aimer diffusé dans la littérature
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Patrice (vers 1190), traduction en anglo-normand du Traité du 

Purgatoire, dans la tradition des voyages vers l’au-delà.

Les Lais se situent à la rencontre de deux grands courants lit-

téraires médiévaux : la poésie des troubadours et les légendes 

 celtiques traditionnelles. Mêlant récits d’aventures et voix 

lyrique, ils racontent des histoires d’amour (souvent impossible), 

de fidélité (au seigneur, à la dame ou à Dieu) et de trahison, des 

épreuves initiatiques pour les héros, à l’issue tantôt heureuse, 

tantôt tragique. 

Ces contes déploient l’idéal de l’amour courtois (fine amor) et 

font la part belle au merveilleux, féerique ou angoissant, issu 

de la source bretonne : de preux chevaliers et de belles dames 

rencontrent parfois un loup-garou, un chevalier oiseau, une 

femme fée… L’univers chevaleresque cohabite ainsi avec l’Autre 

Monde, pour fasciner et faire réfléchir le lecteur.

ART ROMAN (840-1150)


ART GOTHIQUE  (1150-1500)

CROISADES (1090-1270)


1066 Conquête de l’Angleterre

par Guillaume le Conquérant

Vers 1070 Anonyme,

La Chanson de Roland 

Vers 1080

« Tapisserie de Bayeux »

1155

Wace,

Roman de Brut



1163 Début de la construction

de la cathédrale Notre-Dame de Paris

1160-1190


1167-1185

Marie de France,

Fables

1165-1190

Vers 1177

Chrétien de Troyes,

Yvain ou le Chevalier au lion

Henri II Plantagenêt  roi d’Angleterre  (1154-1189)

Béroul,

Tristan et Yseut


Marie de France, 

Lais

Fine amor

, art d’aimer diffusé dans la littérature



03583439_classicoLy_Lais_Marie_de_France_bat.indd   503583439_classicoLy_Lais_Marie_de_France_bat.indd   5 04/07/2024   17:5704/07/2024   17:57







[image: ]Lais

6

5

10

15

Prologue

Celui à qui Dieu a donné l’intelligence

et une bonne éloquence

1

,

ne doit ni se taire, ni la cacher,

mais il se doit de la montrer volontiers.

Quand une bonne chose est bien répandue

2

,

c’est tout d’abord parce qu’elle a euri ;

et quand elle est louée par bien des gens,

c’est le signe que ses eurs

3

 se sont épanouies.

Il était de coutume chez les Anciens

4

,

Priscien

5

 en témoigne,

que, dans les livres qu’ils faisaient jadis,

ils s’exprimaient assez obscurément,

en vue de ceux qui devaient leur succéder

et qui devaient apprendre leurs écrits,

an qu’ils puissent ajouter des gloses

6

 au texte

et y mettre l’intelligence qu’ils avaient en plus.

1. Éloquence : art de bien parler ou de captiver par la parole.

2. Quand une bonne chose est bien répandue : Quand un beau fait est bien 

raconté et diffusé.

3. Fleurs : ici, ﬂeurs de la rhétorique (l’art de l’éloquence enseigné dans l’Antiquité), 

c’est-à-dire les ﬁgures qui ornent le discours ; le style.

4.  Les Anciens : les auteurs de l’Antiquité (grecs et latins).

5. Priscien : grammairien latin du v

e

 ou vi

e

 siècle.

6. Gloses : commentaires explicatifs. Marie de France suggère qu’un livre s’éclaire 

et s’améliore à mesure que d’autres l’expliquent ou en racontent l’histoire à leur 

manière.
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Prologue

20

25

30

35

40

Les philosophes savaient bien

et comprenaient d’eux-mêmes

que plus le temps passerait,

plus les hommes auraient l’esprit subtil

et mieux ils sauraient se garder de négliger

ce qui se trouvait dans leurs livres.

Celui qui veut se défendre du vice

1

doit faire des études et commencer une œuvre

2

 difcile.

De cette façon, il peut le plus s’éloigner du vice

3

et se délivrer de grandes peines.

C’est pourquoi j’ai pensé que je pourrais écrire

quelque bonne histoire et adapter le latin en roman

4

.

Mais cela ne me donne guère de mérite ;

tant d’autres

5

 s’en sont occupés !

J’ai pensé alors à des lais

6

 que j’avais entendus

7

.

Je ne doutais pas, je le savais bien,

que leurs premiers auteurs les entreprirent

et les répandirent ensuite

pour garder le souvenir

des aventures qu’ils entendirent.

J’en ai entendu raconter beaucoup.

Je ne veux pas les laisser tomber dans l’oubli.

Je les ai rimés

8

 et j’en ai fait une œuvre poétique

et pour cela j’ai souvent veillé

9

.

1. Vice : ici, disposition à faire le mal, mauvais penchant.

2.  Une œuvre : ici, un ouvrage, un travail.

3. Vice : ici, oisiveté ou inaction, ce qui est mal considéré (source de « grandes 

peines », au vers suivant).

4.  Adapter le latin en roman : traduire une histoire du latin au français.

5.  Allusion probable à Wace, écrivain normand du xii

e

 siècle, et aux premiers 

auteurs de romans français contemporains (Roman d’Énéas, Roman de Troie, Roman 

de Thèbes), qui adaptaient en langue romane des œuvres latines.

6. Lais : forme poétique médiévale d’origine bretonne, narrative ou lyrique (

➦

 voir 

ﬁche 5 « Le genre de l’œuvre : le lai », p. 232).

7.  Marie de France souligne la provenance orale de son œuvre. Elle retranscrit donc 

des lais qu’elle a entendu raconter.

8. Rimés : mis en vers.

9.  J’ai souvent veillé : je suis souvent restée éveillée (au lieu de dormir).
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45

50

C’est en votre honneur, noble roi

1

,

qui êtes si preux

2

 et courtois,

vous que salue toute joie,

vous dans le cœur de qui tout bien prend racine

que j’ai commencé une compilation au sujet des lais,

en les recontant

3

 et en les versiant.

Dans mon cœur, je pensais et je me disais,

seigneur, que je vous les présenterais

4

.

S’il vous plaît de les recevoir,

vous me causerez une grande joie ;

j’en serai heureuse à jamais.

Ne me prenez pas pour une prétentieuse,

si j’ose vous faire ce présent ;

maintenant, écoutez

5

 le commencement !

1. Noble : ici, respectable (indique à la fois l’appartenance à l’aristocratie 

et des qualités morales supérieures) ; roi : Henri II Plantagenêt (1133-1189), roi 

d’Angleterre, mécène des écrivains de l’époque.

2. Preux : courageux.

3. Recontant : racontant de nouveau (à ma manière).

4.  Il s’agit de présenter le recueil au roi, en référence à la pratique du mécénat.

5.  Marie de France indique d’emblée le contexte d’une lecture orale et publique.
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Guigemar

5

10

15

20

Guigemar

Celui qui traite un beau sujet

est fort afigé

1

 si son œuvre n’est pas bien réussie.

Écoutez, seigneurs, ce que dit Marie

qui ne néglige pas de faire proter son époque de ses talents.

Les gens doivent toujours louer

celui dont on ne dit que du bien.

Mais quand il y a dans un pays

un homme ou une femme de grand talent,

souvent ceux qui envient leurs qualités

disent du mal de lui.

Ils veulent rabaisser son mérite.

Pour cela, ils jouent le rôle

du chien méchant, lâche et fourbe

qui mord les gens par traîtrise.

Si les envieux ou les médisants

2

veulent me critiquer,

je ne me déroberai pas à ma tâche pour autant.

Ils ont le droit de dire du mal d’autrui.

Les contes que je sais véridiques

et dont les Bretons ont fait des lais,

je vous les conterai avec concision

3

.

1. Affligé : peiné, déçu.

2. Médisants : calomniateurs, critiqueurs.

3.  Art de la brièveté, dans l’héritage des poètes latins de l’Antiquité et dans le goût 

des poètes néo-latins du Moyen Âge.
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Pour en nir avec cette introduction

1

,

je vous rapporterai une aventure

qui arriva en Petite Bretagne

2

aux temps anciens,

en suivant dèlement la lettre et l’écriture

3

.

En ce temps-là, Hoilas

4

 régnait

sur une terre qui était aussi souvent en paix qu’en guerre.

Le roi avait, parmi ses barons,

un seigneur du pays de Léon

5

qui se nommait Oridial.

Il était l’ami intime de son seigneur.

C’était un chevalier preux et vaillant.

Sa femme lui avait donné deux enfants,

un ls et une lle, fort jolie.

La demoiselle s’appelait Noguent

et le jeune homme Guigemar.

Dans tout le royaume, il n’y en avait pas de plus beau.

Sa mère avait pour lui une grande affection

et son père l’aimait beaucoup également.

Quand il put se séparer de lui

6

,

il l’envoya au service d’un roi.

Le jeune homme se montra avisé

7

 et vaillant

et il se t aimer de tout le monde.

Quand arriva le moment

1.  Cette « introduction » du premier lai est fort probablement le premier préambule 

écrit par Marie de France, avant qu’elle ne le remplace par un grand prologue 

présentant l’œuvre dans son entier, désormais au début du recueil.

2.  Petite Bretagne : actuelle Bretagne (tandis que la Bretagne désignait à l’époque 

l’actuelle Grande-Bretagne).

3.  Soit allusion à une autre source écrite, soit formule rhétorique pour garantir 

la véracité du récit.

4. Hoilas : sûrement Hoël II ou Hoël de Cornouaille, duc de Bretagne de 1066 à 1084, 

ou bien roi légendaire de la Petite Bretagne, présenté comme le neveu d’Arthur.

5. Léon : province correspondant à une partie de l’actuel Finistère.

6.  Quand il put se séparer de lui : Quand il fut en âge de le quitter.

7. Avisé : réﬂéchi, sage.
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Guigemar

50

55

60

65

70

où il eut assez d’âge et de raison,

le roi l’adouba

1

 magniquement

et lui donna les armes dont il rêvait.

Guigemar quitta la cour ;

il distribua beaucoup de cadeaux avant de partir.

Il se rendit en Flandres

2

 pour accroître sa réputation

car, là-bas, il y eut toujours batailles et guerres.

Ni en Lorraine ni en Bourgogne,

ni en Anjou ni en Gascogne

3

,

on ne pouvait trouver en ce temps-là

un chevalier aussi parfait qui fût son égal.

Nature commit toutefois une faute en le formant :

elle le rendit indifférent à tout amour.

Il n’y avait sur terre aucune dame ou jeune lle,

si noble et belle qu’elle fût,

qui, s’il lui avait fait sa déclaration,

ne l’eût pris pour ami.

Plusieurs femmes lui rent souvent des avances

mais il n’éprouvait aucun désir envers elles.

Nul n’avait l’impression

qu’il voulait connaître l’amour.

C’est pourquoi ses amis et les étrangers

le considéraient comme perdu

4

.

C’est ainsi qu’en pleine gloire

le jeune chevalier retourne dans son pays

pour revoir son père et son seigneur,

sa douce mère et sa sœur

1. L’adouba : le ﬁt chevalier (lors d’une cérémonie).

2. Flandres : comté de Flandre (région de l’actuelle Belgique), une des principautés 

du royaume de France à l’époque médiévale.

3.  Duché de Lorraine, royaume de Bourgogne, comté d’Anjou,  principauté 

de Gascogne : énumération des principautés ou régions connues pour être célébrées 

dans des chansons de geste médiévales.

4.  Le fait de ne pouvoir aimer est considéré comme une tare suspecte (associé au 

refus du passage à l’âge adulte, voire à l’homosexualité, sévèrement condamnée 

à l’époque médiévale).
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12
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qui souhaitaient tant le retrouver.

Il resta chez eux

un mois entier, je crois.

Il lui prit alors l’envie d’aller chasser.

À la nuit tombée, il prévient ses chevaliers,

ses veneurs, ses rabatteurs

1

.

De bon matin, il pénètre dans la forêt

car il apprécie au plus haut point le plaisir de la chasse.

Ils étaient sur la piste d’un grand cerf

et les chiens furent lâchés.

Les veneurs courent devant

et le jeune homme traîne à l’arrière.

Un serviteur lui porte son arc,

son couteau et son chien de chasse.

Guigemar voudrait bien avoir l’occasion de tirer une èche

avant de quitter la forêt.

Au beau milieu d’un épais buisson,

il aperçut une biche et un faon.

Cette bête était toute blanche

avec des bois de cerf sur la tête

2

.

Les aboiements du chien la font bondir.

Guigemar tend son arc et tire sur elle.

Il l’atteint au front.

Elle s’écroule aussitôt.

La èche fait ricochet

3

et revient frapper Guigemar de telle manière

qu’elle lui traverse la cuisse

4

 jusqu’à atteindre le cheval

1. Veneurs : personnes chargées de mener une chasse à courre ; rabatteurs : 

personnes rabattant le gibier pour faciliter la chasse.

2.  Cette biche « blanche », couleur caractéristique des êtres merveilleux dans 

la tradition celtique, et possédant des « bois de cerf », donc mi-mâle, mi-femelle, est 

une créature féerique.

3.  Motif magique, qui apparaît dans d’autres légendes, selon lequel la ﬂèche revient 

comme par enchantement sur celui qui l’a lancée, pour le frapper.

4.  Blessure à la cuisse, symbolique de l’impuissance de Guigemar à aimer.
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Guigemar
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et à obliger Guigemar à mettre pied à terre.

Il tombe à la renverse sur l’herbe drue,

tout à côté de la biche qu’il avait visée.

La bête qui était blessée

avait très mal et gémissait.

Puis elle prononça ces mots :

« Hélas ! Je vais mourir

et toi, jeune homme qui m’as blessée,

que telle soit ta destinée :

puisses-tu ne jamais trouver la guérison !

Ni herbes ni racines,

ni médecin ni potion

ne pourront te guérir

de la plaie que tu as dans la cuisse

avant que te guérisse celle

qui souffrira pour l’amour de toi

de si grandes peines et une telle douleur

que jamais aucune femme n’en souffrit de semblables.

Et toi, tu souffriras autant pour elle !

Ce qui provoquera l’émerveillement

de tous ceux qui aiment, auront aimé

ou aimeront dans l’avenir.

Va-t’en d’ici ! Laisse-moi en paix ! »

Guigemar était grièvement blessé.

Ce qu’il venait d’entendre le bouleversait.

Il se mit à rééchir

au pays où il pourrait se rendre

pour faire guérir sa plaie.

Car il ne voulait pas se laisser mourir.

Il savait pertinemment et se répétait

qu’il n’avait jamais vu aucune femme

à qui il pourrait vouer son amour

et qui pourrait lui ôter sa souffrance.

Il fait venir son valet devant lui :
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« Ami, lui dit-il, pars vite et pique des deux

1

 !

Dis à mes compagnons de revenir

car je voudrais leur parler ! »

Le valet part au galop et lui reste seul.

Il gémit terriblement.

Avec sa chemise qu’il serre bien,

il bande solidement sa plaie.

Puis il monte à cheval et s’en va.

Il lui tarde bien de s’éloigner.

Il ne veut voir arriver aucun des siens

qui pourrait le gêner ou le retenir sur place.

Il traversa la forêt

en suivant un chemin verdoyant qui le mena hors de la forêt

jusqu’à la lande

2

 ; dans la plaine,

il vit une falaise et une montagne

au pied de laquelle coulait une rivière.

Elle devenait un bras de mer sur laquelle se trouvait un port.

Et, dans ce port, il n’y avait qu’un seul navire

dont Guigemar aperçut la voile.

La  nef  

3

 se trouvait parfaitement prête à prendre la mer.

Elle était calfatée

4

 à l’extérieur et à l’intérieur.

Impossible de voir la moindre jointure.

Pas une cheville, pas un crampon

5

qui ne fût entièrement en ébène

6

.

Elle valait plus cher qu’aucun trésor au monde.

La voile, entièrement en soie,

montrait toute sa splendeur lorsqu’on la déployait.

Le chevalier restait songeur

1.  Pique des deux : sers-toi des deux éperons pour faire accélérer le cheval 

(locution).

2. Lande : terre non cultivable, où poussent des plantes et arbustes sauvages.

3. Nef : bateau. Thème de la nef magique qui circule sans pilote entre le monde 

humain et l’Autre Monde.

4. Calfatée : rendue parfaitement étanche.

5. Cheville ;  crampon : outils permettant la ﬁxation ou la jointure.

6. Ébène : bois résistant et précieux, de couleur noire.
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car ni dans sa région ni dans tout le pays

on n’avait jamais entendu dire

que des navires pouvaient aborder là.

Il s’avance, descend de cheval

et, tout anxieux, pénètre sur le navire.

Il pensait y trouver des hommes d’équipage

chargés de le garder

mais il n’y avait aucune âme à bord et il ne vit personne.

Au milieu du navire, il trouva un lit

dont les montants et les longerons

1

étaient d’or gravé selon l’art de Salomon

2

et incrusté de cyprès et d’ivoire blanc.

La couette qui le recouvrait

était en soie brodée d’or.

Je suis incapable d’évaluer le prix des draps

mais pour l’oreiller je peux vous dire ceci :

celui qui y poserait la tête

n’aurait jamais de cheveux blancs

3

.

La couverture tout en zibeline

4

était doublée de pourpre

5

 d’Alexandrie.

Deux chandeliers d’or pur

(le moins beau valait un trésor)

étaient placés à la proue

6

 du navire

et garnis de deux cierges allumés

7

.

Tout cela le remplit d’émerveillement.

Il s’appuya sur le lit.

1. Longerons : côtés.

2. Art de Salomon : technique de gravure artistique et luxueuse, associée dans 

l’imaginaire de l’époque à la magniﬁcence légendaire du roi Salomon dans la Bible.

3.  N’aurait jamais de cheveux blancs : ne vieillirait jamais. L’oreiller enchanté 

des légendes celtiques, qui donne la jeunesse éternelle, prouve l’origine féerique 

du navire.

4. Zibeline : fourrure précieuse, d’un animal proche de la martre.

5. Pourpre : tissu de soie d’origine orientale.

6.  La proue : l’avant.

7.  Allusion à un rituel funéraire. Le navire conduit symboliquement Guigemar vers 

l’Autre Monde.
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Il s’y reposa même car sa blessure le faisait souffrir.

Puis il se leva et voulut s’en aller ;

mais il ne pouvait plus faire demi-tour.

Le navire se trouvait déjà en haute mer.

Avec lui, il s’éloigne rapidement

car le temps est favorable et le vent soufe.

Il n’est pas question de retourner.

Il est bien triste et ne sait que faire.

Ce n’est pas étonnant s’il est inquiet

car sa blessure le fait beaucoup souffrir.

Il lui faut donc supporter cette aventure.

Il prie Dieu de le prendre sous sa protection,

d’user de sa puissance pour le conduire à bon port

et lui éviter la mort.

Il se coucha sur le lit et s’endormit

1

.

Aujourd’hui, il a franchi le cap le plus difcile.

Avant le soir, il parviendra

à l’endroit où il obtiendra sa guérison,

à l’orée

2

 d’une vieille cité

qui était la capitale de ce royaume.

Le seigneur qui la gouvernait

était un vieillard marié

à une femme de haute naissance,

noble, courtoise, belle et avisée.

Le mari était extrêmement jaloux

car Nature veut

que tous les vieux soient jaloux.

Aucun ne supporte l’idée d’être cocu ;

c’est l’âge qui contraint d’en passer par là !

Le vieux surveillait sa femme

3

 et ce n’était pas pour rire.

1.  Ce sommeil renvoie symboliquement à l’absence d’amour dans la poésie lyrique 

des troubadours.

2. Orée : entrée.

3.  Figure de la mal-mariée, victime du mariage arrangé et du mari jaloux, que l’on 

retrouve dans la poésie lyrique et la chanson populaire.
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Dans un jardin, au pied du donjon,

il y avait un enclos fermé de toutes parts

par un mur de marbre vert

qui était très large et très haut.

Il n’y avait qu’une seule entrée

gardée jour et nuit.

À l’opposé, la mer formait un obstacle.

Nul ne pouvait sortir ou entrer

si ce n’est à bord d’un bateau,

quand les besoins du château l’exigeaient.

À l’intérieur de la muraille, le seigneur avait fait construire 

unechambre

pour mettre sa femme en sûreté.

Il n’y avait pas de plus belle chambre au monde.

La chapelle se trouvait à l’entrée

et tous les murs de la chambre étaient peints.

Vénus, la déesse de l’amour,

y était bien représentée.

Elle montrait les caractères et la nature

du comportement amoureux et de ses devoirs

ainsi que la nature d’un service d’amour loyal.

Elle jetait dans un grand feu

le livre où Ovide enseigne

1

comment chacun peut réprimer son amour.

Elle excommuniait

2

 tous ceux

qui, à l’avenir, liraient ce livre

ou suivraient son enseignement.

C’est dans cette chambre que la dame avait été mise 

etemprisonnée.

Elle avait à son service une jeune lle

1.  Allusion probable au livre Remedia amoris (Les Remèdes à l’amour) d’Ovide 

(43 av. J.-C.-17 ou 18 apr. J.-C.), l’auteur latin le plus connu à l’époque de Marie 

de France.

2. Excommuniait : ici, excluait de la communauté catholique (verbe emprunté 

au lexique religieux).
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de belle noblesse et de grande éducation.

C’était son mari qui la lui avait donnée ;

il s’agissait de sa propre nièce, une lle de sa sœur.

Entre les deux femmes régnait une grande amitié.

La jeune lle restait auprès de la dame quand le mari partait 

envoyage.

Jusqu’à son retour,

ni homme ni femme n’aurait pu entrer

ni franchir le mur pour sortir.

Un vieux prêtre avec barbe et cheveux blancs

gardait la clé de cette porte.

Il avait perdu tous les attributs de sa virilité

1

 ;

autrement on n’aurait pas eu conance en lui.

Il célébrait l’ofce divin

2

 devant la dame

et lui servait ses repas.

Le même jour, tôt dans l’après-midi,

la dame s’était rendue dans le jardin.

Elle avait dormi après le repas

et elle était allée se distraire

avec la jeune lle pour toute compagnie.

Elles regardent vers le bas en direction du rivage

et voient le navire, à marée montante,

qui arrivait au port, toutes voiles dehors,

mais elles ne voient personne le conduire.

La dame veut prendre la fuite

et ce n’est pas étonnant qu’elle ait peur.

Elle en a le visage tout rouge.

Mais la jeune lle, qui était avisée

et bien plus courageuse,

la réconforte et la rassure.

1.  Allusion au vœu de chasteté du prêtre ou à sa vieillesse (il n’a pas accès 

à la sexualité).

2.  L’office divin : la messe du jour ainsi que les autres prières chrétiennes, réparties 

à plusieurs moments de la journée.
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Elles se dirigent en hâte vers le navire.

La jeune lle enlève son manteau

et pénètre dans le navire qui était très beau.

Elle ne trouve âme qui vive

à l’exception du chevalier qui dormait.

Elle vit qu’il était pâle et le crut mort.

Elle s’arrête et l’examine

puis retourne sur ses pas

et appelle aussitôt la dame.

Elle lui dit toute la vérité

et se lance dans une déploration

1

 sur le mort qu’elle a vu.

La dame lui répond : « Allons là-bas !

S’il est mort, nous l’enterrerons ;

notre prêtre nous y aidera.

Mais si je le trouve en vie, il parlera. »

Elles partent ensemble sans tarder :

la dame d’abord et la jeune lle ensuite.

Après être entrée dans le navire,

la dame s’arrêta devant le lit.

Elle regarda le chevalier

et se lamenta sur ce qui était arrivé à son corps et à sa beauté.

Elle était triste et peinée pour lui

et disait que sa jeunesse avait été brisée.

Elle pose la main sur la poitrine du jeune homme

et sent qu’il est encore chaud et que son cœur est en bonne 

santé

puisqu’il bat dans sa poitrine.

Le chevalier encore endormi

s’éveilla soudain et vit la dame.

Il s’en réjouit et la salua.

Il comprend bien qu’il est arrivé sur un rivage.

Quant à la dame, anxieuse et en larmes,

1. Déploration : lamentation, plainte.
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elle lui répond fort aimablement

et lui demande

comment il est venu et de quel pays,

s’il s’est exilé à cause de la guerre.

« Dame, dit-il, ce n’est pas cela !

Mais si vous souhaitez que je vous dise

la vérité, je vais vous la conter :

je ne vous cacherai rien.

Je suis de Petite Bretagne

et aujourd’hui je suis allé au bois pour chasser.

J’ai atteint une biche blanche

et la èche a fait ricochet ;

elle m’a blessé si grièvement à la cuisse

que plus jamais je ne pense être guéri.

La biche se plaignit et se mit à parler ;

elle me maudit avec force et me voua

à ne jamais connaître la guérison

sinon par une jeune femme

que je ne sais où trouver.

Après avoir entendu le sort qui m’était destiné,

j’ai rapidement quitté la forêt.

J’ai vu ce navire dans un port

et j’ai eu la folie d’y monter.

Le navire est parti en m’emportant.

Je ne sais pas où j’ai abordé

ni comment cette cité se nomme.

Noble dame, au nom de Dieu, je vous en prie !

Conseillez-moi, s’il vous plaît,

car je ne sais pas où me rendre

et je ne suis pas capable de diriger le navire. »

Elle lui répond : « Noble et cher seigneur,

je vous conseillerai bien volontiers.

Cette cité appartient à mon mari

ainsi que tous les environs.

C’est un personnage puissant et de grande noblesse
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mais il est très âgé

et atrocement jaloux.

Je veux vous l’assurer :

il m’a enfermée dans cet enclos.

Il n’y a qu’une seule entrée.

Un vieux prêtre garde la porte.

Que Dieu le livre aux ammes de l’enfer !

Je suis enfermée ici nuit et jour

et je ne suis pas assez hardie

1

pour sortir si le prêtre ne me l’a pas ordonné

sur l’ordre de mon mari.

J’ai ici ma chambre et ma chapelle.

Cette jeune lle me tient compagnie.

S’il vous plaît d’y rester

jusqu’à ce que vous puissiez reprendre votre voyage,

nous vous hébergerons volontiers

et nous vous servirons de bon cœur. »

Après avoir entendu ces paroles,

il remercie très aimablement la dame

et lui dit qu’il restera à ses côtés.

Il se lève du lit et se met sur pieds.

Les deux femmes l’aident avec difculté.

La dame l’emmène dans sa chambre.

C’est sur le lit de la jeune lle,

derrière un paravent qui servait de rideau

dans la chambre,

que le jeune homme fut allongé.

Elles lui apportèrent de l’eau dans un bassin d’or

et lui lavèrent sa plaie et sa cuisse.

Avec un bon tissu de lin blanc,

elles lui ôtèrent le sang tout autour

et lui rent un pansement bien serré.

Elles lui témoignèrent toute leur attention.

1. Hardie : audacieuse, courageuse.
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Le soir, quand leur repas fut servi,

la jeune lle préleva de la nourriture

pour que le chevalier en eût à satiété.

Il a bien mangé et bien bu !

Mais l’amour l’avait frappé au vif

et son cœur était en proie à une grande lutte

car la dame l’a si profondément blessé

1

qu’il en a complètement oublié son pays.

Sa plaie ne lui fait plus mal du tout.

Il pousse de profonds soupirs.

Il prie la demoiselle qui doit veiller sur lui

de le laisser dormir.

Alors, elle s’en va et le laisse seul

après qu’il lui a donné son congé.

Elle partit rejoindre sa dame

qui brûlait de la même amme

dont Guigemar était saisi

et qui embrasait et enammait son cœur.

Le chevalier restait seul ;

il était songeur et souffrait beaucoup.

Il ne sait pas encore ce que cela signie

mais pourtant il s’aperçoit bien

que s’il ne reçoit pas sa guérison de cette dame

il est absolument certain de mourir.

« Hélas ! se dit-il, que faire ?

J’irai la trouver et j’implorerai

sa pitié et sa merci

2

pour ce pauvre malheureux, tout désemparé.

Si elle est trop orgueilleuse et trop dure

1.  Allusion à la blessure d’amour, motif hérité de l’Antiquité (Ovide) et diffusé 

également dans le Roman d’Énéas (adaptation française de l’Énéide de Virgile), paru 

vers 1160, peu avant les Lais.

2. Merci : grâce, miséricorde (terme de la langue des troubadours, qui fait allusion 

à la ﬁgure de la dame « sans merci » dans l’amour courtois, maîtresse hautaine, 

au cœur impitoyable).
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pour repousser ma prière,

alors il ne me restera plus qu’à mourir de douleur

ou à languir

1

 pour toujours de ce mal. »

Alors il poussa un soupir ; peu de temps après,

il lui vint une nouvelle idée

et il se dit qu’il lui fallait supporter ce mal,

car ainsi fait celui qui n’a pas le choix.

Toute la nuit, il a veillé,

soupiré et souffert.

Il ne cesse de se rappeler

les paroles et l’air,

les yeux vifs et la belle bouche

dont la douceur lui touche le cœur.

Dans un murmure, il implore sa pitié

et pour un peu il l’appellerait son amie

2

.

Si lui-même avait su ce qu’elle ressentait

et à quel point l’amour la tourmentait,

il en aurait été très heureux, je crois.

Un peu de soulagement

aurait allégé la souffrance

qui faisait pâlir son visage.

Si lui-même souffrait de son amour pour elle,

elle de son côté ne pouvait guère s’en féliciter.

De bon matin, avant le lever du jour,

la dame s’était levée.

Elle n’avait pas dormi et elle s’en plaignait.

Voilà bien l’effet de l’amour qui l’étreint

3

 !

La jeune lle qui se trouvait à ses côtés

avait parfaitement compris au visage

de sa dame que celle-ci aimait

le chevalier qui séjournait

1. Languir : dépérir, s’épuiser dans l’attente et la souffrance.

2. Amie : ici, amante, maîtresse.

3. L’étreint : s’est emparé d’elle.
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dans la chambre dans l’attente de sa guérison.

Mais elle ne sait pas s’il l’aime ou non.

Pendant que la dame était dans la chapelle,

la jeune lle alla trouver le chevalier.

Elle s’assit devant le lit ;

le chevalier s’adressa à elle et lui dit :

« Amie, où est donc allée ma dame ?

Pourquoi s’est-elle levée d’aussi bon matin ? »

Puis il se tut et soupira.

La jeune lle lui répondit :

« Seigneur, vous êtes amoureux !

Évitez de trop dissimuler vos sentiments !

Vous pouvez aimer de telle sorte

que votre amour sera bien placé.

Celui qui voudrait aimer ma maîtresse

devrait la tenir en grande estime.

Cet amour serait exemplaire

si vous étiez dèles l’un à l’autre

car vous êtes beaux tous les deux. »

Il répondit à la jeune lle :

« Je suis enammé d’un tel amour

que le pire pourrait bien m’arriver

si je ne reçois pas aide et secours !

Conseillez-moi, ma douce amie !

Comment m’y prendre avec cet amour ? »

Avec une grande douceur, la jeune lle

réconforte le chevalier

et l’assure de son aide ;

elle fera tout ce qu’elle peut pour lui.

Elle était fort gentille et d’une grande courtoisie

1

.

Après avoir entendu la messe,

la dame revint sans tarder.

Elle voulait savoir ce que faisait

1. Courtoisie : politesse, bonne éducation.
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celui à qui son cœur vouait un amour inni :

s’il veillait ou s’il dormait.

Or, voici que la jeune lle l’appelle

et lui demande de venir auprès du chevalier.

Elle pourra tout à loisir

lui montrer et lui exprimer ses sentiments,

que cela lui vaille prot ou dommage

1

.

Il la salue et elle fait de même.

Ils sont l’un et l’autre dans un grand trouble.

Il n’ose pas lui faire sa déclaration

car il vient d’un pays étranger.

S’il lui révèle ses sentiments, il craint

d’être haï d’elle ou mis à l’écart.

Mais, si l’on ne montre pas son mal,

il est difcile d’obtenir sa guérison.

L’amour est une plaie intérieure

qui ne transparaît pas au-dehors.

C’est un mal qui résiste longtemps

parce qu’il vient de Nature

2

.

Beaucoup s’en moquent,

comme ces ignobles galants

3

qui font les jolis cœurs partout

et qui se vantent ensuite de leurs succès.

Ceci n’est pas de l’amour, mais de la folie,

de la perversité et de la débauche

4

.

Quand on peut trouver un amant loyal,

il faut le servir, l’aimer

et lui obéir.

Guigemar ressentait un profond amour :

1. Que cela lui vaille profit ou dommage : qu’il en résulte pour elle 

des conséquences heureuses ou malheureuses.

2. Nature : le nom est ici utilisé avec une majuscule et sans déterminant parce 

qu’il s’agit d’une allégorie de la nature, selon laquelle l’amour s’impose aux êtres, 

par la force des choses.

3. Galants : séducteurs.

4. Débauche : usage excessif des plaisirs sensuels.
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ou bien il recevra un prompt secours

1

ou il lui faudra vivre à l’encontre de ses désirs.

L’amour lui donne de la hardiesse

et il révèle à la dame son désir.

« Dame, dit-il, je meurs pour vous !

Mon cœur est profondément troublé.

Si vous ne voulez pas me guérir,

alors il me faudra mourir.

Je vous demande votre amour

2

,

belle dame, ne me repoussez pas ! »

Après l’avoir bien écouté,

elle lui répondit aimablement

et lui dit en souriant : « Ami,

ce serait prendre une décision hâtive

que de vous accorder votre demande !

Je ne suis pas coutumière de

3

 cet état de fait.

– Ma dame, fait-il, au nom de Dieu, pitié !

Ne vous fâchez pas de ce que je vais vous dire.

Une femme de mœurs légères

cherche longtemps à se faire prier

pour se faire apprécier an qu’on ne puisse pas penser

qu’elle use et abuse du plaisir d’amour.

Mais une dame aux pensées pures,

pleine de mérite et d’intelligence,

si elle trouve un homme à sa convenance

ne se montrera pas trop cruelle.

Bien au contraire, elle l’aimera et en retirera de la joie.

Avant que personne ne le sache ou l’apprenne,

ils auront tiré bien du prot de leur amour.

Belle dame, mettons un terme à cette discussion ! »

La dame comprend qu’il dit vrai

1.  Prompt secours : aide rapide et efﬁcace ; solution qui arrive sans tarder.

2.  Il s’agit d’une demande d’engagement réciproque et de ﬁdélité des amants.

3.  Coutumière de : habituée à.
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et elle lui accorde aussitôt

son amour et il lui donne un baiser.

Guigemar est heureux à présent.

Ils couchent ensemble

1

 et se parlent ;

ils échangent des baisers et s’enlacent.

Ils n’ont plus qu’à s’occuper maintenant de la suite,

de tout ce que les amants ont coutume de faire.

Pendant un an et demi, il me semble,

Guigemar vécut avec son amie.

Leur vie fut remplie de délices.

Mais Fortune qui sait toujours rappeler sa présence

fait tourner sa roue en peu de temps

2

 ;

elle élève l’un et rabaisse l’autre.

Tel est le sort qui attendait les amants

car ils nissent par être découverts !

Un matin d’été,

la dame était couchée près du jeune homme.

Elle lui baisait la bouche et le visage ;

puis elle lui dit : « Cher et doux ami,

mon cœur me dit que je vais vous perdre.

On nous suivra et on va nous découvrir.

Si vous mourez, je veux mourir aussi,

et si vous pouvez me quitter,

vous trouverez un autre amour

et moi je resterai en proie à ma douleur.

– Dame, dit-il, ne parlez pas de la sorte !

Que je n’éprouve plus jamais joie ni paix

si jamais je me tourne vers une autre femme !

N’ayez aucune crainte à ce propos !

1.  Ils couchent ensemble : ici, ils se couchent, s’allongent l’un contre l’autre.

2.  Allusion à la déesse romaine Fortune, allégorie de la destinée : elle tourne, les yeux 

bandés, une roue sur laquelle les hommes sont placés tour à tour en haut et en bas. 

Ce thème hérité de l’Antiquité est récurrent dans la littérature et l’iconographie 

du Moyen Âge.
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– Ami, donnez-moi un gage

1

 !

Remettez-moi votre tunique.

Avec le pan

2

 de dessous,

je ferai un nœud.

Je vous donne la permission, où que ce soit,

d’aimer celle qui défera ce nœud

et qui saura le défaire. »

Il lui donne la tunique et prête serment.

La dame y fait le nœud de telle manière

qu’une femme serait incapable de le défaire

sans employer de ciseaux ou un couteau

3

.

Puis elle lui rend la tunique.

Il l’accepte mais à condition

de recevoir également d’elle un gage :

il consistait à porter la ceinture

dont il ceignait à nu sa peau

et qui lui serrait les ancs.

Celui qui pourra ouvrir la boucle

sans briser ni découper la ceinture,

il la prie de l’aimer.

Puis il l’embrasse et les choses en restent là.

Le jour même, ils furent aperçus,

découverts et pris sur le fait

par un chambellan

4

 soupçonneux

envoyé par son maître.

Il voulait parler à la dame

mais ne parvint pas à entrer dans la chambre.

Il les aperçut par une fenêtre.

Il alla trouver son maître et lui rapporta tout.

Quand son maître l’eut écouté,

il éprouva le plus grand trouble de sa vie.

1. Gage : garantie ou preuve d’amour.

2. Pan : partie tombante (ici, inférieure) d’un vêtement.

3.  Description d’un nœud magique, symbolique de l’engagement, d’un futur mariage.

4. Chambellan : ofﬁcier au service d’un seigneur.
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Il convoqua trois de ses proches

et se rendit aussitôt dans la chambre.

Il en fait défoncer la porte

et trouve le chevalier à l’intérieur.

Sous l’emprise de sa grande colère,

il donne l’ordre de le tuer.

Guigemar se leva

et n’eut même pas peur.

Il saisit une grosse perche de sapin

sur laquelle on suspendait les vêtements

puis il les attendit.

Il comptait bien leur faire du mal.

Avant de les laisser s’approcher,

il les aurait tous mis à mal.

Le seigneur le regarda

et lui demanda

qui il était, d’où il venait

et comment il était entré là.

Guigemar lui raconte comment il est arrivé

et comment la dame l’a gardé à ses côtés.

Il lui parle de la prophétie

1

de la biche blessée,

du navire et de sa plaie.

Maintenant, il était entièrement sous le pouvoir du seigneur 

des lieux.

Ce dernier lui répond qu’il ne croit pas son histoire.

Si c’était la vérité

et s’il pouvait retrouver le navire,

il rejetterait Guigemar à la mer.

Et si Guigemar en réchappait, il en serait désolé !

Il préférerait plutôt le voir noyé.

Une fois que le seigneur lui eut donné des garanties,

ils trouvèrent le navire et y placèrent Guigemar.

1. Prophétie : prédiction.
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Le navire s’en retourna vers son pays.

Il naviguait bien, sans tarder.

Le chevalier soupirait et pleurait.

Il ne cessait de regretter la dame

et priait le Dieu tout-puissant

de lui accorder une prompte mort

et de ne jamais parvenir à bon port

s’il ne peut retrouver son amie

qu’il aime bien plus que sa vie.

Tandis qu’il s’adonne à sa douleur,

le navire arrive au port

où il l’avait trouvé la première fois.

C’était tout près de son pays.

Guigemar débarque le plus vite possible.

Un jeune homme qu’il avait formé

1

et qui recherchait un chevalier

tenait un destrier

2

 par la bride.

Le jeune homme se retourna,

le reconnut et l’appela.

En voyant son maître, il mit pied à terre

pour lui remettre le cheval.

Ils partent ensemble et tous les amis de Guigemar

sont heureux de le revoir.

Il fut très fêté dans son pays

mais il restait toujours muet et soucieux.

On voulait qu’il prît femme

mais il refusa cette éventualité.

Ni la richesse ni l’amour

ne lui feront prendre femme

sauf si l’une d’elles peut déplier

sa tunique sans la déchirer.

La nouvelle se répand dans toute la Bretagne.

1.  Qu’il avait formé : à qui il avait appris à être chevalier.

2. Destrier : cheval.
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Il n’y a dame ni jeune lle

qui n’aille tenter l’épreuve

mais aucune ne peut déplier la chemise.

Je veux vous parler de la dame

que Guigemar aime tant.

Sur le conseil d’un de ses barons,

le mari l’a emprisonnée

dans une tour de marbre gris.

Elle souffre le jour et la nuit encore plus.

Personne au monde ne pourrait évoquer

la grande peine et le martyre,

la peine et la douleur

que la dame souffre dans la tour.

Elle y resta deux ans et même plus, je crois,

sans jamais goûter joie ni plaisir.

Elle ne cesse de regretter son ami :

« Guigemar, seigneur, c’est pour mon malheur que je vous 

airencontré !

Je préférerais mourir tout de suite

plutôt que de souffrir longtemps encore.

Ami, si je peux m’échapper,

j’irai me noyer là où vous avez été livré

à la mer. » Elle se leva

et, tout hébétée

1

, s’approcha de la porte.

Elle ne trouva ni clé ni serrure

et se risqua au-dehors ;

il n’y avait personne pour lui faire obstacle.

Elle arrive au port et trouve le navire.

Il était amarré

2

 au rocher

près duquel elle voulait se noyer.

Quand elle voit le navire, elle y pénètre

mais il lui vient à l’esprit

1. Hébétée : surprise, au point d’en devenir stupide.

2. Amarré : attaché (pour un navire) au moyen d’un cordage ou d’un câble.
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que son ami s’est noyé là.

Alors, elle ne peut plus tenir sur ses jambes.

Si elle avait pu parvenir au bastingage

1

,

elle se serait laissée tomber dans l’eau.

Elle souffre un tourment et une peine immenses.

Le navire s’en va et l’emporte rapidement.

Elle arriva dans un port de Bretagne,

au pied d’un magnique château fort.

Le seigneur à qui appartenait ce château

s’appelait Mériadoc.

Il était en guerre contre son voisin.

Mériadoc s’était levé de bon matin

parce qu’il voulait envoyer ses hommes

ravager la terre de son ennemi.

Il se tenait devant une fenêtre

et il vit le navire arriver.

Il descendit l’escalier,

appela son chambellan

2

et ils se dirigèrent en hâte vers le navire.

Ils montèrent à bord à l’aide de l’échelle

et trouvèrent à l’intérieur la dame,

belle comme une fée.

Il s’empara d’elle en la saisissant par le manteau

et l’emmena avec lui dans son château.

Il était heureux de sa trouvaille

car elle était extrêmement belle.

Quel que soit celui qui a pu la mettre dans le navire,

il comprend bien qu’elle est de haute naissance.

Jamais il ne voua à une femme

l’amour qu’il vouait à celle-ci.

Mériadoc avait une sœur qui n’était pas encore mariée.

1. Bastingage : rambarde bordant le pont d’un navire.

2. Chambellan : personne chargée du service intérieur de la chambre d’un roi ou 

d’une reine.
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«Ami, lui dit-l, pars vite et pique des deux’!

Dis a mes compagnons de revenir

car je voudrais leur parler!»

Le valet part au galop et lui reste seul.

11 gémit terriblement.

Avec sa chemise qu'il serre bien,

il bande solidement sa plaie.

Puis il monte a cheval et s’en va.

11 lui tarde bien de s’éloigner.

11 ne veut voir arriver aucun des siens

qui pourrait le géner ou le retenir sur place.

11 traversa la forét

en suivant un chemin verdoyant qui le mena hors de la forét
jusqu’a la lande?; dans la plaine,

il vit une falaise et une montagne

au pied de laquelle coulait une riviére.

Elle devenait un bras de mer sur laquelle se trouvait un port.
Et, dans ce port, il n’y avait qu'un seul navire

dont Guigemar apercut la voile.

La nef? se trouvait parfaitement préte a prendre la mer.
Elle était calfatée’ A I'extérieur et 4 'intérieur.
Impossible de voir la moindre jointure.

Pas une cheville, pas un crampon®

qui ne fiit entiérement en ébéne®.

Elle valait plus cher qu’aucun trésor au monde.

La voile, entiérement en soie,

montrait toute sa splendeur lorsqu’on la déployait.

Le chevalier restait songeur

1. Pique des deux: sers-toi des deux éperons pour faire accélérer le cheval
(locution).

2. Lande: terre non cultivable, ol poussent des plantes et arbustes sauvages.

3. Nef: bateau. Theme de la nef magique qui circule sans pilote entre le monde
humain et 'Autre Monde.

4. Calfatée: rendue parfaitement étanche.

5. Cheville; crampon: outils permettant la fixation ou la jointure.

6. Ebeéne: bois résistant et précieux, de couleur noire.
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Guigemar

car ni dans sa région ni dans tout le pays
on n’avait jamais entendu dire

que des navires pouvaient aborder la.

1l s’avance, descend de cheval

et, tout anxieux, pénétre sur le navire.

1l pensait y trouver des hommes d’équipage
chargés de le garder

mais il n’y avait aucune dme a bord et il ne vit personne.
Au milieu du navire, il trouva un lit

dont les montants et les longerons'

étaient d’or gravé selon I’art de Salomon*
et incrusté de cypres et d’ivoire blanc.

La couette qui le recouvrait

était en soie brodée d’or.

Je suis incapable d’évaluer le prix des draps
mais pour 'oreiller je peux vous dire ceci:
celui qui y poserait la téte

n’aurait jamais de cheveux blancs®.

La couverture tout en zibeline*

était doublée de pourpre® d’Alexandrie.
Deux chandeliers d’or pur

(le moins beau valait un trésor)

étaient placés a la proue® du navire

et garnis de deux cierges allumés’.

Tout cela le remplit d’émerveillement.

1l s’appuya sur le lit.

1. Longerons: cotés.

2. Art de Salomon: technique de gravure artistique et luxueuse, associée dans
Iimaginaire de I'poque a la magnificence Iégendaire du roi Salomon dans la Bible.
3. Naurait jamais de cheveux blancs: ne vieillirait jamais. Loreiller enchanté
des Iégendes celtiques, qui donne la jeunesse éternelle, prouve lorigine féerique
du navire.

4. Zibeline: fourrure précieuse, d'un animal proche de la martre.

5. Pourpre: tissu de soie d'origine orientale.

6. La proue: [avant.

7. Allusion & un rituel funéraire. Le navire conduit symboliquement Guigemar vers
IAutre Monde.
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15’y reposa méme car sa blessure le faisait souffrir.
Puis il se leva et voulut s’en aller;
mais il ne pouvait plus faire demi-tour.
Le navire se trouvait déja en haute mer.
Avec lui, il s’éloigne rapidement
car le temps est favorable et le vent souffle.
Il n’est pas question de retourner.
Tl est bien triste et ne sait que faire.
Ce n’est pas étonnant s’il est inquiet
car sa blessure le fait beaucoup souffrir.
11 lui faut donc supporter cette aventure.
1l prie Dieu de le prendre sous sa protection,
d’user de sa puissance pour le conduire a bon port
et lui éviter la mort.
1l se coucha sur le lit et s’endormit’.
Aujourd’hui, il a franchi le cap le plus difficile.
Avant le soir, il parviendra
al’endroit ou il obtiendra sa guérison,
al'orée? d’une vieille cité
qui était la capitale de ce royaume.
Le seigneur qui la gouvernait
était un vieillard marié
a une femme de haute naissance,
noble, courtoise, belle et avisée.
Le mari était extrémement jaloux
car Nature veut
que tous les vieux soient jaloux.
Aucun ne supporte 'idée d’étre cocu;
c’est’age qui contraint d’en passer parla!
Le vieux surveillait sa femme® et ce n’était pas pour rire.

1. Ce sommeil renvoie symboliquement 3 absence d'amour dans la poésie lyrique
des troubadours.

2. Orée: entrée.

3. Figure de la mal-mariée, victime du mariage arrangé et du mari jaloux, que I'on
retrouve dans la poésie lyrique et la chanson populaire.
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Guigemar

Il n’y a dame ni jeune fille

qui n’aille tenter I'épreuve

mais aucune ne peut déplier la chemise.

Je veux vous parler de la dame

que Guigemar aime tant.

Sur le conseil d’un de ses barons,

le mari I'a emprisonnée

dans une tour de marbre gris.

Elle souffre le jour et la nuit encore plus.

Personne au monde ne pourrait évoquer

la grande peine et le martyre,

la peine et la douleur

que la dame souffre dans la tour.

Elle y resta deux ans et méme plus, je crois,

sans jamais gotiter joie ni plaisir.

Elle ne cesse de regretter son ami:

«Guigemar, seigneur, c’est pour mon malheur que je vous
ai rencontré!

Je préférerais mourir tout de suite

plutét que de souffrir longtemps encore.

Ami, si je peux m’échapper,

Jj’irai me noyer la oti vous avez été livré

ala mer. » Elle se leva

et, tout hébétée', s’approcha de la porte.

Elle ne trouva ni clé ni serrure

et se risqua au-dehors;

il n’y avait personne pour lui faire obstacle.

Elle arrive au port et trouve le navire.

11 était amarré® au rocher

prés duquel elle voulait se noyer.

Quand elle voit le navire, elle y pénétre

mais il lui vient a I'esprit

1. Hébétée: surprise, au point d'en devenir stupide.
2. Amarré: attaché (pour un navire) au moyen d'un cordage ou d‘un cable.
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— Ami, donnez-moi un gage'!

Remettez-moi votre tunique.

Avec le p:m2 de dessous,

je ferai un nceud.

Je vous donne la permission, ou que ce soit,

d’aimer celle qui défera ce nceud

et qui saura le défaire. »

11 lui donne la tunique et préte serment.

La dame y fait le nceud de telle maniere

qu’une femme serait incapable de le défaire

sans employer de ciseaux ou un couteau®.

Puis elle lui rend la tunique.

Tl ’accepte mais a condition

de recevoir également d’elle un gage:

il consistait a porter la ceinture

dont il ceignait a nu sa peau

et qui lui serrait les flancs.

Celui qui pourra ouvrir la boucle

sans briser ni découper la ceinture,

il la prie de I'aimer.

Puis il I'embrasse et les choses en restent la.
Le jour méme, ils furent apercus,

découverts et pris sur le fait

par un chambellan* soupconneux

envoyé par son maitre.

Tl voulait parler a la dame

mais ne parvint pas a entrer dans la chambre.

1l les apercut par une fenétre.

Tl alla trouver son maitre et lui rapporta tout.

Quand son maitre I’eut écouté,

il éprouva le plus grand trouble de sa vie.

Gage: garantie ou preuve d'amour.
. Pan: partie tombante (ici, inférieure) d'un vétement.

NI

. Chambellan: officier au service d'un seigneur.
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. Description d'un nceud magique, symbolique de I'engagement, d'un futur mariage.
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Le navire s’en retourna vers son pays.

1l naviguait bien, sans tarder.

Le chevalier soupirait et pleurait.

Il ne cessait de regretter la dame

et priait le Dieu tout-puissant

de lui accorder une prompte mort

et de ne jamais parvenir a bon port

s’il ne peut retrouver son amie

qu'’il aime bien plus que sa vie.

Tandis qu’il s’adonne a sa douleur,

le navire arrive au port

ou il I'avait trouvé la premiére fois.
C’était tout prés de son pays.

Guigemar débarque le plus vite possible.
Un jeune homme qu'il avait formé'

et qui recherchait un chevalier

tenait un destrier® par la bride.

Le jeune homme se retourna,

le reconnut et I'appela.

En voyant son maitre, il mit pied a terre
pour lui remettre le cheval.

IIs partent ensemble et tous les amis de Guigemar
sont heureux de le revoir.

11 fut trés fété dans son pays

mais il restait toujours muet et soucieux.
On voulait qu’il prit femme

mais il refusa cette éventualité.

Ni la richesse ni 'amour

ne lui feront prendre femme

sauf si 'une d’elles peut déplier

sa tunique sans la déchirer.

La nouvelle se répand dans toute la Bretagne.

1. Qu'il avait formé: & qui il avait appris & étre chevalier.
2. Destrier: cheval.
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Guigemar

1l convoqua trois de ses proches

et se rendit aussitdt dans la chambre.

1l en fait défoncer la porte

et trouve le chevalier a I'intérieur.

Sous I’emprise de sa grande colére,

il donne I'ordre de le tuer.

Guigemar se leva

et n’eut méme pas peur.

1l saisit une grosse perche de sapin

sur laquelle on suspendait les vétements

puis il les attendit.

11 comptait bien leur faire du mal.

Avant de les laisser s’approcher,

il les aurait tous mis a mal.

Le seigneur le regarda

et lui demanda

qui il était, d’oti il venait

et comment il était entré 1a.

Guigemar lui raconte comment il est arrivé

et comment la dame I'a gardé a ses cotés.

11 lui parle de la prophétie’

de la biche blessée,

du navire et de sa plaie.

Maintenant, il était entiérement sous le pouvoir du seigneur
des lieux.

Ce dernier lui répond qu’il ne croit pas son histoire.

Si c’était la vérité

et s’il pouvait retrouver le navire,

il rejetterait Guigemar a la mer.

Et si Guigemar en réchappait, il en serait désolé !

11 préférerait plutdt le voir noyé.

Une fois que le seigneur lui eut donné des garanties,

ils trouvérent le navire et y placérent Guigemar.

1. Prophétie: prédiction.
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ou bien il recevra un prompt secours’

ou il lui faudra vivre a I'encontre de ses désirs.
L’amour lui donne de la hardiesse

et il révéle a la dame son désir.

«Dame, dit-l, je meurs pour vous!

Mon cceur est profondément troublé.

Si vous ne voulez pas me guérir,

alors il me faudra mourir.

Je vous demande votre amour?,

belle dame, ne me repoussez pas ! »

Aprés I'avoir bien écouté,

elle lui répondit aimablement

et lui dit en souriant: « Ami,

ce serait prendre une décision hative

que de vous accorder votre demande !

Je ne suis pas coutumiére de® cet état de fait.
—Ma dame, fait-il, au nom de Dieu, pi
Ne vous fachez pas de ce que je vais vous dire.

Une femme de mceurs légéres

cherche longtemps a se faire prier

pour se faire apprécier afin qu’on ne puisse pas penser
qu’elle use et abuse du plaisir d’amour.

Mais une dame aux pensées pures,

pleine de mérite et d’intelligence,

si elle trouve un homme a sa convenance

ne se montrera pas trop cruelle.

Bien au contraire, elle I'aimera et en retirera de la joie.
Avant que personne ne le sache ou I'apprenne,

ils auront tiré bien du profit de leur amour.

Belle dame, mettons un terme a cette discussion ! »

La dame comprend qu’il dit vrai

1. Prompt secours: aide rapide et efficace; solution qui arrive sans tarder.

2. Il sagit d'une demande d'engagement réciproque et de fidélité des amants.

3. Coutumiére de: habituée a.
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que son ami s’est noyé la.

Alors, elle ne peut plus tenir sur ses jambes.

Si elle avait pu parvenir au bastingage',

elle se serait laissée tomber dans I'eau.

Elle souffre un tourment et une peine immenses.

Le navire s’en va et I'emporte rapidement.

Elle arriva dans un port de Bretagne,

au pied d’un magnifique chéteau fort.

Le seigneur a qui appartenait ce chateau

s’appelait Mériadoc.

11 était en guerre contre son voisin.

Mériadoc s’était levé de bon matin

parce qu'il voulait envoyer ses hommes

ravager la terre de son ennemi.

11 se tenait devant une fenétre

et il vit le navire arriver.

11 descendit I’escalier,

appela son chambellan®

et ils se dirigérent en hate vers le navire.

IIs montérent a bord a I'aide de I'échelle

et trouvérent a I'intérieur la dame,

belle comme une fée.

Il s’empara d’elle en la saisissant par le manteau

et 'emmena avec lui dans son chateau.

11 était heureux de sa trouvaille

car elle était extrémement belle.

Quel que soit celui qui a pu la mettre dans le navire,

il comprend bien qu’elle est de haute naissance.
Jamais il ne voua a une femme

I’amour qu’il vouait a celle-ci.

Mériadoc avait une sceur qui n’était pas encore mariée.

1. Bastingage: rambarde bordant le pont d'un navire.

2. Chambellan: personne chargée du service intérieur de la chambre d'un roi ou

d'une reine.
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Guigemar

et elle lui accorde aussitot
son amour et il lui donne un baiser.
Guigemar est heureux a présent.
IIs couchent ensemble! et se parlent;
ils échangent des baisers et s’enlacent.
IIs n’ont plus qu’a s’occuper maintenant de la suite,
de tout ce que les amants ont coutume de faire.
Pendant un an et demi, il me semble,
Guigemar vécut avec son amie.
Leur vie fut remplie de délices.
Mais Fortune qui sait toujours rappeler sa présence
fait tourner sa roue en peu de temps®;
elle éléve I'un et rabaisse 'autre.
Tel est le sort qui attendait les amants
car ils finissent par étre découverts!
Un matin d’été,
la dame était couchée prés du jeune homme.
Elle lui baisait la bouche et le visage ;
puis elle lui dit: «Cher et doux ami,
mon cceur me dit que je vais vous perdre.
On nous suivra et on va nous découvrir.
Si vous mourez, je veux mourir aussi,
et si vous pouvez me quitter,
VOUS trouverez un autre amour
et moi je resterai en proie a ma douleur.
—Dame, dit-il, ne parlez pas de la sorte!
Que je n’éprouve plus jamais joie ni paix
si jamais je me tourne vers une autre femme !
N’ayez aucune crainte a ce propos!

1. IIs couchent ensemble: ici, ls se couchent, s'allongent I'un contre I'autre.
2. Allusion a la déesse romaine Fortune, allégorie de la destinée: elle tourne, les yeux
bandés, une roue sur laquelle les hommes sont placés tour  tour en haut et en bas.
Ce théme hérité de Antiquité est récurrent dans la littérature et I'iconographie
du Moyen Age.
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Prologue

Les philosophes savaient bien

et comprenaient d’eux-mémes

que plus le temps passerait,

plus les hommes auraient I’esprit subtil

et mieux ils sauraient se garder de négliger

ce qui se trouvait dans leurs livres.

Celui qui veut se défendre du vice'

doit faire des études et commencer une ceuvre® difficile.
De cette facon, il peut le plus s’éloigner du vice®
et se délivrer de grandes peines.

C’est pourquoi j'ai pensé que je pourrais écrire
quelque bonne histoire et adapter le latin en roman*.
Mais cela ne me donne guére de mérite;

tant d’autres® s’en sont occupés!

J'ai pensé alors a des lais® que j’avais entendus’.
Je ne doutais pas, je le savais bien,

que leurs premiers auteurs les entreprirent

et les répandirent ensuite

pour garder le souvenir

des aventures qu’ils entendirent.

J’en ai entendu raconter beaucoup.

Je ne veux pas les laisser tomber dans I’oubli.

Je les ai rimés® et j’en ai fait une ceuvre poétique
et pour cela j’ai souvent veillé®.

1. Vice: ici, disposition a faire le mal, mauvais penchant.

2. Une ceuvre: ici, un ouvrage, un travail.

3. Vice: ici, oisiveté ou inaction, ce qui est mal considéré (source de «grandes
peines, au vers suivant).

4. Adapter le latin en roman: traduire une histoire du latin au frangais.

5. Allusion probable a Wace, écrivain normand du i sicle, et aux premiers
auteurs de romans frangais contemporains (Roman d’Enéas, Roman de Troie, Roman
de Thébes), qui adaptaient en langue romane des ceuvres latines.

6. Lals: forme poétique médiévale d'origine bretonne, narrative ou lyrique (s voir
fiche 5 «Le genre de ceuvre: le lai, p. 232).

7. Marie de France souligne la provenance orale de son ceuvre. Elle retranscrit donc
des lais qu'elle a entendu raconter.

8. Rimés: mis en vers.

9. J'ai souvent veillé: je suis souvent restée éveillée (au lieu de dormir).

7
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qui souhaitaient tant le retrouver.

Tl resta chez eux

un mois entier, je crois.

11 lui prit alors I’envie d’aller chasser.

Ala nuit tombée, il prévient ses chevaliers,

ses veneurs, ses rabatteurs'.

De bon matin, il pénétre dans la forét

car il apprécie au plus haut point le plaisir de la chasse.
IIs étaient sur la piste d’un grand cerf

et les chiens furent lachés.

Les veneurs courent devant

et le jeune homme traine a I'arriére.

Un serviteur lui porte son arc,

son couteau et son chien de chasse.

Guigemar voudrait bien avoir ’occasion de tirer une fléche
avant de quitter la forét.

Au beau milieu d’un épais buisson,

il apercut une biche et un faon.

Cette béte était toute blanche

avec des bois de cerf sur la téte®.

Les aboiements du chien la font bondir.

Guigemar tend son arc et tire sur elle.

1l l’atteint au front.

Elle s’écroule aussitot.

La fléche fait ricochet®

et revient frapper Guigemar de telle maniére

qu’elle lui traverse la cuisse® jusqu’a atteindre le cheval

1. Veneurs: personnes chargées de mener une chasse & courre; rabatteurs:
personnes rabattant le gibier pour faciliter la chasse.

2. Cette biche «blanche», couleur caractéristique des étres merveilleux dans
la tradition celtique, et possédant des «bois de cerf», donc mi-male, mi-femelle, est
une créature féerique.

3. Motif magique, qui apparait dans d'autres Iégendes, selon lequel Ia flache revient
comme par enchantement sur celui qui I'a lancée, pour le frapper.

4. Blessure  la cuisse, symbolique de Impuissance de Guigemar a aimer.
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Guigemar

celui a qui son coeur vouait un amour infini:
s'il veillait ou s’il dormait.

Or, voici que la jeune fille I'appelle

et lui demande de venir auprés du chevalier.
Elle pourra tout a loisir

Iui montrer et lui exprimer ses sentiments,
que cela lui vaille profit ou dommage'.

11 1a salue et elle fait de méme.

IIs sont I'un et I'autre dans un grand trouble.
Il n’ose pas lui faire sa déclaration

car il vient d’un pays étranger.

S'il lui révéle ses sentiments, il craint

d’étre hai d’elle ou mis a I'écart.

Mais, si I’'on ne montre pas son mal,

il est difficile d’obtenir sa guérison.
L’amour est une plaie intérieure

qui ne transparait pas au-dehors.

C’est un mal qui résiste longtemps

parce qu'il vient de Nature?.

Beaucoup s’en moquent,

comme ces ignobles galants®

qui font les jolis ceeurs partout

et qui se vantent ensuite de leurs succes.
Ceci n’est pas de I'amour, mais de la folie,
de la perversité et de la débauche®.

Quand on peut trouver un amant loyal,

il faut le servir, I'aimer

et lui obéir.

Guigemar ressentait un profond amour:

1. Que cela lui vaille profit ou dommage: quil en résute pour elle
des conséquences heureuses ou malheureuses.

2. Nature: le nom est ici utilisé avec une majuscule et sans déterminant parce
quil s'agit d'une allégorie de la nature, selon laquelle I'amour s'impose aux étres,
par la force des choses.

3. Galants: séducteurs.

4. Débauche: usage excessif des plaisirs sensuels.
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dans la chambre dans I'attente de sa guérison.
Mais elle ne sait pas s’il I'aime ou non.
Pendant que la dame était dans la chapelle,
la jeune fille alla trouver le chevalier.

Elle s’assit devant le lit;
le chevalier s’adressa a elle et lui dit:
«Amie, ou est donc allée ma dame?
Pourquoi s’est-elle levée d’aussi bon matin?»
Puis il se tut et soupira.
La jeune fille lui répondit:
«Seigneur, vous étes amoureux !
Evitez de trop dissimuler vos sentiments!
Vous pouvez aimer de telle sorte
que votre amour sera bien placé.
Celui qui voudrait aimer ma maitresse
devrait la tenir en grande estime.
Cet amour serait exemplaire
si vous étiez fidéles I'un a I'autre
car vous étes beaux tous les deux. »
Tl répondit a la jeune fille :
«Je suis enflammé d’un tel amour
que le pire pourrait bien m’arriver
si je ne recois pas aide et secours!
Conseillezzmoi, ma douce amie!
Comment m’y prendre avec cet amour? »
Avec une grande douceur, la jeune fille
réconforte le chevalier
et I’assure de son aide;
elle fera tout ce qu’elle peut pour lui.
Elle était fort gentille et d’une grande courtoisie’.

Apreés avoir entendu la messe,
la dame revint sans tarder.
Elle voulait savoir ce que faisait

1. Courtoisie: politesse, bonne éducation.
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Pour en finir avec cette introduction’,

je vous rapporterai une aventure

qui arriva en Petite Bretagne®

aux temps anciens,

en suivant fidélement la lettre et I'écriture®.

En ce temps-a, Hoilas* régnait
sur une terre qui était aussi souvent en paix qu’en guerre.
Le roi avait, parmi ses barons,
un seigneur du pays de Léon®
qui se nommait Oridial.
11 était I'ami intime de son seigneur.
C’était un chevalier preux et vaillant.
Sa femme lui avait donné deux enfants,
un fils et une fille, fort jolie.
La demoiselle s’appelait Noguent
et le jeune homme Guigemar.
Dans tout le royaume, il n’y en avait pas de plus beau.
Sa mére avait pour lui une grande affection
et son pére I'aimait beaucoup également.
Quand il put se séparer de lui®,
il 'envoya au service d’un roi.
Le jeune homme se montra avisé’ et vaillant
etil se fit aimer de tout le monde.
Quand arriva le moment

1. Cette cintroduction» du premier lai est fort probablement e premier préambule
écrit par Marie de France, avant qu'elle ne le remplace par un grand prologue

présentant I'ceuvre dans son entier, désormais au début du recueil.

2. Petite Bretagne: actuelle Bretagne (tandis que la Bretagne désignait & 'époque

I'actuelle Grande-Bretagne).

3. Soit allusion & une autre source écrite, soit formule rhétorique pour garantir

la véracité du récit.

4. Hoilas: sirement Hoél Il ou Hoél de Cornouaille, duc de Bretagne de 1066 21084,
ou bien roi Iégendaire de la Petite Bretagne, présenté comme le neveu d'Arthur.

5. Léon: province correspondant a une partie de 'actuel Finistere.
6. Quand il put se séparer de lui: Quand il fut en age de le quitter.
7. Avisé: réfléchi, sage.
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Guigemar

et a obliger Guigemar a mettre pied a terre.

11 tombe a la renverse sur ’herbe drue,

tout a c6té de la biche qu'’il avait visée.

La béte qui était blessée

avait trés mal et gémissait.

Puis elle prononca ces mots:

«Hélas! Je vais mourir

et toi, jeune homme qui m’as blessée,

que telle soit ta destinée :

puisses-tu ne jamais trouver la guérison !

Ni herbes ni racines,

ni médecin ni potion

ne pourront te guérir

de la plaie que tu as dans la cuisse

avant que te guérisse celle

qui souffrira pour I'amour de toi

de si grandes peines et une telle douleur

que jamais aucune femme n’en souffrit de semblables.

Et toi, tu souffriras autant pour elle!

Ce qui provoquera I’émerveillement

de tous ceux qui aiment, auront aimé

ou aimeront dans I'avenir.

Va-t'en d’ici! Laisse-moi en paix ! »
Guigemar était grievement blessé.

Ce qu’il venait d’entendre le bouleversait.

11 se mit a réfléchir

au pays ou il pourrait se rendre

pour faire guérir sa plaie.

Car il ne voulait pas se laisser mourir.

1l savait pertinemment et se répétait

qu'’il n’avait jamais vu aucune femme

a qui il pourrait vouer son amour

et qui pourrait lui 6ter sa souffrance.

11 fait venir son valet devant lui:
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Prologue

Celui a qui Dieu a donné l'intelligence
et une bonne éloquence‘,
ne doit ni se taire, ni la cacher,
mais il se doit de la montrer volontiers.
Quand une bonne chose est bien répandue?,
c’est tout d’abord parce qu’elle a fleuri;
et quand elle est louée par bien des gens,
’est le signe que ses fleurs® se sont épanouies.
11 était de coutume chez les Anciens®,
Priscien® en témoigne,
que, dans les livres qu’ils faisaient jadis,
ils s’exprimaient assez obscurément,
en vue de ceux qui devaient leur succéder
et qui devaient apprendre leurs écrits,
afin qu'ils puissent ajouter des gloses® au texte
ety mettre l'intelligence qu’ils avaient en plus.

1. Eloguence: art de bien parler ou de captiver par la parole.

2. Quand une bonne chose est bien répandue: Quand un beau fait est bien
raconté et diffusé.

3. Fleurs:ici, fleurs de la rhétorique (art de I'éloquence enseigné dans I'Antiquité),
Cest-a-dire les figures qui ornent le discours; le style.

4. Les Anciens: les auteurs de Antiquité (grecs et latins).

5. Priscien: grammairien latin du v ou v sidcle.

6. Gloses: commentaires explicatifs. Marie de France suggere qu'un livre s'éclaire
et saméliore & mesure que d'autres I'expliquent ou en racontent I'histoire a leur
manigre.
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ou il eut assez d’age et de raison,
le roi I'adouba’ magnifiquement
et lui donna les armes dont il révait.
Guigemar quitta la cour;
il distribua beaucoup de cadeaux avant de partir.
11 se rendit en Flandres® pour accroitre sa réputation
car, la-bas, il y eut toujours batailles et guerres.
Ni en Lorraine ni en Bourgogne,
ni en Anjou ni en Gascogne®,
on ne pouvait trouver en ce temps-la
un chevalier aussi parfait qui fiit son égal.
Nature commit toutefois une faute en le formant:
elle le rendit indifférent a tout amour.
Il n’y avait sur terre aucune dame ou jeune fille,
si noble et belle qu’elle fiit,
qui, s’il lui avait fait sa déclaration,
ne 'efit pris pour ami.
Plusieurs femmes lui firent souvent des avances
mais il n’éprouvait aucun désir envers elles.
Nul n’avait I'impression
qu'il voulait connaitre I'amour.
C’est pourquoi ses amis et les étrangers
le considéraient comme perdu’.
C’est ainsi qu’en pleine gloire
le jeune chevalier retourne dans son pays
pour revoir son pére et son seigneur,
sa douce mére et sa sceur

1. L'adouba: le fit chevalier (lors d'une cérémonie).

2. Flandres: comté de Flandre (région de Iactuelle Belgique), une des principautés
du royaume de France & 'époque médiévale.

3. Duché de Lorraine, royaume de Bourgogne, comté d'Anjou, principauté
de Gascogne: énumération des principautés ou régions connues pour étre célébrées
dans des chansons de geste médiévales.

4. Le fait de ne pouvoir aimer est considéré comme une tare suspecte (associé au
refus du passage & I'age adulte, voire & I'omosexualité, sévérement condamnée
a I'époque médiévale).

1






OEBPS/images/bg7.png
Patrice (vers 1190), traduction en anglo-normand du Traite du
Purgatoire, dans la tradition des voyages vers |'au-dela.

Les Lais se situent a la rencontre de deux grands courants lit-
téraires médiévaux: la poésie des troubadours et les Iégendes
celtiques traditionnelles. Mé&lant récits d'aventures et voix
lyrigue, ils racontent des histoires d’amour (souvent impossible),
de fidélité (au seigneur, a la dame ou a Dieu) et de trahison, des
épreuves initiatiques pour les héros, a I'issue tantdt heureuse,
tantot tragique.

Ces contes déploient I'idéal de I'amour courtois (fine amor) et
font la part belle au merveilleux, féerique ou angoissant, issu
de la source bretonne: de preux chevaliers et de belles dames
rencontrent parfois un loup-garou, un chevalier oiseau, une
femme fée... L'univers chevaleresque cohabite ainsi avec I'Autre
Monde, pour fasciner et faire réfléchir le lecteur.

ART GOTHIQUE (1150-1500)

© 1163 Début de la construction © Vers 177
dela cathédrale Notre-Dame de Paris Chrétien de Troyes,
© 1167-1185 Yvain ou le Chevalier au fion

Marie de France, fables
©1165-1190 Béroul, Tristan ef Yseut

s Henri |1 Plantagenét roi d'Angleterre (1154-1189)
CROISADES (1090-1270)








OEBPS/images/bg1.png
ikl A g, -

CLASSICO! 7r

Lais

Marie de France

oz

")ﬁt. g
\< BELIN GALLIMARD





OEBPS/images/bga.png
Lais

C’est en votre honneur, noble roi’,

qui étes si preux” et courtois,

vous que salue toute joie,

vous dans le cceur de qui tout bien prend racine
45 que j'ai commencé une compilation au sujet des lais,

en les recontant’ et en les versifiant.

Dans mon cceur, je pensais et je me disais,

seigneur, que je vous les présenterais.

S’il vous plait de les recevoir,
so  Vous me causerez une grande joie ;

j’en serai heureuse a jamais.

Ne me prenez pas pour une prétentieuse,

si j'ose vous faire ce présent;

maintenant, écoutez’ le commencement!

1. Noble: ici, respectable (indique a la fois Iappartenance & Iaristocratie
et des qualités morales supérieures); roi: HenriIl Plantagenét (1133-189), roi

d'Angleterre, mécéne des écrivains de I'époque.
2. Preux: courageux.
3. Recontant: racontant de nouveau (a ma maniere).

4. Il Sagit de présenter le recueil au roi, en référence a la pratique du mécénat.
5. Marie de France indique d'emblée le contexte d'une lecture orale et publique.
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Guigemar

Dans un jardin, au pied du donjon,

il y avait un enclos fermé de toutes parts

par un mur de marbre vert

qui était tres large et trés haut.

Il n’y avait qu’une seule entrée

gardée jour et nuit.

ATopposé, la mer formait un obstacle.

Nul ne pouvait sortir ou entrer

si ce n’est a bord d’un bateau,

quand les besoins du chateau I’exigeaient.

ATintérieur de la muraille, le seigneur avait fait construire
une chambre

pour mettre sa femme en siireté.

Il n’y avait pas de plus belle chambre au monde.

La chapelle se trouvait a 'entrée

et tous les murs de la chambre étaient peints.

Vénus, la déesse de I’amour,

y était bien représentée.

Elle montrait les caractéres et la nature

du comportement amoureux et de ses devoirs

ainsi que la nature d’un service d’amour loyal.

Elle jetait dans un grand feu

le livre o2t Ovide enseigne’

comment chacun peut réprimer son amour.

Elle excommuniait? tous ceux

qui, a I'avenir, liraient ce livre

ou suivraient son enseignement.

C’est dans cette chambre que la dame avait été mise
et emprisonnée.

Elle avait a son service une jeune fille

1. Allusion probable au livre Remedia amoris (Les Remédes & l'amour) d'‘Ovide
(43 av. J-C-17 ou 18 apr. J-C.), auteur latin le plus connu a I'époque de Marie
de France.

2. Excommuniait: ici, excluait de la communauté catholique (verbe emprunté
au lexique religieux).
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pour repousser ma priére,

alors il ne me restera plus qu’a mourir de douleur
ou a languir' pour toujours de ce mal. »

Alors il poussa un soupir; peu de temps apres,
il lui vint une nouvelle idée

et il se dit qu’il lui fallait supporter ce mal,
car ainsi fait celui qui n’a pas le choix.

Toute la nuit, il a veillé,

soupiré et souffert.

Il ne cesse de se rappeler

les paroles et I'air,

les yeux vifs et la belle bouche

dont la douceur lui touche le cceur.

Dans un murmure, il implore sa pitié

et pour un peu il 'appellerait son amie®.

Si lui-méme avait su ce qu’elle ressentait

et a quel point 'amour la tourmentait,

il en aurait été trés heureux, je crois.

Un peu de soulagement

aurait allégé la souffrance

qui faisait palir son visage.

Si lui-méme souffrait de son amour pour elle,
elle de son c6té ne pouvait guére s’en féliciter.
De bon matin, avant le lever du jour,

la dame s’était levée.

Elle n’avait pas dormi et elle s’en plaignait.
Voila bien I'effet de I'amour qui I'étreint*!

La jeune fille qui se trouvait a ses cotés

avait parfaitement compris au visage

de sa dame que celle-ci aimait

le chevalier qui séjournait

1. Lanquir: dépérir, s'épuiser dans I'attente et la souffrance.
2. Amie: ici, amante, matresse.
3. Létreint: s'est emparé d'elle.

Guigemar
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Guigemar

Celui qui traite un beau sujet
est fort affligé' si son ceuvre n’est pas bien réussie.
Ecoulez, seigneurs, ce que dit Marie
qui ne néglige pas de faire profiter son époque de ses talents.
Les gens doivent toujours louer
celui dont on ne dit que du bien.
Mais quand il y a dans un pays
un homme ou une femme de grand talent,
souvent ceux qui envient leurs qualités
disent du mal de lui.
IIs veulent rabaisser son mérite.
Pour cela, ils jouent le role
du chien méchant, lache et fourbe
qui mord les gens par traitrise.
Si les envieux ou les médisants®
veulent me critiquer,
je ne me déroberai pas a ma tiche pour autant.
IIs ont le droit de dire du mal d’autrui.

Les contes que je sais véridiques
et dont les Bretons ont fait des lais,
je vous les conterai avec concision®.

: peiné, dégu.

2. Médisants: calomniateurs, critiqueurs.

3. Art de la briéveté, dans I'héritage des podtes latins de Antiquité et dans le godt
des podtes néorlatins du Moyen Age.
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de belle noblesse et de grande éducation.
C’était son mari qui la lui avait donnée ;
il s’agissait de sa propre niéce, une fille de sa sceur.
Entre les deux femmes régnait une grande amitié.
La jeune fille restait auprés de la dame quand le mari partait
en voyage.
Jusqu’a son retour,
ni homme ni femme n’aurait pu entrer
ni franchir le mur pour sortir.
Un vieux prétre avec barbe et cheveux blancs
gardait la clé de cette porte.
Tl avait perdu tous les attributs de sa virilité!;
autrement on n’aurait pas eu confiance en lui.
11 célébrait I'office divin® devant la dame
et lui servait ses repas.
Le méme jour, tot dans ’aprés-midi,
la dame s’était rendue dans le jardin.
Elle avait dormi aprés le repas
et elle était allée se distraire
avec la jeune fille pour toute compagnie.
Elles regardent vers le bas en direction du rivage
et voient le navire, a marée montante,
qui arrivait au port, toutes voiles dehors,
mais elles ne voient personne le conduire.
La dame veut prendre la fuite
et ce n’est pas étonnant qu’elle ait peur.
Elle en a le visage tout rouge.
Mais la jeune fille, qui était avisée
et bien plus courageuse,
la réconforte et la rassure.

1. Allusion au veeu de chasteté du prétre ou & sa vieillesse (il n‘a pas accés
3 la sexualité).

2. L'office divin:la messe du jour ainsi que les autres prigres chrétiennes, réparties
a plusieurs moments de la journée.
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Le soir, quand leur repas fut servi,
la jeune fille préleva de la nourriture
pour que le chevalier en efit a satiété.
1l a bien mangé et bien bu!
Mais I'amour I’avait frappé au vif
et son cceur était en proie a une grande lutte
car la dame I'a si profondément blessé!
qu'’il en a complétement oublié son pays.
Sa plaie ne lui fait plus mal du tout.
1l pousse de profonds soupirs.
1l prie la demoiselle qui doit veiller sur lui
de le laisser dormir.
Alors, elle s’en va et le laisse seul
apreés qu'il lui a donné son congé.
Elle partit rejoindre sa dame
qui brilait de la méme flamme
dont Guigemar était saisi
et qui embrasait et enflammait son cceur.
Le chevalier restait seul ;
il était songeur et souffrait beaucoup.
1l ne sait pas encore ce que cela signifie
mais pourtant il s’apercoit bien
que s’il ne recoit pas sa guérison de cette dame
il est absolument certain de mourir.
«Hélas! se dit-il, que faire?
Jirai la trouver et j’'implorerai
sa pitié et sa merci®
pour ce pauvre malheureux, tout désemparé.
Si elle est trop orgueilleuse et trop dure

1. Allusion 2 la blessure d'amour, motif hérité de 'Antiquité (Ovide) et diffusé
&galement dans le Roman d'Enéas (adaptation frangaise de I'Enéide de Virgile), paru
vers 1160, peu avant les Lais.

2. Merci: grace, miséricorde (terme de la langue des troubadours, qui fait allusion
3 la figure de la dame «sans merci» dans I'amour courtois, maitresse hautaine,
au coeur impitoyable).
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Guigemar

Elles se dirigent en hate vers le navire.

La jeune fille enléve son manteau

et pénétre dans le navire qui était trés beau.

Elle ne trouve ame qui vive

al’exception du chevalier qui dormait.

Elle vit qu’il était pale et le crut mort.

Elle s’arréte et I'examine

puis retourne sur ses pas

et appelle aussitot la dame.

Elle lui dit toute la vérité

et se lance dans une déploration' sur le mort qu’elle a vu.

La dame lui répond: «Allons la-bas!

S’il est mort, nous I’enterrerons;

notre prétre nous y aidera.

Mais si je le trouve en vie, il parlera. »

Elles partent ensemble sans tarder:

la dame d’abord et la jeune fille ensuite.

Apreés étre entrée dans le navire,

la dame s’arréta devant le lit.

Elle regarda le chevalier

et se lamenta sur ce qui était arrivé a son corps et a sa beauté.

Elle était triste et peinée pour lui

et disait que sa jeunesse avait été brisée.

Elle pose la main sur la poitrine du jeune homme

et sent qu’il est encore chaud et que son cceur est en bonne
santé

puisqu’il bat dans sa poitrine.

Le chevalier encore endormi

s’éveilla soudain et vit la dame.

Il s’en réjouit et la salua.

Il comprend bien qu’il est arrivé sur un rivage.

Quant a la dame, anxieuse et en larmes,

1. Déploration: lamentation, plainte.
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Guigemar

mais il est tres agé

et atrocement jaloux.

Je veux vous 'assurer:

il m’a enfermée dans cet enclos.

Iln’y a qu'une seule entrée.

Un vieux prétre garde la porte.

Que Dieu le livre aux flammes de 'enfer!
Je suis enfermée ici nuit et jour

et je ne suis pas assez hardie'

pour sortir si le prétre ne me 1’a pas ordonné
sur I'ordre de mon mari.

J'ai ici ma chambre et ma chapelle.

Cette jeune fille me tient compagnie.

S’il vous plait d’y rester

jusqu’a ce que vous puissiez reprendre votre voyage,
nous vous hébergerons volontiers

et nous vous servirons de bon cceur. »
Apreés avoir entendu ces paroles,

il remercie trés aimablement la dame

et lui dit qu’il restera a ses cotés.

1l se léve du lit et se met sur pieds.

Les deux femmes I'aident avec difficulté.
La dame 'emméne dans sa chambre.

C’est sur le lit de la jeune fille,

derriére un paravent qui servait de rideau
dans la chambre,

que le jeune homme fut allongé.

Elles lui apportérent de I’eau dans un bassin d’or
et lui lavérent sa plaie et sa cuisse.

Avec un bon tissu de lin blanc,

elles lui 6térent le sang tout autour

et lui firent un pansement bien serré.

Elles lui témoignérent toute leur attention.

1. Hardie: audacieuse, courageuse.
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elle lui répond fort aimablement

et lui demande

comment il est venu et de quel pays,

s’il s’est exilé a cause de la guerre.

«Dame, dit-l, ce n’est pas cela!

Mais si vous souhaitez que je vous dise

la vérité, je vais vous la conter:

je ne vous cacherai rien.

Je suis de Petite Bretagne

et aujourd’hui je suis allé au bois pour chasser.
Jai atteint une biche blanche

et la fleche a fait ricochet;

elle m’a blessé si griévement a la cuisse

que plus jamais je ne pense étre guéri.

La biche se plaignit et se mit a parler;

elle me maudit avec force et me voua

a ne jamais connaitre la guérison

sinon par une jeune femme

que je ne sais ol trouver.

Apreés avoir entendu le sort qui m’était destiné,
Jj’ai rapidement quitté la forét.

Jai vu ce navire dans un port

et j’ai eu la folie d’y monter.

Le navire est parti en m’emportant.

Je ne sais pas ou j'ai abordé

ni comment cette cité se nomme.

Noble dame, au nom de Dieu, je vous en prie !
Conseillez-moi, s’il vous plait,

car je ne sais pas ol me rendre

et je ne suis pas capable de diriger le navire. »
Elle lui répond: «Noble et cher seigneur,

je vous conseillerai bien volontiers.

Cette cité appartient 2 mon mari

ainsi que tous les environs.

C’est un personnage puissant et de grande noblesse
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