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Bula au paradis tropical!


À plus de 16 000 kilomètres de la France, les îles Fidji se méritent : il vous faudra presque 30 heures de voyage pour y arriver. Ce sera assurément un voyage exceptionnel sur tous les plans : vous allez découvrir une nouvelle culture, des superbes paysages et un climat très différent.

Les Fidji sont un État insulaire avec plus de trois cents îles qui offrent donc des perspectives d’itinéraires infinies. L’activité touristique est essentiellement basée sur l’île principale (Viti Levu) et les archipels des Mamanucas et des Yasawas. Les îles de Vanua Levu et de Taveuni attirent également les touristes, notamment les plongeurs et les skippers. Les plus aventureux pourront sortir des circuits touristiques classiques et aller explorer l’île de Kadavu ou les archipels des Lomaiviti et de Lau.

Les Fidji présentent l’avantage d’offrir une palette importante de choix pour le thème de son voyage : ce pourra être un voyage romantique dans de superbes hôtels sur des îles quasi désertes, un voyage tourné vers la plongée, un voyage en famille avec de multiples activités nautiques ou bien un voyage itinérant en sac à dos. Les Fidji ont également su conserver l’authenticité de leur culture tout en accueillant de plus en plus de visiteurs. L’offre touristique proposée est de bonne qualité.

Le point fort de votre voyage sera aussi la rencontre avec le peuple fidjien, extrêmement accueillant. Le mot clé de votre séjour sera sans doute bula, qui signifie « bonjour » ou « bienvenue » en fidjien.

L’équipe de rédaction
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Quand y aller ?


Le climat tropical des Fidji permet de profiter toute l’année de cette destination, avec un bémol pendant la saison humide (novembre à avril) pendant laquelle des cyclones peuvent toucher les îles, en particulier en janvier ou février. La visibilité pour la plongée est meilleure pendant la saison sèche (mai à octobre). Les fêtes religieuses marquent la vie du pays toute l’année et les fêtes fidjiennes traditionnelles sont plutôt regroupées sur la période juillet-août-septembre.

Janvier

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 22° / 30°

Février

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 23° / 31°

Mars

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 23° / 30°




[image: ] HOLI FESTIVAL



Le festival des couleurs ! Poudres et peintures multicolores sont lancées dans la rue, c'est l'occasion de feux de joie également !


Avril

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 23° / 29°

Mai

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 21° / 28°




[image: ] FIJI FASHION WEEK (SUVA)



Pour les amateurs de mode, la Fiji Fashion Week sera l’occasion de découvrir le travail des créateurs fidjiens et d’autres pays.





[image: ] GIRMIT DAY



Le Girmit Day joue un rôle de souvenir important pour l’arrivée des Girmityas, les travailleurs indiens, entre 1879 et 1916.


Juin

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 20° / 27°




[image: ] NATIONAL SPORTS DAY



Le jour du sport aux Fidji : le rugby se taille la part du lion mais d'autres sports sont aussi mis en avant durant cette journée.


Juillet

Budget : [image: ][image: ][image: ]

Météo : [image: ] 20° / 26°




[image: ] SOUTH INDIAN FIRE WALKING FESTIVAL (SUVA)



Une célébration hindoue pendant laquelle des marcheurs sur le feu évoluent sur des braises brûlantes ! Une expérience mystique !


Août

Budget : [image: ][image: ][image: ]

Météo : [image: ] 19° / 26°




[image: ] BULA FESTIVAL (NADI)



Une introduction parfaite à la culture fidjienne : musique, gastronomie et danse traditionnelle au programme de ce festival à Nadi !





[image: ] HIBISCUS FESTIVAL (SUVA)



Un festival ayant lieu à Suva célébrant principalement Miss Hibiscus, la reine de beauté élue pour l’occasion.


Septembre

Budget : [image: ][image: ][image: ]

Météo : [image: ] 20° / 27°




[image: ] SUGAR FESTIVAL (LAUTOKA)



Le festival du sucre a lieu logiquement à Lautoka, la capitale sucrière du pays pendant une semaine. Concours de beauté à la fin !





[image: ] FIJI REGATTA WEEK



Une course de voiliers ayant lieu dans un cadre exceptionnel : les îles Mamanucas. Une bonne ambiance aussi le soir après la voile !


Octobre

Budget : [image: ][image: ][image: ]

Météo : [image: ] 21° / 28°




[image: ] DIWALI FESTIVAL



Une vraie fête des lumières sur plusieurs jours, c'est la fête religieuse la plus importante pour la communauté hindouiste.





[image: ] FIJI DAY



La fête nationale des Fidji est célébrée pendant une semaine avec en point d’orgue le Fiji Day qui commémore l’histoire fidjienne.


Novembre

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 22° / 29°

Décembre

Budget : [image: ][image: ][image: ]

Météo : [image: ] 23° / 30°




[image: ] FARA (ROTUMA ISLAND)



Un événement phare de l'île de Rotuma : un tourbillon impromptu de danse et de musique pendant six semaines en décembre et janvier.






Les bonnes raisons d’y aller



Un paradis au bout du monde 

Les Fidji sont une destination de voyage encore relativement confidentielle en France.


[image: ]

© tazdevilgreg - stock.adobe.com



Une nature éblouissante

Vous serez impressionnés par toutes les nuances de vert du paysage fidjien.


[image: ]

Viti Levu. - © LouieLea - Shutterstock.com



L'ambiance des îles

Vous retrouverez l'ambiance détendue d'une île tropicale où s'écoule le Fiji Time.


[image: ]

© YUVIS studio - Shutterstock.com



Une faune variée

Les Fidji ont de très beaux spécimens d’oiseaux mais aussi des requins et des raies mantas !


[image: ]

Lori des fidji. - © Don Mammoser - Shutterstock.com



L'hospitalité des Fidjiens

Les Fidjiens sont l'un des peuples les plus accueillants au monde.


[image: ]

© chameleonseye - iStockphoto.com



La découverte culturelle

Vous apprendrez à connaître et apprécier la culture fidjienne très riche.


[image: ]

Danse traditionnelle du meke. - © ChameleonsEye - Shutterstock.com



Une destination pour la plongée

Les récifs fidjiens sont un paradis pour la faune marine et les plongeurs !


[image: ]

© R Gombarik - Shutterstock.com



Une destination lune de miel

Les îles paradisiaques des Fidji sont réputées pour être une destination de lune de miel.
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© Martin Valigursky - stock.adobe.com



Des beaux sites de surf 

Les Fidji sont une destination pour les surfeurs, même les Australiens viennent pour ça !


[image: ]

© Image Source Trading Ltd - Shutterstock.com



Un climat tropical

Peu importe le mois de l'année, vous pourrez vous baigner et profiter de la chaleur.
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Les 12 mots-clés



#Bilibili

Les bilibili sont des radeaux en bambou, également appelés « radeaux sans retour ». Ils peuvent être utilisés par les villageois pour entreposer leurs produits. Les tour-opérateurs proposent souvent dans leurs circuits une partie en bilibili pour vivre pleinement l'expérience locale. Des courses en bilibili sont même organisées aux Fidji.

#Bula

C’est très certainement le mot que vous entendrez le plus aux îles Fidji. Il est prononcé « bou-lah». Les enfants et les adultes fidjiens vous salueront très souvent dans la rue avec un Bula pour vous dire bonjour. Ce mot est aussi utilisé pour souhaiter la bienvenue, la santé et le bonheur. La signification littérale de ce mot est la « vie ».

#Bure

C’est l’habitat traditionnel fidjien, entièrement en bois, notamment de cocotier. Les bure (à prononcer « buré ») étaient souvent construits de manière collective dans les villages en plusieurs semaines, voire plusieurs mois. Cet habitat a ensuite été délaissé par les habitants pour un habitat en dur mais il est à la mode dans les hôtels de luxe.


[image: ]

Bures. - © Don Mammoser - Shutterstock.com



#Fiji time

La notion de « Fiji time » correspond au rapport très détendu entre les Fidjiens et le temps. Il est impossible de savoir à quelle heure le bus passera vraiment, des bureaux seront fermés pendant leurs heures d’ouverture et la ponctualité est inconnue ici. Une fois que l’on a pris le pli, c’est plutôt agréable, on devient beaucoup moins stressé !

#Kava

Le kava est la boisson de prédilection des Fidjiens et c’est un temps fort de la vie sociale fidjienne. Vous pourrez trouver des racines de kava au marché, cet arbre est de la famille des poivriers. Le kava a la réputation d’avoir des effets relaxants, voire anxiolytiques. Le goût ne plaît pas à tous, mais faites-vous votre propre expérience !


[image: ]

Préparation du kava. - © ChameleonsEye - Shutterstock.com



#Kokoda

C’est le plat national fidjien : il consiste en du poisson cru mariné avec du lait de coco, du citron, des oignons et des piments (peu épicés en principe). Il est très souvent servi accompagné de frites de manioc, un autre incontournable de la cuisine fidjienne. Le kokoda est un plat très frais et délicieux, nous vous recommandons de le tester !

#Meke

Le meke est la danse traditionnelle fidjienne issue d’un long héritage culturel. Les chants et les mimes accompagnent la danse. Selon les différentes variantes de meke, le groupe qui se produit peut être mixte, féminin ou masculin. Les groupes sont toujours distincts entre les musiciens qui sont assis et les danseurs. Le spectacle est un beau moment.


[image: ]

Danseurs de meke. - © ChameleonsEye - Shutterstock.com



#Rugby

Le rugby est le sport national fidjien, une vraie religion. C'est le rugby à 7 qui est le plus pratiqué dans le Pacifique et l'équipe fidjienne a un très bon niveau international, rivalisant avec ses grands voisins australiens et néo-zélandais. Dans la vie quotidienne, le rugby est aussi le sport privilégié par les jeunes et les moins jeunes.

#Sevusevu

Le sevusevu est le cadeau que l’on apporte lorsqu’on est invité ou qu’on se rend dans un village traditionnel fidjien. C’est traditionnellement des racines de kava. La cérémonie du kava  est encadrée d’un grand formalisme à respecter pour déguster le kava  dans les règles de l’art. Une expérience de la culture fidjienne à vivre au moins une fois !

#Tanoa

Le tanoa est un bol en bois, à quatre pieds, qui est notamment utilisé pour la dégustation du kava. Il peut prendre la forme d’une tortue ou être plus simplement décoré. Cet objet fait partie des incontournables de l’artisanat fidjien. Cela peut être un souvenir original à rapporter de vos vacances à condition de le choisir en petite taille !

#Vinaka

C'est avec « Bula » le deuxième mot que vous direz le plus en fidjien. Cela signifie « merci » et vous pouvez mémoriser la version longue pour indiquer « merci beaucoup » : cela sera « vinaka vaka levu ». Côté prononciation, le fidjien comporte des règles particulières et dans ce cas précis le « a » de « vinaka » est accentué tout particulièrement.

#Vone

Vone est le mot fidjien pour la tortue, qui est un élément important de la culture et de l’art fidjien. De nombreuses légendes ou mythologies mettent en scène les tortues qui sont aussi représentées dans l’artisanat fidjien, soit en tant que telles, soit en décor. Vone est aussi la marque d’une bière aux Fidji avec évidemment la tortue en emblème.


[image: ]
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Vous êtes d'ici, si...

[image: ] Vous apportez un sevusevu lors d'une cérémonie du kava à laquelle vous êtes invités ou si vous allez dans un village. Cela sera très souvent du kava, ou bien de la nourriture. Les Fidjiens sont très souvent désintéressés de l'aspect matérialiste, mais le partage et la convivialité sont des valeurs fortes pour eux.

[image: ] Vous respectez les règles de politesse locales: avant de  parler à vos interlocuteurs et notamment dans les villages, pensez à  enlever lunettes de soleil, casquette ou autre chapeau. Il est également courant de se déchausser avant d'entrer dans une maison et aussi  dans les parties communes d'un hôtel. Vous verrez si des bassines d'eau  ou des chaussures sont déjà placées. Dans les temples et dans les  villages fidjiens, il faut être vêtu de manière appropriée avec un sarong ou des vêtements longs.

[image: ] Vous prenez votre temps, vous êtes ici dans le pays du Fiji time donc il ne faut pas trop se presser, vous arriverez toujours à bon port malgré tout. Pensez surtout à vous relaxer!




INTERVIEW

Mes îles Fidji  

Avec Lucie Boyer, auteure du guide

Lucie a fait son baptême du feu dans le monde de l’édition avec cette nouvelle version du guide Fidji. Juriste de formation, et après avoir exercé plus de dix années au sein de directions juridiques d’entreprises internationales, elle décide de tout quitter pour aller au bout du monde à la découverte de nouvelles aventures, avec l'Australie comme point de chute. De fil en aiguille, le chemin s’est fait naturellement vers le Petit Futé.

Est-ce que les îles Fidji sont une destination que l’on peut visiter par soi-même ou bien conseillez-vous de passer par une agence de voyages ?

Les Fidji font partie des pays où il est assez simple de voyager, d’une part déjà grâce à la communication en langue anglaise, et d’autre part grâce à la population locale qui est toujours prête à aider si besoin. Il est donc possible d’organiser soi-même son itinéraire, en se basant par exemple sur nos idées de séjours. Le recours à une agence de voyages conviendra à ceux qui n’ont pas beaucoup de temps à consacrer à la préparation du voyage ou qui préfèrent un séjour « clefs en main ».

Le coup de cœur de votre séjour aux îles Fidji ?

J’ai passé cinq semaines riches en rencontres et en découvertes aux Fidji et les jours passés sur les îles de Vanua Levu et Taveuni ont été mes meilleurs moments pendant ce séjour. Ces deux îles permettent de profiter du calme des îles Fidji et de leurs très beaux paysages de manière plus confidentielle. Les liaisons entre les îles principales sont relativement faciles, donc cela permet de découvrir plusieurs îles lors de son séjour.

Des conseils à nos lecteurs ?

Les Fidji nécessitent un certain temps de préparation pour bien concevoir son itinéraire à soi car le circuit sera différent selon la thématique du voyage (plongée, découverte, farniente, etc.). Mais le temps investi sera récompensé sur place par le voyage dans ces îles au bout du monde avec sa population si accueillante.


[image: ]
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Idées de séjour


Un voyage aux Fidji offre des possibilités d’itinéraires multiples. L’archipel est composé de plus de trois cents îles, il faudra donc faire des choix ! Idéalement, nous vous conseillons un séjour d’au moins trois, voire quatre semaines pour bien profiter des îles Fidji. La thématique de votre voyage sera essentielle aussi, à vous de déterminer si vous souhaitez privilégier la plongée, les escapades dans la nature, rester dans des circuits touristiques balisés ou bien partir un peu plus à l’aventure. Une étape à Viti Levu semble indispensable dans tous les cas car votre vol international arrivera très certainement à Nadi. Mais vous pouvez ensuite décider de privilégier une ou plusieurs autres îles. Les archipels des Yasawas et des Mamanucas sont les plus connus et sont donc une destination phare. Vanua Levu et Taveuni sont des destinations coup de cœur facilement accessibles. Les plus aventureux testeront aussi les autres îles !

Séjour au cœur des Fidji

Ce séjour se concentre sur les deux plus grandes îles des Fidji, Viti Levu et Vanua Levu. Au programme : farniente sur les plages, découverte des fonds marins, rafting, randonnée dans la forêt native et plein d'autres surprises.


[image: ]

Chants et danse sont au cœur de la culture fidjienne. - © Tourism Fiji/Chris McLennan



Jour 1 - Arrivée à Nadi

Journée sur place. Promenade dans la ville, pour se procurer des infos sur les Fidji, visite du temple hindou Sri Siva Subramaniya Swami. On pourra louer une voiture pour la suite du voyage. Repos à l’hôtel pour récupérer du décalage horaire et nuit sur place.

Jour 2 - Départ pour la Coral Coast

Départ dans la matinée à la découverte de la Coral Coast. Arrêt sur la route, à la plage Natadola [image: ], une des plus belles des Fidji, pour commencer le séjour en douceur. Dans l’après-midi, on gagne la ville de Sigatoka [image: ], pour un tour au marché et au village de poterie à 10 min de là, puis halte à l’hôtel pour la nuit.

Jour 3 - Visite de la Sigatoka Valley, « le bol de salade »

Sur le pied de guerre de bon matin, le programme prévoyant la découverte de la Sigatoka Valley, soit par ses propres moyens, soit en excursion organisée : Tavuni Hill Fort, Sigatoka Sand Dunes, Kula Eco Park, pour une journée très riche et complète.

Jour 4 - Le long des côtes paradisiaques

Après une matinée de détente, on reprend la voiture pour longer la Coral Coast jusqu’à Suva [image: ] et attraper, en fin de journée, le vol pour l’île de Taveuni [image: ].

Jour 5 - Premier jour sur l’île de Taveuni

Pour longer le Lavana Walk, on part à la découverte des cascades Bouma [image: ] et on glisse sur les toboggans naturels.

Jour 6 - Exploration sous-marine

Les plongeurs trouveront quelques-uns des plus beaux sites de plongée du monde sur l’île.

Jour 7 - Farniente sur les îles paradisiaques

L’idéal étant de séjourner sur les îles de Matangi  [image: ]ou Qamea  [image: ]pour profiter à la fois de leurs activités nautiques et du charme incomparable d'un séjour sur une île.

Jour 8 - Après-midi découverte de Suva

Prendre un vol le matin pour rejoindre de nouveau Suva [image: ]. Après avoir récupéré votre voiture, faites un arrêt dans le centre-ville de Suva avant de repartir vers Pacific Harbour [image: ]. Ce petit crochet vous permettra de faire un peu de shopping au marché artisanal et de visiter son musée pour en savoir plus sur l’histoire des Fidji. On passe la nuit dans Pacific Harbour.

Jour 9 - Journée rafting

La journée est consacrée à la descente de la Navua River, par l’intermédiaire d’un tour-opérateur, pour s’offrir un moment exquis sur un raft en bambou au milieu de la végétation tropicale.

Jour 10 - Aventures aquatiques

Repos dans le Pacific Harbour. Farniente à l’hôtel, un peu de masque et tuba, kayak. Les plongeurs iront "piquer une tête" dans le lagon de Beqa Island [image: ], un des sites les plus appréciés des Fidji.

Jour 11 - Village traditionnel de Navala

Retour à Nadi. On remonte cette fois l'île par Kings Road pour changer de paysage et découvrir le village de Navala [image: ], le plus authentique, préservé et traditionnel de l'île, puis le marché de Lautoka [image: ] avant de passer la nuit à Nadi.

Jour 12 - Vallée du Sleeping Giant

Une journée pour découvrir, seul ou en excursion organisée, les montagnes de la vallée du Sleeping Giant et les bains de boue attenants. Nuit à Nadi.

Jour 13 - Dernier jour de farniente

Pour finir le séjour, choisissez, en fonction de vos attentes et de votre budget, de partir dans une des îles des Mamanucas et des Yasawas [image: ] pour finir le voyage en détente. Vues paradisiaques et appel du Pacifique, une sérénité qui ne sera bientôt plus qu’un joli rêve lointain…

Exploration de Vanua Levu

Si vous souhaitez profiter d’un séjour plus authentique, loin du monde et des lieux touristiques, il est préférable de concentrer votre itinéraire sur Vanua Levu, le Friendly North ! Là, laissez-vous dépayser par des lieux magnifiques, et venez découvrir la vie locale.


[image: ]

Channel of water surrounded by islands. - © Tammy616



Jour 1 - Direction le paradis caché des Fidji

Arrivée à l’aéroport international de Nadi. Transfert à l’aéroport domestique en direction de Labasa, ville à la population principalement indienne. Visite du temple Naag Mandir. Auparavant, il faut se rendre au marché local afin d’acheter des offrandes, des bananes ou des noix de coco suffisent pour satisfaire le « Sacred Cobra Rock ». Dans l’après-midi, rendez-vous à Kia Point, réputé notamment pour les surfeurs. Installation à l’hôtel et repos après le long voyage.

Jour 2 - Départ pour Savusavu

La route entre Labasa et Savusavu [image: ] est très pittoresque. Arrivée à Savusavu et exploration de la ville et de la baie.

Jour 3 - Exploration du monde sous-marin et excursion dans le bush

Pour les plongeurs, de nombreuses options depuis Savusavu, sinon promenez-vous le long de la Lesiaceva Road qui mène jusqu’au Jean-Michel Cousteau Resort. L’après-midi, excursion pour se rendre à l’impressionnante cascade de Vuadomo. Après une marche de 25 minutes, c’est un vrai plaisir de s’y baigner.

 

Jour 4 - Découverte d’une ferle perlière

Visite de la ferme perlière J. Hunter, le tour permet aussi de nager sur le site où les perles sont cultivées. Si c’est un samedi, visite du marché de Savusavu : impressionnants étalages des récoltes locales, des aubergines roses aux racines de kava séchées, un vrai spectacle de couleurs.

Jour 5 - Observation des dauphins 

Au départ de Savusavu, prendre la Hibiscus Highway et continuer jusqu’à la baie de Natewa. Installation. Excursion en bateau afin d’observer les groupes de dauphins, parfois jusqu’à 50 dauphins ! Il s’agit de l’espèce des Spiners, connus pour avoir un nez très proéminent. Reste de l’après-midi à nager et profiter de la baie.

Jour 6 - Cap sur Sau Bay 

Départ pour Buca Bay. Deux heures de route au cœur d’une végétation intense et traversée de nombreux villages et écoles. Le trajet est un peu cahoteux, mais permet une observation des Fidji [image: ] dans leur authenticité, loin des resorts. Arrivée à Buca Bay, embarquement pour Sau Bay à organiser avec le resort. Installation. Vous êtes à Sau Bay, loin de tout, le seul point d’accès s’effectue par bateau, il n’y a pas de route. Journée détente à découvrir les fonds marins et la baignade. Possibilité de randonnée jusqu’au point culminant de l’île, offrant une belle vue sur l’ensemble de la baie jusqu’à Taveuni.

Jour 7 - Repos à Sau Bay 

Profitez d’une journée de détente à Sau Bay ou bien partez à la découverte des fonds marins, des sorties plongées vers le Rainbow Reef seront très certainement organisées par votre resort. En alternative à Sau Bay, vous pouvez aussi séjourner à Viani Bay.

Jour 8 - Île de Taveuni

Départ de Sau Bay en bateau pour l’île de Taveuni [image: ]. Installation. Après-midi détente, visite de la petite ferme perlière très locale Civa Pearl Farm et, si c’est un dimanche, rendez-vous absolument à la messe dans l’impressionnante église de la mission catholique de Wairiki, avec ou sans la foi, vous serez ému par la beauté des chants ! Un moment à ne pas manquer.

 

Jour 9 - Randonnée en forêt tropicale

Journée de randonnée au parc national de Bouma [image: ] ou Lavena [image: ]. Compter trois heures et demie aller-retour pour explorer la forêt native et surtout ponctuer vos étapes par une baignade dans chaque cascade.

Jour 10 - Matinée au chant des oiseaux 

Taveuni, surnommée the Garden Island, est très préservée au niveau de la faune et flore. Des 26 espèces endémiques d’oiseaux des Fiji, Taveuni en abrite 20. Plusieurs tours proposent une observation des oiseaux. Il faut se lever très tôt afin d’écouter le chant matinal du perroquet et des colombes locales.

Jour 11 - Visite d’une école locale

Les enfants, moins habitués à la visite des touristes qu’à Viti Levu, seront ravis de votre visite. N’oubliez pas d’apporter des cahiers ou stylos. L’après-midi, visite du toboggan naturel de Taveuni, le fameux Waitavala Waterslide. Une sorte de parc aquatique naturel au milieu du bush !

Jour 12 - Dernier plongeon

Profitez une dernière fois de la quiétude et nonchalance de Taveuni par une ultime baignade dans le lagon avant de vous rendre à Matei [image: ]. Retour au monde et à l’agitation de Nadi [image: ]. Au moins vous savez que le paradis existe sur terre, vous en revenez !

Viti Levu, Vanua Levu, les Mamanucas et Yasawas

Durant ces trois semaines, partez à l’exploration des deux plus grandes îles des Fidji, Viti Levu et Vanua Levu, mais également des archipels qui les entourent avec des excursions aux Mamanucas et aux Yasawas. Paysages paradisiaques, rencontres avec les locaux et nombreuses découvertes seront au rendez-vous.


[image: ]

Accueil des touristes aux Yasawas Islands. - © Tourism Fiji / Chris McLennan



Jour 1 - Arrivée à Nadi

Journée sur place. Promenade dans la ville, pour se procurer des infos sur les Fidji, visite du temple hindou Sri Siva Subramaniya Swami. On pourra louer une voiture pour la suite du voyage. Repos à l’hôtel pour récupérer du décalage horaire et nuit sur place.

Jour 2 - Départ pour la Coral Coast

Départ dans la matinée à la découverte de la Coral Coast. Arrêt sur la route, à la plage Natadola [image: ], l’une des plus belles des Fidji, pour commencer le séjour en douceur. Dans l’après-midi, on gagne la ville de Sigatoka [image: ], pour un tour au marché et au village de poterie à 10 min de là, puis halte à l’hôtel pour la nuit.

Jour 3 - Visite de la Sigatoka Valley, « le bol de salade »

Sur le pied de guerre de bon matin, le programme prévoyait la découverte de la Sigatoka Valley, soit par ses propres moyens, soit en excursion organisée : Tavuni Hill Fort, Sigatoka Sand Dunes, Kula Eco Park, pour une journée très riche et complète.

Jour 4 - Journée rafting 

Prévoir une journée d’excursion en rafting le long de la Navua River, tous les établissements de la Coral Coast font le lien avec une très bonne agence. Une bonne option pour voir l’arrière-pays et profiter de différents paysages, à couper le souffle !

Jour 5 - Visite de Suva

Départ pour Suva [image: ], la plus grande ville du pays. De nombreux choix de restauration s’offrent alors à vous. Une balade agréable peut se faire au cœur du parc Colo-i-Suva [image: ] et ses cascades...

Jour 6 - Direction le paradis caché des Fidji

Départ pour Savusavu à Vanua Levu. Des vols assurent la liaison tous les jours au départ de Suva.

Jour 7 - Exploration du monde sous-marin et excursion dans le bush

Pour les plongeurs, de nombreuses options depuis Savusavu [image: ], sinon promenez-vous le long de la Lesiaceva Road qui mène jusqu’au Jean-Michel Cousteau Resort. L’après-midi, excursion pour se rendre à l’impressionnante cascade de Vuadomo. Après une marche de 25 minutes, c’est un vrai plaisir de s’y baigner.

Jour 8 - Île de Taveuni

Départ pour Buca Bay pour prendre le ferry en direction de Taveuni [image: ]. Deux heures de route au cœur d’une végétation intense et traversée de nombreux villages et écoles. Le trajet est un peu cahoteux, mais permet une observation des Fidji dans leur authenticité, loin des resorts. Installation à Taveuni après la traversée en ferry. Après-midi de détente, visite de la petite ferme perlière très locale Civa Pearl Farm, et si c’est un dimanche, rendez-vous absolument à la messe dans l’impressionnante église de la mission catholique de Wairiki, avec ou sans la foi, vous serez ému par la beauté des chants ! Un moment à ne pas manquer.

Jour 9 - Randonnée en forêt tropicale

Journée de randonnée au parc national de Bouma [image: ] ou Lavena [image: ]. Comptez trois heures et demie aller-retour pour explorer la forêt tropicale et surtout ponctuez vos étapes par une baignade dans chaque cascade.

Jour 10 - Matinée au chant des oiseaux 

Taveuni, surnommée the Garden Island, est très préservée au niveau de la faune et de la flore. Des 26 espèces endémiques d’oiseaux de Fiji, Taveuni en abrite 20. Plusieurs tours proposent une observation des oiseaux. Il faut se lever très tôt afin d’écouter le chant matinal du perroquet et des colombes locales.

Jour 11 - Visite d’une école locale

Les enfants, moins habitués à la visite des touristes qu’à Viti Levu, seront ravis de votre visite. N’oubliez pas d’apporter des cahiers ou des stylos. L’après-midi, visite du toboggan naturel de Taveuni, le fameux Waitavala Waterslide. Une sorte de parc aquatique naturel au milieu du bush !

Jour 12 - Retour vers Nadi

Départ en fin de journée par avion depuis Matei [image: ] pour Nadi [image: ], nuit à Nadi.

Jour 13 - Cap sur une île paradisiaque

Départ pour l’archipel des Yasawas ou Mamanucas. Choisissez une ou deux îles en fonction de vos envies et attentes. On vous conseille les Yasawas [image: ], notre coup de cœur !

Jour 14 - Farniente sur la plage

Profitez de votre séjour aux Yasawas ou aux Mamanucas pour vous prélasser sur la plage ou effectuer l’une des nombreuses activités nautiques offertes.

Jour 15 - Dernières heures aux Fidji 

Retour à Nadi [image: ], derniers moments shopping avant le vol retour !





Pratique



Pratique

Se repérer / Se déplacer


[image: ]De l’aéroport au centre-ville

[image: ] Votre vol international arrivera très certainement à l'aéroport international de Nadi (sur l'île de Viti Levu). À votre arrivée, vous pourrez retirer des dollars fidjiens, acheter une carte SIM locale et vous procurer la carte de bus (dans la boutique Vodafone).

Pour le taxi, demandez à ce que le compteur soit mis en marche ou bien demandez un prix forfaitaire à 15 F$ (pour le centre-ville, Port Denarau sera plus cher mais dans ce cas demandez directement à votre hôtel d'arranger le transfert). Le bus est à 1,50 F$.

Pour prendre le bus, voici les directions : à la sortie de l'aéroport, vous trouverez les bus organisés par les voyagistes, il vous faudra continuer tout droit, jusqu'à ce que vous voyiez la Queen's Road qui dessert vers la gauche Lautoka et vers la droite le centre-ville de Nadi. Une fois que vous êtes arrivés sur la Queen's Road, cherchez l'arrêt de bus légèrement sur la gauche.

[image: ] Attention, pour les vols domestiques la limite autorisée pour les bagages est de 15 kg. Une souplesse est souvent possible lorsque les vols intérieurs font partie de votre itinéraire global réservé avec la même compagnie, mais il faut bien vérifier cela avant pour éviter toute mauvaise surprise.

[image: ] La capitale Suva a également son aéroport, situé à Nausori plus exactement, à environ 40 minutes en voiture. Les taxis pour rejoindre Suva depuis son aéroport restent à des prix raisonnables. Vous avez aussi la possibilité de prendre le bus (à côté du marché de Suva) qui vous emmènera au marché de Nausori et de là vous prendrez un taxi. L'aéroport de Suva-Nausori est vraiment minuscule donc il faut anticiper correctement le temps de trajet pour y arriver, il n'y a cependant aucun intérêt à arriver 2 heures avant votre vol ! L'enregistrement pour les vols intérieurs a lieu en principe entre 90 minutes et 30 minutes avant le départ du vol.

[image: ] L'île de Vanua Levu a deux aéroports : celui de Labasa (au nord) et celui de Savusavu. Les vols de Labasa sont souvent moins chers que ceux de Savusavu donc cela peut constituer une bonne option pour arriver ou repartir de Labasa en faisant au passage une visite très rapide de la ville. Le taxi entre le centre-ville de Labasa et son aéroport est d'environ 12 F$ (demander le compteur).

[image: ] L'île de Taveuni a son aéroport à Matei mais il s'agit principalement d'une piste et rien d'autre. Sur place, des bus desservent l'île mais peu fréquemment donc le plus simple sera d'organiser le transfert directement avec votre hôtel. Pour rejoindre le détroit de Somosomo situé sur l'île de Vanua Levu, il est pourtant plus simple d'arriver à Taveuni et ensuite de rejoindre son resort en taxi et bateau, à réserver directement avec son hôtel.

[image: ] L'île d'Ovalau avait un aéroport qui n'est plus utilisé actuellement.

[image: ] Vers les autres îles des Fidji plus reculées (Kadavu, Rotuma), l'avion est à privilégier et en principe les vols partiront soit de Nadi soit de Suva.


[image: ]Arrivée en bateau

Les Fidjiens utilisent très souvent le bateau pour se déplacer d'île en île et les trajets sont tous possibles même vers les îles les plus reculées, mais nous mettons en avant ici uniquement les trajets qui nous semblent opportuns de faire en bateau. Ceux beaucoup plus longs (par exemple Savusavu - Savu ou Taveuni - Suva) sont possibles, mais nous déconseillons de le faire en bateau pour des raisons de temps et de confort. Il est plus logique de prendre l'avion dans ce cas.

[image: ] Les compagnies principales sont Interlink et Goundar Shipping. Interlink a une bien meilleure réputation que Goundar auprès de la population locale. Leur page Facebook donne les informations à jour. Ce n'est pas toujours limpide à la première lecture, mais souvent les itinéraires proposés par les compagnies incluent un trajet en bus et un trajet en bateau, c'est pourquoi vous voyez plusieurs villes indiquées dans l'itinéraire. Le billet inclut évidemment les deux portions. Pour acheter les billets, vous pouvez le faire soit auprès de la station de bus soit dans le centre-ville. Le plus simple est souvent de demander directement à votre arrivée où se situe le bureau pour acheter les billets. Si vous souhaitez appeler pour avoir des renseignements, voici les numéros d'Interlink : Labasa : +679 999 2025, Suva : +679 999 2026, Savusavu : +679 999 2031, Lautoka : +679 998 9724.

[image: ] La liaison entre Vanua Levu et Taveuni se fait assez facilement et elle est quotidienne. Au départ de Savusavu, vous prenez le bus en direction de Buca Bay pendant environ 1h30 où le ferry vous attend pour vous emmener au wharf (embarcadère) de Wairiki, sur l'île de Taveuni. La compagnie principale est Sun City, mais vous pourrez aussi voyager sur le Taveuni Princess. Numéro portable de Sun City : +679 997 7564.

[image: ] L'île d'Ovalau est accessible uniquement en bateau pour le moment. Au départ de Suva, vous prendrez le bus pour environ 2h30 jusqu'à Natovi (au nord-est de l'île de Viti Levu) et la traversée en ferry dure presque 2 heures. Le trajet total est souvent plus rapide en revenant d'Ovalau car le bus attend déjà les passagers du ferry. Le trajet aller-retour est d'environ 50 F$. Privilégiez la compagnie Interlink, mais Goundar a l'avantage d'opérer sur une base quotidienne la liaison.

[image: ] Les archipels des Mamanucas et des Yasawas sont extrêmement bien desservis au départ de Nadi (Port Denarau plus exactement). La compagnie principale est South Sea Cruises qui opère des liaisons régulières vers les hôtels de ces îles.


[image: ]Transports en commun

[image: ] Les Fidjiens circulent beaucoup en bus donc le système est très développé, mais loin d'être fiable en termes d'horaires (il n'y en a pas vraiment en fait donc nous ne vous les indiquons pas en général, le plus simple est de se renseigner en arrivant dans une ville ou directement à la station de bus). Cependant, comme il y a souvent une fréquence importante (surtout sur les deux îles principales) le manque de fiabilité ne pose souvent pas de problèmes. Peut-être, évitez juste de voyager le dimanche où la fréquence des bus est moins importante, mais rien n'est impossible pour autant.

[image: ] Il est indispensable de se procurer la carte électronique de bus, soit à votre arrivée à l'aéroport ou alors ensuite dans une boutique Vodafone dans la plupart des grandes villes. Vous présenterez ensuite cette carte à chaque fois que vous monterez dans le bus. Pour recharger la carte, il n'est pas nécessaire d'aller forcément dans une boutique Vodafone, n'importe quel petit kiosque au niveau de la station de bus vous permettra d'ajouter de l'argent dessus (en anglais le top-up). Et attention, pour obtenir cette carte de bus, il vous faudra montrer patte blanche et présenter votre passeport. Si vous n'avez pas réussi à obtenir cette carte vous pouvez demander aux passagers d'utiliser leur carte et vous leur donnez le liquide en échange, cela se fait en général sans trop de problèmes. A Nadi, les chauffeurs acceptent encore pour le moment l'argent directement et ils utilisent à la place une carte de bus "commune", c'est aussi le cas à Taveuni.

[image: ] Pour prendre le bus le plus simple est d'aller à la station de bus pour vous renseigner sur les horaires. Elle est très souvent, voire toujours, à côté du marché. Vous pouvez demander à ce que le bus s'arrête sur la route (là où il y a un arrêt de bus ou un espace adapté), il suffit de lui faire signe.

[image: ] Sur la route entre Lautoka, Nadi et Suva, ce sont en général des grands bus climatisés qui passent, mais avec toujours le même système de carte électronique. En principe, ils s'arrêteront sans problème à tous les resorts qui jalonnent la route, il vous suffit de tirer sur la corde ou d'appuyer sur le bouton un peu avant votre arrêt. Les compagnies principales sont Sunbeam et Pacific, mais ne perdez pas trop de temps à regarder les horaires en ligne de chaque compagnie, la probabilité est très forte que vous finissiez par prendre un  bus d'une autre compagnie car il passera avant celui que vous aviez  repéré.

[image: ] Des petites camionnettes blanches circulent en plus des bus locaux ou des bus express. Sur des courts trajets, cela peut être très pratique et ce n'est pas plus cher que les autres bus. En revanche sur un trajet plus long (par exemple Nadi à Sigatoka) les grands bus restent à privilégier.


[image: ]Vélo, trottinette & co

Très peu de motos et de vélos circulent aux Fidji donc nous vous déconseillons ces modes de transports, sauf si vous êtes dans une zone peu passante, dans ce cas vous pouvez profiter du vélo pour découvrir les paysages.


[image: ]Avec un chauffeur

Les taxis sont un moyen pratique pour circuler aux Fidji, le prix reste relativement bon marché et vous pouvez demander à avoir un chauffeur pour une demi-journée ou la journée. A Nadi comme la ville est quand même assez étendue, vous aurez certainement l'occasion d'en prendre. Demandez bien à ce que le compteur soit mis en route ou mettez-vous d'accord sur le montant de la course avant (idéalement vous vous serez renseigné au préalable sur le montant de la course auprès de votre hôtel).


[image: ]En voiture

[image: ] La conduite se fait à gauche aux Fidji, les limitations de vitesse en ville sont de 50 km/h, aux abords des villes à 60km/h et en-dehors des villes à 80 km/h (60 km/h à Taveuni).

[image: ] Locations de voitures : à l'aéroport international de Nadi, les compagnies de location classiques (Avis, Hertz, Budget) ont un bureau. La voiture de location reste un moyen pratique pour découvrir Viti Levu, mais les locations sont assez chères, il faut compter au moins 100 € pour une journée de location. Les voitures seront très souvent automatiques.

[image: ] La circulation sur les îles: la Queen's Road sur Viti Levu est en relativement bon état, mais dès que vous sortez un peu de cette artère principale la circulation devient plus difficile, notamment vers le nord et l'est de Viti Levu. Il convient alors d'être très bien équipé et de privilégier les 4x4. Sur les autres îles, la circulation est parfois difficile du fait de l'état des routes donc la location de voitures ne sera peut-être pas l'option recommandée ; mais rien d'impossible pour autant. Soyez également particulièrement vigilant au passage des animaux de manière impromptue, et particulièrement en fin de journée, les routes étant souvent mal éclairées. Il est déconseillé de conduire la nuit ou lorsque la luminosité devient moins bonne.

[image: ] Auto-stop : pas forcément très pratiqué aux Fidji, mais cela arrivera souvent que les Fidjiens vous proposent de vous déposer. Un peu de prudence si vous êtes seul(e) mais sur les routes principales le risque semble réduit.


[image: ]Accessibilité

[image: ] Orientation. Excepté dans les villes principales de Viti Levu, les adresses ne sont pas précises du tout, il n'y a pas de numéro ni d'information permettant de les identifier avec certitude. Il est souvent indiqué uniquement la route principale, par exemple la Queen's Road mais qui dessert toute la ville. Google Maps sera utile pour vous repérer, à défaut vous pouvez demander au préalable le chemin précis avant de vous déplacer vers un endroit. Même dans tous les petits hameaux vous trouverez souvent un poste de police qui prend la forme d'une petite cabane bleu et blanc, cela peut être un repère utile.

[image: ] Accessibilité. On ne peut pas dire que les Fidji soient une destination particulièrement adaptée aux personnes porteuses de handicap ou lorsque vous avez des équipements encombrants (poussettes, etc.). Mais les Fidjiens sont toujours prêts à vous aider donc vous trouverez une solution.


[image: ]Les attrape-touristes

Demandez bien à ce que le compteur du taxi soit mis en route, cela est systématique à Suva en principe mais vous pouvez avoir de mauvaises surprises à Nadi à la fin de votre course. Vérifiez bien votre monnaie aussi quand on vous la rend, de manière générale, c'est auprès des taxis et au marché que vous devez être vigilant.

Les phrases clés

 

Bonjour, comment puis-je me rendre à…
Hello, how can I get to…
 

Est-ce loin à pied ? Y a-t-il le métro ou un bus... pour y aller ?
Is it far on foot? Is there a tube or a bus I can take to get there?
 

Pouvez-vous me montrer cet endroit sur la carte s’il vous plait ?  
Can you show me this place on the map please? 
 

Où puis-je acheter les tickets de transport ? Est-ce que je peux payer en carte de crédit ?
Where can I buy transport tickets? Can I pay by credit card?
 

Où est la sortie ? A gauche, à droite ou tout droit ?
Where is the exit? Left, right or straight on?
 

Je suis perdu et je suis en retard, s’il vous plait, aidez-moi ! Merci beaucoup !
I'm lost and I'm running late, please help me! Thank you very much!  
 




Pratique

A voir / A faire


[image: ]Horaires

La plupart des temples et des musées sont ouverts tous les jours. Le soleil se couchant assez tôt aux Fidji, souvent les horaires se calent à ce rythme et il est coutume de manger tôt vers 18h30-19h. Les touristes étant assez répartis sur les différentes îles et les Fidji restant encore une destination à l'abri du tourisme de masse, vous ne devrez pas avoir à faire à une queue impressionnante ou à des délais d'attente très longs.


[image: ]A réserver

La plupart des excursions à la journée ou à la demi-journée doivent être réservées au moins la veille, car les transferts sont souvent compris dans les excursions et il faut donc anticiper au minimum. Le plus simple sera souvent de demander à votre hôtel de réserver pour vous ces excursions.


[image: ]Budget / Bons plans

Les excursions proposées à la journée et qui incluent le transport représentent un certain budget. Si vous êtes débrouillards, vous pouvez aller aux points d'intérêt en bus lorsque cela est possible.

Pour les enfants, des réductions sont souvent proposées pour les différentes excursions.


[image: ]Les événements

Les Fidji sont un pays où trois religions principales cohabitent : la religion chrétienne (Pâques et Noël sont l’occasion de célébrations importantes familiales), la religion musulmane (l’anniversaire du Prophète en octobre ou novembre selon les années est un jour férié) et la religion hindouiste (Holi Festival en mars et Diwali en octobre ou novembre sont très fêtés aux Fidji).

Les amateurs de voile devront s’y prendre à l’avance (en général en début d’année) pour réserver leur place pour la Fiji Regatta Week qui a lieu en septembre aux Mamanucas.

Les fêtes de fin d’année sont célébrées partout aux Fidji, avec en point d’orgue les fêtes du Fara à Rotuma, pendant six semaines.


[image: ]Visites guidées

Les excursions d'une journée en bateau vers les Mamanucas sont un classique proposé par différents tour-opérateurs. Il est aussi proposé des visites de villages, des descentes de rivières en kayak, bateau local (le bilibili), des spectacles de danse (meke), des firewalkings (spectacles de marche à même le feu).


[image: ]Fumeurs

Il est interdit de fumer dans la plupart des lieux publics. Les Fidjiens étant sensibles à l'environnement, évitez aussi de jeter vos mégots dans la rue.


[image: ]C'est très local

[image: ] Le sevusevu. N'oubliez pas pour les excursions ou les visites de vous renseigner avant si un sevusevu (cadeau) doit être apporté au chef du village (le ratu). L'influence de ce dernier est toujours très importante et il a en charge la bonne gestion de son village, les sanctions disciplinaires et est responsable aussi des eaux bordant son village (la pêche et les décisions liées lui reviennent donc). Il est coutume d'apporter une racine de kava ou bien des offrandes alimentaires.

[image: ] Une tenue vestimentaire appropriée est de rigueur pour visiter les villages ou les temples : des vêtements longs (ou sarong), pas de lunettes de soleil.

Les phrases clés

 

Bonjour, puis-je avoir deux entrées adultes et un enfant s’il vous plait ?
Hello, can I have two adults and two children tickets please? 
 

Le tarif enfant est jusqu’à quel âge ? Et pour les seniors, est-ce qu’il y a une réduction ?
What age counts as a child? Is there an OAP discount? 
 

Est-ce qu’il y a des visites guidées en français ou un audioguide ? 
Is a guided tour in French or an audioguide available? 
 

Combien de temps faut-il pour faire la visite ?
How long does the visit take?
 

J’ai du mal à monter les escaliers, avez-vous un ascenseur ?
I struggle with stairs, do you have a lift please?
 

Excusez-moi, pouvez-vous me dire où sont les toilettes ? Merci beaucoup. 
Excuse me, can you tell me where the toilets are please? Thank you very much. 
 




Pratique

Se régaler


[image: ]Horaires

Les restaurants ferment souvent assez tôt et il est courant d'aller dîner vers 18h-19h, on se cale en fait un peu sur le rythme du soleil. Il sera souvent plus compliqué le dimanche de trouver un restaurant, mais dans les endroits touristiques vous aurez toujours le choix. Dans certaines îles (Taveuni par exemple), il vous faudra réserver le dîner et préciser vos choix dès le matin.


[image: ]Budget / Bons plans

Les prix varient de manière assez conséquente aux Fidji en fonction du niveau de standing de l'établissement. Si vous prenez un petit encas à grignoter au marché ou dans un petit restaurant local vous en aurez pour quelques dollars fidjiens alors qu'un repas dans un restaurant de très bon standing pourra rapidement grimper vers les 80-100 dollars fidjiens par personne. Mais de manière générale, si vous allez dans un restaurant local, le prix sera moins élevé qu'en France.


[image: ]En supplément

Les pourboires ne sont pas très habituels aux Fidji, mais pour montrer que vous avez particulièrement apprécié le service vous pouvez en laisser un.


[image: ]C’est très local

De manière générale les portions sont assez généreuses. La qualité de la cuisine varie grandement d'un endroit à l'autre. Sur certaines îles, l'agriculture locale et organique est privilégiée et presque tout est cuisiné à la demande (ce qui explique notamment pourquoi à Taveuni vous devez commander le matin votre repas du soir). Vous mangerez très bien dans ces endroits et aussi dans les resorts très haut de gamme. En revanche, dans certains endroits de Viti Levu, l'offre se raréfie un peu plus et vous aurez le choix entre plutôt de la cuisine fast-food ou alors la cuisine des resorts et sans vraiment de proposition intermédiaire. La cuisine des resorts est évidemment plus chère que la gamme de prix locale.

Dans les restaurants indiens, vous pouvez souvent préciser au préalable quel niveau d'épices vous souhaitez.

Testez le kokoda, le plat national fidjien à base de poisson cru mariné ! Il est cuisiné avec du lait de coco, mais vous ne pourrez pas échapper de toute façon au lait de coco utilisé de manière très fréquente dans les plats. Le manioc est aussi un incontournable de la cuisine fidjienne. Le lovo est servi dans les événements importants, le terme se réfère à la cuisson du four.

Avec leur climat tropical, les Fidji vous offriront des fruits à profusion: papaye, ananas, mangue, profitez-en !


[image: ]A éviter

Dans les restaurants indiens il faut en principe manger uniquement de la main droite. Pas forcément toujours simple mais essayez !


[image: ]Enfants

Les enfants sont les bienvenus partout aux Fidji. Il n'y a pas forcément de menus enfants proposés, mais vous trouverez votre bonheur dans la carte principale qui propose très souvent des plats classiques de type burger, frites, pizza, poisson pané. Pour les petits gourmets qui voudront tester la cuisine locale, en principe la cuisine fidjienne n'est pas très épicée, mais vous pouvez toujours repréciser que vous ne voulez pas de plats « spicy ».

Les phrases clés

 

Bonjour, je voudrais réserver une table pour deux personnes pour ce midi ou ce soir. 
Hello, I'd like to book a table for two for today at lunchtime or in the evening. 
 

Avez-vous un menu en français ou en anglais ?
Do you have a menu in French or English?
 

Je suis végétarien, y a t-il des plats sans viande ?
I'm vegetarian, are there any dishes that don't contain meat?
 

Je n’ai vraiment plus faim mais avez-vous une carte des desserts ?
I'm full now but can I see the dessert menu just in case? 
 

Puis-je avoir l’addition s’il vous plait ? Je peux payer par carte ou en espèces ? 
Can I have the bill please? Can I pay by card, or do you need cash?
 

C’était très bon, nous reviendrons. Merci et à bientôt. 
It was delicious, we will be back. Thank you, see you soon.  
 




Pratique

Faire une pause


[image: ]Horaires

Les bars touristiques en bord de mer peuvent rapidement être pris d'assaut, il est utile de réserver à l'avance si vous savez que le lieu est prisé. Les happy hours sont assez tôt, en milieu d'après-midi, car il est d'usage de dîner vers 18h30-19h.


[image: ]Budget / Bons plans

Dans les endroits vraiment touristiques, les prix seront semblables aux prix en France, autrement cela reste sensiblement moins cher.


[image: ]A partir de quel âge

L'âge légal pour l'alcool est de 18 ans. Les contrôles ne sont pas aussi stricts que dans des pays comme l'Australie ou les États-Unis.


[image: ]C’est très local

Les Fidjiens se regroupent souvent en fin de journée pour boire du kava, vous pouvez vous joindre à eux en payant votre consommation de kava. Si vous allez dans les villages traditionnels fidjiens, vous pourrez assister à la cérémonie du kava. En ville, c'est beaucoup plus simple et on se regroupe simplement pour boire le kava en famille ou entre amis.


[image: ]Enfants

Les enfants seront les bienvenus partout aux Fidji dans la mesure où ils sont accompagnés.

Les phrases clés

 

Bonjour, quelle est la spécialité de la maison ? Nous voulons découvrir.
Hello, what's the speciality here? We want to try it. 
 

Avez-vous de la place en terrasse ?
Do you have any room on the terrace?
 

Quel est votre nom ? Je m’appelle…  Ravi de vous rencontrer ! 
What's your name? I'm... So pleased to meet you! 
 

A votre santé ! Zut, j’ai renversé mon verre… pouvez-vous m’aider ? 
Cheers! Oh no, I've knocked over my drink...can you help me? 
 

C’était très bon. Nous allons reprendre la même chose s’il vous plait. 
It was delicious. We'll have the same again please. 
 




Pratique

(se) faire plaisir


[image: ]Horaires

Les magasins sont souvent ouverts tous les jours, les horaires varient d'une enseigne à l'autre. Si les bureaux de type administratif (poste par exemple) ne respectent pas trop les horaires affichés dans les petites villes, en principe les magasins touristiques respectent les horaires affichés. Les marchés seront souvent fermés le dimanche par contre.


[image: ]Budget / Bons plans

Dans presque chaque marché de taille importante vous trouverez une section "handicraft" qui correspond à la vente de produits de l'artisanat fidjien. Vous pouvez négocier les prix au marché, dans la limite du raisonnable. Nous conseillons aussi de privilégier les boutiques en partenariat avec des associations locales (Rise Beyond the Reef par exemple), en principe cela est bien indiqué lorsqu'il y a un tel partenariat. La chaîne de magasins Jack's of Fiji est omniprésente partout dans le pays et propose un choix important pour l'artisanat fidjien et l'habillement.


[image: ]C’est très local

Une fourchette cannibale en guise de souvenir fera toujours son petit effet et prendra peu de place dans vos bagages. À plusieurs, elles sont utilisées parfois aussi en guise de décoration.

Les phrases clés

 

Bonjour, c’est superbe, mais combien ça coûte ? 
Hello, that's stunning, but how much is it? 
 

Vous auriez ma taille ? Où se trouvent les cabines d’essayage ?
Do you have it in my size? Where are the changing rooms?
 

Est ce que je pourrai vous le rapporter et l’échanger si ça ne va pas ?
Can I exchange it if it doesn't fit?
 

J’ai trop dépensé aujourd’hui, pouvez-vous me faire une réduction sympa ?
I've spent too much today already, any chance of a discount?
 

Je prendrai celui-ci. Pouvez-vous me faire un paquet cadeau ?
I'll take this one. Can you gift-wrap it for me?
 

Vous prenez la carte de crédit ? Où puis-je trouver un distributeur de billets ?
Do you take credit cards? Where can I find a cash point?
 




Pratique

Bouger & Buller


[image: ]Budget / Bons plans

[image: ] La plongée aux Fidji est une activité incontournable qui vous sera proposée sur toutes les îles. Ceux qui ne sont pas tentés par la plongée pourront faire du snorkeling (tuba et masque). Le snorkeling peut être gratuit si vous utilisez votre équipement ou celui de votre resort et que vous allez par vos propres moyens voir la faune et la flore marines. Autrement, les centres de plongée proposent très souvent en plus des plongées les sorties snorkeling qui sont en principe moins chères.

[image: ] Les massages sont proposés partout aux Fidji. Vous aurez peut-être l'occasion de tester le « bobo », le massage traditionnel fidjien où c'est principalement le coude et le pouce qui sont utilisés pour masser le corps enduit d'huile de coco. Il peut être assez sportif en conséquence. En termes de gammes de prix, cela dépendra souvent du standing de l'établissement, mais en principe cela restera meilleur marché qu'en France. Il est possible aussi de se faire masser directement sur la plage dans certains endroits.

[image: ] Le coucher de soleil sur la plage sera un grand classique de votre voyage aux Fidji.

[image: ] Activités gratuites : la plupart des resorts proposent gratuitement leurs kayaks et paddles aux vacanciers. Cela vous fera une très belle excursion ! Attention à bien vérifier les heures auxquelles vous pouvez partir en fonction de la marée afin de ne pas abîmer les récifs et les coraux.

[image: ] Les parcours de golf sont de belle qualité aux Fidji, vous en trouverez notamment à Nadi (Port Denarau), Pacific Harbour et à Taveuni. Des terrains de tennis seront souvent à proximité des parcours de golf.

[image: ] Le surf et les sports nautiques pourront aussi être au programme selon vos envies, les Fidji proposent une belle offre dans ce domaine.


[image: ]C’est très local

Le soir les Fidjiens se regroupent très souvent pour boire le kava. Une expérience intéressante à partager avec eux, notamment si vous êtes hébergés dans un village ou en ville par des Fidjiens.

Les matchs de rugby sont aussi un temps fort de la vie sociale fidjienne. 


[image: ]Vos papiers svp

En principe pour la plongée vous devez présenter les certificats passés avant toute plongée. Les courants sont forts à certains endroits donc nous vous recommandons la plus grande prudence si vous n'avez pas plongé depuis un certain temps.


[image: ]A réserver

Pour la plongée vous aurez la possibilité de réserver tout votre séjour avec plongées, hébergement, repas à l'avance, ou bien de voir directement sur place pour vos plongées. Il est recommandé même dans ce dernier cas de contacter les établissements avant votre départ aux Fidji pour vous assurer que vous aurez bien une place.


[image: ]Les événements

Les Fidji ont un calendrier très marqué par les fêtes liées aux différentes religions de l'île (islam, hindouisme, et christianisme). Les passionnés de voile trouveront leur bonheur chaque année en septembre lors de la Fiji Regatta Week. L'édition 2024 est organisée au Musket Cove Island Resort, sur l'île de Malolo Lailai (dans les Mamanucas).

Les phrases clés

 

Bonjour, comment puis-je me rendre à… ? Est-ce loin ?
Hello, how can I get to...? -Is it far? 
 

J’aimerais aller courir. Il y a un coin sympa pour cela dans la ville ? 
I'd like to go for a run. Is there somewhere good to run around the town? 
 

J’adore cuisiner. Savez-vous où je peux trouver des cours de cuisine ?
I love cooking. Do you know where I can take a cooking class?
 

Vous pourriez m’indiquer une salle de sport pas très loin ?
Can you tell me where the nearest public gym is?
 

Quel est le sport national ?
What is the national sport? 
 

Pensez-vous que nous pourrions voir cela ou même participer ?
Do you think we could watch it somewhere, or maybe try it?
 




Pratique

Sortir


[image: ]Horaires

Les Fidji ne sont pas forcément une destination très festive de type Ibiza mais vous trouverez des bars et des boîtes de nuit dans les grandes villes (centre de Suva, quartier de Martintar à Nadi) ou dans les endroits touristiques. Les horaires de fermeture sont en général entre 1h et 3h du matin.


[image: ]A réserver

Il n'est pas nécessaire de réserver pour les bars ou les boîtes de nuit. Pour les spectacles locaux, il sera conseillé de réserver à l'avance.


[image: ]Transports nocturnes

Même si les bus circulent relativement tard dans les grandes villes de Viti Levu, nous vous conseillons de prendre un taxi le soir et la nuit.


[image: ]A partir de quel âge

L'âge pour consommer de l'alcool aux Fidji est de 18 ans. Les contrôles ne sont pas très stricts donc cela relèvera de la compétence de l'adulte qui accompagne les mineurs.


[image: ]C’est très local

Pendant votre séjour aux Fidji, vous aurez certainement l'occasion d'assister à une représentation de meke, la danse traditionnelle qui combine la danse, le chant et le mime. Il est également très souvent organisé des firewalking, qui sont des spectacles où la capacité à marcher sur le feu de certains habitants est mise en avant.

La musique tient un rôle de premier ordre aux Fidji et sera omniprésente pendant votre séjour (dans le bus, tard le soir près de votre hôtel).


[image: ]Fumeurs

Il est interdit de fumer dans les espaces publics. La législation est assez similaire à la nôtre, notamment en ce qui concerne les restaurants et les bars avec des espaces parfois prévus pour les fumeurs mais à défaut la norme est de ne pas fumer.


[image: ]Les attrape-touristes

Le quartier de Martintar à Nadi, qui est le plus festif le soir, abrite beaucoup de prostitué(e)s à la nuit tombée, les sollicitations y sont donc importantes.

Les phrases clés

 

Bonsoir, comment puis-je me rendre à…
Good evening, how can I get to…
 

Est ce que cet endroit est tranquille ? Il n’y a pas de problème de sécurité ?
Is it a calm place? Are there any safety issues?
 

J’aimerais voir un spectacle typique ! Qu’est-ce qu’il y a en ce moment ?
I'd love to see a traditional show! What's on at the moment?
 

Je ne comprends pas… pouvez-vous répéter s’il vous plait ? Merci.
I don't understand, can you repeat please? Thank you. 
 

Est-ce que je peux vous offrir un verre ? Quel est le meilleur cocktail de la maison ?
Can I buy you a drink? What's the best house cocktail? 
 

 J’ai la gueule de bois, auriez-vous quelque chose pour que j’aille mieux ?
I'm hungover, do you have anything that might help?
 




Pratique

Se loger


[image: ]Budget / Bons plans

[image: ] Les Fidji proposent nombre d'hôtels très luxueux, ce qu'on appelle généralement "resorts". Cela comprend des établissements de taille très importante mais aussi des hôtels beaucoup plus intimistes. Avant de réserver, il est important de bien comparer le site de réservation de l'hôtel avec les plates-formes de réservation, ces dernières peuvent vous proposer un prix moins élevé. Les resorts proposent très souvent des formules tout compris, des "packages" qui incluent souvent le logement, les menus, les transferts et les activités. Ces packages peuvent être intéressants avec une nuit offerte ou des réductions globales sur le prix. À vous de voir si ces formules conviennent à vos envies.

[image: ] Les Fidji sont une destination plébiscitée par les backpackers, c'est-à-dire des voyageurs privilégiant des hébergements bon marché et, comme ils sont très mobiles, voyageant souvent très légers (avec leur sac sur le dos, d'où le nom de backpackers). Cela s'explique notamment par la proximité avec l'Australie et la Nouvelle-Zélande (3h de vol environ), les jeunes de ces pays en profitent pour venir sillonner les Fidji. Les Mamanucas et les Yasawas proposent souvent des établissements contenant des dortoirs ("dorms" en anglais) et il y a aussi quelques établissements de ce type à Viti Levu. Nous apporterons toutefois un bémol à cette description : le confort et le rapport qualité-prix de ces établissements aux Fidji sont loin d'être exceptionnels donc ne vous attendez pas à des établissements parfaitement propres comme on peut le trouver dans d'autres pays. Et il n'y a pas toujours une gamme de choix très importante dans cette fourchette de prix. Les Fidji restent à notre sens une destination plutôt haut de gamme en ce qui concerne l'hébergement si vous souhaitez avoir un minimum de confort.

[image: ] Dans la gamme de prix intermédiaire entre les resorts de luxe et les hébergements très bon marché, il est difficile d'établir une règle valable pour tous ces établissements. Certains, plutôt dans la fourchette haute de cette catégorie (entre 70 et 150 euros par nuit), vous proposeront de très belles prestations, un confort excellent et souvent un cadre privilégié avec un nombre limité de chambres. À l'opposé, certains établissements de capacité plus importante et plutôt vers un budget de 40 à 70 euros par nuit pourront parfois vous décevoir par leurs prestations : la literie n'est pas toujours très bonne, les établissements sont bruyants le matin et le soir, particulièrement au rez-de-chaussée.

[image: ] Le séjour chez l'habitant (homestay) est répandu aux Fidji mais pas toujours très pratique à organiser en direct à distance. Il vous faudra donc souvent passer par des intermédiaires (agences de voyages, tour-opérateurs). Sur place, il vous sera toujours possible de demander les adresses des homestays. C'est une expérience intéressante pour passer la nuit dans un village traditionnel, participer à la cérémonie du kava et découvrir la culture fidjienne. Ne vous attendez pas cependant à un confort important.


[image: ]A réserver

Les Fidji attirent en majorité les touristes de l'Australie et de la Nouvelle-Zélande (environ 50 % de leurs clients) du fait de la proximité géographique. Pendant la période des vacances de Pâques, les prix sont souvent plus chers. Pendant les vacances d'été dans l'hémisphère Sud (décembre et janvier), les Fidji ne sont pas pour autant prises d'assaut car cela correspond à la période pendant laquelle des cyclones peuvent se former, avec toutefois un peu plus de touristes au mois de décembre. Les mois les plus touristiques (juin à septembre) sont parmi ceux de la saison sèche. Les sorties de plongée avec logement compris sont à organiser idéalement à l'avance, il y a même des pics de fréquentation en fonction du cycle de la lune !


[image: ]C’est très local

Ce ne sera pas forcément le cas dans les grands resorts mais souvent dans les petits établissements (même haut de gamme) il est d'usage de se déchausser avant d'entrer dans les espaces communs.

Une caisse est souvent laissée à l'entrée de l'établissement pour le personnel (caisse de Noël par exemple), si vous êtes satisfaits de votre séjour c'est ici que vous laisserez un pourboire à votre discrétion.


[image: ]Pour les gourmands

[image: ] La pension complète. Pour les hôtels situés sur des petites îles, la pension complète sera souvent obligatoire : vous n'aurez de toute façon souvent pas d'autre option pour vous restaurer. Les hôtels proposent donc des "meal plan" qui incluent les 3 repas de la journée.

[image: ] Le petit-déjeuner : le sucré (fruits, yaourts, gâteaux) sera souvent servi avant le salé (omelettes, pain...), ce qui peut un peu surprendre la première fois comparé au brunch en France.


[image: ]Fumeurs

Il est interdit de fumer dans les chambres d'hôtels, profitez des balcons et des espaces extérieurs.

Les phrases clés

 

Bonjour, avez-vous de la disponibilité pour une chambre double pour ce soir ou demain soir ?
Hello, do you have a double room available tonight or tomorrow?
 

Avez-vous un code wifi… les enfants ne tiendront pas sans ! 
Do you have a Wi-FI code... otherwise my kids will go nuts! 
 

C’est bruyant, est ce que je peux changer de chambre ?
It's noisy, can I move to a different room?
 

Jusqu’à quelle heure est-ce que nous pouvons aller à la salle de sport et à la piscine ?  
What time do the swimming pool and gym close?  
 

Est-ce que je peux laisser mon bagage et revenir plus tard le récupérer ?
Can I leave my luggage and come back later to pick it up?
 

Est-ce que vous pouvez nous appeler un taxi ? Merci beaucoup. 
Can you call us a taxi? Thank you very much. 
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