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Pays de Chinon, sa Forteresse, ses vins, sa Confluence 


Bienvenue en Rabelaisie, pays de Rabelais et du bien-vivre ! Territoire des bons vins de Chinon et des bâtisses blanches en tuffeau, de la confluence entre Loire et Vienne, magnifique site naturel et romantique classé au patrimoine mondial de l'Humanité par l'Unesco au même titre que la Forteresse Royale de Chinon et l'ensemble du territoire. Le Chinonais rivalise d'attraits et de charme, qu'il s'agisse des sites naturels, des châteaux, des édifices religieux ou des villages préservés qui marquent le paysage. S'ajoutent une qualité de vie qui retient et attire les habitants, un dynamisme aux quatre saisons et une capacité d'accueil qui autorise le tourisme à l'année.

Le pays de Chinon se distingue par des hébergements de qualité dont plusieurs de grande taille pour les cousinades et autres regroupements. Voici un camp de base de choix pour découvrir ce territoire entre Anjou et Touraine, riche de sa Forteresse Royale et à deux pas d'autres châteaux de la Loire prestigieux, dont ceux de Saumur ou Azay-le-Rideau, sans oublier celui de la Belle au Bois Dormant... Venez durant l'un des festivals programmés autour de la musique, de la littérature, des Médiévales de Chinon et autres réjouissances. Et profitez ! Une petite croisière en bateau à fond plat au fil de la Loire, la visite d'un vignoble en calèche, un repas gastronomique autour de la truffe locale, une randonnée pédestre croisant les Puys du Chinonais, une soirée dans une guinguette au bord de l'eau, la découverte d'un des plus beaux villages de France... : vous avez le choix. Bon séjour !

L’équipe de rédaction





Quand y aller ?


Janvier

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 2° / 9°




[image: ] FÊTE DE LA TRUFFE (Chinon)



Marché aux truffes, visites de truffières avec des démonstrations de cavage, dégustations sont à découvrir lors de ce festival.





[image: ] LES SAINT VINCENT DU CHINONAIS



À Beaumont-en-Véron, le 2e samedi du mois, Chinon le 3e dimanche et Cravant-les-Coteaux le 4e samedi.


Février

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 2° / 10°




[image: ] CAFÉ-CONCERTS DE L'ÉCOLE DE MUSIQUE (Avoine)[image: ]



Week-end de café-concerts avec de grands musiciens et les élèves de l'école qui se produisent pour le plaisirs de tous.


Mars

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 4° / 13°




[image: ] DU ROCK CHINON RIEN (Chinon)[image: ]



Concert gratuit, financé par la municipalité, qui programme une tête d'affiche avec en première partie des groupes locaux.





[image: ] FESTIMONTOIS, FESTIVAL DE THÉÂTRE D'HUMOUR (Beaumont-en-Véron)



Eclats de rire sur le Véron pour un week-end au début du printemps, avec des spectacles de grande qualité, des one-man-show


Avril

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 6° / 16°




[image: ] RANDONNÉE DES 7 CLOCHERS (Chinon)



Événement sportif proposant un circuit de 11 km ou 16 km à pied et d'une trentaine de kilomètres à VTT.





[image: ] LES VIGNERONS DANS LA VILLE (Chinon)



Rencontre avec 68 vignerons et vigneronnes qui viennent vous présenter et vous inviter à déguster leur nouveau millésime AOC Chinon.


Mai

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 9° / 20°




[image: ] CHINON EN FANFARES (Chinon)



Chinon en Fanfares met de la joie dans les rues et places du centre-bourg depuis plus de 10 ans avec des fanfares de toute la France.





[image: ] FESTIVAL HENRI DUTILLEUX (Chinon)[image: ]



Concerts symphoniques et de musiques de chambre, master-classes et journée d’étude sont au programme de ce jeune festival.


Juin

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 12° / 23°




[image: ] CHINON CLASSIC (Chinon)[image: ]



Un rallye touristique regroupant des centaines d'automobiles anciennes avec des démonstrations, des expositions, de nombreux stands.





[image: ] FESTIVAL DES QUAIS (Chouzé-sur-Loire)



Les festivaliers pourront déambuler le long des quais de Loire pour écouter de la musique et assister à du théâtre de rue.


Juillet

Budget : [image: ][image: ][image: ]

Météo : [image: ] 14° / 26°




[image: ] FESTIVAL LUDIQUE (Avoine)



Ce festival gratuit est dédié aux jeux et est organisé par la médiathèque de Chinon et la ludothèque du Véron située à Avoine.





[image: ] FESTIVAL AVOINE ZONE GROOVE (Avoine)



Chaque année à Avoine, trois jours de musique éclectique pour groover avec des groupes cultes. A ne pas rater !


Août

Budget : [image: ][image: ][image: ]

Météo : [image: ] 14° / 26°




[image: ] MÉDIÉVALES DE CHINON (Chinon)



Au coeur d'un campement médiéval, découvrez la vie des chevaliers, mais aussi des artisans, des jongleurs et des musiciens. A ne pas manquer : spectacle de chevalerie !





[image: ] MARCHÉ À L'ANCIENNE (Chinon)



Retour sur le monde agricole du début du XXe avec un défilé en tenues d’époques et du matériel et des véhicules anciens.


Septembre

Budget : [image: ][image: ]

Météo : [image: ] 11° / 22°




[image: ] VIGNES VINS RANDOS (VVR) (Tours)[image: ]



De nombreuses balades gustatives sont programmées sur l’ensemble de la vallée de la Loire, à travers les vignobles.





[image: ] FESTIVAL VOYAGES EN GUITARE (Chinon)



Festival de musiques à Chinon et aux alentours avec des prestations de groupes de blues, classique, flamenco, jazz, rock, tzigane...


Octobre

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 9° / 17°




[image: ] FESTIVAL BAR (Beaumont-en-Véron)[image: ]



Trois jours de blues rassemblant près de 1 800 festivaliers, orchestré par la sympathique équipe des Cinquantièmes Rugissants.





[image: ] FESTIVAL CONFLUENCES JEUNE PUBLIC (Avoine)[image: ]



Le festival Confluences dédié au jeune public propose des dizaines de rendez-vous autour du spectacle vivant et d'animations.


Novembre

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 5° / 12°




[image: ] FESTIVAL LES NOURRITURES ÉLÉMENTAIRES (Chinon)



Une manifestation littéraire et festive autour de Rabelais, du vin et des idées dans plusieurs lieux en toute convivialité.





[image: ] FESTIVAL VOYAGE TEXTILE (Chinon)



Ce salon permets aux créateurs et producteurs textiles « De la fibre au vêtement » de présenter leur travail avec une exposition-vente.


Décembre

Budget : [image: ]

Météo : [image: ] 3° / 9°




[image: ] NOËL AU PAYS DES CHÂTEAUX (Chinon)[image: ]



Venez en famille pour découvrir les mythes et légendes de Noël au sein de la forteresse Royale de Chinon et dans ses jardins.





[image: ] MARCHÉS DE NOËL (Chinon)



Sur le marché de Noël, vous verrez des fanfares et du théâtre de rue et des dizaines de stands où dénicher d'adorables cadeaux.






Les bonnes raisons d’y aller



Découvrir Chinon

Forteresse royale et centre médiéval de Chinon, joyaux et vitrine vivante de l'Histoire.


[image: ]

Forteresse Royale de Chinon. - © Jean-Christophe COUTAND MEHEUT



Un patrimoine pluriel

Châteaux, manoirs, édifices religieux, fermes fortifiées ou lavoirs à découvrir. 


[image: ]

Château des Brétignolles. - © OTACVL



Un territoire gourmand

En terre rabelaisienne, le bien-manger est un art de vivre.


[image: ]

Fouaces. - © Sylvie Ruau



De nombreux rendez-vous culturels

Journée médiévale, festimontois, Chinon en jazz, ciné d'été en Rabelaisie, etc.


[image: ]

Marché médiéval. - © DR



Les vins de Chinon 

Réputés, les vins de Chinon AOC se déclinent dans les trois couleurs, surtout en rouge. 


[image: ]

Chinon - © David Darrault



Des sites naturels préservés

Confluence entre Vienne et Loire, théâtre des Guerres Picrocholines, puys du Chinonais...


[image: ]

Puys du Chinonais. - © DR



Des paysages pittoresques

Le territoire alterne vignobles, cours d'eau et leurs berges, villages préservés...


[image: ]

Quartier médiéval de Chinon. - © Fabienne BOUEROUX



A vivre en famille

Venez en tribu, tous les âges y trouvent leur compte : accrobranche, canoé, musée...


[image: ]

Balade en canoë à Chinon. - © ICV - Alain_CADUE



Cheminer et randonner 

Au choix : sentiers à thème, circuits pédestres, vtt, boucles cyclistes ou équestres 


[image: ]

Randonnée équestre. - © David Darrault



Du shopping responsable 

Le territoire compte de nombreux artisans d'art qui vous fournissent en souvenirs locaux.  


[image: ]

Gabrielle Plasse. - © DR









Les 12 mots-clés



#Vignoble

Le pays de Rabelais, c'est surtout un territoire viticole. Le vin de Chinon est un vin historique, franc et rabelaisien. C'est l’appellation la plus importante de vins rouges du Val de Loire. S'ajoutent un petit pourcentage en blanc et en rosé de qualité. Toute une philosophie du bien-vivre défendue avec la Confrérie des entonneurs rabelaisiens.

#Boule de fort

Jeu de boules traditionnel en Val de Loire, la boule de fort aurait été inventée par les mariniers. La difficulté tient au fait que la boule est plus lourde d'un côté que de l'autre et le terrain en forme de gouttière. On joue dans des sociétés, souvent en intérieur et toujours en chaussons. Plusieurs communes ont leur salle avec buvette.


[image: ]

© ICV_Yves_LAHANQUE



#Châteaux

Inclus dans le circuit des châteaux de la Loire, le territoire voisine les châteaux de Saumur et d'Azay-le-Rideau. Le pays de Rabelais en abrite lui-même plusieurs qui embellissent le paysage, dont le fleuron que constitue la Forteresse Royale. On peut également visiter celui des Brétignolles (Anché) et même loger dans celui de Candes-Saint-Martin.

#Confluence

Depuis septembre 2021, la confluence de la Loire et de la Vienne, à la pointe du Véron, est classée dans le cadre de plan de gestion du Val de Loire UNESCO. C'est un site remarquable et un espace naturel très pittoresque, qui concerne 8 communes du territoire et plus particulièrement, Candes-Saint-Martin et Chouzé-sur-Loire, et 2 communes d'Anjou.

#Fouace

Il y a la fouace de l'Aveyron et la fouace de Touraine aux recettes jalousées et des adresses réputées où trouver cette spécialité gourmande, notamment à Chinon, à la boulangerie de la Tour de l'Horloge ou au Fournil du Château où l'on fait la queue pour se fournir. La fouace dite de Rabelais est une petite brioche ronde avec miel, épices et noix.

#Jeanne d'Arc

Se présentant au roi Charles VII, à la forteresse royale de Chinon, en 1429, Jeanne d'Arc lui promet de le faire sacrer comme le veut la tradition, à Reims. La pucelle obtient l'autorisation de partir en guerre pour bouter les Anglais hors de France. Elle verra le sacre de son roi, le 17 juillet 1429. Jeanne d'Arc sera brûlée vive à Rouen en 1431.

#Puys

Les 7 Puys du Chinonais, situés à Beaumont-en-Véron, Huismes et Chinon, buttes sablo-calcaires de 80 m de haut, sont des espaces naturels originaux riches en biodiversité. Jusqu'au  XIXe siècle, des moulins à vent produisaient de la farine et les habitants cultivaient asperges et vignes. D'anciens habitats troglodytes y abritent des chauves-souris.

#Rabelais

C'est le plus célèbre enfant du pays. Un sacré personnage ! Né à la Devinière à Seuilly, Rabelais, écrivain humaniste de la Renaissance et bon vivant marque son territoire. Il y a son musée et a donné son nom à de nombreuses rues et enseignes. Le père de Gargantua et des guerres picrocholines, auteur burlesque, fut aussi médecin et religieux.


[image: ]

© Chanel Koehl



#Lieux de tournage

Les cinéastes apprécient le cadre du pays de Chinon. Ainsi, en 1963, la boule de la centrale nucléaire de Chinon (Avoine) a vu passer le Commissaire Jouve (Luis de Funès) et Fantomas (Jean Marais) lors du tournage de Fantomas se déchaîne. Plus près de nous, le vieux Chinon a servi de cadre à la trilogie Qu'est-ce qu'on a fait au bon Dieu ?

#Tuffeau

Chinon et la plupart des villages du territoire alignent leurs maisons blanches édifiées en tuffeau, pierre calcaire qui participe à leur cachet. En fin d'exploitation, les carrières, d'où ont été extraites les pierres de tuffeau des constructions, voient des habitats troglodytes se creuser. Le tuffeau marque ainsi doublement l'architecture locale.


[image: ]

© ARNAUD RECHARD



#Batellerie

La batellerie anima le territoire, tant pour le transport des passagers  d'une rive à l'autre que pour le transport des marchandises avec des  ports à Chinon, Saint-Germain-sur-Vienne, Chouzé-sur-Loire. Les ponts  routiers et le chemin de fer eurent raison de ces activités. Mais une  batellerie de plaisance perdure avec de belles toues cabanées.


[image: ]

© ADT Touraine - Jean-Christophe Coutand



#Artisanat d'art

Le pays de Chinon attire et inspire les artisans d'art. Ils sont plus d'une quarantaine installés sur le territoire exerçant dans une grande variété de domaines : céramique, tissage, sculpture, couture, gravure sur verre, coutellerie, bijoux, horlogerie... Certains vous ouvrent leur atelier, d'autres se regroupent pour tenir boutique commune.

 

Vous êtes d'ici, si...

[image: ] Vous aimez les vins de Chinon à votre table et entre amis, et les valoriser auprès des visiteurs.

[image: ] Vous vous retrouvez en été pour passer la soirée dans l'une des guinguettes du territoire chinonais au bord de l'eau.

[image: ] Vous vous émerveillez au quotidien face à la Forteresse Royale de Chinon.

[image: ] Vous vous revendiquez du pays de Rabelais dont vous retenez le côté bon vivant.

[image: ] D'ailleurs le bien-manger à beaucoup d'importance pour vous, à la maison comme au restaurant.

[image: ] Vous vivez souvent du tourisme, appréciez les visiteurs, mais aussi de vous retrouver aux inter-saisons « entre vous ».

[image: ] Vous vous sentez Tourangeau, mais aussi un peu Angevin.

[image: ] Vous randonnez même s'il pleut.

[image: ] Vous aimez assister à des rencontres de boule de fort, même si vous ne jouez pas vous-même.

[image: ] Vous soutenez le commerce local et appréciez les produits du terroir.

[image: ] Vous connaissez bien Jeanne d'Arc, les Templiers, Aliénor d'Aquitaine, Charles VII et toux ceux qui ont contribué à l'histoire de Chinon.




INTERVIEW [image: ]


Pays de Chinon

Corine Lacrampe

Journaliste et auteure, collaboratrice de longue date du Petit Futé, Corine Lacrampe a créé le guide dédié au Pays de Chinon avec beaucoup de plaisir, affectionnant la richesse et le charme de ce territoire. Le centre historique et la Forteresse de Chinon, le romantisme de la Confluence Vienne/Loire, la convivialité des habitants, l'empreinte de Rabelais, sont autant d'atouts à découvrir. Corine Lacrampe a particulièrement apprécié les saveurs locales, truffe et vin de Chinon confondus, mais aussi la rencontre avec des vignerons, des artisans, des historiens qui savent valoriser leur terroir.


[image: ]

© Corine Lacrampe









Top 5 Se restaurer


Vous êtes au pays de Rabelais ! Inutile de dire que les bonnes, voire les très bonnes tables sont nombreuses




[image: ] LES ANNÉES 30 [image: ]



C'est l'une des adresses les plus réputées de Chinon. Mieux vaut réserver si vous voulez une table, surtout en fin de semaine !



[image: ]

ANNÉES 30 - © DR






[image: ] L'ARDOISE [image: ]



Adresse où apprécier une cuisine gastronomique aux produits frais et de qualité avec des plats copieux à prix raisonnables



[image: ]

ARDOISE - © L'Ardoise






[image: ] AU CHAPEAU ROUGE [image: ]



Restaurant bien situé à Chinon où déguster les plats aux produits de saison et locaux de la cuisine inventive du chef.



[image: ]

CHAPEAU ROUGE - © DR






[image: ] L’OCÉANIC [image: ]



Ce restaurant de poissons réputé propose, en centre-ville, une cuisine inventive et originale élaborée avec des produits frais.





[image: ] AU LOCAL [image: ]



Une belle adresse bistronomique, locavore et gourmande, avec vue imprenable sur les vignes et la forteresse royale de Chinon.



[image: ]

LOCAL - © Alexandre Blond







Top 5 Où pique niquer


Voici une sélection de coins sympathiques pour pique-niquer que vous fassiez juste une escale sur la route pour grignoter quelques tapas charcutières ou quelques gourmandises avant de reprendre le volant à la découverte du pays de Chinon, que vous rechargiez vos batteries avec un solide sandwich avant de poursuivre votre randonnée pédestre ou cycliste, que vous fassiez une longue halte en famille avec les enfants. Sur les berges, façon guinguette ou dans un parc, au sein d'un espace naturel ou sur les quais, les sites sont nombreux où passer un moment agréable en vous régalant de produits du terroir.




[image: ] AIRE DE PIQUE-NIQUE ET ÉTANG DU PAS DE GOUBERT [image: ]



Aire de pique-nique proche d'un étang de pêche, dans un espace charmant à proximité du centre-bourg de Savigny-sur-Loire.





[image: ] L'ÎLE DE TOURS [image: ]



Entre deux bras de la Vienne, face à Chinon, cette île abrite une aire de pique-nique, un appel à la flânerie dans la nature.





[image: ] PIQUE-NIQUE ET PLAINE DE JEUX AU LAC MOUSSEAU [image: ]



Pour pêcher, se promener, pique niquer ou même faire du sport, le lac Mousseau est un lieu très apprécié de tous pour s'aérer.





[image: ] LES PLAGES DE LA CONFLUENCE [image: ]



Sur la rive gauche de la Vienne de longues plages de sable s'étirent au pied de Candes-Saint-Martin, cadre idéal pour une escale.



[image: ]

PLAGES DE LA CONFLUENCE - © ICV - Isabelle BREARD






[image: ] POINTE DU CAMPING DE L'ÎLE AUGIER [image: ]



Spot idéal pour se détendre et pour pique-niquer et surtout une des plus belles vues sur la Forteresse Royale de Chinon.






Top 5 Restaurants avec les enfants


C'est toujours mieux de savoir commet vous allez être accueilli lorsque vous allez manger en famille, avec vos enfants, au restaurant et surtout mieux de savoir s'ils vont pouvoir eux aussi profiter de ce moment gourmand. Pourront-ils aller courir alentour sans risque, un menu sympathique leur sera-t-il proposé, etc. Voici quelques adresses sélectionnées pour la façon dont vos enfants seront assurés de passer un bon moment au même titre que les grands. La bonne attitude pour éduquer de futurs gastronomes...




[image: ] UN AIR D'ANTAN [image: ]



Restaurant à terrasse pour se sentir comme à la maison, élaborant une cuisine de terroir avec de bons produits de saison à Chinon.





[image: ] LA BAMBOCHE DU NÉMAN [image: ]



La Bamboche du Néman, en pleine nature, voit en fin de semaine s'installer les food-trucks et se produire des groupes de musique.





[image: ] COCO MANDARINE [image: ]



Lieu idéal pour un goûter gourmand avec 24 parfums de glaces italiennes artisanales, des crêpes, des gaufres ou des milk-shakes.





[image: ] LA GUINGUETTE RABELAISIENNE [image: ]



Guinguette face à la forteresse royale avec, dans l'assiette, du local avec des rillons, rillettes, saucissons et fromages.



[image: ]

GUINGUETTE RABELAISIENNE - © Alexandre Blond






[image: ] LES SAVEURS D'ITALIE [image: ]



Restaurant proposant une cuisine faite maison qui sent bon l'Italie avec un rapport qualité-prix.






Top 5 Restaurants ouvert les dimanche et lundi


Nous avons répertorié pour vous quelques adresses de restaurants qui sont ouverts le dimanche pour certains, le lundi pour les mêmes ou pour d'autres. Une sélection bien pratique ! Car si en semaine on trouve pléthore de tables, le dimanche, surtout le dimanche soir c'est plus compliqué, de même que le lundi qui voit de nombreuses enseignes fermées.




[image: ] LES ANNÉES 30 [image: ]



C'est l'une des adresses les plus réputées de Chinon. Mieux vaut réserver si vous voulez une table, surtout en fin de semaine !



[image: ]

ANNÉES 30 - © DR






[image: ] AT’ABLE [image: ]



Restaurant au cadre chaleureux à terrasse où le chef choisit des produits écoresponsables pour ses assiettes de qualité.





[image: ] LE BISTROT JEANNE D'ARC [image: ]



Bar-restaurant avec une large terrasse pavée sur le trottoir, qui propose des plats 100% maison, généreux et goûteux.





[image: ] LE CAFE DE LA PAIX [image: ]



Brasserie où profiter d'une pause gourmande et d'une cuisine raffinée, à l'intérieur ou en terrasse, même le dimanche et le lundi.





[image: ] AU LOCAL [image: ]



Une belle adresse bistronomique, locavore et gourmande, avec vue imprenable sur les vignes et la forteresse royale de Chinon.



[image: ]

LOCAL - © Alexandre Blond







Top 5 Se loger


A Chinon et dans tous les villages de la Rabelaisie, les propositions de logements sont nombreuses et variées invitant à séjourner agréablement. Le territoire se distingue notamment par une offre relativement importante en gîtes de groupe. Le plus vaste se situe dans les locaux de la belle abbaye de Seuilly. Domaine viticole ou château, de manière générale, les chambres d'hôtes et les gîtes sont plutôt de bonne gamme. Notre Top 5 met en avant nos coups de cœur avec des options de qualité, certaines insolites. Nous avons sélectionné des hébergements symboliques du territoire. Côté vins, direction Bulle de Campagne à Saint-Benoît-la-Forêt, côté châteaux optez pour la Tour du Château de Candes-Saint-Martin. Enfin, pour une immersion nature face à la forteresse royale, version safari au fil de la Vienne et budget abordable, le camping de l'Île Auger est un bon choix.




[image: ] HOTEL RIVE SUD [image: ]



Sur les berges de Vienne, venez profiter d'une des chambres très agréables de cet hôtel avec restaurant, jardin et garage à vélos.





[image: ] IMAGO*** [image: ]



Hôtel-restaurant avec une belle terrasse à La Roche-Clermault offrant des chambres élégantes et contemporaines





[image: ] AU RELAIS SAINT MAURICE [image: ]



Belle bâtisse au cœur de Chinon disposant de chambres propres, décorées et raffinées. Un accueil parfait



[image: ]

RELAIS SAINT MAURICE - © Chanel Koehl






[image: ] LES TERRES DE BELLE RIVE*** [image: ]



Camping à Candes-Saint-Martin abritant de charmants hébergements insolites installés au bord de la rivière.





[image: ] TOUR DU CHÂTEAU DE CANDES [image: ]



Un hébergement de grand charme, vaste et prestigieux, dans un monument historique, dépendance du château de Candes-Saint-Martin.






Top 5 Activités


Voguez au fil de l'eau sur la Vienne ou sur la Loire, s'initier à la boule de fort, tutoyer la canopée avec un circuit d'accrobranche, randonner à pied, à vélo ou à cheval, s'offrir une prestation d'œnotourisme, visiter un château ou un musée avec un guide, suivre un circuit historique à Chinon, les activités que l'on peut pratiquer dans le Chinonais sont nombreuses et variées. Si la découverte d'un patrimoine bâti exceptionnel et la contemplation de l'environnement se suffisent à elles-mêmes, opter pour des activités organisées et guidées enrichira vos visites. Version famille ou version romantique, version gourmande ou sportive, vous avez le choix au sein d'une multitude de propositions et prestations. Voici notre TOP 5 des activités au pays de Rabelais.
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Partez de Chinon pour une croisière au fil de la Vienne à bord d'une toue cabanée ou embarquez à Candes pour voguer sur la Loire.
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BALADES EN BATEAU - © CPIE Touraine






[image: ] DOMAINE PIERRE ET BERTRAND COULY [image: ]



Ce domaine viticole propose des dégustations, des balades en gyropode ou trottinette électrique et même un escape game !
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DOMAINE PIERRE ET BERTRAND COULY - © OT ACVL






[image: ] FORTERESSE ROYALE DE CHINON [image: ][image: ]



Une forteresse royale qui marque le paysage et garde la mémoire d'Aliénor d'Aquitaine, Charles VII ou Jeanne d'Arc.
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Forteresse royale de Chinon. - © Alexandre BLOND
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Une activité en pleine forêt, à pratiquer en famille pour rejoindre les cimes des arbres et tester ponts de singe et tyroliennes.
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SAINT BENOIT AVENTURE - © OT ACVL






[image: ] LA VOIE VERTE RICHELIEU - CHINON [image: ]



Ancienne voie ferrée, cette voie verte relie Chinon à Richelieu et réciproquement, à emprunter à pied, à cheval ou à vélo.



[image: ]

VOIE VERTE RICHELIEU - CHINON - © ADT - Touraine / JC - Coutand







Idées de séjour


Le pays de Chinon se prête à une belle diversité de séjours et ceci aux quatre saisons et que vous soyez en amoureux, en famille, avec des amis ou retraités. Venez au printemps profiter de l'éveil de la nature sur les sentiers pédestres et les itinéraires cyclistes, ou en parcourant les sentiers d'interprétation des espaces naturels. En été, embarquez pour une croisière sur la Vienne ou la Loire. Faites une descente an canoë pour une vision insolite des paysages et des villages au fil de l'eau. Venez pendant les vendanges et la mise en bouteilles pour profiter de dégustations et de séjours œnotouristiques. Venez à l'automne pour la richesse des festivals culturels et prenez le temps de visitez les musées et les monuments historiques. Venez à Noël pour un pays de Chinon gourmand, truffe à l'appui, et illuminé avec une Forteresse royale en fête. Et partagez vos séjours sur les réseaux sociaux pour inspirer votre communauté !

1 week-end au printemps : séjour au vert 

Pour un week-end de dépaysement entre monuments historiques et sentiers bucoliques. Vous commencez par la découverte de Chinon, sa Forteresse Royale et ses promenades romantiques pour finir à Candes-Saint-Martin, autre joyau du patrimoine, avec en fin de journée, vue panoramique sur la confluence Loire et Vienne, classée au patrimoine mondial par l'UNESCO, qui inspire de longue date les artistes.

Jour 1 - Autour de Chinon : versure au fil de l'eau

Visite de la Forteresse Royale de Chinon puis de la ville médiévale toute de tuffeau. Suivez la promenade des Docteurs Mattrais, le long de la Vienne, gagnez la verdure de l'Ile de Tours ou bien partez vers les Puys du Chinonais. En paddle ou en canoë sur la Vienne, découvrez le territoire autrement. Embarquez à Anché, faites une pause à Rivière pour voir son église décorée. Retour à Chinon.

Jour 2 - Bruyères, pelouses sèches et confluence

 Direction Cinais à la découverte du Camp des Romains, une lande de bruyère rare en Touraine (sentier nature), pause déjeuner aux étangs de Marçay avant de rejoindre les pelouses sèches de Savigny-en-Véron et le hameau de Bertignolles au bord de la Loire (sentier nature). Terminez par une visite de Candes-Saint-Martin et grimpez en haut du village pour le point de vue féerique sur la confluence.  

1 semaine d'été en famille 

Le Pays de Chinon est une destination idéale en famille. Les enfants vont adorer loger dans une tente safari du camping de l'île Auger à Chinon, visiter la Forteresse Royale, évoluer dans les arbres et voguer sur l'eau. Après la découverte du pays de Rabelais, vous pourrez élargir votre périmètre pour visiter de beaux châteaux, dont ceux d'Azay-le-Rideau, de Saumur ou la Belle au Bois Dormant...

Jour 1 - À la découverte des richesses de Chinon

En surplomb de Chinon, elle révèle l'Histoire locale. La visite de la Forteresse Royale est passionnante et peut-être adaptée à chaque âge. Redescendez à pied ou avec l'ascenseur vitré pour le centre ancien et le parcours de visite « cœur de ville ». Puis faites une balade en bateau suivie d’une pause à la guinguette avec l'un des meilleurs points de vue sur la Forteresse Royale. 

Jour 2 - Petit périple à vélo

 Départ de Lerné : visite du musée Picroboule. Vous apprendrez ce que que Fanny y fait ! Rencontre avec Gargantua au musée Rabelais de Seuilly et balade sonore sur les traces des Guerres Picrocholines. Escale au Camp des Romains de Cinais (sentier nature) puis direction La Roche-Clermault pour un atelier à la chèvrerie le Vazereau ou visite de la ferme pédagogique Murmur’ânes (sur réservation). 

Jour 3 - Découverte du Véron, de la Loire et de la forêt

Direction l'éco-musée du Véron à Savigny-en-Véron adapté aux petits comme aux grands curieux ! Pique-nique de produits locaux au lac Mousseau à Avoine (aire de jeu). Puis escale au Parc Aventure de Saint-Benoit-la-Forêt. Balade en forêt domaniale de Chinon à pied, à vélo, à cheval ou en attelage. Pour finir : Chouzé-sur-Loire : musée des mariniers, flâner sur les quais, naviguer en toue...

Jour 4 - Autour d'Azay-le-Rideau

 La vallée troglodytique des Goupillières à Azay-le-Rideau abrite des fermes creusées dans le tuffeau (jeux pour les enfants). On découvre le monde des vanniers à l’espace Culturel Osier Vannerie de Villaines-les-Rochers. On remonte le temps à la Forteresse de Montbazon puis au château de la Belle au Bois Dormant (Rigny-Ussé). Les gourmands font escale à la Maison de la Poire Tapée à Rivarennes.

Jour 5 - Une journée entre Chinon et Richelieu

Journée sportive avec un aller-retour Chinon/Richelieu via la voie verte, tapis de 20 km de sérénité et de nature, sans difficulté et en toute sécurité, avec quelques panneaux pédagogiques. Bifurcation à Coutureau pour rejoindre le château du Rivau aux jardins de contes de fées. Encore de l'énergie ? Réservez une balade récréative avec la meute de Huskies de Sibérie de Latitude Nordique (Jaulnay). 

Jour 6 - Entre Bourgueil et Langeais

  Journée off ? Détente ou révisions au programme ! Direction Avoine et la piscine du Véron : bassin ludique,  pataugeoire, toboggan, il y a tout ce qu’il faut pour s’amuser et se  rafraîchir.  Et son espace de verdure extérieur est idéal pour le goûter et une sieste lecture ! Nouvelle envie de châteaux ? Ceux de Gizeux et de Langeais invitent à réviser l’Histoire mieux qu’un cahier de vacances !  

Jour 7 - Direction Saumur et environs

 Visite du Cadre Noir, école du corps enseignant de l’École Nationale d’Équitation. Explorer Saumur autrement avec un Petit Train, un combi vintage ou l’application Baludik. Vous ne raterez pas le château de Saumur qui domine la ville et la Loire. Celui de Brézé avec sa forteresse souterraine intrigue. Faites un crochet par Fontevraud l’Abbaye ou par le Bioparc de Doué la Fontaine. 

4 jours à l’automne pour un séjour culturel 

Le pays de Chinon vit toute l'année et bénéficie d'un programme culturel en ville et dans les villages avec des rendez-vous conviviaux. Après les festivités du printemps et la saison des festivals de l'été, l'automne amorce une période très riche culturellement qui justifie tout à fait un séjour durant ces mois où vous pouvez même profiter de quelques beaux jours d'un été indien réconfortant.

Jour 1 - Idées de visites

 Le territoire abrite des monuments et musées majeurs. Il y a, incontournable, la Forteresse Royale de Chinon. Très riche également, l’Écomusée du Véron à Savigny-en-Véron. Autre joyau du patrimoine : Candes-Saint-Martin, beau village donnant sur la confluence Vienne/Loire. On visite la Maison Max Ernst à Huismes. Agréable aussi, une escale au jardin de la Maison Dutilleux à Candes-Saint-Martin.

Jour 2 - Des matinées vertes et sportives

Vous programmez des visites d'expositions l'après-midi et des spectacles en soirée ? Profitez des matinées pour pédalez, randonner à pied ou à cheval. Plus de 300 km de sentiers balisés sillonnent le territoire. Tout au long ,faites de sympathiques escales chez les producteurs pour concocter votre pique-nique de la pause déjeuner et dans les ateliers des artisans pour admirer leur savoir-faire. 

Jour 3 - Un panel d'événements culturels

 Les événements culturels sont nombreux en automne : Voyages en guitare, le troisième week-end de septembre, puis Cinéma d’ailleurs (Chinon). Le 1er week-end d’octobre, c'est le BAR Festival Blues d’Automne en Rabelaisie (Beaumont-en-Véron). Et en novembre, littérature avec Autour de Babel et Festival des nourritures élémentaires...

Jour 4 - Si vous êtes avec des enfants

 Vous ne raterez pas le festival Confluences, fondé voici plus de 20 ans et dédié au jeune public, qui se déroule sur 5 jours durant la seconde quinzaine d'octobre. Cette manifestation organisée par la Générale des Mômes d'Avoine propose des itinéraires artistiques, des films pour le jeune public au Cinéma  Le Rabelais, des ateliers, des expositions, des jeux dans différents sites du Chinonais.

3 jours entre amis pour un week-end œnotouristique

À l'automne, lorsque les vignes rougissent et que les vendangeurs s'activent pour la récolte, la viticulture entre en effervescence. En cette période de grande activité, on fête le vin nouveau. Programmer un séjour autour de l'œnotourisme est bien approprié. Toutefois tenez compte du fait que les vignerons sont souvent très occupés. Mais les aubergistes et cavistes proposent des animations. 

Jour 1 - Randonnée pédestre et fluviale avant dégustations

 Une randonnée pédestre d'environ 9 km à travers les vignes de Beaumont-en-Véron vous prépare à une séance de dégustation, au village, au sein de la maison des vins du Véron. Puis visite de Candes-Saint-Martin, sa collégiale et ses artisans d’art, à l'orée de la confluence, avec un passage chez l'excellent caviste « Enfin du Vin » et balade en bateau avec dégustation de vins et produits locaux.  

Jour 2 - Quelques domaines autour de Chinon

 La visite de Chinon, qui a donné son nom aux vins AOC de Chinon, vins du Val de Loire spécifiques du terroir, s'impose. Partez à la découverte de ses caves, dont certaines troglodytes, ses bars à vins et ses commerces de bouche, suivie d’une balade à vélo entre Chinon et Cravant-les-Coteaux ponctuée de visites chez quelques vignerons croisés le long de votre itinéraire. Prévoir des sacoches ! 

Jour 3 - Hommage à Rabelais, objectif le bien-vivre et le bien-manger

Visite du musée Rabelais (Seuilly) et balade sonore entre le musée et l’abbaye pour découvrir le paysage des Guerres picrocholines. Découverte de produits locaux à la Maison de Pays en l'Abbaye. Direction La Roche-Clermault pour une visite de la chèvrerie du Vazereau. Pour finir : apéro ou pique-nique dans les vignes au Château du Petit Thouars (Saint-Germain-sur-Vienne).

2 jours à Noël

Au cœur de l'hiver, les festivités de la Nativité composent une ambiance bon enfant en Rabelaisie, pays du bien-vivre. L'occasion de découvrir la Forteresse Royale dans ses habits de lumière et de ripailler à la table des aubergistes de la ville. Les vitrines et les rues s'illuminent, le marché de Noël aligne ses stands qui sont autant d'occasions de faire provision de saveurs et de cadeaux. 

Jour 1 -  Chinon, illuminations et marché de Noël 

 Visitez la Forteresse Royale qui se pare, dans le cadre de l'opération Noël au pays des châteaux, de ses beaux habits d’hiver ! Le marché de Noël de Chinon regroupe des dizaines de stands. Déambulez en ville, entrez dans les boutiques d’artisans d’art à la recherche d’un cadeau unique, original et de qualité. Dès la tombée de la nuit, la ville scintille et c'est un air de fête. Joyeux et féérique !

Jour 2 - Chinon, les saveurs de Noël

 Au pays de Rabelais, on aime festoyer autour d'une bonne table. Noël offre l'occasion de déguster des recettes hivernales, dont celles qui mettent la truffe noire locale à l'honneur, des fouaces, des fromages au lait de chèvre,  la tarte du vigneron, les chocolats de pays. Les restaurateurs concoctent de savoureux menus de fête. Boulangers et pâtissiers mettent aussi la main à la pâte !  





Découvrir



Géographie [image: ]


Les paysages du Chinonais participent au charme et à la qualité de vie de ce territoire. Bien arrosé, entre la Loire et la Vienne, quadrillé de nombreux cours d'eau et piqué d'étangs, celui-ci se distingue sa verdure. Son sol riche en alluvions est particulièrement fertile. C'est donc un terroir à l'agriculture vivace avec des champs de céréales et dans une moindre mesure des pâturages. Mais ce qui marque surtout le paysage, c'est la présence de nombreux vignobles qui profitent d'un climat doux et d'un sol composite propice à la viticulture. Le Chinonais se caractérise également par une importante couverture forestière. La seule forêt domaniale de Chinon se déploie sur plus de 5 000 ha, essentiellement plantés de chênes et de pins. Enfin, le territoire abrite la Confluence entre la Loire et la Vienne qui compose un paysage autour de Candes-Saint-Martin classé pour son pittoresque par l'Unesco tout comme l'ensemble du Chinonais. 
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Confluence entre la Loire et la Vienne à Candes-Saint-Martin, confluence - © OT ACVL- Aurore Poveda



Entre Tours et Saumur, au sud-ouest de la Touraine et aux frontières de l’Anjou et du Poitou, le Pays de Chinon se situe dans le département d'Indre-et-Loire, en région Centre-Val de Loire. Ce territoire est intégré dans le Parc Naturel Régional Loire-Anjou-Touraine. La ville même de Chinon se trouve à 47 km au sud-ouest de Tours, 30 km à l'est de Saumur, 80 km à l'est d’Angers, 85 km au nord de Poitiers. Voici pour sa situation. Quant à son édification, Chinon a été construite sur les coteaux de la Vienne. C'est une très vaste commune située au cœur de la communauté de communes et au cœur du Parc Naturel Régional, en bordure d'une vaste forêt domaniale. Le territoire s'étend sur le plateau de faible altitude du Véron, en forme de triangle, dont la pointe est à la confluence entre la Vienne et la Loire, au niveau de Candes-Saint-Martin, et dont la base est couverte par la forêt domaniale de Chinon au niveau de Saint-Benoît-la-Forêt. S'ajoutent une dizaine de communes situées rive gauche de la Vienne et le bourg de Chouzé-sur-Loire, à l'opposé, rive droite de la Loire. Au milieu du territoire, Chinon fait figure de petite capitale. Sa forteresse qui domine la ville depuis sa falaise marque avec majesté le paysage.

Chinon et la plupart des villages du territoire alignent leurs maisons blanches édifiées en tuffeau, pierre calcaire qui participe à leur cachet. En fin d'exploitation, les carrières virent des habitats troglodytes s'y creuser. Le tuffeau marque ainsi doublement l'architecture locale.

Des paysages de caractère et d'inspiration

A emprunter les petites routes qui sillonnent ce territoire, on découvre des paysages bucoliques et des villages préservés. C'est une région de charme intégrée non seulement au Parc Naturel Régional mais aussi au périmètre du Val de Loire classé sur la liste du patrimoine mondial par l’Unesco, sans oublier une appartenance, pour la ville de Chinon, au réseau des Villes et Pays d'art et d'histoire labellisé par le ministère de la Culture. C'est dire sa richesse ! Ce sont tout particulièrement l'eau et la pierre qui ont façonné et nourri le paysage et les hommes au fil des millénaires. Les parcs des châteaux, la culture des céréales et le maraîchage et bien entendu la viticulture se sont développés sur ce terroir. La présence de la Loire et de la Vienne a largement apporté sa contribution. Aujourd'hui, les rives de la Loire constituent un itinéraire de choix pour les cyclistes, les randonnées pédestres ou équestres et si la batellerie et le commerce fluvial ont fait long feu, la navigation de plaisance a pris le relais et dévoile au fil de l'eau des points de vue uniques sur le patrimoine bâti, naturel et agricole d'un territoire magnifique.

Les artistes s'inspirent de cet environnement et apprécient de se ressourcer sur ces terres paisibles. On pense à François Rabelais qui chanta le pays de Chinon et en fit le décor de ses guerres picrocholines. Plus près de nous, les musiciens Henri Dutilleux (1916-2013) et son épouse Geneviève Joy (1919-2009) se sont installés à Candes-Saint-Martin, dans une maison avec vue sur la Vienne, où ils passèrent une trentaine d'années. 

Une particularité géologique : le tuffeau

Le tuffeau caractérise le Val de Loire. Cette pierre douce aux reflets lumineux embellit le paysage, confère au terroir un socle qui sied à la vigne et que l'on sculpte facilement. Ce qui est le plus visible, ce sont les châteaux, les édifices religieux, les maisons des villes et des villages édifiés en tuffeau. Cette pierre décline, selon la lumière et les gisements d'extraction, toute une gamme de nuances du blanc perlé au jaune paille. Pierre calcaire au grain fin, le tuffeau est constitué de restes d'organismes et de fragments de roches apportés jusqu'à la mer par les cours d'eau sous forme d'alluvions. Après 90 millions d'années, les sédiments déposés ont subi un tassement dont la pression a engendré une recristallisation et une cimentation.

Dès l'époque gallo-romaine, des carrières de tuffeau ont été exploitées en Anjou et en Touraine pour l'édification de bâtiments. L'extraction de tuffeau a atteint son apogée entre le XIe et le XIXe siècle. Elle avait totalement disparu au milieu du XXe siècle. On a assisté à sa renaissance lors des travaux de rénovation de l'abbaye royale de Fontevraud, dans les années 1960. Le tuffeau blanc exploité aujourd'hui en Val de Loire se présente en bancs réguliers et homogènes jusqu'à 40 m d'épaisseur. Quant au tuffeau jaune, utilisé autrefois pour l'habitat rural, il n'est plus exploité.

Mémoire troglodyte d'un temps géologique

Résultat de cette très longue et très lente transformation du sédiment en roche, le tuffeau matériau noble et unique remonte le temps. Lors des travaux d'extraction, on trouve régulièrement de magnifiques ammonites fossilisées. Au pays de Chinon, l'extraction du tuffeau se fait en galeries souterraines. La couche étant facilement accessible, cette méthode permet de sauvegarder les terrains agricoles en surface. Traditionnellement, le carrier attaquait le front de taille à l'aide d'un pic pour extraire des dalles d'environ 3 m de haut par 2,5 m de large sur 0,4 m de profondeur. Ces blocs étaient ensuite débités manuellement sur place en pierres de dimensions diverses selon les usages. Les pierres taillées étaient ensuite sorties des galeries et acheminées sur les quais avant d'être livrées par l'eau à bord des gabares à fond plat.

Les blocs extraits aujourd'hui par les chaînes de coupe des haveuses modernes sont trois fois plus gros que ceux extraits au pic et ne sont plus transportés par voie d'eau. Mais c'est toujours au niveau des fronts de taille au fond de galeries souterraines que la pierre est éclatée. Trait d'union géologique entre les millénaires, l'exploitation se perpétue, activité troglodytique typique du pays de Chinon. Les anciennes galeries abandonnées sont devenues des caves idéales pour les viticulteurs ou des maisons d'hôtes de charme, voire des musées. Ainsi c'est toute une mémoire dans la roche...




Nature (Biodiversité / Faune & flore) [image: ]


C'est l'une des richesses du territoire. Son pittoresque doit beaucoup aux milieux naturels liés à la confluence entre Vienne et Loire, la présence de nombreux cours d'eau et donc de zones humides verdoyantes. Renforçant l'apport d'une humidité importante, le socle de tuffeau et d'alluvions apporte sa contribution à la fertilité du sol. La viticulture s'épanouit dans ce contexte ainsi que d'autres cultures qui marquent les paysages. Particularités naturelles également, les Puys du Chinonais connaissent une biodiversité spécifique. Le micro-climat doux permet à des espèces méridionales de s'implanter sur ce territoire préservé. Enfin, le Chinonais se caractérise par une couverture forestière importante. François Rabelais parle de la ville de Chinon comme étant assise sur pierre ancienne, au haut, le bois, au pied, la Vienne », le bois faisant référence à la forêt domaniale qui occupe encore un large territoire sur le plateau.
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Balade équestre dans les Puys près de Beaumont-en-Véron. - © David Darrault



Une confluence de biodiversité

Le pays de Rabelais conjugue des biotopes variés, riches en espèces animales et végétales dont certaines rares et protégées, surtout au sein de ses zones humides. Ceux-ci composent des paysages de charme. Alternent cours d'eau, forêt, plateau calcaire piqués de Puys, marais protégé, vignoble, bocage... Mais c'est surtout la confluence entre Vienne et Loire qui présente le biotope le plus spécifique et le paysage le plus remarquable. Le Conseil d'État a décidé du classement de ce site, déjà intégré dans le périmètre du Parc Naturel Régional Loire-Anjou-Tourraine et inscrit au patrimoine mondial de l'Unesco depuis 2000. La reconnaissance et la protection de l'État sont ainsi assurées à la confluence entre le fleuve royal et l'un de ses affluents, depuis le 17 septembre 2021. Représentant la majorité du territoire de la communauté de communes, la Vienne et la Loire en se rejoignant à Candes-Saint-Martin forment la pointe d'un triangle isocèle dont la base est fermée par la forê et qui dessine le Véron. Dans toutes ses composantes cette forêt est un des éléments majeurs du territoire, structurant le Pays et Chinon et soulignant ses vallées.

Une forêt bénéfique à la vigne et à la biodiversité

L'imposante forêt de Chinon et Saint-Benoît-la-Forêt domine le haut du plateau du Véron au nord-est. Déployée sur plus de 5 000 ha, elle présente une grande continuité des espaces forestiers. Moyennant quoi elle opère comme un rempart formidable aux vents du nord et au froid, qui protège les vignes de Chinon implantées en plaine, en terrasse ou en coteau. À l'ouest, la forêt de Fontevraud apporte également sa tempérance. Ce microclimat doux est l'une des caractéristiques de ce territoire qui bénéficie ainsi de la présence d'une faune et d'une flore particulièrement riches pour être adaptées aux zones tampons.
Ainsi le Chinonais est constitué d'un milieu naturel impressionnant tant par sa diversité que par sa qualité environnementale. Riche d'une faune et d'une flore variées enrichies d'espèces des zones méditerranéennes où alternent pelouses sèches et anciennes cultures, boisements de chênes et de pins, mités par d'anciennes petites carrières de tuffeau, de moulins et d'habitats troglodytiques. Pour le Muséum national d'Histoire naturelle, il s'agit d'un des plus beaux ensembles de pelouses naturelles de la région, tant sur le plan floristique que paysager. A la forêt, aux rivières et leurs berges, au bocage et aux marais, s'ajoutent les Puys, autre spécificité naturelle locale.

Les Puys du Chinonais, classés et protégés

A l'instar du marais de Taligny, les Puys du Chinonais sont au nombre des espaces naturels sensibles du Département. Puy vient du latin podium qui signifie éminence. Les Puys du Chinonais sont des buttes sablo-calcaires de plus de 80 m d'altitude, sur le plateau du Véron, zone protégée des rigueurs climatiques par la forêt. Ils sont 7, situés sur les communes de Beaumont-en-Véron, Huismes et Chinon, totalisant 150 ha, le Puy du Pérou et les Galippes à Beaumont-en-Véron, le Puy Besnard et le Puy de la colline à Chinon et Huismes. Sur le secteur de Trotte Loups, le droit de préemption a été délégué à la communauté de communes Chinon Vienne et Loire. Ces buttes, éloignées les unes des autres de quelques kilomètres, correspondent à des secteurs du plateau moins sensibles à l'érosion que les terrains alentour. Les sols sableux et calcaires ainsi que le climat doux ont contribué à l'implantation d'une flore déjà méditerranéenne. Jusqu'au XIXe siècle, des moulins à vent, dont on voit les vestiges, produisaient de la farine sur ces buttes, et les habitants profitaient des pentes sablonneuses pour cultiver des asperges et de la vigne. Délaissés par l'homme, les Puys accueille de nombreuses espèces protégées. Pour prendre un exemple, d'anciens habitats troglodytiques servent de site de repos diurne pour les chauves-souris. Une randonnée de 9,3 km au départ du Puy Besnard (Chinon) vous emmène au cœur des Puys, entre boisements de chênes et prairies sèches.

Entretien et restauration des Puys

Site d'Importance Communautaire Natura 2000 depuis 2001, les Puys du Chinonais bénéficient de subventions européennes et de la maîtrise d'ouvrage de la communauté de communes Chinon Vienne et Loire, elle-même propriétaire de plusieurs hectares situés dans le périmètre Natura 2000. La communauté de communes a ainsi pu engager un contrat de travaux en 2019 pour restaurer et gérer les milieux naturels de pelouses sensibles sur le secteur de Trotte Loups. Ce chantier, mis en œuvre par l'équipe du CPIE permet de débroussailler, faucher et restaurer près de 4.2 ha de pelouses sablo-calcaires et de chênaies. En complément, sur les autres parcelles communautaires du site de Trotte Loups, soit une douzaine d'hectares, un pâturage ovin a été mis en place.

Le marais de Taligny, zone humide remarquable

A l'instar des Puys du Chinonais, le marais de Taligny (85 ha), situé sur la commune de La Roche-Clermault est classé Espace naturel sensible du Département pour la richesse de sa biodiversité. Ce marais tourbeux, refuge de nombreuses espèces végétales et animales protégées. Par ailleurs, depuis 2014, il est également identifié en Réserve naturelle régionale, la seule en Indre et Loire. Un sentier de 1,4 km, aménagé en été, permet d'observer les traces du Castor d'Europe et les évolutions du Héron pourpré, habitués des lieux.
Parmi les espèces patrimoniales d'intérêt écologique qui y trouvent refuge on peut citer la samole de Valérand, petite plante herbacée des bords de mares asséchées), le Râle d'eau, élégant et délicat petit oiseau aquatique qui se reproduit ici et l'agrion de Mercure, une jolie libellule. En 202O, différents inventaires ont permis d'identifier 22 habitats et 1035 espèces : 451 espèces floristiques, 548 espèces faunistiques, 3 espèces de champignons et 33 espèces de diatomées.
En outre, milieu humide, le marais de Taligny joue un rôle essentiel de filtre contribuant à la réduction de la pollution de l'eau et régule les niveaux d'eau, diminuant ainsi les risques d'inondations. Opérant comme une éponge, le marais retient l'eau pour la libérer lors des sécheresses estivales. Les services d'une nature préservées ne se réduisent pas au plaisir des yeux !
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Directeur depuis 2004 du CPIE Touraine - Val de Loire, Centre Permanent d'Initiatives pour l'Environnement, implanté à Avoine, couvrant un territoire essentiellement en Indre-et-Loire, dont le pays de Chinon, et dans une moindre mesure en Maine-et-Loire.

Quelle sont les missions du CPIE Touraine-Val de Loire ?

Nous sommes une association loin 1901 qui a pour objet d'accompagner le territoire dans la transition écologique. Il s'agit d'œuvrer à la promotion du patrimoine environnemental et contribuer à sa biodiversité. Nous fonctionnons en lien avec les élus et les habitants. Nous animons un réseau de bénévoles qui s'associent aux actions du CPIE, notamment lors des inventaires. C'est aussi tout un travail de sensibilisation réalisé auprès du grand public, des publics spécifiques et des élus. Nous programmons des animations scolaires sur la biodiversité, les énergies, les déchets... Nous avons aussi des missions de restauration et de gestion de milieux naturels.
Après étude de tel ou tel milieu naturel, inventaire de ses espèces naturelles, mise en évidence des menaces qui pèsent sur elles, nous pouvons établir des travaux de sauvegarde et de restauration à mener et des plans de gestion et de protection du milieu. Nous réalisons des aménagements pour l'accueil du public. Tout compte fait, notre action c'est 1/3 d'études et de recherches, 1/3 de gestion des espaces, 1/3 d'animation et d'éducation. Outre notre douzaine de salariés, pouvons compter sur tout un réseau de bénévoles répartis sur le territoire, dont certains pour être amateurs n'en sont pas moins de vrais spécialistes, botanistes, ornithologues,  entomologistes, etc...

Quelles sont les particularités naturelles du territoire de Chinon Vienne et Loire ?

La présence de la confluence entre deux grands cours d'eau engendre des milieux associés d'une grande richesse. Nous avons des pelouses calcaires, des marais tourbeux, des boisements intéressants qui composent des sites naturels emblématiques tant au niveau de la biodiversité que du pittoresque des paysages. Parmi les biotopes particuliers, il y a les Puys du Chinonais, les pelouses de Bertignolles sur des alluvions de la Loire, le bocage du Véron avec des prairies inondables, délimité par des frênes têtard qui consolident les berges et représentent des refuges pour la faune, insectes, oiseaux et petits mammifères confondus. Nous sommes sur un site Natura 2000, d'intérêt mondial puisque classé par l'UNESCO.

Pas de ferme aux crocodiles, comme celle qui utilise l'eau chaude de la centre nucléaire de Pierrelatte rejetée dans le Rhône. Que devient celle évacuée dans la Vienne ?

Notre centrale fut la première implantée en France et bénéficie d'une belle expérience ! La préservation de l'environnement a toujours été l'une de ses priorités. Pas de crocodile chez nous, l'eau chaude générée par la présence de la centrale de Chinon est plutôt utilisée pour chauffer les serres des maraichers. En parlant de chauffage... au sein du CPIE nous travaillons sur le réchauffement climatique. Nous menons des études et des actions de sensibilisation autour de la façon dont nous devrons et pourrons nous adapter, qu'il s'agisse de l'espèce humaine ou les espèces végétales et animales. L'une de nos missions consiste à mesurer les perturbations liées aux pollutions, au réchauffement, mais aussi d'informer le grand public et les élus sur des impacts peu connus, comme celui des perturbateurs endocriniens liées aux micro-particules plastiques.

Quels sont vos liens avec la Communauté de communes Chinon Vienne et Loire dont les locaux sont comme les vôtres situés à Avoine ?

Nous collaborons notamment sur le site du marais de Taligny. La communauté de communes confie l'animation technique et le suivi scientifique du site au groupement formé par le CPIE Touraine Val de Loire et le Conservatoire des espaces naturels Centre Val de Loire. Des travaux ont ainsi pu être mené durant 6 ans, jusqu'en 2022. Cette zone qui avait été plantée en peupliers pour les papeteries dans les années 1970, a vu son boisement détruit par une tempête au milieu des années 1990. Plutôt que de poursuivre dans l'exploitation forestière, il a été décidé de créer une réserve naturelle sur cette zone humide et de restaurer sa biodiversité. Nous assurons aussi la gestion sur les Puys, nous avons identifié des plantes dont des orchidées qui ont déjà des affinités méditerranéennes compte tenu du micro-climat dont jouit le Véron. Nous menons des inventaires pour répertorier les espèces et repérer celles qui sont en danger.

De bonnes nouvelles ?

La loutre qui avait disparu de nos cours d'eau au milieu du siècle dernier, recolonise le site depuis une dizaine d'années. Ceci traduit la bonne qualité de nos eaux.
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