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 siècle illuminé par une petite lampe industrielle, 

un arrosoir transformé en vase ou encore un carton à chapeaux en guise 

de table basse. Un nouveau style de décoration est né, sans être baptisé, 

il a été adopté des Buttes Chaumont à Saint-Germain-des-Prés, en passant 

par le Marais. Fait de brocante, de souvenirs de voyages ou de trouvailles dans 

le grenier familial, il nous révèle que tout ce qui nous plaît peut cohabiter. 

« Il n’y a pas de hasard, il n’y a que des rendez-vous », disait Paul Éluard. 

Nous nous sommes rencontrés pour la première fois chez Ines. Marin, assistant 

d’un décorateur à l’époque, était en haut d’un escabeau en train d’accrocher 

un tableau qu’Ines venait d’acheter… Très vite, nous nous sommes aperçus 

de nos goûts communs autant pour les escabeaux (!) que pour les antiquités, 

la décoration ou la mode. À force de coups de foudre mutuels pour les objets, 

nous avons voulu dévoiler cette tendance « néo-déco », qui bien qu’elle soit 

subtile, fait assurément école à Paris. 

Nous avons emprunté des chemins de traverse pour dénicher ces 

appartements ou maisons aux intérieurs non pas décorés mais « habités ». 

Chacun de ces Parisiens qui nous ont ouvert leur porte ont mis tout leur cœur 

à exprimer leur univers, à embellir le quotidien et nous ont livré leurs petits 

secrets. La règle d’or ? Tout peut se mélanger : le neuf et l’ancien, le sophistiqué 

et le désuet, le luxe et la simplicité. Les meubles peuvent être décapés, 

usés, restaurés, seul le charme est de mise. 

Dénicher les concepts qui peuvent inspirer, illustrer d’une aquarelle 

les détails indispensables d’un décor, confectionner des moodboards 

qui donnent le ton, nous avons voulu réunir et partager toutes ces idées 

qui démontrent qu’il existe bel et bien un style du 

XXI

e

 siècle : 

élégant, poétique et éclectique.

C’est sans modération qu’il faut piocher dans cet ouvrage, 

à la manière d’un carnet de voyages (d’) intérieurs qui dévoile 

l’art de vivre à la parisienne. 

Ines de la Fressange & Marin Montagut
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Aller chez Ines de la Fressange pour la première fois, c’est comme partir 

à la campagne : une maison avec jardin près du Panthéon et un côté 

« déglingue sympathique ». Ines a le don de créer une atmosphère 

à son image : gaie, joyeuse et simple. Sans prétention aucune, 

elle accumule les objets et leur donne une âme. Plutôt que chercher 

un style, elle imagine une histoire et l’adapte à la décoration. 

Autrefois hôtel, le lieu lui a inspiré l’univers d’une pension de famille, 

avec son comptoir en bois sur lequel elle a ajouté une sonnette. 

C’est réussi. L’odeur du café chaud donne envie de passer des après-midis 

entiers dans la cuisine. Les canapés XXL reçoivent sans compter les gens 

qu’elle aime. Et la table à rallonges, des déjeuners sans ﬁ n autour du poulet 

dominical où elle reçoit les invités sur des chaises multicolores. 

Il y a dans son intérieur tout ce qui nous fait aimer les maisons 

de vacances. Du monde tout le temps, des chapeaux de paille, de vieilles 

lampes aux abat-jour en soie, du lin lavé et des couleurs partout ! 

Elle aime le rose parce qu’il fait une jolie lumière et qu’il donne bonne 

mine. Elle ne résiste pas non plus aux meubles anciens vert pâle ni aux 

tissus en chanvre blanc cassé. Un parfum de linge propre embaume 

l’espace, comme dans les maisons de l’enfance, si réconfortantes. 

Les bouquets de ﬂ eurs rappellent qu’elle est aimée d’amis et de proches 

qu’elle sait si bien recevoir. Les petits détails font le reste : la cheminée 

est toujours allumée en hiver et les bougies multicolores 

se consument par dizaines. 

D’une virée chez IKEA, d’un clic frénétique sur un e-shop ou d’un coup 

de foudre aux Puces de Saint-Ouen, Ines picore meubles et objets avec 

une passion presqu’enfantine. Si l’on me demandait de dessiner 

la maison du bonheur, je dessinerai la sienne.

QUARTIER DU VAL DE GRÂCE

VU PAR MARIN MONTAGUT

- PARIS 5

e 

-
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QUELQUE CHOSE DE LA MODE

Aux yeux d’Ines, la déco, c’est comme habiller 

une femme : elle est en fonction de la structure 

et de l’esprit. Grâce à la hauteur sous plafond, 

elle joue avec les proportions en posant un portrait 

géant de Karl Marx au-dessus d’une bergère miniature. 

La proximité du jardin lui a soufﬂ é l’idée d’exposer 

tous les chapeaux d’été dans d’anciennes vitrines 

de boutiques, laissées dans leur jus. 

Canotiers, panamas ou capelines en paille 

dessinent cette aura de vacances. 
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ANTI-CONVENTIONNEL 

AVANT TOUT 

Tout plutôt qu’un showroom ! La peinture d’un beige 

rosé pâle donne l’impression que les murs ont été teintés 

par la fumée du feu de bois. Pour éviter la convention 

et les apriori, un style « déglingue foutraque » 

se met en scène avec les chaises dépareillées, 

chinées çà et là, et repeintes de couleurs différentes. 

La bibliothèque a été conçue comme une enﬁ lade 

aﬁ n d’y poser une farandole de bougeoirs 

et de soliﬂ ores ﬂ euris. 
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L’IMPACT TEXTILE

Si tableaux, miroirs et bibelots tissent le décor, 

les tissus jouent un rôle tout aussi important. 

Plutôt qu’aux étoffes précieuses comme les damassés 

de soie et les velours, l’époque est au lin et au chanvre. 

Pour leurs valeurs naturelles et leurs vertus écologiques, 

ces matières d’apparence brute s’afﬁ chent 

en courtepointes, coussins ou surmatelas. 

Dans sa boutique parisienne, Ines propose les jolies 

créations de la maison Tensira, des tissus faits 

à la main en Afrique. 
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ILLUMINER SON INTÉRIEUR 

Si les lampes, appliques ou lampadaires ne sont jamais 

assez nombreux pour cultiver le soir une ambiance 

sculpturale, les bougies procurent une douceur 

supplémentaire. Dans des chandeliers ou de simples 

bougeoirs, elles peuvent être blanches, noires ou 

multicolores. Les cierges, revus et corrigés par la maison 

Trudon, offrent un charme XVIII

e

 siècle avec leurs 

camés dorés et leur palette de couleurs d’époque. 

En fondant, ils laissent de belles empreintes 

sur le marbre et le verre. 
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PANORAMIQUE ET SUPERPOSITION  

Parfois, il vaut mieux investir dans une seule et belle 

chose. Tel ce panoramique de la maison Zuber, 

baptisé L’Hindoustan. Il a été imprimé à partir 

de 1265 planches de bois sculptées en 1807. 

Une œuvre dont la grandiloquence est atténuée 

par les lits de repos composés d’un sommier 

de tapissier et de plusieurs surmatelas. À acheter tout 

fait ou coudre soi-même si l’on a des doigts de fée, 

et à l’enrichir de multiples coussins imprimés. 
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ARTS DE LA TABLE  

Comme Ines, ne pas garder dans les placards 

la vaisselle du dimanche et n’utiliser au quotidien 

que des vieilleries. Les céramiques et poteries réalisées 

à la main par des artisans sont les plus charmantes 

pour leur toucher et leur savoir-faire. Elles se montrent 

à l’envi. La vaisselle et les cocottes émaillées ont aussi 

un charme d’antan qui va bien dans les cuisines. 

Le blanc, le doré et les couleurs pastel enchantent 

les tables dès le petit-déjeuner. Et on les assortit 

à la couleur de la nappe. 
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ÉLECTROMÉNAGER, MON AMOUR

Bien sûr, l’inox fait toujours bel effet dans les cuisines 

aseptisées. Mais lorsque ces dernières ont un air 

campagnard, l’électroménager peut se parer de couleurs. 

Et désormais tous les robots, balances ou mijoteuses 

électriques existent dans presque tous les coloris. 

Aux yeux d’Ines, le rose près des fourneaux rend 

la cuisine bien plus attrayante. Et rien de tel 

que de petits cageots en bois pour conserver 

légumes et fruits. 
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TOUT ÉTIQUETER

Ce n’est pas à une reine de la mode que l’on apprend 

à ranger vêtements et accessoires. Dans une petite 

chambre attenante à la salle de bain, le dressing 

se constitue de simples étagères où chaque pile 

est dédiée à une catégorie de vêtements. Dans des 

coffrets transparents (Muji) sont rangés les petits fouillis 

de tous les jours. Les grandes boîtes en carton sont 

étiquetées du nom de leur contenu. Sur les portes 

de la penderie, des petits mots doux écrits sur 

des Post-it sont accumulés, pour la poésie. 
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EMPILER ET SUSPENDRE

L’ambiance rose poudré et vert pâle donne envie 

de passer les journées pluvieuses dans son lit, 

à lire ou à travailler. Les livres s’entassent en colonnes 

ou au sol ou sur une table gracile. Dans l’âtre 

de la cheminée, tapissée de beaux carrelages, malles 

et valises colorées s’empilent. Un panier en vichy rompt 

joyeusement l’ambiance chromatique. Le trumeau 

Empire est encadré de deux appliques ﬂ orales en laiton 

doré du XX

e

 siècle. Une chaînette y est suspendue.
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ROSE PANTONE ET SCOUBIDOUS

Il n’existe pas de rose idéal sans le nuancier Pantone, 

indispensable avant de tout passer à la couleur. 

Si le buffet de cuisine peut garder sa peinture écaillée, 

un coup de pinceau sur l’escabeau et le tabouret 

en bois est nécessaire pour jouer les contrastes. 

Pour le bonheur de les tresser ou de regarder 

leurs belles couleurs, les scoubidous s’exhibent 

sur leurs bobines ou dans des paniers.  
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PANORAMIQUE ET SUPERPOSITION

Parfois, il vaut mieux investir dans une seule et belle
chose. Tel ce panoramique de Ia maison Zuber,
baptis¢ UHindoustan. Il a été imprimé a partir
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et Venrichir de multiples coussins imprimés.
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ANTI-CONVENTIONNEL
AVANT TOUT

Tout plutét qu'un showroom ! La peinture d’un beige
rosé pile donne I'impression que les murs ont été teintés
par la fumée du feu de bois. Pour éviter la convention
et les apriori, un style « déglingue foutraque »

38 et en soine sves les chases dépareillées,
chinées ¢a et 3, et repeintes de couleurs différentes.
La bibliothéque a été congue comme une enfilade
afin d'y poser une Grandole de bougeoirs
et de soliflores fleuris.







OEBPS/images/bg7.png
Un trumeau XVIIE siécle illuminé par une petite lampe industrielle,
un arrosoir transformé en vase ou encore un carton a chapeaux en guise
de table basse. Un nouveau style de décoration est né, sans étre baptisé,
il a été adopté des Buttes Chaumont a Saint-Germain-des-Prés, en passant
et Je Mlaracs. Baie dhe brocents; de souveniss de voyages o de irouvailies tins
le grenier familial, il nous révéle que tout ce qui nous plait peut cohabiter.

Tty w'mms e beassiod; 71 6y e dies semdescvious », disace Payl Ty,
Nous nous sommes rencontrés pour la premiére fois chez Ines. Marin, assistant
d’un décorateur a I'époque, était en haut d’un escabeau en train d’accrocher
un tableau qu'Ines venait d’acheter... Trés vite, nous nous sommes apergus
de nos gotits communs autant pour les escabeaux (!) que pour les antiquités,
s décoration b e mode:; A force de doups e foudve. muituels par Jes objets,
nous avons voulu dévoiler cette tendance « néo-déco », qui bien qu’elle soit
subtile, fait assurément école a Paris.

WNetis wvors emprimbéides cheraims e traverse pour déicher ces
appartements ou maisons aux intérieurs non pas décorés mais « habités ».
Chacun de ces Parisiens qui nous ont ouvert leur porte ont mis tout leur caeur
4 exprimer leur univers, 4 embellir le quotidien et nous ont livré leurs petits
seciets, La régle or 2 Tous pes 5 rglanger : Je neuf ef Varidien, Is sophistiqné
et le désuet, le luxe et la simplicité. Les meubles peuvent étre décapés,
usés, restaurés, seul le charme est de mise.

Dénicher les concepts qui peuvent inspirer, illustrer d’une aquarelle
les détails indispensables d’un décor, confectionner des moodboards
qui donnent le ton, nous avons voulu réunir et partager toutes ces idées
qui démontrent qu’il existe bel et bien un style du Xxr* siécle :
élégant, poétique et éclectique.

C’est sans modération qu'il faut piocher dans cet ouvrage,

4 T sbapidie dfn ciies de voyages (&7 intéricurs qui dévoile

Part de vivre a la parisienne.

Ines de la Fressange & Marin Montagut





OEBPS/images/bg12.png
ARTS DE LA TABLE

Coruns Tnes, ne pas garder dans s plecards
la vaisselle du dimanche et n'utiliser au quotidien
que des vieilleries. Les céramiques et poteries réalisées
ala main par des artisans sont les plus charmantes
pour leur toucher et leur savoir-faire. Elles se montrent
alenvi. La vaisselle et les cocottes émaillées ont aussi
vt sharirs dantan qui v ien dans Jes ovisines.

Le blanc, le doré et les couleurs pastel enchantent
les tables dés le petit-déjeuner. Et on les assortit
I coalenr ds Js meppe.

I Love
VIO Pour







OEBPS/images/bg1.png
INES DE LA FRESSANGE
MARIN MONTAGUT

SOUS
LES TOITS
DE PARIS

Flammarion





OEBPS/images/bga.png
Chery Tucs

VUPAR MARIN MONTAGUT

QUARTIER DU VAL DE GRACE
- PARIS 5°-
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qu'elle aime. Et Ia table & rallonges, des déjeuners sans fin autour du goulet
dominical ou elle regoit les invités sur des chaises multicolores.

Tl'y a dans son intérieur tout ce qui nous fait aimer les maisons
de vacances. Du monds tout Iz temps, des chapeaux de paille, de visilles
lampes aux abat-jour en soie, du lin lavé et des couleurs partout !
Flle sime le rose parce quil fait une jobie humiére et quiil donme bonne
mine. Elle ne résiste pas non phus s meubles anciens vert pl ni sux
tissus en chanvre blanc caseé. Un parfum de linge proprs embaume
T'espace, corme dans les massons de enfance, si réconfortgtes.
Les boucquets de fleuts rappellent qu'elle est aimée d’amis et djproches
qu'elle sait si bien recevoir. Les petits détails font le reste : la cheminée
est toujours allumée en hiver et les bougies multicolores
se consument par dizaines.

D'une virée chez IKEA, d'un clic frénétique sur un e-shop ou d'un coup
de foudre aux Puces de Saint-Ouen, Ines picore meubles et objets avec
une passion presquenfantine. Si l'on me demandait e dessiner
Ia maison du bonheur, je dessinerai la sienne.
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ELECTROMENAGER, MON AMOUR

Bien sir, I'inox fait toujours bel effet dans les cuisines
aseptisées. Mais lorsque ces derniéres ont un air
campagnard, [électroménager pesst se parer de coulens,
Et désormais tous les robots, balances ou mijoteuses
électriques existent dans presque tous les coloris.
Ay s, Te rose, prés des fouones rend
Ia cuisine bien plus attrayante. Et rien de tel
que de petits cageots en bois pour conserver
légumes et fruits.
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TOUT ETIQUETER

Ce nlest pas & une reine de la mode que Fon apprend
4 ranger vétements et accessoires. Dans une petite
chambre attenante 4 la salle de bain, le dressing.
se constitue de simples étageéres ot chaque pile
est dédiée a une catégorie de vétements. Dans des
coffrets transparents (Muji) sont rangés les petits fouillis
de tous les jours. Les grandes boites en carton sont
étiquetées du nom de leur contenu. Sur les portes
de la penderie, des petits mots doux écrits sur
des Post-it sont accumulés, pour la poésie.
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& ? i e ROSE PANTONE ET SCOUBIDOUS

— . 1l existe pas de rose idéal sans le nuancier Pantone,
> Vs 0 indispensable avant de tout passer 4 la couleur.
— ! Si I buffiet die evisine pet garder sa peinture doziliée,

% A\ un coup de pinceau sur I'escabeau et le tabouret
— en bois est nécessaire pour jouer les contrastes.
-

Pour le bonheur de les tresser ou de regarder
leurs belles couleurs, les scoubidous sexhibent
e sur leurs bobines ou dans des paniers.
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EMPILER ET SUSPENDRE

Lambiance rose poudré et vert pale donne envie
e passer les journées phivienses dans son fit,
a lire ou & travailler. Les livres s'entassent en colonnes
ou au sol ou sur une table gracile. Dans Iatre
dz s cherninés, tapissée de beanx carrelages, malles
et valises colorées s'empilent. Un panier en vichy rompt
joyeusemment lambiance chromatique, Le tramean
Empirs est encadsé de dews appliques florales en laiton
doné dhu X% sidcle, Une chainette y est suspendue,
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