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D’AUTRES EXPÉRIENCES DE LECTURE
À VIVRE EN LIBRIO
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    PLAYLIST


    Do ré mi fa sol la si 


      BOUH


    

      Une nuit d’Halloween ou pour une soirée films d’horreur, ce qui fait toute la différence, c’est bien sûr la musique. On ne pouvait pas vous laisser sans un environnement sonore digne de ce nom pour vous accompagner pendant cette heure de lecture flippante… Frissons garantis !


      

        [image: deco] Voidoid


        

          American Horror Story


          Rythme lent, grincements, bruits divers et variés, cette chanson composée spécialement pour la série du même nom met d’emblée dans l’ambiance : il y aura du paranormal, des fantômes, du sang, bref, de la terreur à l’état pur.
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          This is Halloween


          Belle adaptation musicale de l’univers flippant de L’Étrange Noël de Monsieur Jack de Tim Burton, cette chanson vous fera pénétrer à coup sûr dans un monde pour le moins… bizarre.
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          Nightcall


          Rendue célèbre par le film Drive, ce morceau du DJ français Kavinsky donne la chair de poule. Voix rauque, ambiance nocturne et promenade dans les collines désertes, on a beau nous dire « Have no fear », il est difficile d’être rassuré…
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          Gentiment je t’immole


          C’est sans doute le contraste entre la douce voix de Mai Lan et les paroles d’une cruauté absolue qui font le succès jamais démenti du morceau. Bande originale de l’utra-violent film Sheitan (comprenez « Satan », en arabe) de Kim Chapiron, Gentiment je t’immole fait froid dans le dos… En même temps, on ne peut pas dire qu’on n’était pas prévenus.
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          Come Clarity


          Sous ses airs mélodiques, Come Clarity laisse planer un climat glauque, angoissant qui s’étale sur presque quatre minutes. Un univers grisâtre, froid et où il ne fait pas bon traîner qui, pourtant, vous donnera envie d’appuyer sur « Replay »…
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          Mad House


          D’entrée de jeu, le son d’un orgue laisse planer une atmosphère flippante à souhait. On ne sait pas ce qu’il y a dans la Mad House de la « petite princesse du R’n’B », mais on vous défie d’y entrer.


        


      


      

        
Wolfgang Amadeus Mozart



        

          Requiem, « Confutatis »


          Le légendaire Requiem n’en finit pas de faire parler de lui. Commandé par de mystérieux intermédiaires, auréolé de la mort de son compositeur (l’aurait-il tué ?), il vous fera forcément de l’effet. Libre aux plus courageux de l’écouter dans son intégralité…


        


      


      

        [image: deco] Francis Poulenc


        

          Litanies à la Vierge noire


          Composées en 1936, après le décès accidentel et tragique de Pierre-Octave Ferroud, ami de Poulenc, ces litanies sont saisissantes. Peuplée de voix de femmes, quasi a capella et ponctuées de fortissimi qui semblent toujours surgir de nulle part, cette pièce est angoissante, inutile de vous voiler la face.
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          Roses in the Snow


          Nico, ce n’est de toute façon pas l’artiste que vous passeriez pour mettre une bonne ambiance durant un barbecue. Roses in the Snow, avec son violon répétitif et la voix d’outre-tombe de la chanteuse fait partie des chansons les plus flippantes qu’il vous sera donné d’entendre.
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          The Shining


          Dérivé du « Songe d’une nuit du Sabbat » (dernier mouvement de la Symphonie fantastique de Berlioz), ce thème est un incontournable de la playlist terrifiante. Sonorités graves et sons plus « volatiles », comme des cris qui passeraient par-là, se mêlent en un cocktail hautement angoissant.


        


      


      

        
Clint Mansell



        

          Lux Aeterna


          Une mélodie insistante au violon qui s’insère sur un rythme lent… Clint Mansell n’a pas besoin de plus pour nous faire peur. Tirée du film Requiem for a Dream, cette chanson vous fera sursauter, c’est garanti.
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          Kim


          Largué et désespéré, Eminem revient hanter son ex. Et ce n’est pas une partie de plaisir. Loin de là.
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          Don’t Fear the Reaper


          Reprise de la chanson – bien plus dynamique et bien moins flippante – du groupe Blue Öyster Cult, cette version lente vous marquera pour longtemps. Impossible d’oublier ce rythme de guitare lancinant…
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          Stress


          Des sons aigus et agressifs compilés par Justice : six minutes d’oppression pure.


        


      


      

        [image: deco] The Police


        

          Every Breath You Take


          Si vous considériez ce tube des années 1980 comme un hymne à l’amour, il est temps de vous détromper. Chanson de la filature, de l’obsession, elle est un aveu de folie… qui pourrait mal tourner. « I’ll be watching you. »


        


      


    


  






MORT DE PEUR

Préambule


Une heure, c’est long. Surtout si vous êtes seul. Dans le noir. Entouré de bruits bizarres. Bon, vous êtes là pour ça, non ? Quelle que soit votre plus grande peur, dites-vous qu’elle est là, tapie dans l’ombre, elle vous guette, elle se faufile jusque derrière votre fauteuil, et bientôt, elle fondra sur vous.

 

Vous avez déjà la chair de poule ? Pourtant, ce n’est que le début…






UNE PEUR BLEUE





Edgar Allan Poe 
« Le Chat noir »
(1843)


Relativement à la très étrange et pourtant très familière histoire que je vais coucher par écrit, je n’attends ni ne sollicite la créance. Vraiment, je serais fou de m’y attendre dans un cas où mes sens eux-mêmes rejettent leur propre témoignage. Cependant, je ne suis pas fou – et très certainement je ne rêve pas. Mais demain je meurs, et aujourd’hui je voudrais décharger mon âme. Mon dessein immédiat est de placer devant le monde, clairement, succinctement et sans commentaires, une série de simples événements domestiques. Dans leurs conséquences, ces événements m’ont terrifié, m’ont torturé, m’ont anéanti. Cependant, je n’essaierai pas de les élucider. Pour moi, ils ne m’ont guère présenté que de l’horreur : à beaucoup de personnes ils paraîtront moins terribles que baroques. Plus tard peut-être, il se trouvera une intelligence qui réduira mon fantôme à l’état de lieu commun, quelque intelligence plus calme, plus logique et beaucoup moins excitable que la mienne, qui ne trouvera dans les circonstances que je raconte avec terreur qu’une succession ordinaire de causes et d’effets très naturels.

Dès mon enfance, j’étais noté pour la docilité et l’humanité de mon caractère. Ma tendresse de cœur était même si remarquable qu’elle avait fait de moi le jouet de mes camarades. J’étais particulièrement fou des animaux, et mes parents m’avaient permis de posséder une grande variété de favoris. Je passais presque tout mon temps avec eux, et je n’étais jamais si heureux que quand je les nourrissais et les caressais. Cette particularité de mon caractère s’accrut avec ma croissance, et, quand je devins homme, j’en fis une de mes principales sources de plaisirs. Pour ceux qui ont voué une affection à un chien fidèle et sagace, je n’ai pas besoin d’expliquer la nature ou l’intensité des jouissances qu’on peut en tirer. Il y a dans l’amour désintéressé d’une bête, dans ce sacrifice d’elle-même, quelque chose qui va directement au cœur de celui qui a eu fréquemment l’occasion de vérifier la chétive amitié et la fidélité de gaze de l’homme naturel.

Je me mariai de bonne heure, et je fus heureux de trouver dans ma femme une disposition sympathique à la mienne. Observant mon goût pour ces favoris domestiques, elle ne perdit aucune occasion de me procurer ceux de l’espèce la plus agréable. Nous eûmes des oiseaux, un poisson doré, un beau chien, des lapins, un petit singe et un chat.

Ce dernier était un animal remarquablement fort et beau, entièrement noir, et d’une sagacité merveilleuse. En parlant de son intelligence, ma femme, qui au fond n’était pas peu pénétrée de superstition, faisait de fréquentes allusions à l’ancienne croyance populaire qui regardait tous les chats noirs comme des sorcières déguisées. Ce n’est pas qu’elle fût toujours sérieuse sur ce point – et si je mentionne la chose, c’est simplement parce que cela me revient, en ce moment même, à la mémoire. Pluton – c’était le nom du chat – était mon préféré, mon camarade. Moi seul, je le nourrissais, et il me suivait dans la maison partout où j’allais. Ce n’était même pas sans peine que je parvenais à l’empêcher de me suivre dans les rues.

Notre amitié subsista ainsi plusieurs années, durant lesquelles l’ensemble de mon caractère et de mon tempérament – par l’opération du démon Intempérance, je rougis de le confesser – subit une altération radicalement mauvaise. Je devins de jour en jour plus morne, plus irritable, plus insoucieux des sentiments des autres. Je me permis d’employer un langage brutal à l’égard de ma femme. À la longue, je lui infligeai même des violences personnelles. Mes pauvres favoris, naturellement, durent ressentir le changement de mon caractère. Non seulement je les négligeais, mais je les maltraitais. Quant à Pluton, toutefois, j’avais encore pour lui une considération suffisante qui m’empêchait de le malmener, tandis que je n’éprouvais aucun scrupule à maltraiter les lapins, le singe et même le chien, quand, par hasard ou par amitié, ils se jetaient dans mon chemin. Mais mon mal m’envahissait de plus en plus – car quel mal est comparable à l’alcool ? – et à la longue Pluton lui-même, qui maintenant se faisait vieux et qui naturellement devenait quelque peu maussade, Pluton lui-même commença à connaître les effets de mon méchant caractère.

Une nuit, comme je rentrais au logis très ivre, au sortir d’un de mes repaires habituels des faubourgs, je m’imaginai que le chat évitait ma présence. Je le saisis ; mais lui, effrayé de ma violence, il me fit à la main une légère blessure avec les dents. Une fureur de démon s’empara soudainement de moi. Je ne me connus plus, mon âme originelle sembla tout d’un coup s’envoler de mon corps, et une méchanceté hyperdiabolique, saturée de gin, pénétra chaque fibre de mon être. Je tirai de la poche de mon gilet un canif, je l’ouvris ; je saisis la pauvre bête par la gorge, et, délibérément, je fis sauter un de ses yeux de son orbite ! Je rougis, je brûle, je frissonne en écrivant cette damnable atrocité !

Quand la raison me revint avec le matin – quand j’eus cuvé les vapeurs de ma débauche nocturne –, j’éprouvai un sentiment moitié d’horreur, moitié de remords, pour le crime dont je m’étais rendu coupable ; mais c’était tout au plus un faible et équivoque sentiment, et l’âme n’en subit pas les atteintes. Je me replongeai dans les excès, et bientôt je noyai dans le vin tout le souvenir de mon action.

Cependant le chat guérit lentement. L’orbite de l’œil perdu présentait, il est vrai, un aspect effrayant, mais il n’en parut plus souffrir désormais. Il allait et venait dans la maison selon son habitude ; mais, comme je devais m’y attendre, il fuyait avec une extrême terreur à mon approche. Il me restait assez de mon ancien cœur pour me sentir d’abord affligé de cette évidente antipathie de la part d’une créature qui jadis m’avait tant aimé. Mais ce sentiment fit bientôt place à l’irritation. Et alors apparut, comme pour ma chute finale et irrévocable, l’esprit de PERVERSITÉ. De cet esprit la philosophie ne tient aucun compte. Cependant, aussi sûr que mon âme existe, je crois que la perversité est une des primitives impulsions du cœur humain – une des indivisibles premières facultés ou sentiments qui donnent la direction au caractère de l’homme. Qui ne s’est pas surpris cent fois commettant une action sotte ou vile, par la seule raison qu’il savait devoir ne pas la commettre ? N’avons-nous pas une perpétuelle inclination, malgré l’excellence de notre jugement, à violer ce qui est la Loi, simplement parce que nous comprenons que c’est la Loi ? Cet esprit de perversité, dis-je, vint causer ma déroute finale. C’est ce désir ardent, insondable de l’âme de se torturer elle-même, de violenter sa propre nature, de faire le mal pour l’amour du mal seul, qui me poussait à continuer, et finalement à consommer le supplice que j’avais infligé à la bête inoffensive. Un matin, de sang-froid, je glissai un nœud coulant autour de son cou, et je le pendis à la branche d’un arbre ; je le pendis avec des larmes plein mes yeux, avec le plus amer remords dans le cœur ; je le pendis, parce que je savais qu’il m’avait aimé, et parce que je sentais qu’il ne m’avait donné aucun sujet de colère ; je le pendis, parce que je savais qu’en faisant ainsi je commettais un péché, un péché mortel qui compromettait mon âme immortelle, au point de la placer, si une telle chose était possible, même au-delà de la miséricorde infinie du Dieu très miséricordieux et très terrible.

Dans la nuit qui suivit le jour où fut commise cette action cruelle, je fus tiré de mon sommeil par le cri : « Au feu ! » Les rideaux de mon lit étaient en flammes. Toute la maison flambait. Ce ne fut pas sans une grande difficulté que nous échappâmes à l’incendie – ma femme, un domestique, et moi. La destruction fut complète. Toute ma fortune fut engloutie, et je m’abandonnai dès lors au désespoir.

Je ne cherche pas à établir une liaison de cause à effet entre l’atrocité et le désastre, je suis au-dessus de cette faiblesse. Mais je rends compte d’une chaîne de faits, et je ne veux pas négliger un seul anneau. Le jour qui suivit l’incendie, je visitai les ruines. Les murailles étaient tombées, une seule exceptée ; et cette seule exception se trouva être une cloison intérieure, peu épaisse, située à peu près au milieu de la maison, et contre laquelle s’appuyait le chevet de mon lit. La maçonnerie avait ici, en grande partie, résisté à l’action du feu, fait que j’attribuai à ce qu’elle avait été récemment remise à neuf. Autour de ce mur, une foule épaisse était rassemblée, et plusieurs personnes paraissaient en examiner une portion particulière avec une minutieuse et vive attention. Les mots « analogues ! étrange ! singulier ! » et autres expressions, excitèrent ma curiosité. Je m’approchai, et je vis, semblable à un bas-relief sculpté sur la surface blanche, la figure d’un gigantesque chat. L’image était rendue avec une exactitude vraiment merveilleuse. Il y avait une corde autour du cou de l’animal.

Tout d’abord, en voyant cette apparition – car je ne pouvais guère considérer cela que comme une apparition –, mon étonnement et ma terreur furent extrêmes. Mais, enfin, la réflexion vint à mon aide. Le chat, je m’en souvenais, avait été pendu dans un jardin adjacent à la maison. Aux cris d’alarme, ce jardin avait été immédiatement envahi par la foule, et l’animal avait dû être détaché de l’arbre par quelqu’un, et jeté dans ma chambre à travers une fenêtre ouverte. Cela avait été fait, sans doute, dans le but de m’arracher au sommeil. La chute des autres murailles avait comprimé la victime de ma cruauté dans la substance du plâtre fraîchement étendu ; la chaux de ce mur, combinée avec les flammes et l’ammoniaque du cadavre, avait ainsi opéré l’image telle que je la voyais.

Quoique je satisfisse ainsi lestement ma raison, sinon tout à fait ma conscience, relativement au fait surprenant que je viens de raconter, il n’en fit pas moins sur mon imagination une impression profonde. Pendant plusieurs mois je ne pus me débarrasser du fantôme du chat ; et durant cette période un demi-sentiment revint dans mon âme, qui paraissait être, mais qui n’était pas le remords. J’allais jusqu’à déplorer la perte de l’animal, et à chercher autour de moi, dans les bouges méprisables que maintenant je fréquentais habituellement, un autre favori de la même espèce et d’une figure à peu près semblable pour le suppléer.

Une nuit, comme j’étais assis à moitié stupéfié, dans un repaire plus qu’infâme, mon attention fut soudainement attirée vers un objet noir, reposant sur le haut d’un des immenses tonneaux de gin ou de rhum qui composaient le principal ameublement de la salle. Depuis quelques minutes, je regardais fixement le haut de ce tonneau, et ce qui me surprenait maintenant, c’était de n’avoir pas encore aperçu l’objet situé dessus. Je m’en approchai, et je le touchai avec ma main. C’était un chat noir, un très gros chat, au moins aussi gros que Pluton, lui ressemblant absolument, excepté en un point. Pluton n’avait pas un poil blanc sur tout le corps ; celui-ci portait une éclaboussure large et blanche, mais d’une forme indécise, qui couvrait presque toute la région de la poitrine.

À peine l’eus-je touché, qu’il se leva subitement, ronronna fortement, se frotta contre ma main, et parut enchanté de mon attention. C’était donc là la vraie créature dont j’étais en quête. J’offris tout de suite au propriétaire de le lui acheter ; mais cet homme ne le revendiqua pas, ne le connaissait pas, ne l’avait jamais vu auparavant.

Je continuai mes caresses, et quand je me préparai à retourner chez moi, l’animal se montra disposé à m’accompagner. Je lui permis de le faire ; me baissant de temps à autre, et le caressant en marchant. Quand il fut arrivé à la maison, il s’y trouva comme chez lui, et devint tout de suite le grand ami de ma femme.

Pour ma part, je sentis bientôt s’élever en moi une antipathie contre lui. C’était justement le contraire de ce que j’avais espéré ; mais – je ne sais ni comment ni pourquoi cela eut lieu –, son évidente tendresse pour moi me dégoûtait presque et me fatiguait. Par de lents degrés, ces sentiments de dégoût et d’ennui s’élevèrent jusqu’à l’amertume de la haine. J’évitais la créature ; une certaine sensation de honte et le souvenir de mon premier acte de cruauté m’empêchèrent de la maltraiter. Pendant quelques semaines, je m’abstins de battre le chat ou de le malmener violemment ; mais graduellement, insensiblement, j’en vins à le considérer avec une indicible horreur, et à fuir silencieusement son odieuse présence, comme le souffle d’une peste.

Ce qui ajouta sans doute à ma haine contre l’animal fut la découverte que je fis le matin, après l’avoir amené à la maison, que, comme Pluton, lui aussi avait été privé d’un de ses yeux. Cette circonstance, toutefois, ne fit que le rendre plus cher à ma femme, qui, comme je l’ai déjà dit, possédait à un haut degré cette tendresse de sentiment qui jadis avait été mon trait caractéristique et la source fréquente de mes plaisirs les plus simples et les plus purs.

Néanmoins, l’affection du chat pour moi paraissait s’accroître en raison de mon aversion contre lui. Il suivait mes pas avec une opiniâtreté qu’il serait difficile de faire comprendre au lecteur. Chaque fois que je m’asseyais, il se blottissait sous ma chaise, ou il sautait sur mes genoux, me couvrant de ses affreuses caresses. Si je me levais pour marcher, il se fourrait dans mes jambes, et me jetait presque par terre, ou bien, enfonçant ses griffes longues et aiguës dans mes habits, grimpait de cette manière jusqu’à ma poitrine. Dans ces moments-là, quoique je désirasse le tuer d’un bon coup, j’en étais empêché, en partie par le souvenir de mon premier crime, mais principalement – je dois le confesser tout de suite – par une véritable terreur de la bête.
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