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BIENVENUE EN FAUCIGNY GLIERES - Randonnée à la Pointe d'Andey.

© Faucigny Glières Tourisme
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Bienvenue sur le territoire de Faucigny Glières

Entre Genève et mont Blanc, plaine et montagne, industrie de pointe et histoire, lac et rivières, le territoire de la communauté de communes Faucigny Glières, en plein cœur du département de la Haute-Savoie, offre une richesse de ressources touristiques qui peut satisfaire le plus grand nombre. Que vous soyez avide de patrimoine, de découvertes d’espaces naturels ou de dégustations de produits locaux, que vous rêviez de vues imprenables sur la vallée, de balades en vélo bucoliques ou que vous ayez envie d’écouter parler les vieilles pierres, ce territoire vous assure tout ça à la fois.

Étendu sur sept communes, très différentes les unes des autres, Faucigny Glières oscille entre authenticité et modernité, donnant à ses visiteurs la possibilité de remonter plus de mille ans d’histoire. Parmi les nombreux sites incontournables de notre territoire, n’hésitez pas à venir découvrir le château des Sires de Faucigny datant du XIIIᵉ siècle, dernier château fort des Savoie et seul exemple subsistant de l'architecture militaire savoyarde du Moyen Age, ou le prieuré de Contamine-sur-Arve classé site clunisien, seule église gothique d’architecture du XIIIe siècle ou bien encore l’église abbatiale du XIIe siècle de Glières-Val-de-Borne qui dispose de nombreux éléments protégés au titre des monuments historiques. Enfilez vos chaussures de randonnée et partez à la découverte de nos sommets. Le choix est vaste entre le Môle situé à 1 863 m d’altitude qui offre un point de vue à 360°, la pointe d’Andey à 1 877 m qui permet d’avoir une vue panoramique sur tous les sommets alentour, de la chaîne du Mont-Blanc au lac Léman ainsi que sur la vallée de l’Arve ou bien encore prévoyez une belle randonnée au lac de Lessy, un lac d’alpage naturel perché à 1 730 m d’altitude, l’un des plus beaux du département. Une balade sur nos plateaux, celui des Glières, symbole de la Résistance en Haute-Savoie, ou celui de Solaison, vous assurera de vous trouver plongé dans des espaces naturels à la fois sauvages et uniques, préservés de manière exceptionnel. Amateurs de bons vins, vous découvrirez avec beaucoup de plaisir nos vignobles dont les vignes sont situées au pied du Môle avec une production de 21 hectares aujourd’hui entièrement en AOC. Outre ses paysages extraordinaires et son riche patrimoine, ce territoire vous donnera également l’occasion de faire des rencontres humaines invraisemblables avec des habitants, agriculteurs, producteurs, maraîchers, fiers de leur terroir et toujours prêts à vous faire découvrir leurs spécialités gastronomiques et touristiques, et leurs savoir-faire ancestraux. Que ce guide du Petit Futé vous donne envie de découvrir l’ensemble de ces richesses !

Stéphane Valli

Président de la CCFG
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Carte d’identité




Carte d'identité


[image: ] Population : 28 076 habitants

[image: ] Densité : 185,6 habitants/km2

La densité de population présente une forte variabilité selon que vous soyez en zone urbaine, en vallée de l'Arve, ou en zone de montagne. Vougy, disposant du plus petit territoire de la Communauté de Communes (à peine 400 ha dans la vallée de l'Arve), compte trois fois plus d'habitants que Brison (zone de montagne), territoire deux fois plus grand, et presque autant d'habitants que Glières-Val-de-Borne, territoire de 7 312 ha (soit 25 hab./km2) !

[image: ] Superficie : 150,7 km2

[image: ] Nombre de communes : 7 communes (Ayze, Bonneville, Brison, Contamine-sur-Arve, Glières-Val-de-Borne, Marignier et Vougy)

[image: ] Région d’appartenance – départements la composant : Auvergne-Rhône-Alpes – Haute-Savoie (74)

[image: ] Point culminant : Pic de Jalouvre (2 408 mètres) sur la commune de Glières-Val-de-Borne

[image: ] Cours d’eau principaux : L'Arve traverse plusieurs communes dans la vallée. Le Borne et le Giffre sont également des cours d'eau importants qui descendent dans la vallée pour rejoindre l'Arve (le Borne en rive gauche et le Giffre en rive droite).
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Faucigny Glières
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Faucigny Glières - Annecy
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Faucigny Glières - Index des rues d'Annecy
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Faucigny Glières - Index des rues d'Annecy
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Faucigny Glières - Chamonix
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Faucigny Glières - Index de la ville de Chamonix
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Faucigny Glières - Index de la ville de Chamonix
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Faucigny Glières - Haute-Savoie





Le château des Sires de Faucigny

Construit dans la seconde moitié du XIIIe siècle par Béatrix de Faucigny, probablement sur les conseils de son père Pierre II, comte de Savoie, le château des Sires de Faucigny est un monument à la fois unique – seul exemple en pays de Savoie d'un château médiéval avec ses tours percées d'archères et ses courtines – et emblématique de Bonneville. Un château qui fut tour à tour transformé en prison, puis en maison des jeunes, avant d'être laissé à l'abandon. Dans les années 1980, sous l'impulsion de l'association des Amis du Château et de la BonneVille, le château revit et une longue restauration commence en 2013. Aujourd'hui, le château des sires de Faucigny retrouve sa splendeur passée au cœur de la cité. Un château à visiter librement en été ou bien en suivant des visites guidées, théâtralisées ou contées. Les travaux de restauration devraient s'achever en 2024 avec l'ouverture d'un musée à double vocation : d'un côte un musée de la Résistance et de la Déportation et de l'autre sur l'histoire du Faucigny.



Le Prieuré de Contamine-sur-Arve

L'histoire bascula en 1083 quand Guy de Faucigny donna l'église Sainte-Marie de Contamine à l'abbaye de Cluny. L'installation des moines bénédictins, la construction d'un monastère et le fait que l'église devienne le lieu de sépulture de la famille de Faucigny donneront à ce site une importance remarquable. Encore plus remarquable quand, en 1295, Béatrix de Faucigny fait reconstruire l'église par l'école d'un célèbre architecte œuvrant pour le roi d'Angleterre, Maître Jacques de Saint-Georges. Suite aux saccages des troupes protestantes, il ne reste de cette période que la moitié de l’édifice, l'église Sainte-Foy actuelle. Classée "Site Clunisien", elle est la seule église gothique du XIIIe siècle de type anglo-gallois en Savoie. L'intérieur de l'église réserve également de belles surprises, comme ses décors muraux du XVIIe siècle et un magnifique retable, véritable joyau. Il subsiste d'autres témoignages des moines barnabites qui succédèrent aux bénédictins avec la Grande Maison.



Eglise abbatiale d'Entremont

Un joyau de l'art roman qui s'est enrichi à chaque époque. Un peu à l'écart de la route qui mène des Aravis à la vallée de l'Arve, il faut découvrir cette magnifique église abbatiale d'Entremont et se laisser conter son histoire lors d'une visite passionnante en compagnie d'une guide du patrimoine Savoie Mont-Blanc. Fondée au XIIe siècle sur un territoire hautement stratégique, l'abbaye d'Entremont n'a cessé d'étendre son influence dans la région. Si les bâtiments conventuels, en léger contrebas de l'église, ont été transformés en logements et en un petit musée du Moyen Age, il faut absolument franchir la porte (qui mérite à elle seule quelques explications concernant un fer encastré dans le bois...) pour découvrir un intérieur exceptionnel. Tout comme la façade extérieure, les murs et les plafonds sont peints, mais ce sont le mobilier et les objets d'art sacré du Trésor qu'il faut aussi admirer : magnifique double retable restauré, stalles gothiques cachant quelques figures "originales", une châsse (cassette) du XIIe siècle, un bras reliquaire du XIIIe siècle... Visite incontournable.




Anne-Christine Bui, Les trésors de l’Église abbatiale d’Entremont
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Anne-Christine Bui, Les trésors de l’Église abbatiale d’Entremont - Anne-Christine Bui.

© A Serex




Guide du Patrimoine Savoie Mont Blanc rattachée au site d’Entremont Glières-Val-de-Borne, agrémentée depuis 5 ans, Anne-Christine Bui a pour mission de mettre en valeur le patrimoine ancien d’une commune toute récente. Elle nous présente son activité de Guide du Patrimoine Savoie Mont Blanc en nous faisant découvrir l’église abbatiale Notre-Dame-de-Tous-les-Saints d’Entremont.

[image: ] Quelles sont vos missions en tant que Guide du Patrimoine Savoie Mont Blanc ? 

Ma mission première, c’est de mettre en valeur le patrimoine sur Glières-Val-de-Borne et principalement l’église abbatiale. La philosophie des Guides du Patrimoine Savoie Mont Blanc, c’est que chaque guide est rattaché à un patrimoine local. Nous ne sommes pas des guides professionnels et nous avons souvent une autre profession. L’idée, c’est de conserver la mémoire locale en formant et en sensibilisant au patrimoine. Ensuite, à nous de la mettre en valeur pour les touristes et les curieux.

[image: ] Pourquoi êtes-vous attachée à ce site d’Entremont ? 

Je suis originaire de Saint-Jean-de-Sixt qui fait partie de la même paroisse. J’avais l’habitude de venir chanter dans cette église comme membre de la chorale. Nécessairement, quand on vient dans cette église, on se pose des questions sur la magnificence du lieu. Quelle a été l’histoire qui a conduit à un tel site avec un tel patrimoine ? C’est ce que je fais découvrir aux personnes lors d’une visite qui réserve quelques belles surprises (que nous ne dévoilerons pas, vous réservant le plaisir de la découverte…).

[image: ] En quoi cette église abbatiale est-elle remarquable ? 

D’abord par son histoire qui s’intègre dans celle de l’abbaye. Pourquoi les moines se sont-ils installés à Entremont ? Pourquoi cette abbaye va-t-elle étendre sa puissance et être richement dotée ? Cette église abbatiale est remarquable à plus d’un titre. Dès sa façade, on comprend qu’elle n’est pas à l’image des autres églises du secteur et l’intérieur abrite bien d’autres trésors que je vous invite à découvrir lors des visites guidées.

[image: ] Quand ont lieu les visites ? 

Sur la période estivale, nous avons des jours d’ouverture qui sont signalés. Cet été, nous allons organiser des visites en réseau avec les autres acteurs locaux du patrimoine, comme le petit Musée du Moyen Age, la bibliothèque ou la Galerie Milena. En dehors de la période estivale, les visites se font sur rendez-vous.

[image: ] Site de l’ancienne abbaye d’Entremont


Visites estivales tous les mardis (10h30) pour les passionnés d’histoire et les vendredis (14h) pour les enfants à partir de 8 ans. Rendez-vous devant la Maison des Services d’Entremont.







Le Plateau des Glières
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Le Plateau des Glières - Glières-Val-de-Borne

© Faucigny Glières Tourisme
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Le plateau des Glières est bien plus qu'un lieu géographique, un plateau calcaire du massif des Bornes dont l'altitude moyenne est de 1 450 mètres. Son nom résonne dans l'Histoire avec un grand H. En mars 1944, ce plateau fut le théâtre d'actes héroïques de la part de Résistants venus récupérer des armes parachutées par les Alliés, mais aussi d'une tragédie quand l'armée allemande, soutenue par la milice française, assiègera le plateau et tuera 129 maquisards et 20 habitants. Une Histoire rappelée par le Monument National à la Résistance d'Emile Giolioli. Le plateau des Glières, c'est aussi un domaine nordique d'exception, le premier en fréquentation de Haute-Savoie, pour pratiquer ski nordique, raquettes ou luge. Au printemps, le plateau dévoile ses alpages pour une autre activité moins connue, mais essentielle, le pastoralisme. Avec "l'emmontagnage", c'est aussi le temps des randonnées en forêt et l'occasion de respirer l'air pur et de goûter à la liberté d'être sur le plateau des Glières.



Le Plateau de Solaison

Un de ces "bouts du monde" comme vous en cherchez tous en lisant ce guide. A une dizaine de kilomètres de Bonneville et des grands axes routiers, oubliez votre voiture (de toute façon la route s'arrête ici) et tous vos soucis de citadin. Lové entre la pointe d'Andey et les rochers de Leschaux, un plateau en pente douce qui n'est perturbé ni par le bruit des voitures en été ni par celui des remontées mécaniques en hiver. Ici, la nature conserve ses droits. En été, sous le regard des vaches qui pâturent, les randonneurs partent sur les sentiers vers des sommets facilement accessibles. L'hiver, les activités nordiques prennent la relève : ski de fond, raquettes, luge... Et quand on a fini de se dépenser dehors, on trouve refuge dans l'une de ces auberges de montagne pour savourer de fameux beignets de pommes de terre ! Un véritable paradis de montagne en toute saison.



Le vignoble d'Ayze

[image: ]


Petit par sa taille, 22 ha, il est grand par le talent des vignerons qui le cultivent. Le vignoble d'Ayze, installé sur trois communes de Faucigny Glières (Ayze, Bonneville et Marignier) sur le coteau ensoleillé au pied de la montagne du Môle, a pour particularité essentielle de n'être planté que d'un seul cépage que l'on ne trouve que sur ce territoire : le gringet. Un cépage aux origines incertaines, mais qui pourrait bien être endémique à la vallée de l'Arve, et qui donne de superbes vins blancs tranquilles et effervescents. Les vins de Savoie Ayze bénéficient d'une Appellation d'Origine Protégée. Trois vignerons vous reçoivent sur leur domaine pour découvrir des vins encore méconnus.



Le Môle

Une montagne iconique qui domine de sa forme particulière une partie de la vallée de l'Arve, au-dessus de Bonneville à Marignier en Faucigny Glières. Une "petite" montagne par sa taille, son sommet culmine seulement à 1 863 mètres, mais qui offre un point de vue fantastique à 360° sur une bonne partie de la Haute-Savoie et du Léman. Une montagne "originale" dans le secteur puisqu'elle a la forme d'un cône presque parfait, lui donnant l'allure d'un volcan éteint. Pour la petite histoire, c'est depuis le sommet du Môle que l'Anglais Schuckburgh mesura l'altitude de 4 804 mètres pour le plus haut sommet des Alpes. Une vue à couper le souffle dont il faut profiter en se posant sur le banc installé sur l'arête sommitale.



La Pointe d'Andey
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La Pointe d'Andey - POINTE D'ANDEY

© Faucigny Glières Tourisme

[image: ]



Tout comme le Môle, de l'autre côté de la vallée de l'Arve, ce n'est pas son altitude de 1 877 mètres qui rend la Pointe d'Andey remarquable. Ce qui est remarquable, c'est le point de vue panoramique qu'elle offre depuis un sommet que l'on peut atteindre assez facilement. Un véritable balcon en direction de la vallée de l'Arve qui semble à vos pieds (soyez prudent, la Pointe d'Andey s'ouvre aussi sur 1 400 mètres de vide...), le plateau de Solaison, alors que le massif du Mont-Blanc, Genève et le lac Léman se découvrent à l'horizon. Une randonnée accessible à toute la famille, malgré des dénivelés assez raides parfois, depuis le plateau de Solaison.



Le lac de Lessy

Un joyau protégé. Niché dans une combe à 1 733 mètres d'altitude, au milieu des alpages, le lac de Lessy offre une véritable image de carte postale, méritant – à nos yeux amoureux – le titre de plus joli lac de Haute-Savoie (et des Alpes, et d'ailleurs, bien entendu !). Dominé par le Pic de Jalouvre et l'Aiguille Verte, situé sur le GR®96, il n'est accessible qu'après 2 ou 3 heures d'une randonnée moyennent difficile (à partir de 9 ans). Ce lac, classé en zone Natura 2000, abrite non seulement une faune et une flore endémiques remarquables, mais encore une population de saumons de fontaine introduite par l'homme. Un homme qui a réalisé des travaux exceptionnels (récompensés d'une Marianne d'Or de l'environnement), suite à des "fuites" causées par des failles, pour veiller à la préservation de ce site magique. Incontournable.



Nature

Si la nature peut se montrer parfois rude dans les zones de montagne, elle n'en reste pas moins foisonnante et généreuse, toujours superbe. Faucigny Glières possède une biodiversité remarquable qu'il faut absolument préserver en partant à la découverte de la nature. Vous qui allez sillonner les sentiers à la rencontre de la faune et de la flore du territoire, suivez ces quelques conseils...

[image: ] Conseils pour découvrir la nature : 


● Respectez l'environnement : ne marchez pas en dehors des sentiers balisés. Hiver comme été, vous allez piétiner des espèces rares et protégées ou détruire l'habitat fragile de certains animaux.

● Ne jetez aucun déchet dans la nature (notamment les mégots...). Toujours emporter un sac pour ramasser vos déchets que vous jetterez dans une poubelle.

● Observez les animaux à distance. Pendant vos balades, il est conseillé d’emporter jumelles et guides naturalistes pour observer les espèces à bonne distance. Il est toujours enrichissant de faire des sorties accompagnées d'un guide.

● Il faut être raisonnable sur les éventuelles cueillettes. Attention, certaines plantes sont interdites à la cueillette, notamment des orchidées, et d'autres sont menacées de disparition. Ce que peut contenir une main est une bonne limite, il vaut mieux cueillir de façon éparse plutôt que de « dévaliser » une zone.

● Toujours tenir vos animaux de compagnie en laisse.

● Veillez à bien refermer les enclos et à ne pas déranger les troupeaux.



Géographie
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Géographie - POINTE D'ANDEY
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Climat

Avant de parler températures et ensoleillement, il faut signaler que les conditions climatiques ne sont pas exactement les mêmes dans la vallée à Bonneville que sur les plateaux ou les sommets de Glières Val-de-Borne avec environ 1 000 mètres d'altitude de différence. Entre les deux villes, il y a environ 2 °C d'écart. De manière générale, le climat est montagnard, même si les étés peuvent être particulièrement chauds dans la vallée.

[image: ] Températures moyennes

● Bonneville : 7,8 °C en moyenne annuelle. -2,2 °C en janvier (mois le plus froid) et 17,3 °C en juillet (mois le plus chaud)

● Glières Val-de-Borne : 5,6 °C en moyenne annuelle. -4,1 °C en janvier (mois le plus froid) et 15,2 °C en juillet (mois le plus chaud)

[image: ] Ensoleillement : avec 2 127 heures d'ensoleillement, le territoire de Faucigny Glières est un peu plus ensoleillé que la moyenne nationale. Là encore, notons que les communes d'altitude profitent d'un meilleur ensoleillement quand les nuages bas recouvrent parfois la vallée de l'Arve.

[image: ] Précipitations : Environ 1 100 mm en moyenne par an. Les précipitations sont plus faibles en plaine, protégée par les montagnes, que sur les sommets ouverts à tous les vents.




Relief


[image: ]

Contamine-sur-Arve - L'Arve.
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[image: ] Paysages caractéristiques

Si la simplification à l'extrême est tentante, entre les paysages densément urbanisés de la vallée de l'Arve et ceux plus ruraux des montagnes alentour, massif des Bornes au sud et Chablais au nord, la réalité est un peu plus fine.

- La vallée de l'Arve

Si l'Arve mériterait une meilleure visibilité, la rivière est un élément incontournable du paysage. Ses rives sont de mieux en mieux aménagées, offrant de jolis paysages entre deux villes à l'habitat diffus. Au sud de l'Arve, l'urbanisation semble avoir pris le pas sur l'agriculture et le maraîchage des coteaux. Au nord de la rivière, les champs, les pâtures et les vignes dominent le paysage.

- Les alpages

Les alpages, espaces entretenus par l'homme et ses troupeaux, forment un autre paysage typique de Faucigny Glières. Ces grandes prairies de montagne, situées entre 1 200 et 1 500 m d'altitude, accueillent la transhumance des troupeaux de fin mai à début octobre. Réservoirs d'eau, habitats naturels pour une faune adaptée aux hivers rudes, parsemés de forêts de conifères et de chalets d'alpages, ils livrent naturellement une image de carte postale. L'hiver, recouverts de neige, ils servent aussi à la pratique du ski nordique ou à la randonnée en raquettes en Faucigny Glières.

[image: ] Cours d’eau et vallée

Trois cours d'eau parcourent le territoire. Le Giffre arrive au nord de l'Arve avant de le rejoindre à Vougy, tandis que le Borne arrive du sud pour rejoindre l'Arve à Bonneville. L'Arve, qui forme la vallée, traverse le territoire d'est en ouest.

[image: ] Plateaux

Plusieurs plateaux sur le territoire de Faucigny Glières. Mais, contrairement à d'autres régions alpines où les plateaux ont abrité une forte activité humaine, les plateaux du territoire sont plutôt des zones "refuges" qui ont su conserver une nature sauvage et une activité agropastorale traditionnelle : plateau des Glières, plateau de Solaison, plateau d'Andey, plateau de Cenise.

[image: ] Sommets et cols

Les plus hauts sommets du territoire se trouvent dans le massif préalpin Bargy-Glières avec le pic de Jalouvre en point culminant à 2 408 m d'altitude. Plusieurs cols, certains carrossables, d'autres non, permettent de relier les vallées entre elles : col des Glières, col de Solaison, col de Cenise, col de la Forclaz, col de Reyret.

[image: ] Grottes et gouffres

Sur le plateau des Glières : la Grotte des Boitons, la Tanne du Toutou Cocu, le Gouffre Jean-Claude ou le Trou des Suisses.

Dans les rochers de Leschaux, plateau de Solaison : le Gouffre Antistress 60 ou le Gouffre du Diable.

[image: ] Géologie

Le territoire de Faucigny Glières, sis sur la bordure occidentale de l’arc alpin, s’étire sur une partie de la vallée de l’Arve et englobe au nord des montagnes du Chablais et au sud des montagnes du massif des Bornes.

● Les collines du Faucigny sur lesquelles s’adossent Contamine-sur-Arve, Bonneville et Ayze et le Môle qui domine Marignier font partie des Préalpes du Chablais. Celles-ci sont constituées par un empilement de paquets de roches différents, appelées nappes par les géologues, et qui reposent comme un corps étranger à l’avant des Alpes, leur patrie d’origine se trouvant à plusieurs centaines de kilomètres au sud-est. Pour comprendre cette ordonnance, il faut faire un bond en arrière quand la chaîne alpine n’existait pas. Il y a 150 millions d’années, il y avait un continent européen et un continent africain séparés par un océan. Les roches du futur Chablais se déposaient dans des bassins entre la bordure orientale du continent européen et le continent africain. Quand ces deux continents sont entrés en collision, les roches des bassins se sont empilées et ont été poussées vers l’avant des Alpes. Celles des collines du Faucigny proviennent de la bordure orientale du continent européen et celles du Môle d’un haut-fond dans l’océan.

● Sur la rive gauche de l’Arve, les montagnes des environs de Brison et Glières-Val-de-Borne offrent un paysage dominé par une puissante barre calcaire de 200 à 250 m. Elles comportent une alternance de roches calcaires et de roches argileuses sur une épaisseur d’environ 3 000 m et d’âge compris entre le début du Mésozoïque et le milieu du Tertiaire. Elles se sont formées dans une mer sur le continent européen et lors de l’édification des Alpes ont été peu déplacées. Leur agencement montre une série de synclinaux (plateau des Glières) et d’anticlinaux (plateau d’Andey) avec des cassures mais en fait la structure est beaucoup plus complexe (rochers de Leschaux).

● La vallée de l’Arve ainsi que celles du Giffre et du Borne racontent une histoire plus jeune. Elles ont été fortement sculptées par les glaciers du Quaternaire qui ont envahi maintes fois les Alpes pendant 2,6 millions d’années, la dernière glaciation ayant pris fin dans la région il y a environ 12 000 ans. Le glacier du Giffre était issu du Haut-Giffre, celui de l’Arve du Mont-Blanc et celui du Borne des Bornes-Aravis. Selon l’importance de l’englacement, ils ont recouvert les montagnes adjacentes et se sont parfois rejoints. Le modelé des vallées n’est pas leur seul héritage, ils ont entre autres façonné les reliefs, déposé des moraines (une partie du sous-sol du vignoble de la côte d’Arve), abandonné des blocs erratiques (pointe d’Andey) et creusé des cuvettes (lac de Lessy).

Textes de Danielle Decrouez

[image: ] Forêts et bois

Les bois et forêts occupent encore aujourd'hui une grande partie du territoire et pas seulement à l'étage montagnard où ils abritent une faune remarquable. La vallée de l'Arve et ses coteaux abritent eux aussi des surfaces forestières conséquentes, invitant les promeneurs à parcourir des sentiers ombragés : Bois de Cormand à Marignier, Bois Longs à Ayze, Forêt communale à Bonneville.

[image: ] Lacs

Sur des sols calcaires, les lacs de montagne sont plutôt rares en Faucigny Glières. Le lac naturel le plus remarquable est le lac de Lessy à Glières-Val-de-Borne. Les laquets de Cenise sont des curiosités naturelles à découvrir dans notre guide avant de partir randonner vers cette belle destination. Le lac de Motte-Longue à Bonneville est un lac artificiel.



Faune et flore

Faucigny Glières est riche d'une grande biodiversité, en particulier pour les espèces végétales qui ont dû s'adapter aux conditions variées de l'environnement naturel. Des zones humides de la vallée de l'Arve aux pelouses sèches des plateaux en passant par les alpages et les falaises, ce sont des centaines, voire des milliers, d'espèces et de sous-espèces de plantes qui poussent sur le territoire. Entre 400 et 2 400 m, plantes et animaux ont occupé des espaces sauvages, parfois partagés avec l'homme.

[image: ] Sentier du Dard. Pour découvrir la flore, mais également la faune, suivez le parcours du Sentier du Dard sur les hauteurs de Bonneville. Des panneaux illustrés vous indiquent les essences des arbres qui peuplent la forêt, mais également la faune. Peut-être pourrez-vous apercevoir un chevreuil, un chamois ou un sanglier dans cette forêt.



Faune

La faune de Faucigny Glières varie selon les étages. Entre la plaine, peu fréquentée par les grands mammifères, les plateaux de montagne et les grands espaces sauvages où l'on retrouve les espèces emblématiques, elle offre une diversité à protéger et à observer avec prudence.

[image: ] Mammifères

● La marmotte. Animal devenu emblématique, c'est sans doute le plus facile à observer des animaux de la montagne. Elle ressemble à une grosse boule de poils brun jaune, avec une longue queue touffue. De la famille des rongeurs (comme le castor et l'écureuil), sa tête (proche de celle du castor) est surmontée de petites oreilles, tandis que ses courtes pattes se terminent par de « petites mains » griffues. Creusant son terrier fait de galeries communicantes dans les prairies, entre 1 500 et 3 000 mètres, elle aime s’allonger au soleil ou se tenir aux aguets sur ses pattes arrière en poussant cet inimitable sifflement qui résonne dans la montagne. Elle accumule des graisses pendant la belle saison, qui seront ses réserves pendant 6 mois car, pour survivre à l'hiver, elle hiberne !

● Les cervidés mâles portent des bois qui tombent chaque année, à la différence des chamois et bouquetins qui portent des cornes qui grandissent et restent toute leur vie. On retrouve cerfs et chevreuils sur le Môle, mais également dans les zones boisées des plateaux des Glières et de Solaison.

● Le bouquetin est l'un des mammifères les plus spectaculaires à observer sur le territoire (plateau des Glières et plateau de Solaison). Le mâle pèse de 70 à 100 kg. Ce cousin sauvage de la chèvre, aux puissantes cornes annelées recourbées vers l'arrière, aime dévaler des pentes vertigineuses ! En dehors des périodes de reproduction, mâles (pelage brun pâle) et femelles (pelage brun gris) vivent en troupeaux séparés qui comptent environ 30 individus chacun. Aux premières neiges, les mâles redescendent et la montagne résonne du choc de leurs puissantes cornes. Les femelles mettent bas en mai ou en juin, avec un seul cabri par portée. Les cabris sont capables de suivre leur mère dans les endroits les plus difficiles au bout de quelques jours seulement.

● Le chamois, animal élégant, est le prince de la montagne. Il n’est pas rare de rencontrer ces bêtes sympathiques, à cornes fines et recourbées en leur bout comme des crochets, au détour d’un sentier ou en traversant des éboulis. Ils y trouvent d’excellentes conditions de vie, notamment une grande variété de pentes et de vires qu’ils affectionnent pour distancer leurs éventuels prédateurs, ceci grâce à des pattes minces et robustes et des sabots adaptés. Ils vivent en petites troupes, menées par un bouc. La robe du chamois varie du brun roux, avec une longue raie noire sur le dos, au brun noir avec des taches blanches sur la gorge et la tête (en hiver) ! Très résistant, il se contente d'une herbe pauvre.

● Le loup. Le loup est revenu sur le territoire en 2004. C'est autour de la vallée du Borne, dans le secteur de Glières-Val-de-Borne, qu'une meute de loups s'est constituée en 2007. Sa présence est permanente sur Glières-Val-de-Borne où les éleveurs constatent régulièrement des attaques sur les troupeaux. Très craintif et prudent, le loup est presque impossible à observer.

● Le lynx boréal. Ce prédateur, moins connu que le loup, sait lui aussi rester discret et sera très difficilement observable. Présent sur le territoire de Glières-Val-de-Borne, il chasse chamois et chevreuils.

● Le lièvre variable. Il est une rareté de la montagne ; très adapté à celle-ci, il passe la moitié de sa vie dans la neige, dont il mime la couleur blanche. Ses oreilles restent toutefois noires en partie, et sa livrée change au fil des saisons. Il vit plutôt en solitaire et passe ses journées à l'abri, par exemple sous un rocher, et ne descend chasser sa nourriture que la nuit, en forêt.

● Le castor d'Europe. Il s'agit du plus gros rongeur du continent, pouvant dépasser un mètre de longueur. Réintroduit dans la région dans les années 1980, il s'est bien acclimaté dans l'Arve. Si vous ne pouvez le voir directement, vous pourrez sans doute observer certaines de ses constructions en vous promenant sur les rives de l'Arve.

● Les chauves-souris. Qu'elles se trouvent aux bords de l'Arve à nicher dans les cavités arboricoles ou bien en montagne à nicher dans des cavités souterraines, notamment sur le plateau des Glières, plusieurs espèces de chauves-souris sont présentes sur le territoire, dont la barbastelle d’Europe, le petit rhinolophe et le grand rhinolophe.

[image: ] Amphibiens

Les amphibiens que l'on peut trouver sur les zones humides de Faucigny Glières sont des espèces protégées, il est interdit de les ramasser et, bien sûr, de les tuer. La grenouille rousse a la peau fine, lisse, délicate et humide, et vit près de broussailles, forêts ou jardins de maison, en milieu aquatique. Le crapaud sonneur à ventre jaune – un petit crapaud terrestre au museau arrondi et à la peau sèche et variqueuse, brun olive – est reconnaissable à sa pupille en forme de cœur et à l'intérieur de ses grosses pattes et son ventre ornés de taches jaune citron. Sonneur à cause de son chant de mâle (au printemps : avril ou mai), il aime les mares boueuses. La salamandre tachetée ou terrestre se retrouve surtout en forêt dans les mares ou les flaques. C'est un bel animal nocturne de 20 cm, à la peau luisante, rayée de noir ou de jaune, qui se défend par une sécrétion venimeuse. Le triton alpestre est de la famille des urodèles comme la salamandre. D'une longueur de 10 cm, il a le ventre orange vif et le mâle possède un dos gris bleuté orné d'une crête dorsale jaune. On en trouve une colonie au lac de Lessy.

[image: ] Oiseaux

● Le tétras-lyre. Encore présent sur le plateau des Glières ou sur le plateau de Solaison, ce petit coq sauvage, véritable relique de l'ère glaciaire, est fortement menacé. Il se montre rarement, car son seul moyen de défense contre le froid et les prédateurs est de s'enfouir dans la neige fraîche dont il se sert comme isolant. C'est pour cela qu'il ne faut pas marcher en raquettes en dehors des sentiers, de crainte de détruire son habitat naturel !

● La gélinotte des bois. Espèce elle aussi menacée, c'est un petit gallinacé de montagne vivant dans les zones boisées, notamment sur le plateau des Glières, qui se montre très rarement.

● Les rapaces. Oiseaux protégés, les rapaces volent et se laissent planer au gré des courants aériens sur tout le territoire de Faucigny Glières. Le faucon pèlerin, réputé pour être l'oiseau le plus rapide au monde en piqué (autour de 400 km/h), niche sur les falaises du territoire. L'aigle royal a été observé sur le plateau des Glières, tandis que l'impressionnant gypaète barbu, grand jusqu'à 2,80 m d'envergure, peut être amené à fréquenter le territoire.

● Dans la vallée de l'Arve, à proximité de la rivière, on peut encore observer le martin-pêcheur ou le milan noir.



Flore


[image: ]

Flore - Flore de la Pointe d'Andey.
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Encore plus que la faune qui peut se déplacer d'un niveau à l'autre, la flore de Faucigny Glières varie selon les étages, même si en raison du réchauffement climatique on peut constater une "remontée" de certaines plantes vers des sommets de moins en moins enneigés.

[image: ] Etage subalpin. De 1 500 à 2 200 mètres, c'est l'étage des forêts de conifères. Le sapin a une cime large à la pointe aplatie, une écorce grise et des aiguilles molles en "dents de peigne". Le persistant épicéa a une cime pointue en forme de fuseau et un aspect hirsute, une écorce tirant sur le rouge, crevassée dans sa vieillesse, et des aiguilles piquantes. Autre moyen de les distinguer, les épicéas ont leurs cônes (souvent appelés "pommes de pin") pendants, alors que les sapins ont leurs cônes dressés vers le haut. A cet étage, on trouve des plantes rares et souvent protégées : Le superbe lis martagon aux fleurs pourpres pointillées de rouge foncé, la trolle d'Europe, l'anémone pulsatille, l'édelweiss... Sans oublier les très caractéristiques gentianes jaunes ou gentianes officinales.

[image: ] Etage montagnard. De 700 à 1 500 mètres, c'est l'étage où l'on trouve de nombreux feuillus, avec une nette domination de l'aulne et du hêtre. L'aulnaie couvre les pentes fraîches et ombragées. Ces arbustes très flexibles résistent souvent aux avalanches. La hêtraie sapinière, caractéristique mélange de hêtres et de sapins, s'épanouit surtout sur les versants ombragés. Elle offre de magnifiques forêts pour les randonnées (ombre et fraîcheur en été) et un magnifique spectacle à l'automne, avec la flamboyance contrastée du jaune, du rouge et du vert sombre qui enflamme les paysages. Le sorbier des oiseleurs borde les forêts d'épicéas. Il aime les forêts, les bois, les landes, les haies et, à l'automne, ses fruits (qui persistent en hiver) sont une réserve précieuse pour les oiseaux. Dans ces forêts, on retrouve les myrtilliers, très prisés des randonneurs ! Autre star des sous-bois : les orchidées, dont le fameux (et protégé) sabot de Vénus.

● Les zones humides du plateau des Glières accueillent encore un grand nombre d'espèces protégées, comme la rossolis à feuilles rondes.

[image: ] Etage collinéen. En dessous de 700 mètres, c'est l'étage des forêts de chênes, de hêtres et de frênes. Présence de noyers, noisetiers et autres arbres fruitiers : pommier, poirier, prunier... Les sentiers de promenade sont riches d'une multitude de baies sauvages : framboises, fraises des bois, mûres...

● Des plantes rares sont aussi présentes dans les milieux humides des bords de l'Arve, à commencer par la petite massette, espèce pionnière qui colonise les bancs de sable, de gravier ou de limon ; la scirpe à têtes rondes, grande plante vivace qui apprécie les rives et les fortes températures ; la petite utriculaire, espace aquatique, ou la myricaire d'Allemagne, arbuste qui se développe sur les bancs à graviers de l'Arve.




Eugène Bourgeau, botaniste d'exception et explorateur

Quand on naît au milieu d'une nature encore sauvage, dans un milieu remarquable, comment ne pas s'intéresser aux plantes qui nous entourent ? L'itinéraire d'Eugène Bourgeau a commencé à Brison en 1813 dans un humble chalet. Dès son enfance, tout en gardant le troupeau de son père, il se familiarise avec les nombreuses richesses de la flore des Alpes et au spectacle de la nature. Sa vocation pour la botanique se révèle très précocement, quand il accompagne des touristes pour admirer les plantes caractéristiques de nos montagnes. Par la suite, Eugène Bourgeau se formera au Jardin Botanique de Lyon avant de commencer des voyages pour découvrir et collecter de nombreux spécimens, notamment en Espagne, aux îles Canaries, en Amérique du Nord (un pic prendra son nom au Canada), en Asie Mineure et au Mexique. Ce "prince des botanistes-collectionneurs" a distribué aux botanistes du monde entier plus de 15 000 espèces et son nom mérite de figurer parmi les grands explorateurs du XIXe siècle.






Parcs et réserves naturelles

Avec deux grands sites classés Natura 2000 - vallée de l'Arve et Les Frettes-Massif des Glières -, une biodiversité remarquable, Faucigny Glières offre un immense territoire de nature préservée à découvrir. Les sites Natura 2000 présentés n'offrent pas la même protection qu'un Parc Régional ou National. Mais ces espaces surveillés permettent de concilier les activités humaines et la conservation des milieux naturels et des espèces.

[image: ] Les îles de Vougy ● Site Natura 2000

Comprises dans le site Natura 2000 de la vallée de l'Arve, les îles de Vougy sur les communes de Vougy, Marignier et Thyez se composent d'un ensemble d'une grande diversité de milieux – des eaux courantes liées à l'Arve, des eaux stagnantes, des forêts de bois tendres et durs, des terrasses sèches – abritant une faune et une flore remarquables. A observer, le martin-pêcheur, la petite massette – plante menacée d'extinction facilement reconnaissable à sa petite quenouille – ou l'ophioglosse vulgaire, une fougère rare et protégée.

[image: ] Vallée de l'Arve ● Site Natura 2000

Le site Natura 2000 Vallée de l'Arve se caractérise par différents écosystèmes en lien avec la rivière. Ces zones humides abritent des habitats naturels peu communs avec une forte biodiversité. Pas moins de 19 espèces d'intérêts communautaires sont recensées sur le site : rapaces, comme le milan noir, de nombreux oiseaux, comme le martin-pêcheur, plusieurs espèces de chauves-souris, le castor d'Europe, des poissons comme le blageon ou le chabot...
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