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Bienvenue à Nancy
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Bienvenue à Nancy - Place Stanislas avec, sur la gauche, le Grand Hôtel et la mairie

© Mezzanotte Susy
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Vous êtes de passage dans la cité ducale ou vous venez d’y poser vos valises ? Vous y vivez depuis des années et vous avez envie de la redécouvrir ? Vous aimez les bons plans, les nouveautés, les surprises et les découvertes ? Vous êtes plutôt moderne, tendance, rétro, vintage ? Indien ou japonais, fast food ou gastro, coffee shop ou salon de thé, salle de sport ou salle de ciné ? Ce guide est fait pour vous !

Chaque année, le Petit Futé partage avec vous ce qui fait battre le cœur de la ville… Ce qui la rend vivante, changeante, ce qui s’envole et qui virevolte, les rideaux qui se baissent et les nouveaux rêves qui s’élèvent. Nancy bouge, alors on la suit pour vous. Où aller pour se faire chouchouter, pour profiter, jouer, danser, boire un verre ou déguster une spécialité, se cultiver, s’aérer, se détendre ou se dépenser, pour faire une course ou faire ses courses, pour une surprise à (s’) offrir, pour recevoir, s’épanouir ou se recueillir… On a listé pour vous tous les établissements dont vous pourriez avoir besoin ou avoir envie, du loueur de matériel au spa du centre-ville, avec toujours, pour ligne de conduite, vous dépanner, vous orienter, vous aiguiller, bref, vous faciliter la vie jour après jour.

Car Nancy est une ville jeune et dynamique, étudiante s’il en est, bercée par de nombreuses manifestations culturelles, musicales, artistiques tout au long de l’année… NJP, JDM, RING… Et puis le Livre sur la Place et la Saint-Nicolas, le semi-marathon de Nancy et les 24 heures de Stan. Une ville chargée d’histoire aussi, où l’Art déco flirte avec l’Art nouveau, les murs du Musée lorrain avec ceux d’ARTEM, une « ville de lumières » où l’éphémère côtoie l’intemporel, et où se trouve l’une des plus belles places de France, d’Europe, du monde – la célèbre place Stanislas, avec ses dorures et ses fontaines, ses pavés et son incontournable statue de Stanislas Leczinski.

Nancy est une ville qui mérite que l’on s’y arrête. Que l’on s’y perde aussi, comme dans ses petites ruelles de la vieille ville, sinueuses et si pittoresques. Des rues, des commerces, des parcs, où l’on flâne, on se promène, où on aime et on s’aime. Et vous voilà on ne peut mieux équipés pour en profiter.




Le palmarès du Petit Futé



Les futés de l'année
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 [image: ]100 % NANCY, MAGAZINE

www.centpourcent-nancy.fr



Un magazine qui fait du bien, qui change les idées et qui montre qu'il y a plein d'activités enrichissantes et de belles personnes à découvrir non loin de chez nous. C'est en effet un bi-mensuel positif parce qu'il valorise le potentiel de notre belle Meurthe et Moselle et ses habitants qui sont plein de ressources, de dynamisme et d'idées. En parcourant ses 50 pages, on se nourrit d'actualités, de culture, de sport, de déco, de mode, de nouvelles technologies, de gastronomie...autant de rubriques qui parlent à tout le monde : chacun trouvera l'info, le conseil, l'article qui l'intéresse, entre écrits sympas et dossiers sérieux. Ce condensé de bonne-humeur, coloré et gratuit est à dévorer sans modération. Vous le trouverez dans 4000 points de diffusion, tels que les commerces et 140 communes. 100% Feel Good by Nancy et ses alentours ! De la proximité comme on l'aime.
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17, rue Héré



Ouvert le lundi et le mardi de 17h à 1h ; du mercredi au samedi de 17h à 2h. Chèques non acceptés. Terrasse.

C’est simple, Bagatelle, c’est the new place to be à Nancy. Le bar le plus branché de la ville, le lieu le plus tendance du moment, l’établissement où il faut absolument « chiller » pour être dans l’air du temps… Enfin, à nouveau the new place to be, puisque le lieu rappellera sans aucun doute des souvenirs aux moins jeunes – un bar du même nom, situé non loin de là, a largement marqué les esprits en son temps, il y a une bonne trentaine d’années. La barre est placée haute, mais les nouveaux propriétaires l’assument, façon dandy à la cool, et ils ont bien raison : Bagatelle mérite bel et bien sa réputation. Repris par les équipes de Chez Suzette et de L’Arrosoir, à quelques mètres de la place Stanislas, ce bar à cocktails nous propulse directement dans une ambiance Amérique des années 1930, en pleine Prohibition, grâce à une décoration extrêmement étudiée tendance boudoir-bistro chic, un mélange de textures (pierre, velours, rotin, bois, osier…), une ambiance musicale très pointue et une carte de cocktails tout simplement ébouriffante. D’autant qu’aux côtés des intemporels trônent des inventions maison aux noms décalés (Philémon, Bartoloméa, Arthémise), à base de téquila, de gin, de vodka, de rhum, de liqueur… Dont notamment le Marcel’s Black Pearl et le Félicie Beach Bomb, tous deux servis dans des verres en forme de Tiki’s. Autant vous dire tout de suite que sur la table, ça en jette ! La présentation est parfaitement soignée, ultra colorée, très chic, et si le cœur vous en dit, l’établissement propose également des assortiments de savoureux mezze pour grignoter sur le pouce. A noter que la carte propose aussi vins, champagnes, spiritueux et quelques bières, dont une nommée… Bagatelle. Voici donc bien une Bagatelle sérieusement incontournable !





 [image: ]BIOCOOP – LE GOUPIL VERT[image: ]

34-38, rue Marcel-Brot

✆ 03 83 39 01 99

www.legoupilvert.fr

biocoopnancy@orange.fr

Ligne 11 depuis le centre, arrêt Krug. Lignes 3-7-9-13, arrêts Victor/Molitor/Loritz.



Ouvert le lundi de 14h à 19h ; du mardi au jeudi de 9h30 à 12h30 et de 14h à 19h ; le vendredi de 9h30 à 19h ; le samedi de 9h à 19h. Livraison possible (sur Nancy et agglomération, gratuite sur Nancy-ville dès 100 € d'achat). Comptoir Bio Drive : possibilité de commander par mail, téléphone ou fax et de venir chercher sa commande.

Voilà bien un supermarché dont votre petit renard préféré est un fidèle client. Facile d’accès, bénéficiant d’un parking dédié, ce Goupil vert propose en effet tout ce qui se fait de mieux en matière de produits et marques bio, de Weleda à Ekorigin et Jean Hervé. Cela va des fruits et légumes frais – et locaux, bien sûr ! – au liniment pour bébé, en passant par la farine de pois chiche, la tisane à la verveine et le vin bio… Bref, de quoi bien s’alimenter chaque jour et en toutes occasions, de l’entrée au dessert et du sol au plafond, sans pour autant se couper un bras, car les prix sont relativement accessibles. Le magasin possède également un joli rayon cosmétique et bien-être – et propose même quelques jouets éco-responsables (sans oublier de magnifiques cartes postales, tellement belles qu’il fallait le souligner !) Notons également l’absence de bouteilles en plastique, une épicerie de produits vrac… Et un espace de jeu pour les enfants. On terminera en ajoutant que le magasin est calme, relativement grand sans être oppressant, et que l’on sait la sélection des produits tellement stricte que l’on y retourne les yeux fermés.



		
		
		
	brune54 le 20/06/2011
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			Magasin bio très sympa, où l'on apprécie les conseils. Bons choix de produits frais. Achats en libre-service et les produits en vrac sont d'excellente qualité. Un endroit où il fait bon y faire ses achats.
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1, rue Callot

✆ 03 83 39 57 83

www.carteblanche-nancy.fr
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Ouvert le lundi de 10h à 17h ; du mardi au samedi de 9h à 18h. Prendre rendez-vous est vivement conseillé. Coupe : femme 65 €, homme 30 €. Couleur, coupe et coiffage femme : 130 € ; homme : 60 €.

Il suffit d'oser pousser la porte de ce salon de coiffure hors du commun : non, il n'est pas en travaux, c'est la déco et le concept de cet endroit branché ! Tout est noir, même les murs mais sûrement pas l'accueil, ni l'ambiance. Le canapé en cuir, la décoration entre récupération d'usine ou atelier d'artiste, nous voici dans un lieu minimaliste, underground qui est propice aux nouvelles aventures : pas de superflus, on est là pour vos cheveux, uniquement vos cheveux. Le nom est plutôt clair et donne un début d'explication à la spécificité du lieu. Si vous venez chez Carte blanche, c'est pour faire une confiance totale aux coiffeurs qui seront à votre écoute pour une ligne directrice et ensuite qui laisseront également libre court à leurs inspirations artistiques. Surprise : il n'y a pas de miroir dans ce salon vraiment original : il faudra attendre la fin pour découvrir votre relooking capillaire. Mais n'ayez pas peur, malgré les tatouages et piercings de l'équipe, ce sont de vrais professionnels, visagistes et inspirés et il n'y a pas de mauvaises surprises au bout de l'aventure. La plupart des clients reviennent confier leurs cheveux à Yoan Midon et son équipe. Attention ! L'artiste a du succès et ne coiffe quasiment que sur rendez-vous.



		
		
		
	patlecorse le 27/12/2013
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			Toute la famille et nos amis que nous avons recommandés se coiffent à carte blanche depuis 3 ans ... Ambiance sympa, résultats toujours aussi satisfaisants .Vous pouvez donner une idée directrice , et yoan ou jordan s'occupe du reste.

		
		




		
		
		
	agathe_et_ses_amis le 03/11/2012
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			Super résultat pour un prix très raisonnable (35€ femme étudiante) ! Je n'aurais jamais imaginé une telle coupe sur moi (cheveux courts asymétriques) mais c'est très réussi ! Après la coupe Joconde, je suis passée à la coupe rock'n'roll : ). J'ai donné carte blanche à Yoann qui s'est fait plaisir et qui m'a transformé. Ambiance atypique, coiffeurs tous très sympas. Ne venez pas là bas pour vous faire les pointes, allez-y si vous n'avez pas d'idée particulière et laisser les artistes faire leur travail ! 

		
		




		
		
		
	chachoum le 27/04/2011
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			moi j'y vais depuis le debut ! j'ai suivi yoan dans les differents salons ou il a travaillé ! c'est un super coiffeur qui saura toujours te dire ce qui te va ou pas et il est toujours de tres bon conseil ! l'ambiance est extra et son equipe aussi pro que lui ! moi j'adore ! ! ! ! merci yo ! ! ! ! 

		
		




		
		
		
	sbou le 22/04/2011
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			Très déçu même si je pense qu ils ont essaye de bien faire, j attendais vraiment l avis d' expert. Dix centimètre de moins qd je demande juste les pointes. J aurais vraiment aime qu il me dise ce que tu vx donneras un mauvais résultat j aurai change d' avis sans souci. Oblige de retourner chez un coiffeur même si mes cheveux sont mort car c est vraiment moche. Dommage car très sympa

		
		






 [image: ]CATHERINE PAYEN, COACH DE VIE[image: ]

Place d'Alliance

✆ 06 95 88 75 10

catherine.payen@yahoo.fr



Séances d'une heure et demie du lundi au samedi. Prix d'une séance : 60 €.

Pas facile de prendre du temps pour soi dans notre société sur-connectée – et pourtant quelque peu déconnectée, sans doute, de l’essentiel. C’est pourquoi, Catherine Payen, coach de vie formée en naturopathie à une approche globale de la santé, vous accompagne au mieux-être, du côté de la place d'Alliance à Nancy, mais également rue des Sources à Houdemont. Engagée sur la voie de la spiritualité et du développement personnel depuis plus de vingt ans, elle vous aide à soulager les douleurs, apaiser les émotions, retrouver un niveau optimal de vitalité, faire face au changement, rétablir l'équilibre après la traversée d'une épreuve… Grâce à des méthodes de soin douces et alternatives, vous retrouvez harmonie du corps et de l'esprit, confiance et élan de vie. Parce qu’il est essentiel de penser à soi pour prétendre au bonheur.
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43, rue Marcel-Brot

✆ 03 83 17 84 57

lacavedeleon@gmail.com



Ouvert du mardi au jeudi de 9h à 12h30 et de 14h à 19h30 ; le vendredi et le samedi de 9h à 19h30.

Depuis qu’il a ouvert ses portes à la fin de l’année 2015, Léon a su se faire une jolie place parmi les cavistes indépendants de la ville. Normal, me direz-vous, compte tenu de l’accueil chaleureux, des bons conseils du sommelier, et de la grande sélection de références disponibles. Du vin, évidemment, pour toutes les bourses et pour tous les goûts, mais également du champagne, du whisky, du rhum… Et des afterwork en partenariat avec d’autres boutiques de la ville, comme Le Placard, pour déguster de nouvelles références dans une ambiance agréable et bon enfant. Un rapport qualité-prix indéniable.
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4, rue de la Primatiale

✆ 03 83 33 39 78



Ouvert du mardi au jeudi de 11h45 à 14h et de 18h45 à 22h30 ; le vendredi et le samedi de 11h45 à 14h et de 18h45 à 23h. Menus pour deux personnes 32,90 €. Carte : 16 € environ. Menu enfant : 9,90 €. Formule du midi : 12,90 € (pizza au choix + salade composée). Sur place ou à emporter. Pizzas à la part. Terrasse.

Pour ceux qui ne maîtriseraient pas la langue de Botticelli, une « enoteca », c’est comme qui dirait une sorte de bar à vin, typique de l’Italie, où l’on déguste la fameuse cuisine della mamma, en parlant fort et avec les mains… Et bien figurez-vous que là où la rue de la Primatiale est encore une ruelle, se cache justement un petit coin d’Italie en plein cœur de Nancy. L’intérieur ne paye pas de mine, mais alors, l’accueil, la carte, l’assiette, l’apéritif, le dessert… Un vrai délice ! Tout est fait maison et ça se sent : la pastasciutta se révèle être un pur mélange de saveurs, délicieusement relevés à l’ail avec juste une pointe d’olive, la pâte à pizza préparée sur plaque façon « teglia alla romana » est vraie une merveille… Sous les conseils du maître des lieux, on s’est laissé tenter par un tiramisu et grand bien nous en a pris, car on rêve encore de cette douce sensation de nuage chocolaté. Notez également que vous pouvez commander votre pizza à la part ou à la plaque pour la déguster tranquillement à emporter. Dai ! 
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31, rue Saint-Nicolas

✆ 03 54 51 71 10 / 06 21 89 75 47

www.cinna.fr

inndesign.cinna@sfr.fr



Ouvert du mardi au vendredi de 9h30 à 12h et de 14h à 19h ; le samedi de 9h30 à 19h. Livraison, installation et montage possible (entre 90 € et 700 € en fonction de la prestation).

Voilà sans doute le plus charmant de tous les magasins de meubles design de Nancy… Dans le showroom situé rue Saint-Nicolas, c’est simple, on se sent comme chez soi : l’atmosphère est douce, les conseils avisés, l’agencement à la fois intelligent et élégant. Le truc en plus : Christophe, le maître des lieux, y accueille en prime des expositions d’artistes ! De quoi projeter facilement ce joli canapé dans son propre salon, avec aussi cette jolie table basse – ah, et ce miroir aussi, tellement original que tout le monde vous l’enviera sûrement… D’autant que la qualité est au rendez-vous, quel que soit le meuble ou l’accessoire, l’espace à vivre ou l’utilité. Tout simplement parce que la marque made in France, fondée en 1975, a fait de la qualité l’un de ses fers de lance, tout comme le respect de l’environnement, à la fois dans le choix et l’utilisation des matériaux. Un véritable état d’esprit qui s’applique autant pour les lits que les luminaires, les bahuts que les armoires ou les tapis. Certes, la qualité a un prix, mais il reste relativement abordable, avec en prime des « Jours Cinna » qui chaque année, vous font bénéficier d’avantages non négligeables. On craque.
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 [image: ]DON JULIAC

www.donjuliac.com

contact@donjuliac.com



Pas besoin d’habiter aux Caraïbes pour faire du rhum arrangé ! Preuve en est, Kevin Juliac habite à Nancy et a crée Don Juliac (à prononcer, bien sûr, avec l’accent) il y a maintenant trois ans. Désormais, ses bouteilles sont vendues chez bon nombre de cavistes dans le coin, mais aussi beaucoup plus loin, dans pas mal de brasseries et bien sûr, sur son site Internet. Profondément écolo, Kevin Juliac privilégie toujours les circuits courts et le local, aussi bien niveau contenu que niveau contenant. Et aujourd’hui, c’est donc cinq associations pensées pour stimuler l’ensemble du palais que vous pouvez découvrir : des goûts étonnants, originaux et délicieux comme miel-cannelle, cacao-mirabelle, miel-gingembre, physalis-tonka et houblon-karkadé. A consommer évidemment avec modération. Mais qu’est-ce que c’est bon !





 [image: ]L'EDEN RESTAURANT

45, Grande Rue

✆ 03 83 31 44 63



Ouvert du mardi au vendredi de 12h à 13h30 et de 19h à 21h30 ; le samedi de 19h à 21h30 ; le dimanche de 12h à 13h30. Menus de 28,50 € à 45 €. Carte : 25 € environ. Formule du midi : 22 € (entrée + plat ou plat + dessert : 17 €. Plat simple : 12 €). Vin au verre.

Une chose est certaine : il faudra désormais compter L’Eden parmi les meilleurs restaurants de la ville. A deux pas de la place Saint-Epvre, ce très bel établissement joue en effet dans la cour des grands – et, en toute franchise, le coup de cœur est quasi assuré… En tout cas, de notre côté, nous sommes conquis. La salle, déjà, est très élégante, à la fois sobre et chic, très classe sans être trop guindée. L’espace est vaste, la vaisselle choisie avec goût, la lumière tamisée, une petite musique jazzy en fond sonore. Le cocktail maison – champagne-citron-cranberry – et ses délicieux amuse-bouches nous plonge déjà dans une petite bulle d’infinie douceur, aussi apaisante que savoureuse… Voilà donc un restaurant qui porte bien son nom ! Ici, tout est fin, juste, raffiné. Les saveurs s‘accordent à merveille, mêlant à la fois cuisine gastronomique traditionnelle et petites touches canadiennes ou nord-américaines, avec par exemple un saumon mi-cuit mariné au sirop d’érable, crémeux de chou-fleur, croustillant de graines d’aneth… Ou encore un parmentier automnale au potiron, cornes d’abondance et ricotta, crème de parmesan. Et que dire de ce crumble aux poires caramélisées au sirop d’érable, nuage de citronnelle ? Le service en salle est impeccable, le personnel hautement sympathique, et, n’ayons pas peur des mots, le chef, David Ludden, vraiment très doué. Un pur moment de bonheur.
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 [image: ]L'ÉPICERIE DU GOÛT

4, place Vaudémont

✆ 03 83 20 28 21

www.epicerie-du-gout.fr

lepiceriedugout@orange.fr



Ouvert du mardi au vendredi de 10h à 13h et de 15h30 à 20h ; le samedi de 10h à 13h et de 14h30 à 20h.

Située sur la charmante place Vaudémont, au cœur de la Ville Vieille, l’Épicerie du goût est une étape incontournable à Nancy. Marie de Metz-Noblat, maîtresse des lieux (et accessoirement diplômée en analyse sensorielle et dégustation) et sa nièce, Bénédicte, vous feront partager leur passion pour la petite et la grande histoire. Il faut dire que leur famille est implantée en Lorraine depuis le XIVe siècle et à Nancy depuis 300 ans ! Tante et nièce partagent ce même amour du terroir lorrain et de la mise en valeur des produits gourmands, locaux et monastiques. Du côté des gourmandises sucrées, citons les macarons, les madeleines, les brimbelles et bien sûr les mirabelles. Ici, vous trouverez une sélection évolutive, toujours de grande qualité, des coups de cœur ainsi que des produits de référence pour vous faire plaisir ou pour offrir : épices, terrines, fromages lorrains, charcuterie fumée (dont le fameux fuseau lorrain), recettes de saucisson sortant de l'ordinaire, etc. L’Épicerie du goût fait également la part belle aux vins régionaux et en propose une sélection de grande qualité. Et il en va de même pour la bière ! De la blanche à la noire, aromatisées à la mirabelle, au safran, à la sauge, ou simplement nature, très houblonnées ou très douces, bio ou conventionnelles, ici toutes les bières sont lorraines bien sûr, mais surtout artisanales avant tout ! Marie, présidente du Club des Buveuses de bière à talons aiguilles de Lorraine, travaille avec des petits producteurs et sélectionne les meilleurs nectars aux noms parfois très originaux. Venez donc découvrir la Châouette (bio), la Fouillotte, la Coin-Coin, la Grenaille, la Grenouille assoiffée, la Major’Ale et bien d’autres… il y en a pour tous les goûts ! On aime l'accueil chaleureux et authentique de cette petite boutique à l'âme d'autrefois, qui propose tous les mois ou presque des ateliers de découverte gustative sur réservation. Encore une autre bonne raison de s'y rendre !



		
		
		
	nepharyte le 04/05/2011
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			Un lieu riche en goût où gourmandise et curiosité sont indispensables.Avec un accueil sympathique et dynamique 

		
		






 [image: ]FRENCH COFFEE SHOP[image: ]

7, rue du Pont-Mouja

✆ 03 83 44 20 38

www.frenchcoffeeshop.com

contact@frenchcoffeeshop.com

Arrêts "Point Central" et "Cathédrale" du tramway L1



Ouvert le lundi de 11h à 19h30 ; du mardi au samedi de 10h à 19h30 ; le dimanche de 11h à 18h.

Un nouveau coffee shop in da place ! Que vous soyez plus thé ou café, chaud ou froid, soupe ou muffin, gratin ou donut, chocolat ou noix de coco, vous devriez pouvoir trouver votre bonheur au French Coffee Shop de Nancy. Petit dernier d’une franchise nationale, mais surtout familiale créée du coté d’Arcachon, ce salon de thé nouvelle génération nous a tapé dans l’œil. Déjà parce qu’on s’y sent bien – la déco en bois est cosy, l’ambiance détendue et le sourire du patron, chaleureux. Ensuite parce que l’on y boit bien, ce qui, pour un salon de thé, est chose assez notable, vous en conviendrez… Et ce, grâce à un très large choix de thés, infusions et cafés Richard, et puis de délicieux chocolats viennois (ou pas d’ailleurs) façon brownie, noix de coco ou encore caramel, avec leur montagne gourmande de crème chantilly… Plus rafraîchissants – et plus light aussi – les smoothies méritent également que l’on y prête attention. Enfin, troisième point, on y mange plutôt bien, avec des encas sucrés ou salés pour combler une petite faim. Bref, un chouette lieu d’échange et de partage qu’on fréquente avec plaisir.
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 [image: ]HUIS CLOS TATTOO

17, rue Stanislas

(1er étage)

huisclostattoo@gmail.com



Uniquement sur rendez-vous. CB et chèques non acceptés.

Anatomy Shop Tattoo est mort, vive Huis Clos Tattoo ! Tel le phénix, le second renaît des cendres du premier… Des changements dans les résidents, de nouveaux talents et de nouvelles spécialités – il était nécessaire pour l’équipe de se créer une nouvelle identité. Car si RorschArt est toujours dans la place, on dit bonjour aux nouveaux, Kogaone et Petit Fantôme… Deux noms qui vous diront forcément quelque chose si vous êtes familiers du milieu artistique nancéien. RorschArt est toujours spécialisé dans le graphic et le dotwork, Petit Fantôme dans l’illustration, le dark et le dot, et Kogaone, un as en réalisme. Le soin apporté à l’hygiène est irréprochable, l’ambiance détendue, la décoration canon et le résultat fabuleux… De nombreux guests viennent également proposer leur talent tout au long de l’année. On ne vous cache pas que l’on tient sans doute là l’un des meilleurs salons de tatouage de Nancy.





 [image: ]IPSO FACTO[image: ]

3, rue Dom-Calmet

✆ 03 83 35 75 75

www.ipsofactonancy.com

ipsofactonancy@gmail.com

[image: ]


Ouvert du lundi au samedi de 8h à 19h. Coupe (à partir de) : femme 37 €, homme 26 €, enfant (moins de 10 ans) 16 €, étudiant 20 €. Couleur : à partir de 12 €. Devis gratuit pour la technique. Coiffure cocktail et mariée sur demande.

S’il était déjà l’un des plus beaux salons de coiffure de Nancy, Ipso Facto l’est encore plus aujourd’hui, grâce à un récent et très réussi lifting de ses locaux ! Désormais, ce sont trois espaces aux atmosphères bien distinctes qui vous attendent : à l’entrée, c’est barber shop, fauteuils en cuir, briques au mur et ambiance vintage façon Boardwalk Empire… Puis on retrouve un esprit plus baroque, féminin, très lumineux, et enfin décor jungle très chic aux bacs et couleurs. En trois mots, l’écrin est magnifique ! Le concept, lui, est toujours le même : Dolorès et Sabine sont aux petits soins pour vous proposer la coupe la plus appropriée à votre visage et votre personnalité – avec une coiffure que vous pourrez également facilement refaire chez vous le matin. On adore.
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 [image: ]KEEP COOL[image: ]

175, avenue du Général-Leclerc

✆ 03 83 57 92 20

www.keepcool.fr/salle-de-sport/nancy-essey/?src=facebook

contact@keepcool.fr

Bus ligne 3 ; arrêt Tronc Qui Fume

[image: ]


Ouvert tous les jours de 6h à 23h. Inscriptions du lundi au vendredi de 10h à 20h, le samedi de 10h à 17h. Douches pour personnes handicapées.

Voilà bien un club de sport comme on les aime – où l’on met l’accent sur la forme et non la frime. Pas d’haltères, pas de miroirs, pas de poids à soulever à outrance, ici on fait du sport pour s’entretenir ou pour se sentir mieux dans son corps, pas pour rouler des mécaniques et jouer à celui qui en aura le plus. En résulte une ambiance chaleureuse, motivante, où vous pouvez bénéficier d’un programme établi par des coachs et d’un suivi d’objectif régulier, ou tout simplement pratiquer l’activité qui vous plaît en toute liberté. Pas de contraintes pour quoi que ce soit – pas même pour les horaires, avec une grande amplitude quotidienne et des guides vidéos pour profiter de cours ciblés à tout moment. En prime, la salle est propre, claire, colorée, le parc machines est moderne et complet – et encore plus à Essey-lès-Nancy, club historique de la région, qui bénéficie d’un espace plus grand, d’un lady corner, et même d’un sauna à infra-rouge. Celui d’Artem, lui, possède un accès handicapé, et d’une vraie ambiance bon enfant façon « salle de quartier ». Personnellement, on a trouvé notre club !


Autre adresse : 6 rue Catherine Sauvage Espace Grémillon Porte verte III ESSEY-LES-NANCY03 55 40 53 20
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 [image: ]KENSINGTON COFFEE[image: ]

12, rue de la Faïencerie

✆ 03 83 33 95 74

https://www.kensingtoncoffee.fr

kensington.coffee@gmail.com

Tramway : ligne 1, arrêt Point Central



Ouvert le lundi et le samedi de 9h à 19h ; du mardi au vendredi de 8h à 19h. Boissons chaudes classiques de 1,60 € à 4,90 € selon la contenance. Bagels sucrés : 2,50 €, bagels salés : de 3,50 € à 5,10 €. Formules p'tit déj de 2,50 € à 5,50 €. Formule midi : de 5,50 € à 8,90 €. Vente sur place ou à emporter. Wifi gratuit. Terrasse.

Le Kensington Coffee, coffee shop indépendant, est implanté dans le paysage nancéien depuis plus de 6 ans maintenant. Récemment repris par Annaëlle et Diane, elles ont su le développer pour en faire un véritable lieu de rendez-vous incontournable à Nancy ! Dans une ambiance nord-américaine, venez vous affaler dans le grand canapé en cuir marron pour un déguster un délicieux latte ou une des nombreuses créations des deux gérantes ! A la carte, les grands classiques, cafés et boissons fraîches, mais venez y déguster aussi des smoothies, des jus de fruits frais, des thés chauds ou glacés, le tout préparé à la demande ! Et chaque saison a sa création. En octobre, appréciez la chaleur du Crazy Maple Spice à base de sirop d'érable épicé, de café, d'un soupçon de lait et de (beaucoup) de chantilly ! Kensington Coffee, c'est aussi la possibilité d'un déjeuner sur le pouce avec ces délicieux beagles, spécialité de la maison, qu'ils soient salé (cheddar, cream cheese, poulet, pastrami, saumon, végétarien) ou sucré (confiture, Nutella, sirop d'érable). Les pâtisseries typiques du pays de l'Oncle Sam sont aussi à tester, tels les muffins, cookies (une nette préférence pour le trois chocolats…), donuts ou brownies. Ce lieu est devenu une institution et s'est désormais fait une place dans le cœur des Nancéiens ! C'est souvent pris d'assaut, mais pas de panique, une terrasse vous attend à l'extérieur si le temps le permet. Sinon, vous pouvez aussi prendre vos produits à emporter et les savourer chez vous.
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 [image: ]MOJIMEEEHOUSE[image: ]

12, rue Gustave-Simon

✆ 06 46 16 36 18 / 03 54 95 96 94

www.mojimeeehouse.com

mojimeeehouse@gmail.com



Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 18h. Samedi ouvert de 9h à 19h et le dimanche sur rendez-vous. Possibilité de commande en ligne.

Dans une société où tout va (beaucoup) trop vite, voici une boutique à contre courant : un joli cocon où l’on prend son temps. Déjà, parce que la créatrice est fort sympathique. Ensuite, parce que le lieu est chaleureux et accueillant, mêlant à la fois douceur dans l’air et ambiance boudoir d’antan. Et enfin, évidemment, parce que les créations valent le coup d’œil : ici, la demoiselle donne, à prix doux, un sérieux coup de jeune aux techniques ancestrales, révolutionnant l’image du tissage de perles et de la broderie perlée. Des plastrons, des manchettes, des boucles d’oreilles, qui transforment le bijou en vêtement et inversement. Un produit atypique, mix de broderie et de bijouterie, ce qui en fait de véritables pièces uniques, dont l’artiste, passionnée de mode et de design, peut adapter les couleurs à votre goût et la forme à votre morphologie. Une très jolie découverte.
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 [image: ]ONEDAY – WEDDING CLIP

✆ 06 83 01 04 97

www.onedayweddingclip.com

onedayweddingclip@gmail.com



3 formules personnalisables, de 1 045 € à 1 885 €.

Si vous êtes à la recherche d’une agence pour immortaliser le plus beau jour de votre vie, vous l’avez trouvé… Comme son nom l’indique, OneDay Wedding Clip s’occupe de filmer votre mariage, en tout discrétion, pour un rendu à la fois très pro, particulièrement esthétique, et toujours à votre image. A conseiller les yeux fermés ! Notez d’ailleurs que si OneDay est basé sur Nancy, l’équipe se déplace dans toute la France et à l’international… Et qu’elle peut également s’occuper des photos de votre événement. Magique.





 [image: ]REPAIR CAFÉ – RÉSEAU GRAND NANCY

www.repairgrandnancy.fr

repaircafe@mjclorraine.com



Si l’idée est née en 2009 aux Pays-Bas, on trouve désormais des Repair Café un peu partout en Europe… Logique, me direz-vous, tant le concept est simple, efficace et bon pour la planète ! Il s’agit en effet d’ateliers réguliers dans lesquels des bricoleurs bénévoles se font un plaisir de réparer gratuitement vos objets du quotidien qui ne fonctionnent plus vraiment, comme cet aspirateur qui n’aspire plus grand chose ou votre grille-pain qui ne grille plus très bien. Ici, vous venez avec votre appareil, et des passionnés vous le réparent en deux temps trois mouvements. Autrement dit, un très bon réflexe dans nos habitudes de surconsommation ! Dans le Grand Nancy, la MJC Lorraine a ouvert son propre réseau en 2015 et voit son nombre d’ateliers accroître chaque année, avec par exemple l’arrivée de nouvelles équipes à Heillecourt, Villers-lès-Nancy et Laneuveville en 2018. Toutes les infos sont à retrouver sur le site.





 [image: ]VIETNAM STREET FOOD NANCY[image: ]

3, rue de la Primatiale

✆ 06 24 47 02 89

https://vnfood.wixsite.com/vnsf

likki.asian@gmail.com



Ouvert le lundi de 11h30 à 14h30 ; du mardi au samedi de 11h30 à 14h30 et de 19h à 22h30 ; le dimanche de 19h à 22h30. Livraison à domicile via Fetch. Réservation recommandée. Menus de 11,50 € à 14,50 €. Plat du jour : 9 €. Entrées : environ 4 €, plats : environ 9 €, desserts : environ 3 €. Terrasse. Vente à emporter.

Attention, énorme coup de cœur ! A tel point que votre petit renard croit bien avoir trouvé sa cantine – avec l’envie d’y retourner tous les jours ou presque. Certes, il y a très peu de places en salle, mais l’équipe est incroyablement gentille, souriante, agréable (et puis une grosse partie de leur activité se passe à emporter). Et pour cause, leur cuisine, tout droit venue de Saïgon, est incroyablement bonne. Difficile de résister à ces bons petits plats une fois qu'on y a goûté ! Les nems au poulet sont croustillants, les rouleaux de printemps végétariens croquent sous la dent, les nouilles du Bun Xi Dau sont exquises, avec une profusion de coriandre, de citronnelle, d’épices et d’arômes qui restent en bouche… Un vrai délice ! Et puis le dessert… Oh la la, banane vapeur et lait de coco, entièrement fait maison, un pur régal. Le tout pour un prix très accessible… Une merveille, on vous dit !





 [image: ]AUX IDÉES FLEURIES[image: ]

44, avenue Foch

Essey-lès-Nancy

✆ 03 83 21 77 50



Ouvert du mardi au vendredi de 9h30 à 12h30 et de 14h30 à 18h ; le samedi de 9h30 à 19h30 ; le dimanche de 9h30 à 13h. De 8h à 20h les jours de fête. Livraison possible (sur le secteur ou, au niveau national (Interflora)). Cours d'art floral adultes à partir de 25 € pour une séance de 2h, enfants à partir de 15 € (tout compris).

Cette boutique est plus qu'un fleuriste qui vend des bouquets finis, car Noémie, la patronne, est à votre écoute et vous les compose selon vos goûts et les personnes à qui vous souhaitez les offrir. Ce qui fait également la différence, c'est la touche personnelle qu'elle y ajoute et qui montre son côté créatif et passionné pour son activité, qui est un véritable art : savoir marier les couleurs et les senteurs est nécessaire pour réaliser une composition harmonieuse. Vous pourrez accompagner celle-ci d'une petite carte avec un message personnalisé ou, d'un cadeau supplémentaire (chocolats, champagne, ourson…) pour les livraisons Interflora. A côté des fleurs fraîches, des plantes, des roses stabilisées, la décoration tient sa place, avec un choix de vases, cadres, suspensions et bougies, selon la saison et les thèmes : il y en a pour tous les goûts et tous les porte-monnaie. Sur commande, Noémie réalisera vos projets fleuris pour une naissance, une communion, un mariage ou, plus tristement pour un deuil. Enfin, si vous vous sentez l'âme d'un artiste et que vous vouliez vous mettre à la création, elle vous encadrera et vous conseillera lors d'ateliers floraux (à la boutique ou sur Essey) à la suite desquels vous repartirez avec votre œuvre : une grande satisfaction de faire soi-même. Du vrai sur-mesure, avec un accueil dés plus souriant et chaleureux, c'est l'atout du petit commerce de proximité !
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 [image: ]LA SAVONNERIE CLANDESTINE[image: ]

9, rue d'Alsace

Jarville-la-Malgrange

✆ 06 41 23 79 62

www.savonnerieclandestine.com

contact@savonnerieclandestine.com



La savonnerie est un site de production et n'est pas ouvert au public. Livraison possible (boutique en ligne).

C’est simple, avec la Savonnerie clandestine, on adhère à tout. Le concept, les produits, l’éthique, les valeurs, les senteurs, les bienfaits. Pourtant, la demoiselle qui se cache au cœur de cette « vie sauvage en milieu urbain » n’était, à la base, pas du tout destinée à la saponification à froid… Un peu comme une révélation, l’idée s’est imposée à elle par hasard il y a deux ans. Complètement autodidacte, elle a testé différentes alliances d’huiles essentielles, de corps gras, de senteurs, choisissant elle-même ses fournisseurs, soutenant une agriculture bio et une filière économique et responsable, souhaitant avant tout se ré-approprier un savoir-faire pour créer un produit de consommation courante, qui n’impacterait ni la nature, ni la santé humaine. En résulte des savons de très haute qualité, surgras, qui laissent une agréable sensation de douceur sur la peau doublée d’un parfum subtil et enivrant. Vous pouvez retrouver les produits de la Savonnerie clandestine sur sa boutique en ligne, dans différentes boutiques et concept stores de Nancy, ainsi que sur le marché de Vandœuvre, où la demoiselle se rend à chaque semaine en vélo et petite carriole. On adore !





 [image: ]LE CARREFOUR DES SAVEURS[image: ]

90 bis, boulevard Emile-Zola

Laxou

✆ 03 83 90 34 44

boulangerie.baudet@gmail.com



Ouvert du vendredi au mercredi de 4h30 à 20h.

Cette chaleureuse boulangerie-pâtisserie mise sur une situation géographique intéressante, au carrefour de Villers, Vandœuvre, Laxou et Nancy. Ce qui lui assure une clientèle fournie. Car, côté produits, la qualité est certaine. Valérie et Grégory assurent une fabrication intégralement artisanale, sublimée par la cuisson au feu de bois, atout principal de la boutique. Tout est donc fait maison, y compris viennoiseries, confiseries et chocolats. Des formules déjeuner avantageuses sont proposées. D'autant plus que les sandwiches, burgers et autres fougasses valent le détour. Le pâté apéro (idéal à partager entre plusieurs personnes), le pain au quinoa, du pain bio sur commande. Les tuiles et les cakes méritent aussi le coup d’œil. On trouve d’autres spécialités de la région du miel, de la confiture, des bergamotes, des princesses et chardons lorrains. Le choix est donc large et la qualité suit. Pour des prix tout à fait corrects. On ne peut que recommander.
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 [image: ]PARC EXPO ET CENTRE PROUVE[image: ]

12, route de Mirecourt (Parc Expo)

Vandoeuvre-lès-Nancy

✆ 03 83 30 80 00

www.grandnancy-congresetevenements.com

info@grandnancy-congresetevenements.com

Bus : ligne 14, arrêt Saint-François d'Assise.




Le Parc Expo de Nancy et le Centre Prouvé sont deux grandes infrastructures gérées, depuis 2014, par Grand Nancy Congrès & Évènements.

Le Parc Expo reçoit foires, salons et manifestions diverses, professionnelles ou grand public. 15 400 m² d'espaces commercialisables couverts, 13 000 m² d'espaces extérieurs, 8 halls, 1 salle de réception, des bureaux et salles de réunion, un espace de restauration, des lieux de stockage et un parking de 1 800 places ! Quelques exemples d'événements réguliers ou ponctuels : forums étudiants ou recrutement, exposition Lego™, Salon du Brasseur (13 au 14 avril 2018), marché du tissu... Plus des manifestations annuelles majeures organisées par Grand Nancy Congrès & Évènements : la Foire Internationale de Nancy (du 25 mai au 4 juin 2018) et le Salon Habitat Déco, Antiquaires et Métiers d'Art (du 28 février au 4 mars 2019). Des évènements privés sur mesure sont également possibles (conventions, lancements de produits, soirées de gala...).

Le Centre Prouvé rayonne par son emplacement, 20 000 m2 d'espaces en plein centre ville, à 1 minute de la gare et par sa modernité grâce à ses équipements dernière génération. Un hall d'exposition modulable, 2 auditoriums, 13 salles de réunion, 1 espace de réception et 1 parking public de 455 places en font un lieu d'exception au cœur de Nancy, pour répondre à tous types de manifestations organisées.



Autre adresse : Centre Prouvé : 1 place de la République, Nancy.



Les pas futés de l'année




 [image: ]STARBUCKS[image: ]

13, rue Saint-Georges

✆ 03 83 20 41 22

www.starbucks.fr/café



Ouvert du lundi au vendredi de 7h à 21h30 ; le samedi de 8h à 21h30 ; le dimanche de 8h30 à 20h.

Depuis le temps que la cité ducale attendait son Starbucks ! Maintes fois annoncée, plusieurs fois reportée, son ouverture est désormais effective depuis le mois de juin 2017… Une inauguration en grandes pompes avec tambours, confettis et trompettes. Et si vous aimez leurs cafés, leurs concepts, leurs chantilly pas maison et pouvoir « instagrammer » votre nom sur un gobelet, réjouissez-vous, trois ou quatre établissements sont d’ores et déjà prévus sur Nancy dans les années à venir. Pourquoi donc ce si célèbre distributeur de boissons se retrouve-t-il dans les « Pas futé » de l’année ? Tout simplement parce que Starbucks est au café ce que MacDonald est à la gastronomie française. Et que Nancy regorge assez de petites adresses bien sympas pour ne pas jouer les moutons une nouvelle fois.





 [image: ]VINS ET TARTINES[image: ]

25 bis, rue des Ponts

✆ 03 83 35 17 25

contact@vins-et-tartines.com



Ouvert toute l'année. Du mardi au samedi de 12h à 14h et de 19h à 22h. Carte : 12 € environ (plat). Vin au verre.

On y va surtout pour son cadre très sympathique et son concept original. En effet, une fois le petit magasin – esprit cave à vins franchi, on descend au sous-sol pour se retrouver dans une magnifique cave voûtée, joliment décorée et très chaleureuse. Il faut apprécier le concept "tartines", car comme le nom du restaurant l'indique, ici c'est ce que l'on mange. Les tartines servent en effet de base à tous les plats et se déclinent en de multiples variantes de la plus light, aux coquilles Saint Jacques par exemple, à la plus consistante si on opte pour les tartines autour du fromage chaud. Pour l’apéritif, une formule spéciale à partager permet de découvrir les rillettes et la tapenade de la maison, à tartiner sur du pain frais, autour d’un bon vin, que l'on peut aussi emporter. Il y a également la tartine de la semaine qui fait un peu office de plat du jour. Et pour finir, si votre estomac vous le permet encore, les tartines façon tarte tatin ou pain perdu, agrémentées de fruits ou de chocolat ne pourront que faire craquer les plus gourmands d'entre nous. Pour que le tout soit parfait et qu'on ait envie d'y revenir, il faudrait néanmoins que l'accueil et le service soient à la hauteur des prétentions de ce restaurant. Car la cuisine ne fait pas tout ! Ainsi un accueil souriant, des conseils avisés et un au revoir charmant qui ne vous fait pas sentir que le tiroir caisse est plus important que tout le reste, seraient les bienvenus ! Dommage !





Les nouveautés de ma ville



Restaurants
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 [image: ]LE BANC IODÉ[image: ]

Marché couvert

Place Henri-Mengin

✆ 06 77 38 62 27



Ouvert du mardi au jeudi de 12h à 14h ; le vendredi et le samedi de 12h à 15h. Dégustation d'huîtres à partir de 10h ; plats chauds à partir de 12h. Carte : 13 € environ. Dégustation d'huîtres n°3 à partir de 9,50 €. Chèques non acceptés. Accueil des groupes (jusqu'à 18 personnes). Salle climatisée ou chauffée selon la saison.

Envie de vacances et de bord de mer, sans aller aussi loin, vous pouvez vous rendre au marché couvert de Nancy pour faire le plein d'iode et partager avec des amis un plateau de fruits de mer (crevettes ; huîtres du bassin de Marennes-Oléron, en direct du producteur ; bulots…) à composer selon vos envies et accompagné d'un vin régional d'Alsace ou, du Toulois ou encore un verre de muscadet ou de chardonnay parfaits pour les crustacés, avec modération. Au Banc iodé, ce sont aussi des plats chauds que vous dégusterez tels les poissons grillés à la plancha (espadon, lieu…) selon les arrivages et la saison, les fritures ou la spécialité de la maison : le poulpe grillé au chorizo. L'ambiance est conviviale et l'adresse déjà bien connue : il est d'ailleurs conseillé de réserver, surtout les fins de semaines et l'été, car les touristes étrangers affluent pour goûter les produits frais de la mer et découvrir les moules frites (moules de bouchot du Mont-Saint-Michel et frites fraîches faites maison) de juillet à novembre. Vous pourrez terminer votre pause gourmande par une assiette de fromage et une note sucrée. La salle compte 29 places et les groupes sont accueillis jusqu'à 18 couverts, elle est chauffée en hiver et climatisée en été. Et si ça vous fait envie mais que vous n'ayez pas le temps de vous asseoir pour cette cuisine du marché, une gamme traiteur à emporter vous permettra tout de même de grignoter ce coin d'océan.





[image: ] LE BAR À BURGER[image: ]

27, avenue du XXe-Corps

✆ 03 83 54 40 56

lebaraburger@gmail.com



Ouvert du lundi au samedi de 11h30 à 14h et de 18h30 à 21h30. Planche apéro le soir avec dégustation de vins. Menus entre 9,90 € et 14 €. Vente à emporter.

Si ce type de resto rapide fleurit dans les villes comme les pâquerettes dans un jardin au printemps, il faut bien avouer que celui-ci sort complètement du lot ! Emilie et Romain ont en effet ouvert un chouette espace, à la déco façon industriel, classique mais efficace, et surtout, ont réussi à faire rimer burger avec fraîcheur. Tout est fait maison, y compris les rösti (fines et agréables), les frites évidemment, et le pain à burger tout frais de la boulangerie. En prime, l’association de certaines saveurs, à la fois étonnantes et bien trouvées, comme l’ajout d’avocat fondant dans le burger végétal. Miam !


[image: ]





[image: ] BOTECO DO BRASIL[image: ]

4, rue Braconnot

✆ 09 86 51 15 87

www.botecodobrasil.fr

contact@botecodobrasil.com



Ouvert du mardi au vendredi le midi jusqu´à 13h30 ; du mardi au jeudi de 19h à 22h ; le vendredi et le samedi de 19h à 22h30. Terrasse.


Ce nouveau restaurant brésilien est le fruit d'une chef originaire du pays, de la région de Bahia. Se laisser dépayser par de nouvelles saveurs est toujours une expérience pour les papilles. Au menu : des viandes en provenance du Brésil, d'Argentine ou des USA, en sauces ou grillées, des fritures, du poisson, des gambas, des beignets, des accras de morue et de fromage, des haricots noirs, mais aussi des frites de manioc, du tapioca frit et des sauces à base de lait de coco, gingembre, cacahuète, coriandre ou piment doux. Le tout précédé d'un agréable cocktail ou, accompagné d'un vin brésilien.

Rien qu'à lire la carte, on se croit sous le soleil du Brésil et pourquoi pas finir par une petite danse digestive, les animations culturelles et musicales seront bientôt au rendez-vous, semble t-il…






[image: ] BRASSERIE SAINT GEORGES[image: ]

79, rue Saint-Georges

✆ 03 83 39 47 86

brasserie.bsg@gmail.com



Ouvert le lundi de 11h à 15h ; du mardi au samedi de 11h à 15h et de 17h à 2h. Menus de 15,50 € à 18 €. Accueil des groupes. Chaises bébé. Terrasse. Animations.

Au revoir le Coup du Monocle, bonjour la brasserie Saint Georges ! Désormais tenue par la nouvelle génération de la culture (et contre-culture) nancéienne, voilà une adresse qui risque fort de devenir celle de votre cantine. Mais attention, une cantine haut de gamme, avec un chef qui a travaillé vingt ans chez Schaeller, des produits frais et de saison, des plats étonnants et très parfumés, le tout pour un prix tout à fait abordable… Au top. Côté ambiance, on est en plein dans le bistronomique, une cuisine haut de gamme façon bistro parisien, avec expo de peinture sur les murs, scène pour accueillir des groupes du coin, soirées thématiques bon-enfant, et un petit côté underground qui a de quoi plaire à toutes les générations. On y reviendra ! Trois petits mots qui sont, pour nous, sans aucun doute le meilleur des commentaires qui soit !





[image: ] AU COIN DE LA RUE[image: ]

19, place du Colonel-Fabien

✆ 03 83 28 76 74

aucoindelarue.nancy@gmail.com



Ouvert du mardi au samedi de 12h à 14h et de 18h à 1h. Carte : 18 € environ (entrées de 7,50 € à 9 €, plats de 14 € à 20 €, desserts de 6 € à 8,50 €). Plat du jour : 12 €. Vin au verre. Terrasse.

Vous n’allez sans doute pas le croire, mais ce nouveau restaurant se trouve bel et bien au coin d’une rue, à deux pas de la célèbre place Saint-Epvre, au cœur de la vieille ville. Fou, non ? Et ce qui est encore plus fou, c’est qu’il ne lui aura fallu que quelques mois pour se démarquer dans le flot des restaurants nancéiens, tant par son ambiance, que par sa déco, sa carte des vins, et bien sûr, sa cuisine… Tout y est à la fois chic et sobre, élégant et incroyablement raffiné. D’ailleurs, il suffit de quelques secondes – le temps de se lover dans leurs charmants fauteuils particulièrement confortables – pour saisir les bonnes ondes qui sévissent ici. Sur la carte, les plats sont étonnants et tentants – Saint-Jacques snackées, tataki de thon rouge… Dans l’assiette, ils sont purement et simplement délicieux. Les produits sont frais et de qualité – un vrai festival de couleurs et de saveurs qui ravissent les yeux autant que le palais. La carte des boissons, enfin, devrait satisfaire les plus exigeants, d’autant qu’Au Coin de la Rue se veut aussi bar à vins, où le choix est vaste et les conseils avisés. Evidemment, tout ceci a un prix, mais ce restaurant haut de gamme en vaut la chandelle comme on dit.





[image: ] DELIVEROO

https://deliveroo.fr/fr/

hello@deliveroo.fr



Ouvert toute l'année. Tarifs livraison 2,50 € pour commande minimum 15 € (+ 2 € si commande inférieure). Chèques non acceptés.

Les fameux livreurs aux sacs bleus turquoise débarquent sur Nancy ! Créée en Grande-Bretagne en 2013, Deliveroo s’est imposé en seulement quelques années comme le leader de la livraison de repas à domicile, du Royaume-Uni aux Pays-Bas, en passant par Singapour et l’Australie. Et tout cela… en vélo, donc. En France, la start-up anglaise se développe à vitesse grand V et l’on peut donc passer commande sur Nancy depuis septembre 2017, avec un catalogue d’une dizaine de restaurants, comme L’Artisan du Burger, Le 167, Pidélice, Tanto Bene, Le Capri, Le Rajhastan… Pratique, sur le site comme sur l’application, vous pouvez programmer vos commandes à l’avance, jusqu’à la veille de la livraison. De quoi bien manger, comme au restaurant, en restant chez vous ou au bureau.





 [image: ]L'EDEN RESTAURANT

45, Grande Rue

✆ 03 83 31 44 63



Ouvert du mardi au vendredi de 12h à 13h30 et de 19h à 21h30 ; le samedi de 19h à 21h30 ; le dimanche de 12h à 13h30. Menus de 28,50 € à 45 €. Carte : 25 € environ. Formule du midi : 22 € (entrée + plat ou plat + dessert : 17 €. Plat simple : 12 €). Vin au verre.

Une chose est certaine : il faudra désormais compter L’Eden parmi les meilleurs restaurants de la ville. A deux pas de la place Saint-Epvre, ce très bel établissement joue en effet dans la cour des grands – et, en toute franchise, le coup de cœur est quasi assuré… En tout cas, de notre côté, nous sommes conquis. La salle, déjà, est très élégante, à la fois sobre et chic, très classe sans être trop guindée. L’espace est vaste, la vaisselle choisie avec goût, la lumière tamisée, une petite musique jazzy en fond sonore. Le cocktail maison – champagne-citron-cranberry – et ses délicieux amuse-bouches nous plonge déjà dans une petite bulle d’infinie douceur, aussi apaisante que savoureuse… Voilà donc un restaurant qui porte bien son nom ! Ici, tout est fin, juste, raffiné. Les saveurs s‘accordent à merveille, mêlant à la fois cuisine gastronomique traditionnelle et petites touches canadiennes ou nord-américaines, avec par exemple un saumon mi-cuit mariné au sirop d’érable, crémeux de chou-fleur, croustillant de graines d’aneth… Ou encore un parmentier automnale au potiron, cornes d’abondance et ricotta, crème de parmesan. Et que dire de ce crumble aux poires caramélisées au sirop d’érable, nuage de citronnelle ? Le service en salle est impeccable, le personnel hautement sympathique, et, n’ayons pas peur des mots, le chef, David Ludden, vraiment très doué. Un pur moment de bonheur.





[image: ] EPIK[image: ]

Place Charles-III

✆ 03 83 27 84 61

elisa.genot@gmail.com



Ouvert du lundi au vendredi de 8h30 à 21h ; le samedi de 8h30 à 23h45. Pas de menu. Carte : 20 € environ. Terrasse.

Encore une nouvelle adresse qui fait revivre la place Charles-III ! Voici Epik, restaurant spécialisé ès-brochettes, qui a ouvert ses portes l’été dernier. La déco y est cosy, l’ambiance feutrée, et la terrasse envahit la place dès que le soleil pointe le bout de son nez. Notons d’emblée qu’Epik est un restaurant, mais également un salon de thé, où il est plus qu’agréable de se retrouver pour déguster smoothies et autres jus de fruits frais. Les desserts également faits maisons sont délicieux. Côté carte, le chef propose diverses brochettes viande, poisson, vegan, mais aussi salades et sélections du jour. Soyons clair : il ne s’agit pas d’une adresse pour amateurs de « grande cuisine », mais les produits sont frais – et, bon point, les frites maisons sont particulièrement savoureuses. En fonction de l’affluence, le temps de service est parfois un peu long, alors un peu de patience !





 [image: ]HIMALAYAN YAK[image: ]

55, rue de la Commanderie

✆ 03 55 20 95 27



Ouvert tous les jours de 11h à 15h et de 18h30 à 23h. Réservation recommandée. Menus de 13,95 € à 20 €.

Au lieu et place du P'tit Tonneau se tient désormais fièrement l'Himalayan Yak, un délicieux restaurant tibétain que l'on ne peut que vous recommander chaudement ! Tenus par trois réfugiés politiques qui ne se connaissaient pas il y a encore quelques mois, ce restaurant est à la fois simple et chaleureux, décoré modestement mais de manière tout à fait touchante, et le service est des plus agréables. Pour le coup, si le pays nous tente énormément, on avoue que l'on n'y connaît pas grand chose sur le contenu des assiettes tibétaines. Et quelle surprise ! Certes, les plats sont assez peu copieux, mais très parfumés, très étonnants, notamment le Tsel Momo, de très bons raviolis fourrés aux légumes… Sans oublier un délicieux yaourt maison au miel pour terminer sur une jolie note sucrée. Le tout avec un rapport qualité-prix tout à fait acceptable. On y reviendra !





[image: ] MAISON KANAZAWA[image: ]

163, rue du Sergent-Blandan

✆ 09 66 80 71 73



Ouvert du lundi au vendredi de 11h30 à 14h ; le samedi de 19h à 21h. Menu unique à 10,80 € (comprenant Bento classique + boisson ou soupe + dessert du jour). Carte : 8 € environ (bento seul (de 7,80 € à 8,50 €), donburis (de 6,80 € à 8,80 €), les boissons chaudes et fraîches (1,50 € à 3,50 €) et desserts (de 1,80 € à 3,50 €)).

Vous n’êtes pas sans savoir que Nancy est jumelée à la ville de Kanazawa au Japon depuis 1973… Ville dont est justement originaire la chef de ce joli restaurant de spécialités japonaises qui s’est ouvert au cœur d’Artem au printemps dernier ! Cuisine japonaise, oui, mais attention, pas les traditionnels sushis-makis auxquels nous sommes (un peu trop ?) habitués nous autres Français… A la Maison Kanazawa, on nous sert des bentos comme au pays de soleil levant, petit coffret à compartiments rempli de spécialités souvent étonnantes – la cuisine japonais étant réputée pour être saine et de très bonne qualité. Ainsi, à des prix plus que raisonnables (Artem étant essentiellement un quartier étudiant), vous aurez le choix entre quatre bentos classiques (viande, poisson ou végétarien), des donburis (riz et garniture, plat traditionnel japonais) et parfois d’autres découvertes, comme des nouilles sautées ou des galettes de choux. Et pour terminer sur une note sucrée, la Maison propose aussi des desserts aux saveurs exotiques, thé vert, thé matcha… Domô arigatô ! 





[image: ] MAMIE BRANCHÉE[image: ]

5-7, rue Maurice Barrès

✆ 09 52 26 68 26



Ouvert le mardi de 11h45 à 15h ; le mercredi et le jeudi de 11h45 à 15h et de 19h à 1h ; le vendredi de 11h45 à 15h et de 19h à 2h ; le samedi de 19h à 2h ; le dimanche de 11h30 à 15h. Plat du jour : 12,50 €. Vin au verre. Formule gratin : 12,90 €. Formule croq de 8 à 12,5 €. Tartines : 9,60 €. Dessert : 4 €. Le soir : carte restaurant de 13,50 à 21 euros le plat et les desserts : de 6,50 à 19 euros (la fondue au chocolat pour 3, par exemple).

Comme son nom le suggère, ce restaurant nous fait osciller entre deux époques. La déco vintage, composée de vieilles VHS, de vinyles, de paires de rollers et d'autres objets tout droit sortis des 80's et 90's, c'est pour le côté mamie. Les couleurs vives et les luminaires, eux, s'occupent du côté branché. Un mélange efficace qui donne à cet endroit spacieux un charme certain. Le midi, côté plat, c'est mamie qui s'y colle. Elle nous propose ses croques-monsieur, à travers trois formules : l'Huguette, la Micheline et la Marcelle. Elle nous concocte également quelques gratins et tartines, sans oublier son plat du jour. Et comme grand-mère sait faire un bon café, elle nous l'offre, il n'y a qu'à se servir ! A l'heure de l'apéro, vous pouvez partager des planches au bar et le soir, le resto vous propose sa carte avec au choix 4 entrées ; 6 plats et 6 desserts. En fin de semaine, pour les couche tard, on pousse les tables et on peut même rester danser et chanter, avec ambiance DJ. Quant au dimanche, il laisse la part belle au brunch. Bref, c'est sympa, convivial, et plutôt bon. Une nouvelle adresse à recommander !





[image: ] MASMOUDI[image: ]

Auchan Lobau

127, Boulevard Lobau

✆ 06 19 95 85 89 / 03 54 59 45 83

www.patisseriemasmoudi.fr

nancy@masmoudi.com



Ouvert du lundi au samedi de 9h à 20h ; le dimanche de 9h à 12h30. Dimanche matin : uniquement pâtisseries et salon de thé. Accueil des groupes. Vente à emporter. Boutique.

Situé dans la toute nouvelle galerie de Auchan Lobau, Masmoudi Nancy est le quatrième du nom en France, après Paris, Lyon et Marseille. Pour les néophytes, Masmoudi est un incontournable de la pâtisserie orientale – une maison fondée en 1972 à Sfax en Tunisie et dont les recettes sont basées sur le savoir-faire traditionnel mais constamment réinventées. Les présentations sont extrêmement soignées, ce qui en fait un bonheur autant pour les yeux que pour la bouche. Ouvert en juillet 2017, la franchise de Nancy propose donc les fameuses pâtisseries orientales, à l’unité ou en coffret, à déguster sur place ou à emporter, et même un service traiteur pour tous vos événements… Sans oublier un bar à couscous, le premier de la région ! Avec un repas préparé à la carte et sous vos yeux : vous choisissez la composition, pois chiche, carottes, courgettes, le tout agrémenté ou non de viande – poulet, bœuf, agneau, végétarien. Là encore à manger ou à déguster chez soi. Ou comment à la fois prendre son temps ou commander rapidement, avec en prime toutes les saveurs épicées d’un grand nom de la cuisine tunisienne.





[image: ] O'TACOS[image: ]

14, avenue Foch

✆ 06 12 45 38 25

www.o-tacos.fr

contact@o-tacos.fr



Tacos à partir de 5 € (1 viande) à 14 € (4 viandes). Dessert : 2,50 €.

La première chaîne française de tacos, créée en 2007, vient d'ouvrir ses portes à Nancy, non loin de la gare. L'établissement est sobre et agréable. Sur place ou à emporter, l'originalité consiste à composer soi-même son encas et surtout, on mange selon son appétit : du M au XXL, vous pouvez en effet choisir la taille du tacos selon que vous y mettiez une viande ou 4 viandes, au choix parmi le poulet, la viande hachée, le cordon bleu, les nuggets, les merguez ou encore les tenders : rien que d'en parler, on est rassasié ! Pour compléter le tout, les frites sont inclues dans le sandwich, accompagnées d'une sauce fromagère maison. Et enfin, pour les grosses faims, on peut encore commander un supplément avec une multitude de sauces (curry, chili, harissa, texane…), des fromages, un œuf, de la charcuterie ou des champignons et des poivrons : enfin quelques légumes ! C'est certain, si vous êtes au régime, passez votre chemin car, les desserts proposés s'appellent tiramisu ou fondant au chocolat. Allez, un écart de temps en temps, pourquoi pas !





[image: ] POLMARD[image: ]

7, rue Stanislas

✆ 03 83 20 11 13

www.polmard.com

secretariat@polmard.com






[image: ] STEAK'N'SHAKE[image: ]

24, place Charles-III

✆ 09 87 65 43 21



Ouvert toute l'année. Tous les jours à partir de 11h (dernier service à 23h). Sans réservation. Carte : 5,95 € environ. Burger à partir de 5,95€ Milkshake à partir de 3,95€. Chèque Restaurant.

Steack’n’Shake, cette célèbre chaîne de fastfood américaine a débarqué à Nancy en avril dernier. Leur credo : proposer au maximum du fait maison. Les hamburgers sont préparés à la commande uniquement à partir de viande d’origine française. Les frites sont également faites maison. Une fois votre commande passée, on vous tend un boîtier noir. Installez-vous et patientez jusqu’à que votre bip sonne. Ce dernier vous signifiera lorsque votre burger sera prêt à être dégusté. Pour notre part, mention spéciale pour les frites, plus fines que les traditionnelles, celles-ci peuvent être préparées nature, au vinaigre, au cheddar ou, pour les plus gourmands, cheddar et bacon. Le plus de cette adresse, ce sont les milkshakes de qualité préparés à base de glace artisanale. Vous y retrouverez la fameuse cerise confite qui termine traditionnellement un milkshake à l’américaine !





[image: ] LA TABLE DU NICO[image: ]

35, rue de la Salle

✆ 09 86 79 78 38

latabledunico@gmail.com



Ouvert du lundi au samedi de 12h à 14h30 et de 19h30 à 23h. Réservation recommandée. Menus de 15 € à 19 €. Carte : 20 € environ. Menu enfant : 9 €. Vin au verre. Chaises bébé. Animations.

Voilà une nouvelle adresse qui plaira aux amateurs de cuisine bistro, car quand le Nico vous accueille à sa table, il n’y va pas avec le dos de la cuillère. Entrecôte, côte de bœuf ou escalope de veau, abats, canard ou agneau… Les produits sont frais, de qualité – et les assiettes bien remplies. Notons également le tartare de bœuf à la russe, coupé au couteau en cuisine et directement assaisonné à table ! Car si l’on y trouve également salades et poissons, le point fort du Nico c’est sans conteste la viande cuisinée façon grand-mère… Une cuisine traditionnelle, oui, avec set de table à carreaux rouges et blancs, mais aussi délicieusement moderne, avec en prime une excellente carte des vins pour accompagner le tout, savamment travaillée selon les goûts et les portefeuilles. Un restaurant convivial où l’on se sent bien, et où l’on peut même profiter de concerts acoustiques et de soirées culinaires à thème. Le ton est donné !
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16, avenue Foch

✆ 03 54 95 91 30

http://takeaway-nancy.fr



Ouvert tous les jours de 9h à 23h. Menu unique à 7,90 €. Burgers à 5,90 €, gratinés à 4,50 €, paninis à 4 €. Terrasse. En été,16 places.

Un fast food près de la gare, dit comme ça, forcément, ça ne fait tout à fait rêver. Et pourtant, il serait bien dommage de limiter Take Away à cette appellation ! Certes, l’espace est tout petit et l’odeur de cuisson est relativement forte – mais, au final, comme son nom l’indique, Take Away, c’est surtout à emporter. Comme on en avait entendu beaucoup de bien, nous sommes allés vérifier par nous-même et grand bien nous en a pris ! D’abord, tout est fait maison et cuisiné devant vous, les viandes fraîches sont 100 % françaises et contiennent moins de 15 % de matières grasses, les cafés sont issus de l’agriculture biologique, les frites sont délicieuses (à condition de les aimer salées !) le pain des burgers moelleux avec graines de sésame et pavot, et les galettes de pommes de terres très savoureuses. Par contre, les portions sont énormes, alors assurez-vous d’avoir bien faim avant d’y aller ! Une vraie bonne surprise.





[image: ] LE T'CHIZ NANCY[image: ]

95, boulevard d'Austrasie

✆ 03 83 47 29 45

http://tchiz.fr

tchiz54000@gmail.com



Ouvert du dimanche au vendredi de 11h30 à 14h et le soir de 18h30 à 23h ; le samedi de 18h30 à 23h. Le bar est ouvert de 18h30 à minuit et jusqu'à 2h du matin les vendredis et samedis. Carte : 15 € environ. Menu enfant : 9,90 €. Desserts à partir de 6,90 €.

Après avoir démontré son savoir-faire à Saint-Julien-lès-Metz, le concept du T’Chiz Bar Restaurant débarque sur Nancy. Un grand espace chic et sobre où le bois réchauffe le noir, couleur omniprésente qui apporte l'esprit feutré du décor. Les tables carrées en bois brut, les fauteuils bruns, le bar central sur lequel repose une superbe sculpture de cheval font qu'on s'y sente bien, c'est un endroit confortable et malgré la taille et le nombre de couverts, on parvient tout de même à parler à ses amis, sans entendre la conversation de la table voisine. Une bonne insonorisation, importante puisque ce restaurant propose aussi en soirée des concerts, que l'on écoutera à côté du bar, dans les canapés prévus à cet effet. Bar mais surtout restaurant, on y mange des fromages des montagnes (camembert braisé, tartiflette, etc.) mais aussi des flam’s en tous genres (végétarienne ; chèvre-miel ; raclette…), du tartare ou du carpaccio de bœuf, des travers de porc caramélisés au four, des burgers ou encore, l'originalité : les sabres, potences, brasérades ou pierrades. Pendant que vous savourez, vos enfants, qui auront déjà tout dévoré, pourront s'occuper car une animatrice leur propose des activités manuelles (le dimanche midi). Les prix sont assez élevés mais, quand on est dans l'ambiance… Une grande terrasse semble prévue pour les beaux jours, à suivre.





 [image: ]LE TÉM[image: ]

17, Grande Rue

✆ 03 83 32 52 62



Ouvert du lundi au samedi de 12h à 14h et de 19h30 à 22h. Réservation recommandée. Menus de 18 € à 30 €.

Ouvert il y a quelques mois, le Tém (diminutif de Téméraire, l'ancien restaurant dont il a pris la place), fait partie des bons restaurants de la Grande Rue. L'agencement et la décoration sont de bon goût : baie vitrée, murs tantôt blancs, tantôt de briques, et plafond de bois. Pour un résultat qui débouche à la fois sur la classe de la modernité et la chaleur propre aux établissements traditionnels. Une fois à table, on a le choix entre deux menus, renouvelés tous les quinze jours. Les plats proposés se rapprochent du gastronomique, notamment à travers leur présentation des plus soignée. Tartare de saumon et betterave confites avec crème de citron en entrée, Saint-Jacques et émulsion de champignons, salsifis confits et lard blanc en plat de résistance émoustillent les papilles. La cave à vin est étoffée et accompagnera à merveille votre repas, servi avec amabilité. Pour les desserts, même s'ils sont bons, on aurait cependant préféré une touche plus personnelle, puisqu'ils sont servis sous forme de buffet. Ainsi, on se compose une assiette à base de fruits, tiramisu ou encore Paris-Brest. Mais cela relève finalement du détail car l'ensemble reste largement satisfaisant.





 [image: ]VIETNAM STREET FOOD NANCY[image: ]

3, rue de la Primatiale

✆ 06 24 47 02 89

https://vnfood.wixsite.com/vnsf

likki.asian@gmail.com



Ouvert le lundi de 11h30 à 14h30 ; du mardi au samedi de 11h30 à 14h30 et de 19h à 22h30 ; le dimanche de 19h à 22h30. Livraison à domicile via Fetch. Réservation recommandée. Menus de 11,50 € à 14,50 €. Plat du jour : 9 €. Entrées : environ 4 €, plats : environ 9 €, desserts : environ 3 €. Terrasse. Vente à emporter.

Attention, énorme coup de cœur ! A tel point que votre petit renard croit bien avoir trouvé sa cantine – avec l’envie d’y retourner tous les jours ou presque. Certes, il y a très peu de places en salle, mais l’équipe est incroyablement gentille, souriante, agréable (et puis une grosse partie de leur activité se passe à emporter). Et pour cause, leur cuisine, tout droit venue de Saïgon, est incroyablement bonne. Difficile de résister à ces bons petits plats une fois qu'on y a goûté ! Les nems au poulet sont croustillants, les rouleaux de printemps végétariens croquent sous la dent, les nouilles du Bun Xi Dau sont exquises, avec une profusion de coriandre, de citronnelle, d’épices et d’arômes qui restent en bouche… Un vrai délice ! Et puis le dessert… Oh la la, banane vapeur et lait de coco, entièrement fait maison, un pur régal. Le tout pour un prix très accessible… Une merveille, on vous dit !





[image: ] MARGUERITE RESTAURANT

280, rue Bertholet

Ludres

✆ 03 83 27 51 59

http://restaurant-bouche-a-oreille.fr



Ouvert le lundi de 19h à 22h ; du mardi au jeudi de 12h à 13h30 et de 19h à 22h ; le vendredi de 12h à 13h30 et de 19h à 22h30 ; le samedi de 19h à 22h30. Chaises bébé.

C’est le petit dernier des proprios du Bouche à Oreille, qui, s’ils continuent comme ça, vont bientôt penser à la franchise. Prenant ses quartiers dans l’ancien restaurant le Chalet, à deux pas de l’UGC Ciné-Cité de Ludres, ce nouveau lieu reprend le concept phare de la marque : du fromage à toutes les sauces. Là encore, l’ambiance est faite de bric et de broc, mi-brocante mi-moderne mi-bizarre quand même ave, c au choix : squelette de dinosaure, miroirs déformants, tableaux de Lego® et comptoir en bois. Une chose qu’on ne peut pas leur reprocher, c’est la rapidité de service. C’est clair, au pays du fromage ça envoie du bois ! D’ailleurs les serveurs, aux petits soins, sont très agréables. En revanche, côté assiette, c’est un peu moins la fête. Certes, elles sont très garnies, mais niveau goût, c’est malheureusement assez fade, avec la fâcheuse tendance de rester l’estomac… Déception aussi avec le pain perdu au Nutella qui n’est pas vraiment une réussite. Bof bof, quoi.





[image: ] DÉLICES D'ASIE

Parc d'activités Lafayette

Maxéville

✆ 03 83 28 65 16



Ouvert tous les jours de 12h à 14h30 et de 19h à 22h30. Menu unique à 12,80 € (buffet à volonté de 12,80 € à 18,80 € adultes, selon horaires et jours). Menu enfant : 7,50 € (buffet à volonté : 7,50 € à 9,50 € : – de 10 ans, selon horaires et jours). Gratuit : enfants moins de 4 ans. Chaises bébé.

Vous aimez les saveurs asiatiques, découvrez ce nouvel établissement qui vous propose de la cuisine chinoise, thaïlandaise mais aussi japonaise. La salle de restaurant est très grande, les couleurs sont dans les teintes de beige et de caramel, d'immenses tableaux de paysages ornent les murs et de nombreuses statuettes ainsi qu'un bel aquarium donnent le ton. Deux grands buffets permettent de choisir les mets et surtout de goûter à tout mais attention, avec modération car le gaspillage abusif peut vous coûter un supplément. Les produits sont des plus variés que ce soit pour les entrées, froides comme les sushis, salades ou chaudes, comme les beignets de crabes et nems. Pour les plats, vous choisissez les produits cuisinés au buffet ou, vos viandes, poissons, crustacés que les cuisiniers vous font griller ou sauter au wok à la minute, avec l'accompagnement de votre choix : petits légumes et nouilles, parmi tant d'autres. Enfin, si vous avez encore un peu de place, de la glace, des fruits secs (gingembre confit) ou frais (litchi), des gâteaux à la noix de coco ou du nougat finiront votre dégustation sur une note sucrée, avec un thé au jasmin. Un restaurant idéal en famille, un coin jeux et dessin pour les plus petits est prévu ou, entre amis : de grandes tables rondes conviviales vous attendent et si l'un d'entre vous préfère des saveurs plus de chez nous : il trouvera aussi de quoi se faire plaisir (viandes à griller et pommes de terre, par exemple).





[image: ] FRENCHY'S

10, rue Roberval

Vandoeuvre-lès-Nancy

✆ 03 83 15 19 44



Ouvert du lundi au samedi de 10h à 15h et de 17h à 20h30. Livraison possible via Fetch. Menus de 7,30 € à 10,70 €. Chaises bébé. Terrasse. Vente à emporter. Aire de jeux indoor pour les enfants.

Parce que les gérants ont choisi de reprendre leur indépendance en sortant de la franchise Subway, appelez-le désormais Frenchy's ! La formule reste la même, celle du fast food version sandwich à la carte, salade composée devant vous et cookies-donuts-muffin en dessert. Rien de bien nouveau sous le soleil sur le principe, mais pour s’y être déjà arrêté une fois avant le changement d’enseigne, on vous assure que dans les faits, le goût n’a franchement plus à rien à voir, dans le bon sens du terme ! Notamment grâce aux nouveaux pains proposés – pavot, sésame ou multi-grains – légèrement toastés, bien croustillants, très frais, qui font sans conteste honneur à l’avant/après. Question déco, en revanche, il serait bien temps de donner un sacré coup de jeune à l’ensemble qui n’est plus vraiment de première fraîcheur… Mais on note la présence d’une grande aire de jeux pour enfants, avec petit trampoline, piscine à boules et toboggan, que notre petit renardeau en chef s’est empressé d’aller tester, en long en large et en travers. Bon point !




S’amuser – Sortir




[image: ] ARCANE GAME[image: ]

91, avenue de Strasbourg

✆ 09 82 53 58 42

http://arcane-game.fr

contact@arcane-game.fr



De 90 € à 100 €, par groupes de 3 à 5 personnes. Cessions à 12h, 14h, 16h, 18h, 20h les mardis, mercredis, jeudis et dimanches. Cessions supplémentaires à 22h les vendredis et samedis. Fermeture le lundi.

C’est le petit nouveau des escape games de la ville ! Pour ceux qui seraient passés à côté, un escape game est un jeu d’évasion réel – entendez par là que vous êtes enfermés dans une salle et que vous devez résoudre pléthore d’énigmes selon un scénario pré-écrit pour pouvoir en sortir. Le tout en groupe et bien sûr, chronométrés… Chez Arcane Game, on trouve trois salles, trois ambiances – et donc trois scénarios différents, accessibles à partir de 16 ans. Notons que l’une d’entre elles sera, par la suite, adaptée pour les enfants à partir de dix ans – des Sherlock Holmes en herbe qui pourraient par exemple y fêter en beauté leur anniversaire… En attendant, les plus grands devront trouver « la sagesse intérieure » dans la peau d’un apprenti bouddhiste tibétain. Comme on dit, maintenant, c’est à vous de jouer !
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 [image: ]BAGATELLE[image: ]

17, rue Héré



Ouvert le lundi et le mardi de 17h à 1h ; du mercredi au samedi de 17h à 2h. Chèques non acceptés. Terrasse.

C’est simple, Bagatelle, c’est the new place to be à Nancy. Le bar le plus branché de la ville, le lieu le plus tendance du moment, l’établissement où il faut absolument « chiller » pour être dans l’air du temps… Enfin, à nouveau the new place to be, puisque le lieu rappellera sans aucun doute des souvenirs aux moins jeunes – un bar du même nom, situé non loin de là, a largement marqué les esprits en son temps, il y a une bonne trentaine d’années. La barre est placée haute, mais les nouveaux propriétaires l’assument, façon dandy à la cool, et ils ont bien raison : Bagatelle mérite bel et bien sa réputation. Repris par les équipes de Chez Suzette et de L’Arrosoir, à quelques mètres de la place Stanislas, ce bar à cocktails nous propulse directement dans une ambiance Amérique des années 1930, en pleine Prohibition, grâce à une décoration extrêmement étudiée tendance boudoir-bistro chic, un mélange de textures (pierre, velours, rotin, bois, osier…), une ambiance musicale très pointue et une carte de cocktails tout simplement ébouriffante. D’autant qu’aux côtés des intemporels trônent des inventions maison aux noms décalés (Philémon, Bartoloméa, Arthémise), à base de téquila, de gin, de vodka, de rhum, de liqueur… Dont notamment le Marcel’s Black Pearl et le Félicie Beach Bomb, tous deux servis dans des verres en forme de Tiki’s. Autant vous dire tout de suite que sur la table, ça en jette ! La présentation est parfaitement soignée, ultra colorée, très chic, et si le cœur vous en dit, l’établissement propose également des assortiments de savoureux mezze pour grignoter sur le pouce. A noter que la carte propose aussi vins, champagnes, spiritueux et quelques bières, dont une nommée… Bagatelle. Voici donc bien une Bagatelle sérieusement incontournable !





 [image: ]FRENCH COFFEE SHOP[image: ]

7, rue du Pont-Mouja

✆ 03 83 44 20 38

www.frenchcoffeeshop.com

contact@frenchcoffeeshop.com

Arrêts "Point Central" et "Cathédrale" du tramway L1



Ouvert le lundi de 11h à 19h30 ; du mardi au samedi de 10h à 19h30 ; le dimanche de 11h à 18h.

Un nouveau coffee shop in da place ! Que vous soyez plus thé ou café, chaud ou froid, soupe ou muffin, gratin ou donut, chocolat ou noix de coco, vous devriez pouvoir trouver votre bonheur au French Coffee Shop de Nancy. Petit dernier d’une franchise nationale, mais surtout familiale créée du coté d’Arcachon, ce salon de thé nouvelle génération nous a tapé dans l’œil. Déjà parce qu’on s’y sent bien – la déco en bois est cosy, l’ambiance détendue et le sourire du patron, chaleureux. Ensuite parce que l’on y boit bien, ce qui, pour un salon de thé, est chose assez notable, vous en conviendrez… Et ce, grâce à un très large choix de thés, infusions et cafés Richard, et puis de délicieux chocolats viennois (ou pas d’ailleurs) façon brownie, noix de coco ou encore caramel, avec leur montagne gourmande de crème chantilly… Plus rafraîchissants – et plus light aussi – les smoothies méritent également que l’on y prête attention. Enfin, troisième point, on y mange plutôt bien, avec des encas sucrés ou salés pour combler une petite faim. Bref, un chouette lieu d’échange et de partage qu’on fréquente avec plaisir.





[image: ] MASMOUDI[image: ]

Auchan Lobau

127, Boulevard Lobau

✆ 06 19 95 85 89 / 03 54 59 45 83

www.patisseriemasmoudi.fr

nancy@masmoudi.com



Ouvert du lundi au samedi de 9h à 20h ; le dimanche de 9h à 12h30. Dimanche matin : uniquement pâtisseries et salon de thé. Accueil des groupes. Vente à emporter.

Situé dans la toute nouvelle galerie de Auchan Lobau, Masmoudi Nancy est le quatrième du nom en France, après Paris, Lyon et Marseille. Pour les néophytes, Masmoudi est un incontournable de la pâtisserie orientale, une maison fondée en 1972 à Sfax en Tunisie et dont les recettes sont basées sur le savoir-faire traditionnel, mais constamment réinventées. Les présentations sont extrêmement soignées, ce qui en fait un bonheur autant pour les yeux que pour la bouche. Ouvert en juillet 2017, la franchise de Nancy propose donc les fameuses pâtisseries orientales, à l’unité ou en coffret, à déguster sur place ou à emporter, et même un service traiteur pour tous vos événements… Sans oublier un bar à couscous, le premier de la région ! Avec un repas préparé à la carte et sous vos yeux : vous choisissez la composition, pois chiche, carottes, courgettes, le tout agrémenté ou non de viande – poulet, bœuf, agneau. Là encore, à manger ou à déguster chez soi. Ou comment à la fois prendre son temps ou commander rapidement, avec en prime toutes les saveurs épicées d’un grand nom de la cuisine tunisienne.
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[image: ] UNDERGROUND BAR CLUB[image: ]

Place Carnot

3, rue des Michottes

✆ 03 83 32 84 42

undergroundncy@gmail.com



Ouvert du jeudi au samedi de 22h à 5h. Mêmes horaires les veilles de jours fériés. Entrée gratuite jusqu'à 5h du matin les vendredis et samedis. Soirées étudiantes, à thèmes et artistes live.

Si le Blue Note n’existe plus, les étudiants nancéiens peuvent désormais se trémousser à l’Underground Bar Club ! Spécialisé dans l’électro, le club, situé dans une chouette salle voûtée en plein centre-ville, organise de bon nombre de soirées à thèmes en partenariat avec les nombreuses écoles de la ville. Pour ceux qui connaissaient le lieu, beaucoup de travaux ont été effectués pour redonner un bon coup de jeune à l’ensemble façon industriel et vintage. L’entrée est gratuite tous les vendredis et samedis, pour les garçons comme pour les filles. Voilà qui donne le ton !





[image: ] DRONARENA

Aéroport Nancy-Essey

Rue Nelson-Mandela

Tomblaine

✆ 07 69 82 25 61

www.dronarena.fr

contact@dronarena.fr



Ouvert le mercredi de 14h à 18h, le vendredi de 17h à 22h, le samedi de 10h à 22h, le dimanche de 10h à 18h.

Parce que le pilotage de drone est soumis à de nombreuses réglementations, laissez libre cours à votre passion à la Dronarena, un terrain de plus de 1 000 m2 situé dans les entrepôts de l’aéroport de Nancy-Essey, entièrement dédié à ce drôle d’objet volant identifié. Un espace sécurisé, intérieur et extérieur, avec filets et obstacles à franchir… Moins risqué, moins dangereux et surtout beaucoup plus légal que de faire voler votre drone le soir dans les parkings. Vous n’avez pas encore de joujou ? Pas de soucis, Dronarena peut vous prêter le matériel nécessaire pour vos course de drone racer. Le site est ouvert à la fois aux particuliers et aux entreprises, individuels, groupes, famille, CE, scolaires, centres aérés… Et il propose des séries de « pack » selon les niveaux et les envies. Notons également la Dronacademy, unique dans le Grand-Est, qui propose des cours de pilotage, initiations et perfectionnements, aux enfants de 10 à 16 ans, les mercredis après-midis et samedis matins…




Sports – Loisirs




[image: ] DRONARENA

Aéroport Nancy-Essey

Rue Nelson-Mandela

Tomblaine

✆ 07 69 82 25 61

www.dronarena.fr

contact@dronarena.fr



Ouvert le mercredi de 14h à 18h, le vendredi de 17h à 22h, le samedi de 10h à 22h, le dimanche de 10h à 18h.

Parce que le pilotage de drone est soumis à de nombreuses réglementations, laissez libre cours à votre passion à la Dronarena, un terrain de plus de 1 000 m2 situé dans les entrepôts de l’aéroport de Nancy-Essey, entièrement dédié à ce drôle d’objet volant identifié. Un espace sécurisé, intérieur et extérieur, avec filets et obstacles à franchir… Moins risqué, moins dangereux et surtout beaucoup plus légal que de faire voler votre drone le soir dans les parkings. Vous n’avez pas encore de joujou ? Pas de soucis, Dronarena peut vous prêter le matériel nécessaire pour vos course de drone racer. Le site est ouvert à la fois aux particuliers et aux entreprises, individuels, groupes, famille, CE, scolaires, centres aérés… Et il propose des séries de « pack » selon les niveaux et les envies. Notons également la Dronacademy, unique dans le Grand-Est, qui propose des cours de pilotage, initiations et perfectionnements, aux enfants de 10 à 16 ans, les mercredis après-midis et samedis matins…




Shopping – Mode – Cadeaux
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9, rue Gambetta

✆ 03 83 27 11 28

https://ba-sh.com/fr/

customer@ba-sh.com



Ouvert le lundi de 12h à 19h ; du mardi au samedi de 10h à 19h.

En seulement dix ans, Ba&Sh (pour Barbara Boccara et Sharon Krief, les deux premières lettres des prénoms des deux copines fondatrices) s’est imposé comme l’une des marques phares du prêt-à-porter féminin, à la fois glamour, raffiné et romantique… A condition, bien sûr, de pouvoir y mettre le prix. Si l’on pouvait déjà trouver des extraits de leur collections dans les rayons du Printemps, la firme possède désormais son propre magasin dans le centre ville de Nancy. Vous y trouverez ainsi de quoi vous vêtir des pieds à la tête – du petit top en voile de coton aux chaussures à talons en passant par le blouson en cuir, la robe en imprimé liberty ou le joli pull en cachemire, et même de quoi accessoiriser votre tenue, avec chapeaux, ceintures, sacs… Il n’y a plus qu’à prévenir votre banquier.





[image: ] BY CAMÉLÉON[image: ]

Rue Saint-Léon

(face à l'Eglise Saint-Léon)

✆ 03 83 39 31 66

http://by-cameleon.fr

contact@by-cameleon.fr



Ouvert le lundi de 14h à 19h ; du mardi au vendredi de 8h à 19h ; le samedi de 10h à 19h.

By Caméléon a bien choisi son nom ! Figurez-vous qu’il s’agit de « la première boutique éphémère qui ne disparaît pas ». Entendez par là qu’il s’agit d’un shop totalement modulable, prenant place gare de Nancy côté Saint-Léon, et dans lequel chaque marque s’installe pour une durée limitée – lors de son lancement en décembre 2017, By Caméléon propose par exemple les produits du géant Spartoo. Quelques semaines plus tard, c’est une autre marque qui prend la suite ! L’idée est plutôt sympa dans ce lieu de va-et-vient et qui permet de faire de nouvelles emplettes à chaque transit.





[image: ] DRESS K’OD CONCEPT STORE[image: ]

16, rue des Dominicains



Ouvert du lundi au samedi de 10h à 19h. Ouvert le lundi de 14h à 19h et du mardi au samedi de 10h à 19h.

Aurore a décidé au mois de mai dernier de revenir dans son quartier d’enfance, rue des Dominicains à quelques mètres à peine de la place Stanislas. Et elle ne revient pas pour y couler des jours paisibles mais pour y ouvrir son concept store ! Mmmh… Dress code, pas vraiment, car chez Aurore, chaque style a chaque personnalité. Ce qui fait l’attrait de cette charmante boutique c’est bien entendu sa chaleureuse propriétaire, mais aussi la multiplicité de trouvailles que l’on peut y faire. Dress K’od propose un style chic et tendance avec de jolies marques françaises. Côté accessoires, nous sommes également servis : bijoux, lunettes de soleil, chaussures, sacs à main, pochettes… Il y en a pour tous les goûts et pour toutes les bourses. Mais vous y trouverez aussi bien du parfum d’intérieur que des coussins, la déco c’est aussi l’affaire d’Aurore. Les hommes ne seront pas en reste puisque Aurore ne les a pas oubliés ! Vous aussi, messieurs, vous risquez de ne pas ressortir indemnes de cette jolie boutique.


Autre adresse : 14, rue du Docteur-Chapuis à Toul
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[image: ] KIDS FOOT LOCKER

Centre commercial Saint-Sébastien

Place Charles-III

✆ 03 83 17 18 19



Ouvert du lundi au samedi de 9h30 à 19h30.

Comme son nom l’indique, Kids Foot Locker est la version mini-pouce de la célèbre franchise de magasin de sports. Et si les adultes nancéiens pouvaient déjà trouver leur bonheur dans la boutique Foot Locker située rue Saint-Jean, les kids ont donc désormais leur propre shop, au premier étage du célèbre centre commercial Saint-Sébastien. C’est donc le royaume des amoureux de baskets et autres dingues de vêtements de sport – mode à la fois pratique et tendance, du nouveau-né au collège-lycée. On y trouve les marques habituelles, de Nike à Adidas en passant par Lacoste, Puma et Reebok. Du grand classique, mais parfait pour satisfaire les besoins de ses clients. Ultra lumineuse, la boutique est également pensée pour accueillir toute la famille… Mais on vous laisse imaginer l’ambiance les mercredis, l'après-midi !





[image: ] MAISON GOGUETTE[image: ]

6, rue Saint-Nicolas

✆ 09 87 15 76 80

maison.goguette@gmail.com



Ouvert le lundi de 14h à 19h ; du mardi au samedi de 10h à 19h.

Ne cherchez plus Mémé, elle est repartie en Autriche ! Mais pas de panique, un nouveau concept store a repris le flambeau : c’est désormais Maison Goguette, une belle échoppe à idées, à cadeaux et à idées-cadeaux qui se love rue Saint-Nicolas. Un petit écrin de douceur où brillent autant les jolis articles de papeterie, que les bougeoirs, miroirs, bijoux, articles de prêt-à-porter, et de magnifiques mobiles en origami pour lesquels on va bientôt craquer. Le tout est à la fois tendance et un brin vintage, esprit cocooning et océan de douceur. Une belle adresse pour chiner de jolis petits articles à (s’) offrir, grâce aussi aux bons conseils de la jeune maîtresse des lieux. On y reviendra !





 [image: ]MOJIMEEEHOUSE[image: ]

12, rue Gustave-Simon

✆ 06 46 16 36 18 / 03 54 95 96 94

www.mojimeeehouse.com

mojimeeehouse@gmail.com



Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 18h. Samedi ouvert de 9h à 19h et le dimanche sur rendez-vous. Possibilité de commande en ligne.

Dans une société où tout va (beaucoup) trop vite, voici une boutique à contre courant : un joli cocon où l’on prend son temps. Déjà, parce que la créatrice est fort sympathique. Ensuite, parce que le lieu est chaleureux et accueillant, mêlant à la fois douceur dans l’air et ambiance boudoir d’antan. Et enfin, évidemment, parce que les créations valent le coup d’œil : ici, la demoiselle donne, à prix doux, un sérieux coup de jeune aux techniques ancestrales, révolutionnant l’image du tissage de perles et de la broderie perlée. Des plastrons, des manchettes, des boucles d’oreilles, qui transforment le bijou en vêtement et inversement. Un produit atypique, mix de broderie et de bijouterie, ce qui en fait de véritables pièces uniques, dont l’artiste, passionnée de mode et de design, peut adapter les couleurs à votre goût et la forme à votre morphologie. Une très jolie découverte.





[image: ] OLLYGAN

Centre commercial Saint-Sébastien

Place Charles-III

✆ 03 83 25 86 53

https://www.ollygan.fr

service-client@olly-gan.fr



Ouvert du lundi au samedi de 9h30 à 19h30.

Si la marque française a été créée il y a plus de trente ans vers Aix-en-Provence, c’est la première fois qu’une boutique Ollygan s’installe sur Nancy. Spécialisée dans le prêt-à-porter masculin, la marque mélange les styles casual, urbain et chic pour répondre à vos attentes, messieurs, selon l’humeur ou l’occasion. Une boutique qui pourrait devenir une référence pour le cadre moyen, tant les produits proposés sont aussi sobres qu’élégants. En revanche, on ne vous cache pas que la qualité made in France a un coût, alors peut-être vaut-il mieux y aller en début de mois ou attendre les soldes !





[image: ] PANDORA[image: ]

22, rue Saint-Jean

✆ 09 67 31 38 52

https://www.pandora.net/fr-fr



Ouvert du lundi au samedi de 9h à 19h.

Si l’on pouvait déjà retrouver leurs (très) célèbres charms dans les rayons du magasin Printemps, Pandora a désormais sa propre boutique sur Nancy, en lieu et place de l’ancienne enseigne de cosmétique Sabon. Une jolie boutique lumineuse, sobre et chic, où vous pourrez retrouver les produits phares de la marque – pendentifs, bracelets, boucles d’oreilles, et bien sûr, les fameux charms qui font la réputation de la franchise, et permet à tout à chacun de personnaliser son bijou comme il le souhaite. Enfin, à condition évidemment d’avoir le portefeuille plutôt bien rempli…





[image: ] SCOTCH & SODA[image: ]

4, rue des Dominicains



Ouvert le lundi de 13h à 19h ; du mardi au samedi de 10h à 19h.

Ne pensez pas trouver des boissons en poussant la porte de cette toute nouvelle enseigne venue tout droit des Pays-Bas. En effet, Scotch & Soda est une marque de vêtements homme et femme, créée à Amsterdam en 1985. De nombreuses inspirations puisées sur tous les continents font que les collections proposent des couleurs, des matières et des formes de tous horizons, à la fois chic et confortable. La boutique de Nancy invite au voyage rien que devant sa superbe devanture Art nouveau. A l'intérieur, l'agencement est fait avec goût et l'ambiance cosy donne envie de flâner dans ce magasin tout en longueur et d'essayer une jolie pièce. Les prix restent raisonnables pour des produits originaux et de qualité, qui s'adressent aux jeunes comme à leurs aînés : on découvre aussi bien des sweats à capuche que des chemises ; des jeans et des pantalons habillés ; des robes et des tee-shirts ; des vestes et des blousons ou parkas.





[image: ] VADROUILLE[image: ]

218, avenue du Général-Leclerc

✆ 03 83 97 31 45

https://vadrouille-nancy.fr



Ouvert le lundi de 14h à 19h ; du mardi au vendredi de 11h à 19h ; le samedi de 10h à 19h. Ouvert également le dimanche selon la période.

Décidément, ça bouge du coté d’Artem ! Justine vient en effet d’ouvrir les portes de sa jolie boutique : un concept store qui propose uniquement du Made in France… Vêtements, accessoires, bijoux, sacs, ceinture, nœud pap’ et petite déco, pour hommes, femmes et enfants, le tout réalisé par des créateurs petits mais costauds. Un côté chic et tendance, mais attention, avec un chouette rapport qualité prix, et le sentiment de participer à une économie écologique et responsable. D’ailleurs on y retrouve 7 Plis, célèbre marque d’accessoires en bois de skate, créée il y a quelques années par un jeune skateur de Nancy ! Bref, le shop parfait pour trouver un cadeau original qui sortira forcément du lot.





[image: ] WE LOFT[image: ]

109, rue de la Colline



Ouvert le samedi de 14h à 19h. Sur rendez-vous hors horaires d'ouverture.

Voici sans aucun doute la perle des showrooms vintage de Nancy. Né sous l’impulsion de trois amis chineurs et créateurs qui ont voulu mettre en commun leurs passions, We Loft se cache rue de la Colline, dans un hangar de plus de 160 m2, dont la façade ne laisse rien paraître des merveilles que l’on trouve à l’intérieur. Car il s’agit bien là d’une caverne d’Ali Baba, d’un paradis des chineurs, d’un Eden des amoureux du rétro-chic. Du sol au plafond, par terre, sur les murs, sur les étagères… Des trésors absolument partout. De la seconde main, de la fripe, de la brocante, mais aussi des créations, des compositions florales made by Microdomus – avec terrarium et kokedamas – des vêtements uniques dessinés par l’une des propriétaires du lieu… Bref, quasi impossible de sortir de We Loft sans avoir trouvé – ou s’être fait – un cadeau. Au top.





[image: ] MOTO FAST FACTORY[image: ]

1, avenue de Saulxures

Essey-lès-Nancy

✆ 03 83 18 76 07

motofast.fr

jerome@motofast.fr



Ouvert le lundi de 14h à 19h ; le mardi, le mercredi et le vendredi de 9h15 à 12h et de 14h à 19h ; le jeudi de 10h à 12h et de 14h à 19h ; le samedi de 9h15 à 18h30.

Les amateurs de deux roues ne devraient pas avoir de mal à trouver leur bonheur chez ce nouveau concessionnaire installé dans la zone commerciale d'Essey. Le magasin, agencé façon showroom, présente sur 900 m² environ 80 modèles de motos, scooters et vélos, ainsi que les équipements adaptés. Parmi les marques proposées, citons Honda Red Moto, Kymco, Giant ou encore Husqvarna. Jérome et Aurélien vous accueillent dans leur antre non seulement pour de la vente, mais également si vous avez besoin d'effectuer des réparations sur votre véhicule ou pour vous préparer à une future compétition. Cinq professionnels et passionnés sont ainsi à votre service. L'endroit, facile d'accès, mérite le coup d’œil.





[image: ] MADE4BABY[image: ]

ZAC Le Réveilleux

14, rue d'Albertville

Vandoeuvre-lès-Nancy

✆ 03 83 56 08 52

www.babydrive.fr/vandoeuvre/



Ouvert du lundi au vendredi de 10h à 12h et de 14h à 19h ; le samedi de 10h à 19h. Livraison possible (service drive ouvert aux horaires du magasin).

Exit Autour de Bébé, place à Made4Baby ! Même équipe, même philosophie mais plus que jamais ancré dans son temps, Made4baby est le nouveau paradis des jeunes parents et des plus ou moins jeunes grands-parents à la recherche d’un cadeau-doudou pour le petit dernier. Globalement, les produits proposés restent les mêmes qu’auparavant, avec présence évidente des grandes marques de la puériculture (Beaba, Perego, Moulin Roty…), et concernent aussi bien l’éveil, le jeu, le bain ou le repas, que la déco de la chambre et les accessoires indispensables. La grande nouveauté de la franchise réside dans la création d’un site Internet indiquant uniquement les produits disponibles en magasin, un drive ouvert aux heures d’ouverture et même un service de livraison. Pratique et sans mauvaises surprises !




Produits gourmands – Vins
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Nancy - La bergamote de Nancy

© Stéphane Belin
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[image: ] BOULANGERIE CILLA[image: ]

5, rue de Verdun

✆ 03 83 57 89 01

cilla-boulangerie.fr



Ouvert du dimanche au vendredi de 6h à 20h.

Florian Cilla a repris la boutique en septembre dernier et n'a pas tardé à apporter sa touche personnelle, pour faire de l'établissement une des bonnes boulangeries de Nancy. Situé dans un quartier calme, l'endroit propose des produits de qualité, servis avec une amabilité certaine. Le pain est très bon, original : pain au seigle, aux fruits, créations adaptées aux saisons et événements particuliers… Côté pâtisseries, on retient les macarons, la brioche feuilletée aux pralines ou encore le paris-brest. L'ouverture étant récente, on peut légitimement penser que la variété de produits sera amenée à être étoffée dans les mois à venir. S'ils continuent à être de si bonne qualité et pour des tarifs aussi peu chers, Florian Cilla ne devrait pas tarder à rameuter du monde. D'autant plus que sa boulangerie a reçu le prix de la meilleure galette des rois de Meurthe-et-Moselle !
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[image: ] LE GRAMME DE FOLIE[image: ]

95, rue de Mon-Désert

✆ 09 86 20 75 29



Ouvert du mardi au vendredi de 10h à 13h et de 15h à 19h ; le samedi de 10h à 19h.

Les produits en vrac et sans emballage, c’est furieusement tendance et c’est tant mieux, car ça évite le gaspillage et c’est bon pour la planète. Alors autant vous dire que l’arrivée de ce Gramme de Folie dans le quartier Mon Désert est une aubaine pour les habitants du coin ! L’idée de cette épicerie sur mesure est de proposer des produits de production française, souvent locale et la plupart du temps issus de l’agriculture biologique. Des céréales, des lentilles, des pâtes, des amandes, de la farine de châtaigne, du sucre, des graines de chia, du quinoa, mais aussi des brosses à dents biodégradables, du savon en paillette… Le choix est vaste et surprenant, mais toujours fait avec soin et délicatesse. La maîtresse des lieux, Ludivine, peut fournir les contenants, mais encourage ses clients à venir avec ses propres bocaux et sacs à vrac. Bon pour le corps, bon pour la santé et encore une fois, bon pour la planète. Pourquoi se priver ?
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[image: ] MASMOUDI[image: ]

Auchan Lobau

127, Boulevard Lobau

✆ 06 19 95 85 89 / 03 54 59 45 83

www.patisseriemasmoudi.fr

nancy@masmoudi.com



Ouvert du lundi au samedi de 9h à 20h ; le dimanche de 9h à 12h30. Dimanche matin : uniquement pâtisseries et salon de thé. Accueil des groupes. Vente à emporter. Boutique.

Voir Rubrique Les nouveautés de ma ville / Restaurants





[image: ] LA PETITE ÉPICERIE FINE COMTOISE

86, Grande Rue

✆ 0687077666



Ouvert le lundi de 10h30 à 19h ; du mardi au jeudi de 10h à 19h ; le vendredi et le samedi de 9h30 à 19h30 ; le dimanche de 9h30 à 13h30.

Vous êtes originaire de Franche-Comté et un poil nostalgique de la gastronomie de votre région ? Ou tout simplement, amoureux des bonnes choses et prêt à faire de jolies découvertes ? Depuis quelques semaines, Céline Robin vous accueille dans sa petite épicerie spécialisée au cœur de la vieille ville de Nancy, où vous pourrez trouver nombre de produits sélectionnés avec soin et tout à fait représentatifs de cette jolie région. Du comté grande réserve Charles Arnaud à la charcuterie du Tuyé de Papy Gaby, des liqueurs des Grandes Distilleries Peureux de Fougerolles, du miel du Haut-Jura… Le choix est vaste et la gourmandise sur chaque étagère. Pour goûter ou faire goûter !





 [image: ]POLMARD[image: ]

7, rue Stanislas

✆ 03 83 20 11 13

www.polmard.com

secretariat@polmard.com



Ouvert le mardi et le mercredi de 12h à 14h et de 19h à 21h30 ; du jeudi au samedi de 12h à 14h et de 19h à 22h ; le dimanche de 12h à 13h30. Boucherie ouverte du mardi au samedi de 8h45 à 19h45, le dimanche de 8h30 à 12h30.

Les inconditionnels de viande ont dû être ravis à l'ouverture de ce restaurant, en octobre dernier. Et on les comprend ! L'établissement, situé juste à côté de la place Stanislas, est géré par Alexandre Polmard, issu d'une famille d'éleveurs meusiens et qui a progressivement effectué ses gammes de boucher-charcutier. Aujourd'hui il s'est fait un nom et c'est donc logiquement qu'on attend beaucoup de son restaurant. Et l'on peut dire qu'on n'est pas déçu. La boucherie par laquelle on passe pour accéder à l'étage et s'installer donne déjà envie. Le cadre boisé instaure un côté chaleureux, que l'on retrouve lors du service, impeccable et aux petits soins. En entrée, on se laisse tenter par l'assiette de bœuf séché ou l’œuf de Noël et sa crème de foie gras à la truffe et au bœuf. On continue la dégustation avec un délicieux steak tartare, un carpaccio ou un steak haché. Tous ces mets sont déclinés de plusieurs façons et sont cuisinés à la perfection. Il s'accompagnent aussi bien de purée, de légumes, de macaronis, de gratin ou encore de salade. Et, bien entendu, d'un bon verre de fin, conseillé par le serveur. En dessert, la pomme poêlée au chardonnay, avec sa glace et son coulis de caramel au beurre salé sont un régal. Les prix sont certes plus élevés que d'habitude, mais, si l'on veut vraiment manger de la bonne viande de temps en temps, c'est bien ici qu'il faut se rendre.





[image: ] SAVEURS D'ORIENT[image: ]

25, rue Saint-Nicolas

✆ 03 83 55 62 69

www.saveursdorient.fr



Ouvert du lundi au samedi de 9h30 à 19h30 ; le dimanche de 9h à 12h30.

Si l’on connaît déjà le principe de Saveurs d’Orient grâce à son magasin situé depuis plus de vingt ans du côté de la rue Jeanne-d’Arc à Vandœuvre, sachez que cette grande épicerie halal vient tout juste d’installer de nouveaux rayons rue Saint-Nicolas à Nancy. Dans ce quartier ô combien cosmopolite, vous pouvez donc désormais profiter des produits frais sélectionnés par l’équipe, fruits, légumes et épices bien sûr, produits laitiers, sans oublier un grand rayon boucherie charcuterie Halal, qui fait la réputation du commerce depuis déjà fort longtemps maintenant. Ce nouveau commerce de proximité sera rejoint prochainement, courant 2018, par une autre moyenne surface, du même nom, à la Porte Verte 3 à Essey-les-Nancy : à suivre, au rayon des produits exotiques.


Autres adresses : 16, avenue Jeanne-d'Arc, Vandœuvre-lès-Nancy ✆ : 03 83 55 62 69 • Prochainement : 20 rue des Tarbes à Essey-les-Nancy
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[image: ] HOPPY ROAD[image: ]

25, avenue de la Meurthe

Maxéville

contact@hoppyroad.com



Levons nos verres à l’ouverture d’une nouvelle micro-brasserie du côté de Maxéville ! A l’origine de l’aventure Hoppy Road, trois copains, qui travaillent d’arrache-pied sur le projet depuis plusieurs années maintenant. Fiers de leur premier prix au concours de la Paris Beer Week en 2015, le trio possède désormais ses propres cuves, et fabrique ainsi de A à Z ses bières aux saveurs très différentes, aux tonalités de framboise, d'hibiscus, de vanille, d’avoine… Un goût délicieusement étonnant, à l’image de leurs drôles de noms : Velvet, Flamingo ou encore Potron Minet. A présent, la production bat son plein, et vous pouvez y tremper vos lèvres dans de nombreux bars de la ville (BerThom…) et les ramener pour chez vous dans différentes boutiques, comme à la Capsule.




Beauté – Bien-être




[image: ] ASSOCIATION PETITE FLAMME[image: ]

55, rue de la Commanderie

✆ 06 16 39 64 64



Ouvert du lundi au samedi. Horaires sur Facebook ou sur rendez-vous. Tarifs sur demande ou sur Facebook.

Nouvellement installée sur Nancy dans de nouveaux locaux, l'association Petite Flamme, qui regroupe des professionnels du bien-être, a déjà fait ses preuves dans les disciplines telles que le shiatsu, le qi gong, la méthode de libération des cuirasses, le shikando et autres spécialités visant à votre relaxation, pour un mieux-être du corps, du cœur et de l'esprit. Laissez-vous guider et découvrez les multiples ressources de l'être humain, en séances individuelles ou collectives. L'association propose également des conférences, des ateliers, du coaching, des portes ouvertes et des séances d'initiation pour découvrir ses nombreuses activités détente. Et parce que votre environnement contribue aussi à votre bonheur, une nouvelle discipline vous permet d'harmoniser votre habitat selon l'habitant que vous êtes. Le mieux est de pratiquer pour comprendre et se rendre compte donc, osez pousser la porte et rencontrez ces professionnels passionnés.





[image: ] BASIC FIT[image: ]

ZAC des Rives de Meurthe

95, boulevard d’Austrasie

https://www.basic-fit.com/fr-fr



Ouvert 24h/24 et 7/7. Seulement fermé le 1er Mai et le 25 décembre. Formules abonnement 19,99 € à 28,99 € par mois. 29,99 € pour la version duo.

Avec un club à Laxou, un autre sur Vandœuvre, un au centre-ville et le petit dernier fraîchement installé sur les Rives de Meurthe, on peut dire que Basic Fit réussit désormais à entourer Nancy ! Avec une particularité pour le nouveau venu, et non des moindres : il est ouvert non stop jour et nuit, également le week-end et les jours fériés. Ou comment faire du sport comme il vous plaît, quand il vous plaît, qu’il soit 3h du mat’ ou 16h23, quel que soit votre âge ou votre niveau de pratique. Sur un impressionnant parc d’appareils de fitness, mais aussi pourquoi pas un petit cours de yoga, de body pump ou de bien d’autres choses, les cours collectifs étant virtuels et projetés sur écran. Notez que l’inscription peut également se faire en ligne, et qu’une offre duo vous permet de venir accompagné de la personne de votre choix lors d’un entraînement. Vous n’aurez plus d’excuse.


Autre adresse : 8, rue Pierre-Fourrier 54000 Nancy – Du lundi au vendredi de 8h à 22h30, samedi et dimanche de 9h à 16h.




[image: ] UN DES SENS[image: ]

6, rue de la Fayette

✆ 03 83 41 39 26

contact@un-des-sens-atelier.fr



Ouvert du mardi au samedi de 10h à 13h et de 14h à 19h. Ouvert certains dimanches matins : uniquement pour les ateliers (un dimanche sur 2). Pour les ateliers : 25 € l'heure, 35 € l'heure et demie, 45 € les 2 heures, 55 € les 2 heures et demie. Cartes cadeaux.

Cela vous tente d’apprendre à confectionner vous-même vos propres cosmétiques, avec des éléments bio, éthiques, sans test sur les animaux et en provenance directe du producteur ? C’est le principe même de Un des Sens, nouveau concept-boutique-atelier récemment ouvert au cœur de la vieille ville, où la maîtresse des lieux, en plus de proposer nombre de produits bio à la vente, anime des ateliers d’une heure ou plus. On y apprend à créer soi-même ses soins pour la peau, son maquillage, ses gels douches, son fond de teint, et même ses produits ménagers. Le tout dans une très jolie boutique, aussi élégante qu'apaisante, petite bulle de nature et de zénitude en plein cœur de Nancy… L'ambiance est à la fois chaleureuse et cocooning, et Isabelle, la fondatrice, est une véritable passionnée à l'enthousiasme communicatif. On aime, on soutient !
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[image: ] EN FORMES[image: ]

123, rue Mac-Mahon

✆ 03 83 57 99 56

www.enformes.fr

info@enformes.fr



Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 20h. A partir de 39 € par mois : programme ligne et formes ; 190 € les 12 séances : jeunes mamans ; 250 € par an : enfants et adolescents.

On dit souvent la forme, pas les formes : c'est l'objectif de ce centre sportif réservé aux personnes confrontées au problème d'obésité. Problème, car il agit de façon négative sur la santé physique et morale lorsque le poids empêche d'avoir une vie sociale épanouie. Dans cette salle, il n'est plus un tabou, pas de jugement, uniquement des encouragements et de la bienveillance qui font que les adhérents prennent plaisir aux efforts et restent motivés. Les groupes sont limités pour un travail efficace et personnalisé. Les programmes proposés sont adaptés à chacun et les objectifs sont progressifs : on respecte son corps et ses capacités et on évolue à son propre rythme. Le but à atteindre est réalisable parce qu'il est fixé par une équipe de coachs sportifs professionnels, dont Cyril Julian, ancien basketteur professionnel, en coopération avec une équipe médicale spécialisée. Le suivi est donc assuré. C'est lorsqu'on est en situation de réussite que l'on peut progresser. L'environnement est également propice au sport et les équipements techniques sont bien axés sur le travail cardio et musculaire. Trois programmes sont donc proposés : ligne et formes pour les personnes en surpoids ; jeunes mamans post accouchement ; enfance et adolescence (de 10 à 18 ans). Retrouver la ligne c'est bien plus qu'une apparence, c'est se réadapter à une vie nouvelle, plus dynamique, plus saine et plus happy : l'équilibre dans tous les sens du terme !





 [image: ]HUIS CLOS TATTOO

17, rue Stanislas

(1er étage)

huisclostattoo@gmail.com



Uniquement sur rendez-vous. CB et chèques non acceptés.

Anatomy Shop Tattoo est mort, vive Huis Clos Tattoo ! Tel le phénix, le second renaît des cendres du premier… Des changements dans les résidents, de nouveaux talents et de nouvelles spécialités – il était nécessaire pour l’équipe de se créer une nouvelle identité. Car si RorschArt est toujours dans la place, on dit bonjour aux nouveaux, Kogaone et Petit Fantôme… Deux noms qui vous diront forcément quelque chose si vous êtes familiers du milieu artistique nancéien. RorschArt est toujours spécialisé dans le graphic et le dotwork, Petit Fantôme dans l’illustration, le dark et le dot, et Kogaone, un as en réalisme. Le soin apporté à l’hygiène est irréprochable, l’ambiance détendue, la décoration canon et le résultat fabuleux… De nombreux guests viennent également proposer leur talent tout au long de l’année. On ne vous cache pas que l’on tient sans doute là l’un des meilleurs salons de tatouage de Nancy.





[image: ] LE LABO DU STYLE

✆ 06 15 02 25 35

http://labo-du-style.fr

contact@labo-du-style.fr



Besoin d’aide pour travailler votre image, changer de style ou de coiffure ? Accepter votre corps, prendre confiance en vous ou passer un cap de votre vie ? Oubliez tout ce que vous savez sur le relooking, la jolie Mélissa Ghacir, alias Bavardons Chiffons sur les réseaux sociaux, vient tout juste de lancer son agence de conseil en image, destinée autant aux particuliers qu’aux entreprises. Un accompagnement sur mesure, parfaitement adapté à vous, vos envies, votre mode de vie, dans le but de vous aider à laisser s’exprimer votre personnalité. Des conseils en solo ou en groupes, des ateliers, de séances de shopping, un peu de magie et beaucoup d’inspiration pour vous aider à devenir la personne que vous êtes vraiment.
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[image: ] PILATES INSPIRE – HOME STUDIO[image: ]

47, rue Charles-Martel

✆ 06 45 09 27 89

www.monpilatesanancy.fr

A cinq minutes du parc Sainte-Marie. Parking Gratuit. Bus L7 ou tram L1.



Ouvert du lundi au vendredi de 7h45 à 21h ; le samedi de 7h45 à 16h. Cours collectifs à des heures définies. Cours individuels sur rendez-vous. De 26 € à 1 200 € selon la formule choisie.

Si la méthode Pilates est à la mode depuis quelques années – pour le meilleur et pour le pire – Laurence Thiébaut compte bien lui redonner ses lettres de noblesse en revenant à la base de l’enseignement de Joseph Pilates :  « corps et esprit liés dans une recherche dynamique et responsable de santé globale » . Après avoir fondé un premier studio en région parisienne, cette Lorraine d’origine revient sur ses terres pour proposer aux Nancéiens des cours collectifs (cinq personnes maximum) ou individuels, dans un cadre intimiste – sa jolie maison non loin du quartier d’Artem. L’idée est de réapprendre à notre corps les mouvements, les positions et les techniques de respiration les mieux adaptés à notre quotidien effréné, et ainsi participer au « mieux vivre » et au « bien vieillir ».
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[image: ] RELOOKING BEAUTÉ[image: ]

38, boulevard Georges-Clémenceau

✆ 06 20 33 71 13

www.relookingbeaute.work

christina.malinjod@gmail.com



Ouvert du lundi au jeudi. Sur rendez-vous uniquement. Coaching en image à partir de 90 €.

Vous souhaitez changer de style ou trouver celui qui convient le mieux à votre personnalité, vous sentir bien dans votre peau et être en accord avec vous-même, les séances de coaching en images sont pour vous. Que ce soit dans la vie quotidienne ou dans le milieu professionnel, il est important de prendre du temps pour soi et tous les conseils sont utiles : un regard extérieur permet parfois de se découvrir pour devenir une personne pleinement épanouie. C'est la spécialité de Relooking Beauté qui vous propose non seulement des séances pour vous-même (conseils vêtements, coiffure, accessoires, maquillage, diététique), mais aussi, des formations pour devenir à votre tour coach en image. Ces ateliers ont lieu à l'adresse indiquée ou à domicile, mais uniquement sur rendez-vous.





[image: ] LES SORCIÈRES D’EASTWINK[image: ]

83, rue de Mon-Désert

✆ 03 55 68 89 45

www.eastwink.com

contact@eastwink.com



Ouvert du lundi au samedi de 10h30 à 12h et de 13h30 à 19h.

Encore un petit nouveau au pays des Shops, et pas des moindres : celui des sorcières d’Eastwink, qui joue à fond la carte « grimoire enchanté » avec une déco diaboliquement ensorcelante (qui vient notamment de chez Mysteria Temporis, boutique près du lycée Poincaré). Trois copines – deux tatoueuses et une pierceuse – et plusieurs spécialités (noir et gris, new school, traditionnel ou réaliste, stretch, piercings classiques ou génitaux, implants…) Forcément, l’univers est fortement connoté « magie et sortilège », également au niveau des dessins proposés, mais pour peu qu’on y adhère, le charme opère instantanément. Profitons également de l’occasion pour souligner qu’une nouvelle adresse piercing sur Nancy, c’est plutôt une bonne nouvelle. Envoutement garanti !





[image: ] STUDIO 159[image: ]

159, rue du Maréchal-Oudinot

✆ 0982465561

bus, tram



Ouvert du mardi au vendredi de 9h à 18h30 ; le samedi de 9h à 17h. Coupe (à partir de) : femme 32 €, homme 18 €, étudiant 14,50 €. Couleur : à partir de 60 €.

Le salon doit son nom au numéro de la rue. Studio 159 est en effet situé au 159, avenue du Maréchal-Oudinot. Une belle devanture, bien visible depuis la rue, nous invite d'emblée à pénétrer dans ce nouveau salon de quartier, tenu par la charmante Céline. Tout en harmonie de gris et de rouge, le décor moderne et harmonieux s'efface néanmoins pour laisser place à notre chevelure. En effet, le client et ses désirs sont ici au centre de toutes les attentions et techniques capillaires. Du chignon classique en passant par la mise en plis à la coupe la plus folle ou déstructurée, tout est permis. Et surtout, Céline privilégie les produits naturels, tels que la gamme professionnelle Z One, venue d'Italie, ou encore les soins capillaires Milk Shake, à base de protéines de lait pour respecter un maximum le cuir chevelu. Pour cheveux secs, pour le soleil, pour la perte de cheveux en automne, on saura vous conseiller un de ces soins naturels. Que du bonheur ! Ce salon de proximité, dans un quartier où il y en a peu, nous ravit. Il accueille les femmes, les hommes et les enfants.





 [image: ]YOAN MIDON – EXPÉRIENCE[image: ]

26, rue Gambetta

✆ 03 83 39 89 83



Ouvert du mardi au samedi de 10h à 19h. Entre 30 € et 160 € selon le soin choisi.

On connaissait déjà Yoan Midon grâce à Carte blanche, le fameux salon de coiffure à l’esprit « rock-and-punk-are-not-dead », où des experts du ciseau mènent à bien leur art sans miroir. Désormais, s’il reste propriétaire du premier, Yoan Midon officie du côté de la rue Gambetta, dans un magnifique salon à la sobriété très chic et au concept aussi tentant qu’original : un seul client à la fois, coupes et couleurs façon haute couture avec en prime, massage et luminothérapie. Le lieu est superbe, l’artiste très doué et le moment suspendu. Une expérience à (s’) offrir d’urgence.
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[image: ] ZENTHÏ[image: ]

54, avenue Carnot

Saint-Max

✆ 06 68 37 96 27

www.zenthi.fr

[image: ]


Ouvert le lundi de 14h à 19h ; le mardi et le jeudi de 9h30 à 18h30 ; le mercredi de 9h30 à 13h30 ; le vendredi de 9h30 à 19h ; le samedi de 9h30 à 14h. Sur réservation uniquement. Séance aqua-jet : 25 € les 30 min ; thermo spa : 30 € les 30 min. Tarifs selon les soins : modelages ; soins du visage, du corps, des mains et pieds.

Dés l'entrée, on est accueilli avec zénitude et on sait que le moment passé dans ce nouvel institut va être bénéfique. Pas d'épilation, ni maquillage, mais uniquement de la relaxation et du bien-être avec les soins du visage purifiants et hydratants ou, le gommage des mains, la balnéo des pieds ou encore, l'enveloppement du corps à la poudre de riz pour une peau plus douce. Des formules sont proposées combinant plusieurs soins pour une détente parfaite. Attention, les messieurs aussi ont droit de se chouchouter et de prendre soin d'eux avec « le repos du sage ou du guerrier », tout un programme à découvrir. Enfin, le must de cet établissement reposant, c'est le thermo spa ou l'aqua-jet, deux étranges lits d'eau sur lesquels on s'allonge tout habillé et qui vont vous apporter massage et chaleur pour une détente musculaire optimale, en apesanteur, qui fait se sentir léger comme une plume et sans recevoir la moindre gouttelette d'eau. On y court et on lâche prise ! A noter, et ça c'est une première dans la région : l'institut peut proposer ses soins et thermo-spa aux personnes handicapées ou personnes âgées, en fauteuil, grâce à un équipement particulier de rails et lève-personne : la détente pour tous, on aime !
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Maison – Déco – Jardin




[image: ] ADIQT[image: ]

Centre commercial Saint-Sébastien

Place Charles-III

1er étage

✆ 03 83 17 18 19



Ouvert du lundi au samedi de 9h30 à 19h30.

En seulement quelques mois, la marque a réussi à s’imposer dans la région, avec désormais six boutiques dans le Grand-Est ! Cuisine, pâtisserie, coutellerie, art de la table et décoration, vous y trouverez tout le nécessaire pour préparer, découper, pâtisser et sublimer la table, grâce notamment, à de très jolies lampes en forme d’ampoules vraiment craquantes. Avec une myriade d’idées cadeaux sur chaque étagère. La boutique de Nancy, plus petite que les autres, présentent les produits phares de la marque. Pour une recherche plus spécifique, il vaudra mieux vous rendre à Frouard, Houdemont, ou du côté de Metz.


Autre adresse : Galerie Leclerc – Espace Commercial Grand Air, 2 Rue du Bois, 54390 Frouard




[image: ] DÜNYA LED

96, rue Saint-Dizier

✆ 03 83 40 53 53

http://hesled.com

contact@hesled.com, info@hesled.com



Ouvert du lundi au samedi de 9h à 20h.

Si son nom est encore méconnu en France, Dünya Led est pourtant le fabricant et spécialiste de l’éclairage LED le plus réputé de Turquie, avec plus de cent franchises et distributeurs dans le pays. Installé depuis plus de dix ans du côté d’Istanbul, et référence en la matière chez les grossistes d’électricité du territoire, la marque ouvre désormais des showrooms à l’international, notamment sur Nancy, donc, à destination des particuliers, mais aussi des collectivités et des professionnels. Plafonniers, spots, tubes, projecteurs… Toutes les ampoules et lampes, de toutes les couleurs et de toutes les formes, vous attendent dans la boutique. Avec près de mille produits disponibles, on peut dire que vous aurez l’embarras du choix.





[image: ] MAISON GOGUETTE[image: ]

6, rue Saint-Nicolas

✆ 09 87 15 76 80

maison.goguette@gmail.com



Ouvert le lundi de 14h à 19h ; du mardi au samedi de 10h à 19h.

Ne cherchez plus Mémé, elle est repartie en Autriche ! Mais pas de panique, un nouveau concept store a repris le flambeau : c’est désormais Maison Goguette, une belle échoppe à idées, à cadeaux et à idées-cadeaux qui se love rue Saint-Nicolas. Un petit écrin de douceur où brillent autant les jolis articles de papeterie, que les bougeoirs, miroirs, bijoux, articles de prêt-à-porter, et de magnifiques mobiles en origami pour lesquels on va bientôt craquer. Le tout est à la fois tendance et un brin vintage, esprit cocooning et océan de douceur. Une belle adresse pour chiner de jolis petits articles à (s’) offrir, grâce aussi aux bons conseils de la jeune maîtresse des lieux. On y reviendra !





[image: ] MODULES[image: ]

17, rue d'Amerval

✆ 03 83 23 15 59

modulesdesign@outlook.fr



Ouvert du mardi au samedi de 10h à 12h30 et de 14h à 19h.

Cette nouvelle enseigne de déco met en avant des créations françaises comme le textile vosgien qui représente l'art et la tradition mais aussi des marques à l'esprit nordique, tendances et modernes telles que Serax, Pomax, Design House et bien d'autres. Ce concept store design est tenu par une passionnée de déco et des belles choses. L'aménagement de la boutique s'en ressent, tout est élégant, chic et sobre. Chacun trouvera l'objet, le luminaire ou le mobilier qui conviendra à ses propres goûts ou l'idée originale pour faire un cadeau raffiné et à un prix abordable, en rapport avec la qualité des matériaux. Pousser la porte pour le plaisir des yeux est déjà une satisfaction.





[image: ] CALLIGARIS[image: ]

3, rue du Saintois

Laxou

✆ 03 83 67 27 27

www.calligaris.eu

contract@calligaris.it



Ouvert le lundi de 14h à 19h ; du mardi au vendredi de 10h à 12h et de 14h à 19h ; le samedi de 9h30 à 19h.

La célèbre marque d’ameublement made in Italy s’est installée sur les hauteurs de Nancy, dans un immense hangar situé dans la zone commerciale de la Sapinière. Un temple dédié au design et à l’ameublement, où l’on peut évidemment retrouver les fameuses chaises qui ont fait la réputation de la marque, mais également des tables, des canapés, des fauteuils, des lits, des buffets, des meubles de rangement… Si au tout départ, Calligaris s’intéressait uniquement au bois, désormais la marque propose tous types de matériau : métal, plastique, marbre, cuir, céramique, verre, et des revêtements design de toutes les couleurs de l’arc-en-ciel. Certains meubles sont par ailleurs modulables ou personnalisables. On y trouve également des luminaires, des objets de décoration, des chaises sur les murs (et oui, on n’y pense pas assez !)… Et de jolies mises en scène de ce qui pourrait bien devenir votre futur salon-salle à manger. Pas donné, mais super chouette !





[image: ] TOUT FEU TOUT FLAMME, BOUGIES NATURELLES[image: ]

11, chemin des Grosses-Terres

Malzéville

grossesterres@gmail.com



Atelier ouvert sur rendez-vous. De 8 € à 20 € la bougie naturelle. CB non acceptée.

La flamme d'une bougie est synonyme de lumière et de chaleur : où que vous la posiez, elle apporte du bien-être et crée une atmosphère zen. Ses parfums renvoient à un moment ou à un souvenir : Noël avec le pain d'épices et la cannelle ; le printemps avec la rose et la glycine ; l'été avec la lavande ; la fraîcheur avec les agrumes comme la mandarine ou la bergamote. Bref, chacun trouvera son bonheur parmi la vingtaine de fragrances proposées par ce petit atelier. Ses bougies sont de plus naturelles, en cire de soja, avec des mèches en bois et vendues dans un petit sac cousu main. Des bougies décoratives (sapin, ange, cœur, bouddha…) viennent également compléter la collection. Pour l'instant, elles sont vendues uniquement à l'atelier, sur rendez-vous par mail, ou lors des manifestations artisanales de la région. Faites vous plaisir : offrez ou offrez-vous une petite flamme !




Visites – Points d’intérêt




[image: ] COUR JEAN-PIERRE-COFFE

Entrées par Place Henri-Mengin, Place Charles III et rue rue Saint-Dizier



Accessible aux horaires du marché couvert de Nancy. Accès libre.

Saviez-vous que Jean-Pierre Coffe était un enfant du pays ? De Lunéville, plus précisément, où résidaient aussi ses grands-parents, Marie et Victor – ce sont eux qui lui transmirent cet inconditionnel amour des bons produits. Quelques années plus tard, après avoir roulé sa bosse à la radio, à la télé et en librairie, cet épicurien dans l'âme sera pour tous la figure de la « bonne bouffe à la française ». En son honneur, la halle centrale du marché couvert de Nancy se nomme désormais cour Jean-Pierre-Coffe, et fut inaugurée en 2017 lors de la fête de la Gastronomie.




Voyages – Transports




[image: ] PROMOVACANCES[image: ]

37, rue Saint-Dizier

✆ 08 92 23 68 78

www.promovacances.com

Tram 1 : arrêt Point Central ; Bus : arrêt Place Charles 3/Marché



Ouvert le lundi de 14h à 19h ; du mardi au vendredi de 10h à 19h ; le samedi de 10h à 18h. Petits prix. Chèques vacances.

Depuis novembre 2017, la première agence du réseau Promovacances s'est implantée dans le Grand-Est et précisément en plein centre de Nancy. C'est Elodie, une voyageuse confirmée, qui vous reçoit et vous conseille sur la destination et l'organisation de votre séjour afin qu'il soit inoubliable. Que ce soit pour un week-end proche de chez vous ou une quinzaine à l'autre bout du monde en circuit ; pour faire du ski ou vous détendre en thalassothérapie ou en croisière, tout est possible et souvent, à des prix raisonnables si vous savez profiter des bons plans ou des dernières minutes. Il y a toujours une offre intéressante, surtout si vous n'avez pas trop de contraintes et que vous aimez l'aventure. Grâce à ses propres expériences de globetrotteuse, la gérante vous fera partager son vécu et vous guidera dans vos choix, tout l'intérêt d'un contact humain même si vous retrouvez bien sûr les promotions sur Internet.





Manifestations culturelles – Festivals



Fêtes




[image: ] LES 24H DE STAN[image: ]

Place Carrière



A lieu tous les deux ans en mai. Prochaine édition en 2018. Concerts et bars.

Les 24h de Stan, c'est le plus grand événement étudiant de l'Est de la France. Tous les deux ans, les élèves de plus de vingt écoles et universités nancéiennes et régionales s'y retrouvent. Le principe ? Faire une course entre étudiants avec de gigantesques chars anthropomobiles qui roulent autour de la place Carrière et qui sont décorés aux couleurs d'un thème. Le public peut profiter des spectacles artistiques, défilés et des animations organisées en parallèle : jeux, tombola, expositions. Il peut aussi découvrir les écoles en compétition car chacune a un stand sur la place. L'ambiance est bon enfant et les prix remis sont surtout symboliques et humoristiques. Nancy est réputée pour être une ville étudiante et c'est principalement pendant cette manifestation qu'on peut le constater, puisque les jeunes s'emparent de la ville pour fêter la vie étudiante en 24h. Top chrono !





[image: ] FÊTES DE LA SAINT-NICOLAS[image: ]



Chaque année, durant le mois de décembre. Gratuit.

Tous les Lorrains vous le diront : la Saint-Nicolas, c’est sacré – et le plus beau des défilés, c’est bien celui de Nancy. Parce que Saint Nicolas, c’est le patron de la Lorraine et ce personnage est fortement ancré dans l’histoire et les traditions du territoire… Et parce que finalement, c’est un peu Noël avant Noël, puisque le bonhomme fait le tour des écoles pour féliciter les enfants sages en leur offrant pains d’épices et chocolats – et que la ville est en fête pendant une bonne dizaine de jours. Autant dire que si vous êtes dans les parages aux alentours du premier week-end de décembre, apprêtez-vous à vivre des instants magiques. Spectacles de rues, animations, ateliers, concerts, théâtre, marchés de Noël, dégustations de produits locaux, expositions d’artistes… Et, le point d’orgue : un magnifique défilé de chars, créés par Nancy et son agglomération des semaines auparavant. Impressionnant, magnifique, magique… Les superlatifs manquent pour raconter l’événement. Par contre, si vous voulez vous en mettre plein les yeux, il faut arriver au moins une heure à l'avance pour le grand défilé du soir – on y croise pas moins de 130 000 spectateurs chaque année.



		
		
		
	glen le 01/12/2010
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			bonjour renenons de nancy place stalinas suberbe pour ce restaurer seule la place du marche offre plusieurs choix avons dejeuner au resto le 29 menu regional a 15 euro correct accueil sympa bonne cuisine nonbreux hotel satisfait a+ glen
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			un super défilé qui attire énormément de monde, tout en musique , les enfants adorent
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FÊTES DE LA SAINT-NICOLAS - La Procession aux Flambeaux à la Basilique St Nicolas.

© C. Philippot / CRT Lorraine






[image: ] MARCHÉ DE NOËL[image: ]

Sous le porche du centre commercial Saint-Sébastien

Place André-Maginot, rue Saint-Thiébaut, rue Notre-Dame,



De fin novembre au 24 décembre.

Chaque année pendant un mois, un village constitué de chalets de bois est installé au cœur de Nancy, entre la gare et le quartier commerçant Saint-Sébastien. Le centre de ce village éphémère se trouve place Charles-III, nouvellement refaite. Et cette petite sœur de la place Stanislas offre à Nancy un marché de Noël digne de se nom ! Dans l'ambiance magique des fêtes de Noël, ce marché vous propose des objets d’artisanat d’art, bijoux et décorations, bonbons, pains d’épices, vin chaud, chocolats, pâtisseries, etc. Début décembre, à l’occasion de la Saint-Nicolas sont organisées des festivités autour d’un thème lié à l’histoire de la Lorraine : défilés, spectacles, feux d’artifice… Pour les enfants, le père Noël fait même une halte à Nancy pour leur rendre visite et écouter leur souhaits de fin d'année. En cette période de fête, une belle façon de (re) découvrir la ville avec des étoiles plein les yeux…
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			Le marché est un peu éparpillé car il y a des chalets à plusieurs endroits de la ville.On y trouve beaucoup d objets de décoration et de stands de restauration
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MARCHÉ DE NOËL - Marché de Noël de Nancy.

© M. Laurent / CRT Lorraine
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[image: ] PÉPINIÈRE EN FÊTE

Grande allée de la Pépinière



(pépiniere en vert le 1e week-end de Septembre. Pépinière en fête le dimanche du NJP).

Le festival de musique Nancy Jazz Pulsations à l'automne se déplace au parc de la pépinière pour la journée dominicale. Pépinière en Fête, c'est une journée familiale, festive ou de nombreux concerts gratuits ont lieu dans les allées ou sous un chapiteau. En septembre, Pépinière en Vert, c'est aussi depuis de nombreuses années un grand marché aux plantes où plus de 90 exposants proposent leurs produits (délicieux légumes de saison, fruits, artisanat...) et partagent leur savoir-faire. Pendant ce week-end, plusieurs animations sont mises en place, notamment avec le syndicats des pâtissiers. Le prix Emile Gallé est décerné à une œuvre littéraire en rapport avec l'horticulture, de quoi mêler poésie de la terre et poésie de l'esprit. Pépinière en Fête parvient à nous faire oublier la nostalgie de la période estivale et à anticiper la nouvelle saison : n'est-ce pas un plaisir de voir l'arrivée des citrouilles et autres cucurbitacées ?





[image: ] LE P'TIT BAZ'ART[image: ]

Site Alstom

50, rue Oberlin

www.leptitbazart.over-blog.com

leptitbazart@hotmail.fr



Tous les ans, le temps d'un weekend à la mi-décembre. Le samedi de 14h à minuit et le dimanche de 10h à 20h. Gratuit. Restauration et animations.

S’il a gardé son nom de P’tit Baz’Art, en quinze ans, le « petit » est devenu très grand ! C’est simple, c’est LE rendez-vous de tous ceux qui cherchent un cadeau de Noël original à offrir. Mais attention, rien à voir avec un marché de Noël traditionnel avec des gadgets en plastique ou en faux pain d’épices : ici, ce sont plus de 150 artisans, artistes et créateurs qui ouvrent les portes d’une véritable caverne d’Ali Baba. Vêtements, accessoires, bijoux, luminaires, tableaux, peintures, dessins, sculptures, livres, œuvres d’art… On ne sait plus où donner de la tête tellement les stands sont nombreux, variés et loufoques. Avec en prime, des animations tout le week-end, défilés de mode, concerts, pièces de théâtres, expositions, photos, plein de gourmandises sucrées-salées et même du vin chaud ! Incontournable.




Expositions




[image: ] LE JARDIN ÉPHÉMÈRE

Place Stanislas

✆ 03 83 36 59 04 / 03 83 35 40 46

www.nancy-tourisme.fr/sortir/grands-evenements/le-jardin-ephemere/



Chaque année à l'automne. Gratuit.

Si la place Stanislas est définitivement au cœur de la vie des Nancéiens, c’est également et certainement l’un des plus beaux lieux de partage et de rencontres de la ville. Et si cette immensité de pavés blancs était recouverte de verdure ? Eh bien, figurez que c’est le cas chaque année, à l’automne, lors du Jardin éphémère. On redécouvre ainsi l’une des plus belles places du monde, remplie de fleurs de toutes les couleurs et de toutes les provenances, d’étranges potagers, d’arbustes, d’œuvres d’art et même de mobilier de jardin, ce qui invite à la flânerie et à la rêverie tout en profitant de l’été indien. Avec bien souvent un peu de musique ou de bruits de la nature pour ponctuer le tout ! C'est la direction des Parcs et Jardins de la ville de Nancy qui choisit la thématique, en général en rapport avec l'actualité. Un rendez-vous à ne pas manquer pour voir sa ville autrement…





[image: ] NATURE EN FÊTE[image: ]

Parc Sainte-Marie



2 jours autour du 8 mai de chaque année. Entrée libre.

Tous les ans, au parc Sainte-Marie, se réunissent le temps d’un week-end plus de 120 artisans, horticulteurs, jardiniers, pépiniéristes, paysagistes et artistes, afin de vous faire découvrir leurs jolies cultures, ainsi que leurs dernières créations. C’est le moment de l’année pour faire le plein de plantes vertes, de belles fleurs en pot ou de jeunes pousses et d’arbres fruitiers pour ceux qui possèdent un jardin. Différentes créations sont aussi présentes pour égayer votre maison ou votre terrain, des pots peints aux sculptures de chaises ou de charmants petits oiseaux en bois. Et on pense également à vous gâter, avec des stands de producteurs de charcuterie, fromage, miel, confitures, glaces artisanales et autres merveilles locales. Au fil des années, ce rendez-vous s’est inscrit comme l’occasion d’échanger avec de véritables professionnels, et de profiter d’une belle après-midi de promenade en déambulant sous les arbres, entre les stands verts et fleuris. Le parc Sainte-Marie est un des plus grands espaces verts de Nancy et un des plus beaux. Tout au long de l'année, les Nancéiens aiment s'y promener. Nature en Fête est donc une excellente occasion de s'évader, loin de l'effervescence du centre-ville, pour une balade bucolique.





[image: ] OUVERTURES D'ATELIERS D'ARTISTES



Un week-end fin mai + nocturne le samedi soir. Tous les deux ans. Prochaine édition en 2017. Entrée libre.

Cette manifestation artistique est organisée par l'association TEKHNE en partenariat avec la galerie Lillebonne. Elle a lieu tous les deux ans à Nancy et dans les villes proches. Le but est de faire découvrir au grand public le travail des artistes locaux sur leur lieu de création. Toute son originalité réside dans le fait qu'elle se déroule dans les ateliers mêmes des artistes. Le temps d'un week-end, ce sont ainsi plus de 200 artistes, peintres, sculpteurs, graveurs, potiers, plasticiens et photographes, qui ouvrent les portes de leurs lieux de production pour vous présenter leur travail et leurs dernières créations. L'occasion unique de découvrir l'art contemporain aujourd'hui, de pouvoir échanger avec des artistes de tout bord et de vous offrir vos coups de cœur sur place si l'envie vous en dit. Prochaine édition prévue pour 2017, pensez à vous procurer le plan de tous les ateliers ouverts, afin de prévoir votre parcours, auprès de la MJC Lillebonne. Un rendez-vous artistique et très convivial, à ne surtout pas manquer !




Foires – Salons




[image: ] FOIRE ATTRACTIVE

Cours Léopold

www.foiredenancy.com

contact@foiredenancy.com



Du 31 Mars ai 1e Mai 2017. Ouvert les jours fériés. Lundi, mardi, mercredi, dimanche, ouverture de 14h à 23h. Vendredi de 14h à minuit, et samedi de 14h à 1h. Fermé le jeudi. Journées tarif réduit, et demi-tarif certains mercredis.

Manèges extrêmes pour sensations fortes, jeux d'adresse, confiseries et points de restauration... Tout y est, pour les petits et les grands, chaque année sur le cours Léopold au cœur de Nancy. De nombreux forains s'y installent pour un mois de festivités, à vivre en famille ou entre amis. En plus des attractions, des restaurants et des services de restauration rapide prennent leurs quartiers sur la place. Deux mercredis dans le mois, les tarifs des manèges et autres activités sont réduits. La foire est une vraie institution à Nancy.
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			La foire attractive est une institution à Nancy. Chaque année, elle s'ouvre au public place Carnot et Cours Léopold. Venir s'y promener est amusant, surtout lorsque l'on voit les manèges à sensation extrême et les courageux qui s'y hasardent. Cependant certaines attractions sont obsolètes et la visite pour une famille peux vite chiffrer . Si les stands de confiseries offrent un vaste choix, la restauration y est très chère... Les parcs d'attraction du type EuropaParc , Waligator, pas très loin d'ici, sont plus intéressant en terme de qualité/prix/plaisir.
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			C'est sympa de faire un tour, manger une pomme d'amour et regarder les manèges. C'est bien car en centre ville. L'ours noir, restaurant de grillades et très bon. La foire en elle même par contre à de moins en moins de manèges et de plus en plus de jeux électronique, genre les machines à pince pour les nounours, ou des jeux genre lotterie. En gros, y'a facilement de quoi dépenser beaucoup très bêttement.
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			un grande foire aux manèges située à coté de la faculté de droit qui attire beaucoup de monde , il y a des attractions pour toute la famille.
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			la foire est situé en plein centre ville et les maneges sont nombreux.Il est parfois difficile de trouver des places de stationnement à cet endroit mais on y passe un bon moment 

		
		






[image: ] RENCONTRES ŒNOLOGIQUES ABBAYE DES PRÉMONTRÉS[image: ]

9, rue Saint-Martin

Pont-à-Mousson

✆ 03 83 81 10 32



Dernier week-end d'octobre, sur 3 jours. 8 € l'entrée.

On ne peut rêver meilleur site pour ces rencontres œnologiques qui ont lieu chaque année au mois d’octobre depuis maintenant 17 ans et qui rencontrent toujours un vif succès. Dans le somptueux cadre de l’abbaye des Prémontrés, ce sont plus de 400 vins qui vous sont proposés à la dégustation. Ceux-ci viennent de toutes les régions de France et la gamme de choix est très large, allant du bon vin de terroir au grand cru et autres millésimés. Convivialité et prix attractifs ont fait la réputation de cet événement. Les découvertes et les occasions d’échanger avec les producteurs sont nombreuses. Et l’organisation prévoit toujours une petite restauration sucrée et salée sur place, où des produits locaux et régionaux font le bonheur des gourmets. Des animations ponctuent le programme de la journée et un espace est aussi dédié à d’autres spiritueux de très grande qualité (whisky, cognac et rhum vénézuélien).





[image: ] FOIRE EXPO INTERNATIONALE DE NANCY

Parc des Expositions

Vandoeuvre-lès-Nancy

✆ 03 83 30 80 00

www.foireinternationale-nancy.com

digital@gn-ce.com



Chaque année, pendant dix jours, entre mai et juin.

Plus de 450 exposants – dont la moitié sont des locaux – vous attendent chaque année à la fameuse foire-expo de Nancy, cette digne héritière des foires du Moyen-Age ! Pendant une dizaine de jours, le parc des expos de Vandœuvre se transforme ainsi en un immense magasin éphémère, où se côtoient professionnels du bien-être et des loisirs, de la maison ou de l’environnement… Une grande balade entre les stands, dans les bâtiments et les allées du parc, entre dégustations et démonstrations, où l'on peut découvrir et tester les produits à la mode, les tendances et les dernières innovations. Une puissante vitrine économique et un carrefour d'échange et de découverte qui dépasse très largement, tous les ans, les 100 000 visiteurs – plus de 115 000 curieux pour 2017. C'est également un lieu de spectacles, concerts, rencontres avec des personnalités du coin ou de plus loin… La prochaine édition, prévue du 25 mai au 4 juin 2018, sera placée sous les couleurs de Londres. See you there…




Manifestations culturelles – Festivals
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MJC des 3 Maisons

12, rue de Fontenoy

✆ 03 83 32 80 52

www.mjc3maisons.fr/bibasse2017.php

bibasse@mjc3maisons.fr



Tous les ans, quatre jours en avril. Tarifs en fonction des spectacles (entre 2 € et 9 €). Pour les conventionnistes, 20 € du mercredi au dimanche. Restauration.

La Bibasse Convention est un festival de jonglerie qui se déroule chaque année, à la fin du mois de mai, sous la houlette de la MJC 3 Maisons. Quatre jours dédiés aux arts du cirque et au spectacle vivant, avec des performances dans la rue et sous chapiteau, workshops et ateliers d’initiation (notamment au trapèze volant !), scènes ouvertes, gala, parade, jeux… Un spectacle grand public donc, mais qui permet aussi aux artistes de se rencontrer, travailler ensemble et se perfectionner dans une ambiance chaleureuse, avec camping et soirées au chapiteau. Réservations fortement recommandées.





[image: ] BIENNALE DE LA DANSE

✆ 03 83 87 80 67

www.arteca.fr/expedition/

expedition@arteca.fr



A l'automne, tous les deux ans.

Comme son nom l’indique, la Biennale de la Danse est organisée tous les deux ans… Elle offre, depuis 2013, deux mois de spectacles et de performances autour de la danse contemporaine. A l’origine de l’événement, il y a le centre culturel André Malraux de Vandœuvre-lès-Nancy, et les scènes nationales de Bar-le-Duc et de Forbach, avec le soutien évident du Ballet de Lorraine. Par la suite, la manifestation a pris de l’ampleur… Ainsi, en 2017, la Biennale de la Danse s’est ouvert au Grand-Est, proposant une programmation éclectique sur une trentaine de lieux. Un véritable laboratoire de la création contemporaine qui met en avant à la fois des compagnies régionales et des troupes venues du monde entier.
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Siège Social

20, rue Raymond-Poincaré

✆ 03 83 98 80 08

www.biennale-nancy.org

biennale@free.fr



Tous les deux ans, en mai. Prochaine édition en 2018. Entrée gratuite.

Déjà 35 ans que le festival international de Photographie existe ! Et croyez-le ou non, mais c’est actuellement le seul événement du nord-est de la France dans le domaine de la photo, à exposer côte à côte jeunes créateurs et artistes internationalement reconnus dans une même exposition. Chaque édition se déroule dans un lieu insolite de la ville, comme l’ancien dépôt des bus du réseau de Nancy, les anciens ateliers de l’imprimerie Berger-Levrault, et dernièrement l’ancienne usine d’Alstom. Une immense exposition donc, mais aussi des rencontres, des ateliers, des animations, ce qui développe, en parallèle du côté artistique, tout un aspect pédagogique, scientifique et culturel. Un événement bluffant, à ne pas manquer pour tous les férus d’images.





[image: ] FESTIVAL INTERNATIONAL DU FILM NANCY

✆ 03 83 30 50 61

www.fifnl.com



Du 25 août au 3 septembre 2017. Entrée : 6 € (plein tarif, pour une séance). 4,50 € tarif réduit. Enfant : 3 €. 30 € le pass illimité. Restauration sur place.

Le Festival international du film de Nancy, plus connu sous son ancien nom exotique Aye Aye Festival, est l'occasion de découvrir des films d'ailleurs projetés en plein air, sur un écran installé pour l'occasion dans la cour du Théâtre de la Manufacture. Chaque année, l'équipe de ce festival sélectionne pour vous des petites perles cinématographiques qu'on ne voit nulle part ailleurs. Fictions, films documentaires, animations, courts métrages, les styles sont aussi nombreux que les registres explorés, et les productions viennent du monde entier. L'occasion de se réserver quelques soirées sous les étoiles, en découvrant le cinéma contemporain, celui qui se passe des effets spéciaux pour épater son public, et dont le but est uniquement de vous faire découvrir un regard sur le monde, une expérience ou une histoire. Des projections, des ateliers, des débats : de quoi repartir avec de bons souvenirs !
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Théâtre de la Manufacture

10, rue Baron-Louis

✆ 03 83 37 12 99

www.nancyringtheatre.fr/FESTIVAL_RING_2018/RING_2018.html



Tous les deux ans, dans le courant du mois d'avril. Tarifs spécifiques en fonction des spectacles.

RING pour Rencontres internationales des nouvelles générations. Mis en place par Michel Didym lorsqu’il devint directeur du théâtre de la Manufacture, ce festival a lieu tous les deux ans, courant avril, et prône l’ouverture du théâtre à tous les publics – surtout au grand public, jeune ou moins jeune. L’idée est de mettre en lumière les nouvelles formes d’expressions théâtrales, contemporaines et engagées, qui bousculent les genres et les codes et ce, sans frontière : les troupes viennent de toute l’Europe et d’ailleurs. La prochaine édition, en 2018, portera sur l’ère numérique, avec une place importante accordée à la réalité virtuelle et augmentée.





[image: ] JOURNÉES DU PATRIMOINE



Du 16 au 17 septembre 2017 (pour plus d'informations, voir auprès de l'Office de tourisme de Nancy).

À chaque rentrée, cette manifestation urbaine nous permet de visiter gratuitement des sites nancéiens exceptionnels dont certains ne sont jamais ouverts au public, comme les Brasseries de Maxéville qui se dévoilent aux yeux du public uniquement lors de cette journée. C'est également l'occasion de profiter des musées de la ville : Musée lorrain, École de Nancy, musée des Beaux-Arts, etc. Et aussi les édifices religieux (la Basilique Saint Epvre, par exemple, est splendide, tout comme la cathédrale qui est en plein centre ville) et des entreprises locales. Le Palais du Gouverneur, au bout de la magnifique place de la Carrière qui est occupée par le Livre sur la Place à cette période, vous invite à des conférences, des expositions, et des lectures. Les salles de spectacles classiques ou contemporains ouvrent également leur porte pour des visites et des rencontres. Nancy est une ville qui met un point d'honneur à promouvoir la culture, et les journées du patrimoine sont les points culminants de l'année pour le partage et la découverte culturelle. Profitez-en !
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Du 8 au 10 septembre 2017. Restauration.

LE grand salon de la rentrée littéraire chaque année en septembre ! Trois jours comme trois chapitres enivrants au cœur d'une incroyable variété littéraire accessible à tous : débats, entretiens, lectures, conférences, expositions, dédicaces... Soutenu depuis ses débuts par l'Académie Goncourt, le Livre sur la Place est un événement majeur pour la ville, l'agglomération et bien au-delà. Dans un cadre prestigieux, le salon rassemble plus de 550 auteurs et 170 000 visiteurs. En plus du chapiteau, il s'expose et s'éparpille dans des lieux comme l'hôtel de ville, le conservatoire, le Palais du Gouvernement... S'invite même dans les écoles, les hôpitaux ou la prison ! Un événement un peu magique, simple et accessible, à hauteur d'homme, où les auteurs nous offrent une belle proximité. Le Livre sur la Place, c'est aussi un certain nombre de prix littéraires, symboliques ou prestigieux, comme le Goncourt de la biographie ou la Feuille d'Or, prix attribué par la Ville, France Bleu Lorraine et France3 Lorraine, à un écrivain lorrain ou un ouvrage sur la Lorraine...





[image: ] NANCY JAZZ PULSATIONS

106, Grande Rue

✆ 03 83 35 40 86

www.nancyjazzpulsations.com

contact@nancyjazzpulsations.com



Tous les ans courant octobre. Les tarifs varient selon les concerts. A consulter sur le site.

Cela fait désormais plus de quarante ans que le NJP fait swinguer Nancy et ses environs pendant quinze jours au mois d’octobre… Car oui, on peut le dire sans rougir, le Nancy Jazz Pulsation est sans conteste le plus grand festival de musique de la région ! Quinze jours d’automne placés sous le signe du jazz évidemment, mais pas seulement, puisque petit à petit le NJP a ouvert son (excellente) programmation à d’autres styles, de l’electro au rock en passant par la pop, le folk, le hip-hop, les musiques du monde, le reggae… Quinze jours où la musique prend ses quartiers partout, dans le chapiteau planté au milieu du parc de la Pépinière bien sûr, mais également dans tous les lieux mythiques, symboliques et branchés de la ville (L'Autre Canal, la salle Poirel, le théâtre de la Manufacture, l'Opéra, le Hublot…). Et même au-delà, quand la prog’ dépasse les frontières de la ville pour s'offrir à d'autres territoires. Sans oublier les actions culturelles, comme les concerts gratuits pour le jeune public, des ateliers de créations dans les quartiers, en milieu hospitalier, dans les instituts médico-éducatifs, à l’école, en milieu carcéral ou de réinsertion)… Et même des expositions, des apéros jazz, une soirée inopinée au muséum-aquarium… Entre concerts officiels et programmation off, Nancy vibre, pulse et fredonne ! Impossible d’y échapper. Un conseil, réservez vos places !
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7/11, rue de Saint-Lambert

✆ 03 83 96 43 24

www.nancyphonies.net

contact@nancyphonies.net



Réservation de billets en ligne ou à l'office de tourisme (place Stanislas ✆ 03 83 35 22 41). Billet de 15 € à 25 €. 10 € pour les étudiants, demandeurs d'emploi et moins de 18 ans. Pass Avantages entre 70 € et 180 €.

De début juillet à fin août, chaque année, la ville accueille un prestigieux festival de musique classique qui, n'en déplaise aux grincheux, attire les foules et fait des émules parmi les jeunes populations qui découvrent à l'envi que Beethoven, Mozart, Schubert ou Bellini c'est loin d'être ringard. Les grands salons de l'Hôtel de Ville, l'auditorium du Conservatoire Régional, les églises Saint-Martin à Maxéville, Saint-Fiacre à Villers-lès-Nancy, la Salle Poirel, le Totem à Maxéville, accueillent artistes et public pour de superbes concerts. Et clou de la manifestation, la Rave Classique. Concert excentré, voire excentrique, dont le lieu n'est divulgué qu'à la quasi dernière minute, c'est une espèce de marathon musical donné en plein air. Écouter des œuvres classiques parmi les herbes folles, sans forcément les fumer, avouez que c'est classieux.
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Rencontres internationales de chant choral

150, rue Jeanne-d'Arc

✆ 03 83 27 56 56

www.chantchoral.org



Le festival a lieu tous les deux ans. Prochaine édition du 9 au 13 mai 2018.

Le festival international de Chant choral Nancy, voix du monde est une grande manifestation musicale qui réunit tous les deux ans, pendant cinq jours, au mois de mai, des chorales du monde entier pour une quarantaine de concerts et une grande soirée de clôture… A écouter, à voir et à découvrir de la place Stanislas à la salle Poirel, de l'église Saint-Sébastien au centre Prouvé, en passant par les grands salons de l'hôtel de ville – ce qui leur confère, vous en conviendrez, une aura supplémentaire. Ainsi, depuis sa création en 1979, ce sont plus de 260 chœurs de 63 pays différents qui ont participé à l'évènement. Car, ne l'oublions pas, la Lorraine est un des territoires comportant le plus de chorales en France ! Une fête sous le signe de la fraternité et de l'échange, avec la particularité de loger ses artistes et participants chez l'habitant, au sein des familles des chœurs lorrains.
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2, rue du Lion-d'Or

Malzéville



Entrée libre, une journée en juin.

Chaque année au mois de juin, en général un dimanche afin que tout le monde soit disponible, le parc de la Douëra s'anime à l'occasion des Douëraphonies et se transforme en un « village musical éphémère », comme aiment à l’appeler les organisateurs. Au programme des festivités, des concerts prévus toute l'après-midi de pop, rock, variétés et musiques actuelles, ainsi que des animations pour enfants. Une petite restauration est prévue sur place, une buvette se loge à l'entrée et des petits stands de bijoux, douceurs et autres produits artisanaux sont installés au fond sur la gauche. L'ambiance y est chaleureuse, très conviviale, pour ce petit événement musical à l'approche de l'été, et ça fait 17 ans que ça dure.
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33, rue des Brasseries

Maxéville

✆ 03 83 32 30 00

www.desbullesauxbrasseries.fr

contact@desbullesauxbrasseries.fr



De mi-novembre à mi-décembre. Entrée libre et spectacles gratuits.

Sur le site des anciennes brasseries de Maxéville, cette manifestation propose plusieurs fois dans l'année des événements autour du dessin et de la bande dessinée. Art devenu aujourd'hui incontournable, il est ici présenté à l'occasion de différentes rencontres et spectacles : rencontres d'auteurs nationaux autour de leur travail, expositions de planches originales et d'illustrations, improvisation théâtrale et dessinée ou concert BD, prestation d’un groupe ou d'un musicien avec projection de dessins réalisés en simultané sur grand écran. Entre moments riches et conviviaux et spectacles originaux à la croisée des arts, des Bulles aux Brasseries incite à l'échange et invite à la découverte. Une initiative soutenue par la mairie de Maxéville, qui s'adresse à tout public.





[image: ] FESTIVAL MICHTÔ

Maxéville

✆ 07 67 46 42 47

www.festivalmichto.weebly.com

En bus de ville depuis Nancy centre : ligne 19, arrêt Lavoir (Maxéville), ligne 2, arrêt Jean-Lamour (Nancy).



Tous les ans, en octobre. Entrée entre 0 € et 10 €, en fonction des spectacles. Restauration.

C’est le rendez-vous des arts de rue ! Créé en 2006, le festival Michtô ne cesse de se développer depuis plus de dix ans, au point de devenir désormais le rendez-vous incontournable des vacances scolaires d’automne des petits et des plus grands, amateurs d’arts du cirque et d’arts de rue. Un festival hybride où se mêlent les genres et les passions, avec une centaine de spectacles proposés sur une semaine et deux week-ends, avec des animations festives, dans un esprit de partage, de découverte et de bonne humeur… Depuis la 3e édition le festival se déroule sur le site du Grand Sauvoy, à la limite entre les communes de Nancy et de Maxéville. C'est également aujourd'hui le temps fort du Memô, lieu de fabrique pour le cirque et les arts de la rue, situé sur l’ancien site des Brasseries de Maxéville. Un vrai rêve éveillé !
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Toul

www.jardin-du-michel.fr
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Tous les ans, premier weekend de juin (vendredi, samedi, dimanche). Entrée généralement entre 30 et 40 €. Pass 3 jours à prix réduit. Gratuit pour les moins de 12 ans. Restauration.

Né il y a un peu plus de dix ans au fond d’un jardin de Bulligny – celui de l’inégalable Michel Legrand – le JDM a grandi à toute vitesse, au point d’être considéré aujourd’hui comme l’un des festivals de musique les plus importants de la région. Trois jours de fête pour un festival éclectique, « éco-écolo », prônant le mélange des genres artistiques, culturels et musicaux, et mettant en avant sur la même scène groupe régionaux et mastodontes internationaux, du rock, du reggae, de l’électro, du rap… On a pu y voir des grands noms de la scène musicale actuelle, comme Archive, Kenny Arkana, la famille Chedid, Manu Chao, Joey Starr, Alice Cooper, IAM, Alpha Blondy, Wax Tailor, La Rue Ketanou… Fréquenté par environ 20 000 personnes, principalement des jeunes et étudiants, il avait jusque-là, traditionnellement lieu à Bulligny, en plein air. L'édition 2017 déménage sur les remparts de Toul pour des raisons d'organisation principalement, avec en tête d’affiche, Pete Doherty, SUM41, Tryo, Matmatah, Little Big…




Manifestations sportives




[image: ] LES COURSES DE LA SAINT NICOLAS

✆ 03 83 53 55 55 / 06 08 42 81 51

www.nam.athle.fr

p.thiebaut@wanadoo.fr



Tous les ans, fin du mois de novembre. Inscription en ligne : 14 € (majoration sur place : 3 €).

Organisée par l'ASPTT Nancy Meurthe-et-Moselle, cette course a lieu chaque année dans le cadre des fêtes de la Saint-Nicolas. Un événement avant tout familial, festif, chaleureux – ainsi, même la course de 10 km est une boucle sans dénivelé important, dans des rues pavées et sur les allées du parc, à parcourir quatre fois. Un tirage au sort final permet également aux participants de remporter de nombreux lots, en plus des primes d’arrivées. Un second départ a lieu vers 12h, une « course des familles », ouverte à tous et sans certificat médical. L’année dernière, plus de 3 000 personnes ont participé à l’aventure.





[image: ] SEMI-MARATHON DU GRAND NANCY

✆ 03 83 18 02 95

www.nam.athle.fr

namathletisme.club@gmail.com



Premier dimanche de mars. Tarif : 18 € (sur pré-inscription).

C’est LE rendez-vous des coureurs de l’agglomération. S’il avait lieu auparavant au début du mois d’octobre (souvent le lendemain de la course d’Octobre rose), le semi-marathon organisé par le Grand Nancy depuis plus de dix ans se déroule désormais à l’arrivée du printemps, le premier dimanche de mars. On comptait plus de 2 100 inscrits lors de la dernière édition, prêts à fouler les 21 km de la course entre Nancy, Jarville et Tomblaine le long des rives de Meurthe. Côté pratique, sachez que le retrait des dossards peut aussi s’effectuer la veille de la course. Enfin, le jour même, buffet, vestiaires et douches sont à la disposition des concurrents. Prochain rendez-vous le 4 mars 2018.
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Tournoi international de Rugby – Stade Matter

Boulevard d’Austrasie

www.stanislas-sevens.com

sylvain.mottet@stanislas-sevens.com, contact@stanislas-sevens.com



Chaque année, courant le mois de mai.

C'est, depuis presque dix ans, le rendez-vous des amateurs du ballon ovale en région. Il faut dire que le Stanislas Seven, est un tournoi international de rugby à 7 – et même un double tournoi, masculin et féminin, qui se déroule au printemps au stade Matter. Une référence dans le domaine ! Il réunit pendant 2 jours des équipes seniors nationales, régionales et des clubs et associations spécialisés. Les différentes équipes s'affrontent en phases de poules, puis en matchs à élimination directe. Cette compétition attire de plus en plus d'équipes internationales (Géorgie, Brésil, Israël, République Tchèque, Allemagne…). C'est une occasion unique pour les équipes des comités régionaux d'affronter des sélections nationales de très haut niveau. De nombreuses équipes viennent aussi y préparer leurs grandes échéances pour la saison de rugby à 7… Une réussite !
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Stade Raymond Petit

Tomblaine

✆ 06 81 49 74 93

www.meeting-stanislas.eu

contact@meeting-stanislas.eu



Tous les ans, en juin. Billetterie en ligne et sur place, entrée entre 5 € et 13 € selon l'emplacement.

Figurant parmi les sept principaux événements de l’athlétisme français par la fédération française d’athlétisme, le Meeting Stanislas du Grand Nancy est une compétition internationale, où les athlètes de premier plan viennent préparer leur saison estivale, et les espoirs se frotter aux meilleurs de leur catégorie. Après quelques incertitudes sur la pérennité de l’événement courant 2016, le Meeting Stanislas est désormais entre les (bonnes) mains du NAM, le Nancy Athlétisme Métropole, et conserve donc son rang d’événement majeur du milieu. Pour preuve, il fêtera bientôt ses trente années d’existence au stade Raymond-Petit à Tomblaine. Du beau monde à croiser en juin, donc !





[image: ] EUROVOLIES / EUROVOLINDOOR

EST'AIR Cerf-Volant

Villers-lès-Nancy

✆ 06 74 61 82 64

www.estair.net

estair@estair.net



Tous les ans, sur deux weekends, entre avril et juin. Gratuit.

Ce sont les deux rendez-vous à ne pas manquer pour tous les amateurs de cerfs-volants, tous deux organisés par Est-Air, le célèbre club de la région ! Le premier, Eurovolies, se déroule au printemps depuis plus de vingt ans – à l’origine sur le site du plateau de Brabois, désormais quelques centaines de mètres plus bas, au niveau de l’hippodrome. Un événement gratuit de vols statiques ou acrobatiques, avec de nombreux pilotes cerfs-volistes et créateurs de cerfs-volants venus de toute la France et des pays limitrophes. Avec évidemment, des toiles de toutes les tailles, de toutes les formes et de toutes les couleurs – et même des poissons, des dragons, des roues, des hippocampes qui viennent illuminer le ciel… De quoi faire briller les yeux de toute la famille ! A la mi-juin, la magie opère à nouveau avec Eurovolindoor, spectacle de cerfs-volants là aussi, toujours du côté de Villers-les-Nancy mais cette fois, en intérieur. Impressionnant !




Spectacles historiques – Son et lumière




[image: ] RENDEZ-VOUS PLACE STANISLAS – SON ET LUMIÈRE

Place Stanislas

www.rendez-vous.nancy.fr



Tous les soirs d'été, de la mi-juin à mi-septembre. Gratuit.

Lancé il y a plus de dix ans, le son et lumière organisé par la ville de Nancy, Rendez-vous place Stanislas, s’inscrit désormais comme un événement populaire incontournable du Grand-Est – 600 000 spectateurs en 2016, un record ! Gratuit et en plein air, ce spectacle de vidéo-projection transforme, pendant 20 minutes, la plus belle place d’Europe, en réinventant les différentes façades, grâce à une avalanche de couleurs et d’effets spéciaux, immergeant la foule en plein rêve à travers l’histoire de la lumière. Impressionnant et magnifique !
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			Spectacle renouvelé tous les ans. Spécial centenaire du début de la guerre de 14-18. A voir de toute urgence et à retrouver sur : www.youtube.com/watch?v=fKWRfdMocwQ
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			très bon spectable son et lumière qui met en valeur les batiments qui entourent la place.A faire après un bon resto ! 

		
		




		
		
		
	Lelldo le 25/07/2012
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			Probablement un spectacle magnifique.... quand il est possible de le voir ! Mardi 24 juillet spectacle annulé sans explication, à la dernière minute. Pas très correct pour les gens qui se déplacent uniquement une journée et attendent jusqu'à 22h45 pour s'entendre dire que le spectacle ne peut avoir lieu.... 

		
		




		
		
		
	lcgg le 20/04/2011
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			Superbe spectacle de son et lumière. Les images sont projetées sur les batiments autour de la place (3 côtés en 2011). Il est vraiment très bien fait, inventif et il dure un bon moment ! A voir absolument.
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RENDEZ-VOUS PLACE STANISLAS – SON ET LUMIÈRE - Spectacle Son et Lumière place Stanislas

© Stéphane Belin






[image: ] SON ET LUMIÈRE : RENDEZ-VOUS DE SAINT-NICOLAS[image: ]

Place Stanislas



Tous les soirs, de la mi-novembre à début janvier. Gratuit.

Alors que le son et lumière estival a su devenir, depuis plus de dix ans, un rendez-vous incontournable, la ville a choisi d’ajouter une touche de magie aux (déjà) magiques fêtes de la Saint-Nicolas, en offrant un autre son et lumière, en plein hiver, sur les façades de la place Stanislas… Un spectacle qui fait revivre la légende de Saint Nicolas pendant une petite dizaine de minutes. Accès libre et gratuit, avec deux représentations chaque soir en semaine et trois représentations chaque soir le week-end et pendant les vacances scolaires.





Restaurants
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34, rue de la Salle

✆ 03 83 25 72 47

www.cook-ki.fr

cookki.contact@gmail.com

Ligne de bus 3, 5, 9, 13, H



Ouvert toute l'année. Du mardi au samedi de 12h à 15h et de 18h à 22h. Ouvert le midi du mardi au vendredi Ouvert le jeudi et vendredi soir de 18h à 21h30 et le samedi soir de 19h30 à 22h. Réservation recommandée. Menus de 9,90 € à 19,90 € (hors menu spécial). Carte : 13 € environ. Plat du jour : 14 €. Vin au verre. Chèque Vacances, Chèque Restaurant. Accueil des groupes.

Anh Quôc Le a décidé voilà deux mois de quitter le monde de la cuisine événementielle pour réaliser un de ses rêves, ouvrir son restaurant. De son surnom vietnamien Quocky est né Cook-Ki. Et la volonté du Cook-Ki est d'offrir le meilleur des produits frais et locaux. Anh Quoc tire de ses expériences passées une grande rigueur de la cuisine et des plats bien exécutés et il tire de ses origines vietnamiennes la touche d’exotisme que l’on retrouve dans tous ses plats. Cook-ki, c’est le mariage de la cuisine française, des plats traditionnels comme le bœuf bourguignon, à la cuisine vietnamienne de son enfance. Cook-ki, nouvelle bonne adresse nancéienne !





[image: ] MAMIE BRANCHÉE[image: ]

5-7, rue Maurice Barrès

✆ 09 52 26 68 26



Ouvert le mardi de 11h45 à 15h ; le mercredi et le jeudi de 11h45 à 15h et de 19h à 1h ; le vendredi de 11h45 à 15h et de 19h à 2h ; le samedi de 19h à 2h ; le dimanche de 11h30 à 15h. Plat du jour : 12,50 €. Vin au verre. Formule gratin : 12,90 €. Formule croq de 8 à 12,5 €. Tartines : 9,60 €. Dessert : 4 €. Le soir : carte restaurant de 13,50 à 21 euros le plat et les desserts : de 6,50 à 19 euros (la fondue au chocolat pour 3, par exemple).

Comme son nom le suggère, ce restaurant nous fait osciller entre deux époques. La déco vintage, composée de vieilles VHS, de vinyles, de paires de rollers et d'autres objets tout droit sortis des 80's et 90's, c'est pour le côté mamie. Les couleurs vives et les luminaires, eux, s'occupent du côté branché. Un mélange efficace qui donne à cet endroit spacieux un charme certain. Le midi, côté plat, c'est mamie qui s'y colle. Elle nous propose ses croques-monsieur, à travers trois formules : l'Huguette, la Micheline et la Marcelle. Elle nous concocte également quelques gratins et tartines, sans oublier son plat du jour. Et comme grand-mère sait faire un bon café, elle nous l'offre, il n'y a qu'à se servir ! A l'heure de l'apéro, vous pouvez partager des planches au bar et le soir, le resto vous propose sa carte avec au choix 4 entrées ; 6 plats et 6 desserts. En fin de semaine, pour les couche tard, on pousse les tables et on peut même rester danser et chanter, avec ambiance DJ. Quant au dimanche, il laisse la part belle au brunch. Bref, c'est sympa, convivial, et plutôt bon. Une nouvelle adresse à recommander !





[image: ] DÉLICES D'ASIE

Parc d'activités Lafayette

Maxéville

✆ 03 83 28 65 16



Ouvert tous les jours de 12h à 14h30 et de 19h à 22h30. Menu unique à 12,80 € (buffet à volonté de 12,80 € à 18,80 € adultes, selon horaires et jours). Menu enfant : 7,50 € (buffet à volonté : 7,50 € à 9,50 € : – de 10 ans, selon horaires et jours). Gratuit : enfants moins de 4 ans. Chaises bébé.

Vous aimez les saveurs asiatiques, découvrez ce nouvel établissement qui vous propose de la cuisine chinoise, thaïlandaise mais aussi japonaise. La salle de restaurant est très grande, les couleurs sont dans les teintes de beige et de caramel, d'immenses tableaux de paysages ornent les murs et de nombreuses statuettes ainsi qu'un bel aquarium donnent le ton. Deux grands buffets permettent de choisir les mets et surtout de goûter à tout mais attention, avec modération car le gaspillage abusif peut vous coûter un supplément. Les produits sont des plus variés que ce soit pour les entrées, froides comme les sushis, salades ou chaudes, comme les beignets de crabes et nems. Pour les plats, vous choisissez les produits cuisinés au buffet ou, vos viandes, poissons, crustacés que les cuisiniers vous font griller ou sauter au wok à la minute, avec l'accompagnement de votre choix : petits légumes et nouilles, parmi tant d'autres. Enfin, si vous avez encore un peu de place, de la glace, des fruits secs (gingembre confit) ou frais (litchi), des gâteaux à la noix de coco ou du nougat finiront votre dégustation sur une note sucrée, avec un thé au jasmin. Un restaurant idéal en famille, un coin jeux et dessin pour les plus petits est prévu ou, entre amis : de grandes tables rondes conviviales vous attendent et si l'un d'entre vous préfère des saveurs plus de chez nous : il trouvera aussi de quoi se faire plaisir (viandes à griller et pommes de terre, par exemple).




Début de mois




[image: ] LE 27 GAMBETTA[image: ]

27, rue Gambetta

✆ 03 83 35 81 33

http://restaurantg27.wixsite.com/g27nancy

restaurantg27@gmail.com



Ouvert du lundi au samedi de 12h à 14h et de 19h à 21h30. Réservation recommandée. Menus de 18,50 € à 36 €. Formule : 22 €. Vin au verre. Chèque Restaurant.

Le 27, à un jet de pierres de la place Stanislas, est une adresse prisée : il vaut donc mieux réserver sa table, tout en évitant celle près de la porte, surtout par temps froid. L'accueil y est sympathique et l'intérieur du restaurant invite à la détente : tons beige et gris pour les chaises capitonnées et les murs clairs. Pour certains, ce sera la vue sur la cuisine vitrée, ce qui donne une ambiance conviviale. Pour d'autres, ce sera vue sur le joli restaurant et la rue Gambetta. Un ravissant salon à l'étage accueille aussi des banquets privés. Mais le 27, ce sont d'abord des produits de toute première fraîcheur. On ne retrouvera donc que des produits de saison et le restaurateur travaille avec des maraîchers de Lorraine, ce qui n'est pas pour nous déplaire. Question plats, on reste dans le même ton, à la même hauteur, puisque la maîtrise est toujours là et que les saveurs sont très appréciables. Lors de notre passage, nous nous sommes régalés d'œufs parfaits enrobés de choux verts et de raviolis farcis à l'agneau, avant de poursuivre par un sauté de veau aux petites carottes glacées accompagné d'un palet d'épeautre ainsi que d'un délicieux filet de cabillaud au beurre blanc, cuit juste à point. Des plats simples, mais retravaillé et présenté tout en finesse. A l'image de son établissement, le jeune chef talentueux d'à peine 28 ans a une brillante expérience à son actif. Il a notamment travaillé à Paris au Vernet avec Eric Briffard et au Park-Hyatt-Vendôme avec Jean-François Rouquette. C'est sans doute pour cela qu'il peut nous offrir ce vrai régal, autant pour les yeux que pour les papilles ! Seul bémol : le prix du vin au verre digne des grands restaurants parisiens. Un clin d'œil au passé du chef ?



		
		
		
	gali911 le 17/09/2013
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			Je n avais jamais mangé des noix de st jacques aussi bonne. Le cadre est super , le service aussi. A RECOMMANDER , tres bonne adresse
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31, rue Gambetta

✆ 03 83 35 26 98

www.lecapu.com

info@lecapu.com



Réservation conseillée par téléphone ou sur Internet. Ouvert du mardi au samedi le midi de 12h à 14h et le soir de 19h à 22h ; le dimanche de 11h30 à 15h. Brunch le dimanche midi (sauf en juillet et août). Menus de 18 € à 62 €. Formule du midi : 18 € (du mardi au samedi : « Classe Croûte »). Brunch à 48 € et 20 € jusqu'à 8 ans (dimanche midi).

A deux pas de la place Stanislas, l'établissement d'Hervé Fourrière présente un décor chic et raffiné : camaïeu de noir, kaki et prune, avec quelques notes de rouge, les banquettes, fauteuils et chaises velours sont confortables. L'ambiance est feutrée mais pas guindée et on est accueilli avec le sourire. Donc, on s'installe et on savoure. Hervé, aux côtés de son épouse Laurence, s'est forgé sa propre expérience et fait partager sa cuisine, à la fois traditionnelle et revisitée. La carte est régulièrement renouvelée, proposant des plats travaillés et alléchants. A la carte, on peut par exemple déguster un carpaccio de noix de Saint-Jacques et brocoli aux agrumes et gingembre, suivi d'un turbot sauvage, pommes de terre vitelotte et truffe, pour terminer par une tarte soufflée au chocolat noir mi-cuit et mi-cru avec sa glace au lait d'amande. Ce n'est qu'un aperçu des multiples saveurs que l'on peut trouver ici. Le brunch du dimanche a également de quoi faire saliver, mais il est très prisé, alors il vaut mieux réserver ! L'établissement qui dure et qui fête cette année ses 20 ans, preuve de la qualité de ses mets, crée la nouveauté 2018 : une formule rapide Classe Croûte, pour le midi, à un prix très abordable, où l'on vous sert sur une planche à la fois l'entrée, le plat et le dessert, menu qui change chaque jour. Vous pouvez ainsi vous laisser surprendre par un œuf parfait avec son émulsion de panais, du bœuf mijoté et sa purée de pomme de terre et enfin une crème chocolat, caramel praliné. Une formule délicieuse qui séduit déjà le plus grand nombre et qui fait salle comble. Un zeste de gastronomie, une pincée d'originalité et des clients conquis. Pensez à réserver également.



		
		
		
	mosellan le 08/05/2011
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			Bon, pour les soirées d'exception, voici un restaurant à découvrirabsolument. On ne peut que s'incliner devant sa cassolette de queue de lotte braisée,à la crème de petits pois et asperges et son entremet au chocolat de Tanzanie, un pur délice. Mes papilles en rêvent encore.

		
		




		
		
		
	maussane le 26/07/2010
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			Une table remarquable à tous points de vue : service parfait, belle créativité de la cuisine.Parfait du début à la fin

		
		






 [image: ]L'EDEN RESTAURANT

45, Grande Rue

✆ 03 83 31 44 63



Ouvert du mardi au vendredi de 12h à 13h30 et de 19h à 21h30 ; le samedi de 19h à 21h30 ; le dimanche de 12h à 13h30. Menus de 28,50 € à 45 €. Carte : 25 € environ. Formule du midi : 22 € (entrée + plat ou plat + dessert : 17 €. Plat simple : 12 €). Vin au verre.

Une chose est certaine : il faudra désormais compter L’Eden parmi les meilleurs restaurants de la ville. A deux pas de la place Saint-Epvre, ce très bel établissement joue en effet dans la cour des grands – et, en toute franchise, le coup de cœur est quasi assuré… En tout cas, de notre côté, nous sommes conquis. La salle, déjà, est très élégante, à la fois sobre et chic, très classe sans être trop guindée. L’espace est vaste, la vaisselle choisie avec goût, la lumière tamisée, une petite musique jazzy en fond sonore. Le cocktail maison – champagne-citron-cranberry – et ses délicieux amuse-bouches nous plonge déjà dans une petite bulle d’infinie douceur, aussi apaisante que savoureuse… Voilà donc un restaurant qui porte bien son nom ! Ici, tout est fin, juste, raffiné. Les saveurs s‘accordent à merveille, mêlant à la fois cuisine gastronomique traditionnelle et petites touches canadiennes ou nord-américaines, avec par exemple un saumon mi-cuit mariné au sirop d’érable, crémeux de chou-fleur, croustillant de graines d’aneth… Ou encore un parmentier automnale au potiron, cornes d’abondance et ricotta, crème de parmesan. Et que dire de ce crumble aux poires caramélisées au sirop d’érable, nuage de citronnelle ? Le service en salle est impeccable, le personnel hautement sympathique, et, n’ayons pas peur des mots, le chef, David Ludden, vraiment très doué. Un pur moment de bonheur.





[image: ] LA GENTILHOMMIÈRE[image: ]

29, rue des Maréchaux

✆ 03 83 32 26 44

www.lagentilhommierenancy.fr

[image: ]


Ouvert du lundi au vendredi le midi et le soir ; le samedi soir. Réservation recommandée. Menus de 26 € à 40 €. Terrasse.

Voici l'une des meilleures adresses de la rue gourmande. Le patron Alain Masson et le chef Francis Denise ont su faire de ce restaurant une valeur sûre de la ville. Dans un cadre mêlant harmonieusement vieilles pierres et lignes épurées, on prend place dans une ambiance chaleureuse. Service habile et souriant. Et au menu ? Une cuisine qui s'adapte aux saisons. On peut s'orienter vers un menu composé, par exemple, d'une crêpe de saumon fumé, d'un confit d'épaule d'agneau et d'une tarte citron maison. A la carte, on peut se laisser tenter par des mets plus insolites, tels les gambas flambées au whisky, l'aile de raie pochée et son beurre meunière aux câpres, le crumble poires aux épices. Les assiettes sont à la fois copieusement garnies et soigneusement présentées. Et pour accompagner le tout, la carte des vins, habilement présentée dans le mur du couloir d'accueil, est large et qualitative. Quant au service, il est impeccable.



		
		
		
	mmaitre le 24/07/2010
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			Souvent déçu dans cette rue "dite gourmande" , nous avons trouvé à cette adresse un restaurant digne de ce nom : Cadre, présentation, ingrédients, service... Un régal ! 

		
		




		
		
		
	morille le 20/01/2010
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			Joli cadre, des plats bien préparés et bien présentés : c'est une valeur sûre dans cette rue où il y a à boire et à manger

		
		






[image: ] GRAND CAFÉ FOY[image: ]

1, place Stanislas

✆ 03 83 32 15 97

www.grandcafefoy.com

infos@grandcafefoy.com



Ouvert tous les jours de 7h30 à 2h. Menus de 28 € à 41 €. Menu enfant : 13 €. Plat du jour : 12,90 € (formule déjeuner à 15,90 €). Vin au verre. Viandes entre 15 et 23 €, les poissons entre 17 et 22 €, 8 € la sélection de fromages et desserts entre 6 et 8 €. Accueil des groupes (jusqu’à 80 personnes). Terrasse.

Le Grand Café Foy est une institution de Nancy. Un incontournable, visité et apprécié des Nancéiens. Situé sur la place Stanislas, à l'angle de la rue descendante Gambetta, il attire déjà l'attention depuis la rue même, en exposant un vaste choix de plateaux de fruits de mer. La terrasse, aux beaux jours, s'apprécie pour un verre, tout en admirant l'un des plus beaux endroits d'Europe, chargé d'histoire. Les soirs d'été, vous serez fasciné par le merveilleux son et lumière sur les bâtiments d'époque. Mais entrons dans le lieu. Les teintes pourpres et ocre apportent chaleur et confort de l'œil et mettent en valeur cette richesse architecturale de pierre, de bois et de peintures, tel ce tableau magnifique d'Olivares qui orne le bar. Vous voilà au siècle des Lumières, l'impression est renforcée par les vases, miroirs et objets d'art aperçus. Maintenant, vous pouvez consommer. Outre le service habituel d'une belle brasserie, l'établissement propose, midi et soir, des plats traditionnels concoctés par le chef de cuisine Cyril Monanchon. Une carte bien remplie qui varie au fil des quatre saisons vous tentera sûrement : risotto ou pot-au-feu en hiver, salades fraîcheur en été... Les saveurs montrent aussi leur identité locale, pour un beau moment de plaisir. La cave est à l'unisson grâce à une jolie sélection de classiques et de régionaux. Les tarifs sont plutôt calmes malgré la situation de ce magnifique grand café. Comme on vous le dit, un incontournable !



		
		
		
	val2609 le 13/02/2012
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			Un cadre magnifique, tant en salle qu'en terrasse(sur la place Stanislas !). Vous pouvez juste boire un verre ou manger. La cuisine est très bonne (je n'ai jamais été déçue). Je vous conseille de réserver car ce restaurant est souvent plein.

		
		




		
		
		
	lcgg le 20/04/2011
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			La nourriture est bonne mais je ne vais pas non plus dire excellente. Le cadre est très jolie et le service correct. Ce qui est bien c'est le menu quià un verre de vin adapté à chaque plat ! 

		
		




		
		
		
	superpippo57 le 02/12/2010
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			Très beau cadre on y mange parfaitement bien et cela à un prix très correct en plus de la terrasse d'été sur la place stanislas

		
		




		
		
		
	cawouette le 21/04/2010
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			Restaurant sympa, cuisine de qualité et cadre magnifique.L'addition est quand même un peu salée

		
		






[image: ] A LA TABLE DU BON ROI STANISLAS[image: ]

7, rue Gustave-Simon

✆ 03 83 35 36 52

http://tablestan.free.fr

tablestan@free.fr



Ouvert le lundi et le mercredi le soir ; le mardi et du jeudi au samedi le midi et le soir ; le dimanche midi. Fermé le lundi midi, le mercredi midi et le dimanche soir. Réservation recommandée. Menus de 39 € à 45 €. (de 20 € à 26 €, du lundi soir au vendredi midi, sauf jours fériés). Vin au verre. Chèque Restaurant. Accueil des groupes. Terrasse. Boutique. Parking offert.

Comme son nom l’indique, vous voici attablé chez ce Bon Roi Stanislas, personnage haut en couleurs et si emblématique de la ville de Nancy ! Une table de haute volée, forcément, c’est toute la réputation d’un symbole qu’il faut tenir. Le cadre vous plonge tout de suite dans l'ambiance du XVIIIe siècle, avec évidemment des représentations de ce cher Stan’ et de son entourage… La cuisine, quant à elle, d'inspiration française, lorraine et polonaise, est à la fois élégante, consistante et créative. La carte change en fonction des saisons, mais certains classiques reviennent régulièrement, des bouchées à la reine au baba au vin de Tokaji et neige de safran, en passant par de la cuisse de canard au parmesan ou de pintade aux girolles… Avec pour terminer, un café, un thé, une vodka polonaise ou une mirabelle de Lorraine. Une bonne adresse !



		
		
		
	brunosatch le 27/10/2010
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			Je ne met que "Très bien" car on aimerait tant y aller en famille (j'entends "grande famille" et ne pas être obligé de réserver à l'avance... tellement le concept est sympa et original ! et tellement la cuisine est excellente, les vins biens choisis etc etc... à faire absolument ! 

		
		




		
		
		
	krougnette le 09/04/2010
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			A faire absolument ! Très bon accueil, on vous conseillera très bien sur le choix des vins.(très bon tokai hongrois)Peu de tables, du coup penser à réserver si vous êtes nombreux.Les plats sont servis copieusement et la carte change à chaque saison.Très original, on se régale avec de nouvelles saveurs ! Très bonne adresse pour découvrir les plats de notre bon roi Stanislas ! 
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52, rue Henri-Deglin

✆ 03 83 22 37 18

www.madamerestaurant.fr

contact@madamerestaurant.fr



Ouvert le mardi, le jeudi et le vendredi le midi et le soir ; le mercredi et le samedi le soir. Privatisation possible le samedi midi et le dimanche midi. Réservation recommandée. Carte : 35 € environ.

Comme son nom l'indique, ce restaurant de la vieille ville vous invite à savourer la cuisine de « Madame » Karine Lépine. La chef vous prépare, dans un cadre intimiste et moderne, des plats originaux dans un style bistronomique : œuf mollet et lentilles au curry, ballottine de volaille et crème de panais, pavlova passion. Un exemple parmi d'autres de menu que l'on peut se confectionner et qu'on aurait peu de chance de trouver ailleurs. D'autant plus que la carte varie régulièrement et privilégie l'utilisation de produits frais et locaux. L'autre point fort, c'est que ce restaurant s'adapte à tout type de régime alimentaire et satisfera autant les amateurs de viande, poisson que les végétariens et végans. Un endroit à tester, qui sort de l'ordinaire et où on en a pour son argent.
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