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Bienvenue dans le Vallès Oriental


Authentique alliage de paysages et de traditions panachées à l'histoire aussi antique que celle des Ibères, le Vallès Oriental est une région truffée de trésors bien gardés par une population généreuse. Prospérant entre le Maresme et le massif du Montseny, la comarque se situe à un carrefour géographique stratégique, royaume de vertes plaines, de bosquets fleuris, de forêts et de sierras aux courbes douces, offrant sa culture, sa gastronomie et les bienfaits de ses eaux thermales. Un territoire au double visage, éminemment industriel, mais aussi, profondément rural et préservé.

De reliefs escarpés en sources secrètes, à pied, à vélo ou encore à cheval, explorez la myriade de sentiers du parc naturel du Montseny – classé Réserve de Biosphère par l'UNESCO – tout en découvrant les traditions ancestrales de ces terres peuplées depuis des temps immémoriaux. Sans oublier le parc du Mont Negre et du Corridor, dont les reliefs, plus doux, chuchotent avec la verdoyante et fertile plaine du Vallès. Faites escale dans ses pittoresques stations thermales, tout en visitant ses fastueuses et admirables villas modernistes. Prenez ensuite de la vitesse sur les pistes du fameux circuit de F1 de Barcelona-Catalunya et offrez-vous une séance de shopping exclusive à La Roca Village. Faites connaissance avec sa gastronomie du terroir, aussi sincère que montagnarde, dans les excellentes tables rustiques et avant-gardistes de la région. Visitez ses caves au riche passé, classées sous l'appellation AO Allela...

Entre campagne et montagne, le Vallès Oriental vous dévoile ses secrets les mieux gardés, le temps d'un bain de nature aussi vivifiant que ressourçant.





DÉCOUVERTE




Les plus du Vallès Oriental



Une escale bien-être

À 30 minutes de Barcelone et 15 minutes des plages de la Méditerranée, ce royaume de vertes plaines nourrit corps et esprit, offrant sa culture, sa gastronomie et les bienfaits de ses eaux thermales. Décelant la portée curative des eaux chaudes, les Romains déjà s'établissaient dans le Vallès Oriental il y a plus de 2 000 ans, fondant à Caldes de Montbui la première station thermale catalane. D’autres villes d’eau se développèrent à l’époque où déferla la fièvre thermale, à l’instar de La Garriga et de son luxueux complexe thermal, l'hôtel Blancafort. Pour se reconnecter à soi-même et mettre le cap sur le bien-être, rien de tel qu’une escapade dans le Vallès Oriental !



Une biodiversité extraordinaire

Entrelacs de plaines verdoyantes, de bosquets fleuris et de sierras aux courbes douces, le Vallès Oriental est depuis tout temps connu pour son environnement naturel vivifiant et panaché. Avec 6 espaces naturels protégés s'étirant sur son territoire – dont le Parc naturel du Montseny, classé Réserve de Biosphère par l'UNESCO – le Vallès Oriental recèle une biodiversité remarquable. Sa nature exubérante, que l'on apprivoise à pied, en VTT ou encore à cheval, accompagné par le bruissement de l'eau, en fait un vrai paradis pour les marcheurs et les amateurs d'activités outdoor.



De la ferme à la table

Avec sa gastronomie de caractère typiquement catalane, le Vallès Oriental cultive, à l'image de son terroir, une tradition culinaire riche et variée, traditionnelle et saisonnière. En plus des légumes, fruits secs, miel et charcuteries de proximité (dont les fameux embutits), deux produits se distinguent : les haricots du Ganxet, en forme de crochet, et le vin AO Allela, à déguster dans l’une des magnifiques caves de la région. À cet égard, le collectif de cuisiniers CuinaVO s'attelle à promouvoir l'identité de la gastronomie régionale, dont on fera l'expérience autour de son florilège de bonnes tables où les chefs s’attachent à sublimer le terroir local.



Une terre pétrie d'art

Le patrimoine catalan déroule plus de mille ans d'histoire. Dolmens mystérieux, vestiges ibériques, ermitages romans perdus dans les montagnes et églises majestueuses émaillent le territoire du Vallès Oriental, reflétant la richesse de ces terres lovées au carrefour des civilisations. L'exubérance du moderniste, en outre cristallisée dans les cités-jardins et les fastueuses résidences d'été, trouva une résonance dans ses contrées au climat doux et à la nature généreuse, transformant les avenues du Vallès Oriental en un véritable musée à ciel ouvert.



Une destination shopping

Avec ses grands marchés, animés et colorés, La Roca Village, temple exclusif des fashionistas, ou encore ses coquettes boutiques historiques, gorgées de bons produits, le Vallès Oriental préserve une longue tradition commerçante. C'est LA destination shopping par excellence. Séculaire, le marché du jeudi, à Granollers, se tient depuis le XIe siècle dans le centre historique du chef-lieu de la comarque, illustrant l’esprit commerçant de la ville.



Le Vallès Oriental en bref




Le drapeau catalan

Avec ses quatre bandes horizontales de couleur rouge sur fond or, la senyera (« drapeau » en catalan) fait écho au blason de la Maison de Barcelone (Casal de Barcelona en catalan), dynastie fondée par Guifred le Velu, comte de Barcelone (878-897). Drapeau officiel de la Catalogne en 1932, il fut par la suite interdit sous la dictature de Franco, puis de nouveau adopté en 1979, en même temps que la région acquit son statut de communauté autonome. Il est similaire aux drapeaux de la Communauté valencienne, d’Aragó et des îles Baléares en raison de leur affiliation commune à la Couronne d’Aragon. Selon l’article 8.2 du Estatut d’Autonomia de Catalunya, la senyera doit figurer sur tous les bâtiments publics et lors des actes officiels catalans.






La comarque

[image: ] Nom officiel de la comarque : El Vallès Oriental.

[image: ] Capitale : Granollers.

[image: ] Superficie : 735 km²

[image: ] Langue : catalan.



Population

[image: ] Nombre d’habitants : 414 570 (2020).

[image: ] Densité : 564 h/km² (2020).

[image: ] Taux de natalité : 7,43 ‰.

[image: ] Taux de mortalité : 7,30 ‰.



Économie

[image: ] Monnaie : l'euros (€).

[image: ] PIB : 12 892,4 (en millions d'euros).

[image: ] PIB/habitant : 31,7 (en milliers d'euros).

[image: ] Valeur ajoutée brute (VAB) par secteur en millions d'euros : 4 481 pour l'industrie, 6 652 pour le service, 622 pour la construction et 40 pour l'agriculture.

[image: ] Taux de chômage : 13,2 %



Décalage horaire

Il n'y a pas de décalage horaire entre la France et la Catalogne.



Climat

Le Vallès Oriental jouit d'un climat méditerranéen placé sous l'influence marine de la cordillère littorale et pré-littorale, avec une chaleur continentale tempérée en été et de fréquentes inversions de température en hiver.



Le Vallès Oriental en 10 mots-clés



Adéu

Ce mot que l’on prononce « adéou » signifie « au revoir » en catalan. N’hésitez pas à l’utiliser sans modération, car les Catalans adorent que l’on s’essaie un peu à leur langue !



Biosphère

Parmi les plus grands espaces protégés de Catalogne, le Parc naturel du Montseny est classé Réserve de Biosphère par l'UNESCO depuis 1978, pour sa prodigieuse biodiversité et son développement durable. Partout, la richesse naturelle du Vallès Oriental a donné naissance à un florilège de paysages contrastés, faisant de la comarque une réserve pour la faune et la flore méditerranéennes, ponctuée de multiples sentiers de randonnée.



Català

Le catalan est une langue romane parlée par environ 10 millions de personnes, principalement en Catalogne, dans la Communauté valencienne, aux Îles Baléares et en Andorre. Il compte aussi des locuteurs en France. En Catalogne, c’est la langue co-officielle avec le castillan : plus de 80 % des habitants le parlent, et près de 95 % le comprennent !



Dolmen

Doté d'une extraordinaire richesse naturelle, le Vallès Oriental est peuplé depuis la Préhistoire. Au fil des balades, au sommet des collines, menhirs et dolmens ont traversé les âges, témoins aveugles de temps immémoriaux, comme le dolmen de Pedra Gentil, à Vallgorguina, véhiculant légendes de sorcières et de rituels de magie noire.



Masia

Que serait le Vallès Oriental sans ses vieilles fermes en pierre ! La masia, est l'édification principale d'un domaine agricole (« mas »), le plus souvent installée en dehors de la ville. Ces constructions rurales sont disséminées sur tout le territoire catalan. Le Vallès Oriental regorge de ses demeures isolées au charme rustique, parfois transformées en hôtels ruraux.



Modernisme

Interprétation locale de l’Art nouveau européen, ce mouvement artistique de la fin du XIXe et du début du XXe a éclos à Barcelone dans le contexte de la Révolution industrielle et de la Renaixença catalane. Il s'est propagé bien au-delà de la capitale, trouvant une résonnante particulière dans le Vallès Oriental, où, attirés par la douceur du climat, la nature et la tranquillité, hommes d'affaires et riches négociants firent élever une myriade de villas estivales du style, toutes plus fastueuses les unes que les autres.



Roman

En Catalogne, l’essor de cet art d'une relative austérité, considéré comme l’un des premiers courants artistiques européens, remonte à la formation historique de la région. D’innombrables églises et ermitages romans constellent les paisibles plaines verdoyantes et les douces collines du Vallès Oriental. Un patrimoine à découvrir !



Thermalisme

L'histoire du Vallès Oriental est liée à celle du thermalisme. La petite ville de Caldes de Montbui est depuis l'époque romaine réputée pour ses sources d'eau chaude (affleurant à 76 °C !). Elle fut le premier village thermal de Catalogne et possède l'un des rares ensembles d'installations thermales et médicinales de l'époque romaine existant en Europe. Elle conserve, comme La Garriga, une tradition thermale et des installations haut de gamme qui attirent de nombreux curistes.



Trencadís

Du verbe trencar, qui signifie « briser ». Cette technique de mosaïque utilisant des morceaux cassés de faïence, de marbre ou de verre fut rendue célèbre par les architectes modernistes. Gaudí fut le premier à utiliser cette méthode pour couvrir des surfaces irrégulières. Manuel Raspall, qui réalisa bon nombre de résidences d'été dans le Vallès Oriental, utilisa cette technique à de maintes reprises.



Vermut

Depuis la fin du XIXe siècle, les Catalans consomment le vermouth à l'heure de l'apéritif, devenu par extension l'hora del vermut. Outre les traditionnelles bodegas, de nombreuses vermuterias ont vu le jour sur le territoire et le Vallès Oriental ne fait pas exception. Un rituel à tester de préférence le week-end, aux alentours de midi !



Survol du Vallès Oriental



Géographie

Authentique mosaïque de paysages, le Vallès Oriental présente une variété naturelle extrêmement riche, des reliefs escarpés du Montseny, aux plaines cultivées de l'intérieur, en passant par les collines aux courbes douces et les épaisses forêts. Intégrée à la région métropolitaine de Barcelone, la comarque est délimitée au nord par la comarque de l'Osona, au nord-est par la Selva, au sud-est par le Maresme, au sud par le Barcelonès, au sud-ouest par le Vallès Occidental et au nord-ouest par le Moianès.

Des reliefs contrastés

Carrefour géographique à la croisée des grands axes de communication, la plaine du Vallès s'étend dans la partie septentrionale de la dépression prélittorale catalane, une large plaine parallèle à la côte, enclavée entre deux chaînes de montagnes, la cordillère littorale (cordillera litoral) et la cordillère prélittorale (cordillera prelitoral). Cette dernière, plus abrupte que la chaîne prélittorale, culmine à 1 706 mètres, en haut du Turó de l'Home, plus haute montagne du massif du Montseny, tandis que la cordillère catalane, effilant ses montagnes parallèlement à la côte, culmine au sommet du Montnegre, à 760 mètres d'altitude.

Hydrographie

Le réseau hydrographique du Vallès Oriental, où bondent rivières, ruisseaux et torrents, se divise en deux bassins principaux, celui du Congost-Besòs, avec les sous-bassins Congost et Mogent, la rivière de Caldes et la rivière du Tenes, et celui du Tordera, où ruisselle la rivière de Gualba.



Climat

Le climat du Vallès Oriental est méditerranéen avec des particularités dues à la morphologie du territoire et à la proximité des chaînes prélittorales et littorales qui exercent une influence marine sur la région. En été, en effet, l'air marin vient tempérer les chaleurs continentales. En hiver, toutefois, lorsque le ciel est calme et dégagé, il est courant d'observer des inversions de température. Le mercure indique alors des valeurs plus basses dans la vallée que sur les crêtes des montagnes. Le taux de précipitation, plus important dans le massif du Montseny, peut monter jusqu'à 1 200 mm dans la région de Santa Fe. A l'ouest, la pluviométrie a tendance à diminuer, à Granollers, elle est de 613 mm.



Environnement

Bien qu'étant l'une des comarques les plus peuplées de Catalogne, le Vallès Oriental a su préserver son environnement hautement privilégié et ses paysages à couper le souffle. L'une des grandes richesses de la région, c'est sans doute sa diversité naturelle, avec 6 espaces naturels protégés sur son territoire, elle est une terre bénie pour les amoureux de la nature.

A l'extrémité orientale de la chaîne pré-côtière catalane, s'étire le parc du Montseny, classé Réserve de Biosphère par l'UNESCO ; au sud, le parc de la cordillère littorale, passerelle écologique entre le littoral et les vallées intérieures, qui se prolonge jusqu'au parc de la cordillère de Marina ; et enfin, à l'est, le parc du Montnegre et du Corredor et ses paysages fantasmagoriques, parallèle à la côte et intégré à la cordillère littorale catalane.



Faune et Flore

Au cœur des forêts profondes, dans les plaines verdoyantes et jusqu’au fond des gorges, le Vallès Oriental s’enorgueillit de préserver une biodiversité époustouflante. La diversité des reliefs et des microclimats a favorisé cette grande variété de systèmes naturels. Une faune et une flore de type méditerranéen abondent sur une grande partie du territoire, bien que le massif du Montseny concentre trois écosystèmes à lui tout seul (atlantique, euro-sibérien et méditerranéen) !

Des plaines aux sommets

En basse altitude, sous l’influence de l’air marin, les forêts de chênes verts, de chênes-lièges et de pins dominent, la végétation est méditerranéenne. En moyenne montagne et sur les versants humides et ombragés prospèrent les chênaies et les rouvraies, puis les forêts de hêtres et de sapins du centre de l’Europe, au-dessus de 1 000 mètres. Une fois atteints les sommets, la végétation subalpine se dessine, de fourrés en prairies d’altitude.

Végétation riveraine

L’abondance de l’eau dans le Vallès Oriental, drainée depuis les reliefs du Montseny, à travers rivières et torrents, jusqu’à la Méditerranée, a permis l’apparition d’une importante végétation riveraine. Le long des cours d’eau, aulnes glutineux, peupliers blancs et noisetiers s’associent aux cannaies, aux plantations de peupliers noirs et de platanes.

Une faune abondante

De nombreux animaux peuplent les espaces naturels du Vallès Oriental, dont les espèces typiques des forêts méditerranéennes comme l’écureuil, le blaireau, la genette, le sanglier ou le renard, et des espèces appartenant au domaine de l’Europe centrale, à l’instar de la bécasse des bois, du loir, du lièvre, du campagnol roussâtre, de la fouine ou encore du calotriton arnoldi (de la famille des Salamandridae), unique espèce endémique vertébrée de Catalogne. Parmi les amphibiens et les reptiles, il faut ajouter le triton marbré, la salamandre tachetée et la couleuvre de Montpellier. L’avifaune n’est pas en reste, avec des espèces de rapaces telles l’autour des palombes, l’épervier d’Europe, le circaète Jean-le-Blanc, la bondrée apivore, le hibou grand-duc ou encore le percnoptère d’Égypte, redoutables prédateurs débusquant leurs proies dans les espaces naturels dégagés.



Histoire

De conquêtes en luttes sociales, plus de 2 000 ans d’histoire ont façonné la Catalogne. Carrefour de civilisations, habité par les Ibères, conquis par les Romains, puis les Wisigoths et les Maures, le Vallès Oriental prit part à cette histoire mouvementée, tout en affirmant d’une main de fer son autonomie et son identité culturelle et politique. Elle est aujourd’hui l’un des poumons industriels de la Catalogne.

La tribu des Laietans

Il y a plus de 2 500 ans, le Vallès était occupé par la tribu des Laietans, un peuple ibère organisé en de nombreux campements lovés aux sommets des collines. La civilisation ibère, qui donna son nom à la péninsule, fit son apparition dès le néogothique dans le sud de la Gaule et le nord de l’Espagne. Il s’agit du plus ancien groupe ethnique dont l’histoire fasse mention en Catalogne. Ils laissèrent de nombreuses traces de leur passage sur le territoire du Vallès Oriental et de toute la Catalogne.

Comptoirs grecs

Du XVe au Ve siècle av. J.-C., le commerce méditerranéen se développe. Sur les côtes d’Ibérie, Phéniciens et Grecs fondent des comptoirs commerciaux. Au Ve siècle av. J.-C., les Carthaginois s’installent à leur tour dans la Péninsule, mais Rome, grande rivale de Carthage, en pleine expansion, veut également s’emparer de ce territoire. La première des guerres opposant Rome à Carthage (dites « guerres puniques ») donne l’avantage aux Romains, la seconde (220-202 av. J.-C.), leur donne la victoire. Les Romains entament alors la conquête de la Péninsule.

La romanisation

Les Romains établissent leurs colonies dans le Vallès Oriental et y construisent la légendaire « voie héracléenne », un des axes de communication les plus importants de la péninsule ibérique, plus tard connu sous le nom de « Via Augusta », reliant Rome à Cadis. Thermes, villas et domaines agricoles, produisant du blé et du vin, fleurissent sur le territoire catalan. Mais dès le début du Ve siècle, l’affaiblissement de l’Empire romain ouvre la voie aux invasions barbares en provenance de l’Europe du Nord.

Le temps des invasions

Les Vandales traversent la Gaule et l’Ibérie pour s’installer au nord de l’Afrique ; ils seraient les ascendants des actuels Berbères. Les Suèves s’implantent dans le centre, tandis que les Wisigoths s’emparent du nord de la Péninsule, débarquant dans le Vallès en 414. Ils fondent le Royaume wisigoth de Toulouse (419-607), mais les Arabes, déjà maîtres de l’Afrique du Nord, ne tardent pas à envahir la région et occupent en quelques années la quasi-totalité de la Péninsule. En 718, la bataille de Covadonga signe la première défaite des Arabes, dont l’avancée sera arrêtée en 732, à Poitiers, par Charles Martel. Dès la fin du VIIIe siècle, le pays est divisé en deux : au sud, le royaume arabo-musulman ; à l’extrême nord, une zone chrétienne d’où part la Reconquista. La lutte qui opposera, durant huit siècles, les chrétiens aux musulmans commence.

Une société féodale chrétienne

En 801, Louis le Pieux, fils de Charlemagne, s’empare de Barcelone et l’intègre à la Marche d’Espagne, une zone tampon face aux musulmans d’Al-Andalus. Ce territoire se compose de comtés dépendants des monarques carolingiens, dont celui de Barcelone est le plus puissant. Profitant du déclin de l’Empire franc, Guifred le Velu, comte de Barcelone, conquiert la plupart des bastions voisins et organise la Catalogne en un ensemble politique. Profitant du déclin de l’Empire franc, le comte de Barcelone conquiert la plupart des bastions voisins et organise la région en un ensemble politique.

Le pouvoir comtal

Guifred le Velu ou Guifré el Pilós (840-897), en catalan, est considéré comme le fondateur de la Catalogne au IXe siècle. Comte de Barcelone, d’Osona, de Gérone, d’Urgell et de Cerdagne, il obtient de Charles le Chauve, petit-fils de Charlemagne, l’indépendance de son comté et le droit de le transmettre à ses descendants. Ses enfants poursuivent les dynasties nouvellement créées, forgeant ainsi l’identité et le territoire catalan. En 1137, le mariage de Raimond-Bérenger IV, comte de Barcelone, avec Pétronille, héritière du trône d’Aragon, donne naissance à la Couronne d’Aragon. La Catalogne entreprend son expansion territoriale face aux musulmans, avec la reconquête des régions de Tortosa et de Lleida. Raimond-Bérenger IV promulgue les Usatges, compilation des us et coutumes qui forment la base du droit catalan.

Un royaume prospère

Sous le règne de Jacques Ier le Conquérant, la puissance catalano-aragonaise s’étend en Méditerranée, avec la conquête des îles Baléares (1235) et du pays valencien (1238). La Catalogne connaît une période de grande prospérité grâce à son activité portuaire et aux échanges commerciaux. À la fin du XIVe siècle se forme la Generalitat, organisme délégué des Corts (assemblées).

Déclin de la Catalogne

La Reconquista est l’œuvre de deux royaumes chrétiens : celui de Castille et celui d’Aragon. Souvent rivaux, ils finissent par s’unir au XVe siècle, en 1469 précisément, grâce au mariage d’Isabelle de Castille et de Ferdinand d’Aragon, que l’on surnomme les « Rois Catholiques ». La Catalogne est alors incorporée au nouveau royaume unifié des Rois Catholiques Ferdinand II d’Aragon et Isabelle Ire de Castille. La découverte du Nouveau Monde, en 1492, ouvre par ailleurs de nouvelles perspectives pour le commerce et détourne les échanges commerciaux vers l’Atlantique, au détriment des grands ports catalans. L’unification officielle des royaumes de Castille et d’Aragon en 1516 par Carlos Ier d’Espagne sonne le glas de l’indépendance catalane.

Le temps des révoltes

Mais en 1640, les Catalans – appuyés par la France – se soulèvent contre la monarchie espagnole lors de la bataille du Corpus de sang et de la Guerre des Moissoneurs (Guerra dels Segadors). Elle prend fin en 1652 avec la signature du traité des Pyrénées entre l’Espagne et la France, qui accorde à cette dernière le Roussillon et la moitié du comté de Cerdagne, scellant l’hégémonie castillane sur la région.

Guerre de Succession

Au début du XVIIIe siècle, Charles II, fils de Philippe IV, meurt sans descendance et lègue, par testament, la couronne au Bourbon Philippe V. Cette décision provoque une guerre entre Habsbourg et Bourbons, de 1701 à 1714, dite guerre de Succession, qui ébranle un peu plus la puissance espagnole. Après une bataille sans merci, Barcelone capitule le 11 septembre 1714 (jour de la fête nationale catalane) face aux troupes de Philippe V, dont elle n’avait pas soutenu le couronnement lors de la guerre de Succession. Ce dernier soumet la région, abolit la Generalitat et supprime l’usage officiel du catalan. La Catalogne perd ses libertés. Mais l’ouverture du commerce avec l’Amérique à partir de 1778, favorise un nouvel essor de l’économie catalane. La Catalogne devient le principal centre textile de la péninsule. L’agriculture se développe.

La « Guerre du Français » 

Le 16 décembre 1808, des milliers de soldats français, italiens et espagnols s’affrontent sur la montagne de Can Suari, entre les Cardedeu et Llinars lors de la « Bataille de Cardedeu ». Le conflit oppose les troupes napoléoniennes italo-françaises, sous le commandement de Gouvion-Saint-Cy, au corps d’armée du général Juan Miguel de Vives : c’est la « Guerre du Français » (en référence à Napoléon !). Une alliance conclue avec l’Espagne pour envahir le Portugal permet en effet à l’armée de Napoléon 1er d’entrer sur le territoire espagnol. À la suite du « coup d’État » de Bayonne, Bonaparte obtient l’abdication du roi d’Espagne Charles IV et de son fils Ferdinand en faveur de son propre frère Joseph Bonaparte. Ce renversement pousse le peuple et l’armée espagnole à s’insurger contre l’occupation française à Madrid lors du soulèvement du Dos de Mayo. Le 16 décembre, les soldats de Saint-Cyr surprennent Vives à l’ouest de Cardedeu. L’armée espagnole ne résiste pas aux colonnes d’attaque massives des troupes françaises. Mais dès 1810, l'armée napoléonienne se heurte à une violente guérilla et à la coalition anglo-portugaise : les Français sont chassés du Portugal, puis de l'Espagne. Après 6 ans de conflit, l'Espagne sort vainqueur de cette guerre d'Indépendance.

Un vent de modernité

Dès la fin du XIXe siècle, l’industrie textile s’implante durablement à Granollers et dans d’autres villes du Vallès Oriental. Le développement des voies de communication, et surtout l’arrivée du chemin fer (en 1854), précipitent l’industrialisation de la comarque. Au milieu du XXe, l’industrie cotonnière se démarque, parallèlement à la métallurgie et à l’industrie du cuir. Tout en poursuivant son développement industriel, la Catalogne vit au rythme des révoltes ouvrières. En 1888, la capitale catalane accueille sa première Exposition universelle, tandis que la Renaixença ravive la culture et la langue catalanes.

La dictature franquiste

Coup d’État du général Primo de Rivera en 1923, qui impose une dictature militaire. À sa chute en 1930, les nationalistes catalans de gauche (ERC) proclament la République de Catalogne et instaurent la Generalitat. Ce gouvernement est de nouveau suspendu après l’échec de la proclamation d’un État catalan par le président Lluís Companys, le 6 avril 1934. La guerre civile éclate après la victoire du Front populaire aux élections de 1936. Le pays tombe aux mains de Franco en 1939. Le dictateur instaure un régime totalitaire qui durera plus de 35 ans. La langue catalane est bannie des écoles et de l’administration. Entre 1960 et 1970, plus de 750 000 immigrants s’installent en Catalogne, la plupart en provenance des régions pauvres d’Andalousie et d’Estrémadure. Face à la crise, le secteur textile, les secteurs de la métallurgie, de la chimie et de l’alimentation gagnent en importance dans l’économie du Vallès Oriental.

La démocratie proclamée

La mort de Franco en 1975 ouvre la voie à la transition démocratique. La Catalogne obtient son statut d’autonomie en 1979, tandis que le catalan redevient une langue officielle. Les premières élections du gouvernement autonome portent le nationaliste Jordi Pujol au pouvoir ; il y restera jusqu’en 2003. En 2006, les Catalans adoptent par référendum un nouveau statut d’autonomie, partiellement amputé par le Tribunal constitutionnel en 2010. C’est le début d’une crise historique en Espagne, qui culmine le 27 octobre 2017 avec la déclaration d’indépendance votée par le Parlement catalan, puis annulée par le Tribunal constitutionnel. Depuis, la question de l’indépendance de la Catalogne est au cœur du débat politique.



Population



Démographie

La Catalogne compte 7,5 millions d’habitants (il y a 46,6 millions d’habitants en Espagne), et le Vallès Oriental, qui est l’une des comarques les plus peuplées de la région, est habité par quelque 414 570 âmes (2020). Les villes les plus peuplées, mais aussi, les plus industrialisées, sont Granollers, la capitale, Mollet del Vallès et La Llagosta.

Modérée jusque dans les années 60, la population du Vallès Oriental a connu une croissance fulgurante vers la moitié du siècle dernier. Comme dans les autres secteurs industrialisés de Catalogne, cette croissance fut la conséquence d’une vague d’immigration espagnole – principalement issue d’Andalousie et d’Extremadura – venue combler les besoins en main-d’œuvre des usines de la comarque.



Langues

Deux langues officielles : le castillan et le catalan. Le catalan bénéficie en effet d’un statut de langue co-officielle, comme dans les Baléares et dans le Pays valencien (bien que chacune de ces régions possède ses spécificités linguistiques). Dans le centre de la Catalogne, au comptoir des cafés, dans les boutiques, sur les marchés... Vous n’entendrez pas un mot d’espagnol, car tout le monde parle catalan. Il n’est en effet pas rare de voir un Catalan buter sur la traduction d’un mot en castillan, car il n’a pas l’habitude de le parler ! Une situation bien différente de la capitale barcelonaise où le castillan domine, cosmopolitisme oblige. En revanche, tous les Catalans sont bilingues espagnol/catalan.



Mode de vie

En Catalogne, on est tout autant attaché à sa culture qu’à son indépendance ! La société catalane possède sa propre identité, avec sa langue, son gouvernement, sa culture.

Les festivités occupent une place prépondérante dans la vie sociale des Catalans, et le Vallès Oriental ne fait pas exception. Les chiffres le prouvent : la Catalogne compte plus de 25 000 fêtes.

Au quotidien, on aime partager un moment en terrasse en sirotant une canya (pression) ou un vermut, s’asseoir sur un banc de la plaça Major, bavarder avec ses voisines ou encore jouer aux cartes dans le troquet du coin transformé en véritable centre social (entre hommes la plupart du temps !). Et surtout on aime vivre... à l'extérieur ! Que ce soit dans la rue ou en pleine forêt, les réunions familiales et les balades dominicales sont légion.



Religion

Bien que la Constitution de 1978 soit laïque et ne reconnaisse par conséquent aucune religion officielle, l’Espagne reste un pays fortement marqué par la tradition chrétienne catholique. Cependant, la religion, très présente et très pratiquée jusque dans les années 1970, est actuellement en perte de vitesse : environ 78 % des Espagnols se considèrent catholiques, mais seulement 26 % d’entre eux se déclarent pratiquants. Aussi, avoir la foi et cultiver son héritage catholique sont deux choses différentes. Le fait de célébrer les rites ancestraux et perpétuer les traditions d’un territoire est aussi un acte social. Le chapelet de festivités locales à caractère religieux le montre bien en rassemblant tous les habitants d’un village (qu’ils soient croyants ou non !) dans un méli-mélo de fête et de croyance. Les minorités religieuses sont de confession protestante, orthodoxe et musulmane.



Arts et culture



Architecture

L’architecture du Vallès Oriental porte fièrement son identité catalane faite d’emprunts au passé et aux différentes cultures qui l’ont baignée. Des vestiges du savoir-faire romain aux sobres édifices romans, de la flamboyance du gothique aux éclatantes créations modernistes de Raspall, la comarque recèle un patrimoine diversifié et pluriel, à l’image de ses ressources naturelles.

Antiquité

L’histoire du Vallès Oriental est millénaire, portant les marques de l’étonnant savoir-faire de ses différents occupants, à commencer par les Ibères, première civilisation de la péninsule ibérique, qui émaillèrent la comarque de villages fortifiés. Les Romains léguèrent en outre ici et là des trésors d’inventivité et d’ingénierie, à l’instar des vestiges de l’antique Via Augusta qui traversait l’est de la comarque, ou encore des thermes romains de Caldes de Montbui qui traduisent le goût des Romains pour les eaux chaudes et les bains, des siècles avant la fièvre thermale du XIXe siècle.

Spiritualité romane

Entre les XIe et XIIIe siècles, l’art roman se diffuse dans toute la Catalogne et plus largement, dans toute l’Europe. Il laissa de nombreux vestiges sur le territoire du Vallès Oriental, d’églises paroissiales, en ermitages perdus dans la nature. L’art roman est celui de la sobriété et de la fonctionnalité et son architecture est avant tout religieuse. Arc en plein cintre et voûtes en berceau, murs épais et contreforts caractérisent les édifices de cette époque. Coïncidant avec l’éclosion de la société féodale et des ordres monastiques, l’art roman s’est aussi exprimé dans des châteaux et monastères à l’élégante mesure.

Splendeurs gothiques

Art de la lumière, de la hauteur et de l’ornementation, le gothique a donné naissance à des édifices d’une finesse et d’une élégance remarquables. Parmi les joyaux de ce style, il faut citer l’incroyable église troglodyte de Sant Miquel del Fai, perchée sur sa haute falaise, ou encore l’église de Santa Maria de Palautordera, bel exemple du gothique tardif, avec son grand clocher qui préside le village.

Liberté et éclat du modernisme

Entre la fin du XIXe et le début du XXe siècle, époque marquée par les progrès techniques et une relative prospérité économique, plusieurs pays européens voient émerger un mouvement artistique qui cherchait à rompre avec l’académisme dominant. Selon les pays, on le baptisa Art nouveau en France et en Belgique, Modern Style en Grande-Bretagne et aux États-Unis, Jugendstil en Allemagne ou encore Liberty en Italie. En Catalogne, on le nomma Modernisme. Associé aux concepts de modernité et de progrès, le Modernisme se développe en Catalogne grâce aux élites nées de la Révolution industrielle. Dans le Vallès Oriental, l'éclosion du modernisme est liée au développement de la villégiature estivale.

Alliant liberté formelle, nouveaux matériaux et inspiration organique, le Modernisme est un courant à part, indissociable de l’un de ses plus célèbres représentants dans le Vallès Oriental, le prolifique architecte Manuel Raspall qui marqua la comarque de son empreinte. Cardedeu, La Garrigue, Figaró-Montmany ou l’Ametlla del Vallès sont de vraies vitrines du style.

Catalanisme et esthétique classique

Par opposition à la folie architecturale du Modernisme, le Noucentisme fit son apparition dans la première moitié du XXe siècle, prônant un retour aux origines classiques et méditerranéennes des arts. Esthétique, ce mouvement devient rapidement politique et s’affirme dans la victoire du parti Solidaritat catalana en 1907. Face au « chaos romantique » du modernisme, harmonie, clarté et rationalité s’emparent de l’architecture. Le cimetière municipal de Cardedeu, exaltant la rigueur noucentiste, est un exemple remarquable d’architecture funéraire noucentiste.



Danse

Au rythme des traditions

La sardana est la danse traditionnelle catalane la plus connue, dont la version actuelle date du XIXe siècle. Les danseurs forment un cercle fermé en se tenant par la main, et en effectuant des pas courts et longs au rythme de la cobla (ensemble instrumental). Des démonstrations de sardane se tiennent régulièrement dans la région lors des fêtes populaires. Symbole de l'identité catalane, la sardane fut d'ailleurs interdite durant la dictature de Franco !

Balls de gitanes

Dans le Vallès Oriental, la danse est à l'honneur lors des fameux « bals des gitans » menés au son des castagnettes et des tambours basques (panderetas), auxquels participent différents personnages, tels « les mariés », « les démons » ou encore « le vieil homme et la vieille femme ».

La danse gitane est une des expressions populaires et festives du carnaval du Vallès. Son origine est incertaine, mais il connut une certaine ampleur dès le XIXe siècle. On le célèbre à Llinars del Vallès, Sant Esteve de Palautordera, Sant Celoni, Santa Eulàlia de Ronçana, l'Ametlla del Vallès, Santa Maria de Palautordera et Parets del Vallès.

N'oublions pas de citer la traditionnelle danse de Sant Antoni, saint patron des animaux, qui se tient tous les 17 janvier à Sant Feliu de Codines sur une musique imaginée par le maître de Sant Feliu de Llobregat, Isidre Corderas.



Peinture et arts graphiques

Abelló, de la peinture au collectionnisme

Né à Mollet del Vallès en 1922, Joan Abelló i Prat, s'initie à la peinture dans les années 40, influencé par l'œuvre de Joaquim Mir, un des chefs de file du post-moderniste catalan. Mais c'est auprès de Pere Pruna, ancien élève de Picasso, qu'il perfectionne sa technique de la peinture murale et de la gravure, après avoir achevé ses études aux Beaux-Arts et avoir fréquenté le Real Círculo Artístico de Barcelona. Il fréquenta les milieux artistiques internationaux les plus fameux, faisant escale à Paris, à Londres ou en Belgique, léguant une œuvre singulière, dynamique, aux multiples influences, voguant de styles avant-gardistes en techniques nouvelles, du post-impressionnisme à l'expressionnisme, en passant par le cubisme.

Dans les années 70, de retour dans sa ville natale, Mollet del Vallès, il sublime les paysages du Vallès Oriental, de la Méditerranée, mais aussi de ses nombreux voyages, en peinture. Outre son fonds d'œuvres personnelles, qu'il légua à la ville de Mollet del Vallès en 1996, il développe une grande passion pour le collectionnisme après s'être initié à la restauration et avoir visité l'atelier de Manolo Hugué, amassant plus de 9 000 pièces, objets ou œuvres d'art, dont il fit également don à Mollet del Vallès.

Le Musée Abelló permet de découvrir l'œuvre d'Abelló et d'observer son impressionnante collection, couvrant tous les recoins de la maison de l'artiste, exposant porcelaines, vitraux, meubles anciens, art africain, asiatique, mais aussi des dessins, sculptures et peintures réalisés par les artistes en vogue de son temps, à l'instar de Joaquim Mir, Brossa, Sorolla, Picasso ou Salvador Dalí.

Tomás Balvey, apothicaire et collectionneur

A Cardedeu, les collections du musée des archives de Tomàs Balvey traduisent les tendances archivistique et muséale qui se développèrent à partir du XIXe siècle.

Le musée des archives Tomàs Balvey et Casal de Cultura Dr. Daurella est un espace de dialogue qui œuvre pour récupérer et préserver les témoignages du passé qui nous permettent de comprendre le présent et de construire un territoire pour l'avenir. Vieux de plus de 100 ans d'histoire, il est né grâce à l'esprit de collectionneur du pharmacien Tomàs Balvey i Bas ; il est constitué de collections hétérogènes qui permettent de faire un tour d'horizon de l'histoire de la ville et de ses habitants, ainsi que de son patrimoine architectural et naturel. L'élément le plus unique du musée est l'ancienne pharmacie Balvey, documentée depuis 1660, qui, avec la pharmacie Esteve de Llívia, est l'un des plus anciens complexes pharmaceutiques ruraux d'Europe. La pharmacie est accompagnée d'un jardin de plantes médicinales qui se présente comme une véritable salle d'exposition extérieure et qui complète le thème central du Musée : la santé et le bien-être. Il y a aussi une salle d'exposition temporaire d'art contemporain.



Sculpture

Manolo Hugué et Pablo Picasso

Le Musée Thermalia, à Caldes de Montbui, présente sur deux étages les œuvres du peintre et sculpteur Manolo

Hugué, qui écuma plusieurs années de sa vie dans le village de Caldes, où vivait sa grand-mère (il était atteint de polyarthrite et se soignait grâce aux eaux thermales). « Manolo », de son nom d'artiste, né à Barcelone en 1872, mort à Caldes de Montbui en 1945, suit les cours du soir à Llotja de Barcelone avant de devenir sculpteur, en 1890. C'est au cours d'un voyage à Paris en 1901 qu'il se lie d'amitié avec Picasso, avec qui il restera relativement proche tout au long de sa vie. Dans le musée Thermalia, une exposition de céramique et de peinture de Picasso, présentée au même étage que les œuvres de Manolo, rend hommage à l'amitié qui lia les deux artistes. Si Picasso s'affirme comme le grand représentant du cubisme en Catalogne, Manolo Hugué demeure très attaché aux formes et aux volumes classiques traduisant son admiration pour les sculptures égyptiennes, grecques ou romanes qu'il eut l'occasion d'admirer au Musée du Louvre.



Traditions

Géants, feux d'artifice endiablés, bals des gitans, crèches monumentales, danses folkloriques, repas populaires... le Vallès Oriental conserve des traditions enracinées. Tout au long de l'année, le calendrier met à l'honneur les traditions de la comarque. On trouve dans le Vallès Oriental des expressions du folklore catalan, comme la tradition « géants » – ces statues monumentales propres à chaque localité, qui paradent dans les rues des villages au son des tambours – ou encore celle des correfocs, avec ses colles de diables qui déambulent avec leurs piques embrasés de feux d'artifice. Les castells sont en outre des tours humaines érigées lors des fêtes patronales en Catalogne. Les participants (castellers) se juchent sur les épaules de leurs compagnons pour former une tour de plusieurs étages, couronnée au sommet par un enfant (enxaneta). Depuis 2010, les castells sont inscrits au patrimoine culturel immatériel de l’humanité par l’UNESCO.

Parmi les autres traditions qui se démarquent, il faut citer celle des foires et des marchés, très importante dans le Vallès Oriental. Certains marchés, comme celui de Granollers, se tiennent depuis l'époque médiévale. La tradition des balls de gitanes, danse traditionnelle évoquée plus en détails dans les pages précédentes, est en revanche spécifique au Vallès Oriental. Son origine est incertaine, mais elle est documentée depuis des siècles dans la comarque. D'autres traditions évoquent le passé rural et culinaire de la comarque, comme la populaire calçotada, durant laquelle on déguste les calçots (une sorte d'oignons catalans), la foire de l'huile, de l'épeautre, du ganxet (un haricot autochtone), du nougat ou des variétés locales de tomates.



Festivités



Janvier




[image: ] FIRA DE L'OLI VERA I MERCAT DEL PA

BIGUES I RIELLS



Mi-janvier, pendant un long week-end.

Grande foire mettant à l'honneur la variété d'olive Vera – produisant une huile d'un vert intense, amère et épicée – et d'autres produits autochtones de la comarque. C'est l'un des événements gastronomiques majeurs du Vallès Oriental, avec dégustations, conférences d'experts et le traditionnel marché du pain artisanal.




Février




[image: ] CARBONEIG

CÀNOVES I SAMALÚS



Tous les deux ans. Fin février, début mars.

Salon du charbon de bois, organisé par l'association El Suí. Tribut aux anciens charbonniers et aux vieux métiers et techniques de la comarque. Tout au long du week-end, ateliers, démonstrations, randonnée sur la route des charbonniers et autres animations pour les familles.




Mars




[image: ] CIRC CRIC

SANT ESTEVE DE PALAUTORDERA



De mars à juin. Programmation à consulter en ligne.

Le plus célèbre des clowns catalans, Tortell Poltrona ou Jaume Mateu, de son nom de scène, a monté un gigantesque cirque en pleine nature, dans sa ville natale, à Sant Esteve de Palautordera. De mars à juin, et en octobre, de nombreux spectacles se tiennent sous ses chapiteaux (la programmation est disponible sur le site Internet du Circ Cric). Un lieu unique !





[image: ] FIRA DE LA BOTIFARA



En mars.

Cette foire met à l'honneur une saucisse catalane typique de La Garriga. A cette occasion, stands de dégustation et de vente de produits locaux s'installent dans le centre historique (fromages artisanaux, charcuteries maison et autres produits typiques comme la mongeta del Ganxet). Les animations s'enchaînent tout au long de la manifestation (conférences, ateliers, activités pour les enfants, visites de fermes, concerts...).




Avril




[image: ] FIRA DE LA PAGESIA (LLIGA'T A LA TERRA)

SANTA EULÀLIA DE RONÇANA



En avril.

Une foire dédiée à l'agriculture et aux produits du terroir. Vente de produits locaux, démonstrations, ateliers pour les familles, déjeuner populaire.... Tout un programme pour les gourmands.





[image: ] MUESTRA INTERNACIONAL DE TÍTERES DE MOLLET (MITMO)

MOLLET



Sur trois jours, en avril.

Pendant trois jours, les marionnettes s'emparent de la ville de Mollet dans un gigantesque festival de couleurs.




Mai




[image: ] FESTIVAL DEL MOTOR

GRANOLLERS

festivaldelmotordegranollers.cat



Fin mai ou début juin.

Défilés de voitures classiques, bike show, marché, spectacles et expositions se tiennent pendant le « festival du moteur » à Granollers. Une référence pour tous les passionnés d'automobile dans la région.





[image: ] FIRA DE L'ASCENSIÓ

GRANOLLERS



Pendant 4 jours, en mai.

Une des plus grandes foires de produits catalans, avec plus de 180 exposants et près de 60 000 visiteurs par an. Tous les secteurs sont représentés, de l'agriculture à l'industrie, en passant par le tourisme, les loisirs ou encore l'œnologie (vins, animaux, tracteurs, jeux... on trouve de tout !).





[image: ] FIRA DEL RELLOTGE

SANT FELIU DE CODINES

www.firadelrellotge.org

fira@firadelrellotge.org



Dates variables, en mai, a priori.

Le Museu del Rellotge de Catalunya organise chaque année sa foire aux montres et aux horloges à Sant Feliu de Codines.





[image: ] FIRA DE SANT ISIDRE

CARDEDEU



Dates variables, en mai.

Très grande foire multi-sectorielle, héritière de la « Fira de la Santa Creu », une foire historique tenue depuis 1272. Outre les stands commerciaux et la vente de bétail, de nombreux spectacles et animations sont proposés (Car Gymkhana, course d'ânes, spectacles équestres, défilés de mode, activités sportives, jeux...). C'est l'un des événements majeurs de Cardedeu.





[image: ] FIRA MODERNISTA A L'AMETLLA DEL VALLÈS



Dates variables, en mai.

Marchés de produits locaux, parades en tenues d'époque et représentations théâtrales transportent les visiteurs dans l'atmosphère du début du XXe siècle. Les plus belles demeures modernistes de la ville ouvrent leurs portes au public pour l'occasion.





[image: ] GRAN PREMI D'ESPANYA DE FÓRMULA 1

MONTMELÓ



Dates variables, en mai.

Chaque année au mois de mai, le Grand Prix d'Espagne de Formule 1 plonge le Circuit de Barcelona-Catalunya dans une ambiance électrique. Le « Gran Premio de Catalunya de MotoGP », en juin, est l'autre événement phare à citer dans le calendrier des événements du Circuit de Barcelona-Catalunya.





[image: ] LA REMENÇADA

MONTORNÈS DEL VALLÈS



Fin mai.

Créé en 2014, ce spectacle musical vibrant met en scène la dernière bataille de la « guerre des Remences » livrée à Montornès le 4 janvier 1485. Pas moins d'une centaine d'acteurs et d'actrices donnent vie à l'événement, symbolisant la libération paysanne du pouvoir féodal.





[image: ] SANT PONÇ



Début mai.

Une jolie foire à l'effigie du saint patron des herboristes, Sant Ponç, se déroule chaque année à L'Ametlla del Vallès. Parmi les activités proposées : marché de produits naturels, ateliers culinaires, création de parfums, castells, sarsanes...




Juin




[image: ] DIADA DE CORPUS

LA GARRIGA



Début juin.

Tous les ans, au mois de juin, La Garriga célèbre le jour du Corpus Christi. A cette occasion, des dizaines de milliers de fleurs tapissent les rues de la ville. Le matin, on décore des tapis et des autels de fleurs (tout le monde peut participer !) et on réalise la traditionnelle peinture murale qui servira de décor aux animations qui suivront : danses, concerts, expositions, concours... Une des plus belles fêtes du Vallès Oriental.





[image: ] GRAN PREMI MONSTER ENERGY DE CATALUNYA DE MOTOGP™

MONTMELÓ

www.circuitcat.com



En juin.

Le Grand Prix moto de Catalogne réunit les meilleurs pilotes de moto du moment sur les pistes du Circuit de Barcelone-Catalogne. Ambiance motarde durant tout le week-end du Grand Prix avec de nombreuses activités organisées, dont la visite du pit-lane.




Juillet




[image: ] ESCALDARIUM

CALDES DE MONTBUI



Dates variables, sur la première quinzaine de juillet.

A grands coups de jets d'eau, d'étincelles et de spectacles pyrotechniques, la fête du feu et de l'eau inonde Caldes de Montbui de son ambiance diabolique et festive. Danse et musique battent leur plein sur la Plaça de la Font del Lleó, célébrant l'origine du village et la richesse de ses eaux thermales. Un spectacle magique !





[image: ] FIRA DE LES ESQUELLES

MONTSENY



Dates variables, en juillet.

Marché de produits locaux, ateliers de sons d'esquelles, spectacles de contes traditionnels pour enfant, balade populaire avec le bétail et visite de l'exposition des esquelles de Jaume ponctuent la traditionnelle foire des sonnailles, dans le village de Montseny.




Août




[image: ] FESTA MAJOR DE GRANOLLERS

GRANOLLERS



Fin août.

C'est l'une des festivités les plus populaires de Catalogne. Durant 10 jours, la capitale du Vallès Oriental se divise en deux couleurs : blanc et bleu. Les deux colles rivales s'affrontent alors autour d'une centaine d'activités et concours, à l'instar du traditionnel passada de rajoles (« passage de briques »), du tir de corde ou encore du concours de briquetiers. Les correfocs et les correaigües défilent dans les rues, les castells se montent, puis le dernier jour, le jury désigne l'équipe gagnante.





[image: ] FIRA DE LES BRUIXES

GUALBA



Début août.

Foire des sorcières. Marché ésotérique, contes, tarot, danses de sorcières, femmes d'eau et représentations théâtralisées... L'événement corrobore la légende des sorcières de la Gorge Noire.




Octobre




[image: ] SETMANA DEL BOSC

SANT CELONI



Sur une semaine, en octobre.

La « semaine de la forêt » met à l'honneur le patrimoine naturel de Sant Celoni et de ses environs. Rencontres, démonstrations, gastronomie du terroir, ateliers, conférences, expositions et visites guidées en forêt sont programmés.




Novembre
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VALLGORGUINA



Fin novembre.

Très belle foire rendant hommage au monde rural catalan et aux métiers traditionnels, du bûcheron à l'herboriste, en passant par le sculpteur, le lainier ou le boulanger (spectacles, démonstrations, gastronomie, artisanat, musique...).
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SANT PERE DE VILAMAJOR



Dates variables en novembre.

Cette fête médiévale authentique et incontournable a lieu tous les ans dans le village de Sante Pere de Vilamajor. Un vrai voyage dans le temps, avec son grand marché médiéval, ses représentations historiques, ses ateliers et ses animations chevaleresques.




Décembre




[image: ] ACTIVIDADES NAVIDEÑAS

www.turismevalles.com



Décembre/début janvier.

La période de Noël est sans doute l'une des plus festives de la région ! Pendant tout le mois de décembre – en particulier les jours proches de la Navidad – et dans les différentes municipalités du Vallès Oriental, les illuminations, crèches monumentales, marchés, foires et autres animations sont légion. Les enfants doivent en revanche attendre le 5 janvier pour recevoir leurs cadeaux lors de la traditionnelle « Cavalcade des rois mages ».
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GRANOLLERS



Les 18, 19 et 20 décembre.

Marché de Noël organisé dans l'ancienne usine Roca Umbert, à Granollers.




Cuisine locale

Avec ses excellents produits du territoire, ses commerces de proximité et son goût pour la culture biologique et les produits naturels, le Vallès Oriental possède de beaux atouts en matière de gastronomie. La cuisine traditionnelle exalte ses racines catalanes, tout en cultivant ses propres denrées autochtones, dont regorgent les étals des marchés, foires et autres événements gastronomiques. Elle fait la part belle aux légumes frais, aux charcuteries et aux viandes braisées.



Produits et spécialités

A la ferme et dans le potager

Les producteurs du Vallès Oriental s'attachent depuis plusieurs années à la récupération des variétés autochtones de la région. Bénéficiant d'une Appellation d'Origine Protégée (AOP), le haricot du Ganxet, avec son goût proche de la châtaine et sa texture à la fois crémeuse et farineuse, se démarque, mais les haricots renega negra, carai, comme la lentille brune ou le pois chiche, comptent aussi parmi les variétés de légumineuses autochtones. A cela s'ajoutent, les anciennes variétés de tomates, le chou piel de galapago, le brocoli de paperina, le brocoli de Santa Teresa ou encore la laitue frisée du roure.

Les fruits secs sont aussi très typiques du Vallès Oriental, en particulier la noisette biologique, mais aussi, les amandes et les pistaches. On y cultive par ailleurs d'anciennes variétés de blé, dans l'espace agro-forestier de Gallecs, comme la saine farine d'épeautre.

Côté produits laitiers, avec du lait de vache, de chèvre ou de brebis, s'élabore le délicieux mató, fromage à pâte fraîche traditionnel catalan, que l'on recouvre de miel, yaourts artisanaux, très souvent à la carte des restaurants, et fromages affinés.

Charcuteries et viandes

En ville, comme à la montagne, les restaurants proposant charcuteries et viandes braisées sont légion dans le Vallès Oriental. Depuis quelques années, la viande écologique a même le vent en poupe. La viande de porc et le veau sont les plus communément consommés. Le terme embotit décrit différents types de saucisses et de saucissons dont la garniture peut varier énormément avec par exemple la célèbre botifarra, une variété de saucisse servie grillée, alors que le fuet et le paltruc se montrent plus proches d’un saucisson. Il faut citer la saucisse de La Garriga ou encore la saucisse « vientre de huesos » du Vallès Oriental. Le paltruc negre est par ailleurs fait avec du sang de porc à la manière d’un boudin noir. Le jamón ibérico, bien que très consommé, n’est pas propre à la Catalogne, mais est produit dans une grande partie de l’Espagne et du Portugal.

Quelques douceurs

Les becs sucrés pourront goûter, au gré de leurs pérégrinations, plusieurs spécialités sucrées, en particulier des gâteaux secs, comme les carquinyolis de Caldes de Montbui, petits biscuits secs aux amandes, très typiques de Catalogne, que l'on déguste parfois avec un vin sucré ; les borregos, biscuits secs dont l'origine remonte à l'époque médiévale, à Cardedeu ; ou encore les rajols de Granollers et les mollets, petits biscuits en forme de poisson, symboles de la ville de Mollet del Vallès. N'oublions pas citer le fameux torró, un nougat typique à base d'amande ou de noisette, parfumé au miel.




Des pâtes cuites dans l'eau thermale !

C'est à Caldes que l'on prendra connaissance d'une singulière activité remontant à l'an 1700 : la fabrication de pâtes à partir d'eau thermale ! Pendant à la manière d'un écriteau, une gigantesque nouille – el galet, type de pâte consommée à Noël – montre le chemin jusqu'à la fabrique Sanmartí où évoluent autour de machines anciennes une dizaine de travailleurs mêlant la farine de blé à l'eau bienfaitrice et sectionnant avec adresse les spaghettis fraîchement formés. Vous trouverez toutes les délicieuses variétés de pâtes produites par l'usine Sanmartí dans les épiceries fines du Vallès Oriental.







Foires, marchés et autres événements culinaires


[image: ] Foire de l’olive Vera du Vallès Oriental et marché du pain artisanal. A Bigues i Riells, du 15 au 18 janvier. Participe à la récupération de la variété d’olive Vera.

[image: ] Foire de la Gla. A Campins, en novembre. Le pernil de Gla est un type de jambon. Dégustations, marché paysan et marché artisanal.
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