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1. 

Cf. 

P. 

Kaufmann, 

« 

Au 

congrès 

psychanalytique 

d'Amsterdam 

sexua- 

lité 

féminine 

et 

vérité 

», 

inj'ra, 

Annexe 

1, 

p. 

321. 

2. 

Rédigé 

au 

cours 

de 

l'été 

1960 

en 

vue 

du 

Congrès, 

ce 

rapport 

de 

118 

pages 

fut 

d'abord 

ronéotypé 

par 

la 

SFP, 

puis 

publié 

partiellement 

dans 

la 

revue 

de 

la 

SFP, 

La 

Psychanalyse, 

n° 

7, 

P.U.F., 

1964. 

Pour 

suivre 

les 

étapes 

de 

l'élaboration 

de 

ce 

texte, 

ses 

remaniements 

et 

ses 

différentes 

éditions, 

on 

pourra 

lire 

la 

Note 

de 

l'éditeur, 

p. 

32, 

in 

Sexualitéféminine, 

Gallimard, 

1996. 

Avant-propos 

« 

Ce 

congrès 

portera 

ses 

fruits 

après 

coup'. 

» 

Ainsi 

s'exprimait 

J. 

Lacan, 

le 

9 

septembre 

1960, 

lors 

de 

la 

séance 

de 

clôture 

du 

Congrès 

international 

d'Amsterdam 

sur 

la 

sexualité 

féminine. 

Le 

« 

porter 

fruit 

», 

ce 

fil 

métaphorique 

cher 

à 

F. 

Dolto, 

saurait 

à 

lui 

seul 

rendre 

compte 

des 

retom- 

bées 

du 

rapport 

sur 

« 

La 

libido 

génitale 

et 

son 

destin 

fémi- 

&ees 

dM 

ra/~or~ 

~Mr 

« 

La 

/~tdo 

~en~a/e 

e~ 

son 

des~n~e/T~- 

nin 

»2 

dont 

elle 

fut 

alors 

chargée. 

Sa 

mise 

en 

écriture 

et 

ses 

différents 

remaniements, 

qui 

ne 

furent 

publiés 

qu'en 

1982 

sous 

le 

titre 

Sexualité 

féminine, 

ne 

purent 

la 

satisfaire 

tant 

ce 

texte 

difficile 

exigeait 

d'elle 

qu'elle 

en 

déplie 

constamment 

les 

résonances 

multiples. 

Les 

textes 

que 

nous 

réunissons 

ici, 

dans 

une 

composition 

qui 

s'imposa 

à 

nous 

à 

partir 

du 

travail 

entrepris 

pour 

une 

nouvelle 

édition 

complétée 

de 

Sexualité 

féminine 

en 

1996, 

ont 

jalonné 

une 

trajectoire 

initiée 

en 

1959 

et 

poursuivie 

jusqu'à 

sa 

mort, 

en 

1988. 

Notes, 

écrits, 

conférences, 

entre- 

tiens, 

moment 

télévisé 

et 

échange 

radiophonique, 

dans 

des 

styles 

bien 

différents 

et 

dans 

la 

langue 

qui 

leur 

est 

propre, 

orale 

ou 

écrite, 

développent 

les 

aspects 

divers 

de 

sa 

pensée 


    

[image: ]
AVANT-PROPOS 

sur 

le 

féminin. 

S'éloignant 

des 

débats 

polémiques 

obscurs 

dans 

lesquels 

s'était 

enlisée 

la 

théorie 

psychanalytique 

sur 

la 

sexualité 

féminine', 

l'originalité 

de 

la 

pensée 

de 

F. 

Dolto 

vient 

de 

ce 

que, 

partant 

de 

sa 

clinique, 

au 

risque 

de 

se 

confronter 

à 

des 

contradictions, 

elle 

choisit 

de 

décrire 

dans 

sa 

complexité 

la 

genèse 

de 

la 

libido 

au 

féminin, 

précisant 

les 

mutations 

et 

les 

intrications 

des 

différentes 

phases 

de 

son 

évolution. 

Le 

titre 

de 

ce 

recueil, 

Le 

féminin, 

qui 

met 

en 

concurrence 

le 

genre 

qu'il 

affiche 

et 

le 

sens 

qu'il 

suscite, 

désigne 

la 

coexistence, 

dans 

l'inconscient 

« 

au 

féminin 

», 

d'élé- 

ments 

hétérogènes 

qui 

participent 

de 

son 

génie 

et 

de 

son 

dynamisme. 

Pour 

en 

juger, 

il 

suffit 

au 

lecteur 

de 

se 

confier 

au 

mouvement 

irrésistible 

de 

cette 

pensée 

dont 

chaque 

texte 

est 

ici 

porteur 

à 

sa 

manière. 

Ainsi 

la 

conférence 

inédite 

« 

Sur 

la 

féminité 

», 

tout 

en 

ouvrant 

l'exploration 

des 

images 

symboliques 

du 

féminin, 

exigera-t-elle 

de 

ce 

même 

lecteur 

qu'il 

se 

laisse 

porter, 

comme 

le 

firent, 

en 

1968, 

ses 

premiers 

auditeurs 

de 

l'Université 

de 

Louvain 

pour 

lesquels 

elle 

improvisa 

un 

récit 

théorique, 

retrouvant 

le 

chemin, 

tracé 

à 

Amsterdam, 

du 

destin 

dyna- 

mique 

de 

la 

libido 

au 

féminin. 

H 

Incestes 

» 

décrit 

plutôt 

les 

destins 

d'un 

fantasme 

qui, 

bien 

que 

nécessaire 

au 

développement 

du 

psychisme 

de 

la 

fille 

et 

du 

garçon, 

peut, 

s'il 

se 

réalise, 

en 

entraîner 

une 

régression 

et 

un 

effondrement 

psychique 

catastrophiques. 

Les 

très 

nombreuses 

observations 

cliniques 

que 

R 

Dolto 

a 

pu 

faire 

de 

cas 

d'incestes 

frère-sœur 

dont 

elle 

regrette 

que 

l'in- 

terdit 

aujourd'hui 

ne 

soit 

jamais 

clairement 

formulé 

sont 

l'occasion 

du 

constat 

précieux 

d'une 

dissymétrie 

entre 

fille 

et 

garçon 

« 

cet 

inceste 

se 

jouait 

à 

l'insu 

de 

l'un 

des 

deux 

partenaires 

en 

général 

de 

la 

fille 

qui, 

à 

la 

lettre, 

"ne 

sait 

pas" 

qu'en 

étant 

incestueuse 

avec 

son 

frère 

elle 

commet 

un 

acte 

contraire 

à 

la 

loi2. 

» 

Deux 

textes' 

issus 

de 

sa 

pensée 

sur 

la 

spiritualité 

chré- 

tienne 

s'articulent 

autour 

de 

Marie 

de 

Nazareth 

comme 

sym- 

bole 

de 

la 

maternité. 

À 

travers 

l'imaginaire 

religieux, 

c'est 

toujours 

la 

fonction 

symbolique 

du 

langage 

que 

F. 

Dolto 

interroge, 

« 

source 

de 

désir 

jamais 

rassasiable 

de 

communi- 

1. 

Cf. 

Sexualité 

féminine, 

op. 

cit., 

Préface, 

pp. 

12-17. 

2. 

« 

Incestes 

», 

infra, 

p. 

51, 

et 

« 

Sur 

la 

féminité 

», 

irifra, 

pp. 

39-41. 

3. 

« 

La 

féminité 

dans 

la 

vie 

humaine 

et 

dans 

la 

vie 

renouvelée 

par 

le 

Christ 

», 

irifra, 

pp. 

55-72, 

et 

« 

Je 

vous 

salue 

Marie 

», 

infra, 

pp. 

73-78. 
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AVANT-PROPOS 

1. 

« 

La 

féminité 

dans 

la 

vie 

humaine. 

», 

infra, 

p. 

57. 

2. 

Ibid., 

p. 

66, 

et 

lire 

supra 

p. 

61. 

3. 

En 

arabe 

rahim, 

en 

hébreu 

reham, 

deux 

voyellisations 

de 

la 

racine 

rhm. 

4. 

« 

Je 

vous 

salue 

Marie 

», 

injra, 

p. 

73. 

5. 

Ibid., 

p. 

74. 

6. 

« 

Sur 

l'excision 

», 

infra, 

pp. 

79-80. 

cation 

interpsychiquel 

» 

où 

tout 

échange 

substantiel 

autant 

que 

subtil 

devient 

langage 

entre 

l'enfant 

et 

sa 

mère. 

De 

cette 

dynamique 

inconsciente 

du 

désir, 

que 

Freud 

a 

découverte 

toujours 

sourcée 

dans 

l'enfance, 

elle 

perçoit 

les 

résonances 

jusque 

dans 

les 

échanges 

placentaires 

qui 

font 

du 

fœtus 

le 

récepteur 

des 

« 

émois 

» 

de 

sa 

mère 

dans 

ses 

rapports 

avec 

l'autre, 

le 

plus 

attractif 

pour 

elle, 

le 

père. 

Or 

que 

peut 

appor- 

ter 

la 

spiritualité 

mariale 

quant 

à 

ce 

qui 

a 

été 

pour 

chacun 

véridiquement 

vécu 

dans 

les 

tout 

débuts 

de 

la 

vie? 

« 

Je 

crois, 

nous 

dit 

F. 

Dolto, 

que 

c'est 

par 

rapport 

à 

ce 

qui 

est 

rémanent 

chez 

l'être 

humain 

de 

ce 

qu'il 

a 

souffert 

de 

n'avoir 

pas 

été 

compris 

dans 

ses 

désirs 

passifs. 

Ce 

qui 

n'a 

pas 

été 

compris 

dans 

ses 

guets 

de 

réponse, 

dans 

ses 

guets 

de 

sécurité 

venant 

de 

sa 

mère2. 

» 

Loin 

de 

la 

Parthénos 

grecque, 

fille 

vierge 

à 

laquelle 

par 

une 

trahison 

de 

traduction 

elle 

fut 

souvent 

confondue, 

pour 

F. 

Dolto, 

Marie 

est 

accueil 

et 

protection, 

résonance 

dans 

l'imaginaire 

de 

toutes 

les 

modulations 

de 

la 

langue 

maternelle. 

Elle 

rejoint 

ainsi 

le 

sens 

de 

la 

racine 

sémitique 

du 

mot' 

qui 

unit 

la 

valence 

organique 

de 

la 

cavité 

utérine 

à 

celle 

de 

la 

miséricorde, 

pôle 

passif 

réceptif 

d'une 

« 

relation 

d'écoute 

qui 

permet 

une 

fécondité 

d'ordre 

spiri- 

tuel4 

». 

À 

travers 

cette 

spiritualité 

mariale, 

« 

l'imaginaire 

humain 

est 

pris 

en 

considération 

par 

Dieu5 

». 

« 

Surréaliste 

», 

ce 

moment 

télévisé" 

où, 

devant 

des 

témoins 

médusés, 

F. 

Dolto, 

convoquant 

la 

charge 

affective 

qui 

accom- 

pagne 

pour 

l'homme 

la 

vision 

du 

sexe 

féminin 

et 

la 

levée 

pour 

lui 

d'images 

venues 

tout 

droit 

de 

son 

enfance 

la 

plus 

précoce, 

tente 

de 

donner 

à 

la 

blessure 

symbolique 

de 

l'exci- 

sion, 

rejetée 

dans 

l'innommable 

par 

la 

conscience 

occiden- 

tale, 

non 

pas 

une 

justification, 

comme 

on 

pourrait 

s'en 

offus- 

quer, 

mais 

l'amorce 

d'une 

interprétation, 

ligne-force 

d'une 

pensée 

mythique 

sans 

laquelle 

une 

partie 

de 

l'humanité 

est 

reléguée, 

par 

une 

autre, 

hors 

du 

monde. 

Par 

les 

textes 

réunis 

sous 

la 

rubrique 

du 

maternel, 

nous 

transitons 

vers 

le 

sol 

théorique 

qui 

fut 

à 

l'origine 

de 

l'élaboration 

de 

Sexualité 

féminine, 

celui 

de 

la 

notion 

des 
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AVANT-PROPOS 

1. 

« 

La 

fonction 

maternelle 

et 

sa 

symbolique 

», 

infra, 

p. 

84. 

images 

inconscientes 

du 

corps, 

images 

porteuses, 

émanations 

vivantes 

et 

dynamiques 

de 

notre 

incarnation. 

Deux 

inédits, 

« 

La 

fonction 

maternelle 

et 

sa 

symbolique 

» 

et 

« 

La 

symbiose 

mère-enfant 

», 

contemporains 

de 

la 

rédaction 

de 

son 

rapport 

pour 

le 

Congrès 

d'Amsterdam, 

déclinent 

la 

gamme 

chroma- 

tique 

de 

la 

fonction 

symbolique 

du 

maternel, 

ouverte 

par 

la 

réflexion 

sur 

la 

figure 

de 

Marie. 

Cependant, 

et 

R 

Dolto 

ne 

l'oublie 

jamais, 

cette 

réceptivité 

créatrice 

qu'est 

la 

mère 

ne 

promet 

un 

devenir 

dynamique 

pour 

le 

fœtus 

qu'elle 

porte, 

toujours 

sensible 

à 

ses 

émois 

inconscients, 

que 

s'ils 

sont 

ceux 

d'une 

mère 

référencée 

au 

père. 

C'est 

seulement 

ainsi 

que 

« 

l'enfant 

humain 

reçoit, 

de 

cette 

vérité 

vivante 

au 

cœur 

et 

au 

corps 

de 

ses 

deux 

parents 

présentifiés 

à 

lui 

primiti- 

vement 

par 

sa 

mère 

seule, 

le 

sens 

et 

la 

force 

des 

pulsions 

de 

sa 

libido' 

». 

Ces 

textes 

reprennent 

également 

l'élaboration 

clinique 

et 

théorique 

qui 

lui 

fut 

nécessaire 

pour 

mettre 

en 

évidence 

cette 

organisation 

libidinale 

respiratoire 

à 

érotisme 

olfactif, 

sous- 

jacente 

à 

l'organisation 

digestive 

de 

la 

libido 

découverte 

par 

Freud, 

et 

promouvoir 

l'idée, 

si 

l'accueil 

d'une 

mère-nourrice 

prenant 

le 

relais 

de 

la 

mère-placentaire 

manque 

au 

nour- 

risson, 

d'une 

possible 

régression 

du 

sujet 

à 

une 

image 

anté- 

rieure 

à 

l'image 

du 

corps 

nouvellement 

acquise, 

celle 

d'une 

organisation 

prénatale 

fœtale. 

Dans 

« 

Fragrance 

», 

la 

mère 

devient 

aussi 

le 

champ 

de 

reconnaissance 

et 

d'exploration 

du 

nourrisson, 

avant 

même 

la 

vision, 

dans 

les 

variations 

de 

l'odorat, 

de 

l'audition 

et 

du 

toucher, 

par 

la 

modulation 

de 

toutes 

ces 

informations 

que 

lui 

apportent 

les 

organes 

des 

sens, 

sensations 

multiples 

qui 

constituent 

pour 

le 

nourrisson 

l'espace 

du 

corps, 

dans 

l'hiatus 

de 

cette 

première 

coupure 

d'avec 

la 

mère. 

Ainsi 

cet 

espace 

lui 

est-il 

donné 

par 

le 

croisement 

de 

l'odeur 

et 

du 

son, 

et 

par 

la 

transformation 

de 

l'audition 

des 

sons 

en 

vibration 

selon 

la 

proximité 

des 

corps. 

Nous 

plongeons 

en 

apnée 

dans 

le 

préverbal, 

dont 

l'articulation 

s'enrichit 

de 

cette 

connais- 

sance 

précoce 

que 

R 

Dolto 

nous 

révèle 

des 

variations 

sen- 

sibles 

où, 

comme 

l'image 

inconsciente 

du 

corps, 

la 

langue 

maternelle 

se 

constitue 

dans 

les 

modifications 

croisées 

de 

l'olfactif, 

du 

tactile, 

de 

l'auditif 

et 

du 

gustatif, 

mettant 

à 

la 

disposition 

de 

l'infans, 

dans 

cette 

réception 

de 

l'inter-dit, 

les 

couleurs 

sonores 

par 

lesquelles 

il 

devient 

lui-même 

émetteur. 
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AVANT-PROPOS 

1. 

Société 

psychanalytique 

de 

Paris, 

que 

F. 

Dolto, 

J. 

Lacan 

et 

D. 

Lagache 

quittèrent 

en 

1953 

pour 

créer 

la 

SFP 

(Société 

française 

de 

psychanalyse). 

Mme 

Luquet 

contribuera 

à 

un 

travail 

collectif 

de 

grande 

importance, 

publié 

sous 

la 

direction 

de 

Janine 

Chasseguet-Smirgel, 

qui 

participe 

grandement 

à 

la 

réouverture 

de 

ce 

débat 

sur 

la 

sexualité 

fémi- 

nine 

dans 

les 

années 

60 

cf. 

J. 

Chasseguet-Smirgel, 

La 

sexualité 

féminine, 

recherches 

psychanalytiques 

nouvelles, 

Payot, 

1964. 

Voir 

également 

les 

remarquables 

« 

Recherches 

sur 

la 

féminité 

» 

(1970) 

de 

M. 

Montrelay 

dans 

L'ombre 

et 

le 

nom, 

Minuit, 

1977, 

qui 

rendent 

compte 

de 

ce 

travail 

collectif 

et, 

par 

sa 

réception 

sensible 

du 

rapport 

d'Amsterdam 

de 

F. 

Dolto 

et 

de 

la 

théorie 

lacanienne, 

donnent 

lieu 

à 

un 

nouage 

de 

pensée 

qui 

fit 

apparaître, 

à 

juste 

titre, 

cet 

article 

comme 

une 

avancée 

considérable 

sur 

la 

question 

de 

la 

sexualité 

féminine. 

2. 

Cf. 

Sexualité 

féminine, 

op. 

cit., 

p. 

120 

et 

suivantes. 

« 

Du 

masochisme 

féminin 

», 

texte 

inédit 

établi 

à 

partir 

d'une 

rédaction 

manuscrite, 

manifeste, 

dès 

1959, 

l'intérêt 

de 

F. 

Dolto 

pour 

un 

travail 

clinique 

publié 

dans 

la 

Revue 

française 

de 

psychanalyse, 

celui 

de 

Mme 

Luquet, 

psychana- 

lyste 

à 

la 

SPP', 

et 

nous 

ramène 

aux 

travaux 

d'approche 

du 

féminin. 

Son 

commentaire 

sur 

les 

observations 

d'une 

autre 

psychanalyste 

nous 

a 

semblé 

présenter 

le 

plus 

grand 

intérêt 

car 

il 

laisse 

trace 

d'un 

croisement 

de 

pensée 

théorique 

et 

clinique, 

significatif 

dans 

ce 

moment 

historique 

de 

la 

réou- 

verture 

de 

la 

question 

du 

féminin 

par 

la 

psychanalyse 

au 

début 

des 

années 

60. 

F. 

Dolto 

y 

précise 

toutes 

les 

intuitions 

qui 

seront 

mises 

en 

écriture 

pour 

son 

rapport 

du 

Congrès 

d'Amsterdam 

sur 

« 

La 

libido 

génitale 

et 

son 

destin 

féminin 

». 

S'y 

préparant 

avec 

inquiétude, 

elle 

y 

retrouvait 

le 

sillon 

que 

Freud 

et 

ses 

disciples 

avaient 

largement 

ouvert 

sur 

la 

question 

du 

masochisme 

féminin, 

et 

précisait 

sa 

propre 

éla- 

boration 

théorique 

de 

la 

scène 

primitive 

qui 

n'était 

pas, 

pour 

elle, 

cette 

scène 

de 

voyeurisme 

par 

l'enfant 

du 

coït 

entre 

les 

parents 

mais, 

« 

véritable 

point 

final 

de 

la 

résolution 

œdi- 

pienne2 

», 

qu'elle 

entendait 

plutôt 

comme 

la 

« 

scène 

où 

le 

sujet 

a 

été 

conçu 

», 

dont 

les 

fruits 

sont 

connaissance 

de 

soi-même 

dans 

sa 

genèse 

préhistorique 

fœtale, 

et 

reconnaissance 

de 

soi-même 

en 

tant 

qu'être 

humain 

et 

sujet 

de 

son 

désir. 

De 

ce 

texte, 

il 

s'en 

dégagera 

un 

autre 

resté, 

lui 

aussi, 

inédit, 

plus 

incisif, 

et 

dont 

le 

ton 

polémique 

annoncé 

par 

le 

titre, 

« 

À 

propos 

du 

soi-disant 

masochisme 

féminin 

normal 

», 

creuse, 

comme 

le 

texte-matrice 

dont 

il 

est 

issu, 

les 

voies 

originales 

qu'elle 

cherchait 

pour 

s'initier 

à 

parler 

du 

féminin. 

Nées 

également 

de 

ce 

texte 

porteur, 

les 

« 

Notes 

sur 

la 

frigidité 

» 

furent 

quant 

à 

elles 

exposées 

lors 

d'une 

conj'érence 

à 

la 

SFP. 
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Pour 

la 

petite 

fille, 

la 

procréation 

est 

« 

chose 

de 

femme1 

». 

Aussi, 

selon 

F. 

Dolto, 

ne 

faut-il 

pas 

ignorer 

la 

dissymétrie 

qui 

existe 

quant 

au 

rapport 

de 

l'homme 

et 

de 

la 

femme 

à 

ce 

désir 

inconscient 

de 

procréer. 

Alors 

que 

pour 

l'adolescente, 

comme 

pour 

la 

petite 

fille, 

la 

fécondité 

est 

une 

condition 

pour 

accéder 

à 

sa 

vie 

de 

femme, 

il 

en 

va 

tout 

autrement 

du 

garçon 

dont 

le 

génie 

au 

masculin 

peut 

tout 

à 

fait 

se 

passer. 

Pour 

l'homme 

aussi, 

la 

paternité 

peut 

rester 

longtemps 

fantasme, 

transgression 

de 

l'inceste 

ou 

forfanterie, 

et 

l'enfant 

réel 

s'avé- 

rer 

un 

puîné 

pour 

qui 

la 

femme 

« 

devenue 

la 

mère-qui-a-un- 

nouvel-enfant2 

» 

le 

néglige. 

Cette 

irresponsabilité 

masculine 

par 

rapport 

à 

l'enfantement 

mériterait, 

et 

F. 

Dolto 

ne 

cesse 

de 

l'appeler, 

une 

réflexion 

sur 

l'éducation 

des 

garçons 

par 

les 

pères 

qui, 

trop 

souvent, 

abandonnent 

aux 

mères 

leur 

progé- 

niture. 

Or, 

homme 

ou 

femme, 

« 

l'adolescent 

est 

sûr 

qu'il 

est 

adulte 

quand 

il 

se 

sait 

fécond 

». 

Ce 

lien 

essentiel 

de 

la 

fécondité 

au 

fantasme 

de 

la 

mort 

(« 

je 

ne 

veux 

pas 

mourir 

sans 

descen- 

dance 

») 

intéresse 

au 

premier 

chef 

les 

conséquences 

doulou- 

reuses 

de 

l'avortement, 

si 

souvent 

transformé 

en 

pratique 

initiatique 

par 

certaines 

adolescentes 

qui 

veulent 

inconsciem- 

ment 

s'assurer 

de 

leur 

fécondité 

et 

témoigner 

ainsi 

qu'elles 

ont 

bien 

reçu 

ce 

secret 

lié 

à 

la 

procréation. 

L'enfant 

ne 

serait 

d'abord, 

pour 

elles, 

que 

confirmation 

fantasmatique 

de 

leur 

puissance 

femelle, 

enfant 

du 

fantasme 

incestueux 

qui 

leur 

permet 

de 

penser 

qu'elles 

sont 

enfinfemme, 

comme 

leur 

mère. 

En 

ce 

sens, 

il 

n'est 

pour 

elle 

qu'une 

déclinaison 

de 

l'oral 

(«j'ai 

vomi 

ce 

que 

j'ai 

mangé 

»). 

De 

plus, 

les 

adolescents 

ont 

aussi 

à 

témoigner 

du 

risque 

qu'ils 

peuvent 

prendre 

pour 

accéder 

à 

leur 

désir, 

qu'ils 

peuvent 

confondre, 

dans 

le 

meilleur 

des 

cas, 

avec 

l'exercice 

de 

leur 

sexualité 

dans 

une 

rencontre 

amoureuse. 

Or 

l'amour 

ne 

peut-il 

pas 

être 

aussi, 

selon 

F. 

Dolto, 

« 

de 

prendre 

un 

risque 

plus 

grand, 

de 

se 

donner 

hors 

de 

soi, 

dans 

une 

responsabilité 

assumée 

et 

incarnée 

délibérément 

dans 

un 

enfant* 

»? 

Tous 

ces 

textes 

interrogent 

le 

désir 

humain 

dans 

ses 

rapports 

avec 

la 

responsabilité 

de 

ce 

risque. 

Et 

la 

colère 

de 

Dolto 

quant 

à 

la 

légalisation 

de 

l'avorte- 
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ment, 

à 

laquelle 

elle 

préfere 

la 

dépénalisation, 

ne 

s'est 

jamais 

démentie. 

Comment, 

nous 

dit-elle, 

pouvons-nous 

légaliser 

ce 

qui 

est 

toujours 

perçu, 

même 

s'il 

reste 

nécessaire 

à 

un 

moment 

donné 

dans 

la 

vie 

d'une 

femme, 

comme 

un 

mal? 

La 

seule 

chose 

qu'une 

femme 

peut 

attendre, 

dans 

la 

respon- 

sabilité 

humaine 

dans 

laquelle 

elle 

se 

tient, 

c'est 

de 

ne 

pas 

en 

être 

condamnée. 

Aussi 

continue-t-elle 

de 

penser 

à 

propos 

des 

procréations 

assistées' 

qu'une 

intervention 

de 

la 

loi 

risque 

de 

nous 

mettre 

en 

porte 

à 

faux 

quant 

à 

ce 

que 

nous 

ne 

pouvons 

comprendre, 

sur 

ce 

qui 

reste 

pour 

elle 

définitivement 

mystérieux 

dans 

la 

procréation, 

et 

nous 

force 

toujours 

à 

tenir 

compte, 

impliqué 

dans 

le 

désir 

inconscient 

de 

procréer, 

du 

désir 

inconscient 

pour 

l'enfant 

de 

s'incarner. 

Car, 

à 

travers 

le 

désir 

inconscient 

de 

procréer, 

n'est-ce 

pas 

en 

effet 

ce 

désir, 

inaudible 

encore, 

que 

F. 

Dolto 

reconnaît, 

créateur 

du 

formidable 

dynamisme 

nécessaire 

à 

tout 

être 

humain, 

homme 

ou 

femme, 

pour 

que, 

« 

dans 

le 

génie 

de 

son 

sexe 

», 

en 

prenant 

acte, 

il 

puisse 

s 

y 

propulser 

comme 

nou- 

veau 

point 

de 

départ. 

Ainsi 

la 

procréation 

renoue-t-elle 

avec 

son 

acte 

originaire. 

De 

ce 

mystère, 

le 

corps 

des 

femmes 

se 

fait 

récepteur 

et 

mémoire, 

sans 

jamais 

oublier 

pourtant 

qu'elles 

ne 

peuvent 

y 

consentir 

sans 

avoir 

aussi 

le 

droit 

de 

s 

'y 

dérober. 

Tous 

ces 

textes 

posent 

au 

sujet 

du 

désir 

humain 

une 

question 

au 

sens 

de 

la 

responsabilité. 

« 

Une 

parole 

parmi 

d'autres 

» 

fait 

un 

pas 

de 

plus 

pour 

l'adresser 

plus 

précisément 

aux 

citoyens 

des 

démocraties 

que 

nous 

sommes. 

Enfin, 

« 

L'épopée 

lacanienne 

l'hydre 

à 

deux 

têtes 

» 

nous 

engage 

dans 

la 

réflexion 

d'un 

moment 

de 

l'histoire 

de 

la 

psychanalyse 

dont 

F. 

Dolto 

fut 

une 

actrice 

de 

première 

importance 

et 

un 

témoin 

sans 

concession. 

Les 

résonances 

en 

profondeur 

d'une 

parole 

dont 

elle 

se 

fait 

toujours 

réceptrice, 

nous 

l'entendons 

les 

prêter 

à 

ce 

que 

J. 

Lacan 

a 

nommé 

parole 

pleine 

« 

La 

parole 

pleine, 

ce 

sont 

des 

mots 

qui 

nous 

parlent 

avec 

des 

résonances 

de 

turgescence, 

de 

ballon, 

de 

sein, 

de 

mère 

généreuse 

et 

jamais 

épuisée 

2. 

H 

À 

celui 

qui, 

selon 

elle, 

donnait 

à 

la 

femme, 

dans 

sa 

théorie, 

la 

place 

d'« 

un 

réso- 

nateur 

qui 

suscite' 

», 

n'avoua-t-elle 

pas, 

un 

jour, 

être 

touchée 
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par 

ce 

qu'il 

disait, 

sans 

y 

rien 

comprendre 

intellectuelle- 

ment. 

Ce 

à 

quoi 

il 

répondit 

« 

Mais 

tu 

n'as 

aucun 

besoin 

de 

comprendre 

ce 

que 

je 

dis, 

puisque 

toi, 

tu 

fais 

ce 

que 

je 

dis 

» 

dire 

et 

faire, 

ces 

deux 

modes 

seraient-ils 

inconciliables, 

exclusjs 

l'un 

de 

l'autre? 

En 

auraient-ils 

eu 

l'un 

et 

l'autre 

à 

s'en 

partager 

les 

valences 

? 

Ils 

partagèrent, 

néanmoins, 

ce 

malentendu 

tenace 

de 

la 

part 

de 

leurs 

détracteurs 

qui 

les 

renvoyèrent, 

l'un 

à 

un 

intellectualisme 

obscur, 

et 

l'autre 

au 

génie 

tout 

aussi 

obscur 

d'un 

intuitionnisme 

clinique. 

Dans 

son 

entretien 

avec 

F. 

Martens 

et 

R. 

Kramermann, 

elle 

essaie 

de 

dire 

pourtant 

ce 

qu'elle 

percevait 

du 

clinicien 

et 

du 

théo- 

ricien 

à 

travers 

la 

finesse 

de 

l'écoute 

de 

l'inconscient 

qu'en 

contrôleuse 

des 

patients 

de 

Lacan 

devenus 

analystes 

d'en- 

fants, 

elle 

reconnaissait. 

« 

Sur 

l'amour, 

réflexion 

achève 

ce 

recueil 

sur 

une 

pièce 

poétique, 

lancinante 

et 

incantatoire, 

où 

langue 

et 

pensée 

se 

cherchent 

dans 

une 

musicalité 

aux 

modulations 

perlées, 

fondatrice 

et 

créatrice 

de 

ce 

qu'elle-même 

nommait 

les 

« 

harmoniques 

de 

la 

symbolisation 

et 

de 

l'éthique 

qui 

accom- 

pagnent 

la 

rencontre 

d'amour 

et 

la 

rencontre 

de 

joie' 

», 

lois 

de 

la 

parole, 

à 

la 

recherche 

desquelles 

elle 

fut 

toute 

sa 

vie, 

comme 

elle 

disait 

des 

nourrissons, 

au 

guet. 

Muriel 

Djéribi-Valentin 
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NOTE 

DE 

L'ÉDITEUR 

Les 

neuf 

textes 

publiés 

pour 

la 

première 

fois 

dans 

cet 

ouvrage 

sont 

précédés 

de 

la 

mention 

« 

Inédit 

». 

Les 

notes 

appelées 

par 

un 

astérisque 

sont 

des 

notes 

de 

F. 

Dolto 

(signalées 

par 

la 

mention 

Note 

de 

l'auteur) 

ou 

des 

notes 

de 

l'éditeur. 

Elles 

figurent 

en 

bas 

de 

page. 

Les 

notes 

appelées 

par 

des 

chiffres 

sont 

regroupées 

à 

la 

fin 

du 

présent 

ouvrage 

(p. 

369). 
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ÉVELINE 

LEHNISCH 

Françoise 

Dolto, 

à 

qui 

s'adresse 

votre 

livre 

Libido 

féminine? 

FRANÇOISE 

DOLTO 

Il 

s'adresse 

à 

tous 

les 

lecteurs 

qui 

s'intéressent 

à 

l'évolution 

des 

filles, 

qui, 

apparemment, 

grandissent 

comme 

des 

enfants 

« 

neutres 

et 

qui, 

à 

partir 

de 

deux 

ans 

et 

demi2, 

se 

développent 

de 

manière 

tout 

à 

fait 

différente 

des 

garçons. 

Les 

relations 

d'une 

fillette 

avec 

les 

êtres 

humains 

sont 

toujours 

marquées 

de 

l'intuition 

de 

son 

sexe, 

non 

pas 

en 

tant 

qu'organique 

mais 

en 

tant 

que 

style 

du 

désir3, 

du 

regard 

de 

l'autre 

sur 

elle, 

par 

rapport 

à 

son 

désir 

à 

elle. 

Cet 

autre 

est-il 

ou 

est-elle 

complémentaire, 

ou 

au 

contraire 

négatif, 

à 

son 

désir 

et, 

en 

ce 

cas, 

rival 

d'elle 

ce 

qui 

la 

valorise 

dans 

son 

sexe 

et 

dans 

sa 

personne 

ou 

cet 

autre 

est-il 

méprisant 

de 

sa 

personne 

et 

de 

son 

sexe. 

J'ai 

voulu 

faire 

comprendre 

que 

la 

libido 

est 

une 

énergie 

inconsciente 

qui 

sous-tend 

le 

développement 

des 

êtres 

humains, 

garçons 

et 

filles, 

et 

que 

cette 

énergie 

psychique 

imprègne 

toute 

la 

personne 

et 

s'exprime 

par 

le 

langage, 

au 

sens 

large 

du 

terme, 

non 

seulement 

comportemental, 

de 

santé 

du 

corps, 

mais 

par 

le 

langage 

des 

affects 

les 

sentiments 

de 

l'intelligence 

que 

la 

libido 

organise, 

les 

articulés 

mentaux 

de 

la 

réception 

et 

de 

l'émission 

de 

la 

langue 

parlée, 

selon 

que 

l'enfant 

est 

garçon 

ou 

fille 

et 

selon 

l'interlocuteur. 
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Il 

y 

a 

dans 

l'être 

humain 

qui 

naît 

une 

prémonition 

dyna- 

mique 

des 

moyens 

à 

développer 

pour 

atteindre 

la 

fécondité, 

pas 

seulement 

physique 

mais 

la 

fécondité 

de 

ses 

rencontres 

émotionnelles, 

créatrices 

de 

sens, 

créatrices 

de 

plaisir 

ou 

non, 

et 

des 

rencontres 

procréatrices, 

lorsqu'il 

devient 

nubile 

et 

déjà 

bien 

avant. 

Cela 

n'avait 

pas 

encore 

été 

étudié 

parce 

que 

les 

hommes 

psychanalystes 

dominaient4 

et 

aussi 

parce 

que, 

chez 

les 

hommes 

parvenus 

à 

maturité 

sexuelle, 

les 

émois 

de 

leur 

désir 

j 

veux 

dire 

l'érection 

les 

trahissent, 

alors 

que 

les 

femmes, 

surtout 

du 

temps 

de 

Freud, 

cachaient 

leurs 

émois 

sexuels. 

La 

libido 

n'est 

ni 

féminine 

ni 

masculine. 

Elle 

est 

une 

énergie 

intériorisée, 

attractive 

au 

féminin, 

extériorisée 

émissive 

au 

masculin', 

à 

la 

complémentarité 

l'un 

de 

l'autre. 

La 

libido 

peut 

être 

étudiée 

sous 

ses 

deux 

formes 

la 

forme 

des 

pulsions 

actives, 

émissives, 

qui 

sont 

dominantes 

dans 

le 

comportement 

masculin, 

et 

déjà 

entre 

trois 

et 

cinq 

ans 

ces 

pulsions 

sont 

exprimées 

chez 

les 

petits 

garçons 

dans 

leurs 

jeux 

ils 

lancent 

des 

flèches, 

se 

battent 

pour 

le 

plaisir 

de 

jouer, 

ils 

jettent 

les 

cailloux; 

en 

grandissant, 

ils 

aiment 

légiférer, 

établir 

des 

règlements 

et 

jouer 

à 

les 

transgresser 

la 

libido 

au 

féminin 

prend 

forme 

de 

pulsions 

d'attraction, 

passives 

et 

ardentes, 

dominantes, 

après 

la 

nubilité 

chez 

les 

filles, 

ce 

qui 

ne 

signifie 

pas 

l'inactivité 

mais 

signifie 

faire 

en 

sorte 

de 

séduire 

qui 

on 

aime. 

Pour 

comprendre 

la 

libido, 

au 

féminin 

et 

au 

masculin, 

on 

peut 

prendre 

l'image 

du 

courant 

électrique, 

pôles 

positif 

et 

négatif 

qui 

s'attirent 

mutuellement 

dans 

l'électricité 

magnétique, 

il 

y 

a 

émission 

d'énergie 

aux 

deux 

pôles, 

au 

pôle 

négatif 

comme 

au 

pôle 

positif. 

L'énergie 

émettrice 

de 

la 

fille 

est 

une 

énergie 

au 

guet 

attractif 

de 

qui 

pourrait 

lui 

apporter 

de 

quoi 

porter 

fruit, 

et 

l'énergie 

émettrice 

du 

garçon 

est 

à 

la 

conquête 

de 

qui 

l'admire, 

pour 

se 

compléter 

de 

sa 

présence 

et, 

à 

travers 

le 

couple, 

engendrer 

sa 

descendance. 

Les 

filles 

ont 

une 

richesse 

énergétique 

qui 

vise 

à 

une 

organisation 

de 

tout 

ce 

qu'elles 

arrivent 

à 

assimiler, 

tandis 

que 

le 

garçon 

a 

une 

richesse 

énergétique 

de 

créativité. 

Ils 

sont 

moins 

patients 

que 

les 

filles 

et 

abandonnent 

la 

pour- 

suite 

de 

l'objet 

recherché 

pour 

en 

poursuivre 

un 

autre 

qui 

s'interpose 

entre 

eux 

et 

le 

premier 

objet. 
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Le 

garçon 

a 

normalement 

plus 

de 

multiplicité 

dans 

ses 

objets 

de 

désir 

que 

les 

filles, 

mais 

aussi 

plus 

d'imagination 

créatrice 

qu'il 

porte 

à 

exécution 

dans 

la 

réalité, 

tandis 

que 

la 

fille 

fait 

des 

projets 

secrets 

qu'elle 

caresse 

en 

imagination 

et 

dont 

elle 

attend, 

avec 

une 

très 

grande 

patience 

très 

souvent, 

que 

la 

vie 

et 

les 

rencontres 

permettent 

à 

son 

désir 

de 

se 

réaliser. 

Quant 

au 

plan 

de 

la 

réalité 

pratique, 

c'est 

une 

organisatrice. 

Les 

deux 

modalités 

du 

désir 

au 

féminin 

et 

au 

masculin 

se 

complètent 

tout 

à 

fait. 

Mais 

la 

libido 

sous 

les 

deux 

formes, 

active 

et 

passive, 

existe 

chez 

les 

représentants 

des 

deux 

sexes, 

tout 

au 

long 

de 

l'enfance. 

C'est 

au 

moment 

de 

la 

maturité 

génitale 

que 

les 

garçons 

voient 

augmenter 

leur 

désir 

actif, 

leur 

recherche 

de 

filles, 

et 

celles-ci 

leur 

attente 

de 

garçons6. 

Quant 

à 

l'activité 

procréatrice, 

la 

dominante 

« 

active 

» 

est 

fonctionnellement 

rôle 

de 

l'homme, 

la 

dominante 

« 

passive 

» 

réception 

de 

la 

semence 

est 

le 

rôle 

de 

la 

femme. 

La 

femme 

prévoit 

l'avenir, 

la 

possibilité 

de 

l'enfant, 

alors 

que 

l'homme 

vit 

l'acte 

procréatif 

dans 

l'immédiat. 

Ils 

sont 

différents 

et 

complémentaires. 

Avant 

l'âge 

de 

l'éveil 

à 

la 

génitalité 

(cinq 

ans), 

ce 

sont 

les 

pulsions 

masculines 

et 

féminines, 

croisées, 

qui 

sont 

présentes 

chez 

l'être 

humain 

et 

qui 

contribuent 

à 

la 

struc- 

ture 

de 

la 

personnalité. 

Dans 

la 

pensée 

aimante 

des 

parents, 

on 

porte 

en 

soi-même 

l'enfant 

de 

ses 

propres 

pulsions, 

actives 

et 

passives. 

Les 

objets 

désirés 

sont 

les 

personnes 

de 

l'entourage 

parents, 

familiers 

et 

fratrie. 

L'éducation 

enseigne 

la 

prohibition 

de 

l'inceste. 

É.L. 

À 

ce 

propos, 

vous 

distinguez, 

dans 

le 

livre, 

«sexualité» 

N 

et 

« 

libido 

»7. 

F.D. 

Oui, 

la 

libido 

est 

désir 

psychique. 

Selon 

Freud, 

c'est 

une 

énergie 

inconsciente 

toujours 

émissive, 

« 

phalliquee 

», 

pour 

conquérir, 

semer, 

attirer, 

faire 

fructifier. 

Ce 

sont 

les 

comportements 

réciproques 

dans 

les 

rencontres, 

les 

corps 

à 

corps 

qui 

ont 

l'air 

plus 

passifs 

ou 

plus 

actifs, 

mais 

ce 

n'est 

pas 

la 

libido. 

La 

sexualité 

sans 

la 

libido 

serait 

besoin 

et 

rut 

de 

l'espèce 

humaine. 

La 

sexualité 

s'exprime 

par 

la 

médiation 

des 

organes 

sexuels 

génitaux 

responsables 

de 

la 

fécondité. 
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É.L. 

C'est 

vrai 

que, 

dans 

le 

langage 

courant, 

on 

a 

tendance 

à 

confondre 

sexualité 

et 

libido. 

F.D. 

Oui, 

à 

tel 

point 

que 

la 

première 

édition 

de 

mon 

livre 

avait 

pour 

titre 

Sexualité 

féminine, 

car 

l'éditeur 

pensait 

que 

le 

terme 

de 

libido 

n'attirerait 

pas 

les 

lecteurs 

non 

scienti- 

fiques, 

alors 

que 

ce 

livre 

est 

pour 

tous. 

É.L. 

Selon 

vous, 

est-ce 

que 

l'abord 

de 

la 

sexualité 

par 

la 

femme 

a 

changé? 

F.D. 

Pas 

du 

tout! 

Le 

comportement 

sexuel 

en 

société, 

c'est 

une 

affaire 

de 

mode. 

Les 

choses 

essentielles 

n'ont 

pas 

changé. 

Ce 

qui 

a 

changé, 

ce 

sont 

des 

attitudes 

tout 

à 

fait 

superficielles. 

Vous 

savez, 

des 

femmes 

apparemment 

libé- 

rées 

sont 

parfois, 

dans 

l'acte 

sexuel, 

pathologiquement 

passives 

ou 

encore 

frigides, 

et, 

dans 

leur 

vie 

familiale 

et 

civique, 

des 

« 

paresseuses 

». 

Une 

femme 

sexuellement 

sensible 

n'est 

pas 

passive 

du 

fait 

qu'elle 

a 

des 

pulsions 

libi- 

dinales 

nommées 

passives 

dans 

son 

désir 

amoureux. 

Au 

contraire, 

les 

fillettes, 

et 

plus 

tard 

les 

jeunes 

filles 

et 

les 

femmes, 

sont 

généralement 

très 

travailleuses, 

œuvrantes, 

habiles 

aux 

fins 

travaux 

et 

actives 

de 

leurs 

mains 

et 

de 

leur 

corps, 

surtout 

pour 

qui 

elles 

aiment. 

L'important 

dans 

l'établissement 

de 

couples, 

dans 

la 

vie 

familiale, 

dans 

la 

vie 

civique, 

dans 

la 

recherche 

les 

uns 

des 

autres, 

c'est 

qu'il 

y 

ait 

une 

complémentation 

caractérielle 

suivant 

le 

prisme 

de 

la 

libido 

inconsciente 

chez 

chacun, 

que 

chacun 

apporte 

du 

plaisir 

à 

l'autre. 

Des 

hommes 

à 

l'air 

féminin 

et 

des 

femmes 

à 

l'air 

masculin 

sont 

parfois 

très 

bien 

adaptés 

l'un 

à 

l'autre 

pour 

la 

vie, 

et 

se 

rendent 

heureux. 

L'important, 

c'est 

que 

l'homme 

se 

couple 

avec 

la 

femme 

qui 

le 

complémente 

et 

l'aime 

durablement, 

et 

de 

même 

pour 

la 

femme. 

C'est 

une 

erreur 

de 

juger 

d'après 

l'apparence, 

car 

ce 

n'est 

pas 

elle 

qui 

fait 

la 

richesse 

de 

quelqu'un, 

ni 

celle 

des 

échanges, 

c'est 

la 

manière 

dont 

chacun 

vit 

symboliquement 

ses 

pulsions 

et 

son 

engagement 

au 

service 

d'actions 

construc- 

tives, 

parce 

que 

le 

désir 

sexuel 

prend 

tout 

son 

sens 

dans 

l'amour, 

et 

le 

désir 

pour 

l'autre 

dans 

sa 

personne 

tout 

entière. 

É.L. 

Quel 

sens 

peut 

prendre 

la 

contraception 

dans 

la 

sexua- 

lité 

féminine 

? 
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F.D. 

Nous 

n'avons 

pas 

beaucoup 

de 

recul. 

J'ai 

rencontré 

beaucoup 

la 

souffrance 

des 

femmes 

qui 

n'ont 

pas 

autant 

d'enfants 

qu'elles 

en 

auraient 

voulu, 

je 

veux 

dire 

leur 

corps 

et 

leurs 

pulsions 

maternelles. 

Le 

désir 

d'enfant 

chez 

les 

êtres 

humains 

est 

symbolique 

et 

enraciné 

dans 

le 

désir 

amoureux 

de 

son 

conjoint, 

mais 

le 

besoin 

d'enfant 

existe 

chez 

les 

êtres 

humains, 

surtout 

chez 

les 

femmes, 

indépen- 

damment 

de 

l'amour 

d'un 

conjoint. 

Quand 

ce 

besoin 

est 

parlé, 

reconnu 

comme 

légitime, 

quoique 

déraisonnable 

parfois, 

il 

fait 

beaucoup 

moins 

souffrir 

les 

femmes. 

D'ailleurs, 

de 

nombreuses 

pathologies 

psychosomatiques, 

gynécologiques, 

et 

d'états 

dépressifs 

viennent 

de 

là. 

Les 

femmes 

doivent 

pouvoir 

exprimer 

ces 

frustrations 

et 

« 

oeuvrer 

» 

autrement 

que 

de 

chair 

pour 

utiliser 

leur 

libido, 

c'est-à-dire 

leur 

désir 

de 

tous 

les 

niveaux 

d'expression, 

avec 

et 

pour 

les 

autres. 

La 

contraception 

est 

un 

grand 

pouvoir 

conquis 

par 

les 

humains 

sur 

la 

nature, 

mais 

difficile 

à 

gérer. 

Un 

sujet 

peut 

sublimer 

ses 

pulsions, 

c'est-à-dire 

qu'il 

renonce 

à 

leur 

satisfaction 

de 

manière 

immédiate 

pour 

les 

réaliser 

sur 

un 

autre 

niveau 

créativité 

utilitaire, 

ludique, 

sociale, 

artistique, 

par 

exemple. 

Certaines 

femmes 

privées 

d'enfant 

en 

adoptent, 

s'occupent 

des 

enfants 

des 

autres. 

Le 

besoin 

de 

maternité, 

c'est-à-dire 

d'élevage, 

l'éducation 

au 

respect 

de 

son 

corps, 

de 

ses 

biens 

et 

de 

ceux 

des 

autres, 

l'orien- 

tation 

et 

le 

soutien 

d'un 

enfant 

à 

la 

conquête 

de 

son 

auto- 

nomie 

à 

travers 

les 

épreuves 

journalières 

de 

ses 

échecs, 

cet 

apprentissage 

personnel 

et 

civique 

fait 

partie 

du 

rôle 

des 

femmes 

de 

tous 

temps, 

des 

mères 

non 

seulement 

naturelles 

mais 

affectives 

et 

symboliques, 

attentives, 

qui 

se 

mettent 

au 

service 

du 

groupe 

social 

au-delà 

de 

leur 

foyer. 

É.L. 

Vous 

avez 

une 

position 

sur 

l'avortement? 

F.D. 

Ma 

position 

est 

qu'une 

loi 

qui 

légalise 

l'avortement9 

est 

un 

signe 

de 

dégénérescence 

de 

notre 

société. 

Au 

contraire, 

une 

loi 

qui 

dépénalise 

l'aide 

à 

une 

femme 

qui, 

motivée 

par 

le 

sentiment 

de 

sa 

responsabilité 

de 

femme, 

de 

mère, 

d'amante 

ou 

d'épouse, 

décide 

de 

ne 

pas 

laisser 

venir 

au 

monde 

un 

enfant 

conçu 

à 

la 

légère 

ou 

malgré 

elle, 

dans 

un 

viol, 

cela 

était 

indispensable. 

Trop 

de 

femmes 

laissaient 

leur 

santé 

ou 

leur 

fécondité 

ultérieure 

dans 

les 
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suites 

des 

avortements 

clandestins. 

Mais 

qu'on 

n'aille 

pas 

jusqu'à 

la 

légalisation. 

On 

ne 

légalise 

pas 

ce 

qui 

est 

un 

mal, 

une 

maldonne, 

un 

accident. 

On 

y 

fait 

face 

pour 

que 

ce 

soit 

un 

moindre 

mal. 

C'est 

l'entraide. 

J'ai 

vu 

trop 

d'exemples 

de 

jeunes 

filles 

mineures 

ou 

encore 

sans 

profession 

qui 

portent 

des 

bébés 

d'un 

amour 

de 

jeunesse, 

la 

mère 

et 

le 

géniteur 

jugés 

immatures 

par 

les 

parents 

ou 

les 

services 

sociaux 

qui, 

forts 

de 

cette 

loi 

de 

« 

légalisation 

», 

non 

seulement 

proposent 

mais, 

par 

inti- 

midation 

de 

la 

jeune 

mère 

et 

de 

son 

partenaire, 

mineurs 

tous 

les 

deux, 

les 

convainquent 

d'accepter 

l'I.V.G. 

J'ai 

vu 

plusieurs 

cas 

de 

ces 

jeunes 

complètement 

écœurés 

d'eux- 

mêmes, 

de 

leur 

famille 

et 

de 

la 

société 

devenue 

ennemie. 

Laisser 

advenir 

le 

bébé 

au 

contraire, 

en 

soutenant 

l'amour 

et 

la 

fierté 

parentale 

du 

couple, 

les 

aider 

à 

s'émanciper 

moralement 

de 

leur 

famille 

si 

elle 

est 

hostile 

à 

la 

naissance 

de 

l'enfant, 

cela 

peut 

faire 

accéder 

vraiment 

à 

la 

maturité 

des 

jeunes 

encore 

indécis. 

Si 

la 

loi 

qui 

dépénalise 

l'avortement 

a 

un 

sens, 

c'est 

qu'elle 

déculpabilise 

l'acte 

sexuel 

pour 

responsabiliser 

et, 

de 

ce 

fait, 

favoriser 

une 

procréation 

concertée. 

Il 

s'agit 

alors 

d'un 

désir 

triple, 

celui 

de 

chaque 

géniteur 

l'un 

pour 

l'autre 

et 

celui 

d'un 

aimé, 

souhaité, 

désiré, 

l'enfant 

à 

naître 

qui 

inaugure 

son 

aventure 

humaine. 

La 

conception 

d'un 

être 

humain 

est 

un 

acte 

important. 

Assumer 

les 

responsabilités 

conscientes 

de 

ce 

moment 

qui 

reste, 

même 

dans 

les 

conceptions 

assistées'°, 

le 

secret 

du 

désir 

de 

l'enfant 

à 

en 

naître 

c'est 

cela 

qui 

est 

le 

rôle 

parental 

et 

social. 

L'entraide 

au 

couple 

et 

à 

la 

décision 

à 

prendre 

vis-à-vis 

de 

l'avenir 

doit 

être 

l'occasion 

de 

servir 

la 

vie, 

qui 

est 

aussi 

parfois 

acceptation 

de 

la 

mort 

quand 

la 

vie 

n'a 

plus 

sens 

d'amour. 

L'amour 

unit, 

il 

ne 

désunit 

pas, 

et 

il 

construit. 

É.L. 

Vous 

dites 

que 

le 

fœtus 

refusé 

parses 

deux 

géniteurs 

est 

déjà 

orphelin 

de 

parents 

symboliques. 

F.D. 

Cela 

prouve 

la 

totale 

irresponsabilité 

d'eux-mêmes 

des 

deux 

géniteurs, 

mais, 

en 

parlant 

avec 

eux, 

on 

s'aperçoit 

parfois 

que, 

malgré 

eux, 

la 

surprise 

d'être 

confirmé 

homme 

et 

femme 

par 

l'annonce 

de 

cet 

événement 

peut 

donner 

à 

ces 

parents 

surpris 

un 

élan 

formidable. 

La 

force 

que 

donne 

un 

enfant 

à 

ses 

géniteurs 

n'est 

jamais 

assez 

prise 

en 

compte. 
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Notre 

société 

ne 

parle 

que 

de 

charges 

économiques 

et 

de 

programmation. 

Un 

amour 

véritable 

peut 

être 

confirmé 

par 

l'annonce 

d'une 

grossesse, 

un 

amour 

fragile 

peut 

être 

mis 

en 

danger 

par 

cette 

charge 

trop 

précoce 

pour 

l'un 

ou 

l'autre 

des 

géniteurs. 

L'accompagnement, 

mieux 

l'entraide 

familiale, 

amicale 

et 

sociale 

sont 

très 

importants. 

Je 

ne 

suis 

pas 

contre 

la 

dépénalisation 

de 

l'avortement, 

il 

peut 

être 

un 

moindre 

mal. 

Il 

était 

inadmissible 

que 

les 

femmes 

fussent 

victimes 

et 

rendues 

coupables 

de 

se 

refuser 

au 

plaisir 

irresponsable 

d'hommes 

infantiles 

ou, 

lorsqu'ils 

étaient 

les 

époux 

légitimes, 

incapables 

d'assumer 

l'éducation 

de 

leur 

descendance 

sous 

l'excuse 

de 

se 

débarrasser 

de 

leur 

semence 

comme 

d'un 

excrément 

méprisé 

pour 

une 

femme 

serve 

ou 

« 

légitimement 

» 

asservie 

à 

leur 

plaisir 

égoïste. 

É.L. 

En 

ce 

qui 

concerne 

les 

caractéristiques 

de 

la 

sexualité 

féminine, 

vous 

citez 

Freud 

« 

Les 

relations 

de 

la 

femme 

vis-à-vis 

du 

mari 

sont 

sur 

le 

modèle 

de 

ses 

relations 

avec 

sa 

mère 

et 

non 

avec 

son 

père. 

» 

Cette 

idée 

semble 

en 

contra- 

diction 

avec 

l'opinion 

plus 

communément 

admise 

que 

la 

femme 

recherche 

dans 

son 

conjoint 

l'image 

paternelle. 

F.D. 

Oui, 

une 

femme, 

surtout 

au 

début 

de 

sa 

vie 

génitale 

et 

dès 

qu'elle 

devient 

mère, 

recherche 

dans 

son 

homme 

qu'il 

l'aide 

comme 

une 

mère, 

pour 

elle-même. 

Quant 

à 

son 

comportement 

vis-à-vis 

de 

son 

conjoint, 

elle 

dit 

rechercher 

un 

père 

pour 

son 

enfant, 

mais 

elle 

voudrait 

lui 

édicter 

sa 

façon 

d'être 

homme. 

Elle 

cherche 

une 

« 

mère-bis 

», 

sinon 

elle 

donnerait 

avec 

joie 

son 

enfant 

à 

la 

famille 

de 

son 

conjoint, 

alors 

qu'on 

voit 

très 

souvent 

les 

femmes 

primi- 

pares 

confier 

leur 

enfant 

à 

leur 

propre 

mère. 

É.L. 

Il 

est 

intéressant 

de 

noter 

également 

que 

vous 

écrivez 

que 

les 

psychanalystes 

femmes 

ont 

plus 

de 

« 

succès 

» 

que 

les 

psychanalystes 

hommes 

F.D. 

Je 

veux 

dire 

sont 

davantage 

recherchées 

a 

priori 

que 

les 

psychanalystes 

masculins. 

Oui, 

c'est 

un 

constat. 

On 

dirait 

que 

hommes 

et 

femmes 

craignent 

moins 

de 

diffi- 

cultés 

à 

exposer 

leurs 

angoisses 

à 

une 

femme. 

En 

tout 

cas, 

en 

fin 

d'analyse, 

que 

le 

psychanalyste 

soit 

homme 

ou 

femme, 

il 

est 

toujours 

le 

représentant 

de 

la 

mère 

puisque 
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la 

fin 

d'analyse 

c'est 

remonter 

aux 

sources 

de 

son 

désir, 

donc 

à 

sa 

venue 

au 

monde 

et 

il 

faut 

faire 

le 

deuil 

de 

ce 

leurre 

d'appui 

tutélaire 

qu'a 

représenté 

le 

psychanalyste 

au 

long 

de 

ce 

travail 

de 

transfert 

sur 

lui 

ou 

elle 

de 

toutes 

les 

fixations 

transitoires 

de 

notre 

désir, 

en 

remontant 

parfois 

jusqu'à 

son 

désir 

d'avoir 

pris 

corps. 

C'est 

donc 

toujours 

un 

substitut 

de 

la 

mère 

que 

joue 

celui 

qui 

écoute, 

sans 

jouer 

un 

rôle 

dans 

la 

réalité, 

et 

qui 

permet 

au 

patient 

qui 

en 

a 

terminé 

avec 

ce 

voyage, 

assisté 

jusqu'à 

son 

essen- 

tiel 

désir 

de 

vivre, 

de 

s'assumer 

avec 

toute 

son 

histoire, 

quelle 

qu'elle 

ait 

été. 

É.L. 

Vous 

différenciez 

la 

sexualité 

masculine 

de 

la 

sexualité 

féminine. 

Vous 

confirmez 

ainsi 

ce 

que 

nos 

grand-mères 

déclaraient 

depuis 

toujours 

que 

le 

cœur, 

les 

émotions 

et 

la 

sensibilité 

sont 

davantage 

présents 

pour 

la 

femme 

dans 

ses 

rapports 

sexuels 

que 

pour 

l'homme. 

F.D. 

Oui. 

Est-ce 

le 

fait 

des 

organes 

sexuels 

enfouis 

dans 

l'abdomen, 

dont 

l'excitation 

n'est 

pas 

visible 

? 

Et 

puis 

il 

est 

rare 

chez 

les 

hommes 

que 

leurs 

orgasmes 

soient 

très 

différents 

en 

plaisir 

éprouvé 

du 

moins 

beaucoup 

le 

disent. 

Les 

hommes 

confient 

eux-mêmes 

que 

leurs 

orgasmes 

sont 

répétitifs, 

et 

leur 

jouir 

pas 

très 

nuancé, 

alors 

que, 

chez 

les 

femmes, 

jamais 

deux 

orgasmes 

ne 

sont 

« 

pareils 

». 

C'est 

toujours 

une 

nouveauté, 

souvent 

une 

surprise 

pour 

elle 

de 

se 

découvrir 

soi 

et 

le 

compagnon 

dans 

un 

moment 

que 

je 

dis 

« 

surréaliste12 

», 

imprévisible, 

et 

un 

plaisir 

qui 

semble 

renouvelé. 

Le 

quelque 

chose 

de 

fonc- 

tionnellement 

répétitif 

chez 

l'homme 

explique 

peut-être 

que 

les 

hommes 

doivent 

trouver 

leur 

plaisir 

pas 

seulement 

dans 

leur 

foyer 

et 

leur 

travail 

mais 

peut-être 

aussi, 

sexuel- 

lement, 

avec 

des 

femmes 

différentes. 

É.L. 

Au 

fond, 

l'homme 

serait 

plus 

facilement 

content 

de 

lui 

quand 

il 

a 

satisfait 

son 

plaisir 

et 

celui 

de 

sa 

partenaire, 

tandis 

que, 

pour 

la 

femme, 

on 

est 

toujours 

dans 

un 

« 

corps 

à 

cœur». 

Pensez-vous 

que 

rien 

ne 

pourra 

jamais 

changer 

dans 

ce 

domaine? 

F.D. 

Je 

ne 

saurais 

vous 

dire. 

Ce 

ne 

pourrait 

être 

que 

des 

changements 

superficiels. 

Chacun 

peut 

ressentir 

aussi 

sa 

sexualité 

telle 

qu'elle 

est 

comme 

un 

privilège. 
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La 

femme 

peut 

évoluer 

à 

travers 

sa 

sexualité 

car 

chaque 

enfant 

qu'elle 

met 

en 

marche 

lui 

fait 

découvrir 

différem- 

ment 

ce 

qui, 

dans 

son 

enfant, 

le 

réfère 

au 

géniteur 

de 

cet 

enfant, 

selon 

les 

dons 

et 

les 

caractéristiques 

du 

père 

qu'elle 

retrouve 

en 

lui. 

Depuis 

la 

psychanalyse, 

il 

y 

a 

une 

compréhension 

de 

l'évolution 

les 

uns 

par 

les 

autres, 

des 

hommes 

et 

des 

femmes, 

dans 

leurs 

relations 

sexuelles 

si 

ce 

n'est 

pas 

assez 

parlé, 

tout 

se 

limite 

à 

la 

recherche 

de 

plaisir. 

É.L. 

Vous 

insistez 

beaucoup 

sur 

la 

nécessité 

qu'il 

y 

ait 

paroles. 

F.D. 

Je 

veux 

dire 

les 

moyens 

langagiers 

d'exprimer 

ses 

sentiments, 

et 

bien 

sûr, 

par 

les 

paroles 

vraies 

et 

nuancées, 

nous 

rendons 

nos 

désirs 

vraiment 

humains 

par 

notre 

langage 

parlé. 

Si 

nous 

ne 

parlons 

pas, 

nous 

redevenons 

des 

spécimens 

de 

l'espèce, 

des 

mammifères 

de 

sensations, 

soumis 

au 

rut. 

Or, 

nous 

sommes 

des 

sujets. 

Chacun 

a 

une 

vie 

et 

des 

sentiments 

subjectifs, 

qu'il 

communique 

à 

l'autre 

aussi 

bien 

qu'il 

le 

peut. 

C'est 

vraiment 

le 

toujours 

encore 

inconnu 

de 

l'autre 

qui 

rend 

l'amour 

tout 

le 

temps 

renouvelé. 

Aujourd'hui, 

ce 

drame 

qu'est 

cette 

maladie 

très 

grave 

du 

SIDA 

oblige 

les 

humains 

à 

se 

réhumaniser, 

c'est-à-dire 

à 

mettre 

en 

langage, 

en 

sublimations, 

tout 

ce 

qui 

est 

l'amour 

de 

l'un 

pour 

l'autre 

et 

qui, 

il 

n'y 

a 

pas 

si 

long- 

temps, 

s'exprimait 

dans 

des 

étreintes 

de 

plaisir 

peu 

accom- 

pagnées 

de 

longs 

préalables 

émotionnels 

et 

parlés. 

Les 

moyens 

anticonceptionnels 

avaient 

libéré 

les 

partenaires 

sexuels, 

pas 

encore 

très 

expérimentés, 

dans 

la 

conquête 

amoureuse 

l'un 

de 

l'autre. 

L'expérience 

amoureuse 

venait 

aux 

jeunes 

grâce 

à 

l'évitement 

du 

risque 

d'une 

conception 

non 

désirée. 

Mais 

voilà 

que 

le 

SIDA 

a 

modifié 

les 

choses. 

É.L. 

Vous 

évoquez 

également 

ce 

qu'il 

en 

est 

de 

la 

frigidité", 

et 

vous 

affirmez 

que 

la 

psychanalyse 

est 

adaptée 

à 

ce 

type 

de 

problème 

féminin. 

F.D. 

Oui, 

si 

la 

femme 

a 

l'énergie, 

la 

persévérance, 

le 

temps 

et 

l'argent 

pour 

faire 

une 

psychanalyse. 

Il 

faut 

être 

motivé 

par 

une 

très 

grande 

angoisse 

liée 

à 

cette 

frigidité 

pour 

accepter 

le 

travail 

qu'exige 

une 

psychanalyse. 

Une 

femme 
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qui 

mène 

son 

analyse 

jusqu'au 

bout 

guérit 

de 

cette 

frigidité, 

de 

cet 

interdit 

inconscient 

du 

plaisir 

de 

se 

donner 

à 

qui 

elle 

aime. 

En 

tout 

cas, 

elle 

améliore 

toute 

sa 

vie 

émotionnelle. 

É.L. 

Vous 

dites 

d'ailleurs 

que 

l'homme-partenaire 

n'est 

pas 

forcément 

en 

cause, 

que 

la 

frigidité 

a 

des 

causes 

plus 

anciennes, 

plus 

archaïques. 

F.D. 

Bien 

sûr! 

Cela 

remonte, 

dans 

la 

plupart 

des 

cas, 

au 

temps 

de 

la 

première 

éducation14. 

É.L. 

Ne 

pensez-vous 

pas 

que 

toutefemme 

a 

connu 

ou 

pourra 

connaître 

une 

phase 

fût-elle 

fugace 

de 

frigidité 

? 

F.D. 

Tout 

à 

fait. 

Beaucoup 

de 

femmes 

non 

réellement 

frigides 

croient 

l'être, 

subissent 

certains 

rapports 

sexuels 

avec 

l'homme 

qu'elles 

aiment 

dans 

un 

état 

émotionnel 

de 

frigidité. 

D'ailleurs, 

beaucoup 

d'hommes 

également 

connaissent 

des 

décharges 

sexuelles 

satisfaisantes 

sur 

le 

plan 

physique 

qu'ils 

croient 

des 

orgasmes 

mais 

qui 

n'ont 

rien 

apporté 

sur 

le 

plan 

émotionnel 

de 

la 

rencontre 

essen- 

tielle 

avec 

la 

personne 

de 

l'autre, 

qui 

ressource 

et 

renou- 

velle 

la 

confiance 

en 

soi 

et 

dans 

l'autre. 

Dans 

l'étreinte 

sexuelle, 

l'essentiel 

est 

l'amour 

et 

le 

désir 

vrai 

pour 

la 

personne 

de 

l'autre 

qui 

sous-tend 

la 

relation 

et 

lui 

donne 

son 

sens. 

Si 

vraiment 

les 

deux 

partenaires 

n'allaient 

l'un 

vers 

l'autre 

que 

lorsqu'ils 

s'étaient 

parlés, 

et 

qu'au-delà 

il 

restait 

quelque 

chose 

qui 

ne 

pouvait 

se 

dire 

en 

paroles, 

alors 

l'orgasme 

serait 

toujours 

là 

pour 

les 

deux. 

C'est 

l'éducation 

qui, 

au 

moment 

où 

l'enfant 

entend 

de 

ses 

parents 

la 

prohibition 

de 

l'inceste, 

remplit 

cette 

fonction 

de 

valorisation 

de 

l'acte 

sexuel 

dans 

l'avenir, 

avec 

un 

parte- 

naire 

aimé 

hors 

de 

la 

famille. 

Les 

médias, 

en 

banalisant 

les 

relations 

sexuelles 

entre 

jeunes, 

par 

exemple, 

ont 

provoqué 

des 

effets 

quelquefois 

néfastes 

la 

jeune 

fille 

qui 

pense 

qu'elle 

doit 

coucher 

avec 

le 

gars 

qui 

la 

baratine, 

ne 

l'aime 

pas 

mais 

ne 

vise 

qu'à 

prendre 

son 

plaisir 

irresponsable. 

Tous 

les 

enfants 

ont 

besoin 

des 

informations 

liées 

à 

l'existence 

et 

au 

rôle 

du 

sexe. 

Les 

parents 

devraient 

expliquer 

que 

le 

sexe 

est 

à 

respecter 

dans 

la 

pudeur 

parce 

que 

c'est 

le 

lieu 

du 

plaisir 

dans 

l'amour 

entre 

adultes. 

Que 

la 

paternité 

et 

la 

maternité 

selon 

la 

différence 

entre 
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homme 

et 

femme 

se 

conçoivent 

de 

façon 

différente, 

que 

la 

procréation 

d'enfants 

constitue 

la 

promesse 

de 

la 

prolon- 

gation 

de 

la 

vie 

de 

leurs 

père 

et 

mère 

au-delà 

de 

la 

mort, 

cette 

information 

devrait 

être 

donnée 

dès 

les 

premières 

questions 

que 

les 

enfants 

posent 

sur 

la 

vie. 

É.L. 

Pensez-vous 

que, 

pour 

l'homme, 

la 

sexualité 

féminine 

soit 

un 

mystère? 

F.D. 

Mais 

je 

le 

penserais 

volontiers 

en 

lisant 

ce 

qu'ils 

écrivent! 

Il 

faudrait 

le 

demander 

aux 

hommes. 

Pour 

une 

femme, 

la 

sexualité 

masculine 

est 

un 

mystère. 

C'est 

pour 

cela 

que, 

lorsque 

nous 

aimons 

un 

homme, 

notre 

amour 

est 

toujours 

nouvellement 

questionné. 

Quand 

on 

a 

tout 

compris 

de 

quelqu'un, 

il 

n'est 

plus 

désiré, 

parce 

que 

c'est 

cela 

la 

caractéristique 

du 

désir, 

contrairement 

au 

besoin, 

c'est 

qu'il 

n'est 

jamais 

répétitif. 

Certainement 

que 

l'imagination 

amoureuse 

d'une 

femme 

est 

une 

surprise 

pour 

un 

homme, 

une 

surprise 

aussi 

d'assister 

à 

la 

variance 

de 

ses 

sensations 

orgastiques 

et 

de 

sentir 

à 

quel 

point 

elle 

vibre 

comme 

un 

violon 

selon 

ce 

que 

l'artiste 

y 

joue. 

L'artiste, 

c'est 

le 

couple, 

ce 

n'est 

ni 

l'homme 

ni 

la 

femme, 

mais 

leur 

rencontre 

d'amour. 

É.L. 

Les 

femmes 

gagneraient-elles 

à 

mieux 

maîtriser 

leur 

sexualité? 

F.D. 

Maîtriser? 

Sublimer 

peut-être. 

À 

pouvoir 

en 

parler 

et 

surtout 

ne 

pas 

avoir 

honte 

de 

désirer. 

Beaucoup 

de 

femmes 

en 

ont 

honte 

comme 

si 

seuls 

les 

hommes 

avaient 

droit 

de 

désirer, 

comme 

si 

elles 

devaient 

subir 

le 

désir 

du 

partenaire 

ou 

jouer 

le 

rôle 

parfois 

de 

le 

provoquer 

sans 

désir 

ni 

amour. 

Cela 

est 

ancestral. 

Les 

femmes 

étaient 

considérées 

comme 

des 

mineures 

dans 

notre 

société 

le 

machisme 

en 

témoigne. 

Or, 

elles 

sont 

naturellement 

plus 

ceuvrantes 

et 

efficaces 

que 

les 

hommes 

dans 

la 

vie 

civique. 

Le 

politique 

spectaculaire 

est 

chose 

d'homme. 

La 

femme, 

par 

destin, 

fait 

des 

choses 

plus 

vitales, 

tandis 

que 

l'homme 

fait 

des 

choses 

plus 

collectives, 

des 

actes 

plus 

spectaculaires 

dont 

il 

revendique 

la 

responsabilité. 

Les 

femmes 

qui 

s'activent 

cas 

par 

cas, 

là 

où 

on 

a 

besoin 

d'elles, 

ont 

moins 

besoin 

qu'on 

le 

sache. 
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É.L. 

En 

ce 

sens, 

vous 

rejoignez 

la 

symbolique 

sexuelle 

mas- 

culine 

de 

projet, 

de 

jet 

en 

avant. 

Pourtant, 

certaines 

femmes 

ont 

tenté 

de 

s'approprier 

certains 

privilèges 

masculins. 

F.D. 

Ce 

qu'elles 

croyaient 

être 

des 

privilèges, 

peut-être 

par 

erreur 

d'interprétation. 

Cela 

a 

diminué 

leur 

efficacité. 

Leur 

efficacité 

n'est 

pas 

de 

jouer 

en 

rivalité 

avec 

les 

moyens 

des 

hommes. 

Elles 

ont 

d'autres 

moyens. 

Qu'elles 

jouent 

leur 

rôle 

irremplaçable 

dans 

la 

société 

est 

indispensable. 

Mais 

n'oublions 

pas 

le 

rôle 

des 

sublimations 

des 

pulsions 

libidi- 

nales, 

aussi 

bien 

actives 

génitalement 

masculines 

que 

passives 

génitalement 

féminines 

chez 

les 

hommes 

comme 

chez 

les 

femmes. 

É.L. 

Dans 

votre 

livre, 

vous 

remettez 

en 

question 

pas 

mal 

d'idées 

reçues, 

et 

vos 

définitions 

de 

l'amour 

sont 

parfois 

fort 

poétiques. 

F.D. 

La 

poésie, 

c'est 

la 

vie. 

J'ai 

tenté 

de 

traiter 

la 

libido 

dans 

ses 

aspects 

les 

plus 

charnels 

et 

les 

plus 

poétiques, 

les 

plus 

créatifs 

et 

les 

plus 

stériles. 

La 

libido, 

qu'elle 

soit 

au 

service 

de 

la 

sexualité 

masculine 

ou 

féminine, 

est 

toujours 

créative. 

L'amour, 

comme 

la 

haine, 

est 

dynamique. 

Seule 

l'indifférence 

ne 

l'est 

pas. 

La 

haine 

est 

un 

mode 

de 

désir 

qui 

jouxte 

souvent 

de 

près 

l'amour. 

L'ambivalence 

du 

désir 

est 

le 

propre 

des 

êtres 

humains 

vivants. 

L'indifférence 

est 

synonyme 

de 

mort 

du 

désir. 

É.L. 

Une 

femme 

peut-elle 

trouver 

son 

épanouissement 

en 

dehors 

de 

la 

sexualité? 

F.D. 

Vous 

voulez 

dire 

en 

dehors 

des 

satisfactions 

phy- 

siques 

génitales 

? 

Relations 

sexuelles 

heureuses 

et 

mater- 

nités 

réussies. 

Bien 

sûr. 

On 

a 

vu 

des 

sublimations 

reli- 

gieuses, 

artistiques, 

culturelles. 

Ces 

femmes 

n'avaient 

pas 

des 

enfants 

de 

chair 

mais 

des 

fils 

spirituels. 

Les 

femmes 

ne 

sont 

pas 

intéressées 

à 

la 

« 

paternité 

» 

de 

ce 

qu'elles 

font 

je 

dis 

à 

dessein 

« 

paternité 

» 

être 

reconnues 

« 

auteur 

» 

de 

leur 

fécondité. 

Elles 

sont 

tellement 

sûres 

d'être 

mères 

de 

ce 

qu'elles 

créent 

qu'elles 

n'ont 

pas 

besoin 

que 

les 

gens 

le 

reconnaissent, 

du 

moment 

que 

leur 

œuvre 

vit. 

Elles 

font 

ce 

qu'elles 

ont 

à 

faire, 

et 

cela 

leur 

semble 

naturel. 

Tandis 

que 

les 

hommes 

ont 

besoin 

de 

laisser 

leur 

nom 

à 

leur 
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œuvre, 

à 

leurs 

enfants 

ils 

doivent 

laisser 

trace 

de 

leur 

acti- 

vité 

créatrice, 

et 

c'est 

sûrement 

quelque 

chose 

à 

respecter. 

É.L. 

Vous 

avez 

écrit 

trois 

cent 

cinquante 

pages 

sur 

la 

sexua- 

litéféminine. 

Bientôt 

un 

ouvrage 

sur 

la 

sexualité 

masculine? 

F.D. 

J'y 

avais 

pensé. 

Mais, 

à 

présent, 

j'ai 

quatre-vingts 

ans. 

Je 

crois 

que 

c'est 

tout 

de 

même 

aux 

hommes 

à 

l'écrire. 

Ce 

qui 

est 

curieux, 

c'est 

qu'ils 

aiment 

mieux 

écrire 

sur 

les 

femmes. 

Je 

constate 

qu'actuellement 

il 

existe 

un 

flottement 

édu- 

catif 

concernant 

le 

rôle 

des 

enfants 

dans 

la 

vie 

familiale 

et 

civique, 

et 

surtout 

un 

flou 

total 

concernant 

l'initiation 

des 

garçons 

par 

leur 

père. 

Certaines 

femmes, 

devant 

cette 

carence 

des 

hommes, 

essaient 

de 

prolonger 

au-delà 

de 

cinq 

à 

six 

ans 

un 

rôle 

autant 

paternel 

que 

maternel. 

Elles 

sont 

tentées 

de 

jouer 

les 

deux 

rôles. 

Or, 

la 

femme 

ne 

peut 

pas 

prendre 

la 

place 

du 

père 

sans 

danger 

pour 

l'avenir 

des 

enfants. 

Heureusement 

qu'il 

y 

a 

des 

éducateurs 

de 

valeur 

auxquels 

les 

enfants 

trouvent 

à 

se 

référer, 

mais 

pas 

tous. 

Un 

recentrage 

des 

fonctions 

éducatives, 

tant 

par 

le 

parler 

vrai 

que 

par 

l'exemple, 

sera 

sûrement 

à 

faire 

dans 

les 

prochaines 

décennies. 

L'éducation 

peut 

être 

préventive 

des 

désordres 

douloureux 

dus 

à 

l'insécurité 

et 

à 

l'ignorance 

de 

soi 

chez 

les 

jeunes. 

Dans 

ses 

fondements, 

la 

sexualité 

féminine 

n'a 

pas 

changé. 

Ce 

qui 

a 

changé, 

c'est 

qu'on 

découvre 

à 

présent 

la 

puissance 

« 

vraie 

» 

de 

la 

femme. 
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Sur 

la 

féminité" 

Conférence 

donnée 

à 

l'Institut 

catholique 

de 

Louvain, 

1968 

Inédit 

Monseigneur, 

messieurs 

et 

vous 

tous, 

chers 

amis, 

cama- 

rades 

et 

futurs 

médecins, 

professeurs, 

etc. 

Vous 

parler 

de 

la 

féminité, 

de 

sa 

problématique 

pendant 

une 

heure 

et 

quart, 

je 

crois 

que 

c'est 

une 

gageure 

parce 

que 

nous 

en 

parlons 

toute 

la 

vie 

et 

nous 

ne 

sommes 

peut-être 

pas 

plus 

avancés 

au 

bout 

de 

notre 

vie. 

Enfin, 

je 

vais 

essayer, 

du 

point 

de 

vue 

qui 

se 

trouve 

être 

celui 

d'une 

psychana- 

lyste, 

de 

dire 

des 

choses 

sur 

la 

question. 

Ève 

et 

Adam, 

les 

pulsions 

actives 

et 

les 

pulsions 

passives 

d'un 

même 

être 

humain 

Pourquoi 

ne 

commencerions-nous 

pas 

par 

Adam 

et 

Ève 

? 

Pourquoi 

pas 

? 

Le 

pauvre 

Adam 

s'embêtait 

et, 

comme 

Il 

est 

bon, 

le 

Seigneur 

se 

dit 

que 

c'est 

mauvais 

de 

s'embêter, 

et 

ce 

qu'Il 

trouve 

de 

mieux 

à 

faire, 

c'est 

de 

le 

mutiler. 

Il 

lui 

ôte 

donc 

une 

côte. 

Résultat 

l'autre 

va 

courir 

après 

toute 

sa 

vie 

Ève 

et 

Adam, 

quand 

on 

y 

pense 

en 

psychanalyste, 

on 

ne 

peut 

faire 

autrement 

que 

d'y 

penser 

comme 

les 

pulsions 

actives 

et 

les 

pulsions 

passives 

d'un 

même 

être 

humain, 

individualisé, 

homme 

ou 

femme. 

C'est 

peut-être 

choquant 

pour 

qui 

veut 

croire 

qu'il 

s'agit 

d'un 

homme 

et 

d'une 

femme, 

mais 

il 

me 

semble 

plutôt 

qu'il 

s'agit 

de 

la 

genèse 

d'un 

être 

humain 

dans 

sa 

toute 

prime 

enfance, 

avant 

les 
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premières 

déconvenues 

de 

la 

vie 

aérienne. 

C'est 

ainsi 

que 

je 

peux 

me 

permettre 

de 

vous 

en 

parler. 

D'ailleurs, 

si 

vous 

n'êtes 

pas 

d'accord, 

vous 

m'en 

parlerez 

aussi. 

Il 

me 

semble 

que, 

si 

l'on 

voit 

Ève 

comme 

le 

passif, 

et 

plus 

précisément 

comme 

le 

désir 

passif 

qui 

est 

dans 

tout 

être 

humain, 

et 

Adam 

comme 

l'activité 

qui 

ne 

peut 

se 

mettre 

en 

branle 

que 

s'il 

a 

été 

mutilé 

de 

quelque 

chose 

pour 

courir 

après, 

je 

crois 

qu'on 

comprend 

ce 

qu'est 

le 

complexe 

de 

castration 

comme 

centre 

de 

toute 

la 

dynamique 

libidinale 

à 

l'origine 

même 

de 

la 

vie. 

Ève 

convoite 

plus 

qu'Adam 

parce 

qu'elle 

est 

passive. 

Elle 

convoite 

et 

se 

dit 

« 

Ce 

n'est 

pas 

bon 

de 

rester 

toujours 

au 

même 

endroit 

», 

car, 

à 

elle, 

on 

ne 

lui 

a 

rien 

retiré. 

Ainsi 

elle 

est 

libre 

et 

ne 

regarde 

pas 

encore 

Adam. 

Pour 

elle, 

il 

est 

son 

compagnon, 

elle 

l'a 

toujours 

vu 

ainsi, 

comme 

la 

part 

active 

de 

la 

psyché, 

au 

contact 

de 

la 

part 

passive 

ou 

de 

la 

quote-part 

passive 

(on 

peut 

dire 

« 

côte-part 

» 

en 

faisant 

un 

très 

mauvais 

jeu 

de 

mots). 

Cet 

être 

humain, 

soumis 

à 

une 

convoitise 

par 

les 

yeux 

et 

par 

la 

bouche, 

sent 

en 

lui 

pousser 

des 

membres 

qui 

vont 

pouvoir 

aider 

cette 

bouche, 

ces 

yeux 

avides, 

pour 

atteindre 

quelque 

chose 

au 

loin, 

quelque 

chose 

qu'elle 

désire 

avec 

la 

bouche 

de 

son 

propre 

corps. 

Et 

elle 

le 

prend 

Adam, 

la 

part 

active, 

elle 

le 

prend 

pour 

aller 

plus 

loin, 

et 

comme 

il 

est 

son 

compagnon, 

tout 

naturellement, 

s'il 

ne 

partage18 

pas, 

c'est 

qu'elle 

n'est 

pas 

encore 

capable 

de 

faire 

ce 

mou- 

vement 

vers 

lui 

de 

telle 

façon 

que 

se 

mette 

à 

son 

service 

la 

partie 

active. 

Là, 

je 

parle 

d'Ève, 

appelons-la 

la 

partie 

gauche, 

et 

Adam 

la 

partie 

droite". 

À 

ce 

moment-là, 

le 

geste 

qui 

réunit 

la 

convoitise 

des 

yeux 

et 

celle 

de 

la 

bouche 

passe, 

par 

l'intermédiaire 

d'Adam, 

à 

l'effectivité 

de 

ce 

fantasme 

qui 

alors 

se 

réalise. 

Mais 

ce 

n'est 

qu'après 

qu'Adam 

en 

a 

mangé, 

car, 

lorsque 

Ève 

en 

avait 

mangé, 

elle 

l'avait 

trouvé 

très 

bon, 

et 

il 

ne 

s'était 

rien 

passé 

du 

tout. 

C'est 

seulement 

quand 

Adam 

en 

a 

pris 

qu'ils 

se 

sont 

aperçus 

qu'ils 

avaient 

désobéi. 

À 

quoi 

s'en 

sont-ils 

aperçus? 

À 

une 

fantastique 

frousse 

qui 

les 

a 

pris 

au 

ventre. 

C'est 

tout 

de 

même 

très 

intéressant 

de 

comprendre 

que 

cette 

peur 

d'avoir 

transgressé 

est 

venue 

à 

partir 

du 

moment 

où 

le 

fantasme 

se 

réalise 

de 

façon 

à 

court-circuiter 

la 

volonté 

de 

l'autre, 

de 

la 

partie 

active, 

déli- 

bérée. 

Car 

Adam 

n'était 

pas 

délibérément 

actif 

quand 

il 

a 

été 

soumis 

aux 

tentations 

de 

la 

partie 

passive 

qui, 

d'une 
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façon 

presque 

vermiculaire, 

d'une 

façon 

reptatrice 

le 

serpent, 

dit-on 

a 

apporté 

quelque 

chose 

dont 

la 

partie 

active 

s'est 

emparée. 

Et 

que 

se 

passe-t-il 

? 

Ils 

partagent 

activement 

le 

plaisir 

de 

la 

partie 

fantasmatique. 

Et 

cette 

image 

conjuguée 

d'une 

consommation 

orale, 

qu'apporte-t-elle 

à 

l'être 

humain? 

Elle 

lui 

apporte 

le 

danger 

que 

tout 

pourrait 

alors 

être 

consommé, 

y 

compris 

son 

propre 

corps, 

et 

le 

danger 

à 

ce 

moment-là 

se 

manifeste 

« 

Pourvu 

alors 

que 

mon 

sexe 

ne 

soit 

pas 

aussi 

consommé 

», 

et 

il 

se 

le 

cache 

car 

il 

n'est 

pas 

encore 

temps, 

pour 

le 

bébé 

qui 

découvre 

l'activité, 

de 

découvrir 

qu'il 

a 

aussi 

un 

sexe'8. 

À 

ce 

moment-là, 

Trafalgar! 

L'ange 

arrive 

et 

met 

Adam 

et 

Ève 

à 

la 

porte. 

Fort 

heureusement, 

car 

ils 

ont 

découvert 

leurs 

membres 

pour 

faire 

quelque 

chose, 

mais 

ce 

« 

faire 

quelque 

chose 

» 

n'est 

pas 

de 

tout 

mettre 

à 

la 

bouche 

et 

de 

tout 

anthropophager, 

c'est-à-dire 

de 

manger 

maman 

si 

on 

est 

un 

bébé, 

de 

la 

manger 

complètement 

sans 

rien 

en 

laisser, 

parce 

que, 

si 

on 

a 

mangé 

maman 

complètement, 

c'est 

qu'on 

a 

mangé 

celle 

qui 

vous 

a 

donné 

vie, 

et 

on 

s'autophage 

en 

même 

temps. 

C'est 

un 

peu 

comme 

cela 

que 

j'ai 

compris 

ce 

Paradis, 

cette 

Genèse 

qui 

me 

semble 

être 

symbolique 

de 

la 

vie 

de 

l'être 

humain, 

au 

tout 

départ 

de 

son 

existence, 

avant 

qu'il 

ait 

compris 

le 

distinguo 

entre 

lui 

et 

l'autre, 

dans 

ce 

moment 

où 

Adam 

et 

Ève 

sont 

le 

même 

être, 

au 

contact 

du 

parent- 

Dieu, 

cet 

être 

humain 

qui, 

à 

partir 

de 

ce 

moment-là, 

doit 

travailler 

car 

il 

est 

impossible 

qu'il 

régresse. 

S'il 

régressait 

en 

deçà, 

cela 

voudrait 

dire 

qu'il 

reviendrait 

uniquement 

à 

des 

fantasmes 

sans 

jamais 

passer 

à 

l'activité. 

Il 

deviendrait 

un 

schizophrène. 

Si, 

au 

contraire, 

le 

chemin 

lui 

est 

barré 

pour 

régresser, 

il 

est 

lancé 

dans 

l'activité 

expé- 

rimentale 

de 

ses 

membres-mains, 

de 

ses 

membres-pieds, 

et 

il 

est 

lancé 

aussi 

dans 

toutes 

les 

médiations 

de 

la 

relation 

à 

la 

mère, 

qu'elles 

soient 

médiations 

préhensiles, 

médiations 

contondantes, 

médiations 

pénétrantes 

comme 

le 

soc 

de 

la 

charrue 

ou 

médiations 

organisantes. 

Tout 

peut 

être 

permis 

tant 

que 

ce 

n'est 

pas 

sur 

un 

être 

humain 

qu'il 

peut 

jouer 

toutes 

ses 

pulsions, 

et 

tant 

que 

ce 

n'est 

pas 

pour 

conquérir 

passivement, 

rien 

qu'avec 

les 

fantasmes, 

ce 

qui 

va 

être 

le 

monde 

tout 

entier. 

L'angoisse 

de 

toute 

transgression 

apparaît 

à 

ce 

moment- 

là 

parce 

que, 

pour 

transgresser, 

il 

faut 

avoir 

envie 

de 

trans- 
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gresser. 

Mais 

« 

envie 

de 

transgresser 

» 

est 

un 

fantasme 

et, 

dans 

le 

passage 

à 

l'acte 

de 

ce 

fantasme, 

si 

nous 

ne 

sommes 

pas 

aidés 

par 

la 

prudence'9 

protectrice 

de 

nos 

parents, 

nous 

mourrons 

très 

rapidement, 

et 

il 

n'y 

aurait 

eu 

ni 

Histoire, 

ni 

écrits. 

Donc, 

à 

partir 

du 

moment 

où 

il 

a 

connaissance 

d'être 

vivant, 

moteur, 

et 

de 

pouvoir 

mettre 

à 

une 

zone 

érogène 

une 

consommation 

défendue 

dans 

le 

Paradis, 

c'est 

la 

même 

bouche 

l'enfant, 

l'être 

humain 

entre 

sous 

la 

dépendance 

des 

lois 

de 

la 

nature 

de 

la 

sienne 

nature 

et 

de 

la 

nature 

du 

cosmos 

tout 

entier 

et 

des 

dangers 

réels, 

ces 

dangers 

pour 

lesquels 

il 

lui 

faut 

une 

protection 

parentale. 

Voilà, 

c'est 

un 

petit 

chapeau 

sur 

la 

Genèse20. 

La 

femme, 

c'est 

la 

source, 

c'est 

l'initiatrice 

au 

monde 

Maintenant, 

je 

devrais 

vous 

parler 

de 

la 

problématique 

de 

la 

féminité. 

Alors, 

qu'est-ce 

que 

c'est 

qu'une 

femme 

? 

Naturellement, 

on 

ne 

va 

pas 

penser 

tout 

de 

suite 

au 

petit 

bébé-fille, 

puisque 

nous 

venons 

de 

dire 

qu'il 

vient 

de 

sortir 

du 

paradis 

terrestre 

et 

qu'il 

a 

des 

parents. 

Parlons 

de 

la 

femme. 

Forcément, 

puisqu'elle 

naît, 

elle 

a 

une 

mère. 

On 

dit 

qu'Ève 

était 

la 

seule 

qui 

n'avait 

pas 

d'ombilic. 

Adam 

non 

plus 

n'en 

avait 

pas. 

Mais 

nous 

sommes 

très 

loin 

de 

cela, 

et 

nous, 

humains, 

sommes 

à 

une 

période, 

depuis 

des 

millé- 

naires, 

où 

tout 

homme 

depuis 

qu'il 

est 

enfant, 

toute 

femme 

depuis 

qu'elle 

est 

enfant, 

projette 

sur 

cet 

être 

provende 

qui 

a 

été 

sa 

source 

sans 

le 

savoir, 

du 

moins 

réflexive- 

ment, 

il 

ne 

le 

saura 

que 

plus 

tard 

qu'elle 

est, 

cette 

mère, 

à 

elle 

seule, 

le 

monde 

tout 

entier 

pour 

son 

nouveau-né. 

La 

femme, 

c'est 

la 

source, 

c'est 

l'initiatrice 

au 

monde, 

c'est 

l'accueil 

du 

pauvre 

démuni, 

c'est 

l'écho 

vivant 

aux 

sonorités 

inconscientes 

qui 

sortent 

de 

la 

bouche 

d'un 

être 

humain 

qui 

ne 

sait 

pas 

encore 

parler. 

Tout 

cela 

est 

vrai 

jusqu'au 

moment 

où 

l'être 

masculin, 

l'homme, 

appelé 

par 

elle 

car 

nous 

avons 

vu 

dès 

le 

début 

qu'il 

était 

inscrit 

qu'il 

devait 

être 

appelé 

par 

elle 

devient 

à 

la 

fois 

son 

espace, 

son 

aire 

de 

fécondité 

son 

territoire 

pour 

elle 

et 

les 

enfants 

qui 

naissent 

d'elle 

et 

son 

ère 

de 

créativité, 

son 

temps 

qui 

n'est 

pas 

seulement 

de 

fécondité 

mais 

aussi 

celui 

pendant 

lequel 

elle 

va 

porter 

des 

fruits, 

non 

seulement 

de 
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chair, 

mais 

des 

fruits 

de 

toute 

son 

industrie, 

de 

toute 

sa 

pensée, 

de 

toute 

sa 

poésie, 

de 

toute 

sa 

science. 

C'est 

aussi 

la 

femme 

qui, 

en 

élevant 

son 

enfant 

à 

devenir 

adulte, 

homme 

ou 

femme, 

verbalise 

à 

chaque 

moment 

de 

son 

évolution 

physiologique 

le 

temps 

venu 

pour 

les 

mutations 

qui 

vont 

nouvel 

ange 

au 

paradis 

le 

séparer 

de 

son 

passé 

expérimenté 

pour 

qu'il 

n'y 

revienne 

jamais. 

C'est-à-dire 

que, 

le 

temps 

venu, 

de 

même 

que 

la 

poule 

casse 

la 

coquille 

de 

son 

œuf, 

la 

mère 

casse 

l'enfant 

en 

le 

séparant 

du 

sein, 

de 

son 

propre 

corps, 

en 

lui 

supprimant 

pour 

marcher 

ses 

mains 

secourables, 

pour 

que, 

dans 

le 

désarroi 

de 

ses 

besoins, 

il 

trouve 

tout 

seul 

le 

chemin, 

tout 

seul 

mais 

aidé, 

guidé, 

initié 

par 

la 

parole 

qui, 

de 

plus 

en 

plus, 

est 

la 

médiation 

consolatrice 

de 

ses 

séparations, 

guidé 

dans 

ce 

chemin 

difficile 

de 

la 

vie 

vers 

un 

avenir 

qu'elle, 

la 

mère, 

rate 

très 

souvent 

celui 

qui 

le 

séparera 

déimiti- 

vement 

d'elle. 

Nous 

verrons 

tout 

à 

l'heure 

pourquoi 

les 

mères 

ratent 

très 

souvent 

ce 

moment, 

et 

pourquoi 

il 

est 

donc 

nécessaire 

à 

ce 

moment-là 

que 

le 

groupe 

entier, 

la 

tribu, 

la 

société 

et 

le 

père 

bien 

sûr 

s'en 

mêlent, 

ce 

père 

qui 

peut 

aussi 

parfois 

sentir 

que 

si 

l'enfant 

s'initie 

seul 

à 

la 

vie 

ou 

que 

si 

lui, 

le 

père, 

laisse 

ses 

enfants 

prendre 

leur 

vie 

tout 

seuls, 

il 

entre 

déjà 

dans 

la 

fin 

de 

sa 

trajectoire. 

Le 

détachement 

des 

enfants 

provoque 

chez 

les 

deux 

adultes 

des 

pulsions 

d'instinct 

de 

mort 

difficiles 

à 

souffrir. 

Il 

faut 

donc 

que 

les 

femmes, 

ensemble, 

s'entraident 

pour 

passer 

cette 

épreuve 

celles 

qui 

l'ont 

passée 

aidant 

celles 

qui 

ne 

l'ont 

pas 

encore 

passée 

de 

la 

séparation 

définitive 

de 

leur 

enfant-adolescente 

devenue 

capable 

de 

s'assumer, 

sauf 

à 

certaines 

périodes 

où 

soit 

la 

physiologie 

soit 

l'amour 

qu'elle 

peut 

éprouver 

l'inquiète 

car 

elle 

semble 

soumise 

à 

une 

tentation 

de 

transgression. 

À 

ce 

moment-là, 

c'est 

une 

femme 

sur 

son 

chemin 

qui 

lui 

interdit 

de 

retourner 

en 

arrière, 

et 

une 

autre 

femme 

ou 

la 

même, 

d'ailleurs 

qui, 

par 

la 

parole, 

lui 

donne 

confiance 

dans 

un 

avenir 

qu'elle-même 

aussi 

avait 

cru 

être 

une 

transgression, 

mais 

qu'elle 

a 

passé 

dans 

la 

loi. 

C'est 

tout 

cela 

une 

femme, 

et 

c'est 

son 

rôle. 

Comment 

la 

femme 

devient-elle 

ainsi 

source 

d'une 

telle 

civilisation 

? 

Parce 

que 

c'est 

d'elle 

que 

dépend 

la 

civili- 

sation, 

l'élan, 

le 

courage 

du 

conjoint, 

la 

survie 

du 

corps 

de 
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ses 

enfants, 

et 

leur 

santé 

symbolique 

qui 

ne 

peut 

naître 

que 

de 

ces 

coupures 

d'avec 

leur 

passé, 

médiatisées 

par 

des 

paroles 

qui 

les 

initient 

alors 

à 

la 

vie 

du 

groupe 

de 

leur 

classe 

d'âge 

et 

à 

leur 

développement. 

Il 

est 

probable 

que 

le 

destin 

de 

la 

femme 

peut 

être 

celui- 

là 

parce 

que 

son 

sexe 

est 

intérieur 

à 

son 

corps, 

et 

qu'elle 

est 

beaucoup 

plus 

tranquille 

que 

ne 

l'est 

l'homme. 

C'est 

aussi 

parce 

que, 

comme 

il 

ne 

lui 

a 

rien 

été 

coupé 

en 

réalité 

c'est 

ce 

que 

nous 

verrons 

tout 

à 

l'heure 

elle 

n'a 

abso- 

lument 

rien 

risqué, 

ou 

beaucoup 

moins 

que 

le 

garçon. 

Née 

d'une 

femme, 

elle 

s'est 

séparée 

d'une 

semblable 

à 

elle, 

elle 

n'est 

pas 

sous 

pression 

d'une 

tension 

sexuelle 

qui 

lui 

ferait 

désirer 

cette 

même 

femme, 

c'est-à-dire 

que 

petite 

fille, 

elle 

a 

beaucoup 

moins 

tendance 

à 

régresser 

vers 

sa 

mère, 

sauf 

cas 

névrotique. 

Le 

désir 

ne 

l'appelle 

pas 

vers 

sa 

mère, 

mais 

il 

l'aide 

à 

s'en 

éloigner 

pour 

aller 

vers 

le 

troi- 

sième 

terme 

de 

la 

trinité 

créatrice, 

c'est-à-dire 

vers 

le 

père. 

La 

fille 

donc, 

déjà 

au 

début 

de 

sa 

vie, 

a 

beaucoup 

moins 

peur 

que 

le 

garçon, 

parce 

que 

une 

fois 

la 

naissance 

et 

le 

sevrage 

passés, 

elle 

quitte 

sa 

mère 

et, 

si 

elle 

est 

dans 

un 

milieu 

familial 

sain 

où 

chaque 

personne 

de 

la 

famille 

est 

sécurisante 

pour 

le 

petit 

bébé, 

elle 

va 

pouvoir 

se 

risquer, 

mais 

pas 

comme 

le 

garçon 

qui 

a 

l'intuition 

naturelle 

que 

son 

sexe 

est 

quelque 

chose 

de 

très 

précieux21. 

Cette 

intui- 

tion 

de 

son 

sexe, 

la 

fille 

l'a 

aussi, 

mais 

il 

est 

à 

l'intérieur 

d'elle, 

et 

elle 

ne 

le 

voit 

pas 

dans 

les 

mêmes 

dangers 

que 

le 

garçon 

peut 

le 

voir, 

parce 

qu'un 

coup 

de 

dent 

ne 

lui 

suppri- 

merait 

rien 

du 

tout, 

tandis 

que 

le 

garçon, 

à 

l'âge 

oral, 

sent 

et 

a 

l'intuition 

juste 

que 

ce 

qu'un 

coup 

de 

dent 

lui 

suppri- 

merait 

serait 

un 

génocide. 

Je 

crois 

que 

c'est 

cela 

qui 

donne, 

dans 

le 

secret 

de 

sa 

physiologie, 

une 

telle 

sécurité 

aux 

petites 

filles, 

toutes 

pleines 

de 

leur 

droit 

à 

séduire, 

à 

être 

coquettes, 

à 

très 

bien 

parler, 

à 

avoir, 

comme 

on 

dit, 

la 

langue 

bien 

pendue. 

L'autonomie 

et 

la 

découverte 

de 

la 

forme 

sexuelle 

À 

partir 

du 

moment 

du 

développement 

des 

yeux, 

du 

corps, 

du 

toucher, 

de 

la 

motricité, 

toutes 

les 

formes 

devien- 

nent 

pour 

tous 

les 

enfants 

quelque 

chose 

d'important22, 

parce 

que 

c'est 

d'après 

la 

forme 

des 

objets 

qu'ils 

s'initient 

à 

la 

motricité 

prudente 

de 

l'existence. 
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Leur 

corps, 

en 

tant 

que 

forme, 

prend 

toute 

son 

impor- 

tance 

à 

partir 

du 

moment 

de 

ce 

que 

nous 

appelons 

en 

psy- 

chanalyse 

la 

castration 

anale, 

c'est-à-dire 

quand 

il 

faut 

se 

séparer 

de 

cet 

objet 

si 

précieux 

parce 

qu'il 

est 

venu 

de 

la 

mère 

par 

la 

consommation 

orale, 

qu'il 

a 

habité 

ce 

corps 

en 

lui 

donnant 

chaleur 

et 

vie, 

et 

qu'en 

sortant 

de 

ce 

corps 

il 

est 

encore 

chéri 

puisqu'il 

est 

la 

seule 

production 

que 

l'enfant 

puisse 

jusqu'à 

présent 

donner 

à 

sa 

mère, 

comme 

elle 

lui 

donnait 

toutes 

les 

provendes. 

L'investissement 

des 

fèces 

est 

d'abord 

un 

investissement 

de 

type 

oral. 

Le 

tout 

petit, 

qu'il 

soit 

fille 

ou 

garçon 

d'ailleurs, 

ne 

peut 

pas 

penser 

que, 

si 

sa 

mère 

vient 

avec 

douceur 

et 

efficacité 

le 

langer 

et 

le 

nettoyer, 

ça 

ne 

l'intéresse 

pas. 

Il 

projette 

ses 

propres 

pulsions, 

ses 

propres 

convoitises 

et, 

si 

elle 

s'intéresse 

à 

ce 

qu'il 

lui 

donne 

au 

niveau 

de 

la 

ceinture 

pelvienne, 

c'est 

bien 

parce 

qu'elle 

est 

comme 

lui 

quand 

il 

s'intéresse 

à 

ce 

qu'elle 

lui 

donne 

au 

niveau 

de 

sa 

ceinture 

scapulaire, 

c'est-à-dire 

la 

nourriture. 

Mais 

la 

mère, 

justement, 

lui 

enseigne 

l'interdit 

d'aller, 

avec 

son 

pôle 

oral 

d'absorption, 

à 

l'objet 

qu'il 

croit 

préfé- 

rentiel 

aussi 

pour 

la 

mère, 

cet 

objet 

qui 

sort 

à 

son 

pôle, 

au 

départ 

caudal 

et 

qui 

devient 

le 

pôle 

sphinctérien. 

C'est 

une 

privation 

qui 

s'accompagne 

de 

paroles 

ressenties 

avec 

angoisse. 

Il 

ressent 

l'angoisse 

de 

sa 

mère 

selon 

laquelle, 

si 

un 

enfant 

consomme 

ses 

matières 

fécales, 

il 

mourra. 

Il 

sent 

donc 

naître 

là 

quelque 

chose 

qui 

dépasse 

un 

interdit 

banal. 

C'est 

un 

interdit 

qui 

fait 

entrer 

en 

jeu 

le 

véritable 

danger 

et, 

si 

les 

paroles 

arrivent 

au 

bon 

moment, 

si 

surtout, 

à 

ce 

moment-là, 

ses 

mains 

qui 

jusque-là 

n'étaient 

que 

pour 

mettre 

à 

la 

bouche, 

la 

mère 

lui 

enseigne 

qu'elles 

sont 

aussi 

pour 

mettre 

à 

la 

bouche 

de 

la 

mère, 

et 

non 

pas 

à 

la 

sienne, 

l'objet 

qu'il 

peut 

donner 

à 

manger 

à 

la 

mère 

comme 

il 

se 

donne 

à 

manger 

à 

lui, 

l'identifie 

vraiment 

à 

elle 

dans 

ce 

fonctionnement 

de 

consommation 

de 

nourriture. 

De 

toucher 

les 

objets 

qui 

vont 

à 

la 

bouche, 

il 

en 

vient 

à 

toucher 

des 

objets 

que 

la 

mère 

n'accepte 

pas 

de 

manger 

mais 

qu'elle 

accepte 

de 

prendre, 

de 

lui 

rendre, 

de 

jouer 

avec 

lui, 

qu'elle 

nomme 

et 

dont 

elle 

dit 

les 

perceptions 

qu'elle 

en 

éprouve. 

Elle 

nomme 

les 

objets, 

les 

perceptions, 

le 

chaud, 

le 

froid, 

le 

doux, 

etc., 

et 

le 

langage 

s'introduit 

au 

moment 

même 

du 

deuil 

fécal, 

excrémentiel. 

Cet 

âge-là 

est 

très 

important 

pour 

nous, 

psychanalystes, 

qui 

voyons 

les 

enfants 

qui 

ont 

passé 

l'âge 

du 

début 

du 

langage, 

au 

moment 
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où 

celui-ci 

s'est 

déjà 

établi 

comme 

lien, 

comme 

médiation, 

comme 

troisième 

terme 

subtil, 

auditif, 

au 

deuil 

fécal, 

au 

deuil 

oral, 

comme 

quelque 

chose 

qu'on 

ne 

met 

pas 

à 

la 

bouche 

et 

dont 

on 

parle. 

L'enfant 

continue 

de 

se 

développer 

avec 

ses 

mots 

et 

son 

langage 

qui 

devient 

de 

plus 

en 

plus 

raffiné, 

avec 

les 

verbes 

qu'il 

avait 

tout 

à 

fait 

intuitivement 

dès 

le 

début, 

car 

pour 

lui 

tout 

objet 

vers 

lequel 

il 

tend 

la 

main 

est 

un 

objet-verbe 

puisque 

c'est 

un 

objet 

d'action. 

C'est 

à 

la 

mère 

de 

lui 

ensei- 

gner 

la 

conjugaison 

des 

verbes 

avec 

les 

mots, 

et 

là 

se 

trans- 

cende 

le 

jeu 

qu'il 

avait 

avec 

elle 

ou 

avec 

son 

père 

dans 

le 

langage 

et 

dans 

la 

grammaire, 

dans 

le 

sujet, 

le 

verbe, 

les 

compléments 

et 

les 

adverbes, 

etc. 

c'est 

d'ailleurs 

une 

étude 

linguistique 

qui 

est 

en 

cours2' 

et 

se 

transcendent 

les 

relations 

d'objets 

partiels 

échangés 

entre 

les 

parents, 

et 

les 

relations 

de 

sujets 

qui 

sont 

pris 

comme 

des 

objets 

ou 

attributs. 

À 

partir 

de 

ce 

moment-là, 

l'enfant 

lui-même 

commence 

à 

sentir 

qu'il 

n'est 

plus 

seulement 

l'attribut 

du 

verbe 

maman 

maman, 

papa 

sont 

des 

verbes 

il 

n'est 

plus 

un 

attribut. 

Dès 

lors, 

il 

peut 

prendre 

son 

autonomie 

et 

découvrir 

la 

totalité 

de 

sa 

forme, 

c'est-à-dire 

la 

forme 

sexuelle. 

Pourquoi 

la 

découvre-t-il 

? 

Parce 

que 

sa 

mère 

n'y 

touche 

plus, 

elle 

lui 

enseigne 

de 

s'occuper 

lui-même 

de 

son 

corps 

propre, 

et, 

à 

partir 

du 

moment 

où 

il 

s'occupe 

de 

son 

corps 

propre, 

il 

en 

découvre 

les 

formes. 

Si 

une 

fille 

ne 

voit 

jamais 

de 

garçon, 

il 

est 

sûr 

qu'elle 

ne 

découvre 

pas 

la 

forme 

des 

garçons. 

Il 

peut 

lui 

arriver 

de 

voir 

des 

statues, 

cela 

d'ailleurs 

fait 

de 

très 

gros 

trauma- 

tismes 

ou 

des 

non-traumatismes, 

ce 

qui 

est 

la 

même 

chose 

elle 

est 

dans 

une 

ignorance 

totale. 

J'ai 

vu 

une 

fois, 

c'est 

extrêmement 

rare, 

une 

fille 

qui 

n'avait 

été 

élevée 

qu'entre 

femmes, 

dans 

un 

coin 

perdu 

de 

campagne, 

et 

qui 

était 

une 

très 

grande 

malade 

mentale, 

non-sociale 

du 

fait 

de 

la 

convoitise 

des 

hommes. 

La 

psy- 

chanalyse 

l'a 

énormément 

améliorée, 

mais 

n'a 

jamais 

pu 

passer 

outre 

quelque 

chose 

qui 

était 

cette 

ignorance 

totale 

de 

l'élément 

mâle 

dans 

son 

existence, 

sur 

trois 

généra- 

tions24. 

C'était 

encore 

l'époque 

où 

les 

écoles 

étaient 

unique- 

ment 

fréquentées 

par 

des 

filles 

et, 

comme 

elle 

n'habitait 

pas 

dans 

une 

ville, 

elle 

ne 

voyait 

même 

pas 

de 

statues 

d'homme. 

Elle 

n'avait 

aucune 

notion 

d'un 

corps 

d'homme, 


    

[image: ]
SUR 

LA 

FÉMINITÉ 

ne 

savait 

pas 

que 

les 

hommes 

ont 

un 

corps 

différent 

des 

femmes. 

Au 

moment 

où 

je 

l'ai 

vue, 

elle 

n'était 

à 

Paris 

que 

depuis 

deux 

ans. 

Mais 

c'est 

tellement 

rarissime 

que 

ce 

n'est 

pas 

la 

peine 

de 

parler 

de 

ce 

cas. 

En 

général, 

vers 

trois 

ans, 

les 

enfants 

qui 

ont 

des 

frères 

et 

sœurs 

ou 

des 

petits 

copains 

savent 

très 

bien 

que 

les 

hommes 

et 

les 

femmes 

sont 

différents. 

Que 

se 

passe-t-il? 

Au 

début, 

la 

psychanalyse 

a 

énormément 

insisté 

sur 

l'an- 

goisse 

de 

castration 

de 

la 

fille25, 

mais 

c'est 

une 

angoisse 

qui 

n'est 

absolument 

pas 

réelle 

et 

n'est 

pas 

même 

ressentie 

par 

la 

fille, 

c'est 

une 

vue 

de 

l'esprit. 

Elle 

ne 

se 

sent 

privée 

de 

rien 

du 

tout. 

Elle 

ne 

se 

sent 

privée 

que 

par 

rapport 

à 

ce 

que 

la 

mère 

n'a 

pas 

fait 

pour 

elle 

et 

qu'elle 

aurait 

fait 

pour 

le 

frère, 

par 

rapport 

à 

papa, 

à 

maman, 

c'est-à-dire 

que 

sa 

déconvenue 

est 

une 

déconvenue 

uniquement 

narcissique 

mais 

pas 

du 

tout 

un 

danger 

réel. 

Et 

si, 

à 

ce 

moment-là, 

il 

lui 

est 

dit 

que 

les 

filles, 

les 

mères, 

les 

grand-mères, 

toutes 

les 

personnes 

qu'elle 

aime 

et 

qui 

sont 

de 

sexe 

féminin 

sont 

comme 

elle, 

elle 

en 

est 

enchantée. 

Et, 

au 

lieu 

de 

s'ima- 

giner 

qu'elle 

a 

été 

privée 

d'un 

avantage, 

elle 

se 

sent 

pro- 

motionnée 

à 

avoir 

le 

droit 

de 

jouer 

la 

petite 

femelle 

pour 

son 

papa. 

Au 

contraire, 

si 

cette 

découverte 

s'accompagne 

d'une 

angoisse 

chez 

les 

parents 

qui 

n'osent 

pas 

en 

parler 

avec 

la 

petite 

fille, 

elle 

peut 

rester 

avec 

une 

envie, 

c'est-à-dire 

un 

désir 

de 

vivre 

pour 

que 

ça 

pousse. 

Ce 

n'est 

pas 

une 

convoi- 

tise 

de 

quelque 

chose 

de 

l'extérieur, 

c'est 

au 

contraire 

une 

envie, 

un 

désir 

que, 

en 

se 

développant, 

un 

pénis 

centrifuge 

va 

aussi 

lui 

venir 

un 

jour, 

mais 

ce 

désir 

de 

pénis 

centrifuge 

se 

retrouve 

beaucoup 

moins 

chez 

les 

petites 

filles 

délurées 

que 

nous 

voyons 

aujourd'hui. 

Cela 

se 

traduit 

plutôt, 

chez 

les 

petites 

filles, 

par 

une 

envie 

de 

mamelles 

centrifuges. 

Elles 

voudraient 

déjà 

que 

leur 

poitrine 

pousse 

avant 

même 

d'avoir 

sept 

ou 

huit 

ans. 

Mais 

le 

sexe 

masculin, 

elles 

le 

transposent 

c'est 

évidemment 

une 

envie 

de 

faire 

effet 

à 

l'autre, 

mais 

ce 

n'est 

pas 

l'envie 

du 

pénis 

centrifuge 

comme 

on 

l'a 

tant 

vu 

dans 

les 

générations 

passées. 

Il 

semblait 

et 

à 

ce 

moment-là 

la 

sociologie 

entre 

en 

jeu 

que 

c'étaient 

les 

êtres 

humains 

doués 

d'un 

pénis 

qui 

avaient 

les 

droits 

sociaux. 

C'est 

pour 

cela 

qu'il 

y 

avait 

chez 

les 

jeunes 

filles 

une 

telle 

angoisse 

de 

ne 

pas 

être 

garçon, 

sauf 

les 

cas 

où 

le 

père 

et 

la 

mère 

formaient 

vraiment 

un 

couple 

équilibré, 

et 

où 

elles 

voyaient 

que 

le 

rôle 

de 

la 

mère 

était 

extrêmement 
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important 

pour 

leur 

père, 

autant 

que 

pour 

la 

famille 

tout 

entière. 

Au 

fond, 

cette 

angoisse 

primaire 

de 

castration 

se 

retrouve 

surtout 

chez 

les 

garçons. 

Le 

garçon, 

voyant 

une 

fille 

fendue 

au 

sexe, 

là 

où 

lui 

ne 

l'est 

pas, 

est 

absolument 

affolé 

si 

la 

raison 

ne 

lui 

est 

pas 

donnée 

d'ailleurs 

il 

n'y 

en 

a 

pas 

que 

c'est 

comme 

cela, 

que 

son 

père, 

comme 

tous 

les 

hommes, 

est 

comme 

lui, 

et 

que 

sa 

mère 

a 

été 

comme 

est 

cette 

petite 

fille. 

Eh 

bien, 

on 

a 

beau 

le 

lui 

expliquer, 

c'est 

une 

déconvenue 

bien 

plus 

grande 

pour 

lui 

de 

supposer 

sa 

mère 

sans 

pénis 

que 

pour 

les 

petites 

filles 

de 

se 

dire 

« 

Il 

n'y 

a 

que 

papa 

et 

les 

frères 

qui 

l'ont 

», 

parce 

que 

le 

garçon 

est 

là 

obligé 

de 

fuir 

une 

identification 

au 

corps 

de 

la 

mère, 

alors 

que 

jusque-là 

il 

vivait 

entièrement 

en 

identification 

à 

sa 

façon 

de 

parler, 

de 

vivre, 

de 

se 

mouvoir. 

Toute 

la 

vie 

prudentielle26 

lui 

avait 

été 

enseignée 

par 

cette 

femme, 

donc 

s'identifier 

à 

elle 

faisait 

partie 

du 

génie 

de 

son 

développe- 

ment, 

de 

son 

génie 

masculin. 

Et 

voilà 

que, 

tout 

à 

coup, 

s'il 

s'identifie 

à 

elle, 

il 

s'identifie 

à 

quelqu'un 

de 

mutilé, 

qu'il 

s'imagine 

mutilé. 

Il 

n'est 

pas 

encore 

assez 

développé 

consciemment 

ni 

même 

intuitivement, 

et 

il 

ne 

peut 

avoir 

la 

notion 

d'une 

fécondité 

future. 

C'est 

vraiment 

pour 

le 

garçon 

une 

castration 

primaire 

formidable, 

alors 

qu'on 

avait 

cru 

jusqu'à 

présent, 

en 

psychologie, 

que 

la 

découverte 

de 

la 

différence 

de 

sexe 

chez 

l'enfant 

donnait 

une 

déconve- 

nue 

aux 

filles 

et 

pas 

aux 

garçons. 

C'est 

d'ailleurs 

pour 

cela, 

pour 

l'éviter, 

que 

la 

plupart 

des 

garçons 

veulent 

et 

continuent 

fantasmatiquement 

à 

s'ima- 

giner 

leur 

mère 

pénienne. 

Leur 

sœur, 

ils 

s'en 

débrouillent, 

mais 

leur 

mère 

certainement 

pas, 

cette 

mère 

qui 

a 

deux 

mamelles 

ces 

poitrines 

si 

émouvantes 

et 

auxquelles 

on 

n'a 

plus 

le 

droit 

de 

toucher 

depuis 

qu'on 

est 

sevré 

natu- 

rellement 

qu'en 

bas 

elle 

est 

comme 

eux, 

sans 

cela 

papa 

ne 

pourrait 

pas 

les 

aimer 

parce 

qu'ils 

projettent 

sur 

papa 

qu'il 

est 

comme 

eux 

et 

comme 

eux 

il 

en 

aurait 

peur. 

Voilà 

en 

quoi 

consistent 

beaucoup 

de 

névroses 

chez 

l'homme, 

dans 

la 

peur 

de 

la 

femme, 

du 

sexe 

de 

la 

femme. 

C'est 

à 

ce 

moment-là 

qu'elles 

s'enracinent 

chez 

le 

petit 

garçon, 

parce 

que, 

s'il 

ne 

surpasse 

pas 

la 

non-identification 

à 

sa 

mère, 

il 

est 

dans 

un 

cercle 

vicieux 

dont 

il 

ne 

peut 

sortir. 

Il 

faut 

absolument, 

pour 

parer 

à 

la 

déconvenue 

de 

la 

découverte 

de 

la 

différence 

des 

sexes, 

que 

le 

garçon 
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s'entende 

dire 

par 

son 

père 

« 

Nous, 

les 

hommes, 

on 

a 

des 

activités 

qui 

nous 

sortent 

de 

la 

maison 

des 

femmes, 

on 

s'en 

va 

se 

promener 

seuls, 

on 

laisse 

les 

femmes 

avec 

leurs 

enfants, 

leur 

maison, 

avec 

leurs 

casseroles. 

» 

Il 

faut 

abso- 

lument 

que 

le 

père 

soutienne, 

par 

des 

paroles, 

la 

non-iden- 

tification 

aux 

femmes 

et 

l'identification 

aux 

hommes. 

Mais 

pourquoi 

est-ce 

que 

je 

vous 

parle 

des 

hommes? 

Parce 

qu'il 

le 

faut 

chaque 

fois 

que 

je 

parle 

de 

féminité. 

Comme 

ils 

sont 

dédiés 

à 

se 

compléter 

pour 

que 

l'incar- 

nation 

phallique 

se 

crée 

pas 

seulement 

en 

chair, 

mais 

en 

cœur, 

en 

spiritualité, 

en 

culture 

je 

suis 

obligée 

de 

vous 

parler 

du 

danger 

que 

courent 

les 

filles 

quand 

elles 

rencontreront 

des 

garçons 

qui 

n'auront 

pas, 

contrairement 

à 

elles, 

passé 

l'étape 

comme 

ils 

avaient 

à 

le 

faire 

eux 

aussi. 

La 

dialectique 

phallique 

À 

partir 

de 

cette 

compréhension 

de 

la 

différence 

sexuelle, 

tout 

le 

développement 

de 

la 

féminité, 

comme 

celui 

de 

la 

masculinité, 

est 

un 

développement 

entièrement 

marqué 

par 

la 

dialectique 

phallique. 

C'est 

ce 

que 

les 

psychanalystes 

ont 

développé 

pendant 

ces 

dernières 

décennies27. 

Autrefois, 

quand 

on 

disait 

phallus, 

on 

voulait 

dire 

pénis, 

c'est 

d'ailleurs 

pour 

cela 

que, 

dans 

la 

littérature 

psycha- 

nalytique, 

le 

complexe 

de 

castration 

est 

tout 

le 

temps 

confondu 

avec 

un 

complexe 

de 

mutilation 

du 

pénis, 

alors 

que 

ce 

n'est 

pas 

du 

tout 

cela. 

Ce 

fantasme 

de 

mutilation 

du 

pénis 

peut 

être 

en 

rapport 

avec 

l'oralité 

et 

avec 

l'analité, 

alors 

que 

le 

complexe 

de 

castration, 

c'est 

l'angoisse 

du 

génocide 

que 

papa 

pourrait 

perpétrer 

sur 

moi 

si 

je 

trans- 

gressais 

l'interdit 

génital 

de 

la 

mère. 

C'est 

cela 

le 

complexe 

de 

castration, 

ce 

n'est 

pas 

du 

tout 

le 

pénis, 

c'est 

beaucoup 

plus 

les 

testicules28 

qui 

sont 

visés 

ou 

supposés 

visés 

par 

l'angoisse 

du 

garçon. 

Tout 

enfant 

est 

né 

d'un 

désir 

trinitaire. 

Mais 

voilà 

qu'à 

trois 

ans 

il 

se 

sent 

source 

pas 

encore 

maître 

d'un 

désir. 

Pour 

la 

fille, 

il 

s'agit 

d'un 

désir 

de 

pénis 

non 

pas 

centrifuge 

mais 

centripète, 

et, 

pour 

le 

garçon, 

du 

désir 

d'un 

pénis 

qu'il 

a 

mais 

qui 

veut 

être 

centrifuge, 

il 

ne 

sait 

pas 

encore 

où, 

alors 

que 

la 

fille 

le 

sait 

déjà. 

La 

fille 

sait 

que 

c'est 

cet 

organe 

mâle 

qui 

l'attire 

chez 

les 

garçons. 

Si 

elle 

le 

voit 

dans 

le 

bain 

comme 

dans 

l'histoire 

de 

la 

Genèse 

elle 

va 

tirer29 

dessus, 

elle 

crie 

« 

C'est 

à 

moi 

cela! 

» 

et 

le 

garçon 

rit 

très 
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gêné, 

alors 

la 

petite 

fille 

dit 

« 

Mais 

c'est 

à 

moi! 

» 

et 

elle 

a 

parfaitement 

raison. 

Ce 

sera 

à 

elle 

si 

elle 

arrive 

à 

le 

conquérir, 

si 

elle 

renonce 

à 

ce 

qu'il 

soit 

de 

son 

corps, 

s'il 

reste 

dans 

le 

corps 

de 

l'autre, 

et 

si 

elle 

arrive 

à 

l'attirer 

non 

pas 

par 

préhension 

mais 

par 

séduction, 

et 

par 

la 

conviction 

que 

cet 

homme 

aura 

que 

la 

femme 

qu'elle 

sera 

devenue 

sera 

vraiment 

le 

territoire 

où 

il 

pourra 

créer 

sa 

maison 

en 

l'y 

faisant 

vivre 

et 

en 

la 

fécondant. 

Car 

on 

oublie 

toujours 

que 

l'homme 

féconde 

et 

que 

la 

femme 

conçoit. 

Ce 

sont 

deux 

destins 

totalement 

différents 

dans 

le 

corps, 

et 

c'est 

justement 

le 

contraire 

au 

point 

de 

vue 

psychologique 

où 

c'est 

l'homme 

qui 

conçoit 

et 

la 

femme 

qui 

le 

féconde. 

C'est 

curieux 

mais 

c'est 

ainsi. 

Ce 

qui 

est 

curieux 

aussi, 

c'est 

que, 

chez 

l'homme, 

le 

représentant 

corporel 

du 

désir 

hors 

de 

lui 

pour 

une 

fécondité 

qu'il 

ne 

peut 

pas 

réaliser 

seul, 

c'est 

la 

femme, 

et 

c'est 

pour 

cela 

que, 

pour 

l'homme, 

la 

femme 

semble 

être 

le 

phallus 

parce 

qu'elle 

le 

fait 

érecter. 

C'est 

donc 

elle 

qui 

en 

détient 

le 

secret. 

C'est 

elle, 

la 

femme, 

celle 

qui 

n'a 

rien, 

qui 

lui 

semble 

être 

le 

phallus. 

À 

elle, 

l'homme 

ne 

lui 

paraît 

pas 

être 

le 

phallus 

mais 

la 

médiation 

pour 

l'avoir, 

et 

pour 

elle 

le 

phallus 

ce 

sera 

l'enfant. 

C'est 

seulement 

au 

moment 

où 

leurs 

désirs 

pour 

elle 

d'attirer 

l'homme, 

et 

pour 

l'homme 

de 

jaillir 

hors 

de 

lui 

par 

sa 

semence 

sont 

conju- 

gués, 

qu'apparaît 

le 

phallus. 

Il 

n'apparaît 

ni 

à 

l'un 

ni 

à 

l'autre, 

mais 

il 

est 

dans 

cette 

incarnation 

de 

la 

conjugaison 

de 

ces 

deux 

êtres 

de 

familles 

différentes, 

c'est-à-dire 

de 

ces 

deux 

êtres 

qui 

ont 

su 

renoncer 

à 

leurs 

premières 

iden- 

tifications. 

Vous 

me 

direz 

qu'il 

ne 

vient 

pas 

toujours 

un 

enfant! 

En 

effet, 

le 

désir 

de 

l'homme 

et 

le 

désir 

de 

la 

femme 

ne 

suffi- 

sent 

absolument 

pas 

pour 

mettre 

un 

enfant 

au 

monde, 

il 

faut 

que 

l'enfant 

désire 

naître. 

Voilà 

le 

plus 

étrange 

le 

désir 

habite 

la 

première 

cellule 

qui 

s'est 

construite 

de 

la 

mort 

de 

ces 

deux 

cellules 

parentales. 

C'est 

bien 

un 

instinct 

de 

mort 

qui 

amène 

la 

vie. 

L'instinct 

de 

mort, 

chez 

l'homme, 

c'est 

de 

jaillir 

hors 

de 

lui, 

alors 

que 

c'est 

dangereux 

de 

se 

vider 

de 

sa 

force 

et 

de 

sa 

vie, 

dangereux 

de 

ne 

plus 

être 

érectile 

alors 

qu'on 

se 

sent 

si 

fort 

quand 

on 

l'est. 

Pour 

la 

femme, 

c'est 

dangereux 

qu'un 

homme 

pénètre 

en 

vous 

bien 

qu'on 

le 

convoite, 

mais 

c'est 

la 

condition 

de 

sa 

puissance 

si 

elle 

devient 

mère. 

Et 

l'enfant 

est 

là, 

il 

est 

arrivé 

parce 

qu'il 

désirait 

vivre. 
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C'est 

à 

trois 

ans 

qu'il 

re-sait 

qu'il 

désire 

vivre, 

mais 

cette 

fois-ci 

il 

le 

sait 

affectivement. 

Il 

est 

attiré 

avec 

tout 

son 

corps 

qui 

trottine, 

les 

garçons 

vers 

les 

jeunes 

filles 

et 

les 

femmes, 

les 

filles 

vers 

les 

jeunes 

gens 

et 

les 

hommes, 

bien 

sûr 

préférentiellement 

au 

père 

parce 

qu'il 

y 

a 

un 

peu 

de 

régres- 

sion 

là-dedans 

c'est 

la 

voix 

mâle 

qu'elle 

a 

entendue 

dès 

l'utérus, 

c'est 

celui 

qui, 

quand 

elle 

était 

toute 

petite, 

la 

prenait 

aussi 

dans 

ses 

bras 

c'est 

un 

homme 

mais 

un 

homme 

un 

peu 

mamaïsé30, 

c'est 

plus 

rassurant. 

Pour 

le 

fils, 

c'est 

la 

même 

chose. 

Il 

est 

tenté 

par 

toutes 

les 

femmes 

mais, 

menacé 

qu'il 

est 

bien 

plus 

que 

la 

fille 

d'aller 

chez 

maman, 

il 

en 

a 

tout 

de 

même 

envie 

et 

sent 

que 

c'est 

dangereux 

puisqu'il 

la 

sait 

non 

pénienne 

et, 

s'il 

ne 

le 

sait 

pas, 

c'est 

tout 

aussi 

dangereux 

car 

cela 

prouve 

qu'il 

n'a 

pas 

grandi 

et 

qu'il 

reste 

un 

bébé. 

Elle 

est 

dangereuse, 

cette 

femme 

qui 

lui 

fait 

avoir 

des 

érections. 

La 

relation 

qu'il 

avait 

avec 

elle 

est 

une 

image 

régressive 

qu'il 

avait 

déjà 

eue 

quand 

il 

était 

petit. 

Il 

est, 

bien 

sûr, 

attiré 

par 

cette 

voix 

d'homme 

qui 

est 

celle 

qui 

correspondra 

au 

corps 

qu'il 

aura 

plus 

tard, 

mais 

quelle 

difficulté 

pour 

lui 

si 

ce 

père 

ne 

se 

fait 

pas 

maternel 

car, 

pour 

lui 

aussi, 

ce 

père 

sera 

une 

assurance 

de 

ne 

pas 

régresser 

vers 

la 

mère. 

Et 

c'est 

pourquoi, 

à 

ce 

moment-là, 

le 

garçon 

développe 

ce 

que 

nous 

pouvons 

appeler 

une 

homosexualité 

structurante 

sur 

son 

père. 

Il 

bée 

d'admiration 

devant 

lui, 

il 

est 

entièrement 

à 

ses 

petits 

soins, 

à 

sa 

recherche, 

si 

seulement 

cet 

homme 

sait 

ne 

pas 

aggraver 

ses 

sentiments 

de 

malaise 

devant 

son 

impuis- 

sance 

à 

son 

égard. 

Le 

moment 

tragique 

pour 

la 

fille 

À 

partir 

de 

maintenant, 

je 

vais 

laisser 

le 

garçon 

puisque 

je 

vous 

parle 

de 

féminité. 

Nous 

y 

reviendrons 

beaucoup 

plus 

tard, 

quand 

la 

fille 

sera 

devenue 

jeune 

fille. 

Je 

vais 

vous 

parler 

de 

cet 

enfant-fille 

qui, 

elle, 

peut 

continuer 

en 

petit, 

comme 

un 

petit 

triangle 

semblable 

à 

un 

grand 

tri- 

angle, 

de 

gester, 

bouger, 

conquérir, 

séduire, 

organiser 

la 

maison 

comme 

sa 

maman 

sans 

aucun 

danger. 

Sa 

mère 

a 

son 

père 

et 

ses 

frères, 

et 

elle, 

étant 

faite 

comme 

elle, 

elle 

n'a 

rien 

de 

tentant 

pour 

la 

mère. 

Donc 

elle 

peut 

y 

aller, 

être 

tout 

le 

temps 

dans 

ses 

pattes, 

essayer 

de 

l'imiter, 

conquérir 

de 

cette 

façon 

l'attention 

des 

hommes 

et 

aggraver 

la 

rivalité 

qui 

a 

commencé 

après 

la 

naissance, 

du 

fait 

que 

la 

mère 
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s'est 

refusée 

au 

moment 

du 

sevrage. 

Cependant, 

elle 

peut 

aller 

vraiment 

en 

toute 

sécurité, 

toute 

sa 

petite 

enfance, 

vers 

son 

destin 

de 

fillette 

qui 

va 

attendre 

jusque 

vers 

neuf 

ans 

très 

souvent 

entre 

sept 

et 

neuf 

ans 

avant 

de 

connaître 

l'interdit 

de 

l'inceste 

si 

personne 

ne 

le 

lui 

verbalise, 

jusqu'au 

moment 

où, 

désirant 

son 

père, 

elle 

entre 

vraiment 

en 

bagarre 

avec 

sa 

mère. 

Ces 

bagarres 

ne 

sont 

pas 

drôles 

dans 

les 

familles 

quand 

la 

fille 

s'arrange 

pour 

que 

sa 

mère 

soit 

tout 

le 

temps 

dans 

son 

tort 

devant 

son 

père, 

quand 

il 

rentre 

et 

qu'elle 

se 

préci- 

pite 

pour 

lui 

dire 

« 

Tu 

sais, 

maman 

elle 

a 

été 

très 

longue 

aux 

courses 

aujourd'hui 

» 

ou 

« 

Tu 

sais, 

maman 

avait 

de 

l'argent 

dans 

son 

porte-monnaie 

ce 

matin, 

et 

puis 

main- 

tenant 

elle 

a 

une 

belle 

robe 

qu'elle 

s'est 

achetée. 

» 

C'est 

la 

petite 

pipelette 

qui 

va 

aller 

cafarder 

tout 

le 

temps 

à 

papa 

que 

maman 

est 

narcissique 

pour 

inquiéter 

le 

père 

« 

Et 

maman, 

qu'est-ce 

qu'elle 

fait 

qu'elle 

ne 

rentre 

pas 

? 

» 

Si 

le 

père 

se 

laisse 

prendre, 

cette 

rivalité 

de 

femelles 

est 

très 

aiguë 

chez 

une 

enfant 

intelligente. 

Ce 

qu'il 

se 

passe 

parfois, 

c'est 

que 

la 

mère 

excédée 

veut 

constamment 

faire 

rentrer, 

chez 

cette 

fille, 

toutes 

ses 

intentions 

d'être 

femme, 

et 

elle 

lui 

dit 

« 

Reste 

à 

ta 

place, 

ce 

n'est 

pas 

ton 

affaire, 

ça 

ne 

te 

regarde 

pas 

ce 

que 

je 

fais. 

» 

Évidemment, 

il 

y 

a 

des 

tensions, 

des 

moments 

difficiles, 

et 

finalement 

il 

arrive 

presque 

toujours 

heureusement 

que 

le 

père 

décide 

« 

Si 

c'est 

la 

bagarre 

comme 

ça, 

tu 

iras 

en 

pension. 

» 

Alors, 

rien 

que 

cette 

parole 

lui 

montre 

qu'elle 

avait 

beau 

avoir 

l'air 

d'être 

le 

numéro 

un 

quand 

le 

papa 

voulait 

encore 

protéger 

sa 

fille 

et 

trouvait 

que 

la 

mère 

exagérait, 

ce 

n'est 

pas 

elle 

la 

première. 

Et 

puis 

il 

y 

a 

toute 

cette 

tension. 

Mais 

la 

petite 

peut 

croire 

encore 

que 

c'est 

elle 

qui 

a 

le 

dessus 

sur 

maman 

jusqu'au 

moment 

où, 

de 

la 

chambre 

conjugale, 

sort 

un 

bébé". 

Et 

ça 

c'est 

la 

catastrophe, 

parce 

qu'elle 

sait 

bien 

qu'elle 

n'en 

est 

pas 

capable, 

elle 

sait 

bien 

que 

l'organe 

mâle 

paternel 

est 

tout 

à 

fait 

dyspareunique'2 

au 

sien, 

et 

c'est 

là 

qu'arrive 

la 

terreur 

en 

même 

temps 

que 

le 

désir 

d'être, 

pour 

de 

vrai, 

passée 

par 

les 

conditions 

qui 

feraient 

qu'elle 

serait 

mère. 

Alors 

elle 

y 

renonce 

et, 

avec 

élégance, 

s'intéresse 

aux 

poupées 

comme 

si 

c'était 

du 

sentiment 

maternel, 

et, 

comme 

les 

adultes 

sont 

très 

bêtes 

heureusement, 

d'ailleurs 

ils 

disent 

« 

Comme 

elle 

est 

une 

bonne 

petite 

mère! 

» 

Mais 

si 
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vous 

lui 

demandez 

qui 

est 

le 

père 

de 

la 

poupée, 

bien 

sûr 

« 

C'est 

papa! 

» 

Qu'est-ce 

que 

c'est 

que 

cet 

objet? 

C'est 

peut-être 

un 

bébé, 

soi-disant, 

et, 

grâce 

aux 

paroles 

qu'elle 

s'imagine 

entendre 

de 

lui 

elle 

est 

vraiment 

folle 

d'ailleurs, 

elle 

délire" 

elle 

joue 

et 

elle 

s'élève 

elle-même 

en 

se 

ven- 

geant 

bien 

sur 

ses 

propres 

poupées 

de 

tout 

ce 

que 

sa 

mère 

lui 

a 

fait 

passer. 

C'est 

donc 

bien 

vrai 

que 

les 

poupées 

sont 

des 

enfants, 

mais 

elles 

représentent 

les 

deux 

parents 

les 

poupées-filles 

représentent 

la 

relation 

inversée 

que 

la 

fille 

a 

eue 

à 

sa 

mère, 

mais 

sa 

mère 

en 

petit; 

les 

poupées- 

garçons, 

la 

relation 

inversée 

au 

père, 

pour 

tout 

dire 

un 

substitut 

du 

pénis 

paternel, 

comme 

elle 

croit 

que 

le 

garçon 

est 

un 

substitut 

du 

pénis 

pour 

la 

mère, 

car 

elle 

n'a 

pas 

encore 

compris 

qu'il 

s'agit 

d'une 

création 

au-delà 

de 

ces 

deux 

personnes. 

Il 

y 

a 

très 

peu 

d'instinct 

de 

mort 

chez 

l'enfant. 

L'instinct 

de 

vie 

est 

si 

fort 

que 

l'instinct 

de 

mort 

n'apparaît 

que 

lorsque 

les 

parents 

barrent 

tous 

les 

progrès 

qui 

vont 

pro- 

motionner 

une 

petite 

fille 

vers 

le 

fait 

de 

devenir 

plus 

femme. 

À 

ce 

moment-là, 

une 

grande 

dépression 

s'ensuit, 

et 

l'instinct 

de 

mort 

peut 

affleurer, 

c'est-à-dire 

une 

perte 

de 

l'envie 

de 

vivre, 

puisqu'on 

ne 

pourra 

jamais 

avoir 

papa. 

C'est 

un 

moment 

très 

fécond, 

le 

moment 

véritable 

de 

la 

castration 

génitale 

de 

la 

fille. 

L'inceste 

est 

interdit, 

et 

tout 

ce 

qu'elle 

a 

construit, 

tout 

depuis 

l'âge 

de 

trois 

ans 

jusqu'à 

sept, 

huit, 

neuf 

ans, 

même 

la 

scolarité 

pour 

que 

papa 

soit 

content 

maman 

peut-être 

aussi, 

tant 

pis 

tout 

ce 

qu'elle 

a 

construit, 

c'est 

comme 

si 

ça 

n'avait 

été 

rien 

« 

Papa, 

jamais 

tu 

ne 

l'auras, 

papa 

ne 

te 

fera 

jamais 

d'enfant. 

» 

C'est 

vraiment 

le 

moment 

tragique 

pour 

la 

fille, 

et 

c'est 

d'ailleurs 

pour 

cela 

qu'il 

est 

retardé, 

que 

la 

plupart 

du 

temps 

elle 

veut 

rester 

dans 

l'ignorance 

de 

neuf 

à 

treize 

ans 

et 

que, 

contrairement 

à 

ce 

qui 

a 

été 

dit 

par 

les 

psychanalystes, 

ce 

n'est 

pas 

du 

tout 

vers 

sept 

ans 

que 

la 

fille 

résout 

son 

Œdipe. 

Parfois, 

elle 

a 

l'air 

de 

l'avoir 

résolu, 

quand 

il 

y 

a 

trop 

de 

gosses 

à 

la 

maison 

et 

que 

vraiment 

ça 

la 

dégoûte 

des 

enfants, 

en 

devenant 

une 

neutre 

qui 

ne 

s'occupe 

même 

plus 

des 

poupées, 

qui 

ne 

s'occupe 

plus 

que 

de 

cérébralité, 

d'études, 

parce 

que 

c'est 

neutre 

et 

parce 

que 

ça 

ne 

fait 

pas 

entrer 

l'idée 

de 

tentation, 

les 

dangers 

et 

les 

charges 

d'avoir 

des 

enfants. 

Mais 

le 

véritable 

moment 

du 

renoncement 

à 

l'inceste, 

et 

surtout 

à 

l'inceste 
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AU 

FÉMININ 

avec 

le 

frère34 

qui, 

dans 

notre 

société, 

n'est 

généralement 

pas 

signifié, 

c'est 

vers 

douze, 

treize 

ans. 

Nous 

voyons 

de 

très 

fortes 

impasses 

qui 

font 

les 

débiles 

les 

faux 

ou 

les 

vrais 

débiles 

qui 

pourraient 

ne 

pas 

l'être 

si 

l'interdit 

de 

l'inceste 

avec 

les 

frères 

leur 

était 

signifié 

en 

paroles, 

chose 

qui, 

extraordinairement, 

n'existe 

plus 

dans 

notre 

société. 

Pourtant 

il 

a 

fallu 

que 

je 

voie 

de 

nombreux 

cas 

cliniques 

pour 

vous 

le 

dire 

ainsi 

claire- 

ment 

combien 

de 

fois 

ce 

sont 

les 

parents 

eux-mêmes, 

totalement 

ignorants 

de 

la 

possibilité 

de 

désirs 

des 

enfants, 

focalisés 

dans 

la 

région 

génitale, 

les 

uns 

pour 

les 

autres 

dans 

une 

même 

famille, 

qui 

les 

fourrent 

dans 

le 

même 

lit 

et 

disent 

au 

frère 

« 

Va 

dormir 

dans 

le 

lit 

de 

ta 

sœur 

parce 

que 

nous 

allons 

au 

cinéma 

et 

qu'elle 

aurait 

peur. 

» 

Et 

les 

enfants 

font 

du 

cinéma 

ensemble, 

du 

cinéma 

joué 

cor- 

porellement. 

L'effet 

sur 

les 

filles, 

plus 

encore 

que 

sur 

les 

garçons, 

c'est 

l'obnubilation 

du 

cerveau 

aux 

possibilités 

culturelles 

que 

sont 

l'écriture, 

la 

lecture, 

le 

calcul, 

etc. 

Le 

fait 

qu'elle 

compte 

pour 

un 

garçon, 

sans 

rien 

avoir 

fait 

pour 

cela 

que 

simplement 

jouer 

des 

fantasmes 

qui 

se 

sont 

corporéisés, 

c'est 

exactement 

la 

même 

chose 

qu'au 

paradis 

terrestre, 

c'est-à-dire 

qu'on 

y 

reste 

sans 

travailler 

et 

personne 

ne 

vient 

vous 

en 

chasser. 

Eh 

bien, 

personne 

ne 

vient 

vous 

chasser 

de 

là 

aussi, 

mais 

on 

reste 

à 

l'état 

de 

nature 

et 

inca- 

pable 

d'atteindre 

à 

l'état 

de 

culture. 

À 

partir 

du 

moment 

où 

on 

sait 

cette 

chose-là, 

il 

faut 

y 

veiller, 

vous 

pouvez 

faire 

des 

psychothérapies 

éclairs, 

sans 

culpabiliser 

d'ailleurs, 

car 

les 

enfants 

sont 

vraiment 

dans 

l'innocence 

de 

la 

culpabilisation, 

mais 

en 

donnant 

la 

loi35, 

et, 

à 

votre 

surprise, 

la 

petite 

fille 

reviendra 

et 

dira 

« 

Quand 

je 

l'ai 

dit 

à 

mon 

frère, 

il 

a 

dit 

"Ah! 

elle 

ne 

t'a 

pas 

engueulée" 

» 

parce 

que 

le 

frère, 

lui, 

savait 

qu'elle 

faisait 

mal56. 

C'est 

curieux 

parce 

que, 

dans 

la 

Genèse, 

c'est 

après 

qu'Adam 

en 

a 

mangé 

que 

c'est 

mal 

quand 

Ève 

en 

a 

mangé, 

elle 

a 

trouvé 

cela 

très 

bon, 

elle 

le 

passe 

à 

Adam, 

et 

lui, 

l'actif, 

sait 

que 

c'est 

mal. 

Le 

garçon, 

lui, 

sait 

qu'il 

prend 

un 

ersatz 

de 

sa 

mère 

en 

prenant 

sa 

sœur, 

et 

qu'il 

roule 

son 

père 

en 

prenant 

la 

fille 

de 

son 

père, 

c'est 

lui 

qui 

sait 

qu'il 

s'en 

paie 

à 

peu 

de 

frais, 

et 

lui 

n'est 

pas 

gêné 

dans 

la 

culture, 

mais 

il 

deviendra 

probablement 

homosexuel 

si 

on 

ne 

l'arrête 

pas, 

parce 

qu'il 
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ne 

fait 

aucun 

travail 

de 

conquête 

en 

se 

battant 

avec 

des 

garçons 

pour 

obtenir 

une 

fille 

il 

l'a 

dans 

son 

lit, 

tout 

à 

fait 

facilement, 

sans 

rien 

faire 

et 

simplement 

en 

lui 

disant 

« 

Eh 

bien, 

demain, 

si 

tu 

ne 

veux 

pas, 

je 

te 

mangerai 

ton 

dessert. 

Demain, 

je 

dirai 

à 

maman 

que 

c'est 

toi 

qui 

as 

cassé 

tel 

truc. 

» 

qu'il 

va 

casser 

exprès. 

Et 

il 

a 

la 

fille 

au 

chantage 

sans 

qu'elle 

ait 

absolument 

la 

notion 

qu'elle 

est 

coupable, 

elle 

est 

simplement 

complètement 

obnubilée 

scolairement. 

La 

chose 

que 

vous 

verrez, 

qui 

est 

concomitante 

et 

colla- 

térale 

de 

cet 

inceste 

perpétré 

entre 

frère 

et 

sœur, 

c'est 

que 

la 

fille 

est 

voleuse. 

Elle 

est 

toujours 

voleuse 

dans 

ce 

cas-là, 

parce 

que 

son 

génie 

d'aller 

chercher 

ailleurs 

et 

loin, 

dont 

je 

vous 

parlais 

tout 

à 

l'heure, 

est 

tout 

à 

fait 

frustré, 

parce 

qu'elle 

l'a 

sans 

même 

l'avoir 

conquis 

et 

que, 

au 

contraire, 

elle 

l'a 

par 

menace. 

Si 

elle 

ne 

le 

subissait 

pas, 

ça 

ferait 

du 

grabuge. 

Aussi, 

avec 

son 

génie 

féminin 

de 

rapter 

à 

l'exté- 

rieur 

une 

valeur 

phallique, 

elle 

va 

voler 

des 

bijoux, 

des 

crayons, 

des 

choses 

de 

forme 

ou 

de 

brillance 

phallique, 

des 

objets 

qui 

ont 

pour 

elle 

une 

valeur 

phallique 

anale 

ou 

phallique 

orale, 

comme 

des 

gâteaux 

dans 

les 

boutiques. 

Quand 

vous 

avez 

le 

syndrome 

du 

vol 

et 

d'obnubilation 

mentale, 

vous 

pouvez 

savoir 

absolument 

qu'il 

y 

a 

un 

inceste 

qui 

se 

joue 

entre 

frère 

et 

sœur, 

peut-être 

aussi 

entre 

père 

et 

fille 

hélas 

mais 

ça 

arrive 

plus 

tard 

et 

ce 

sont 

des 

filles 

qui 

travaillent 

assez 

bien, 

scolairement 

parlant, 

qui 

sont 

intelligentes 

et 

adroites 

de 

leurs 

mains 

jusqu'à 

douze, 

treize 

ans, 

et 

tout 

à 

coup, 

on 

les 

amène 

à 

la 

consultation 

parce 

qu'elles 

font 

une 

régression 

massive 

d'impuissance 

manuelle 

et 

d'impuissance 

mentale. 

Là, 

c'est 

aussi 

le 

père, 

mais, 

au 

lieu 

de 

voler, 

ces 

filles-là 

se 

voûtent, 

déri- 

vent, 

elles 

sont 

pleines 

de 

pulsions 

de 

mort 

et 

deviennent 

très 

dépendantes 

de 

la 

mère. 

Contrairement 

à 

ce 

qu'on 

pourrait 

penser, 

à 

ce 

moment-là, 

elle 

ne 

sont 

pas 

du 

tout 

rivales 

de 

leur 

mère, 

elles 

sont 

privées 

des 

pulsions 

de 

vie 

du 

fait 

que 

leur 

père 

leur 

a 

fait 

subir 

l'inceste. 

Si 

tout 

s'est 

bien 

passé 

et 

que 

cette 

castration 

dernière 

de 

l'inceste 

interdit 

arrive 

chez 

la 

fille, 

alors 

vous 

la 

voyez 

qui 

se 

développe 

parfaitement 

avec 

sa 

classe 

d'âge, 

n'ayant 

plus 

de 

culpabilité 

à 

devenir 

plus 

adroite 

que 

la 

mère 

pour 

conquérir 

la 

société 

plus 

tard. 

Une 

restriction 

cependant 

dès 

qu'elle 

saura 

faire 

quelque 

chose, 

elle 

ira 

le 

faire 

chez 
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Leur corps, en tant que forme, prend toute son impor-
tance a partir du moment de ce que nous appelons en psy-
chanalyse la castration anale, c’est-a-dire quand il faut se
séparer de cet objet si précieux parce qu’il est venu de la
mere par la consommation orale, qu’il a habité ce corps en
lui donnant chaleur et vie, et qu’en sortant de ce corps il est
encore chéri puisqu’il est la seule production que ’enfant
puisse jusqu’a présent donner a sa mere, comme elle lui
donnait toutes les provendes.

Linvestissement des féces est d’abord un investissement
de type oral. Le tout petit, qu’il soit fille ou gargon d’ailleurs,
ne peut pas penser que, si sa mere vient avec douceur et
efficacité le langer et le nettoyer, ¢ca ne 'intéresse pas. Il
projette ses propres pulsions, ses propres convoitises et, si
elle s’intéresse a ce qu’il lui donne au niveau de la ceinture
pelvienne, c’est bien parce qu’elle est comme lui quand il
s’intéresse & ce qu’elle lui donne au niveau de sa ceinture
scapulaire, ¢’est-a-dire la nourriture.

Mais la mére, justement, lui enseigne Pinterdit d’aller,
avec son péle oral d’absorption, a I'objet qu’il croit préfé-
rentiel aussi pour la mere, cet objet qui sort a son péle, au
départ caudal et qui devient le p6le sphinctérien. C’est une
privation qui s’accompagne de paroles ressenties avec
angoisse. Il ressent ’angoisse de sa mére selon laquelle, si
un enfant consomme ses matiéres fécales, il mourra. Il sent
donc naitre 1a quelque chose qui dépasse un interdit banal.

C’est un interdit qui fait entrer en jeu le véritable danger
et, si les paroles arrivent au bon moment, si surtout, a ce
moment-la, ses mains qui jusque-la n’étaient que pour
mettre a la bouche, 1a mére lui enseigne qu’elles sont aussi
pour mettre a la bouche de la meére, et non pas a la sienne,
Pobjet qu’il peut donner & manger a la mére comme il se
donne & manger a lui, I'identifie vraiment 2 elle dans ce
fonctionnement de consommation de nourriture.

De toucher les objets qui vont a la bouche, il en vient a
toucher des objets que la mére n’accepte pas de manger
mais qu’elle accepte de prendre, de lui rendre, de jouer
avec lui, qu’elle nomme et dont elle dit les perceptions
qu’elle en éprouve. Elle nomme les objets, les perceptions,
le chaud, le froid, le doux, etc., et le langage s’introduit au
moment méme du deuil fécal, excrémentiel. Cet age-la est
trés important pour nous, psychanalystes, qui voyons les
enfants qui ont passé I’age du début du langage, au moment
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la fin d’analyse c’est remonter aux sources de son désir,
donc a sa venue au monde — et il faut faire le deuil de ce
leurre d’appui tutélaire qu’a représenté le psychanalyste
au long de ce travail de transfert sur lui — ou elle — de
toutes les fixations transitoires de notre désir, en remontant
parfois jusqu’a son désir d’avoir pris corps. C’est donc
toujours un substitut de la meére que joue celui qui écoute,
sans jouer un role dans la réalité, et qui permet au patient
qui en a terminé avec ce voyage, assisté jusqu’a son essen-
tiel désir de vivre, de s’assumer avec toute son histoire,
quelle qu’elle ait été.

E.L. : Vous différenciez la sexualité masculine de la sexualité
féminine. Vous confirmez ainsi ce que nos grand-meres
déclaraient depuis toujours : que le caeur; les émotions et la
sensibilité sont davantage présents pour la femme dans ses
rapports sexuels que pour I’homme.

F.D. : Oui. Est-ce le fait des organes sexuels enfouis dans
I’abdomen, dont I’excitation n’est pas visible ? Et puis il
est rare chez les hommes que leurs orgasmes soient treés
différents en plaisir éprouvé — du moins beaucoup le
disent. Les hommes confient eux-mémes que leurs
orgasmes sont répétitifs, et leur jouir pas trés nuancé, alors
que, chez les femmes, jamais deux orgasmes ne sont
« pareils ». C’est toujours une nouveauté, souvent une
surprise pour elle de se découvrir soi et le compagnon dans
un moment que je dis « surréaliste™ », imprévisible, et un
plaisir qui semble renouvelé. Le quelque chose de fonc-
tionnellement répétitif chez ’homme explique peut-étre
que les hommes doivent trouver leur plaisir pas seulement
dans leur foyer et leur travail mais peut-étre aussi, sexuel-
lement, avec des femmes différentes.

E.L. : Au fond, homme serait plus facilement content de
lui quand il a satisfait son plaisir et celui de sa partenaire,
tandis que, pour la femme, on est toujours dans un « corps
ceeur ». Pensez-vous que rien ne pourra jamais changer dans
ce domaine?

F.D. : Je ne saurais vous dire. Ce ne pourrait étre que des

changements superficiels. Chacun peut ressentir aussi sa
sexualité telle qu’elle est comme un privilege.
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Conférence donnée a I'Institut catholique
de Louvain, 1968
Inédit

Monseigneur, messieurs et vous tous, chers amis, cama-
rades et futurs médecins, professeurs, etc.

Vous parler de la féminité, de sa problématique pendant
une heure et quart, je crois que c’est une gageure parce que
nous en parlons toute la vie et nous ne sommes peut-étre
pas plus avancés au bout de notre vie. Enfin, je vais essayer,
du point de vue qui se trouve étre celui d’une psychana-
lyste, de dire des choses sur la question.

Eve et Adam, les pulsions actives
et les pulsions passives
d’un méme étre humain

Pourquoi ne commencerions-nous pas par Adam et Eve ?
Pourquoi pas? Le pauvre Adam s’embétait et, comme Il est
bon, le Seigneur se dit que c’est mauvais de s’embéter, et ce
qu’ll trouve de mieux a faire, c’est de le mutiler. I1 lui ote
donc une cote. Résultat : ’autre va courir apres toute sa vie!

Eve et Adam, quand on y pense en psychanalyste, on ne
peut faire autrement que d’y penser comme les pulsions
actives et les pulsions passives d’'un méme étre humain,
individualisé, homme ou femme. C’est peut-étre choquant
pour qui veut croire qu’il s’agit d'un homme et d’une
femme, mais il me semble plutdt qu’il s’agit de la genése
d’un étre humain dans sa toute prime enfance, avant les

25





OEBPS/images/page_0040.jpg
MYTHES DE LA FEMINITE ET FANTASMES AU FEMININ

important pour leur pére, autant que pour la famille tout
entiére.

Au fond, cette angoisse primaire de castration se
retrouve surtout chez les gargons. Le garcon, voyant une
fille fendue au sexe, 1a ot lui ne I’est pas, est absolument
affolé si la raison ne lui est pas donnée — d’ailleurs il n’y
en a pas — que c’est comme cela, que son pére, comme tous
les hommes, est comme lui, et que sa meére a été comme est
cette petite fille. Eh bien, on a beau le lui expliquer, c’est
une déconvenue bien plus grande pour lui de supposer
sa mere sans pénis que pour les petites filles de se dire : «11
n’y a que papa et les fréres qui I'ont », parce que le gargon
est 12 obligé de fuir une identification au corps de la mére,
alors que jusque-la il vivait entierement en identification
a sa facon de parler, de vivre, de se mouvoir. Toute la vie
prudentielle® lui avait été enseignée par cette femme, donc
s’identifier a elle faisait partie du génie de son développe-
ment, de son génie masculin. Et voila que, tout a coup, s’il
s’identifie a elle, il s’identifie 2 quelqu’un de mutilé, qu’il
s’imagine mutilé. Il n’est pas encore assez développé
consciemment ni méme intuitivement, et il ne peut avoir
la notion d’une fécondité future. C’est vraiment pour le
gargon une castration primaire formidable, alors qu’on
avait cru jusqu’a présent, en psychologie, que la découverte
de la différence de sexe chez ’enfant donnait une déconve-
nue aux filles et pas aux gargons.

C’est d’ailleurs pour cela, pour P’éviter, que la plupart des
garcons veulent et continuent fantasmatiquement a s’ima-
giner leur meére pénienne. Leur sceur, ils s’en débrouillent,
mais leur meére certainement pas, cette mere qui a deux
mamelles — ces poitrines si émouvantes et auxquelles on
n’a plus le droit de toucher depuis qu’on est sevré —, natu-
rellement qu’en bas elle est comme eux, sans cela papa
ne pourrait pas les aimer — parce qu’ils projettent sur
papa qu’il est comme eux —, et comme eux il en aurait
peur. Voila en quoi consistent beaucoup de névroses chez
I’homme, dans la peur de la femme, du sexe de la femme.
C’est & ce moment-la qu’elles s’enracinent chez le petit
garcon, parce que, s'il ne surpasse pas la non-identification
a sa mere, il est dans un cercle vicieux dont il ne peut
sortir. I1 faut absolument, pour parer a la déconvenue de
la découverte de la différence des sexes, que le gargon
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F.D. : Nous n’avons pas beaucoup de recul. J’ai rencontré
beaucoup la souffrance des femmes qui n’ont pas autant
d’enfants qu’elles en auraient voulu, je veux dire leur corps
et leurs pulsions maternelles. Le désir d’enfant chez les
étres humains est symbolique et enraciné dans le désir
amoureux de son conjoint, mais le besoin d’enfant existe
chez les étres humains, surtout chez les femmes, indépen-
damment de amour d’un conjoint. Quand ce besoin est
parlé, reconnu comme légitime, quoique déraisonnable
parfois, il fait beaucoup moins souffrir les femmes.
D’ailleurs, de nombreuses pathologies psychosomatiques,
gynécologiques, et d’états dépressifs viennent de 1a. Les
femmes doivent pouvoir exprimer ces frustrations et
« ceuvrer » autrement que de chair pour utiliser leur libido,
c’est-a-dire leur désir de tous les niveaux d’expression,
avec et pour les autres.

La contraception est un grand pouvoir conquis par les
humains sur la nature, mais difficile a gérer. Un sujet peut
sublimer ses pulsions, c’est-a-dire qu’il renonce a leur
satisfaction de maniére immédiate pour les réaliser sur
un autre niveau — créativité utilitaire, ludique, sociale,
artistique, par exemple. Certaines femmes privées d’enfant
en adoptent, s’occupent des enfants des autres. Le besoin
de maternité, c’est-a-dire d’élevage, I'éducation au respect
de son corps, de ses biens et de ceux des autres, I’orien-
tation et le soutien d’un enfant a la conquéte de son auto-
nomie a travers les épreuves journaliéres de ses échecs,
cet apprentissage personnel et civique fait partie du role
des femmes de tous temps, des meres non seulement
naturelles mais affectives et symboliques, attentives, qui se
mettent au service du groupe social au-dela de leur foyer.

E.L. : Vous avez une position sur I'avortement ?

F.D. : Ma position est qu’une loi qui 1égalise ’avortement®
est un signe de dégénérescence de notre société. Au
contraire, une loi qui dépénalise 'aide & une femme qui,
motivée par le sentiment de sa responsabilité de femme,
de mere, d’amante ou d’épouse, décide de ne pas laisser
venir au monde un enfant congu a la légére ou malgré
elle, dans un viol, cela était indispensable. Trop de femmes
laissaient leur santé ou leur fécondité ultérieure dans les
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avec le frére* qui, dans notre société, n’est généralement
pas signifié, c’est vers douze, treize ans.

Nous voyons de tres fortes impasses qui font les débiles
— les faux ou les vrais débiles —, qui pourraient ne pas
Pétre si linterdit de Pinceste avec les fréres leur était
signifié en paroles, chose qui, extraordinairement, n’existe
plus dans notre société. Pourtant — il a fallu que je voie
de nombreux cas cliniques pour vous le dire ainsi claire-
ment — combien de fois ce sont les parents eux-mémes,
totalement ignorants de la possibilité de désirs des enfants,
focalisés dans la région génitale, les uns pour les autres
dans une méme famille, qui les fourrent dans le méme lit
et disent au frére : « Va dormir dans le lit de ta sceur parce
que nous allons au cinéma et qu’elle aurait peur. » Et
les enfants font du cinéma ensemble, du cinéma joué cor-
porellement.

Lleffet sur les filles, plus encore que sur les gargons, c’est
Pobnubilation du cerveau aux possibilités culturelles que
sont P’écriture, la lecture, le calcul, etc. Le fait qu’elle
compte pour un gargon, sans rien avoir fait pour cela que
simplement jouer des fantasmes qui se sont corporéisés,
c’est exactement la méme chose qu’au paradis terrestre,
c’est-a-dire qu’on y reste sans travailler et personne ne
vient vous en chasser. Eh bien, personne ne vient vous
chasser de 1a aussi, mais on reste a I’état de nature et inca-
pable d’atteindre a I’état de culture.

A partir du moment ol on sait cette chose-1a, il faut
y veiller, vous pouvez faire des psychothérapies éclairs,
sans culpabiliser d’ailleurs, car les enfants sont vraiment
dans I'innocence de la culpabilisation, mais en donnant la
loi*, et, & votre surprise, la petite fille reviendra et dira :
« Quand je P’ai dit & mon frere, il a dit : “Ah! elle ne t’a pas
engueulée” » parce que le frere, lui, savait qu’elle faisait
mal®. C’est curieux parce que, dans la Genése, c’est aprés
qu’Adam en a mangé que c’est mal — quand Eve en a
mangé, elle a trouvé cela trés bon, elle le passe a Adam,
et lui, Pactif, sait que c’est mal.

Le garcon, lui, sait qu’il prend un ersatz de sa mére en
prenant sa sceur, et qu’il roule son pére en prenant la fille
de son pere, c’est lui qui sait qu’il s’en paie a peu de frais,
et lui n’est pas géné dans la culture, mais il deviendra
probablement homosexuel si on ne I’arréte pas, parce qu’il
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ne fait aucun travail de conquéte en se battant avec des
gargons pour obtenir une fille — il ’a dans son lit, tout &
fait facilement, sans rien faire et simplement en lui disant :
« Eh bien, demain, si tu ne veux pas, je te mangerai ton
dessert. Demain, je dirai & maman que c’est toi qui as
cassé tel truc... » qu’il va casser expres. Et il a la fille au
chantage sans qu’elle ait absolument la notion qu’elle
est coupable, elle est simplement complétement obnubilée
scolairement.

La chose que vous verrez, qui est concomitante et colla-
térale de cet inceste perpétré entre frére et sceur, c’est que
la fille est voleuse. Elle est toujours voleuse dans ce cas-1a,
parce que son génie d’aller chercher ailleurs et loin, dont
je vous parlais tout a I’heure, est tout a fait frustré, parce
qu’elle I'a sans méme Y’avoir conquis et que, au contraire,
elle I'a par menace. Si elle ne le subissait pas, ¢a ferait du
grabuge. Aussi, avec son génie féminin de rapter a exté-
rieur une valeur phallique, elle va voler des bijoux, des
crayons, des choses de forme ou de brillance phallique,
des objets qui ont pour elle une valeur phallique anale ou
phallique orale, comme des gateaux dans les boutiques.

Quand vous avez le syndrome du vol et d’obnubilation
mentale, vous pouvez savoir absolument qu’il y a un inceste
qui se joue entre frére et sceur, peut-étre aussi entre pére
et fille — hélas! —, mais ¢a arrive plus tard et ce sont des
filles qui travaillent assez bien, scolairement parlant, qui
sont intelligentes et adroites de leurs mains jusqu’a douze,
treize ans, et tout a coup, on les améne a la consultation
parce qu’elles font une régression massive d’impuissance
manuelle et d’impuissance mentale. La, c’est aussi le
pére, mais, au lieu de voler, ces filles-1a se voitent, déri-
vent, elles sont pleines de pulsions de mort et deviennent
trés dépendantes de la mere. Contrairement a ce qu’on
pourrait penser, a ce moment-1a, elle ne sont pas du tout
rivales de leur mere, elles sont privées des pulsions de vie
du fait que leur pére leur a fait subir I'inceste.

Si tout s’est bien passé et que cette castration derniére de
P'inceste interdit arrive chez la fille, alors vous la voyez qui
se développe parfaitement avec sa classe d’age, n’ayant
plus de culpabilité a devenir plus adroite que la mére pour
conquérir la société plus tard. Une restriction cependant :
des qu’elle saura faire quelque chose, elle ira le faire chez
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par ce qu’il disait, sans y rien comprendre intellectuelle-
ment. Ce & quoi il répondit : « Mais tu n’as aucun besoin de
comprendre ce que je dis, puisque toi, tu fais ce que je dis »
— dire et faire, ces deuxr modes seraient-ils inconciliables,
exclusifs l'un de lautre? En auraient-ils eu Uun et Uautre a
s’en partager les valences? Ils partagerent, néanmoins, ce
malentendu tenace de la part de leurs détracteurs qui les
renvoyérent, 'un a un intellectualisme obscur, et l'autre au
génie tout aussi obscur d’un intuitionnisme clinique. Dans
son entretien avec F. Martens et R. Kramermann, elle essaie
de dire pourtant ce qu’elle percevait du clinicien et du théo-
ricien a travers la finesse de Découte de linconscient qu’en
contréleuse des patients de Lacan devenus analystes d’en-
Jfants, elle reconnaissait.

« Sur Pamour, réflexion » achéve ce recueil sur une piéce
poétique, lancinante et incantatoire, o langue et pensée
se cherchent dans une musicalité aux modulations perlées,
Jfondatrice et créatrice de ce qu’elle-méme nommait les
« harmoniques de la symbolisation et de l'éthique qui accom-
pagnent la rencontre d’amour et la rencontre de joie' », lois
de la parole, a la recherche desquelles elle fut toute sa vie,
comme elle disait des nourrissons, au guet.

Muriel Djéribi-Valentin

1. Cf. Sezualité féminine, op. cit., p. 332.
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s’entende dire par son pére : « Nous, les hommes, on a
des activités qui nous sortent de la maison des femmes, on
s’en va se promener seuls, on laisse les femmes avec leurs
enfants, leur maison, avec leurs casseroles. » 1l faut abso-
lument que le pére soutienne, par des paroles, la non-iden-
tification aux femmes et l'identification aux hommes.

Mais pourquoi est-ce que je vous parle des hommes?
Parce qu’il le faut chaque fois que je parle de féminité.
Comme ils sont dédiés a se compléter pour que l'incar-
nation phallique se crée — pas seulement en chair, mais
en ceceur, en spiritualité, en culture —, je suis obligée de
vous parler du danger que courent les filles quand elles
rencontreront des gar¢ons qui n’auront pas, contrairement
a elles, passé I’étape comme ils avaient a le faire eux aussi.

La dialectique phallique

A partir de cette compréhension de la différence sexuelle,
tout le développement de la féminité, comme celui de la
masculinité, est un développement entierement marqué
par la dialectique phallique. C’est ce que les psychanalystes
ont développé pendant ces derniéres décennies®.

Autrefois, quand on disait phallus, on voulait dire pénis,
c’est d’ailleurs pour cela que, dans la littérature psycha-
nalytique, le complexe de castration est tout le temps
confondu avec un complexe de mutilation du pénis, alors
que ce n’est pas du tout cela. Ce fantasme de mutilation du
pénis peut étre en rapport avec oralité et avec I’analité,
alors que le complexe de castration, c’est I’angoisse du
génocide que papa pourrait perpétrer sur moi si je trans-
gressais l'interdit génital de la meére. C’est cela le complexe
de castration, ce n’est pas du tout le pénis, c’est beaucoup
plus les testicules® qui sont visés ou supposés visés par
Pangoisse du gargon.

Tout enfant est né d’un désir trinitaire. Mais voila qu’a
trois ans il se sent source — pas encore maitre — d’un désir.
Pour la fille, il s’agit d’un désir de pénis non pas centrifuge
mais centripéte, et, pour le garg¢on, du désir d’un pénis qu’il
a mais qui veut étre centrifuge, il ne sait pas encore ou,
alors que la fille le sait déja. La fille sait que c’est cet organe
male qui Pattire chez les garcons. Si elle le voit dans le bain
— comme dans I'histoire de la Genése —, elle va tirer®
dessus, elle crie : « C’est a moi cela! » et le gargon rit trés
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ses enfants, et leur santé symbolique qui ne peut naitre que
de ces coupures d’avec leur passé, médiatisées par des
paroles qui les initient alors a la vie du groupe de leur classe
d’age et a leur développement.

11 est probable que le destin de la femme peut étre celui-
1a parce que son sexe est intérieur a son corps, et qu’elle
est beaucoup plus tranquille que ne I’est ’homme. C’est
aussi parce que, comme il ne lui a rien été coupé en réalité
— C’est ce que nous verrons tout a I’heure —, elle n’a abso-
lument rien risqué, ou beaucoup moins que le garcon.
Née d’une femme, elle s’est séparée d’une semblable a
elle, elle n’est pas sous pression d’une tension sexuelle qui
1ui ferait désirer cette méme femme, c’est-a-dire que petite
fille, elle a beaucoup moins tendance a régresser vers sa
mere, sauf cas névrotique. Le désir ne ’appelle pas vers sa
mere, mais il aide a s’en éloigner pour aller vers le troi-
siéme terme de la trinité créatrice, c’est-a-dire vers le pére.

La fille donc, déja au début de sa vie, a beaucoup moins
peur que le garcon, parce que une fois la naissance et le
sevrage passés, elle quitte sa mere et, si elle est dans un
milieu familial sain ol chaque personne de la famille est
sécurisante pour le petit bébé, elle va pouvoir se risquer,
mais pas comme le gargon qui a I'intuition naturelle que
son sexe est quelque chose de trés précieux®. Cette intui-
tion de son sexe, la fille I’a aussi, mais il est a I'intérieur
d’elle, et elle ne le voit pas dans les mémes dangers que le
gargon peut le voir, parce qu’un coup de dent ne lui suppri-
merait rien du tout, tandis que le garcgon, & ’dge oral, sent
et a 'intuition juste que ce qu’un coup de dent lui suppri-
merait serait un génocide.

Je crois que c’est cela qui donne, dans le secret de sa
physiologie, une telle sécurité aux petites filles, toutes
pleines de leur droit a séduire, a &tre coqueltes, a trés bien
parler, a avoir, comme on dit, la langue bien pendue.

L’autonomie et la découverte
de la forme sexuelle

A partir du moment du développement des yeux, du
corps, du toucher, de la motricité, toutes les formes devien-
nent pour tous les enfants quelque chose d’important®,
parce que c’est d’apres la forme des objets qu'ils s’initient
a la motricité prudente de P’existence.
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E.L. : C’est vrai que, dans le langage courant, on a tendance
a confondre sexualité et libido.

F.D. : Oui, a tel point que la premiére édition de mon livre
avait pour titre Sezualité féminine, car I’éditeur pensait que
le terme de libido n’attirerait pas les lecteurs non scienti-
fiques, alors que ce livre est pour tous.

E.L. : Selon vous, est-ce que l'abord de la sexualité par la
JSfemme a changé?

F.D. : Pas du tout! Le comportement sexuel en société, c’est
une affaire de mode. Les choses essentielles n’ont pas
changé. Ce qui a changé, ce sont des attitudes tout a fait
superficielles. Vous savez, des femmes apparemment libé-
rées sont parfois, dans I’acte sexuel, pathologiquement
passives ou encore frigides, et, dans leur vie familiale et
civique, des « paresseuses ». Une femme sexuellement
sensible n’est pas passive du fait qu’elle a des pulsions libi-
dinales nommeées passives dans son désir amoureux. Au
contraire, les fillettes, et plus tard les jeunes filles et les
femmes, sont généralement treés travailleuses, ceuvrantes,
habiles aux fins travaux et actives de leurs mains et de leur
corps, surtout pour qui elles aiment.

Limportant dans ’établissement de couples, dans la vie
familiale, dans la vie civique, dans la recherche les uns des
autres, c’est qu’il y ait une complémentation caractérielle
suivant le prisme de la libido — inconsciente — chez
chacun, que chacun apporte du plaisir a l'autre. Des
hommes a ’air féminin et des femmes a I’air masculin sont
parfois trés bien adaptés 'un a I'autre pour la vie, et se
rendent heureux. L'important, c’est que I’homme se couple
avec la femme qui le complémente et 'aime durablement,
et de méme pour la femme.

C’est une erreur de juger d’aprés ’apparence, car ce n’est
pas elle qui fait la richesse de quelqu’un, ni celle des
échanges, c’est la maniere dont chacun vit symboliquement
ses pulsions et son engagement au service d’actions construc-
tives, parce que le désir sexuel prend tout son sens dans
Pamour, et le désir pour 'autre dans sa personne tout entiere.

E.L. : Quel sens peut prendre la contraception dans la sexua-
lité féminine?
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Le garcon a normalement plus de multiplicité dans ses
objets de désir que les filles, mais aussi plus d’imagination
créatrice qu'il porte a exécution dans la réalité, tandis que
la fille fait des projets secrets qu’elle caresse en imagination
et dont elle attend, avec une trés grande patience trés
souvent, que la vie et les rencontres permettent a son désir
de se réaliser. Quant au plan de la réalité pratique, c’est une
organisatrice.

Les deux modalités du désir au féminin et au masculin
se completent tout a fait. Mais la libido sous les deux
formes, active et passive, existe chez les représentants
des deux sexes, tout au long de ’enfance. C’est au moment
de la maturité génitale que les gargons voient augmenter
leur désir actif, leur recherche de filles, et celles-ci leur
attente de gargons®. Quant a Pactivité procréatrice, la
dominante « active » est fonctionnellement réle de
I’homme, la dominante « passive » — réception de la
semence — est le role de la femme. La femme prévoit
P’avenir, la possibilité de ’enfant, alors que 'homme vit
Pacte procréatif dans 'immédiat. IIs sont différents et
complémentaires.

Avant I’age de I'éveil a la génitalité (cinq ans), ce sont
les pulsions masculines et féminines, croisées, qui sont
présentes chez I’étre humain et qui contribuent a la struc-
ture de la personnalité. Dans la pensée aimante des
parents, on porte en soi-méme I’enfant de ses propres
pulsions, actives et passives. Les objets désirés sont les
personnes de ’entourage — parents, familiers et fratrie.
L’éducation enseigne la prohibition de P’inceste.

E.L. : A ce propos, vous distinguez, dans le livre, « sexualité »
et « libido ».

F.D. : Oui, la libido est désir psychique. Selon Freud, c’est
une énergie inconsciente toujours émissive, « phallique® »,
pour conquérir, semer, attirer, faire fructifier. Ce sont les
comportements réciproques dans les rencontres, les corps
a corps qui ont P'air plus passifs ou plus actifs, mais ce n’est
pas la libido. La sexualité sans la libido serait besoin et
rut de ’espéce humaine. La sexualité s’exprime par la
médiation des organes sexuels génitaux responsables de la
fécondité.
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E.L. : En ce sens, vous rejoignez la symbolique sexuelle mas-
culine de projet, de jet en avant. Pourtant, certaines femmes
ont tenté de s’approprier certains priviléges masculins.

F.D. : Ce qu’elles croyaient étre des privileges, peut-étre par
erreur d’interprétation. Cela a diminué leur efficacité. Leur
efficacité n’est pas de jouer en rivalité avec les moyens des
hommes. Elles ont d’autres moyens. Qu’elles jouent leur
réle irremplagable dans la société est indispensable. Mais
n’oublions pas le role des sublimations des pulsions libidi-
nales, aussi bien actives — génitalement masculines — que
passives — génitalement féminines — chez les hommes
comme chez les femmes.

E.L. : Dans votre livre, vous remettez en question pas mal
d’idées regues, et vos définitions de l’amour sont parjfois fort
poétiques.

F.D. : La poésie, C’est la vie. Jai tenté de traiter la libido
dans ses aspects les plus charnels et les plus poétiques, les
plus créatifs et les plus stériles. La libido, qu’elle soit au
service de la sexualité masculine ou féminine, est toujours
créative. amour, comme la haine, est dynamique. Seule
Pindifférence ne P’est pas. La haine est un mode de désir
qui jouxte souvent de prés Pamour. ’ambivalence du désir
est le propre des étres humains vivants. L'indifférence est
synonyme de mort du désir.

E.L. : Une femme peut-elle trouver son épanouissement en
dehors de la sexualité?

F.D. : Vous voulez dire en dehors des satisfactions phy-
siques génitales ? Relations sexuelles heureuses et mater-
nités réussies. Bien sir. On a vu des sublimations reli-
gieuses, artistiques, culturelles. Ces femmes n’avaient pas
des enfants de chair mais des fils spirituels. Les femmes
ne sont pas intéressées a la « paternité » de ce qu’elles font
— je dis a dessein « paternité » —, étre reconnues « auteur »
de leur fécondité. Elles sont tellement siires d’étre meres de
ce qu'elles créent qu’elles n’ont pas besoin que les gens
le reconnaissent, du moment que leur ceuvre vit. Elles font
ce qu’elles ont a faire, et cela leur semble naturel. Tandis
que les hommes ont besoin de laisser leur nom a leur
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premiéres déconvenues de la vie aérienne. C’est ainsi que
je peux me permettre de vous en parler. D’ailleurs, si vous
n’étes pas d’accord, vous m’en parlerez aussi.

Il me semble que, si I’on voit Eve comme le passif, et plus
précisément comme le désir passif qui est dans tout étre
humain, et Adam comme P’activité qui ne peut se mettre en
branle que §’il a été mutilé de quelque chose pour courir
apres, je crois qu’on comprend ce quest le complexe de
castration comme centre de toute la dynamique libidinale
a lorigine méme de la vie. Eve convoite plus qu’Adam
parce qu’elle est passive. Elle convoite et se dit : « Ce n’est
pas bon de rester toujours au méme endroit », car, a elle,
on ne lui a rien retiré. Ainsi elle est libre et ne regarde
pas encore Adam. Pour elle, il est son compagnon, elle
I’a toujours vu ainsi, comme la part active de la psyché, au
contact de la part passive — ou de la quote-part passive
(on peut dire « cote-part » en faisant un trés mauvais jeu
de mots).

Cet étre humain, soumis a une convoitise par les yeux
et par la bouche, sent en lui pousser des membres qui vont
pouvoir aider cette bouche, ces yeux avides, pour atteindre
quelque chose au loin, quelque chose qu’elle désire avec
la bouche de son propre corps. Et elle le prend Adam, la
part active, elle le prend pour aller plus loin, et comme il
est son compagnon, tout naturellement, s’il ne partage'
pas, c’est qu’elle n’est pas encore capable de faire ce mou-
vement vers lui de telle facon que se mette a son service
la partie active. La, je parle d’Eve, appelons-la la partie
gauche, et Adam la partie droite".

A ce moment-13, le geste qui réunit la convoitise des yeux
et celle de la bouche passe, par I'intermédiaire d’Adam, a
Peffectivité de ce fantasme qui alors se réalise. Mais ce n’est
qu'aprés qu’Adam en a mangsé, car, lorsque Eve en avait
mangé, elle avait trouvé trés bon, et il ne s’était rien passé
du tout. C’est seulement quand Adam en a pris qu’ils se sont
apercus qu’ils avaient désobéi.

quoi s’en sont-ils apercus? A une fantastique frousse
qui les a pris au ventre. C’est tout de méme tres intéressant
de comprendre que cette peur d’avoir transgressé est venue
a partir du moment ou le fantasme se réalise de fagon a
court-circuiter la volonté de I’autre, de la partie active, déli-
bérée. Car Adam n’était pas délibérément actif quand il
a été soumis aux tentations de la partie passive qui, d’'une

26





OEBPS/images/page_0023.jpg
LA LIBIDO AU FEMININ : LE CORPS ET LE CEUR...

La femme peut évoluer a travers sa sexualité car chaque
enfant qu’elle met en marche lui fait découvrir différem-
ment ce qui, dans son enfant, le référe au géniteur de cet
enfant, selon les dons et les caractéristiques du pére qu’elle
retrouve en lui.

Depuis la psychanalyse, il y a une compréhension de
I’évolution les uns par les autres, des hommes et des
femmes, dans leurs relations sexuelles — si ce n’est pas
assez parlé, tout se limite a la recherche de plaisir.

E.L. : Vous insistez beaucoup sur la nécessité qu’il y ait
paroles.

F.D. : Je veux dire les moyens langagiers d’exprimer ses
sentiments, et bien sir, par les paroles vraies et nuancées,
nous rendons nos désirs vraiment humains par notre
langage parlé. Si nous ne parlons pas, nous redevenons
des spécimens de ’espéce, des mammiferes de sensations,
soumis au rut. Or, nous sommes des sujets. Chacun a
une vie et des sentiments subjectifs, qu’il communique a
Pautre aussi bien qu’il le peut. C’est vraiment le toujours
encore inconnu de lautre qui rend Pamour tout le temps
renouvelé.

Aujourd’hui, ce drame qu’est cette maladie trés grave
du SIDA oblige les humains a se réhumaniser, c’est-a-dire
a mettre en langage, en sublimations, tout ce qui est
Pamour de I'un pour lautre et qui, il n’y a pas si long-
temps, s’exprimait dans des étreintes de plaisir peu accom-
pagnées de longs préalables émotionnels et parlés. Les
moyens anticonceptionnels avaient libéré les partenaires
sexuels, pas encore trés expérimentés, dans la conquéte
amoureuse I'un de I'autre. L’expérience amoureuse venait
aux jeunes grace a I’évitement du risque d’une conception
non désirée. Mais voila que le SIDA a modifié les choses.

E.L. : Vous évoquez également ce qu’il en est de la frigidité®,
et vous affirmez que la psychanalyse est adaptée a ce type de
probléme féminin...

F.D. : Oui, sila femme a I’énergie, la persévérance, le temps
et Pargent pour faire une psychanalyse. Il faut étre motivé
par une trés grande angoisse liée a cette frigidité pour
accepter le travail qu’exige une psychanalyse. Une femme
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Notre société ne parle que de charges économiques et de
programmation.

Un amour véritable peut étre confirmé par ’annonce
d’une grossesse, un amour fragile peut étre mis en danger
par cette charge trop précoce pour 'un ou lautre des
géniteurs. L'accompagnement, mieux ’entraide familiale,
amicale et sociale sont trés importants.

Je ne suis pas contre la dépénalisation de Pavortement,
il peut étre un moindre mal. 1l était inadmissible que les
femmes fussent victimes et rendues coupables de se refuser
au plaisir irresponsable d’hommes infantiles ou, lorsqu’ils
étaient les époux légitimes, incapables d’assumer I’éducation
de leur descendance sous I’excuse de se débarrasser de leur
semence comme d’un excrément méprisé pour une femme
serve ou « légitimement » asservie a leur plaisir égoiste.

E.L. : En ce qui concerne les caractéristiques de la sexualité
Jféminine, vous citez Freud : « Les relations de la femme
vis-a-vis du mari sont sur le modeéle de ses relations avec sa
mére et non avec son pére. » Cette idée semble en contra-
diction avec lopinion plus communément admise que la
Jemme recherche dans son conjoint I'image paternelle.

F.D. : Oui, une femme, surtout au début de sa vie génitale
et dés qu’elle devient mere, recherche dans son homme
qu’il ’aide comme une meére, pour elle-méme. Quant 4 son
comportement vis-a-vis de son conjoint, elle dit rechercher
un pére pour son enfant, mais elle voudrait lui édicter
sa fagon d’étre homme. Elle cherche une « mére-bis », sinon
elle donnerait avec joie son enfant a la famille de son
conjoint, alors qu’on voit trés souvent les femmes primi-
pares confier leur enfant a leur propre mére.

E.L. : Il est intéressant de noter également que vous écrivez
que les psychanalystes femmes ont plus de « succés » que les
psychanalystes hommes''.

F.D. : Je veux dire sont davantage recherchées — a priori —
que les psychanalystes masculins. Oui, c’est un constat.
On dirait que hommes et femmes craignent moins de diffi-
cultés a exposer leurs angoisses a une femme. En tout cas,
en fin d’analyse, que le psychanalyste soit homme ou
femme, il est toujours le représentant de la meére — puisque
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Le Journal des psychologues, n°® 58,
juin 1988

EVELINE LEHNISCH : Frangoise Dolto, & qui s’adresse votre
livre Libido féminine ?

FRANCOISE DOLTO : Il s’adresse a tous les lecteurs qui
s’intéressent a I’évolution des filles, qui, apparemment,
grandissent comme des enfants « neutres » et qui, a partir
de deux ans et demi?, se développent de manigre tout a fait
différente des gargons. Les relations d’une fillette avec les
étres humains sont toujours marquées de P'intuition de son
sexe, non pas en tant qu’organique mais en tant que style du
désir’, du regard de P'autre sur elle, par rapport & son désir
a elle. Cet autre est-il — ou est-elle — complémentaire, ou
au contraire négatif, & son désir et, en ce cas, rival d’elle
— ce qui la valorise dans son sexe et dans sa personne —,
ou cet autre est-il méprisant de sa personne et de son sexe.

Jai voulu faire comprendre que la libido est une énergie
inconsciente qui sous-tend le développement des étres
humains, garcons et filles, et que cette énergie psychique
imprégne toute la personne et s’exprime par le langage,
au sens large du terme, non seulement comportemental,
de santé du corps, mais par le langage des affects — les
sentiments de P’intelligence que la libido organise, les
articulés mentaux de la réception et de I’émission de la
langue parlée, selon que I’enfant est garcon ou fille et selon
Pinterlocuteur.
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ne savait pas que les hommes ont un corps différent des
femmes. Au moment ot je I’ai vue, elle n’était a Paris que
depuis deux ans. Mais c’est tellement rarissime que ce n’est
pas la peine de parler de ce cas.

En général, vers trois ans, les enfants qui ont des fréres
et sceurs ou des petits copains savent trés bien que les
hommes et les femmes sont différents. Que se passe-t-il?
Au début, la psychanalyse a énormément insisté sur I'an-
goisse de castration de la fille, mais c’est une angoisse qui
n’est absolument pas réelle et n’est pas méme ressentie par
la fille, c’est une vue de I’esprit. Elle ne se sent privée de
rien du tout. Elle ne se sent privée que par rapport a ce que
la mere n’a pas fait pour elle et qu’elle aurait fait pour le
frére, par rapport a papa, a maman, c’est-a-dire que sa
déconvenue est une déconvenue uniquement narcissique
mais pas du tout un danger réel. Et si, 8 ce moment-1a, il
lui est dit que les filles, les meres, les grand-méres, toutes
les personnes qu’elle aime et qui sont de sexe féminin sont
comme elle, elle en est enchantée. Et, au lieu de s’ima-
giner qu’elle a été privée d’'un avantage, elle se sent pro-
motionnée & avoir le droit de jouer la petite femelle pour
son papa.

Au contraire, si cette découverte s’accompagne d’une
angoisse chez les parents qui n’osent pas en parler avec la
petite fille, elle peut rester avec une envie, c’est-a-dire un
désir de vivre pour que ¢a pousse. Ce n’est pas une convoi-
tise de quelque chose de I’extérieur, c’est au contraire une
envie, un désir que, en se développant, un pénis centrifuge
va aussi lui venir un jour, mais ce désir de pénis centrifuge
se retrouve beaucoup moins chez les petites filles délurées
que nous voyons aujourd’hui. Cela se traduit plutét, chez
les petites filles, par une envie de mamelles centrifuges.
Elles voudraient déja que leur poitrine pousse avant méme
d’avoir sept ou huit ans. Mais le sexe masculin, elles le
transposent : c’est évidemment une envie de faire effet a
I’autre, mais ce n’est pas I’envie du pénis centrifuge comme
on I’a tant vu dans les générations passées. Il semblait — et
a ce moment-la la sociologie entre en jeu — que c’étaient
les étres humains doués d’un pénis qui avaient les droits
sociaux. C’est pour cela qu’il y avait chez les jeunes filles
une telle angoisse de ne pas étre garcon, sauf les cas ol le
pére et la meére formaient vraiment un couple équilibré, et
ou elles voyaient que le role de la mere était extrémement
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Pour la petite fille, la procréation est « chose de femme' ».
Aussi, selon F. Dolto, ne faut-il pas ignorer la dissymétrie qui
existe quant au rapport de ’homme et de la femme a ce désir
inconscient de procréer. Alors que pour l'adolescente,
comme pour la petite fille, la fécondité est une condition pour
accéder a sa vie de femme, il en va tout autrement du gargon
dont le génie au masculin peut tout a fait se passer. Pour
I’homme aussi, la paternité peut rester longtemps fantasme,
transgression de Uinceste ou forfanterie, et Uenfant réel s’avé-
rer un puiné pour qui la femme « devenue la meére-qui-a-un-
nouvel-enfant?® » le néglige. Cette irresponsabilité masculine
par rapport a Uenfantement mériterait, et F. Dolto ne cesse de
Vappeler, une réflexion sur I'éducation des gargons par les
péres qui, trop souvent, abandonnent aux meéres leur progé-
niture.

Or, homme ou femme, « 'adolescent est siir qu’il est adulte
quand il se sait fécond ». Ce lien essentiel de la fécondité au
Jantasme de la mort (« je ne veux pas mourir sans descen-
dance ») intéresse au premier chef les conséquences doulou-
reuses de ’avortement, si souvent transformé en pratique
initiatique par certaines adolescentes qui veulent inconsciem-
ment s’assurer de leur fécondité et témoigner ainsi qu’elles
ont bien regu ce secret lié a la procréation. L'enfant ne serait
d’abord, pour elles, que confirmation fantasmatique de leur
puissance femelle, enfant du fantasme incestueuzr qui leur
permet de penser qu’elles sont enfin femme, comme leur meére.
En ce sens, il n’est pour elle qu’'une déclinaison de l’oral
(«j’ai vomi ce que j'ai mangeé »).

De plus, les adolescents ont ausst a témoigner du risque
qu’ils peuvent prendre pour accéder a leur désir, qu’ils
peuvent confondre, dans le meilleur des cas, avec l’exercice
de leur sexualité dans une rencontre amoureuse. Or 'amour
ne peut-il pas étre aussi, selon F. Dolto, « de prendre un risque
plus grand, de se donner hors de soi, dans une responsabilité
assumée et incarnée délibérément dans un enfant® »? Tous
ces textes interrogent le désir humain dans ses rapports avec
la responsabilité de ce risque.

Et la colére de Dolto quant a la légalisation de l’avorte-

1. Cf. Sezualité féminine, op. cit., lire le commentaire 180, pp. 382-383.
2. « Les adolescents et la contraception », infra, p. 198.
3. Ibid., p. 196.
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vous lui demandez qui est le pére de la poupée, bien siir :
« C’est papa! »

Qu’est-ce que c’est que cet objet? C’est peut-étre un
bébé, soi-disant, et, grace aux paroles qu’elle s’imagine
entendre de lui — elle est vraiment folle d’ailleurs, elle
délire® —, elle joue et elle s’éleve elle-méme en se ven-
geant bien sur ses propres poupées de tout ce que sa mere
lui a fait passer. C’est donc bien vrai que les poupées sont
des enfants, mais elles représentent les deux parents : les
poupées-filles représentent la relation inversée que la
fille a eue a sa meére, mais sa mere en petit; les poupées-
garcgons, la relation inversée au pére, pour tout dire un
substitut du pénis paternel, comme elle croit que le gargon
est un substitut du pénis pour la meére, car elle n’a pas
encore compris qu’il s’agit d’'une création au-dela de ces
deux personnes.

Il y a trés peu d’instinct de mort chez ’enfant. L’instinct
de vie est si fort que l'instinct de mort n’apparait que
lorsque les parents barrent tous les progrés qui vont pro-
motionner une petite fille vers le fait de devenir plus
femme. A ce moment-13, une grande dépression s’ensuit,
et I'instinct de mort peut affleurer, c’est-a-dire une perte
de ’envie de vivre, puisqu’on ne pourra jamais avoir papa.

C’est un moment tres fécond, le moment véritable de la
castration génitale de la fille. inceste est interdit, et tout
ce qu’elle a construit, tout depuis I’dge de trois ans jusqu’a
sept, huit, neuf ans, méme la scolarité pour que papa soit
content — maman peut-étre aussi, tant pis —, tout ce qu’elle
a construit, c’est comme si ¢a n’avait été rien : « Papa,
jamais tu ne ’auras, papa ne te fera jamais d’enfant. »

C’est vraiment le moment tragique pour la fille, et
c’est d’ailleurs pour cela qu’il est retardé, que la plupart
du temps elle veut rester dans I'ignorance — de neuf a
treize ans — et que, contrairement a ce qui a été dit par
les psychanalystes, ce n’est pas du tout vers sept ans que
la fille résout son (Edipe. Parfois, elle a I’air de I’avoir
résolu, quand il y a trop de gosses a la maison et que
vraiment ¢a la dégotite des enfants, en devenant une neutre
qui ne s’occupe méme plus des poupées, qui ne s’occupe
plus que de cérébralité, d’études, parce que c’est neutre
et parce que ¢a ne fait pas entrer I'idée de tentation, les
dangers et les charges d’avoir des enfants. Mais le véritable
moment du renoncement a I'inceste, et surtout a l'inceste
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« Du masochisme féminin », texte inédit établi a partir
d’une rédaction manuscrite, manifeste, dés 1959, Uintérét
de F. Dolto pour un travail clinique publié dans la Revue
francaise de psychanalyse, celui de Mme Luquet, psychana-
lyste a la SPP', et nous raméne auz travaux d’approche du
Jéminin. Son commentaire sur les observations d’une autre
psychanalyste nous a semblé présenter le plus grand intérét
car il laisse trace d’un croisement de pensée théorique et
clinique, significatif dans ce moment historique de la réou-
verture de la question du féminin par la psychanalyse au
début des années 60. F. Dolto y précise toutes les intuitions
qui seront mises en écriture pour son rapport du Congrés
d’Amsterdam sur « La libido génitale et son destin féminin ».
S’y préparant avec inquiétude, elle y retrouvait le sillon
que Freud et ses disciples avaient largement ouvert sur la
question du masochisme féminin, et précisait sa propre éla-
boration théorique de la scéne primitive qui n’était pas, pour
elle, cette scéne de voyeurisme par Uenfant du coit entre les
parents mais, « véritable point final de la résolution cedi-
pienne® », qu’elle entendait plutot comme la « scéne ol le sujet
a été congu », dont les fruits sont connaissance de soi-méme
dans sa genése préhistorique feetale, et reconnaissance de
soi-méme en tant qu’étre humain et sujet de son désir. De ce
texte, il s’en dégagera un autre resté, lui aussi, inédit, plus
incisif, et dont le ton polémique annoncé par le titre, « A
propos du sol-disant masochisme féminin normal », creuse,
comme le texte-matrice dont il est issu, les voies originales
qu’elle cherchait pour s’initier a parler du féminin. Nées
également de ce texte porteur, les « Notes sur la frigidité »
Jurent quant a elles exposées lors d’une conférence a la SFP.

1. Société psychanalytique de Paris, que F. Dolto, J. Lacan et
D. Lagache quittérent en 1953 pour créer la SFP (Société francaise de
psychanalyse). Mme Luquet contribuera & un travail collectif de grande
importance, publié sous la direction de Janine Chasseguet-Smirgel, qui
participe grandement a la réouverture de ce débat sur la sexualité fémi-
nine dans les années 60 : cf. J. Chasseguet-Smirgel, La sezualité féminine,
recherches psychanalytiques nouvelles, Payot, 1964. Voir également les
remarquables « Recherches sur la féminité » (1970) de M. Montrelay dans
L'ombre et le nom, Minuil, 1977, qui rendent compte de ce travail collectif
et, par sa réceplion sensible du rapport d’Amsterdam de F. Dollo et de la
théorie lacanienne, donnent lieu 2 un nouage de pensée qui [it apparaitre,
2 juste titre, cet article comme une avancée considérable sur la question
de la sexualité féminine.

2. CI. Sexualité féminine, op. cit., p. 120 et suivantes.
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C’est a trois ans qu'il re-sait qu’il désire vivre, mais cette
fois-ciil le sait affectivement. Il est attiré avec tout son corps
qui trottine, les garcons vers les jeunes filles et les femmes,
les filles vers les jeunes gens et les hommes, bien sir
préférentiellement au pere parce qu’il y a un peu de régres-
sion la-dedans — c’est la voix méle qu’elle a entendue des
T'utérus, c’est celui qui, quand elle était toute petite, la
prenait aussi dans ses bras —, c’est un homme mais un
homme un peu mamaisé®, c’est plus rassurant.

Pour le fils, c’est la méme chose. 1l est tenté par toutes les
femmes mais, menacé qu’il est — bien plus que la fille —
d’aller chez maman, il en a tout de méme envie et sent que
c’est dangereux puisqu’il la sait non pénienne — et, s’il ne
le sait pas, c’est tout aussi dangereux car cela prouve qu’il
n’a pas grandi et qu’il reste un bébé. Elle est dangereuse,
cette femme qui lui fait avoir des érections. La relation qu’il
avait avec elle est une image régressive qu’il avait déja eue
quand il était petit. Il est, bien sir, attiré par cette voix
d’homme qui est celle qui correspondra au corps qu’il aura
plus tard, mais quelle difficulté pour lui si ce pére ne se fait
pas maternel car, pour lui aussi, ce pére sera une assurance
de ne pas régresser vers la mere. Et c’est pourquoi, a ce
moment-la, le garcon développe ce que nous pouvons
appeler une homosexualité structurante sur son pére. Il
bée d’admiration devant lui, il est entierement a ses petits
soins, a sa recherche, si seulement cet homme sait ne pas
aggraver ses sentiments de malaise devant son impuis-
sance a son égard.

Le moment tragique pour la fille

A partir de maintenant, je vais laisser le gargon puisque
je vous parle de féminité. Nous y reviendrons beaucoup
plus tard, quand la fille sera devenue jeune fille. Je vais
vous parler de cet enfant-fille qui, elle, peut continuer en
petit, comme un petit triangle semblable a un grand tri-
angle, de gester, bouger, conquérir, séduire, organiser la
maison comme sa maman sans aucun danger. Sa meére a
son pere et ses freres, et elle, étant faite comme elle, elle n’a
rien de tentant pour la mére. Donc elle peut y aller, étre tout
le temps dans ses pattes, essayer de P'imiter, conquérir de
cette facon lattention des hommes et aggraver la rivalité
qui a commencé aprés la naissance, du fait que la mere
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gresser. Mais « envie de transgresser » est un fantasme et,
dans le passage a I’acte de ce fantasme, si nous ne sommes
pas aidés par la prudence® protectrice de nos parents, nous
mourrons trés rapidement, et il n’y aurait eu ni Histoire,
ni écrits. Donc, a partir du moment ol il a connaissance
d’étre vivant, moteur, et de pouvoir mettre & une zone
érogéne une consommation défendue — dans le Paradis,
c’est la méme bouche —, I’enfant, I’étre humain entre
sous la dépendance des lois de la nature — de la sienne
nature et de la nature du cosmos tout entier —, et des
dangers réels, ces dangers pour lesquels il lui faut une
protection parentale. Voila, c’est un petit chapeau sur la
Genése®.

La femme, c’est la source,
c’est Uinitiatrice au monde

Maintenant, je devrais vous parler de la problématique
de la féminité. Alors, qu’est-ce que c’est qu'une femme?
Naturellement, on ne va pas penser tout de suite au petit
bébé-fille, puisque nous venons de dire qu’il vient de sortir
du paradis terrestre et qu’il a des parents. Parlons de la
femme.

Forcément, puisqu’elle nait, elle a une meére. On dit
qulive était la seule qui n’avait pas d’ombilic. Adam non
plus n’en avait pas. Mais nous sommes tres loin de cela,
et nous, humains, sommes a une période, depuis des millé-
naires, ou tout homme depuis qu’il est enfant, toute femme
depuis qu’elle est enfant, projette sur cet étre provende
qui a été sa source — sans le savoir, du moins réflexive-
ment, il ne le saura que plus tard — qu’elle est, cette mere,
a elle seule, le monde tout entier pour son nouveau-né.

La femme, c’est la source, c’est Dinitiatrice au monde,
c’est I’accueil du pauvre démuni, c’est I’écho vivant aux
sonorités inconscientes qui sortent de la bouche d’un étre
humain qui ne sait pas encore parler. Tout cela est vrai
jusqu’au moment oi1 I'étre masculin, ’homme, appelé par
elle — car nous avons vu des le début qu’il était inscrit
qu’il devait étre appelé par elle —, devient a la fois son
espace, son aire de fécondité — son territoire pour elle et
les enfants qui naissent d’elle — et son ére de créativité, son
temps qui n’est pas seulement de fécondité mais aussi celui
pendant lequel elle va porter des fruits, non seulement de
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homme et femme se congoivent de fagon différente, que la
procréation d’enfants constitue la promesse de la prolon-
gation de la vie de leurs pére et meére au-dela de la mort,
cette information devrait étre donnée dés les premiéres
questions que les enfants posent sur la vie.

E.L. : Pensez-vous que, pour ’homme, la sexualité féminine
soit un mystére?

F.D. : Mais je le penserais volontiers en lisant ce qu’ils
écrivent! Il faudrait le demander aux hommes. Pour une
femme, la sexualité masculine est un mystere. C’est pour
cela que, lorsque nous aimons un homme, notre amour
est toujours nouvellement questionné. Quand on a tout
compris de quelqu’un, il n’est plus désiré, parce que c’est
cela la caractéristique du désir, contrairement au besoin,
c’est qu’il n’est jamais répétitif.

Certainement que l'imagination amoureuse d’une
femme est une surprise pour un homme, une surprise aussi
d’assister a la variance de ses sensations orgastiques et de
sentir a quel point elle vibre comme un violon selon ce que
Partiste y joue. Lartiste, c’est le couple, ce n’est ni ’homme
ni la femme, mais leur rencontre d’amour.

E.L. : Les femmes gagneraient-elles & mieux maitriser leur
sexualité?

F.D. : Maitriser ? Sublimer peut-étre. A pouvoir en parler et
surtout ne pas avoir honte de désirer. Beaucoup de femmes
en ont honte comme si seuls les hommes avaient droit de
désirer, comme si elles devaient subir le désir du partenaire
ou jouer le role parfois de le provoquer sans désir ni amour.

Cela est ancestral. Les femmes étaient considérées
comme des mineures dans notre société — le machisme en
témoigne. Or, elles sont naturellement plus ceuvrantes et
efficaces que les hommes dans la vie civique. Le politique
spectaculaire est chose d’homme. La femme, par destin,
fait des choses plus vitales, tandis que ’homme fait des
choses plus collectives, des actes plus spectaculaires dont
il revendique la responsabilité. Les femmes qui s’activent
cas par cas, la ot on a besoin d’elles, ont moins besoin qu’on
le sache.
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11 y a dans I’étre humain qui nait une prémonition dyna-
mique des moyens a développer pour atteindre la fécondité,
pas seulement physique mais la fécondité de ses rencontres
émotionnelles, créatrices de sens, créatrices de plaisir ou
non, et des rencontres procréatrices, lorsqu’il devient
nubile et déja bien avant.

Cela n’avait pas encore été étudié parce que les hommes
psychanalystes dominaient* et aussi parce que, chez les
hommes parvenus & maturité sexuelle, les émois de leur
désir — je veux dire 1’érection — les trahissent, alors que les
femmes, surtout du temps de Freud, cachaient leurs émois
sexuels.

La libido n’est ni féminine ni masculine. Elle est une
énergie intériorisée, attractive au féminin, extériorisée
émissive au masculin®, a la complémentarité 'un de Pautre.
La libido peut étre étudiée sous ses deux formes : la forme
des pulsions actives, émissives, qui sont dominantes dans
le comportement masculin, et déja entre trois et cing ans
— ces pulsions sont exprimées chez les petits gargons
dans leurs jeux : ils lancent des fleches, se battent pour
le plaisir de jouer, ils jettent les cailloux; en grandissant,
ils aiment légiférer, établir des réglements et jouer a les
transgresser —; la libido au féminin prend forme de
pulsions d’attraction, passives et ardentes, dominantes,
aprés la nubilité chez les filles, ce qui ne signifie pas
I'inactivité mais signifie faire en sorte de séduire qui on
aime.

Pour comprendre la libido, au féminin et au masculin,
on peut prendre 'image du courant électrique, pdles positif
et négatif qui s’attirent mutuellement — dans 1’électricité
magnétique, il y a émission d’énergie aux deux pdles, au
pole négatif comme au pdle positif.

Lénergie émettrice de la fille est une énergie au guet
attractif de qui pourrait lui apporter de quoi porter fruit,
et ’énergie émettrice du gargon est a la conquéte de qui
P’admire, pour se compléter de sa présence et, a travers le
couple, engendrer sa descendance.

Les filles ont une richesse énergétique qui vise a une
organisation de tout ce qu’elles arrivent a assimiler, tandis
que le gargon a une richesse énergétique de créativité. Ils
sont moins patients que les filles et abandonnent la pour-
suite de I'objet recherché pour en poursuivre un autre qui
s’interpose entre eux et le premier objet.
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qui méne son analyse jusqu’au bout guérit de cette frigidité,
de cet interdit inconscient du plaisir de se donner a qui elle
aime. En tout cas, elle améliore toute sa vie émotionnelle.

E.L. : Vous dites d’ailleurs que ’homme-partenaire n’est
pas forcément en cause, que la frigidité a des causes plus
anciennes, plus archaiques.

F.D. : Bien sir! Cela remonte, dans la plupart des cas, au
temps de la premiére éducation'.

E.L. : Ne pensez-vous pas que toute femme a connu ou pourra
connaitre une phase — fut-elle fugace — de frigidité ?

F.D. : Tout a fait. Beaucoup de femmes non réellement
frigides croient 1’étre, subissent certains rapports sexuels
avec ’homme qu’elles aiment dans un état émotionnel de
frigidité. D’ailleurs, beaucoup d’hommes également
connaissent des décharges sexuelles satisfaisantes sur le
plan physique qu’ils croient des orgasmes mais qui n’ont
rien apporté sur le plan émotionnel de la rencontre essen-
tielle avec la personne de l'autre, qui ressource et renou-
velle la confiance en soi et dans l'autre.

Dans P’étreinte sexuelle, 'essentiel est 'amour et le désir
vrai pour la personne de Pautre qui sous-tend la relation
et lui donne son sens. Si vraiment les deux partenaires
n’allaient I'un vers ’'autre que lorsqu'’ils s’étaient parlés, et
qu’au-dela il restait quelque chose qui ne pouvait se dire
en paroles, alors 'orgasme serait toujours la pour les deux.

C’est I’éducation qui, au moment ol ’enfant entend de
ses parents la prohibition de I'inceste, remplit cette fonction
de valorisation de ’acte sexuel dans I’avenir, avec un parte-
naire aimé hors de la famille.

Les médias, en banalisant les relations sexuelles entre
jeunes, par exemple, ont provoqué des effets quelquefois
néfastes — la jeune fille qui pense qu’elle doit coucher avec
le gars qui la baratine, ne I'aime pas mais ne vise qu’a
prendre son plaisir irresponsable. Tous les enfants ont
besoin des informations liées a I’existence et au réle du
sexe. Les parents devraient expliquer que le sexe est a
respecter dans la pudeur parce que c’est le lieu du plaisir
dans 'amour entre adultes.

Que la paternité et la maternité selon la différence entre
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cation interpsychique' » ot tout échange substantiel autant
que subtil devient langage entre l’enfant et sa mére. De cette
dynamique inconsciente du désir, que Freud a découverte
toujours sourcée dans Uenfance, elle percoit les résonances
jusque dans les échanges placentaires qui font du feetus le
récepteur des « émois » de sa mére dans ses rapports avec
Uautre, le plus attractif pour elle, le pére. Or que peut appor-
ter la spiritualité mariale quant a ce qui a été pour chacun
véridiquement vécu dans les tout débuts de la vie? « Je crois,
nous dit F. Dolto, que c’est par rapport @ ce qui est rémanent
chez I’étre humain de ce qu’il a soyffert de n’avoir pas été
compris dans ses désirs passifs. Ce qui n’a pas été compris
dans ses guets de réponse, dans ses guets de sécurité venant
de sa meére®... » Loin de la Parthénos grecque, fille vierge a
laquelle par une trahison de traduction elle fut souvent
confondue, pour F. Dolto, Marie est accueil et protection,
résonance dans l'imaginaire de toutes les modulations de
la langue maternelle. Elle rejoint ainsi le sens de la racine
sémitique du mot® qui unit la valence organique de la cavité
utérine a celle de la miséricorde, pole passif réceptif d’'une
« relation d’écoute qui permet une fécondité d’ordre spiri-
tuel* ». A travers cette spiritualité mariale, « 'imaginaire
humain est pris en considération par Dieu® ».

« Surréaliste », ce moment télévisé® ou, devant des témoins
médusés, F. Dolto, convoquant la charge affective qui accom-
pagne pour I’homme la vision du sexe féminin et la levée
pour lui d’images venues tout droit de son enfance la plus
précoce, tente de donner a la blessure symbolique de l'exci-
sion, rejetée dans linnommable par la conscience occiden-
tale, non pas une justification, comme on pourrait s’en offus-
quer, mais l’amorce d’une interprétation, ligne-force d’une
pensée mythique sans laquelle une partie de ’humanité est
reléguée, par une autre, hors du monde.

Par les textes réunis sous la rubrique du maternel,
nous transitons vers le sol théorique qui fut a l'origine de
Vélaboration de Sexualité féminine, celui de la notion des

1. «La féminité dans la vie humaine... », infra, p. 57.

2. Ibid., p. 66, et lire supra p. 61.

3. En arabe rahim, en hébreu reham, deux voyellisations de la racine
rhm.

4. «Je vous salue Marie », infra, p. 73.

5. Ibid., p. 74.

6. «Sur I’excision », infra, pp. 79-80.
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chair, mais des fruits de toute son industrie, de toute sa
pensée, de toute sa poésie, de toute sa science.

C’est aussi la femme qui, en élevant son enfant A devenir
adulte, homme ou femme, verbalise & chaque moment
de son évolution physiologique le temps venu pour les
mutations qui vont — nouvel ange au paradis! — le séparer
de son passé expérimenté pour qu’il n’y revienne jamais.
C’est-a-dire que, le temps venu, de méme que la poule
casse la coquille de son ceuf, la mére casse I’enfant en le
séparant du sein, de son propre corps, en lui supprimant
pour marcher ses mains secourables, pour que, dans le
désarroi de ses besoins, il trouve tout seul le chemin, tout
seul mais aidé, guidé, initié par la parole qui, de plus en
plus, est la médiation consolatrice de ses séparations, guidé
dans ce chemin difficile de la vie vers un avenir — qu’elle,
la meére, rate trés souvent —, celui qui le séparera définiti-
vement d’elle.

Nous verrons tout a I’heure pourquoi les meres ratent
trés souvent ce moment, et pourquoi il est donc nécessaire
a ce moment-la que le groupe entier, la tribu, la société et
le pére bien siir s’en mélent, ce pére qui peut aussi parfois
sentir que si I'enfant s’initie seul a la vie ou que si lui, le
pere, laisse ses enfants prendre leur vie tout seuls, il entre
déja dans la fin de sa trajectoire.

Le détachement des enfants provoque chez les deux
adultes des pulsions d’instinct de mort difficiles & souffrir.
11 faut donc que les femmes, ensemble, s’entraident pour
passer cette épreuve — celles qui ’ont passée aidant celles
qui ne 'ont pas encore passée — de la séparation définitive
de leur enfant-adolescente devenue capable de s’assumer,
sauf & certaines périodes ol soit la physiologie soit 'amour
qu’elle peut éprouver l'inquiéte car elle semble soumise a
une tentation de transgression. A ce moment-13, c’est une
femme sur son chemin qui lui interdit de retourner en
arriere, et une autre femme — ou la méme, d’ailleurs —
qui, par la parole, lui donne confiance dans un avenir
qu’elle-méme aussi avait cru étre une transgression, mais
qu’elle a passé dans la loi. C’est tout cela une femme, et
c’est son rdle.

Comment la femme devient-elle ainsi source d’une telle

civilisation ? Parce que c’est d’elle que dépend la civili-
sation, I’élan, le courage du conjoint, la survie du corps de
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sur le féminin. S*éloignant des débats polémiques obscurs
dans lesquels s’était enlisée la théorie psychanalytique sur
la sexualité féminine', loriginalité de la pensée de F. Dolto
vient de ce que, partant de sa clinique, au risque de se
confronter a des contradictions, elle choisit de décrire dans
sa complexité la genése de la libido au féminin, précisant
les mutations et les intrications des différentes phases de son
évolution. Le titre de ce recueil, Le féminin, qui met en
concurrence le genre qu’il affiche et le sens qu’il suscite,
désigne la coexistence, dans l'inconscient « au féminin », d’élé-
ments hétérogénes qui participent de son génie et de son
dynamisme. Pour en juger, il suffit au lecteur de se confier au
mouvement irrésistible de cette pensée dont chaque texte est
ici porteur a sa manieére.

Ainsi la conférence inédite « Sur la féminité », tout en
ouvrant Uexploration des images symboliques du féminin,
exigera-t-elle de ce méme lecteur qu’il se laisse porter, comme
le firent, en 1968, ses premiers auditeurs de ’Université de
Louvain pour lesquels elle improvisa un récit théorique,
retrouvant le chemin, tracé a Amsterdam, du destin dyna-
mique de la libido au féminin.

« Incestes » décrit plutét les destins d’un fantasme qui, bien
que nécessaire au développement du psychisme de la fille
et du gargon, peut, s'il se réalise, en entrainer une régression
et un effondrement psychique catastrophiques. Les trés
nombreuses observations cliniques que F. Dolto a pu faire
de cas d’incestes frére-scur — dont elle regrette que l'in-
terdit aujourd’hui ne soit jamais clairement formulé — sont
Voccasion du constat précieux d’une dissymétrie entre fille
et gargon : « ... cet inceste se jouait a linsu de l'un des deur
partenaires — en général de la fille qui, a la lettre, “ne sait
pas” qu’en étant incestueuse avec son frere elle commet un
acte contraire a la loi® »

Deuz textes® issus de sa pensée sur la spiritualité chré-
tienne s’articulent autour de Marie de Nazareth comme sym-
bole de la maternité. A travers limaginaire religieux, c’est
toujours la fonction symbolique du langage que F. Dolto
interroge, « source de désir jamais rassasiable de communi-

1. Cf. Sezualité féminine, op. cit., Préface, pp. 12-17.

2. «Incestes », infra, p. 51, et « Sur la [éminilé », infra, pp. 39-41.

3. « La féminité dans la vie humaine et dans la vie renouvelée par le
Christ », infra, pp. 55-72, et « Je vous salue Marie », infra, pp. 73-78.
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géné, alors la petite fille dit : « Mais c’est a moi! » et elle
a parfaitement raison. Ce sera a elle si elle arrive a le
conqueérir, si elle renonce a ce qu’il soit de son corps, s’il
reste dans le corps de l’autre, et si elle arrive a l'attirer
non pas par préhension mais par séduction, et par la
conviction que cet homme aura que la femme qu’elle sera
devenue sera vraiment le territoire ou il pourra créer sa
maison en 'y faisant vivre et en la fécondant.

Car on oublie toujours que 'homme féconde et que la
femme congoit. Ce sont deux destins totalement différents
dans le corps, et c’est justement le contraire au point de vue
psychologique ou ¢’est 'homme qui congoit et la femme qui
le féconde. C’est curieux mais c’est ainsi.

Ce qui est curieux aussi, c’est que, chez I’homme, le
représentant corporel du désir hors de lui pour une
fécondité qu’il ne peut pas réaliser seul, c’est la femme,
et C’est pour cela que, pour ’homme, la femme semble étre
le phallus parce qu’elle le fait érecter. C’est donc elle qui
en détient le secret. C’est elle, la femme, celle qui n’a rien,
qui lui semble étre le phallus. A elle, ’homme ne lui parait
pas étre le phallus mais la médiation pour I’avoir, et pour
elle le phallus ce sera ’enfant. C’est seulement au moment
ou leurs désirs — pour elle d’attirer I’homme, et pour
I’homme de jaillir hors de lui par sa semence — sont conju-
gués, qu’apparait le phallus. Il n’apparait ni a I'un ni a
P’autre, mais il est dans cette incarnation de la conjugaison
de ces deux étres de familles différentes, c’est-a-dire de
ces deux étres qui ont su renoncer a leurs premieéres iden-
tifications.

Vous me direz qu’il ne vient pas toujours un enfant! En
effet, le désir de ’homme et le désir de la femme ne suffi-
sent absolument pas pour mettre un enfant au monde, il
faut que ’enfant désire naitre. Voila le plus étrange : le désir
habite la premieére cellule qui s’est construite de la mort
de ces deux cellules parentales. C’est bien un instinct de
mort qui ameéne la vie. Linstinct de mort, chez ’homme,
c’est de jaillir hors de lui, alors que c’est dangereux de se
vider de sa force et de sa vie, dangereux de ne plus étre
érectile alors qu’on se sent si fort quand on I’est. Pour la
femme, c’est dangereux qu'un homme pénétre en vous bien
qu’on le convoite, mais c’est la condition de sa puissance si
elle devient mere. Et ’enfant est 13, il est arrivé parce qu’il
désirait vivre.
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images inconscientes du corps, images porteuses, émanations
vivantes et dynamiques de notre incarnation. Deux inédits,
« La fonction maternelle et sa symbolique » et « La symbiose
mére-enfant », contemporains de la rédaction de son rapport
pour le Congrés d’Amsterdam, déclinent la gamme chroma-
tique de la fonction symbolique du maternel, ouverte par la
réflexion sur la figure de Marie. Cependant, et F. Dolto ne
Poublie jamais, cette réceptivité créatrice qu’est la mere ne
promet un devenir dynamique pour le feetus qu’elle porte,
toujours sensible a ses émois inconscients, que s’ils sont
ceux d’une mére référencée au pére. C’est seulement ainsi
que « l’enfant humain regoit, de cette vérité vivante au caur
et au corps de ses deux parents présentifiés a lui primiti-
vement par sa mére seule, le sens et la force des pulsions de
sa libido" ».

Ces textes reprennent également Uélaboration clinique et
théorique qui lui fut nécessaire pour mettre en évidence cette
organisation libidinale respiratoire a érotisme olfactif, sous-
jacente a Uorganisation digestive de la libido découverte par
Freud, et promouvoir Uidée, si I'accueil d’une meére-nourrice
prenant le relais de la mére-placentaire manque au nour-
risson, d’une possible régression du sujet a une image anté-
rieure a U'image du corps nouvellement acquise, celle d’une
organisation prénatale feetale.

Dans « Fragrance », la mére devient aussi le champ de
reconnaissance et d’exploration du nourrisson, avant méme
la vision, dans les variations de 'odorat, de Uaudition et
du toucher, par la modulation de toutes ces informations
que lui apportent les organes des sens, sensations multiples
qui constituent pour le nourrisson l’espace du corps, dans
Vhiatus de cette premiére coupure d'avec la mére. Ainsi cet
espace lui est-il donné par le croisement de l'odeur et du son,
et par la transformation de Uaudition des sons en vibration
selon la proximité des corps. Nous plongeons en apnée dans
le préverbal, dont Uarticulation s’enrichit de cette connais-
sance précoce que F. Dolto nous révéle des variations sen-
sibles o, comme l'image inconsciente du corps, la langue
maternelle se constitue dans les modifications croisées de
Volfactif, du tactile, de Uauditif et du gustatif, mettant a la
disposition de l'infans, dans cette réception de Uinter-dit, les
couleurs sonores par lesquelles il devient lui-méme émetteur.

1. « La fonction maternelle el sa symbolique », infra, p. 84.
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ment, a laquelle elle préfére la dépénalisation, ne s’est jamais
démentie. Comment, nous dit-elle, pouvons-nous légaliser ce
qui est toujours per¢u, méme s’il reste nécessaire a un
moment donné dans la vie d’une femme, comme un mal?
La seule chose qu’une femme peut attendre, dans la respon-
sabilité humaine dans laquelle elle se tient, c’est de ne pas
en étre condamnée. Aussi continue-t-elle de penser a propos
des procréations assistées' qu’une intervention de la loi
risque de nous mettre en porte a faux quant a ce que nous ne
pouvons comprendre, sur ce qui reste pour elle définitivement
mystérieux dans la procréation, et nous force toujours a tenir
compte, impliqué dans le désir inconscient de procréer, du
désir inconscient pour l’enfant de s’incarner.

Car, a travers le désir inconscient de procréer, n’est-ce pas
en effet ce désir, inaudible encore, que F. Dolto reconnait,
créateur du formidable dynamisme nécessaire a tout étre
humain, homme ou femme, pour que, « dans le génie de son
sexe », en prenant acte, il puisse s’y propulser comme nou-
veau point de départ. Ainsi la procréation renoue-t-elle avec
son acte originaire. De ce mystére, le corps des femmes se fait
récepteur et mémoire, sans jamais oublier pourtant qu’elles
ne peuventy consentir sans avoir aussi le droit de s’y dérober.
Tous ces textes posent au sujet du désir humain une question
au sens de la responsabilité. « Une parole parmi d’autres »
JSait un pas de plus pour Uadresser plus précisément auzx
citoyens des démocraties que nous sommes.

Enfin, « L'épopée lacanienne : Uhydre a deux tétes »
nous engage dans la réflexion d’'un moment de histoire de
la psychanalyse dont F. Dolto fut une actrice de premiére
importance et un témoin sans concession. Les résonances en
profondeur d’une parole dont elle se fait toujours réceptrice,
nous lentendons les préter a ce que J. Lacan a nommé parole
pleine : « La parole pleine, ce sont des mots qui nous parlent
avec des résonances de turgescence, de ballon, de sein, de
meére généreuse et jamais épuisée®. » A celui qui, selon elle,
donnait a la femme, dans sa théorie, la place d’« un réso-
nateur qui suscite® », n’avoua-t-elle pas, un jour, étre touchée

1. « Les fécondations nouvelles et la procréalion assistée », infra,
pp- 258-261.

2. « L’hydre a deux tétes », infra, p. 284.

3. Ibid., p. 288.

VII





OEBPS/images/page_0029.jpg
PREMIERE PARTIE

Mythes de la féminité
et fantasmes au féminin





OEBPS/images/page_0020.jpg
LA LIBIDO AU FEMININ : LE CORPS ET LE CEUR...

suites des avortements clandestins. Mais qu’on n’aille pas
jusqu’a la légalisation. On ne légalise pas ce qui est un
mal, une maldonne, un accident. On y fait face pour que ce
soit un moindre mal. C’est Pentraide.

Jai vu trop d’exemples de jeunes filles mineures ou
encore sans profession qui portent des bébés d’'un amour
de jeunesse, la mere et le géniteur jugés immatures par
les parents ou les services sociaux qui, forts de cette loi de
« légalisation », non seulement proposent mais, par inti-
midation de la jeune mere et de son partenaire, mineurs
tous les deux, les convainquent d’accepter I'LLV.G. J’ai vu
plusieurs cas de ces jeunes completement écceurés d’eux-
mémes, de leur famille et de la société devenue ennemie.
Laisser advenir le bébé au contraire, en soutenant I’lamour
et la fierté parentale du couple, les aider a s’émanciper
moralement de leur famille si elle est hostile a la naissance
de Penfant, cela peut faire accéder vraiment a la maturité
des jeunes encore indécis.

Si la loi qui dépénalise 'avortement a un sens, c’est
qu’elle déculpabilise I’acte sexuel pour responsabiliser et,
de ce fait, favoriser une procréation concertée. Il s’agit alors
d’un désir triple, celui de chaque géniteur I'un pour I'autre
et celui d’un aimé, souhaité, désiré, I’enfant a naitre qui
inaugure son aventure humaine.

La conception d’un étre humain est un acte important.
Assumer les responsabilités conscientes de ce moment
— qui reste, méme dans les conceptions assistées’, le
secret du désir de 'enfant & en naitre —, c’est cela qui est
le role parental et social. L’entraide au couple et a la
décision a prendre vis-a-vis de ’avenir doit étre ’occasion
de servir la vie, qui est aussi parfois acceptation de la
mort quand la vie n’a plus sens d’amour. L’amour unit, il
ne désunit pas, et il construit.

E.L. : Vous dites que le feetus refusé par ses deux géniteurs est
déja orphelin de parents symboliques.

F.D. : Cela prouve la totale irresponsabilité d’eux-mémes
des deux géniteurs, mais, en parlant avec eux, on s’apergoit
parfois que, malgré eux, la surprise d’étre confirmé homme
et femme par’annonce de cet événement peut donner a ces
parents surpris un élan formidable. La force que donne un
enfant a ses géniteurs n’est jamais assez prise en compte.
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« Ce congres portera ses fruits aprés coup'. » Ainsi
s’exprimait J. Lacan, le 9 septembre 1960, lors de la séance
de cloture du Congres international d’Amsterdam sur la
sexualité féminine. Le « porter fruit », ce fil métaphorique
cher a F. Dolto, saurait a lui seul rendre compte des retom-
bées du rapport sur « La libido génitale et son destin fémi-
nin »* dont elle fut alors chargée. Sa mise en écriture et ses
différents remaniements, qui ne furent publiés qu’en 1982
sous le titre Sexualité féminine, ne purent la satisfaire tant
ce texte difficile exigeait d’elle qu’elle en déplie constamment
les résonances multiples.

Les textes que nous réunissons ici, dans une composition
qui s’imposa a nous a partir du travail entrepris pour une
nouvelle édition complétée de Sexualité féminine en 1996,
ont jalonné une trajectoire initiée en 1959 et poursuivie
jusqu’a sa mort, en 1988. Notes, écrits, conférences, entre-
tiens, moment télévisé et échange radiophonique, dans des
styles bien différents et dans la langue qui leur est propre,
orale ou écrite, développent les aspects divers de sa pensée

1. Cf.P.Kaufmann, « Au congres psychanalytique d’Amsterdam : sexua-
lité féminine et vérité », infra, Annexe 1, p. 321.

2. Rédigé au cours de I’été 1960 en vue du Congres, ce rapport de
118 pages fut d’abord ronéotypé par la SFP, puis publié partiellement dans
la revue de la SFP, La Psychanalyse, n° 7, P.U.F., 1964. Pour suivre les étapes
de I’élaboration de ce texte, ses remaniements et ses différentes éditions, on
pourra lire la Note de I’édileur, p. 32, in Sexualité féminine, Gallimard, 1996.
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ceuvre, a leurs enfants; ils doivent laisser trace de leur acti-
vité créatrice, et c’est siirement quelque chose a respecter.

E.L. : Pous avez écrit trois cent cinquante pages sur la sexua-
lité féminine. Bientdt un ouvrage sur la sexualité masculine ?

F.D. : I’y avais pensé. Mais, a présent, j’ai quatre-vingts ans.
Je crois que c’est tout de méme aux hommes a Pécrire. Ce
qui est curieux, c’est qu’ils aiment mieux écrire sur les
femmes.

Je constate qu’actuellement il existe un flottement édu-
catif concernant le role des enfants dans la vie familiale et
civique, et surtout un flou total concernant Pinitiation des
garcons par leur pere. Certaines femmes, devant cette
carence des hommes, essaient de prolonger au-dela de
cing a six ans un réle autant paternel que maternel. Elles
sont tentées de jouer les deux roles. Or, la femme ne peut
pas prendre la place du pére sans danger pour I’avenir des
enfants. Heureusement qu’il y a des éducateurs de valeur
auxquels les enfants trouvent a se référer, mais pas tous.
Un recentrage des fonctions éducatives, tant par le parler
vrai que par ’exemple, sera sirement a faire dans les
prochaines décennies. I’éducation peut étre préventive
des désordres douloureux dus a 'insécurité et a 'ignorance
de soi chez les jeunes.

Dans ses fondements, la sexualité féminine n’a pas
changé. Ce qui a changé, c’est qu'on découvre & présent
la puissance « vraie » de 1a femme.
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s’est refusée au moment du sevrage. Cependant, elle peut
aller vraiment en toute sécurité, toute sa petite enfance,
vers son destin de fillette qui va attendre jusque vers
neuf ans — trés souvent entre sept et neuf ans — avant
de connaitre linterdit de I'inceste si personne ne le lui
verbalise, jusqu’au moment oii, désirant son pére, elle
entre vraiment en bagarre avec sa mére.

Ces bagarres ne sont pas drdles dans les familles quand
la fille s’arrange pour que sa mére soit tout le temps dans
son tort devant son pére, quand il rentre et qu’elle se préci-
pite pour lui dire : « Tu sais, maman elle a été trés longue
aux courses aujourd’hui » ou : « Tu sais, maman avait de
Pargent dans son porte-monnaie ce matin, et puis main-
tenant elle a une belle robe quelle s’est achetée. » C’est
la petite pipelette qui va aller cafarder tout le temps a
papa que maman est narcissique pour inquiéter le pere :
« Et maman, qu’est-ce qu’elle fait qu’elle ne rentre pas? »
Si le pere se laisse prendre, cette rivalité de femelles est
trés aigué chez une enfant intelligente. Ce qu’il se passe
parfois, c’est que la meére excédée veut constamment faire
rentrer, chez cette fille, toutes ses intentions d’étre femme,
et elle lui dit : « Reste a ta place, ce n’est pas ton affaire, ¢ca
ne te regarde pas ce que je fais. »

Evidemment, il y a des tensions, des moments difficiles,
et finalement il arrive presque toujours heureusement
que le pére décide : « Si c’est la bagarre comme ¢a, tu
iras en pension. » Alors, rien que cette parole lui montre
qu’elle avait beau avoir I’air d’étre le numéro un quand
le papa voulait encore protéger sa fille et trouvait que la
meére exagérait, ce n’est pas elle la premiere. Et puis il y
a toute cette tension. Mais la petite peut croire encore que
c’est elle qui a le dessus sur maman jusqu’au moment
ot de la chambre conjugale, sort un bébé*. Et ¢a c’est
la catastrophe, parce qu’elle sait bien qu’elle n’en est
pas capable, elle sait bien que I'organe male paternel est
tout a fait dyspareunique® au sien, et c’est la qu’arrive
la terreur — en méme temps que le désir — d’étre, pour
de vrai, passée par les conditions qui feraient qu’elle serait
mere.

Alors elle y renonce et, avec élégance, s’intéresse aux
poupées comme si ¢’était du sentiment maternel, et, comme
les adultes sont trés bétes — heureusement, d’ailleurs —, ils
disent : « Comme elle est une bonne petite mére! » Mais si
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ot celui-ci s’est déja établi comme lien, comme médiation,
comme troisieme terme subtil, auditif, au deuil fécal, au
deuil oral, comme quelque chose qu’on ne met pas a la
bouche et dont on parle.

L’enfant continue de se développer avec ses mots et son
langage qui devient de plus en plus raffiné, avec les verbes
qu’il avait tout a fait intuitivement dés le début, car pour lui
tout objet vers lequel il tend la main est un objet-verbe
puisque c’est un objet d’action. C’est a la mere de lui ensei-
gner la conjugaison des verbes avec les mots, et 1a se trans-
cende le jeu qu’il avait avec elle ou avec son pere dans le
langage et dans la grammaire, dans le sujet, le verbe, les
compléments et les adverbes, etc. — c’est d’ailleurs une
étude linguistique qui est en cours® —, et se transcendent
les relations d’objets partiels échangés entre les parents,
et les relations de sujets qui sont pris comme des objets ou
attributs.

A partir de ce moment-la, 'enfant lui-méme commence
a sentir qu’il n’est plus seulement l'attribut du verbe
maman — maman, papa sont des verbes —, il n’est plus
un attribut. Dés lors, il peut prendre son autonomie et
découvrir la totalité de sa forme, c’est-a-dire la forme
sexuelle. Pourquoi la découvre-t-il? Parce que sa mere
n’y touche plus, elle lui enseigne de s’occuper lui-méme
de son corps propre, et, a partir du moment ou il s’occupe
de son corps propre, il en découvre les formes.

Si une fille ne voit jamais de gargon, il est siir qu’elle
ne découvre pas la forme des garcons. Il peut lui arriver de
voir des statues, cela d’ailleurs fait de trés gros trauma-
tismes — ou des non-traumatismes, ce qui est la méme
chose —, elle est dans une ignorance totale.

Jai vu une fois, c’est extrémement rare, une fille qui
n’avait été élevée qu’entre femmes, dans un coin perdu de
campagne, et qui était une trés grande malade mentale,
non-sociale du fait de la convoitise des hommes. La psy-
chanalyse I’a énormément améliorée, mais n’a jamais pu
passer outre quelque chose qui était cette ignorance totale
de I’élément male dans son existence, sur trois généra-
tions*. C’était encore I'’époque ou les écoles étaient unique-
ment fréquentées par des filles et, comme elle n’habitait
pas dans une ville, elle ne voyait méme pas de statues
d’homme. Elle n’avait aucune notion d’un corps d’homme,
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fagon presque vermiculaire, d’'une fagon reptatrice — le
serpent, dit-on — a apporté quelque chose dont la partie
active s’est emparée.

Et que se passe-t-il? Ils partagent activement le plaisir
de la partie fantasmatique. Et cette image conjuguée d’une
consommation orale, qu’apporte-t-elle a 1’étre humain ?
Elle lui apporte le danger que tout pourrait alors étre
consommé, y compris son propre corps, et le danger a ce
moment-la se manifeste : « Pourvu alors que mon sexe
ne soit pas aussi consommeé! », et il se le cache car il n’est
pas encore temps, pour le bébé qui découvre l'activité, de
découvrir qu’il a aussi un sexe's.

A ce moment-13, Trafalgar! L’ange arrive et met Adam
et Eve a la porte. Fort heureusement, car ils ont découvert
leurs membres pour faire quelque chose, mais ce « faire
quelque chose » n’est pas de tout mettre a la bouche et
de tout anthropophager, c’est-a-dire de manger maman si
on est un bébé, de la manger complétement sans rien en
laisser, parce que, si on a mangé maman complétement,
c’est qu’on a mangé celle qui vous a donné vie, et on
s’autophage en méme temps.

C’est un peu comme cela que j’ai compris ce Paradis,
cette Genese qui me semble étre symbolique de la vie de
I’étre humain, au tout départ de son existence, avant qu’il
ait compris le distinguo entre lui et 'autre, dans ce moment
ot Adam et Eve sont le méme étre, au contact du parent-
Dieu, cet étre humain qui, a partir de ce moment-1a, doit
travailler car il est impossible qu’il régresse.

S’il régressait en deca, cela voudrait dire qu’il reviendrait
uniquement a des fantasmes sans jamais passer a 'activité.
11 deviendrait un schizophréne. Si, au contraire, le chemin
lui est barré pour régresser, il est lancé dans P’activité expé-
rimentale de ses membres-mains, de ses membres-pieds, et
il est lancé aussi dans toutes les médiations de la relation a
la mere, qu’elles soient médiations préhensiles, médiations
contondantes, médiations pénétrantes — comme le soc de
la charrue — ou médiations organisantes. Tout peut étre
permis tant que ce n’est pas sur un étre humain qu’il peut
jouer toutes ses pulsions, et tant que ce n’est pas pour
conquérir passivement, rien qu’avec les fantasmes, ce qui
va étre le monde tout entier.

Langoisse de toute transgression apparait a ce moment-
l1a parce que, pour transgresser, il faut avoir envie de trans-
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