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qui a ouvert la voie à Loki 

pour qu’il mette le bazar 

partout où il passe.
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Mon nom est Loki. Je suis un dieu. 

Enﬁ n, je l’étais, jusqu’à hier. Jusqu’à 


ce que Odin m’exile sur Terre sous la 

forme d’un garçon de onze ans. Cette 

situation est nulle pour un tas de 

raisons.

D’abord, il y a la faiblesse du corps 

des mortels. Je ne suis pas le plus 

puissant des dieux mais, là, j’ai des 

brindilles à la place des jambes et les 

biceps d’un écureuil.

Moi qui n’ai jamais été enfant 

– les divinités voient le jour avec leur 

Jour 1

mercredi

SCORE DE BONNE CONDUITE 

(OU SBC) DE LOKI

-3000

Crétins.









 


[image: ]14

apparence déﬁ nitive–, voilà à quoi je ressemble, imaginé 


par Odin ! Quel scandale !
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Et je ne parle pas de mes faux 

parents. Le dieu gardien Heimdall 

(qui me hait) et la terriﬁ ante  géante 


Hyrrokkin (sentiments inconnus à mon 

égard) m’accompagnent sur Terre pour 

jouer les rôles de mes père et 

mère mortels.

Pendant un mois entier, 

je suis obligé de vivre avec eux 

et de leur obéir. C’est une humi-

liation intolérable. J’ai des milliers d’années ! 


On ne devrait pas me dire d’aller au lit ! On 


ne devrait pas m’ordonner de débarrasser 

la table ! On ne devrait pas, 

sous aucun prétexte, s’at-

tendre à ce que je plie mes 

sous-vêtements !

Enﬁ n, je dois me coltiner un Thor de 


onze ans lui aussi, qui semble prendre grand 

plaisir à s’asseoir sur ma tête pour péter. 

D’accord, il est en exil comme moi et souﬀ re 


des mêmes persécutions… mais c’est diﬃ  -


fi-

cile de positiver quand on vous pète sur la 

tête.
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Je suis 

Thor, dieu 

du Tonnerre de 

mes fesses !
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Et je vais devoir écrire chaque jour dans ce cahier 

débile. Je dois faire mes preuves pour me « racheter » et 


redevenir « digne d’Asgard ».

Là, vous êtes sûrement en train de penser : « Loki, tu 


es le dieu de la tromperie, le plus grand ﬁ lou de l’uni-


vers… Pourquoi ne mens-tu pas dans ton journal ? Tu n’as 

qu’à raconter que tu as été extrêmement gentil pendant 

trente et un jours. »


Hélas, Odin, dans sa très grande et très pénible 

sagesse, y a pensé aussi. Ce journal est magique. Si je 

mens sur ses pages, il me corrige automatiquement. 

Par exemple, si je dis…

Correction : Faux. Odin est le plus fort. Toi, tu n’es 

qu’un vermisseau dont les seuls véritables pouvoirs 

sont la malhonnêteté et la métamorphose.

… je reçois ce genre de réponse désagréable.

J’ai donc le choix : soit je mens et reste ﬁ dèle à ma 


glorieuse nature – du coup, je me fais sermonner par je 

ne sais quelle voix désincarnée–, soit je raconte sans fard 


l’ennuyeuse et généralement peu ﬂ atteuse vérité.
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Correction : Je ne suis pas n’importe quelle voix. 

Je suis une émanation d’Odin lui-même, dans toute 

sa sagesse.

Si tu es si maligne, devine à quel nombre je pense.

Tu ne penses à aucun nombre. Tu te dis : « Odin 

craint. »

Ah. Bon… Je ferais aussi bien d’être honnête dans ce 

journal. Il y a un début à tout.

Ma tragédie a commencé par une minuscule farce que 

j’ai voulu jouer à la déesse Sif, un truc en rapport avec ses 

longues boucles d’or, une paire de ciseaux et une sieste 

au mauvais moment. Je vous épargne les détails 

mais, franchement, personne 

n’a  d’humour à Asgard. Ni envie 


d’une coupe de cheveux.

Avant même d’avoir com-

pris ce qui m’arrivait, je me suis 

retrouvé enchaîné, dépouillé 

de mes pouvoirs divins et 

enfermé dans un donjon, le 

temps qu’Odin réﬂ échisse à ma 


punition.

!

!
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Avance rapide jusqu’à ce matin où on m’a brutalement 

extirpé de ma prison. Je me suis retrouvé ébloui par le 

soleil asgardien, et Odin m’a fourré ce cahier dans les 

mains avant de m’expédier, d’un coup de pied aux fesses, 

sur le pont arc-en-ciel qui descend d’Asgard à Midgard 

– c’est-à-dire la Terre, comme l’appellent les ploucs 

comme vous.

Durant ma chute, j’ai pris cet aspect maigrelet. J’ai 

atterri dans une ﬂ aque boueuse d’un endroit nommé 


Angleterre. Quelques secondes plus tard, Thor est tombé 

sur ma tête. Même sous la forme d’un garçon humain, il 

n’est pas spécialement léger. De plus, il serrait dans son 

poing son marteau préféré, ce qui alourdissait encore 

son poids. Maintenant, je suis couvert de gros bleus tout 

violets.

Quand je me suis relevé, j’étais dans un endroit sinistre 

et gris, plein de mortels. Personne ne faisait attention à 
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moi. C’est vraiment là que j’ai compris que mon appa-

rence avait changé. D’habitude, je suis tellement beau 

qu’on ne peut détacher ses yeux de moi.

Correction : Côté physique, tu es juste dans la 

moyenne, pour un dieu. Et si tout le monde te 

dévisage à Asgard, c’est pour s’assurer que tu n’es 

pas en train de manigancer quelque chose.

Ai-je précisé que je DÉTESTAIS la vérité ? 


Elle est moche et nue, comme ces rats-

taupes qui ressemblent à des bébés 

limaces roses avec une dentition à 

mâcher des cailloux.

Quand Heimdall et Hyrrokkin sont arrivés, ils avaient 

leur tête de tous les jours, sauf qu’Hyrrokkin avait réduit 

de moitié et qu’Heimdall n’était plus entouré de son halo 

divin lumineux. Ils étaient tous deux habillés de vêtements 

humains ringards. Au lieu de toisons d’animaux et de cas-

cades de colliers et de bracelets en or, Hyrrokkin arborait 

une tenue terrestre qui lui donnait l’air de se rendre à une 

réunion du Cercle des Amateurs d’Ennui. Aussi, elle était à 

pied. D’habitude, elle conduit un loup harnaché avec des 

serpents en guise de rênes.

RAT-TAUPE 

NU

!
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L’armure étincelante et les armes puissantes d’Heimdall 

avaient été remplacées par un jogging et des pantouﬂ es.


Ils m’ont emmené jusqu’au taudis où nous sommes 

censés vivre en tant que fausse famille mortelle.

Logement sordide et de 

mauvais goût, tout juste 

bon pour les cochons

Hé, mon pote, 

je ne vivrais 

même pas ici !

Fenêtres 

donnant sur 

un paysage de 

désespoir absolu

Porte sans intérêt : 


mais qui voudrait 

entrer, de toute 

façon ?


Ordures mortelles 

abandonnées

Cui-cui, 

la maison 

fuit.









 


[image: ]Correction : C’est en fait une assez belle maison 

selon les standards humains, avec haut débit et 

douche à jets. Le dessin est très inexact et peut même 

techniquement être considéré comme un mensonge.

Quoi qu’il en soit, retournons à mon atroce nouvelle 

réalité. Heimdall et Hyrrokkin m’ont fait asseoir dans 

l’une des horribles petites chambres de notre habitation 

et m’ont donné leurs ordres.

Blablabla  

serpents.

Blablabla  

éternité.

Hein ? des 


SERPENTS  


 ?

Je t’ai autorisé à 

parler 

? Tu veux tâter 

de mon loup ?

!
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Correction : Hyrrokkin ne t’a pas menacé avec son 

loup.

La menace était implicite. Tout ce cirque est ridicule. 

On ne peut pas se ﬁ er à Heimdall et Hyrrokkin pour 


rendre compte de mes progrès à Odin. Ils me détestent.

Correction : Heimdall te déteste, oui. Hyrrokkin ne 

sait pas encore. Et ils ne vont pas faire de rapports 

à Odin. C’est à moi – Journal – qu’il revient de 

mesurer ta progression.

Pas de problème.

!

Hypocrite

Pas objective

Et si, au lieu de m’interrompre 

grossièrement, tu me faisais 

un petit récapitulatif de la 

situation ?


!

!
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•   Toi, Loki, tu dois améliorer ton sens moral, 

mesuré en points de bonne conduite. Ton score 

de départ est de – 3 000. Ton objectif est de 

+ 3 000.

•   Le score sera évalué par un cahier (moi) qui 

détient toute la sagesse d’Odin et compile 

d’importantes informations sur le 

XXI

e

 siècle.


•  Hyrrokkin et Heimdall superviseront l’opé-

ration sous l’apparence de tes parents.

•  Thor fera semblant d’être ton frère et 

t’accompagnera dans les endroits du royaume 

mortel où les parents ne s’aventurent pas, 

comme le collège.

•   Tu ne dois montrer tes pouvoirs divins à aucun 

humain. Si tu faillis à ce e règle, tu seras 


condamné sur-le-champ à une peine à perpétuité.

•   Si l’humanité devait subir une catastrophe 

pendant ton séjour à Midgard, la peine à 

perpétuité s’appliquerait également.
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Attends. Je vais être tenu pour responsable 

de tous les événements apocalyptiques qui 

se produiront pendant mon séjour sur Terre ? Même 

un impact de météorite ? Ou une guerre nucléaire ? 


Ou une invasion de sauterelles ?


Exactement.

En cas d’urgence, il te su  t de prononcer les 


mots « HÉ, ODIN » et le Père-de-toutes-choses te 

répondra.

Je suis beaucoup trop génial pour subir ce genre de 

traitement ! Je suis Loki, le plus intelligent, le plus ingé-


nieux des mystiﬁ cateurs ! Je refuse de passer un mois 


entier à faire des trucs polis et barbants ! Je n’écrirai plus 


dans ce journal ! Personne n’est mon maître !


Invasion ? 


Quelle 

vulgarité !


C’EST TROP INJUSTE C’EST TROP INJUSTE 


!! 


HÉ, ODIN ! TU M’ENTENDS ? 


Je ne joue pas ! Je refuse ! 


Essaye donc de m’avoir !


!

!
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Que la 

lumière soit.

Voilà.

Sssss

Devine 

où nous 

sommes !


À Disneyland ? 


Dans un petit 

bistro parisien 

sympa ?


CHEZ TOI. 

POUR 

L’ÉTERNITÉ.

Quelques instants plus tard









 


[image: ]Il s’est avéré que si, en fait, Odin ÉTAIT mon maître, 

et que j’étais obligé de reporter toutes mes actions dans 

ce journal, sinon gare à moi. Bien que ça me chagrine de 

devoir continuer à écrire, voici ce qui s’est passé ensuite…

– Tu as refusé d’accomplir ton épreuve, a poursuivi 

Odin. Et voilà le résultat. Je te présente Crochet, ton nou-

veau pire ennemi.

– Ne nous emportons pas, ai-je répondu tandis que je 

reculais pour m’éloigner de la gueule du serpent, dégouli-

nante de venin. Parlons entre adultes. Ou entre un adulte 

et un autre adulte dans un corps d’enfant.

Odin m’a adressé un geste dédaigneux, comme s’il chas-

sait un chien mal élevé.

– Tu es clairement trop fainéant pour faire un eﬀ ort, 


même seulement un mois. Alors, bienvenue pour le reste 

de ton éternité : dans cette salle où ﬂ otte une odeur épaisse 


de poisson pourri et d’urine, avec la chanson que tu détestes 

le plus en permanence dans les oreilles. Sif promet de venir 

régulièrement te couper les cheveux, en prenant soin de 

laisser dans ton cou ces petits poils super agaçants dont on 

ne peut jamais se débarrasser. Quant à Thor, il…

Non, pas 

les cheveux !


Hé, hé, hé.
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– S’il vous plaît, ô Père-de-toutes-choses, non ! ai-je 

supplié. Je ferai tout ce que vous voulez ! Ne m’obligez 

pas à rester ici !


Je tremblais. Je préférais ne pas entendre quelles 

autres tortures me réservait Thor.

Et puis, il y avait ce serpent qui se balançait 

d’avant en arrière au-dessus de moi, tout en 

répandant sa bave brûlante de poison.

Odin a reniﬂ é avec mépris.


– Je ne pense pas que tu puisses réussir ton épreuve. 

Tu es trop faible.

Piqué au vif, j’ai protesté :


– C’est FAUX ! Je suis Loki ! Je suis un dieu ! Je peux TOUT 


faire !


Odin m’a dévisagé un long moment en silence.

J’ai retenu ma respiration – et pas juste à cause de 

l’odeur insupportable.

– Le déﬁ  n’a pas changé. Un mois pour prouver que tu 


es digne d’Asgard. Ni plus, ni moins. Si tu échoues…

Il a secoué la tête et désigné le serpent siﬄ  ant. J’ai eu 


l’impression que le reptile me faisait un clin d’œil.

Puis, sans plus de cérémonie, je me suis retrouvé ici, 

dans ma petite chambre moche, étendu sur le lit incon-

fortable, le visage encore baigné de larmes.









 


[image: ]Apparemment, Odin lira ce journal à la ﬁ n du mois 


pour décider de mon destin. Pourrai-je retourner chez 

moi ou serai-je condamné à la torture éternelle ?


Ce mois va être trèèèèèèèès long.
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[image: ]SCORE DE BONNE CONDUITE 

(ou SBC) DE LOKI

Jour 2

jeudi

50 points de pénalité pour avoir abandonné 

avant même d’avoir commencé

100 % bidon

Quoi ? 


J’y crois 

pas !


29

-3050

J’ai mal dormi dans le lit humain plein de 

bosses. Où sont mes oreillers en duvet de colombe 

et mes édredons tissés de nuages cotonneux ? On 


dira ce qu’on voudra à propos d’Asgard (et je ne m’en 

prive pas) mais sa literie est la meilleure.

Ça ne s’est pas arrangé dans la journée. J’ai été forcé 

de m’asseoir à une table minuscule, au 

coude à coude avec Thor, et, au lieu de 

mon petit déjeuner habituel – miel, 

ambroisie et viandes rôties–, on m’a 


tendu une horrible boîte qui portait 

l’inscription CROUSTI TROBON.









 


[image: ]J’ai ﬁ ni par comprendre qu’il ne s’agissait pas d’une 


faute d’orthographe mais d’une tentative d’humour.

Chers lecteurs, sachez que le contenu de la boîte 

n’avait rien de trop bon, faute ou pas. C’était comme 

manger des graviers enrobés de sucre. Pour une raison 

qui me dépasse, ils étaient immergés dans du lait jusqu’à 

devenir spongieux avec une consistance de morve pelu-

cheuse. Apparemment, les humains mangent ça tous les 

jours. Et même pas dans le cadre d’un châtiment divin.

J’ai encore beaucoup à apprendre avant de com-

prendre les mortels.

Pour être honnête, j’ai aussi beaucoup à apprendre 

GRUNCH

GRUNCH

GRUNCH

Prison froide pour 

nourriture humaine

FRAÎCHOU

Eurk !


100 % bidon

CROUSTI 

TROBON
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avant de comprendre Thor. Pourquoi les autres dieux 

l’admirent à ce point ? Mystère. Une fois, je l’ai surpris 


en train de se couper les ongles des orteils pendant un 

banquet. Je dis « surpris » mais, en fait, à un moment il 


a hurlé :


Je n’ai donc même pas eu besoin 

de le dénoncer.

Après notre pathétique petit déjeuner, Hyrrokkin nous 

a accompagnés jusqu’à cet endroit redoutable que les 

humains appellent école ou collège. Imaginez-vous une 

prison pleine de gardiens cruels, des couloirs qui sentent 

le détergent et le désespoir, et vous ne serez qu’à mi-

chemin d’un collège de mortels.

Nous n’étions pas autorisés à y aller 

à dos de loup car :


a) je n’ai pas le droit de monter les 

loups après ce truc qui m’est arrivé la 

dernière fois ;


b) les humains s’enfuiraient terrori-

sés et cela me ferait perdre des points.

Contemplez ces nobles ongles de pieds ! 


Voyez comme ils volent au-dessus 

du festin !


Malheur

Désespoir

PUANTEUR









 


[image: ]En plus, Hyrrokkin avait déguisé son loup en chien. 

Quel dieu qui se respecte accepterait de se déplacer à 

CHIEN ? Mais nous avons quand même emmené l’animal 


avec nous. D’après Hyrrokkin, cela nous aiderait à nous 

faire des amis. Je trouvais cette idée ridicule mais, eﬀ ec-


tivement, lorsque nous avons atteint les grilles, quelques 

enfants se sont rassemblés autour de nous pour caresser 

le chien.

Les humains sont tellement bizarres avec les chiens. 

Ils ne paraissent pas se rendre compte qu’il s’agit juste 

de loups ratés.

2.

 Hurle à la lune 

au cœur de la nuit

4.

 Fait caca 

par terre. Même 

THOR n’a jamais 

fait ça. Ou juste 

une fois

LOUP LOUP 


3.

 A l’air classe 

et cruel

1. 


Tranche les gorges

1.

 

Ne tranche 

jamais les gorges

3.

 Pousse des gémissements 

et des aboiements énervants

2.

 Lèche les bottes 

des humains

CHIENCHIEN


  AHOUUUU !AHOUUUU !
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Hyrrokkin a rebaptisé son loup-chien Rex. Les géants 

sont forts pour un paquet de choses – les batailles, les tours 

de magie, la construction de hautes murailles, les métamor-

phoses– mais l’imagination n’est clairement pas leur truc.

Hyrrokkin est repartie avec son loup-chien et nous avons 

rejoint le ﬂ ot des enfants mortels qui franchissaient les 


grilles du collège en riant fort et en poussant de grands cris.

Nous avons suivi la horde jusqu’à un espace vide en plein 

air, à l’intérieur de l’enceinte – une sorte d’enclos probable-

ment destiné à canaliser leur nature sauvage. Ils hurlaient, 

se battaient et se bousculaient, on aurait dit des bêtes. Thor 

allait se sentir ici comme chez lui.

Tandis que nous traversions cette ménagerie qui, 

comme je le découvrirais plus tard, s’appelle cour de récré-

ation, plusieurs enfants se sont ﬁ gés pour nous observer. 


Ou, plutôt, pour observer Thor.
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Ça me fait mal de le dire, 

mais toutes les têtes se sont 

tournées vers lui. Des ﬁ lles ont 


gloussé sur son passage. Des gar-

çons se sont redressés pour paraître plus 

costauds (et certains ont gloussé aussi). Une 

seule personne ne lui a pas jeté un regard plein d’admira-

tion : une grande ﬁ lle bien bâtie avec des nattes blondes 


et une mine renfrognée. Lorsque nous sommes passés 

devant elle, elle nous a dévisagés tous les deux d’un air 

sombre. Je ne savais pas si nous l’avions oﬀ ensée d’une 


façon ou d’une autre, ou si c’était juste sa tête habituelle.

Ce genre d’expression ne m’était pas inconnue : j’avais 

vu la même sur le visage de Sif quand elle s’était 

aperçue que je lui avais coupé les cheveux. En fait, 

ce regard était celui que chaque dieu me 

lançait au moins une fois par mois, 

en général quand j’avais réalisé 

quelque chose de spirituel ou 

d’amusant. Je ne sais pas pourquoi cette ﬁ lle 


me regardait comme ça. Je ne lui avais rien fait, 

à part croiser son chemin dans toute ma splen-

deur. À moins qu’elle ne soit jalouse de cette 

splendeur ? C’était sûrement ça.
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