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CHEZ MAMIE

            
               À peine ai-je poussé la porte qu’un délicieux parfum me saisit les narines : un mélange
                  de vanille, de cannelle et de beurre fondu. Comme toujours, mamie est derrière le
                  comptoir, vêtue d’un tablier en dentelle. Ses cheveux remontés en chignon me font
                  penser à une appétissante meringue.
               

               Quand elle m’aperçoit, ses lèvres cerise s’étirent en un immense sourire, découvrant
                  des dents aussi blanches que des petits carrés de sucre.
               

               – Candy, ma chérie ! Te voilà ! s’exclame-t-elle.

– Coucou mamie !

               Des gourmandises de toutes les formes et de toutes les couleurs sont alignées devant
                  elle, dans une longue vitrine. Religieuses au café, éclairs à la violette, tartelettes
                  au citron, entremets à la fraise… Contre les murs rose pastel, de chaque côté de la
                  boutique, de hautes étagères croulent sous des bocaux remplis de croquants, dragées
                  et fruits confits.
               

               J’ai beau venir ici depuis que je suis bébé, je ne m’en lasse pas. Et je ne suis pas
                  la seule ! Aux Douceurs enchantées est la meilleure pâtisserie de notre ville, et
                  ma grand-mère, Madeleine Ladouceur, est une célébrité dans la région. Des gens viennent
                  de très loin pour savourer ses délicieux gâteaux. Le maire lui-même ne manque pas
                  d’acheter une part de clafoutis chaque jour.
               

               – Tout est déjà prêt, dit mamie en enlevant son tablier. Tu peux aller t’installer
                  en cuisine.
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               Tandis que j’emprunte une porte dérobée, tout au fond de la boutique, je suis parcourue
                  par un frisson d’excitation. Ce n’est pas dans les habitudes de mamie de fermer sa
                  pâtisserie l’après-midi pour m’inviter à goûter, et je n’ai pas la moindre idée de
                  la raison pour laquelle elle m’a demandé de venir. « Ce samedi est très spécial, Saturne
                  et Jupiter sont parfaitement alignées », m’a-t-elle simplement expliqué au téléphone.
                  Ça ne m’avance pas beaucoup…
               

               J’entre. Sur une petite table calée à côté du four trône un énorme gâteau. Il est
                  rond comme une roue de vélo, et fourré à la crème pralinée. Chouette, c’est un paris-brest !
                  L’eau me monte à la bouche.
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– Alors, mon petit sucre d’orge, quoi de neuf ? demande mamie en me versant une tasse
                  de chocolat chaud.
               

               Je me rembrunis. À vrai dire, la journée aurait pu mieux commencer.

               – Ce soir, tout le quartier va venir chez nous pour la fête des voisins, dis-je. Papa
                  a insisté pour qu’on prépare un apéritif « bon pour la santé ». J’ai dû éplucher trois
                  kilos de carottes, couper des tas de concombres et d’avocats, laver huit salades…
                  Ça a pris des heures !
               

                

               Mamie grimace. Papa a beau être son fils, il ne partage pas du tout sa passion pour
                  la pâtisserie. Selon lui, il ne faut manger que des choses « saines », afin de « prendre
                  soin de son corps ». Si maman n’était pas là pour le calmer, on n’absorberait que
                  des légumes, des graines et du pain noir.
               

               Même s’ils s’adorent, papa et mamie se chamaillent souvent car il préférerait qu’elle
                  me donne des clémentines pour le goûter… Moi je n’ai rien contre les clémentines, à condition
                  d’avoir du gâteau aussi. Pourquoi choisir ?
               

               – Sacré Florentin ! fait mamie. J’espère que ses pauvres invités n’auront pas trop
                  faim après ce festin de crudités !
               

                

               Elle prend ça à la rigolade, mais je sais qu’au fond d’elle, elle est un peu déçue.
                  Elle aurait tant aimé que papa devienne un jour le patron de la pâtisserie. Au lieu
                  de ça, il préfère travailler dans un bureau, pour une entreprise de lampadaires qui
                  marchent à l’énergie solaire. Et il ne manque pas une occasion de dire que le sucre,
                  « c’est du poison » (depuis qu’il a vu ça dans un reportage à la télé).
               

                

               Aux Douceurs enchantées appartient à notre famille depuis plus de deux cent cinquante
                  ans. Cette pâtisserie a été fondée par Parfait Ladouceur, mon arrière-arrière-arrière-arrière-arrière-arrière-arrière-arrière
                  grand-père ! Moi aussi, je trouve que ce serait dommage de devoir la vendre le jour
                  où mamie prendra sa retraite.
               

               Heureusement, elle peut compter sur moi.

               – Ne t’inquiète pas ! Un jour, c’est moi qui te remplacerai, dis-je. Je te l’ai promis !

                

               Les gâteaux, j’adore ça. Parce que c’est trop bon, bien sûr, mais aussi parce que
                  ça rend les gens heureux. Partager un dessert avec sa famille ou ses amis, c’est une
                  façon de dire qu’on les aime et qu’on est content d’être avec eux. Parfois, quand
                  on a eu une dure journée, ça remonte le moral de s’accorder un petit plaisir sucré !
                  Passer mon temps entre de belles pâtisseries multicolores, je n’attends que ça…
               

               Mamie sourit.

               – Tu feras une pâtissière extraordinaire, ma chérie. Et justement, à ce sujet, je
                  pense que le moment est venu de te dire pourquoi je t’ai conviée aujourd’hui…
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