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INTRODUCTION
Ah!​ ​Le​ ​jardin!​ ​C’est​ ​l’endroit​ ​où​ ​vous​ ​voulez​ ​vous​ ​relaxer​ ​à​ ​
la​ ​ﬁn​ ​d’une​ ​journée​ ​dicile.​ ​Mais​ ​si​ ​vous​ ​avez​ ​passé​ ​cette​ ​
journée​ ​à​ ​vous​ ​occuper​ ​de​ ​la​ ​pelouse,​ ​à​ ​batailler​ ​avec​ ​les​ ​
mauvaises​ ​herbes​ ​et​ ​à​ ​retourner​ ​le​ ​cabanon​ ​à​ ​la​ ​recherche​ ​
de​ ​votre​ ​râteau,​ ​vous​ ​allez​ ​commencer​ ​à​ ​penser​ ​que​ ​le​ ​
jardin​ ​ne​ ​vaut​ ​pas​ ​tous​ ​ces​ ​embêtements.​ ​
Allons,​ ​du​ ​calme!​ ​Les​ ​jours​ ​entiers​ ​à​ ​entretenir​ ​le​ ​jardin,​ ​
c’est​ ​du​ ​passé!​ ​Le​ ​livre​ ​que​ ​vous​ ​avez​ ​en​ ​mains​ ​contient​ ​
plus​ ​de​ ​130​ ​astuces​ ​qui​ ​vont​ ​vous​ ​faire​ ​gagner​ ​du​ ​temps,​ ​de​ ​
l’argent,​ ​vous​ ​épargner​ ​des​ ​ennuis​ ​et​ ​qui​ ​vont​ ​vous​ ​aider​ ​à​ ​
avoir​ ​enﬁn​ ​le​ ​jardin​ ​de​ ​vos​ ​rêves!
De​ ​la​ ​plantation​ ​d’un​ ​petit​ ​coin​ ​de​ ​légumes​ ​aux​ ​secrets​ ​de​ ​la​ ​
guerre​ ​contre​ ​nos​ ​meilleurs​ ​ennemis​ ​(les​ ​limaces!),​ ​TOUT​ ​
EST​ ​DANS​ ​CE​ ​LIVRE!​ ​
Si​ ​vous​ ​voulez​ ​savoir​ ​comment​ ​une​ ​couche-culotte​ ​peut​ ​
économiser​ ​des​ ​heures​ ​d’arrosage​ ​ou​ ​comment​ ​une​ ​
simple​ ​règle​ ​en​ ​métal​ ​va​ ​vous​ ​aider​ ​à​ ​vous​ ​débarrasser​ ​des​ ​
mauvaises​ ​herbes​ ​coriaces,​ ​plongez-vous​ ​dans​ ​sa​ ​lecture.​ ​À​ ​
la​ ​ﬁn​ ​de​ ​l’ouvrage,​ ​vous​ ​aurez​ ​plus​ ​de​ ​temps​ ​pour​ ​proﬁter​ ​de​ ​
votre​ ​jardin,​ ​mais​ ​tout​ ​le​ ​monde​ ​aura​ ​l’impression​ ​que​ ​vous​ ​
y​ ​avez​ ​travaillé​ ​des​ ​heures​ ​et​ ​des​ ​heures.​ ​Si​ ​ce​ ​n’est​ ​pas​ ​le​ ​
cas,​ ​personne​ ​n’en​ ​saura​ ​rien.​ ​Car​ ​notre​ ​philosophie,​ ​c’est​ ​
«​ ​le​ ​maximum​ ​de​ ​résultats​ ​avec​ ​le​ ​minimum​ ​d’eorts​ ​».​ ​
Alors,​ ​à​ ​vos​ ​outils!
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et​ ​semis​ ​
Vous​ ​avez​ ​du​ ​mal​ ​à​ ​réussir​ ​vos​ ​
semis?​ ​Ou​ ​bien​ ​vous​ ​vous​ ​demandez​ ​si​ ​
vous​ ​arrosez​ ​susamment​ ​vos​ ​plantules?​ ​
Semer,​ ​multiplier,​ ​repiquer…​ ​c’est​ ​parfois​ ​
délicat.​ ​Alors​ ​voici​ ​quelques​ ​ﬁcelles​ ​du​ ​
métier​ ​pour​ ​que​ ​la​ ​vie​ ​de​ ​vos​ ​rejetons​ ​
feuillus​ ​démarre​ ​sous​ ​les​ ​
meilleurs​ ​auspices.
.
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GODETS
de​ ​coquilles​ ​d’œufs
Pas​ ​la​ ​peine​ ​d’investir​ ​dans​ ​des​ ​coûteux​ ​pots​ ​biodégradables​ ​
pour​ ​vos​ ​semis.​ ​Essayez​ ​plutôt​ ​cette​ ​combine,​ ​rapide​ ​et​ ​facile.
Récupérez​ ​vos​ ​coquilles​ ​d’œufs​ ​et​ ​rincez-les.​ ​Faites​ ​un​ ​petit​ ​trou​ ​
au​ ​fond​ ​de​ ​chacune​ ​et​ ​remplissez-les​ ​de​ ​terreau.​ ​Semez​ ​quelques​ ​
graines​ ​dedans​ ​et​ ​pulvérisez​ ​de​ ​l’eau​ ​chaque​ ​jour​ ​dessus.​ ​Quand​ ​
les​ ​plantules​ ​sont​ ​bonnes​ ​à​ ​être​ ​repiquées,​ ​brisez​ ​un​ ​peu​ ​les​ ​
coquilles​ ​et​ ​mettez-les​ ​directement​ ​en​ ​terre.​ ​Ces​ ​pots​ ​vont​ ​se​ ​
décomposer​ ​naturellement​ ​et​ ​même​ ​apporter​ ​du​ ​calcium​ ​au​ ​sol.​ ​
Ce​ ​n’est​ ​pas​ ​une​ ​idée​ ​craquante,​ ​cela?​ ​
PLANTATIONS​ ​ET​ ​SEMIS
Plantule​ ​
pour​ ​votre​ ​salade​ ​
du​ ​lundi
Coquille​ ​
de​ ​votre​ ​omelette​ ​
du​ ​vendredi
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Le​ ​bicarbonate​ ​
de​ ​sodium​ ​réagit​ ​avec​ ​
la​ ​terre​ ​acide
Test​ ​maison​ ​du​ ​pH​ ​du​ ​sol
Comment​ ​savoir​ ​si​ ​votre​ ​terre​ ​est​ ​acide​ ​
ou​ ​calcaire​ ​sans​ ​faire​ ​appel​ ​à​ ​la​ ​police​ ​
judiciaire?​ ​Cette​ ​petite​ ​expérience​ ​va​ ​vous​ ​
le​ ​dire​ ​(la​ ​blouse​ ​de​ ​chimiste​ ​et​ ​les​ ​lunettes​ ​
sont​ ​optionnelles).
Trouvez​ ​deux​ ​bols​ ​et​ ​mettez​ ​une​ ​poignée​ ​
de​ ​terre​ ​dedans.​ ​Ajoutez​ ​ce​ ​qu’il​ ​faut​ ​d’eau​ ​
pour​ ​faire​ ​de​ ​la​ ​boue.​ ​Pour​ ​savoir​ ​si​ ​la​ ​terre​ ​
est​ ​calcaire,​ ​ajoutez​ ​une​ ​demi-tasse​ ​de​ ​
vinaigre​ ​dans​ ​l’un​ ​des​ ​bols​ ​et​ ​mélangez.​ ​Si​ ​
vous​ ​voyez​ ​que​ ​cela​ ​mousse,​ ​votre​ ​sol​ ​est​ ​
calcaire.​ ​Pour​ ​savoir​ ​si​ ​votre​ ​sol​ ​est​ ​acide,​ ​
ajoutez​ ​60​ ​g​ ​de​ ​bicarbonate​ ​de​ ​sodium​ ​
dans​ ​l’autre​ ​bol.​ ​Mélangez.​ ​S’il​ ​y​ ​a​ ​une​ ​
réaction,​ ​votre​ ​terre​ ​est​ ​acide.​ ​Si​ ​rien​ ​ne​ ​
réagit,​ ​votre​ ​sol​ ​est​ ​neutre…​ ​veinard!
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Boue
Le​ ​vinaigre​ ​réagit​ ​
sur​ ​une​ ​terre​ ​calcaire
Boue















[image: ]Sable​ ​+​ ​graines​ ​=​ ​
mélange​ ​bien​ ​pratique
SEMIS…​ ​
le​ ​sable​ ​à​ ​la​ ​rescousse
L’un​ ​des​ ​miracles​ ​du​ ​jardinage,​ ​c’est​ ​de​ ​voir​ ​des​ ​plantes​ ​
supercostaudes​ ​se​ ​développer​ ​à​ ​partir​ ​de​ ​toutes​ ​petites​ ​graines.​ ​
Mais​ ​certaines​ ​de​ ​ces​ ​graines​ ​sont​ ​vraiment,​ ​vraiment​ ​minuscules,​ ​
vous​ ​ne​ ​trouvez​ ​pas?​ ​Si​ ​vous​ ​avez​ ​du​ ​mal​ ​à​ ​semer​ ​régulièrement​ ​
vos​ ​mini-miracles​ ​en​ ​graines,​ ​ce​ ​qui​ ​suit​ ​est​ ​pour​ ​vous.
Placez​ ​vos​ ​graines​ ​dans​ ​une​ ​boîte​ ​bien​ ​sèche​ ​et​ ​ajoutez​ ​un​ ​peu​ ​de​ ​
sable​ ​ﬁn​ ​(cette​ ​proportion​ ​marche​ ​bien:​ ​9​ ​parts​ ​(en​ ​poids)​ ​de​ ​sable​ ​
pour​ ​une​ ​part​ ​de​ ​graines).​ ​Mélangez​ ​bien​ ​puis​ ​épandez​ ​le​ ​long​ ​du​ ​
rang.​ ​La​ ​répartition​ ​sera​ ​parfaite​ ​sans​ ​que​ ​les​ ​graines​ ​se​ ​collent​ ​les​ ​
unes​ ​aux​ ​autres,​ ​et​ ​vous​ ​verrez​ ​mieux​ ​les​ ​endroits​ ​semés.
MES​ ​TRUCS
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[image: ]Règle​ ​
en​ ​métal
4​ ​bouchons​ ​(vous​ ​saviez​ ​qu’ils​ ​allaient​ ​
vous​ ​servir​ ​un​ ​jour)
Colle​ ​
universelle
PLANTOIR​ ​À​ ​GRAINES
en​ ​liège
SI​ ​vous​ ​avez​ ​l’habitude​ ​de​ ​repiquer​ ​ou​ ​semer​ ​dans​ ​des​ ​plateaux,​ ​
faire​ ​plusieurs​ ​trous​ ​en​ ​même​ ​temps,​ ​c’est​ ​pratique.​ ​Et​ ​si​ ​vous​ ​
aimez​ ​le​ ​bon​ ​vin​ ​(qui​ ​ne​ ​l’aime​ ​pas?),​ ​réaliser​ ​votre​ ​plantoir​ ​avec​ ​
des​ ​bouchons​ ​recyclés​ ​a​ ​du​ ​sens.
Récupérez​ ​une​ ​règle​ ​(en​ ​métal,​ ​c’est​ ​mieux,​ ​mais​ ​sinon​ ​en​ ​bois)​ ​et​ ​
prenez​ ​quatre​ ​bouchons​ ​en​ ​liège.​ ​Collez​ ​les​ ​bouchons​ ​sur​ ​le​ ​côté​ ​
plat​ ​de​ ​la​ ​règle,​ ​espacés​ ​de​ ​la​ ​distance​ ​de​ ​vos​ ​compartiments​ ​
dans​ ​le​ ​plateau​ ​de​ ​semis.​ ​Une​ ​fois​ ​que​ ​la​ ​colle​ ​aura​ ​bien​ ​pris,​ ​vous​ ​
pourrez​ ​faire​ ​16​ ​trous​ ​en​ ​moins​ ​de​ ​5​ ​secondes…​ ​de​ ​quoi​ ​trouver​ ​
un​ ​peu​ ​de​ ​temps​ ​pour​ ​proﬁter​ ​d’un​ ​bon​ ​verre​ ​de​ ​vin.
PLANTATIONS​ ​ET​ ​SEMIS
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La​ ​caisse​ ​à​ ​semis​ ​parfaite
Mangez​ ​les​ ​fraises​ ​
avant​ ​de​ ​semer!
MINI-SERRE​ ​AVEC
un​ ​emballage​ ​de​ ​fraises
Ces​ ​mini-serres​ ​sont​ ​l’idée​ ​la​ ​plus​ ​simple​ ​à​ ​mettre​ ​en​ ​œuvre​ ​de​ ​
tout​ ​ce​ ​livre.
Rincez​ ​simplement​ ​une​ ​barquette​ ​de​ ​fruits,​ ​ôtez​ ​les​ ​éventuelles​ ​
étiquettes​ ​qui​ ​pourraient​ ​bloquer​ ​la​ ​lumière,​ ​mettez​ ​du​ ​terreau​ ​
(aux​ ​trois​ ​quarts)​ ​et​ ​semez​ ​comme​ ​indiqué​ ​sur​ ​le​ ​sachet​ ​de​ ​
graines.​ ​Vos​ ​plantules​ ​auront​ ​une​ ​maison​ ​chaude​ ​et​ ​aérée​ ​jusqu’à​ ​
ce​ ​qu’elles​ ​soient​ ​assez​ ​fortes​ ​pour​ ​vivre​ ​leur​ ​vie​ ​en​ ​pleine​ ​terre.​ ​
Pas​ ​cher,​ ​facile​ ​et​ ​superecace…​ ​le​ ​tour​ ​de​ ​main​ ​parfait!
MES​ ​TRUCS
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Bouteille​ ​
en​ ​plastique​ ​
apportant​ ​l’eau​ ​
là​ ​où​ ​les​ ​autres​ ​
systèmes​ ​ne​ ​
vont​ ​pas
Racines​ ​
assoiées
Plante​ ​qui​ ​pète​ ​
la​ ​santé
SYSTÈME
d’irrigation​ ​facile
Voici​ ​une​ ​bonne​ ​manière​ ​de​ ​recycler​ ​les​ ​bouteilles​ ​en​ ​plastique,​ ​
pour​ ​le​ ​plus​ ​grand​ ​bonheur​ ​de​ ​vos​ ​plantes.
Quand​ ​il​ ​fait​ ​sec,​ ​l’eau​ ​peut​ ​avoir​ ​du​ ​mal​ ​à​ ​atteindre​ ​les​ ​racines​ ​
les​ ​plus​ ​profondes.​ ​Prenez​ ​une​ ​bouteille​ ​en​ ​plastique​ ​et​ ​faites​ ​des​ ​
trous​ ​tout​ ​autour​ ​avec​ ​un​ ​tournevis.​ ​Puis​ ​enterrez​ ​la​ ​bouteille​ ​à​ ​
côté​ ​d’une​ ​plante,​ ​le​ ​haut​ ​arrivant​ ​juste​ ​au​ ​ras​ ​du​ ​sol.​ ​Remplissez​ ​
la​ ​bouteille​ ​et​ ​l’eau​ ​percolera​ ​petit​ ​à​ ​petit​ ​là​ ​où​ ​votre​ ​plante​ ​en​ ​a​ ​
le​ ​plus​ ​besoin,​ ​en​ ​profondeur,​ ​près​ ​des​ ​racines.​ ​Génial!
PLANTATIONS​ ​ET​ ​SEMIS
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Bouturage​ ​au​ ​miel
Si​ ​vous​ ​étiez​ ​une​ ​toute​ ​petite​ ​bouture,​ ​
tout​ ​juste​ ​séparée​ ​de​ ​votre​ ​plante​ ​mère,​ ​
vous​ ​auriez​ ​besoin​ ​d’un​ ​peu​ ​de​ ​réconfort​ ​
pour​ ​surmonter​ ​le​ ​choc,​ ​pas​ ​vrai?​ ​Alors​ ​
essayez​ ​ce​ ​truc​ ​facile​ ​pour​ ​faire​ ​votre​ ​
propre​ ​solution​ ​de​ ​bouturage​ ​et​ ​mettre​ ​vos​ ​
boutures​ ​traumatisées​ ​sur​ ​de​ ​bons​ ​rails.
Faites​ ​bouillir​ ​deux​ ​tasses​ ​d’eau​ ​et​ ​faites-y​ ​
dissoudre​ ​une​ ​cuillère​ ​à​ ​soupe​ ​de​ ​miel.​ ​
Laissez​ ​refroidir​ ​et​ ​conservez​ ​dans​ ​un​ ​
bocal.​ ​Quand​ ​vos​ ​boutures​ ​sont​ ​prêtes,​ ​
versez​ ​un​ ​peu​ ​de​ ​cette​ ​solution​ ​dans​ ​une​ ​
tasse​ ​et​ ​trempez​ ​l’extrémité​ ​des​ ​boutures​ ​
dedans​ ​avant​ ​de​ ​les​ ​mettre​ ​dans​ ​le​ ​terreau.​ ​
Le​ ​miel​ ​apporte​ ​de​ ​l’énergie​ ​et​ ​protège​ ​
des​ ​bactéries.​ ​Excellent!​ ​
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Miel
Bouture​ ​rassurée
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Couche​ ​bientôt​ ​remplie​ ​
de​ ​terreau
Suspension
DRÔLE​ ​
de​ ​réserve​ ​d’eau​ ​!
Arroser​ ​les​ ​suspensions​ ​est​ ​souvent​ ​pénible,​ ​mais​ ​cette​ ​astuce​ ​va​ ​
les​ ​empêcher​ ​de​ ​sécher​ ​trop​ ​vite.
Prenez​ ​deux​ ​couches-culottes​ ​(oui,​ ​vous​ ​avez​ ​bien​ ​lu!)​ ​et​ ​faites​ ​
deux​ ​ou​ ​trois​ ​trous​ ​pour​ ​le​ ​drainage.​ ​Posez​ ​les​ ​couches​ ​au​ ​fond​ ​
du​ ​panier,​ ​face​ ​absorbante​ ​sur​ ​le​ ​dessus,​ ​remplissez​ ​de​ ​terreau​ ​
et​ ​plantez.​ ​Les​ ​couches​ ​contiennent​ ​les​ ​mêmes​ ​rétenteurs​ ​d’eau​ ​
que​ ​ceux​ ​que​ ​vous​ ​achetez​ ​à​ ​la​ ​jardinerie​ ​et​ ​vont​ ​conserver​ ​
l’humidité​ ​du​ ​terreau​ ​de​ ​la​ ​même​ ​façon.
MES​ ​TRUCS
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Arrosoir​ ​plein​ ​
d’une​ ​solution​ ​de​ ​
sel​ ​d’Epsom
Plante​ ​transplantée​ ​
à​ ​l’aise​ ​dans​ ​son​ ​pot
SEL​ ​D’EPSOM
pour​ ​encaisser​ ​les​ ​chocs
Déménager​ ​est​ ​toujours​ ​stressant​ ​et​ ​si​ ​vous​ ​êtes​ ​une​ ​plante…​ ​
c’est​ ​pareil!​ ​Évitez​ ​à​ ​vos​ ​plantes​ ​le​ ​stress​ ​dû​ ​à​ ​la​ ​transplantation​ ​en​ ​
leur​ ​apportant​ ​une​ ​dose​ ​de​ ​sel​ ​d’Epsom​ ​(sulfate​ ​de​ ​magnésium),​ ​
le​ ​jour​ ​du​ ​déménagement.
Mélangez​ ​une​ ​cuillère​ ​à​ ​soupe​ ​de​ ​sel​ ​d’Epsom​ ​dans​ ​4,5​ ​l​ ​d’eau.​ ​
Arrosez​ ​copieusement​ ​le​ ​sol​ ​là​ ​où​ ​vous​ ​désirez​ ​transplanter​ ​votre​ ​
plante​ ​(arrosez​ ​d’abord​ ​à​ ​l’eau​ ​claire,​ ​pour​ ​que​ ​votre​ ​solution​ ​de​ ​
sel​ ​ne​ ​disparaisse​ ​pas​ ​dans​ ​le​ ​sol​ ​sec,​ ​puis​ ​saturez​ ​la​ ​terre​ ​humide​ ​
avec​ ​le​ ​sel​ ​d’Epsom).​ ​Arrosez​ ​encore​ ​une​ ​fois​ ​quand​ ​la​ ​plante​ ​
est​ ​installée,​ ​et​ ​elle​ ​survivra​ ​à​ ​la​ ​transplantation​ ​sans​ ​aucun​ ​
problème.
PLANTATIONS​ ​ET​ ​SEMIS
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Collants​ ​ﬁlés​ ​prêts​ ​
à​ ​être​ ​recyclés
Paire​ ​de​ ​ciseaux​ ​
prête​ ​à​ ​transformer​ ​
quelque​ ​chose
LIENS​ ​
en​ ​bas​ ​Nylon
Comme​ ​nous​ ​tous,​ ​les​ ​plantes​ ​demandent​ ​parfois​ ​un​ ​peu​ ​de​ ​
support.​ ​Cette​ ​astuce​ ​vous​ ​montre​ ​comment​ ​faire​ ​des​ ​liens​ ​à​ ​
partir​ ​d’une​ ​paire​ ​de​ ​vieux​ ​collants​ ​ﬁlés​ ​qui​ ​encombrent​ ​votre​ ​
tiroir​ ​à​ ​lingerie.​ ​(Ce​ ​qu’ils​ ​font​ ​là…​ ​on​ ​se​ ​le​ ​demande!)
Trouvez​ ​une​ ​paire​ ​de​ ​bons​ ​ciseaux​ ​et​ ​dites​ ​au​ ​revoir​ ​à​ ​vos​ ​collants.​ ​
Faites​ ​des​ ​bandes​ ​de​ ​Nylon.​ ​Vous​ ​pourrez​ ​alors​ ​attacher​ ​vos​ ​
tomates​ ​à​ ​leurs​ ​tuteurs.​ ​Le​ ​tissu​ ​élastique​ ​n’abîmera​ ​pas​ ​les​ ​tiges​ ​
et​ ​maintiendra​ ​les​ ​plantes​ ​bien​ ​en​ ​place.​ ​Pas​ ​étonnant​ ​qu’on​ ​les​ ​
appelle​ ​des​ ​collants!
MES​ ​TRUCS
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Dessus​ ​de​ ​
réfrigérateur​ ​
tout​ ​chaud
Caisse​ ​de​ ​semis​ ​
se​ ​prélassant​ ​
au​ ​chaud
DESSUS​ ​DE
réfrigérateur​ ​chauffant
Vous​ ​pouvez​ ​acheter​ ​une​ ​mini-serre​ ​chauante​ ​pour​ ​faire​ ​germer​ ​
vos​ ​plantes​ ​chéries…​ ​ou​ ​vous​ ​pouvez​ ​essayer​ ​cette​ ​astuce​ ​et​ ​tirer​ ​
le​ ​meilleur​ ​parti​ ​des​ ​sources​ ​de​ ​chaleur​ ​naturelle​ ​de​ ​votre​ ​maison.
Mettez​ ​vos​ ​caisses​ ​de​ ​semis​ ​sur​ ​le​ ​haut​ ​du​ ​réfrigérateur​ ​et​ ​elles​ ​
germeront​ ​plus​ ​vite.​ ​Votre​ ​réfrigérateur​ ​conserve​ ​votre​ ​salade​ ​au​ ​
frais​ ​et​ ​réchaue​ ​vos​ ​semis​ ​en​ ​même​ ​temps!​ ​Veillez​ ​juste​ ​à​ ​ne​ ​
pas​ ​bloquer​ ​la​ ​ventilation​ ​ou​ ​provoquer​ ​un​ ​incendie.​ ​Pour​ ​le​ ​coup,​ ​
ce​ ​serait​ ​pousser​ ​le​ ​réchauement​ ​des​ ​semis​ ​un​ ​peu​ ​trop​ ​loin!
PLANTATIONS​ ​ET​ ​SEMIS
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Feuilles​ ​
de​ ​succulentes​ ​en​ ​
train​ ​de​ ​sécher
Terreau
SUCCULENTES​ ​:
coupez-séchez
Pour​ ​réussir​ ​la​ ​multiplication​ ​des​ ​succulentes,​ ​il​ ​y​ ​a​ ​un​ ​secret.​ ​
Voici​ ​comment​ ​obtenir​ ​de​ ​nouvelles​ ​plantes​ ​à​ ​volonté.
Prélevez​ ​quelques​ ​feuilles​ ​sur​ ​votre​ ​plante​ ​mère,​ ​mais​ ​ne​ ​les​ ​
repiquez​ ​pas​ ​tout​ ​de​ ​suite.​ ​Si​ ​vous​ ​les​ ​laissez​ ​sécher​ ​quelques​ ​
jours,​ ​la​ ​blessure​ ​cicatrise,​ ​ce​ ​qui​ ​empêche​ ​la​ ​feuille​ ​d’absorber​ ​
trop​ ​d’eau.​ ​Posez​ ​ensuite​ ​vos​ ​feuilles​ ​à​ ​la​ ​surface​ ​du​ ​terreau​ ​et​ ​
pulvérisez​ ​de​ ​l’eau​ ​quand​ ​il​ ​sèche.​ ​Attendez​ ​que​ ​les​ ​racines​ ​se​ ​
forment​ ​puis​ ​plantez​ ​vos​ ​jeunes​ ​plants​ ​de​ ​succulentes.​ ​Réussite​ ​
garantie.
MES​ ​TRUCS
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Entretien​ ​
des​ ​fleurs
Comme​ ​les​ ​enfants​ ​et​ ​les​ ​animaux,​ ​
les​ ​ﬂeurs​ ​peuvent​ ​se​ ​montrer​ ​très​ ​
exigeantes.​ ​Elles​ ​demandent​ ​des​ ​engrais​ ​
adaptés,​ ​de​ ​l’eau​ ​en​ ​quantité​ ​susante​ ​
mais​ ​pas​ ​trop​ ​et​ ​du​ ​terreau​ ​spéciﬁque.​ ​
Elles​ ​détestent​ ​le​ ​gel​ ​ou​ ​les​ ​inondations.​ ​
Quelles​ ​divas!​ ​Mais​ ​pas​ ​de​ ​panique:​ ​voici​ ​
quelques​ ​trucs​ ​qui​ ​vont​ ​vous​ ​permettre​ ​
d’obtenir​ ​de​ ​merveilleuses​ ​ﬂoraisons.
.
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Voous avez du mal a réussir vos
semis ? Ou bien vous vous demandez si
vous arrosez suffisamment vos plantules ?
Semer, multiplier, repiquer... c'est parfois
aélicat. Alors voici quelques ficelles du
métier pour que la vie de vos rejetons
feuillus démarre sous les
meilleurs auspices.
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L'un des miracles du jardinage, c'est de wvoir des plantes
supercostaudes se développer & partir de toutes petites graines,
Mais certaines de ces graines sont vraiment, vraiment minuscules,
vous ne trouvez pas? Si vous avez du mal & semer réguligrement
vos mini-miracles en graines, ce qui suit est pour vous.

Placez vos graines dans une bofte bien séche et ajoutez un peu de
sable fin (cette proportion marche bien: g parts (en poids) de sable
pour une part de graines). Mélangez bien puis épandez le long du
rang. La répartition sera parfaite sans que les graines se collent les
unes aux autres, et vous verrez mieux les endroits semés.
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Si vous étiez une toute petite bouture,
tout juste séparée de votre plante meére,
vous auriez besoin d'un peu de réconfort
pour surmonter le choc, pas vrai? Alors
essayez ce truc facile pour faire votre
propre solution de bouturage et mettre vos
boutures traumatisées sur de bons rails.

Faites bouillir deux tasses d'eau et faites-y
dissoudre une cuillere a soupe de miel.
Laissez refroidir et conservez dans un
bocal. Quand vos boutures sont prétes,
versez un peu de cette solution dans une
tasse et trempez I'extrémité des boutures
dedans avant de les mettre dans le terreau.
Le miel apporte de l'énergie et protége
des bactéries. Excellent!

|
|
|
|
|
|
|
|
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Démémag@r est toujours stressant et si vous étes une plante...
c'est pareil | Evitez a vos plantes le stress di a la transplantation en
leur apportant une dose de sel d'Epsom (sulfate de magnésium),
le jour du déménagement.

Mélangez une cuillére a soupe de sel d'Epsom dans 4,5 | d'eau.
Arrosez copieusement le sol la oU vous désirez transplanter votre
plante (arrosez d'abord & I'eau claire, pour que votre solution de
sel ne disparaisse pas dans le sol sec, puis saturez la terre humide
avec le sel d'Epsom). Arrosez encore une fois quand la plante
est installée, et elle survivra a la transplantation sans aucun
probleme.






OEBPS/images/cover.jpg
Dan Marshall

DU LAIT

POUR MES

ET AUTRES
Traitement au lait TRUCS

povrveselns  DE JARDINIERS

Courgette garantie
sans oidium

LAROUSSE





OEBPS/images/img-4-1.jpg
u“||u

/(\

()l
sy
Mg






OEBPS/images/img-11-1.jpg
Le vinaigre réagit
sur une terre calcaire
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Voici une bonne maniére de recycler les bouteilles en plastique,
pour le plus grand bonheur de vos plantes.

Quand il fait sec, I'eau peut avoir du mal a atteindre les racines
les plus profondes. Prenez une bouteille en plastique et faites des
trous tout autour avec un tournevis. Puis enterrez la bouteille a
coté d'une plante, le haut arrivant juste au ras du sol. Remplissez
la bouteille et I'eau percolera petit a petit [ oU votre plante en a
le plus besoin, en profondeur, prés des racines. Génial!
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Ah! Le jardin! C'est I'endroit ou vous voulez vous relaxer a
la fin d’'une journée difficile. Mais si vous avez passé cette
journée & vous occuper de la pelouse, a batailler avec les
mauvaises herbes et & retourner le cabanon a la recherche
de votre réteau, vous allez commencer & penser que le
jardin ne vaut pas tous ces embétements.

Allons, du calme! Les jours entiers a entretenir le jardin,
c'est du passé! Le livre que vous avez en mains contient
plus de i30 astuces qui vont vous faire gagner du temps, de
l'argent, vous épargner des ennuis et qui vont vous aider a
avoir enfin le jardin de vos réves!

De la plantation d'un petit coin de légumes aux secrets de la
guerre contre nos meilleurs ennemis (les limaces!), TOUT
EST DANS CE LIVRE!

Si vous voulez savoir comment une couche-culotte peut
économiser des heures d‘arrosage ou comment une
simple régle en métal va vous aider a vous débarrasser des
mauvaises herbes coriaces, plongez-vous dans sa lecture. A
la fin de l'ouvrage, vous aurez plus de temps pour profiter de
votre jardin, mais tout le monde aura l'impression que vous
y avez travaillé des heures et des heures. Si ce nest pas le
cas, personne n'en saura rien. Car notre philosophie, c'est
« le maximum de résultats avec le minimum d‘efforts ».

Alors, & vos outils!
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Arroser les suspensions est souvent pénible, mais cette astuce va
les empécher de sécher trop vite.

Prenez deux couches-culottes (oui, vous avez bien Iul) et faites
deux ou trois trous pour le drainage. Posez les couches au fond
du panier, face absorbante sur le dessus, remplissez de terreau
et plantez. Les couches contiennent les mémes rétenteurs d'eau
que ceux que vous achetez a la jardinerie et vont conserver
'humidité du terreau de la méme facon.
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Comme les enfants et les animaux,
les fleurs peuvent se montrer trés
exigeantes. Elles demandent des engrais
adaptés, de I'eau en quantité suffisante
mais pas trop et du terreau spécifique.
Elles détestent le gel ou les inondations.
Quelles divas! Mais pas de panique: voici
guelques trucs qui vont vous permettre
d'obtenir de merveilleuses floraisons.
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Comment savoir si votre terre est acide
ou calcaire sans faire appel a la police
judiciaire? Cette petite expérience va vous
le dire (la blouse de chimiste et les lunettes
sont optionnelles).

Trouvez deux bols et mettez une poignée
de terre dedans. Ajoutez ce qu'il faut d'eau
pour faire de la boue. Pour savoir si la terre
est calcaire, ajoutez une demi-tasse de
vinaigre dans ['un des bols et mélangez. Si
vous voyez que cela mousse, votre sol est
calcaire. Pour savoir si votre sol est acide,
ajoutez 60 g de bicarbonate de sodium
dans l'autre bol. Mélangez. S'il y a une
réaction, votre terre est acide. Si rien ne
réagit, votre sol est neutre... veinard!

Le bicarbonate
de sodium réagit avec
la terre acide
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Ces mini-serres sont I'idée la plus simple & mettre en ceuvre de
tout ce livre.

Rincez simplement une barquette de fruits, étez les éventuelles
étiquettes qui pourraient bloguer la lumiére, mettez du terreau
(aux trois quarts) et semez comme indiqué sur le sachet de
graines. Vos plantules auront une maison chaude et aérée jusqu'a
ce qu'elles soient assez fortes pour vivre leur vie en pleine terre.
Pas cher, facile et superefficace... le tour de main parfait!
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Pour réussir la multiplication des succulentes, il y a un secret.
Voici comment obtenir de nouvelles plantes a volonté.

Prélevez quelques feuilles sur votre plante mére, mais ne les
repiquez pas tout de suite. Si vous les laissez sécher quelques
jours, la blessure cicatrise, ce qui empéche la feuville d'absorber
trop d'eau. Posez ensuite vos feuilles & la surface du terreau et
pulvérisez de l'eau quand il seche. Attendez que les racines se
forment puis plantez vos jeunes plants de succulentes. Réussite
garantie.
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Vous pouvez acheter une mini-serre chauffante pour faire germer
vos plantes chéries. .. ou vous pouvez essayer cette astuce et tirer
le meilleur parti des sources de chaleur naturelle de votre maison.

Mettez vos caisses de semis sur le haut du réfrigérateur et elles
germeront plus vite. Votre réfrigérateur conserve votre salade au
frais et réchauffe vos semis en méme temps! Veillez juste a ne
pas bloquer la ventilation ou provoquer un incendie. Pour le coup,
ce serait pousser le réchauffement des semis un peu trop loin!
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Pas la peine d'investir dans des colteux pots biodégradables
pour vos semis. Essayez plutot cette combine, rapide et facile.

Récupérez vos coquilles d'ceufs et rincez-les. Faites un petit trou
au fond de chacune et remplissez-les de terreau. Semez quelques
graines dedans et pulvérisez de |'eau chague jour dessus. Quand
les plantules sont bonnes & étre repiguées, brisez un peu les
coquilles et mettez-les directement en terre. Ces pots vont se
décomposer naturellement et méme apporter du calcium au sol.

Ce n'est pas une idée craquante, cela?
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Comme nous tous, les plantes demandent parfois un peu de
support. Cette astuce vous montre comment faire des liens a
partir d'une paire de vieux collants filés qui encombrent votre
tiroir a lingerie. (Ce qu'ils font [a... on se le demande!)

Trouvez une paire de bons ciseaux et dites au revoir a vos collants.
Faites des bandes de Nylon. Vous pourrez alors attacher vos
tomates a leurs tuteurs. Le tissu élastique n'abfmera pas les tiges
et maintiendra les plantes bien en place. Pas étonnant qu’on les
appelle des collants!
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Sl vous avez I'habitude de repiquer ou semer dans des plateaux,
faire plusieurs trous en méme temps, c'est pratique. Et si vous
aimez le bon vin (qui ne I'aime pas?), réaliser votre plantoir avec
des bouchons recyclés a du sens.

Récupérez une regle (en métal, c'est mieux, mais sinon en bois) et
prenez quatre bouchons en liege. Collez les bouchons sur le cété
plat de la régle, espacés de la distance de vos compartiments
dans le plateau de semis. Une fois que la colle aura bien pris, vous
pourrez faire 16 trous en moins de 5 secondes... de quoi trouver
un peu de temps pour profiter d'un bon verre de vin.
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