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Pendant les matchs, on entre souvent en contact
avec ses adversaires, sous le contréle des arbitres.
Le rugby compte de nombreuses regles,
et la camaraderie est au coeur de sa pratique.
C’est ce qu’Arthur va découvrir!
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Le lieu de cette histoire

Bienvenue au stade!

Né en Angleterre, le rugby est un sport collectif
trés populaire qui se joue au pied et & la main
avec un ballon ovale. Généralement,

il y @ 15 joueurs par équipe, qui s’affrontent
lors de matchs de 80 minutes.

Les gradins
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Mariam et Naim

Les jumeaux connaissent
le stade comme leur poche.
Il faut dire que leur pére
y travaille comme gardien!

M. Jojo
C’est notre voisin,
mais je le considére
comme mon papy!

Tristan
Il est super grand
et trés effrayant...
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LE QUINZE D’ARTHUR

Naim attrape le bras d’Arthur, qui ren-
verse son jus d’orange.

— Oups, désolé mon pote... Mais j’ai
tellement hate! Tu vas voir, ¢ca va étre
génial !

Autour d’eux, les exclamations fusent :

—Trop bien!

— Super!

— Ah!Tu te souviens quand j’ai plaqué
le gros Momo, la derniere fois?

— Je me souviens surtout que toi non
plus tu t’es pas releve tout de suite...

Arthur palit de plus en plus.

Jusqu’a présent, ses entrainements
¢taient de simples ateliers techniques :
passes, courses entre des plots, boudins
de plaquage... mais pas d’affrontement
en conditions réelles.
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Les chocottes dans les menottes

— LLa semaine prochaine, je vous organise
un entrainement en jeu réel. Arrivez bien
reveillés, parce qu’il va y avoir du contact!

Les doigts d’Arthur se crispent sur son
gobelet. Il a forcément mal entendu, non?

Hélas, Isa, la coach des Minizaffreux,
répete le programme a venir pour s’as-
surer que tous les enfants ont bien com-
pris. Une onde d’excitation traverse le
groupe, rassemblé pour le gotter de fin
d’entrainement.
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Les personnages de cette histoire

Arthur
J’ai huit ans
et je viens tout juste
de m’inscrire au club
de rugby des Minizaffreux.
Cool, non?

Quarante kilos
d’‘amour et de poils!

Yannick
C’est la star
du club de rugby...
et mon demi-frére.
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Les chocottes dans les menottes

Envahi par la panique, le gar¢on s’¢loigne
discretement. Sa respiration et les batte-
ments de son cceur s’accélerent. Il a

tellement honte d’avoir peur comme c¢a!
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