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< s Petigy 20 CREATIONS — DES PAS A PAS — DES CONSEILS

.. Plastique fow en folie

B * Si joli, si facile !
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Avant de te lancer dans les créations en plastique fou, observe bien leur niveau de difficulté. Et amuse-toi !
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Avant de comumencer tes créations,
lis attentivement ces précieux conseils.

« Clest quot le pLastique fou ?

C’est une feuille transparente, semblable a une
feuille de calque, sur laquelle tu dessines et
que tu cuis au four. En se rétractant de plus
de moiti¢, elle s'épaissit et se transforme en un
objet sympa.

- Pour reproduire le modele

Les3 premiéres étapes sont toujoursidentiques:

1. Fixe ta feuille de plastique fou avec un ruban
adhésif sur le modele de ton choix (a la fin de
ton livre), face non lisse vers toi. Cest celle
qui sera coloriée !

2.IMPORTANT : reproduis le modéle au plus
prés des bords de ta feuille de plastique fou
afin de ne pas en perdre et colorie-le.

3.Trace les contours de ton dessin au feutre
permanent puis un trait au crayon de papier
sur les contours en pointillé.

« Bon a savoir pour le coLorLage

Utilise des crayons de couleur bien taillés et
des feutres permanents. Pour un coloriage parfait,
commence par tracer le contour du motif au
crayon de couleur avant de le colorier. Pour éviter
les traces disgracieuses, colorie toujours dans le
méme sens sans appuyer trop fort. Et plutot que
de colorier en trait, colorie en tournant ton crayon

comme si tu faisais de petits cercles. Colorie du
haut vers le bas pour ne pas transférer les couleurs
ou utilise une feuille en guise de bavoir.

Ensuite, dessine les contours au feutre. Prends
soin de le laisser sécher pour ne pas qu'il bave !
Une fois ton motif terminé, place-le sur une
feuille blanche pour vérifier que toutes les
parties sont bien coloriées. Si ce n'est pas le cas,
profites-en pour faire des retouches de couleurs.
Attention quand tu choisis tes couleurs car elles
deviennent plus foncées apres la cuisson.

+ La découpe

Découpe ton dessin en laissant 1 mm autour en
suivant le tracé en pointillé, et délicatement car
le plastique fou est fragile. Si tu as besoin de le
perforer, fais-le avant la cuisson.

+ La cuisson (avec Vaide d'un adulte)
Dépose une feuille d’aluminium ou de papier
sulfurisé sur la plaque du four. Préchauffe le four
10 minutes a 150 °C, thermostat 5. Pose ton
motif au centre. Il va se tordre sur lui-méme sous
l'action de la chaleur. Il faut attendre quelques
secondes pour qu'il redevienne plat et le sortir
du four. Place-le immédiatement sous un gros
livre pour qu'il soit bien plat !
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