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			À ma femme qui a supporté mes absences,à la crevette et son Ulysse, à Titiet aux deux princesses…

		

	   
 
		
			Introduction

			Chères lectrices, chers lecteurs,

			J’ai eu l’honneur et le bonheur d’être sapeur-pompier volontaire durant vingt-trois ans. 

			Le hasard a voulu, d’une part que j’habite un village de 5 000 âmes qui, en quelques années, s’est transformé en une ville-dortoir de 25 000 habitants, d’autre part que ma prise de fonction coïncide avec le début de la professionnalisation des soldats du feu dans le département où je vivais. De fait, « mon » centre de secours, qui faisait moins de 300 interventions par an à mon arrivée en faisait plus de 6 000 lorsque j’en suis parti. Durant deux décennies, j’ai donc vécu au plus près une évolution unique en termes de compétences des hommes et d’amélioration du matériel… ainsi qu’un changement profond des mentalités de la population, donc des relations humaines.

			Le sapeur-pompier est souvent confronté à la détresse, parfois même à l’horreur absolue. Soit il encaisse seul, et cela devient vite invivable pour lui, soit il extériorise, quelquefois en pratiquant un humour qui peut paraître douteux aux yeux des gens extérieurs. Soyez indulgents : durant toute ma carrière, je n’ai jamais rencontré un seul collègue dénué d’humanisme.

			J’espère, au travers de ce livre, vous faire mieux connaître la vie quotidienne d’un sapeur-pompier volontaire, ni héros ni zéro, avec ses forces et ses faiblesses, mais à l’optimisme inébranlable…

			Bonne lecture !

			Patrice Romain

			patrice.romain@hotmail.fr

			https://patrice-romain-60.webself.net






			Partie 1

			La formation

			Prestige de l’uniforme ? Attrait du danger ? Désir de rendre service ? Besoin de reconnaissance ? Un peu de tout cela, sans doute. Toujours est-il qu’à dix-neuf ans, je pousse la porte d’une caserne afin de me renseigner sur la fonction de sapeur-pompier volontaire…

			Rigueur, loyauté, honnêteté intellectuelle, efficacité, bienveillance, patience et exigence. Quarante ans plus tard, telle est l’image que je garde de mes formateurs. Nous, les petits jeunes qui arrivions, avec nos différences et nos certitudes, avec notre insouciance et notre nonchalance, avons tous reçu le message cinq sur cinq. Excepté ceux qui sont partis juste après le discours de bienvenue, comprenant que la fonction ne laissait aucune place à l’ego. Comme quoi, la pédagogie efficace n’est pas l’apanage des pédagogues professionnels…

			C’est ainsi que l’honnête citoyen que je prétends être aujourd’hui voue une reconnaissance éternelle à ceux qui lui ont inculqué, au cours de sa formation, des valeurs qui sont toujours les siennes.
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			Première prise de contact

			Après avoir complété et posté tous les documents demandés, puis patienté quelques semaines, j’ai enfin reçu ma convocation pour ma formation de sapeur-pompier volontaire. Je me retrouve donc un samedi après-midi, avec une vingtaine d’autres jeunes, dans la cour d’une vieille caserne, tandis que mes copains sont au bowling, à la piscine ou chez Maxime qui fête ses vingt ans, même qu’il paraît qu’il va y avoir un tas de filles.

			Nous sommes plus ou moins bien habillés, plus ou moins alignés, voire plus ou moins motivés. Un sergent athlétique au regard d’acier, entouré de deux confrères, cheveux ras, tous trois en uniforme impeccablement repassé, s’avance. Il se poste face à nous, jambes écartées, met ses pouces dans la boucle de son ceinturon, nous dévisage longuement un par un et nous harangue en nous toisant du haut de son mètre quatre-vingt-dix : « Alors je vous préviens tout de suite : je m’appelle Gérard Philippe1, je suis le fils du capitaine, j’ai fait les paras à l’armée et je suis là pour vous apprendre le métier. Des questions ? »

			Euh, non, pas de question. Juste une envie de ne pas faire le clown…

			

			
				
					1.  Célèbre acteur des années 1950.
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