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[image: ]Mais quelle 
sorcière
me parle?
Je m’appelle Arlette Grimm 
et suis la fondatrice du blog 
«Les Petits Chaudrons» qui 
partage des sortilèges de 
sorcières et vous dévoile 
leurs immenses pouvoirs.
En librairies, vous 
connaissez peut-être mon 
premier ouvrage LesPetits 
Chaudrons d’Arlette Grimm 
ou encore le coffret Mes petites 
fioles magiques (éd.Larousse). 
Sur les réseaux sociaux, 
la phrase «Une sorcière 
qui te veut du bien», vous 
évoque-t-elle quelque chose?
En vous dévoilant les 
secrets de mon grimoire 
aujourd’hui, je souhaite 
respecter l’essence même 
de ce genre d’ouvrage 
ensorcelants: la préservation 
et le partage du savoir magique!
Au ﬁl des années, j’ai pu 
tester et corriger mes 
sortilèges, en me basant 
sur ce que l’on m’a transmis, 
sur les correspondances 
des plantes et des ingrédients, 
en me ﬁant aux astres 
et aux saisons mais surtout 
en apprenant à connaître 
la sorcière je suis!
Qu’aime-t-elle, que récuse-
t-elle? Sous quel ciel 
est-elle née? Quels sont 
ses principes et origines? 
Autant d’expériences qui, 
je l’espère, inspireront 
votre parcours spirituel.
Vous êtes prête ? 
Suivez-moi…















[image: ]LE PRÉCIEUX GRIMOIRE 
D’ARLETTE GRIMM
Vous qui lisez ces lignes, prenez garde, car on ne revient 
jamais indemne d’avoir consulté le grimoire 

D’ailleurs, pensez-vous vous être arrêtée sur ce livre par hasard, au 
milieu de tous ses voisins sur l’étagère, dans le brouhaha ambiant 


À cela je vous répondrai que les objets nous choisissent autant que 
nous les choisissons… et tandis que vous pensiez bouquiner cet 
ouvrage avec légèreté, il se pourrait bien que vous y trouviez ce que 
votre propre magie.
Elle existe depuis le jour où vous mélangiez fleurs, racines et cailloux 
du jardin de vos grands-parents dans une grande marmite d’eau, avec 
vos cousins et cousines. Je suis certaine qu’une incantation rigolote 

Elle existe aujourd’hui lorsque vous osez enfin avouer vos sentiments 


dans le chaos qui précède de grands changements.
Mais elle n’est pas seulement une œuvre de l’esprit, elle se niche par-
tout autour de vous, dans cette merveilleuse nature et ce qui vient 
d’elle.


-
tée d’exception, qui saura vous rendre au centuple les efforts engagés.
Vous réaliserez que ce n’est finalement pas si mal de croire en sa valeur 
et sa puissance, malgré les regards courroucés et les jugements, mal-
gré le passé qui remue et l’avenir qui s’agite.
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[image: ]Depuis ma plume — dans une petite maison 
de campagne à Aix-en-Provence — à vos 
mains curieuses et bienveillantes, le voyage 
magique du Précieux Grimoire d’Arlette 
Grimm commence bel et bien ! Et déjà 
ce grimoire ne m’appartient plus, il s’imprègne 
de vos énergies et devient votre allier magique.
Vous y projetterez vos attentes et vos désirs, 
et y pêcherez ce qui résonne pour vous. 
S’il le faut, au cours de votre apprentissage, 
je vous encourage même à vous émanciper 
de ce livre pour devenir la sorcière que vous êtes.
Voilà comment nous évoluons !
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QUAND LE
grimoir
PREND VIE
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[image: ]UN PEU D’HISTOIRE...
Avant nous, sorcières modernes, les grimoires ont connu 
diverses formes et auteurs. Tous étaient décorés de symboles 
protecteurs puissants et accompagnés d’incantations destinées 
 
 
les générations futures.
Antiquité

Livre des morts égyptien contenaient des formules magiques destinées 
-
gnaient également leurs connaissances dans des manuscrits dédiés 
Magica Graeca Latina, un mélange de croyances reli-
gieuses préchrétiennes et de pratiques occultes.
Moyen Âge
Le Moyen Âge a vu l’émergence de grimoires chrétiens. Les moines 
copistes ont préservé des textes anciens et des grimoires tels que 
La Clavicule de Salomon
bibliques.
Renaissance
La Renaissance a marqué une période d’intérêt nouvelle pour l’occul-
tisme, la kabbale et l’alchimie. Des penseurs tels que Marsile Ficin, 
-
resse avec des œuvres conciliant magie, religion et science. Les gri-
moires de cette époque, comme La Magie naturelle de Giambattista 
della Porta, montrent un intérêt croissant pour les forces cachées de 
la nature.
Époque Moderne
XVII
e
 et XVIII
e
 siècles
           
-
culer, souvent sous le manteau. Des ouvrages comme Le Petit Albert 
deviennent populaires, offrant des conseils sur la magie folklorique, la 
guérison et la divination.
12 Quand le grimoire prend vie















[image: ]XIX
e
 siècle
L’intérêt pour l’occultisme et la magie renaît avec le mouvement 
romantique et la formation de sociétés secrètes telles que l’Ordre 
hermétique de l’Aube dorée. Cette période voit la redécouverte et la 
publication de nombreux grimoires anciens, ainsi que la création de 
nouveaux, comme Le Livre de la loi d’Aleister Crowley.
XX
e
 et XXI
e
 siècles
Des mouvements comme la Wicca ont introduit de nouveaux gri-

de la nature et de ses cycle. Les sorcières y honorent une déesse et un 
dieu, et pratiquent des rituels magiques dans le respect de toutes les 
formes de vie. Toutes les Wiccas sont des sorcières, mais toutes les 

Les praticiens contemporains créent leurs grimoires personnels pour 
documenter leurs expériences, rituels et connaissances ésotériques.
De nos jours
Les grimoires ont captivé l’imagination au travers de médias popu-
laires tels que la littérature, le cinéma et la télévision. Des œuvres 
comme Le Seigneur des anneaux, Harry Potter, Hocus Pocus, Les Ensorce-
leuses et bien d’autres, ont incorporé dans leurs mondes des éléments 
de grimoires magiques.
Aujourd’hui, de nombreuses sorcières créent leurs versions person-
nelles de grimoire sous forme parfois de bullet journal ou même numé-
rique pour documenter leurs explorations magiques.

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[image: ]GRIMOIRE 
OU LIVRE DES OMBRES ?
 
sont souvent utilisés comme synonymes, bien 
qu’ils aient des connotations et des utilisations 

Grimoire
 Caractéristiques: les grimoires sont 
des recueils de sortilèges, d’instructions 
pour la création de talismans magiques, 
l’invocation d’entités surnaturelles, 
la divination et la fabrication de potions. 
Ils ont souvent une connotation plus 
ancienne et «traditionnelle», étant associés 
à des pratiques plus formelles de la magie.
 Transmission de connaissances: les grimoires 
sont considérés comme des ouvrages 
destinés à la transmission des connaissances 
d’une génération à l’autre. Historiquement, 
ils étaient copiés à la main et transmis 
de manière clandestine en raison de la 
persécution religieuse. Leur contenu était 
souvent cryptique, nécessitant une initiation 
ou des connaissances spécifiques pour être 
pleinement compris.
 Utilisation personnelle ou collective: les 
grimoires peuvent être utilisés à des 
fins personnelles ou collectives, selon la 
tradition ou la pratique magique à laquelle 
ils sont associés.
14 Quand le grimoire prend vie















[image: ]Livre des ombres
 Caractéristiques: le terme «livre des ombres» 
est relativement moderne, popularisé au 

e
 siècle par la tradition Wicca. Le terme 
a en effet été introduit par Gerald Gardner, 
considéré comme le fondateur de la Wicca. 
Un livre des ombres contient des sortilèges, 
des lois magiques, des recettes de potions, 
des croyances religieuses et des expériences 
personnelles liées à la pratique de la Wicca 
ou d’autres formes de sorcellerie moderne. 
Il est souvent personnalisé par sa sorcière, 
reflétant son propre chemin spirituel.
 Croissance spirituelle: tandis que le grimoire 
a souvent une connotation de transmission 
de connaissances magiques héritées, 
le livre des ombres est davantage centré 
sur l’expérience personnelle et la croissance 
spirituelle de la practicienne. La sorcière 
y notera son parcours magique, ses succès, 
ses échecs et ses découvertes.
Grimoire ou livre des ombres ? 15















[image: ]LES GRIMOIRES 
DE NOS SORCIÈRES PRÉFÉRÉES
Les grimoires sont au cœur des légendes et des récits 


dans un monde où la magie côtoie le quotidien.
LE «GRIMOIIIIIIRE» 
DES SŒURS SANDERSON
Dans le film Hocus Pocus (1993), le «Grimoiiiiiire» joue un 
rôle crucial dans l’intrigue. Il appartient aux sœurs Sanderson, 
sorcières maléfiques du 
e
siècle qui sont accidentellement 
ramenées à la vie dans le Salem moderne.
 Apparence: le grimoire est ensorcelant par son apparence 
vivante et presque consciente. La couverture du livre 
est faite de peau humaine et un grand œil unique s’ouvre 
et bouge, donnant l’impression que le livre observe son 
environnement.
 Contenu: le grimoire contient des sorts et des incantations 
qui sont essentiels aux sœurs Sanderson pour incarner la 
nature sinistre de leurs intentions: retrouver leur jeunesse 
en aspirant l’essence vitale des enfants de Salem!
 Interactivité: dès lors que les sorcières invoquent son nom 
«Grimoiiiiiire», l’œil alors en sommeil s’ouvre et le grimoire 
lévite pour s’approcher de ses maîtresses.
 Résurrection des sorcières: le grimoire se réveille 
lorsque le personnage principal, Max Dennison, allume 
par inadvertance la flamme noire dans l’ancienne maison 
des sorcières. Cela conduit à la résurrection des sœurs 
Sanderson et à la redécouverte de leur grimoire.
16 Quand le grimoire prend vie















[image: ]LE «GRIMOIRE OWENS»
Dans le roman Practical Magic 
(LesEnsorceleuses, 1995), la magie des 
femmes de la famille Owens est transmise à 
travers un livre appelé le «Grimoire Owens».
Sally et Gillian, après la mort de leurs 
parents, sont recueillies par leurs tantes 
dans une maison victorienne pittoresque sur 
une île au large de la Nouvelle-Angleterre. 
Les tantes sont bien connues dans leur 
communauté pour leur connaissance de 
la magie, particulièrement la magie d’amour! 
Elles reçoivent fréquemment la visite de 
femmes du village cherchant à attirer ou 
à retrouver l’amour. Bien que leurs intentions 
soient généralement bonnes, leur magie peut 
parfois avoir des conséquences imprévues.
Sally et Gillian apprennent dès leur plus 
jeune âge qu’elles sont issues d’une longue 
lignée de sorcières. Cependant, un sombre 
nuage plane sur leur héritage familial: 
une malédiction selon laquelle tout homme 
dont une Owens tombe amoureuse est voué 
à une mort prématurée.
 Apparence: le «Grimoire Owens» 
est décrit comme un livre ancien et 
volumineux avec une couverture usée 
témoignant de son grand âge et de son 
utilisation fréquente.
 Contenu: à l’intérieur, des pages en 
papier parchemin couvrent divers aspects 
de la magie pratiquée par la famille Owens, 
reﬂétant la richesse des connaissances 
accumulées par ces enchanteresses au ﬁl 
des siècles. Des sortilèges de guérison 
et de protection, ou encore l’enseignement 
des bases de la magie, y compris la magie 
d’amour pour laquelle les tantes sont 
particulièrement renommées.
 Influence sur lhistoire: le grimoire 
représente la dualité de la magie, capable 
à la fois de créer et de détruire. Il symbolise 
également l’importance de la famille, 
de l’héritage et de l’acceptation de soi. 
Il est un rappel constant du poids des 
traditions et de la façon dont les liens 
familiaux peuvent orir un soutien et une 
guidance dans les moments diciles.
LE «LIVRE DES OMBRES» 
DES SŒURS HALLIWELL
Dans la série télévisée Charmed (1998-2006), 
le «Livre des Ombres» est un ouvrage 
puissant transmis de génération en génération 
aux sœurs Halliwell, les protagonistes 
dotées de pouvoirs magiques.
 Apparence: le «Livre des Ombres» 
est recouvert de cuir vert et, 
sur la couverture, le symbole du triquetra 
de couleur rouge occupe une place 
centrale et incarne l’union entre les 
énergies des sœurs elles-mêmes.
 Contenu: le «Livre des Ombres» 
contient une vaste collection de 
sorts, rituels, potions, prédictions et 
informations sur les créatures magiques. 
Il offre des conseils, des avertissements 
et des enseignements sur la maîtrise des 
pouvoirs magiques des sœurs Halliwell. 
Ses pages sont constamment mises 
à jour avec de nouvelles découvertes 
et expériences des sœurs, ce qui en fait 
un objet vivant.
 Protection: le «Livre des Ombres» 
est protégé par des sorts et des 
enchantements pour éviter qu’il 
ne tombe entre de mauvaises mains. 
Il ne peut être ouvert que par les 
membres de la lignée des Halliwell, 
assurant ainsi que seules les sorcières de 
la famille puissent accéder à ses secrets.
 Interactivité: le «Livre des Ombres» 
interagit souvent avec les sœurs 
Halliwell. Il peut révéler des informations 
pertinentes au moment opportun, avertir 
des dangers imminents et parfois même 
influencer les événements magiques 
qui se déroulent dans leur vie.
 Évolution: au fur et à mesure que la 
série progresse, le «Livre des Ombres» 
évolue pour s’adapter aux nouvelles 
situations et aux défis magiques 
auxquels les sœurs sont confrontées. 
Il devient un guide essentiel dans 
leur lutte contre les forces du mal.
Les grimoires de nos sorcières préférées 17















[image: ]CRÉEZ VOTRE 
GRIMOIRE PERSONNEL
Maintenant que vous êtes familière avec l’histoire 
du grimoire et inspirée par toutes ces références 
littéraires et cinématographiques, vous allez 
pouvoir commencer ou améliorer le vôtre.
Créer son grimoire personnel est une étape clé 
dans l’initiation d’une sorcière. 
 
Vous pourrez même lui choisir un nom.
Mais commençons par le commencement...
Réﬂexion et intention
           
grimoire. Quels aspects de la magie ou de la spiritualité souhaitez- 

 Définissez clairement votre intention pour cet ouvrage. Souhaitez- 
vous y consigner des sortilèges, des méditations, des expériences 
personnelles, des symboles, des rêves ou une combinaison de tout 

Choix du cahier

 Un cahier vierge, pour les sorcières qui aiment partir d’une page 
blanche et dessiner, coller, customiser.
 
les éléments selon les besoins.
 Un bullet journal (ou bujo), cahier paginé, marqué de points plutôt 
que de lignes, facilitant la création d’une table des matières métho-
dique. Dans un seul journal, organisez des calendriers, des rappels, 


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[image: ]Consécration
          

méditant sur son intention, en le passant dans de la fumée d’encens, 
en récitant une incantation ou un mantra significatif pour vous (un 

Page de titre
Le grimoire est un outil magique qui vous appartient, il est donc 
important de noter votre nom sur la page de titre.
Choisissez de le noter sur la couverture directement et de la décorer, 
ou sur la page de garde.
Livre 
des ombres 
de
(votre nom)
Grimoire 
de
(votre nom)
Sommaire

 
lorsqu’au cours de vos découvertes et études vous inclurez des 

  sur un simple cahier relié, ajoutez une table alphabé-

accompagnée d’éventuelles références. Ajoutez des informations 

  le bullet journal est idéal pour 

 -

dessous. Au cours de votre écriture, reportez les pages qui traitent 
de ces sujets dans chacune des catégories de votre sommaire.
Créez votre grimoire personnel 
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[image: ]PETIT RAPPEL
Il n’y a pas de règles 
strictes, faites de votre 
grimoire un outil qui 
vous inspire et vous 
guide dans votre 
pratique magique. Il n’a 
besoin d’être ni beau ni 
esthétique, mais il peut 
l’être si vous le désirez.
Votre magie, votre loi!
Personnalisation
Personnalisez chaque section en utilisant des couleurs, des dessins, 
des autocollants, des illustrations ou tout autre élément créatif qui 
résonne pour vous. Cela rendra votre grimoire unique.
Consignation

méditations, expériences magiques, rêves, etc. Utilisez un langage 
qui vous parle et soyez aussi détaillée que vous le souhaitez.
Mises à jour
-
vertes, ajustez des rituels en fonction de votre expérience et laissez-le 

Sections thématiques

 Le règlement intérieur de votre magie ou celui de votre «coven»(assemblée de 
sorcières et sorciers qui se réunissent dans le cadre sacré de la religion Wicca ou 
d'autres traditions païennes, pour célébrer l’abondance de la nature et pratiquer 
la magie rituelle). Croyez-le ou non, les sorcières ont des principes, une vision de 
leur pratique et déterminent ce qui constitue un comportement acceptable pour 
elles et ce qui dépasse les bornes.
 Une dédicace? Certaines ensorceleuses se consacrent à un dieu ou une déesse en 
précisant à qui elles adressent leur pratique et pourquoi. Il existe aussi des croyances 
telles que le panthéisme: le culte de la nature divinisée et de ses forces combinées 
comme l’unité du monde. Écrivez un long paragraphe ou simplement une phrase!
 Un tableau des correspondances ou associations magiques: les phases lunaires, les 
cristaux, la magie des couleurs, des jours de la semaine, des herbes et ingrédients, 
des éléments, etc.
 Les rituels des sabbats: la roue de l’année (voir p. 117) comprend huit jours fériés pour 
la plupart des Wiccans et des Pagans. Notez vos rituels pour chacun des sabbats.
 Les rituels de pleine lune: si vous célébrez chaque pleine lune, vous pouvez inclure 
un rite d’esbat (fête païenne mineure célébrée lors des treize nuits de pleine lune). 
Notez également vos rites de nouvelle lune pour les nouveaux départs.
 Les rituels par intention: référencez par catégories vos rituels de protection, 
d’attraction, d’argent, de bannissement, etc.
 La divination: notez la lecture de vos tirages de tarot, runes, pendule, scrutation 
de miroirs, caféomancie, tasséomancie, chiromancie, astrologie, etc. et leurs interprétations.
20 Quand le grimoire prend vie















[image: ] Vos recettes enchantées: en magie des fourneaux, consignez vos recettes pour la 
chance, l’abondance, la protection, la célébration des sabbats ou celles transmises 
par vos mères et grand-mères! Mais aussi, des recettes d’huile et d’encens, 
de mélange d’herbes, etc.
 Les intentions et formules magiques: il est intéressant de noter ses intentions au fur 
et à mesure afin de garder un œil sur son évolution!
 Les exercices de shadow work: toujours utiles pour valider certaines prises 
de conscience!
 Le journaling des rêves: notez vos rêves dès le réveil afin d’en capturer le souvenir 
et vous permettre d’interpréter certains messages de votre inconscient! 
Reportez les rêves les plus significatifs dans votre grimoire.
 Vos plantes de sorcière: créez des fiches d’identités par plantes magiques que 
vous utilisez avec leurs correspondances, l’histoire de leur utilisation et leurs 
propriétés médicinales.
 Vos sigils: décrivez votre méthode préférée de confection de sigils personnalisés 
et répertoriez les symboles principaux obtenus par intention. Vous pouvez 
également rechercher des sigils déjà existants et qui vous plaisent.
 Les significations des runes: les runes sont souvent des pierres, morceaux de bois 
ou objets sur lesquels sont inscrits des symboles sacrés. Ces symboles 
représentent les lettres d’un ancien alphabet des peuples germaniques utilisé 
pour l’écriture et la divination.
 La numérologie: la numérologie associe à chaque nombre des significations 
et des énergies spécifiques, utilisées pour comprendre la personnalité, le destin 
et les cycles de vie. Cette pratique ancienne sert de guide aux sorcières pour 
la croissance personnelle et la prise de décision.
Protection
Si vous le souhaitez, ajoutez un sort de protection (voir p. 23) pour pré-
server l’énergie de votre grimoire et maintenir une connexion positive 
avec lui.
Partage (facultatif)
Partagez certaines parties de votre grimoire avec des amies proches ou 
d’autres praticiennes de la magie. Le partage peut enrichir vos expé-
riences et perspectives.
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[image: ]« MON CHER GRIMOIRE, 
TU ES PROTÉGÉ ! »
RITUEL DE PROTECTION
Ce sortilège vise à protéger votre grimoire des énergies néga-
tives et à renforcer le lien spirituel entre le livre et vous. 
Il peut être répété à chaque fois que vous en ressentirez le besoin. 
Avant de commencer, assurez-vous que l’endroit choisi est calme 
et que vous ne serez pas dérangée.
1 
 brûlez la feuille de laurier ou le romarin, puis 
faites le tour de votre autel ou espace de travail, y compris le gri-
moire.
2 
    placez le grimoire devant vous, au 

grimoire (élément air/est), la bougie blanche en bas du grimoire 

ouest) et le cristal de quartz (élément terre/nord) en haut du gri-
moire.
3 
 trempez la plume ou le pinceau dans 

-



4 
          
intention magique (la foi en vos intentions et en vos pro-
tections est cruciale pour l’efficacité de ce rituel).
5 
 avec l’huile essentielle de lavande (si utili-
sée), tracez un symbole de protection (comme un pentacle, un œil 
ou votre sigil personnel) sur la couverture du grimoire. Appliquez 
directement l’huile du bout du doigt ou contentez-vous de tracer 
le symbole, sans huile, sur la couverture pour éviter de tacher le 
grimoire.
6 
 remerciez les éléments et les énergies invoquées 


Laissez la bougie se consumer jusqu’au bout (sous surveillance).
MATÉRIEL
 1 feuille de laurier séchée 
 
(pour la purification)
 Votre grimoire
 
 1 bougie blanche (pour 
la pureté et la protection)
 
et de sel, pour la bénédiction)
 1 cristal de quartz 

 Huile essentielle 
de lavande (facultatif, pour 
la purification et la paix)
CONSEILS 
WITCHY
Gardez le grimoire 
dans un lieu sûr et, si 
possible, enveloppez-le 
dans un tissu de velours 
noir pour une protection 
supplémentaire.
L’intention
magique
Grimoire ami et sacré, 
je te lie à moi.
Que seul le bien puisse 
te toucher, que le mal soit 
repoussé et que 
des regards indiscrets 
tu sois gardé.
Par ma volonté, ainsi 
soit-il.
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[image: ]Apprendre à se connaître n’est pas seulement la quête 
des grands philosophes. Une sorcière doit également 
partir à la rencontre d’elle même. Courageusement ! 
Car l’on y trouve autant de ronces que de fleurs.
Percer ses propres secrets se fait parfois dans la douleur.
Quelle enfant étais-je ? Qui sont mes ancêtres et quel est 
mon héritage ? Qu’est-ce que j’accepte d’eux et qu’ai-je choisi 
de rejeter ? Quelle influence la carte de mon ciel de naissance 
a-t-elle sur mon caractère ?
Eh oui... C’est à chacune de ces questions qu’il va falloir 
répondre pour devenir une puissante sorcière.
Il s’agit de ne plus rien balayer sous le tapis ! D’aller chercher 
dans l’ombre ce qui blesse et le ramener à la lumière avec des 
exercices de shadow work. D’être attentive aux signes, aux 
rêves, d’être à l’écoute du corps et de sa petite voix intérieure.
Cela, comme tout le reste, s’acquiert par la discipline d’action 
et de pensées, mais également par une prise de responsabilités.
De l’assiette ébréchée au fond du placard qu’on ne jette pas, 
à la plante qui meurt de soif dans la bibliothèque. Des conflits 
intérieurs qu’on laisse exister impunément, au silence qui 
s’installe après une dispute dans le foyer. Du petit détail 
de la vie quotidienne, aux problèmes existentiels majeurs, 
tout doit se traiter avec les mêmes égards.
Car tout est lié... nous y reviendrons !
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VOTRE SORCIÈRE 
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[image: ]ÉTHIQUE ET RESPONSABILITÉ 
DE LA SORCIÈRE
Pour devenir une sorcière responsable, comment nous 
 
 
et humilité en respectant quelques règles de base.
La responsabilité du savoir
Une sorcière qui entreprend sa quête spirituelle et compte transmettre 
ses connaissances aux générations futures doit se poser les ques-



écrits encouragent la croissance, la guérison et la protection, plutôt 
que la domination ou la destruction.
« Ne nuis à personne »
Devenir une sorcière bienveillante implique d’aborder la magie avec 
respect, dans un esprit de service. Une ligne directrice commune est le 


indirectement.
-
-


J’insiste également sur l’équilibre de ce que l’on demande et ce que 
l’on donne, le respect des entités spirituelles et des forces de la nature. 
La sorcière ne doit jamais prendre plus qu’elle ne donne en retour.
Chaque mot est une vibration
Les mots ont un pouvoir immense, capable de créer, transformer ou 
nuire. Chaque formulation doit être choisie avec soin car elle porte en 
elle une intention et une énergie.
Une sorcière doit être consciente de la vibration de ses sortilèges et 


LE LEG DES 
SORTILÈGES!
Choisir de partager 
son savoir, que ce soit 
au sein de sa propre 
lignée ou avec un cercle 
plus large de sorcières, 
est un acte de 
générosité qui exige 
beaucoup de sagesse 
et de précautions. 
La sorcière doit évaluer 
la maturité et l’intégrité 
de celles à qui elle 
choisit de transmettre 
son savoir. 
Cette démarche assure 
que ce partage serve 
de guide vers l’élévation 
spirituelle et non 
comme un outil de 
pouvoir mal orienté.
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NOUS RÉVÈLENT...
Introduction à l’astrologie 
personnelle et lecture 
de son thème astral
En Serbie, pays dont je suis originaire, on vous posera 

L’astrologie occupe une place de choix dans 
la culture des Balkans et est une compagne précieuse 
dans la compréhension de soi.
 
et plus particulièrement l’influence des planètes 
et des astres sur notre caractère, en passant par 

Le thème astral est une photographie céleste 
prise au moment exact de votre naissance. 
Il représente la position des planètes dans le ciel 
à cet instant précis, vue depuis le lieu de votre 
naissance.
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