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Introduction

Le rosaire, tout le monde peut le prier. Nul besoin d'avoir avec soi l'objet rosaire, chapelet ou dizainier (même s'il est une aide appréciable!) puisqu'il est possible de se débrouiller avec ses dix doigts. Prier le rosaire, c'est devenir un intime de Jésus lorsque l'on médite chacun des mystères avec le regard de Marie. Un mystère est une fenêtre sur un épisode de la vie de Jésus.

Prier le rosaire est possible en de nombreux lieux ou circonstances (file d'attente, salle d'attente, trajets en voiture, bus ou train, etc.).

Chaque mystère est ici médité avec une thématique particulière.

Si vous ne savez pas à quelle intention prier, offrez tout simplement votre prière à Marie : elle saura quoi en faire !

Cédric. Chanot
Diacre du diocèse de Metz




Comment prier le rosaire ?

Le signe de croix suivi du Credo, d'un Notre Père, trois Je vous salue Marie et un Gloire au Père… constituent « l'in- troduction ».

Ensuite, on prend chaque mystère l'un après l'autre. On peutlire, si c'estpossible, la parole de Dieu correspondant (réfé- rences indiquées), la méditation proposée et on prie un Notre Père suivi de dix Je vous salue… et un Gloire au Père…

Et ainsi de suite pour chaque mystère. Pour conclure, on peut dire trois fois « Ô Marie conçue sans péché, priez pour nous qui avons recours à vous » et si on le connaît le Salve Regina, avant de terminer par un signe de croix.

On prie le rosaire quand on prie tous les mystères.

On prie le chapelet quand on prie une seule série de cinq mystères. Tradition- nellement, les mystères joyeux sont priés le lundi et le samedi, les mystères lumineux le jeudi, les douloureux le mardi et le vendredi, et les glorieux le mercredi et le dimanche.

On prie une dizaine quand il s'agit d'un seul mystère.

Bonne route avec Marie !
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