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Chapitre 1 : Nouvelle vie, nouvelle vue
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Le premier livre sur la naissance naturelle «Drole, pédagogique, poétique. ..
en bandes dessinées pour mieux connaitre e super B poartous s
sa force et accoucher en toute sérénité. FRANCE INFO TV

Cette BD est inutile: ce qu'elle explique, les femmes le savent
déja. Mais elles ne savent pas qu'elles le savent. Leur cerveau
conscient, intelligent, leur néocortex surdéveloppé d'étre
humain, rempli de peurs depuis des siecles, les poussent a
accepter une surmédicalisation de la naissance. Considérées
comme le «sexe faible », elles ont fini par croire qu’accoucher
était forcément douloureux, dangereux, violent... et qu'elles
en étaient incapables sans médecins. Or, a force d'interventions
extérieures, on finit par inhiber la partie du cerveau qui sait
pourtant comment faire depuis des millénaires.

Ce livre explique la physiologie. Il raconte ce qui se passe
lorsque les femmes accouchent sans peur et sans gestes
parasites. Rendre aux femmes la connaissance intime du
fonctionnement de leur corps, c’est leur rendre le pouvoir.
Nous rendre notre pouvoir. Celui de se sentir fortes et
compétentes pour donner la vie.

«Eny réfléchissant, mon néocortex me dit que ce livre n'est
peut-étre pas si inutile que ¢a, finalement. »
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