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L
es​ ​poules​ ​sont​ ​faciles​ ​à​ ​élever,​ ​ne​ ​
demandent​ ​pas​ ​énormément​ ​d’es-
pace,​ ​sont​ ​peu​ ​coûteuses​ ​à​ ​l’achat​ ​et​ ​
induisent​ ​des​ ​frais​ ​de​ ​nourriture​ ​minimes.​ ​
Et​ ​évidemment,​ ​vous​ ​profitez​ ​de​ ​la​ ​prime​ ​
quotidienne​ ​d’un​ ​œuf​ ​frais​ ​pondu​ ​tous​ ​les​ ​
matins.​ ​Par-dessus​ ​tout,​ ​vous​ ​serez​ ​assurés​ ​
que​ ​vos​ ​oiseaux​ ​mènent​ ​une​ ​vie​ ​heureuse​ ​et​ ​
détendue​ ​dans​ ​un​ ​milieu​ ​quasiment​ ​natu-
rel,​ ​avec​ ​un​ ​régime​ ​alimentaire​ ​sain.
L’élevage​ ​de​ ​volailles,​ ​dans​ ​un​ ​enclos​ ​gril-
lagé​ ​de​ ​votre​ ​jardin​ ​ou​ ​en​ ​liberté​ ​si​ ​vous​ ​
disposez​ ​d’assez​ ​d’espace,​ ​est​ ​un​ ​retour​ ​
aux​ ​bases​ ​de​ ​la​ ​vie,​ ​au​ ​contact​ ​quotidien​ ​de​ ​
la​ ​terre​ ​et​ ​des​ ​saisons;​ ​de​ ​plus,​ ​quand​ ​on​ ​
vit​ ​en​ ​harmonie​ ​avec​ ​la​ ​campagne,​ ​le​ ​cycle​ ​
de​ ​la​ ​vie​ ​devient​ ​clair.​ ​Tous​ ​les​ ​passionnés​ ​
de​ ​volailles,​ ​et​ ​surtout​ ​leurs​ ​enfants,​ ​sont​ ​
fascinés​ ​par​ ​le​ ​spectacle​ ​des​ ​poussins​ ​qui​ ​
brisent​ ​leur​ ​coquille​ ​pour​ ​pénétrer​ ​dans​ ​un​ ​
monde​ ​nouveau.
Il​ ​y​ ​a​ ​bien​ ​entendu​ ​des​ ​inconvénients​ ​à​ ​cet​ ​
élevage.​ ​Vous​ ​devrez​ ​veiller​ ​en​ ​perma-
nence​ ​à​ ​protéger​ ​les​ ​volailles​ ​de​ ​leurs​ ​
prédateurs,​ ​tels​ ​que​ ​les​ ​renards​ ​et​ ​les​ ​rats,​ ​
mais​ ​ce​ ​problème​ ​n’est​ ​pas​ ​insurmontable​ ​
si​ ​le​ ​poulailler​ ​est​ ​robuste​ ​et​ ​bien​ ​construit,​ ​
et​ ​si​ ​les​ ​clôtures​ ​sont​ ​assez​ ​élevées.
Avant​ ​tout,​ ​pensez​ ​que​ ​si​ ​vous​ ​ne​ ​pouvez​ ​
être​ ​disponible​ ​sept​ ​jours​ ​sur​ ​sept,​ ​tout​ ​au​ ​
long​ ​de​ ​l’année,​ ​les​ ​choses​ ​seront​ ​un​ ​peu​ ​
plus​ ​compliquées.​ ​Les​ ​tâches​ ​quotidiennes​ ​
d’alimentation​ ​en​ ​eau​ ​et​ ​en​ ​nourriture,​ ​et​ ​de​ ​
collecte​ ​des​ ​œufs​ ​ne​ ​doivent​ ​pas​ ​être​ ​négli-
gées​ ​:​ ​organisez-vous​ ​en​ ​conséquence.​ ​
Rappelez-vous​ ​que​ ​des​ ​poules​ ​heureuses​ ​
pondent​ ​les​ ​œufs​ ​les​ ​plus​ ​savoureux,​ ​en​ ​
plus​ ​grand​ ​nombre!
7
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peut​ ​leur​ ​arriver​ ​de​ ​faire​ ​des​ ​concours​ ​de​ ​
chant.​ ​Un​ ​coq​ ​chante​ ​rarement​ ​au​ ​milieu​ ​de​ ​
la​ ​nuit,​ ​sauf​ ​s’il​ ​est​ ​dérangé​ ​par​ ​du​ ​bruit​ ​ou​ ​
de​ ​la​ ​lumière.
Si​ ​le​ ​chant​ ​des​ ​coqs​ ​pose​ ​un​ ​problème​ ​de​ ​
voisinage,​ ​ne​ ​prenez​ ​que​ ​des​ ​poules.​ ​Les​ ​
rares​ ​voisins​ ​tatillons​ ​pourront​ ​se​ ​plaindre​ ​
du​ ​bruit​ ​émanant​ ​des​ ​poules,​ ​pourtant​ ​le​ ​
plus​ ​grand​ ​bruit​ ​qu’elles​ ​puissent​ ​faire​ ​
n’est​ ​qu’un​ ​bref​ ​caquètement​ ​après​ ​avoir​ ​
pondu​ ​un​ ​œuf.​ ​Des​ ​poules​ ​qui​ ​se​ ​disputent​ ​
«chantent»​ ​pour​ ​elles-mêmes,​ ​en​ ​émet-
tant​ ​un​ ​son​ ​doux​ ​et​ ​agréable,​ ​dont​ ​seuls​ ​les​ ​
grincheux​ ​peuvent​ ​se​ ​formaliser.
Sans​ ​coq,​ ​les​ ​poules​ ​vont​ ​continuer​ ​à​ ​
pondre.​ ​Le​ ​rôle​ ​d’un​ ​coq​ ​n’est​ ​pas​ ​de​ ​
déclencher​ ​la​ ​ponte​ ​des​ ​poules,​ ​mais​ ​de​ ​
fertiliser​ ​les​ ​œufs​ ​pour​ ​qu’ils​ ​donnent​ ​des​ ​
poussins.​ ​Sans​ ​lui,​ ​les​ ​œufs​ ​que​ ​pondront​ ​
vos​ ​poules​ ​ne​ ​pourront​ ​être​ ​couvés.
L​ ​ands​ ​incip
Il​ ​faut​ ​fournir​ ​un​ ​abri​ ​aux​ ​poules​ ​pour​ ​les​ ​
protéger​ ​des​ ​prédateurs​ ​et​ ​du​ ​mauvais​ ​
temps.​ ​Mais​ ​cet​ ​abri​ ​n’a​ ​pas​ ​besoin​ ​d’être​ ​
sophistiqué.​ ​Une​ ​cabane​ ​de​ ​jardin​ ​inutilisée,​ ​
un​ ​coin​ ​d’écurie​ ​ou​ ​tout​ ​autre​ ​endroit​ ​peut​ ​
convenir.​ ​Si​ ​vous​ ​n’avez​ ​pas​ ​d’enclos,​ ​vous​ ​
allez​ ​devoir​ ​poser​ ​un​ ​grillage.​ ​Une​ ​clôture​ ​
tient​ ​à​ ​l’écart​ ​les​ ​chiens​ ​et​ ​les​ ​autres​ ​préda-
teurs​ ​et​ ​empêche​ ​les​ ​poules​ ​d’envahir​ ​tout​ ​

votre​ ​voisin.
Choisissez​ ​l’emplacement​ ​du​ ​poulailler​ ​à​ ​
un​ ​endroit​ ​où​ ​leur​ ​caquètement​ ​ne​ ​gênera​ ​
personne​ ​alentour.​ ​Les​ ​coqs​ ​aiment​ ​chan-
ter​ ​au​ ​lever​ ​du​ ​jour.​ ​Une​ ​vieille​ ​croyance​ ​

les​ ​esprits​ ​malins​ ​de​ ​la​ ​nuit​ ​et​ ​les​ ​faire​ ​fuir.​ ​
Les​ ​coqs​ ​peuvent​ ​aussi​ ​chanter​ ​le​ ​jour​ ​et​ ​
si​ ​deux​ ​coqs​ ​se​ ​trouvent​ ​à​ ​portée​ ​de​ ​voix,​ ​il​ ​
Po​ ​commenc
Le​ ​coût​ ​du​ ​démarrage​ ​d’un​ ​petit​ ​élevage​ ​dépend​ ​
de​ ​nombreux​ ​facteurs​ ​comme​ ​la​ ​race​ ​des​ ​poules,​ ​
leur​ ​rareté​ ​dans​ ​votre​ ​région,​ ​le​ ​type​ ​de​ ​poulailler​ ​
et​ ​les​ ​abris​ ​que​ ​vous​ ​pouvez​ ​déjà​ ​utiliser​ ​ou​ ​adapter.​ ​
L’idéal​ ​est​ ​de​ ​faire​ ​connaissance​ ​avec​ ​des​ ​voisins​ ​
déjà​ ​expérimentés​ ​en​ ​matière​ ​de​ ​poules​ ​et​ ​de​ ​
visiter​ ​leur​ ​installation.​ ​Vous​ ​pourrez​ ​ainsi​ ​poser​ ​
toutes​ ​les​ ​questions​ ​qui​ ​vous​ ​viennent​ ​à​ ​l’esprit​ ​
et​ ​envisager​ ​votre​ ​projet​ ​de​ ​façon​ ​plus​ ​concrète.
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«​ ​J​ ​’ai​ ​transpté​ ​mes​ ​deux​ ​premières​ ​poules​ ​
dans​ ​une​ ​grande​ ​cage​ ​pour​ ​chien​ ​empruntée​ ​à​ ​un​ ​voisin​ ​
chasseur.​ ​À​ ​l​ ​’arrivée,​ ​malgré​ ​la​ ​pression​ ​des​ ​enfants​ ​qui​ ​
voulaient​ ​les​ ​faire​ ​stir,​ ​ees​ ​sont​ ​restées​ ​trois​ ​jours​ ​
enfermées​ ​à​ ​l’intérieur​ ​du​ ​poulaier,​ ​ce​ ​qui​ ​leur​ ​a​ ​permis​ ​
de​ ​se​ ​familiariser​ ​sans​ ​problème.​ ​»
Clémence
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Jusqu’à​ ​ce​ ​que​ ​vous​ ​éleviez​ ​vous-même​ ​
des​ ​poules,​ ​vous​ ​aurez​ ​du​ ​mal​ ​à​ ​croire​ ​
que​ ​l’on​ ​peut​ ​s’attacher​ ​à​ ​ces​ ​animaux​ ​et​ ​
avoir​ ​du​ ​mal​ ​à​ ​les​ ​tuer​ ​ou​ ​à​ ​remplacer​ ​de​ ​
vieilles​ ​pondeuses​ ​par​ ​de​ ​plus​ ​jeunes,​ ​qui​ ​
produisent​ ​plus.​ ​Une​ ​bonne​ ​solution​ ​est​ ​de​ ​
créer​ ​une​ ​«maison​ ​de​ ​retraite»​ ​pour​ ​les​ ​
vieilles​ ​poules,​ ​où​ ​elles​ ​mourront​ ​de​ ​leur​ ​
belle​ ​mort.
Pour​ ​de​ ​nombreux​ ​passionnés,​ ​élever​ ​des​ ​
poules​ ​comporte​ ​plus​ ​d’avantages​ ​que​ ​
d’inconvénients.
•​ ​Les​ ​poules​ ​donnent​ ​des​ ​œufs​ ​et​ ​vous​ ​

animaux​ ​dont​ ​vous​ ​consommez​ ​les​ ​œufs​ ​
vivent​ ​dans​ ​de​ ​bonnes​ ​conditions.​ ​
•​ ​Élever​ ​des​ ​poules​ ​permet​ ​de​ ​comprendre​ ​
comment​ ​elles​ ​interagissent​ ​entre​ ​elles,​ ​
comment​ ​elles​ ​vivent​ ​et​ ​se​ ​comportent.
•​ ​Les​ ​poules​ ​sont​ ​de​ ​beaux​ ​animaux.​ ​Il​ ​y​ ​en​ ​
a​ ​de​ ​toutes​ ​les​ ​tailles,​ ​de​ ​toutes​ ​les​ ​formes,​ ​
de​ ​toutes​ ​les​ ​couleurs.​ ​Vous​ ​trouverez​ ​cer-
tainement​ ​une​ ​race​ ​dont​ ​l’esthétique​ ​vous​ ​
plaît.
Comp​ ​​ ​avantag​ ​
​ ​
t​ ​​ ​inconvénients
Élever​ ​des​ ​poules​ ​ne​ ​présente​ ​pas​ ​que​ ​
des​ ​avantages.​ ​L’un​ ​des​ ​inconvénients​ ​est​ ​
la​ ​poussière​ ​qu’elles​ ​soulèvent,​ ​qui​ ​peut​ ​
devenir​ ​gênante​ ​si​ ​leur​ ​cabane​ ​contient​ ​
aussi​ ​des​ ​outils​ ​ou​ ​du​ ​matériel.​ ​Un​ ​autre​ ​
inconvénient​ ​est​ ​leur​ ​propension​ ​à​ ​gratter​ ​
le​ ​sol,​ ​ce​ ​qui​ ​peut​ ​devenir​ ​problématique​ ​si​ ​
elles​ ​retournent​ ​des​ ​semis​ ​par​ ​exemple,​ ​ou​ ​
des​ ​jeunes​ ​plants.​ ​Les​ ​poules​ ​produisent​ ​
aussi​ ​des​ ​fientes,​ ​qui​ ​mal​ ​gérées,​ ​vont​ ​
sentir​ ​mauvais​ ​et​ ​attirer​ ​les​ ​mouches.​ ​
Avant​ ​d’acheter​ ​des​ ​poules,​ ​soyez​ ​sûr​ ​que​ ​
ni​ ​vous​ ​ni​ ​aucun​ ​membre​ ​de​ ​votre​ ​famille​ ​
n’est​ ​allergique​ ​aux​ ​plumes.​ ​Allez​ ​visiter​ ​
le​ ​poulailler​ ​d’un​ ​ami​ ​et​ ​proposez-lui​ ​d’y​ ​
travailler​ ​une​ ​demi-journée,​ ​ou​ ​bien​ ​passez​ ​
la​ ​matinée​ ​dans​ ​une​ ​exposition​ ​avicole.​ ​Si​ ​
vous​ ​développez​ ​une​ ​réaction​ ​de​ ​type​ ​aller-
gique,​ ​vous​ ​aurez​ ​évité​ ​l’achat​ ​et​ ​l’installa-
tion​ ​d’un​ ​poulailler​ ​dont​ ​vous​ ​auriez​ ​eu​ ​à​ ​
vous​ ​débarrasser​ ​ensuite.
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Le​ ​em​ ​qu’il​ ​aut​ ​évo
S’occuper​ ​d’un​ ​poulailler​ ​prend​ ​quelques​ ​
minutes​ ​chaque​ ​jour,​ ​pour​ ​donner​ ​à​ ​manger​ ​
et​ ​à​ ​boire​ ​et​ ​pour​ ​ramasser​ ​les​ ​œufs.​ ​Qu’il​ ​
fasse​ ​froid​ ​ou​ ​chaud,​ ​il​ ​faut​ ​y​ ​passer​ ​deux​ ​
fois​ ​par​ ​jour,​ ​sept​ ​jours​ ​par​ ​semaine.​ ​Si​ ​vous​ ​
élevez​ ​des​ ​poulets​ ​pour​ ​la​ ​viande,​ ​le​ ​travail​ ​
ne​ ​dure​ ​que​ ​deux​ ​ou​ ​trois​ ​mois.​ ​Si​ ​vous​ ​vous​ ​
occupez​ ​de​ ​poules​ ​pondeuses,​ ​vous​ ​devez​ ​
en​ ​prendre​ ​soin​ ​365​ ​jours​ ​par​ ​an.​ ​Aussi​ ​
longtemps​ ​que​ ​vous​ ​gardez​ ​en​ ​tête​ ​que​ ​vos​ ​
poules​ ​ne​ ​peuvent​ ​compter​ ​que​ ​sur​ ​vous​ ​
pour​ ​vivre,​ ​leur​ ​élevage​ ​reste​ ​un​ ​plaisir.
LES​ ​ANIMAUXLES​ ​ANIMAUX​ ​
INCOMPATIBLESINCOMPATIBLES
Si​ ​vous​ ​avez​ ​un​ ​chien​ ​qui​ ​apprécie​ ​vos​ ​
espaces​ ​extérieurs,​ ​il​ ​va​ ​falloir​ ​éviter​ ​
de​ ​le​ ​mettre​ ​en​ ​présence​ ​de​ ​vos​ ​poules.​ ​
Même​ ​s’il​ ​ne​ ​se​ ​jette​ ​pas​ ​sur​ ​elles​ ​pour​ ​
les​ ​tuer,​ ​une​ ​simple​ ​«​ ​grosse​ ​peur​ ​»​ ​peut​ ​
leur​ ​créer​ ​un​ ​vrai​ ​stress,​ ​parfois​ ​mortel​ ​!
Les​ ​canards​ ​s’entendent​ ​rarement​ ​avec​ ​
les​ ​poules,​ ​bien​ ​souvent​ ​effrayées​ ​par​ ​
les​ ​mâles.
Mais​ ​les​ ​prédateurs​ ​ou​ ​envahisseurs​ ​les​ ​
plus​ ​dangereux​ ​sont​ ​les​ ​renards,​ ​fouines,​ ​
belettes​ ​et​ ​rats​ ​:​ ​seul​ ​un​ ​poulailler​ ​bien​ ​
sécurisé​ ​(grillage​ ​haut​ ​et​ ​profondément​ ​
enterré,​ ​trappe​ ​automatique…)​ ​protège​ ​
de​ ​la​ ​plupart​ ​des​ ​attaques.
«​ ​La​ ​sécurité,​ ​c’est​ ​imptant​ ​!​ ​
Un​ ​furet​ ​ou​ ​une​ ​fouine​ ​peuvent​ ​se​ ​glisser​ ​dans​ ​
un​ ​trou​ ​de​ ​2​ ​cm.​ ​Donc​ ​mon​ ​poulaier​ ​est​ ​bien​ ​“étanche”​ ​
​ ​(je​ ​vériﬁe​ ​régulièrement)​ ​et​ ​les​ ​clôtures​ ​sont​ ​à​ ​1,80​ ​m​ ​:​ ​
je​ ​suis​ ​tranquie.​ ​»
14
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Comment​ ​econnaîe
​ ​
​ ​
une​ ​poule​ ​d’u​ ​coq?
Les​ ​poules​ ​sont​ ​généralement​ ​plus​ ​petites​ ​
et​ ​plus​ ​légères​ ​que​ ​les​ ​mâles​ ​de​ ​leur​ ​
espèce,​ ​et​ ​leurs​ ​poids​ ​respectifs​ ​varient​ ​
en​ ​fonction​ ​des​ ​races.​ ​Un​ ​coq​ ​a​ ​égale-
ment​ ​des​ ​plumes​ ​de​ ​queue​ ​plus​ ​voyantes​ ​
et​ ​une​ ​crête​ ​plus​ ​colorée​ ​et​ ​remarquable.​ ​Il​ ​
est​ ​aussi​ ​enclin​ ​à​ ​se​ ​pavaner​ ​et​ ​à​ ​dominer​ ​
les​ ​poules.​ ​C’est​ ​lui​ ​qui​ ​chante​ ​le​ ​célèbre​ ​
«cocorico»​ ​matinal​ ​peu​ ​apprécié​ ​des​ ​voi-
sins,​ ​surtout​ ​dans​ ​les​ ​zones​ ​urbaines.
La​ ​décision​ ​d’avoir​ ​un​ ​coq​ ​dépend​ ​de​ ​votre​ ​
vision​ ​des​ ​œufs​ ​–​ ​purement​ ​alimentaire​ ​ou​ ​
pour​ ​l’élevage.​ ​Pour​ ​un​ ​simple​ ​amateur,​ ​il​ ​
est​ ​conseillé​ ​de​ ​se​ ​cantonner​ ​aux​ ​poules.
Quelle​ ​st​ ​’igine​ ​
​ ​
​ ​
d​ ​poul​ ​domtiqué?
Les​ ​poules​ ​ont​ ​été​ ​domestiquées​ ​et​ ​élevées​ ​
pour​ ​leurs​ ​œufs​ ​et​ ​leur​ ​chair​ ​il​ ​y​ ​a​ ​10000​ ​ans.​ ​

Gallus​ ​
gallus​ ​domesticus
,​ ​on​ ​a​ ​longtemps​ ​pensé​ ​
qu’elles​ ​avaient​ ​d’abord​ ​été​ ​domestiquées​ ​
en​ ​Inde,​ ​mais​ ​aujourd’hui,​ ​l’Asie​ ​du​ ​Sud-est​ ​
et​ ​probablement​ ​le​ ​Vietnam​ ​semblent​ ​une​ ​
hypothèse​ ​plus​ ​juste.​ ​De​ ​l’Inde,​ ​la​ ​domes-
tication​ ​s’est​ ​répandue​ ​en​ ​Asie​ ​Mineure,​ ​
puis​ ​en​ ​Grèce​ ​il​ ​y​ ​a​ ​environ​ ​7000​ ​ans,​ ​et​ ​
en​ ​Égypte​ ​sous​ ​la​ ​
X​ ​V​ ​I​ ​I​ ​I
e
​ ​dynastie​ ​(1550-
1292​ ​av.​ ​J.-C.).​ ​Les​ ​poules​ ​sont​ ​maintenant​ ​
connues​ ​et​ ​élevées​ ​dans​ ​le​ ​monde​ ​entier.
Que​ ​avez-vous​ ​d​ ​poul?
L’identiﬁcation​ ​d’un​ ​poulet​ ​de​ ​base​ ​est​ ​facile,​ ​
car​ ​on​ ​le​ ​connaît​ ​bien,​ ​mais​ ​il​ ​existe​ ​de​ ​nombreuses​ ​
races​ ​ainsi​ ​que​ ​des​ ​races​ ​de​ ​poules​ ​naines.​ ​
La​ ​majorité​ ​des​ ​individus​ ​que​ ​l’on​ ​rencontre​ ​sont​ ​
des​ ​poules​ ​(femelles)​ ​qui​ ​produisent​ ​les​ ​œufs​ ​consommés​ ​
dans​ ​le​ ​monde​ ​entier.​ ​Le​ ​mâle​ ​est​ ​le​ ​coq​ ​(appelé​ ​
«coquelet»​ ​dans​ ​son​ ​jeune​ ​âge,​ ​jusqu’à​ ​12​ ​mois).
LA​ ​MISE​ ​EN​ ​ROUTE
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L’e​ ​iérchique
En​ ​vivant​ ​avec​ ​vos​ ​poules,​ ​vous​ ​constaterez​ ​
qu’elles​ ​vous​ ​ont​ ​admis​ ​comme​ ​chef,​ ​car​ ​
vous​ ​distribuez​ ​la​ ​nourriture​ ​et,​ ​à​ ​ce​ ​titre,​ ​
méritez​ ​tout​ ​leur​ ​respect.
Selon​ ​le​ ​sexe,​ ​l’approche​ ​sera​ ​différente.
•​ ​Les​ ​coqs:​ ​les​ ​mâles​ ​vous​ ​approcheront​ ​
avec​ ​prudence,​ ​avec​ ​un​ ​contact​ ​visuel​ ​direct​ ​
et​ ​de​ ​lents​ ​battements​ ​d’ailes.
•​ ​Les​ ​poules​ ​:​ ​elles​ ​vous​ ​accueilleront​ ​
peut-être​ ​comme​ ​le​ ​coq,​ ​surtout​ ​si​ ​elles​ ​
sont​ ​d’humeur​ ​guillerette,​ ​et​ ​avec​ ​des​ ​bat-
tements​ ​d’ailes.​ ​Dans​ ​une​ ​crise​ ​d’affection,​ ​
une​ ​poule​ ​peut​ ​aussi​ ​escalader​ ​vos​ ​chaus-
sures​ ​et​ ​picorer​ ​votre​ ​pantalon.​ ​Cela​ ​signi-
fie​ ​habituellement​ ​qu’elle​ ​souhaite​ ​être​ ​
prise​ ​dans​ ​les​ ​bras.​ ​Malheureusement,​ ​
cette​ ​attention​ ​particulière​ ​suscitera​ ​des​ ​
jalousies​ ​parmi​ ​ses​ ​congénères.
PSYCHOLOGIE​ ​DE​ ​LA​ ​POULEPSYCHOLOGIE​ ​DE​ ​LA​ ​POULE
Les​ ​poules​ ​sont​ ​curieuses,​ ​intelligentes​ ​
et​ ​sociables,​ ​et​ ​vous​ ​amuseront​ ​en​ ​per-
manence.​ ​Elles​ ​viendront​ ​toujours​ ​voir​ ​
ce​ ​que​ ​vous​ ​faites​ ​–​ ​attention​ ​à​ ​ne​ ​pas​ ​
leur​ ​marcher​ ​sur​ ​les​ ​pattes​ ​!​ ​Les​ ​naines​ ​
sont​ ​réputées​ ​plus​ ​intelligentes​ ​et​ ​il​ ​est​ ​
sûr​ ​qu’elles​ ​sont​ ​plus​ ​vives​ ​dans​ ​leurs​ ​
mouvements.
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«​ ​Nous​ ​avons​ ​développé​ ​une​ ​relation​ ​de​ ​conﬁance.​ ​
Dès​ ​le​ ​début,​ ​j’ai​ ​respecté​ ​une​ ​distance​ ​de​ ​sécurité,
​ ​je​ ​leur​ ​parle​ ​tout​ ​le​ ​temps​ ​et​ ​ees​ ​me​ ​répondent​ ​!​ ​
Ees​ ​sont​ ​plus​ ​familières​ ​que​ ​le​ ​chat​ ​de​ ​la​ ​maison…​ ​»​ ​
Maxime
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Le​ ​nome​ ​idéal​ ​de​ ​poul
Six​ ​poules​ ​fourniront​ ​des​ ​œufs​ ​à​ ​une​ ​famille​ ​
pendant​ ​un​ ​an.​ ​Si​ ​vous​ ​ajoutez​ ​un​ ​coq,​ ​c’est​ ​
le​ ​nombre​ ​de​ ​poules​ ​dont​ ​il​ ​peut​ ​s’occu-
per.​ ​Les​ ​poules​ ​ont​ ​besoin​ ​de​ ​compagnie.​ ​
Si​ ​vous​ ​n’avez​ ​qu’une​ ​seule​ ​poule,​ ​elle​ ​se​ ​
tournera​ ​sans​ ​doute​ ​vers​ ​vous​ ​pour​ ​lui​ ​pro-
curer​ ​une​ ​vie​ ​sociale!
Œufs​ ​ou​ ​viande?
La​ ​plupart​ ​des​ ​éleveurs​ ​amateurs​ ​s’in-
téressent​ ​uniquement​ ​aux​ ​œufs.​ ​Il​ ​est​ ​
toutefois​ ​intéressant​ ​de​ ​vous​ ​poser​ ​cette​ ​
question.​ ​Et​ ​de​ ​bien​ ​choisir​ ​la​ ​race​ ​en​ ​fonc-
tion​ ​du​ ​but​ ​que​ ​vous​ ​souhaitez​ ​donner​ ​à​ ​
votre​ ​élevage.
Coûts​ ​t​ ​ésultats:​ ​
​ ​
​ ​
cel​ ​vaut-il​ ​​ ​peine?
Vous​ ​ne​ ​ferez​ ​pas​ ​fortune​ ​en​ ​élevant​ ​vos​ ​
poules,​ ​ni​ ​n’économiserez​ ​beaucoup​ ​sur​ ​
vos​ ​dépenses​ ​d’alimentation.​ ​Mais​ ​vous​ ​
connaîtrez​ ​l’origine​ ​des​ ​œufs,​ ​serez​ ​sûr​ ​de​ ​
leur​ ​fraîcheur,​ ​de​ ​la​ ​nourriture​ ​qui​ ​a​ ​permis​ ​
de​ ​les​ ​produire​ ​et​ ​que​ ​les​ ​pondeuses​ ​ont​ ​
mené​ ​une​ ​vie​ ​paisible.​ ​Les​ ​œufs​ ​sont​ ​l’un​ ​
des​ ​aliments​ ​les​ ​plus​ ​propres​ ​qui​ ​existent,​ ​
car​ ​leur​ ​coquille​ ​les​ ​protège​ ​de​ ​la​ ​saleté​ ​et​ ​
des​ ​microbes.
L​ ​qutions​ ​​ ​e​ ​p​ ​
avant​ ​de​ ​démr
Avant​ ​de​ ​se​ ​lancer​ ​dans​ ​l’aventure,​ ​
il​ ​est​ ​essentiel​ ​de​ ​comprendre​ ​ce​ ​qu’elle​ ​implique​ ​
comme​ ​temps​ ​passé,​ ​coût​ ​initial​ ​et​ ​à​ ​long​ ​terme,​ ​
et​ ​quelles​ ​règles​ ​locales​ ​et​ ​nationales​ ​vous​ ​devrez​ ​
observer.​ ​La​ ​liste​ ​de​ ​questions​ ​ci-dessous​ ​aborde​ ​des​ ​
points​ ​essentiels​ ​–​ ​du​ ​rapport​ ​temps-dépense​ ​et​ ​plaisir​ ​
jusqu’aux​ ​réactions​ ​des​ ​voisins.​ ​Assurez-vous​ ​toujours​ ​
de​ ​la​ ​bienveillance​ ​de​ ​ceux-ci​ ​avant​ ​d’élever​ ​des​ ​poules.
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Règl​ ​t​ ​églementations
L’élevage​ ​des​ ​poules​ ​sur​ ​vos​ ​terres​ ​ou​ ​dans​ ​
votre​ ​lotissement​ ​est​ ​étonnamment​ ​simple.
-
priété​ ​que​ ​vous​ ​êtes​ ​légalement​ ​autorisé​ ​à​ ​
élever​ ​des​ ​poules.
•​ ​Si​ ​vous​ ​élevez​ ​moins​ ​de​ ​cinquante​ ​poules,​ ​
vous​ ​n’avez​ ​rien​ ​à​ ​déclarer.​ ​Au-delà​ ​de​ ​cin-
quante​ ​poules​ ​âgées​ ​de​ ​plus​ ​de​ ​30​ ​jours,​ ​
votre​ ​élevage​ ​sera​ ​assimilé​ ​à​ ​une​ ​exploita-
tion​ ​agricole​ ​et​ ​devra​ ​être​ ​déclaré.
•​ ​Vérifiez​ ​auprès​ ​des​ ​autorités​ ​locales​ ​
qu’aucun​ ​arrêté​ ​ne​ ​vous​ ​interdit​ ​cet​ ​élevage​ ​
sur​ ​votre​ ​terrain​ ​ou​ ​consultez​ ​le​ ​règlement​ ​
de​ ​lotissement.

s’opposent​ ​pas​ ​à​ ​votre​ ​projet;​ ​cette​ ​courtoi-
sie​ ​vous​ ​garantira​ ​leur​ ​bienveillance​ ​et​ ​évi-
tera​ ​tout​ ​malentendu​ ​ultérieur.​ ​Les​ ​inviter​ ​
à​ ​visiter​ ​le​ ​poulailler​ ​et​ ​leur​ ​présenter​ ​les​ ​

–​ ​surtout​ ​si​ ​vous​ ​offrez​ ​quelques​ ​œufs.
Quelle​ ​st​ ​​ ​ongévité​ ​
​ ​
​ ​
d’une​ ​poule​ ​?
Les​ ​races​ ​pures​ ​peuvent​ ​vivre​ ​jusqu’à​ ​
10​ ​ans​ ​;​ ​c’est​ ​beaucoup​ ​plus​ ​que​ ​les​ ​
hybrides,​ ​qui​ ​meurent​ ​souvent​ ​avant​ ​d’at-
teindre​ ​l’âge​ ​de​ ​5​ ​ans.​ ​La​ ​plupart​ ​des​ ​races​ ​
commencent​ ​à​ ​pondre​ ​entre​ ​18​ ​et​ ​22​ ​mois,​ ​
mais​ ​rappelez-vous​ ​que​ ​le​ ​nombre​ ​des​ ​
œufs​ ​diminue​ ​avec​ ​l’âge​ ​de​ ​la​ ​poule.​ ​La​ ​plu-
part​ ​des​ ​poules​ ​arrêtent​ ​de​ ​pondre​ ​à​ ​l’âge​ ​
de​ ​5​ ​ans.
L​ ​poul​ ​
​ ​
ont-ll​ ​uyant​ ​?
S’il​ ​n’y​ ​a​ ​pas​ ​de​ ​coq​ ​au​ ​milieu​ ​de​ ​vos​ ​poules​ ​
(et​ ​il​ ​n’est​ ​pas​ ​nécessaire​ ​pour​ ​obte-
nir​ ​des​ ​œufs),​ ​le​ ​niveau​ ​sonore​ ​n’est​ ​pas​ ​
gênant.​ ​Les​ ​poules​ ​feront​ ​cependant​ ​du​ ​
tapage​ ​si​ ​elles​ ​sont​ ​attaquées​ ​ou​ ​effrayées.​ ​
Quelques-unes​ ​chantent​ ​après​ ​avoir​ ​pondu.
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