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	Richard MUANDA

	Lui, l’essentiel

	 

	
 

	 

	À tous nos morts, puissiez-vous reposer en paix.

	 


 

	 

	 

	 

	« Les ombres flottaient autour de lui, chargées de la chaleur que le jour avait oubliée entre ces murs hautains d’une époque où la noblesse élevait ses plafonds et les poètes leur âme, et où les sommets paraissent les seules demeures dignes de l’Homme. » 
Romain Gary, Europa
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PROLOGUE

	 

	 


L’art d’écrire, c’est savoir disposer du sel, de l’eau, de la levure et de la farine des lettres pour concocter le pain littéraire.

	C’est quand la plume bien aiguisée se trempe dans les larmes et la sueur de nos histoires personnelles afin de sublimer les émotions après les avoir cristallisées.

	C’est tenter de toucher à tout sans être totalement expert, car la spécialisation est parfois mère de la monotonie.

	C’est viser les cœurs, les esprits et les âmes pour persuader et convaincre.

	C’est comprendre qu’une image vaut mille mots et qu’une rature vomit les maux.

	C’est quand la plume avale les kilomètres jour après jour, et pousse la fonte dès le moment où on réalise que Talent sans Travail est comme pierre sans tailleur, comme athlète sans entraînement.

	C’est s’émerveiller de tout même de ce que l’on ne voit pas, mais que l’on conçoit bien. C’est ne pas dénigrer ce qui est petit ni même la petitesse de l’esprit.

	C’est s’indigner face au manque de justesse. C’est combattre l’indélicatesse.

	Mais ce n’est jamais vraiment « inventer », car tout part de quelque chose et que nos paroles et écrits sont les investissements du monde invisible, de simples décodeurs bien qu’ils soient précieux.

	L’art d’écrire c’est saisir l’instant.

	Dieu, que j’aime l’art d’écrire et vu que quand on aime quelque chose on a tendance à le faire avec soin, je me suis appliqué pour tenter d’être à la hauteur de cet art d’écrire.

	Lui l’Essentiel est le fruit d’une série de poèmes écrits entre 2013 et 2023, par intermittence. Le recueil contenait plus de poèmes, mais nous en avons retenu que la sève.

	Lui l’Essentiel comme un léger souffle au cœur qui me poursuit depuis l’enfance comme lui le souffle de vie, l’âme qui vit à tout jamais même dans les méandres de l’au-delà.

	 

	L’ordre chronologique n’est pas nécessairement respecté, mais ceci est une nécessité pour la compréhension optimale de l’ouvrage composé de quatre chapitres évolutifs suivis d’un épilogue.

	 

	J’ai écrit ce recueil de poèmes par amour, par passion, par vocation. J’ai notamment écrit, car mes vers ainsi que ma prose sont parfois des prières qui ont un destinataire, car la vie est une pente que l’on monte et que l’on descend, mais le terrain demeure glissant, il faudra donc avoir pour souliers, le courage, pour lacets, l’amour avec sa grandeur d’âme, et pour cap, cette foi en l’amour, car la dépression me fit voir, un jour, la vie comme une photo en noir et blanc tandis qu’elle est et sera à tout jamais une peinture mouvante en couleurs dotées d’une bande son.

	Car il faut rendre à ses arts ce qui appartient à ses arts, car il faut rendre hommage à tous mes vieux maîtres à penser comme Jules Laforgue, Marc Aurèle et Prévert entre autres illustres, car lire et écrire sont des privilèges autant que manger et boire, car ça nourrit l’esprit et ce souffle de vie, car « perdu sur le sol au milieu des huées » n’est plus d’actualité.

	Car il y aura des épines sur tes roses avant de te délecter du pollen, car la route fut parsemée d’embûches et que la poésie était mon plus grand exutoire, car la nature nous confère les plus doux délices et les plus beaux spectacles tels que le goût et les vertus du miel ou du sel ou le grandiose des arcs-en-ciel, car du beau, du sensé et du profond peuvent émerger de toute sorte de situations.

	Car je ne suis qu’un souffle vêtu de chair et de sang dans ce monde crée par Lui, l’Essentiel, l’Alpha et l’Oméga.

	En tant que poète, on se recueille en s’exhibant un peu. J’aurais essayé de le faire avec tact.

	Et si jamais vous vient l’envie d’écrire, alors prenez un stylo et une feuille blanche et depuis ce qui est là, imaginez ce qui pourrait être là, mettez y du cœur, de l’âme et de l’esprit et peut-être que vous seriez surpris et que vous aimeriez ceci. Mais attention ! Car l’écriture nous vient d’en haut, mais un faux pas peut nous tirer vers le bas en un claquement de doigts.

	Quant à moi, j’ai fait mon choix, jusqu’à mon dernier souffle, pour Lui, l’Essentiel j’essaierai de bien faire.

	 





	 

	 

	PARTIE I : DE PETITS PAS

	 

	



	
Le poète a les sens pour potes

	Un intellect décontracté

	 

	Quelques-uns se tripotent

	Des méninges contractées

	D’où émane le fiel

	 

	Le poète a son pot

	Et ses mots sont du miel

	 

	Que les universités

	Chantent son universalité

	Petit poème

	 


L’encre de mon stylo est un fleuve

	Qui t’emmènera en mille lieux

	Amarrés à un radeau d’épreuves

	Voguons vers ce qu’il y a de mieux

	 

	Le Pardon le Partage les pas sages

	Fruits des esprits amoureux

	Qui ont choisi eux-mêmes leur cage

	Tels des esclaves de Dieu

	 

	L’encre de ma plume a transpiré

	Une plume qui poussait la fonte

	Afin d’être toujours inspirée

	Comme ceux qui écrivaient les contes

	 

	Du talent je ne connais

	Ni les rouages ni la magie

	Ne cherchons pas la monnaie

	Quand c’est de poésie qu’il s’agit

	 

	Sur mon fleuve tu voyages

	Dans le palais de l’intimité

	Qu’elle soit douce ou bien sauvage

	Je vise en premier la beauté

	Un fleuve



	




	J’ai une bonne étoile ou du moins un ange gardien que Lui, l’Essentiel le plus affairé de l’univers m’envoie par délégation

	 

	Je dois être reconnaissant malgré tout…

	Malgré toutes ces choses que je vis et que je vois mais que je tais.

	 

	Après avoir prié maintes et maintes fois : la folie

	Oui fou de Dieu sans pour autant être kamikaze

	 

	J’ai été un grand pêcheur mais je fais de mon mieux pour retrouver l’innocence de mon âme d’enfant avec l’esprit aguerri du guerrier et le cœur d’une mère

	Persévérance
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