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JE...

JAl TES

GLACES,

WATARU !
REGARDE !

HEIN 7! AH !
D'ACCORD ! JE
REVIENS TOUT

DE SUITE !

J'Al ENVIE DE
MANGER DES GLACES
TOUT A coup ! TU
VAS M'ACHETER LINE
BOITE DE SIX COUPES
INDIVIDUELLES A LA
SUPERETTE ?

HEIN 7/ TU
VOIS BIEN QUE
LA BOITE NE
PASSE PAS !
OUVRE LA PORTE
MAINTENANT !

TUN'AS
QU'A SORTIR
LES POTS !

OH, MERCI !
PASSE-LES-
MOL...
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Je Vo g
o
déguste\‘
\a\'e“\'\é"e '

TU PEUX
ENTRER !

MONSIEUR
Vous VOULIEZ KOHINATA,
JUSTE PARLER VOous Vous
DE VOS PETITS MOQUEZ DE
JEUX DE COUPLE Mol 7 EDIFIANT,
A QUELQUI'LN,

N'EST-CE

CESTCA? PAS ?
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A, | oasaxu !

POURQUOI
RENTRES-TU
Sl TARD 7

T DESOLE, 0SATARY
AURAIS PU o s
MENVOYER PAZDON ! AVEC N CLENT

UN MESSAGE, A LA DERNIERE
NON 7 ,
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A PRESENT, JE FAIS

/L MANQUE UN CUIRE A FEU MOYEN
TRUC... ALLEZ, L'OIGNON ET L'AlL
JAJOUTE UNE DANS LA GRAISSE Du
PORTION DE POLLET DE LA POELE
CHAMPIGNONS JUSQU'A CE QU'ILS
SHIMEJ] QU SOIENT GRILLES ET
TRAINE AU FONDANTS...

CONGELATEUR !

UNE FOIS QUE
L'OIGNON EST
BIEN cUIT,
JE VERSE LA
MOITIE D'UNE

VAN
QB

JE REMPLIS

LA BOITE DE
CONSERVE D'EAU

ET JE VERSE
DANS LA POELE...
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3'oyoV

e

=, yero\ BOUILLON ET
e \'eou s\

JAJOUTE
UN CUBE DE

JE LAISSE
MIJOTER A
FEU DOUX...

AINS| QUE LE
RESTE DU MIJOTE
DE POMMES
DE TERRE ET
D'HARICOTS
VERTS D'HIER !

JE NE SAIS PAS
POURQUOI, MAIS
J'Al TOUJOURS
ENVIE D'EN
MANGER AU
MOINS UNE FOIS
AVANT LA FIN DU
PRINTEMPS !

DU MAME
GOHAN* !
MERC! SHIRS,
J'ADORE GA !
Qo
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TOUT SE
PASSE
BIEN ?

\/ .
ALOOORS
?

QUE JE
REMPLACE PAR JAKIS MIS LE RIZ
DU SAKE DE A TREMPER AVANT
CUISINE ET UN DE SORTIR, DONC JE
PEU DE SEL... RETIRE UNE LOUCHE

D'EAU...

Pour une
portion de ri;

il Faut compter.
4 peu prés une.
cuillére a café
de sel.. \{

Mais je lui
aj quand
méme
donné mon
—numéro.-

JAJoUTE
100 GRAMMES
DE PETITS POIS
FRAICHEMENT
ECOSSES...

Véquvolent ¢3

PFE!
VRAIMENT
N'IMPORTE

Quor !

200 grammes de petits pois dans leurs cosses donnent 100 grammes de pois.





EPUB/Image/9782302126381-14.jpg
J'EMINCE LA
MOITIE D'UNE
GOUSSE D'AlL,

JE DECOUPE
UN OIGNON EN

LAMELLES...

JE

N4l PLUS
TELLEMENT
DE TEMPS
DEVANT MO,
JE VAIS FAIRE
QUELQUES
ACCOMPA-
GNEMENTS
SIMPLES !

LANCER
LA
CUISSON

ET JE DIVISE
UN FILET DE
POLLET EN HUIT
PORTIONS QUE
JE SAUPOUDRE
D'UN PEL DE SEL

UNE FOIS

QUE LES
DEUX FACES
oU POULET
SONT
GRILLEES, JE
RETIRE DU
FEU...
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HM 7

NOUS AVONS
PREPARE DU
COLESLAW !

OUF... S| JAAIS
MENTIONNE
MONSIEUR
KOHINATA, J'AURAIS
ENCORE EU DROIT
A UNE CRISE DE
JALOUSIE DE LA
PART DE KENJI !

——

IL eST
pLUTOT

Tam REUSSI,
ume
trompes,
Shird 7|

| |
— RECHERCHE_ C'ese
=| oul, SHIRD... GO0GLE — g0t u VOILA
GILBERT i au fayg 7 COMMENT
RESSEMBLE il ; SHIRO SEST
| APEUPRES FAIT UN AMI
ACEQUE | HOMOSEXUEL
TU AVAIS DANS LE DOS
IMAGINE | DE KENJI.
D
‘ |
‘\ll H“f‘“ |
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HM... T4
L'IMPRESSION

QUE C'EST

ENCORE UN
PEU FADE TOUT

IL EST TEMPS
DEFINIR LA
CUISSON DU

POLILET, DANS

LA SAUCE

TOMATE CETTE

FOIS !
<
JE DEVRAIS
PEUT-ETRE
() AJOUTER DU
SEL ?
JE SIS 1 T4l
JUSTEMENT, OK ! UN PELI DE 8LoP DU FROMAGE
LA CLISSON SEL, DE POIVRE, RAPE DANS LE
DU RIZ SE DU BASILIC ET DE 8LoP CONGELATEUR !
TERMINE L'ORIGAN.... DES AUTANT LUTILISER
UGS ! QUE LE FROMAGE elop AVNT QU'IL NE
PERIME !

EST FONDU, ON
PASSE A TABLE !

BON
APPETIT !
Q
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* MAME GOHAN

* MIJOTE DE POULET AUX
TOMATES

¥ COLESLAW

* SALADE DE POMMES DE
TERRE ET DE HARICOTS VERTS

CE MAME GOMAN
DELICATEMENT "
SALE... UN VRAI !
DELICE ! ©
DESOLE SILEST oyl v Al )
UN PEU DIFFICLE A A30UTE DU ;SUMLETOZZ 4
P o s Tewe  PROMAGE! EST SAVOLRELIX
PAS EU LE TEMPS ot
DE DECOUPER !
LE POLLET PLUS

FINEMENT !

™

AT
i S
AH OUI ! JA Qe g
PASSE UN g
MOMENT CHEZ 7/
KAYOKO...
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N

y E MONSIELUR
éalspvegjg DONC, COMME TOI, KOHINATA
POURRIEZ VOUS VOILA ! SHIRS ! AUss| EST

!
ENTENDRE ! A HOMOSEXUEL !
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DE LA PART
DELAVILLE
DE CHIBA ?

gill
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AHouUl ! JAl

JE TIENS A
PAYER MA PART,
MONSIELR COMMANDE DES
TOMINAGA | EN PIZZAS POUR LE
FAIT, JE VAIS DEJEUNER !

PLUTOT PRENDRE

LA
LIVRAISON
VA PRENDRE

ENVIRON
50 MINUTES !

RESTE \/ NE

EUH 7 oul, 21 AVEC NOUS ! JE DIS PAS
BONJOUR ! ae SAVAS QUE TU  NWPORTE

CEST LUI!

ETAIS LA DONC
J'Al INSISTE POUR
QUE MONSIELIR
KOHINATA VIENNE

Aussl !

BONJOUR...

EH,
DAISAKU !
PAR ICI !

volcl
MONSIEUR
KAKEI DONT
Je T'Al
PARLE !

2 a
o

-
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ET...
ALLONS-Y
POLR TROIS
CHINCHARDS !

BON, CE
N'EST PAS
GRAVE !
PREPARONS

JE DECOUPE UN
OIGNON VERT
EN RONDELLES
PUIS J'EMINCE LA
MOITIE D'UNE TETE
DE GINGEMBRE
AINS| QUE CING
CENTIMETRES D'UN
POIREAU...

e s0i®

JE COMMENCE horpety
PAR PRELEVER s):“t retirer GA NE M'ARRIVE
L'ARETE '3 grande QUASIMENT JAMAIS
DORSALE EN ek D'EN FAIRE AUTANT,
PARTANT DE LA MAIS DE TOUTE FAGON,
QUELE... ILS VONT FINIR EN
TATAKI* DONC JE PELX
TRAVAILLER LN PEU
GROSSIEREMENT...
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ALORS QUE JE

IL S'APPELLE DES QUE JE ASUlS CENSE
WATARL, SOIT DIT EN ot ETRE UN PEL
PASGANT ! IMAGINEZ TROP TARD A SON EN POSITION
UN GARCON SOIGNE GOOT, IL MET LA DE FORCE, A
ET PLUTOT MIGNON, CHANE A LA PORTE DOMICLLE...

LN PEU COMME ET REFUSE DE
GILBERT®... MOUVRIR ! /\/

WATARLUU 7
WATARL...

J'Al BEAU ETRE CHEZ
MO, JE sUIS OBLIGE DE
LE SUPPLIER SUR LE
PALIER, A VOIX BASSE
POLR NE PAS EVEILLER
LES SOUPCONS DES
VOISINS !

Evidemment,
il ne répond
pas au
téléphone..

JE T'EN PRIE !
JE SAIS QUE TU
N'ES PAS AU LIT !
OUVRE-MOL....

*Gilbert : personnage du manga shojo Kaze To Ki No Ura de Keiko Takemiya, inédit en France.
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Mijoté de pommes de
terre et de haricots verts
(4 personnes)

1 - Découpez 4 pommes

de terre de taille moyenne

en quatre ou cing quartiers
chacune. Faites-les bouillir en
commengant la cuisson a I'eau
froide.

2 - Lorsque I'eau parvient a
ébullition, ajoutez les haricots
verts (un sachet) coupés

en deux. Versez également

une généreuse quantité de
mentsuyu pour donner du go(t.

3 - Laissez mijoter sur feu
moyen jusqu’a évaporation
totale du liquide.
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Y

VOUS SEREEZ  mals BON,
PRET A C'EST Ouj
ECOUTER UNE  |'occasion || Euh..
HISTOIRE TRISTE
QUI VIENT DE
MARRIVER ?

PARCE QUE NOUS

SOMMES GAYS Tous — MEME
LES DELIX, IL PENSE

QU'ON VA DEVENIR
AUTOMATIQUEMENT
AMIS...

vV Vv

QUAND

oul...

EN FAIT, IL A QUITTE
SON LOGEMENT DE
FONCTION APRES AVOIR
DEMISSIONNE DE SON
TRAVALL... ET, DE FIL
EN AIGUILLE, IL S'EST
RETROUVE A DORMIR
CHEZ MOl !

EN CONCUBINAGE

Je VIS
ACTUELLEMENT
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PARFOIS, C'EST
UN PEU DU
N'IMPORTE QUIOI
LES OPERATIONS
PROMOTIONNELLES
CHEZ EUX !

AUJOURD'HUI,
SHIRD ET KAYOKO
PREPARENT UN
COLESLAW AFIN
D'UTILISER LE
FAMEUX CHOU
SUPPLEMENTAIRE |

ET GRATUIT.

I L PR

INCROYABLE LES
PROMOTIONS CHEZ NEW
TAKARAYA AUJOURD'HUI !

LE LOT DE DEUX CHOUX
ACHETES LE TROISIEME
OFFERT A 200 YENS...

—

TU SAIS,
SHIRO...

3¢ WONro®
jomai®

ET VOLA ! UN

EFFET... AVEC
MA RECETTE, JE
COMMENCE PAR
LA VINAIGRETTE,
ENSUITE LA

MAYONNAISE ET,
POUR FINIR, LE
SUCRE !

MAYONNAISE,
CESTCGA?

CHOU ET UNE
CAROTTE DEJA
DECOUPES !
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LES ARETES LES
PLUS FINES SONT AU
NIVEAU DU FILET...
LA, /L FAUT PROCEDER
METICLLEUSEMENT, A
LAMAIN...

GA NE FAIT
JAMAIS PLAISIR
QUAND ON SENT

UNE ARETE DANS

sevéoised UN TATAKI...

JE TIRE JE TERMINE

DECL;/’C:;€£4557N 4 FAR RETIRER
LA PEAU,
IMPORTANT TOUJOURS

QUE LA CHAIR EN PARTANT
NE RESTE PAS

COLLEE!

Le poiest

est OPPTEES

]

-1
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Je L'AVAIS
BIEN DIT !
MON MARI
VA RENTRER
DU TENNIS,
C'EST SOR !

.

EHBE! L
TOMBE DES
TROMBES !
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(lest\e
“\o“\e\\t
ol 30“\0\5
d extroire
—\es derniere
orétes !

@) : i? £
@@ wpl/~ e

ENSUITE, ON
DECOLIPE ENCORE
PLUS FINEMENT
ET ON MELANGE
GROSSIEREMENT
ALX OIGNONS, Al
POIREAU ET AU
GINGEMBRE...

) . 7 «E\‘@" : =
SRS =

POUR UN TATAKI,
ON COMMENCE
FPAR FAIRE DES

TRANCHES, PUIS

DES DES !

UN NOVICE
DONC COMME MO/l
JE PREFERE DECOUPE
METTRE LE TOUT LENTEMENT,
Al FRIGO POUR LA CHAIR DU
PRESERVER LA POISSON A DEJA
FRAJCHEUR ! TIED] A CETTE
ETAPE...

= 3 B
(o)

JE NE VAIS PAS

ME CASSER EH
LA TETE POUR BEN..
LES PLATS

DAccomPA-
GNEMENT !
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'EST MIS A
PLELUVOIR ALORS

LS

'Al PROPOSE AUX
AMIS DU TENNIS

J

\

!

SOLES
POUR LE
RANGEMENT

DE

DE

DE VENIR A LA

MAISON !

7
7 i

7

)

QU'EST-CE

| —

- N

i
e

7
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POUR RETIRER LA
TETE, JE PROCEDE A
UNE INCISION S0US
LES BRANCHIES SUR
CHAQUIE FACE...

JE DECOLPE A
ENVIRON 3 OU
4 CENTIMETRES
DE LA BASE
DE LA TETE ET
JUTILISE LE
PLAT DE LA LAME
DU COUTEAU
POUR FAIRE
SORTIR LES
ENTRAILLES...

JE RINCE
SOIGNEUSEMENT
POLR RETIRER
LE RESTE DES
ENTRAILLES ET DU
SANG... ENSUITE,  \Lf

J'ESSUIE EN N /ﬁ AV
TAPOTANT AVECDE () O/f%, ™Y

L'ESSLIE-TOUT OU UN i
%0

7
]

TORCHON PROPRE...

NE PAS OUBLIER
UE BIEN NETTOYER
LA PLANCHE A
DECOUPER ET LE
COUTEAU ENTRE
CHAQUIE OPERATION !
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ON VOIT A
LA TAILLE DE
LA MARMITE
QUE TU AS
L'HABITUDE
DE CUISINER
POUR TOUTE
LA FAMILLE !

J'ATTENDS

Je
v -~ TRENTE MINUTES,
=B e PUIS QUAND
o oven (i LE CHOU EST
— guiker JOVO° 2 RABOLGR],
1 ot ror 2! JASSAISONNE
AVEC DU SEL ET
DU POIVRE ! ET
C'EST PRET...

ELLE A SORTI

UNE GROSSE
TU A MARMITE A
MEME DELX  opexs -
. TOT QU'UN
;léégﬁ;ii A’ SALADIER |
IMPENSABLE
CHEZ MOl !
X N

GA N'A RIEN D'EXTRAORDINAIRE,
TU SAIS | J'Al DEUX PLANCHES
A DECOUPER POUR LES
GRANDES OCCASIONS COMME
LE NOUVEL AN OU QUAND NOUS
AVONS DES INVITES | MON MARI
ADORE INVITER DES GENS A LA
MAISON... PARFOIS, MA FILLE
MAIDE A CUISINER AUSSI !
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DR

\ ENSUITE, JE
LES DIVISE
EN DEUX !
JINGERE LE
COUTEAU LA O

ETAIT LA TETE ET JE

LE FAIS CLISSER LE

LONG DU VENTRE...

JE PRENDS LA MOITIE
DE POISSON 0a SE
TROUVENT LES ARETES,
JE PLACE LA CHAIR
CONTRE LA PLANCHE A
DECOUPER ET JE FAIS
GLISSER LE COUTEAU
AFIN DE LES RETIRER
D'UN SEUL COUP...

L'IMPORTANT \/

LES PLUS JE DECOLIPE LE EST DE CHOISIR EN TROIS
GROSSES SE POISSON SUIVANT DES POISSONS MORCEAUX !
TROUVENT AU DE LA MEME FAGON, ASSEZ GROS TANT BIEN

MILIEU, ELLES AFIN D'EN OBTENIR Ol EN NOMBRE QUE MAL...
S'ENLEVENT TROIS MORCEALIX, SUFFISANT POUR
FACILEMENT AU PUIS J'ENLEVE LES SE PERMETTRE
COUTEAU DE DE PERDRE UN

CUISINE... PEU DE CHAIR

EN COURS DE
A ROUTE...

Comme ¢a,
(4 ?rt/,git.
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Je Fais deux
sachets de
poivrons,
comme ga j'en

garde une
partie pour
demain |

JE FAIS SAUTER
DES POISSONS
JAKO* ET DES
POIVRONS DANS DE
L'HUILE DE SESAME,
JASSAISONNE
AVEC UN PEU DE
MENTSUYU ET CAME
FAIT UN KINPIRA** !

JE DECOUPE
GROSSIEREMENT LA
MOITIE DU TIERS D'UN
CHOU CHINOIS ET JE
PLONGE RAPIDEMENT
UNE TRANCHE DE
TOFU FRIT DANS DE
L'EAU BOUILLANTE...
J'EGOUTTE DANS UNE
PASSOIRE...

—

/

/Je découpe

mon tofu
Frit...

ENSUITE, JE PLACE

LE CHOUl DANS UNE
CASSEROLE AVEC 50 ML
D'EAU ET 50 ML DE SAKE
DE CUISINE... JAJOUTE
UN PEU DE MIRIN ET DE
SHIRODASHI, JE COUVRE
ET JE LAISSE CUIRE...
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JE PASSE
A LA S0UPE
miso !

N

C'EST UNE POELEE
CLASSIQUE MAIS,
COMME LE KINPIRA UNE FOIS QUE LE CHOU A
DE POIVRONS EST REDUIT, J'AJOUTE LE TOFU
UN PEU SLCRE, FRIT A4 LA CASSEROLE ET JE
J'OPTE POUR UN POURSUIS LA CLUISSON A FEU
ASSAISONNEMENT MOYEN JUSQU'A OBTENIR LA
SOMMAIRE TEXTURE QUE JAIME !

AUIOURD HLl !

QUAND L 'EAL SE MET
A BOUILLIR, J'AJOUTE
UN PEU DE POUPRE
DE DASH| ET MES
TOMATES... JE LAISSE
CUIRE BRIEVEMENT PUIS
JE COUPE LE FEU ET
JE MELANGE MON MISO
AFIN QU'IL FONDE...

JAGREMENTE
AVEC UN PEU
D'OIGNON VERT
QU ME RESTE
U TATAKI. ..

UN
PEU DE
TORORO*
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*Chaque terme japonais suivi d’un astérisque est explicité dans le lexique en fin du volume. A
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J'EN PROFITE POUR
AGREMENTER AVEC
DE FINS BATONNETS
DE GINGEMBRE ET UN
PEU DE GRAINES DE
SESAME !

AVANT QUE LE
CHOU PERDE TOUTE
CONS/ISTANCE, JE
VERIFIE LE GOAT DE
MA SOLPE...

OH,
FABULELIX !
DU POISSON
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* TATAKI DE CHINCHARD

* POELEE DE CHOU ET
DE TOFU FRIT

* KINPIRA DE POIVRONS
ET DE POISSONS JAKO

¥ SOUPE MISO AUX
TOMATES ET AU
TORORO D'IGNAME

!
ot | Goltons JETAIS OBLIGE !
BON ! pour voir | J'Al TROUVE
DE BEALX
CHINCHARDS
> 4100 YENS
ET TU TS
SOLIVENU QUE
JAMAIS CETTE
POBLEE AU
cHou ! cooL !
oINSV L N L
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TU AS
RAISON !
CesT

! PRESQUE
occentuent SOUPE MISO,

tranche
avec le

LA SOUPE
MISO Aussl
EST UN PEU
SPECIALE !

AHoul!
TU AS UN
COURRIER

DE LA

MUNICIPALITE

DE CHIBA !

PFIOU... J'Al
MEME PRIS LN
DEUXIEME BOL
DE RIZ POUR
FAIRE PASSER
LE KINPIRA DE
POIVRONS !






