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Avant-propos

..

Quand on nous a proposé de travailler a quatre
mains sur un recueil de contes pour les filles
d’aujourd’hui, I'idée nous a tout de suite emballées!
Etant mére et fille, nous avions naturellement
une vraie connivence, et I’'envie de célébrer I’essence
de la femme, sa créativité, sa générosité, son courage. ..

Mais, lorsque nous avons commencé a chercher
a travers les siecles et les cultures du monde entier,
les choses se sont un peu corsées. Ou étaient done
les figures fortes que nous révions de transmettre
a nos jeunes lectrices ? Si quelques culture:
une véritable place a la femme, comme les Amérindiens
ou certaines cosmogonies nordiques, nous avons vite
déchanté en réalisant que les femmes étaient le plus
souvent cantonnées a des roles de jolies princesses
ou d’austeres servantes, dont les principales qualités
étaient la beauté ou la droiture (sous-entendu
Pobéissance @ un pére ou a un mari) — bref, au mieux
des objets de désir qui avaient souvent tout au plus
un role d’adjuvant, mais rarement le pouvoir d’agir.
La plupart attendaient que leur vie démarre grice
a l'arrivée d’un sauveur, le véritable héros étant
un homme. Un constat peu surprenant, car les contes,
méme sils sont une matiére étonnamment vivante,
sans cesse remaniée au fil des siecles, ou d’un pays
i I"autre, sont toujours le reflet de leur époque,
mais un constat tout de méme un peu glacant.

Car, loin de vouloir mettre les hommes et
les femmes en porte-i-faux, il nous semble évident
que ces deux moitiés de I’humanité ont des qualités
complémentaires, et que se priver de I'une des deux
ne pouvait que créer un monde un peu boiteux. ..

ccordaient

Nous avons donc commencé par mettre de coté
toutes les figures éternellement passives qui peuplent
notre imaginaire pour nous concentrer sur les contes
ot pointait, méme timidement, la force des femmes.

Nous avons découvert et redécouvert avec bonheur
des légendes amérindiennes dans lesquelles la femme,
respectée dans sa différence, n’en était pas moins I'égale
de 'homme, nous avons puisé dans des mythologies
du monde entier ot la femme jouait un réle de créatrice
(comme la Chine avec Nuwa ou la mythologie
nordique avec Luonnotar), mais aussi dans Ihistoire
de Shéhérazade qui, grice son imagination et
son courage, nuit apres nuit, réussit a mettre
un terme a la violence...

Nous avons eu de tres belles surprises chez les Russes
également, avec d’anciennes bylines qui nous ont
inspiré L'Intrépide Vassilissa ou du coté de I’Amérique
latine avec la célebre Llorona, qui vit dans mille versions
et que nous avons orientée vers un conte de mise en
garde sur les influences perverses qui peuvent étoufter
la créativité de la femme. Une des plus étonnantes
découvertes étant La Grande Question, un conte anglais
du xv¢, ot nous avons eu la joie de découvrir que
P'auteur posait déja la question centrale de I'égalité
entre les hommes et les femmes!

Nous nous sommes également aper¢ues que la générosité
des femmes était assez largement saluée. De ce coté-la,
étrangement, nous avons eu plus de choix, la plupart
des contes en étaient saupoudrés et certains s’articulaient
enti¢rement autour d’elle, comme La Reine des Neiges,
avec la célebre Gerda préte a tout pour sauver son ami
de la terrible Reine des Neiges, ou encore La Fille
aux longs cheveux,légende chinoise ot I'héroine,
par compassion pour son peuple, est préte a aller
jusqu’au sacrifice...

Nous avons aussi profité de ce détour dans I'imaginaire
qu’offrent les contes pour aborder quelques sujets
sensibles qui sont malheureusement toujours
d’actualité (certains plus que jamais d’ailleurs)
et nous tiennent a ceeur, comme 'inceste avec
le célebre Peau-d’Ane, la résistance aux prédateurs
sexuels avec La Fileuse d’orties mais aussi la rumeur
et les fake news avec Le Rouet enchanté ou le rapport
al’écologie avec Le Retour des flers.

Tout n’était pas si noir, donc, mais, pour constituer
un corpus qui mette réellement en valeur ce que
nous avions envie de célébrer chez les femmes,
nous nous sommes forcément éloignées d'un « simple »
travail de collecte en adaptant, souvent tres librement,
cette belle matiére qui, sur ce sujet, avait bien besoin
d’un petit dépoussiérage ! Et comme nous restions
un peu sur notre faim, nous avons créé deux contes :
Victor et Victoria— ou I'héroine fait I'expérience
d’étre dans la peau d’'un homme avant de choisir
en connaissance de cause de réintégrer sa peau
de femme — et, pour combattre les préjugés contre
les femmes, Le Chevalier Vérité.

Nous espérons qu'il se dégage de I'ensemble
une vision de la femme plus proche de ce que
nous la savons étre : forte, créatrice, généreuse,
courageuse... Egale de 'homme, certes (méme
si c’est encore trop souvent un but 4 atteindre plutot
qu’une réalité), mais aussi différente. Car un monde
ou chacun aurait perdu sa singularité serait trop triste !

Marie-Agnés Gaudrat et Eve Pourcel
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Une histoire & raconter tous les soirs pendant des années, cela fait
beaucoup d'histoires. Une histoire gaie pour les jours de pluie, une
histoire de femme pirate pour le plaisir de vivre des aventures
au fond de son lit, une histoire courte pour les parents pressés,
une histoire longue parce qu'on a été trés sage...

Pour répondre a la demande des enfants avides de récits capti-
vants, quels que soient leur age, leurs gotits ou leur humeur, voici
un recueil de contes traditionnels du monde entier qui, tous, mettent
en scéne des petites et grandes héroines, quelles soient filles
de berger, princesses, reines ou petites filles intrépides.

Ce livre offre aux jeunes lecteurs et lectrices ainsi qu'a leurs par-
ents, fabuleux conteurs, le plaisir renouvelé du partage d'une
histoire. C'est par ces rencontres répétées avec les textes que se
construit aussi une culture commune et littéraire.
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