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Le temple de Castor et Pollux, sur le Forum romain
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C’est bien connu, tous les chemins
meénent a Rome... un chemin révéla-
teur d'un voyage en ltalie ! Nulle part
ailleurs 28 siécles d’histoire ne sont
aussi présents dans une ville. Amateur
de belles pierres, cette ville est faite
pour vous ! Car Rome demeure Vvérita-
blement un musée a ciel ouvert, une
ville qui a préservé une profonde homo-
généité architecturale. Les temples et
les amphithéatres antiques (certains
étonnamment intacts) font partie inté-
grante de I'urbanisme, jusqu’a en des-
siner encore la ville. Les innombrables
églises témoignent des premiers temps
de la chrétienté. Les palais Renaissance
affichent un baroque plus ou moins

fastueux, comme les fontaines et cer-
taines places, sans compter encore les
ruelles au charme médiéval qui en font
un lieu oU tous les styles se cotoient.

Ici, pas de bouleversements dus a
Iindustrialisation et au modernisme,
mais une ville qui conserve toute sa
beauté. Les amateurs de bonne chere
seront aussi conquis par la gastrono-
mie romaine. A vous les caccio e peppe,
les bucatini allamatriciana, les carciofi
alla giudea, 'abbacchio al forno, et autres
trippa alla romana, accompagnés d'un
vin gouleyant des Castelli Romani ! Et
n'oubliez pas de jeter une piéce dans la
fontaine de Trevi pour étre s(ir de revenir
dans la Ville Eternelle...
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Imaginer la vie tumultueuse des gladiateurs le temps d’une visite du

Colisée, le symbole de Rome!
Construit entre 72 et 82 apr. J.-C., le Colisée demeure le plus grand édifice de
spectacles jamais réalisé par les Romains ; largement imité par la suite. Plus de
50 000 personnes pouvaient prendre place sur les gradins portés par les voltes
des galeries intérieures. Dans I'aréne, les combats de gladiateurs avaient la préfé-
rence du public. De véritables mises en scéne étaient orchestrées avec des décors,
maisons, arbres... Les gladiateurs étaient des héros ! En signant leur contrat, ils
s'engageaient a consacrer leur corps et leur vie a leur maitre et a supporter « le feu,
les chaines et les coups » ainsi que « la mort par le fer» ! p. 107
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S’émerveiller au petit matin devant la célébre fontaine des Quatre-

Fleuves du Bernin, plantée sur la belle et élégante piazza Navona.
Cette fontaine évoque les fétes nautiques organisées au XVI° s sur la place, alors
inondée pour l'occasion. D'une grotte de rocailles, ornée d'arbres balayés par le
vent et surmontée d'un obélisque, surgissent un lion et un cheval marin ! Et les
grandes statues allégoriques - le Danube, le Gange, le Nil, le Rio de la Plata - sym-
bolisent respectivement I'Europe, I'Asie, I'Afrique et 'Amérique. Sublime ! p. 7188
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(5? S’extasier devant les trois chefs-d’ceuvre du Caravage que renferme
jalousement I'église Saint-Louis-des-Francais, dans la cinquiéme
chapelle de la nef gauche.
Réalisées a la fin du XVI® s, ses compositions, trés novatrices pour I'€poque,
évoquent les grandes étapes de la vie de saint Matthieu. Dans La Vocation de saint
Matthieu, le Caravage privilégie un traitement réaliste du sujet. Il s'agit plus d'une
scéne dans laquelle chaque protagoniste porte le costume de I'époque que d'un
épisode biblique au sens strict du terme. Une approche audacieuse peu appréciée
de ses contemporains, car 'artiste devra reprendre ses pinceaux pour Linspiration
de Matthieu, jugée alors blasphématoire. Ce qui ne I'a pas empéché de présen-
ter enfin un Martyre de saint Matthieu tout aussi atypique et d’une rare brutalité.
CEuvres superbes et effets de lumiére prodigieux. p. 191
Bon a savoir : « saintlouis-rome.net «
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depuis le toit du monument a Victor-Emmanuel I, sur la piazza

Venezia.
Les Romains ont surnommé cette imposante batisse striée de colonnades : la
Macchina da scrivere (la « Machine a écrire ») ou la Torta nuziale (le « Gateau de
la mariée »). Accessible en ascenseur, sa terrasse offre une vue formidable sur la
Ville Eternelle ! Une vision & 360° sur ses principaux vestiges antiques, ses grands
monuments, ses collines, ses toits... Le mieux est d’y monter par temps dégagé,
pour un coucher de soleil d'anthologie !

qui trone aux Musées capitolins.
Cette authentique statue antique - a l'origine en bronze doré - a échappé a la
destruction car on a confondu Marc Auréle avec Constantin, le premier empereur a
s'étre converti au christianisme ! Sans cette confusion, il est probable que la statue
aurait été fondue et transformée en cloche - sort généralement réservé aux effigies
paiennes au Moyen Age. p
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Prendre 2 > dans I'immense parcde la
villa Borghése.

Fier de ses 80 ha, c'est un lieu magnifique chargé d’art et d'histoire. Il fut initié
en 1633 pour agrémenter la propriété du cardinal Scipion Borghese, neveu
« chéri » du pape Paul V. Transformé en partie en jardin d'inspiration anglaise au
XIX¢s, le parc est ouvert au public depuis 1902. Romains et touristes se proménent
avec plaisir dans ce haut lieu de respiration urbaine, doucement vallonné, et qui
offre de nombreuses activités : un formidable musée, des jeux, des animations, un
jardin zoologique, des bicyclettes et véhicules a pédales a louer, sans oublier des
barques pour voguer sur le plan d’eau... p

W N // ad \Y\' , \1 > >

v org I’une des plus grandes collectlons prlvees au monde !
Construite en 161 3 comme simple pied-a-terre pour la famille Borghése, cette gal-
leria connut une tout autre destinée avec le cardinal Scipion Borghése, qui prit
sous son aile le Bernin, le Caravage, Rubens, le Guide, le Dominiquin... Plus qu'une
entreprise de mécénat, sa villa devint I'école d’un art nouveau : le baroque romain,
qui allait se répandre dans toute I'Europe. Les ceuvres sont exposées plus ou moins
comme elles |'étaient a l'origine, et les visiteurs ont donc I'impression d'étre invités
chez les Borghese... p. 142
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et la parfaite harmonie de ses colonnes.

Un volume monumental impressionnant ! Faire le tour de la piazza della Rotonda
permet d'apprécier les proportions de ce colosse - édifié sous Hadrien en
125 apr. J.-C. - et d’'en détailler le portique gréco-romain (largeur : 35 m ; profon-
deur : 16 m et 16 colonnes corinthiennes sculptées dans un seul bloc de granit).
A lintérieur, la plus grande coupole de toute I’Antiquité (43,30 m !), ouverte sur le
ciel par un oculus central (9 m de diamétre). Elle servit de référence a Bramante
et Michel-Ange, qui travaillerent a la réalisation de celle de Saint-Pierre, dont les
dimensions sont plus modestes... p. 193
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Descendre les célébres marches de I'église de la Trinité-des-Monts,

tout en admirant la curieuse fontaine de la piazza di Spagna.
Inaugurée en 1727, cette magnifique scalinata relie I'église a la fameuse place
en 137 marches, bordées d’azalées (en saison). Un lieu de rendez-vous qu'affec-
tionnent Romains et touristes, immortalisé au cinéma dans Vacances romaines...
Sur la piazza di Spagna, la Barcaccia, jolie fontaine dessinée au XVII° s par le pere du
Bernin, et finie par le Bernin himself, demeure une petite merveille dingéniosité !
Pour pallier la faible pression hydraulique, on lui donna I'apparence d’un bateau
qui coule dans un bassin a peine plus grand que lui.p. 138
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La saga du Routard : en 1971, deux étudiants, Philippe et Michel, avaient une
furieuse envie de découvrir le monde. De retour du Népal germe l'idée d'un
guide différent qui regrouperait tuyaux malins et itinéraires sympas, destiné aux
jeunes fauchés en quéte de liberté. 1973. Aprés 19 refus d'éditeurs et la faillite
de leur premiére maison d'édition, I'aventure commence vraiment avec Hachette.
Aujourd’hui, le Routard, c'est plus d'une cinquantaine d’enquéteurs impliqués et
sincéres. lls parcourent le monde toute I'année dans 'anonymat et s'acharnent a
restituer leurs coups de coeur avec passion.

Merci a tous les Routards qui partagent nos convictions : liberté et indépen-
dance d'esprit ; découverte et partage ; sincérité, tolérance et respect des autres.

3 mz ¢ ch'ti et fiere de sa région natale vers laquelle elle
revnent tOUJOUI'S, elle est dotée d'une curiosité quil'a poussée a voyager aux quatre
coins du monde. Géraldine est passionnée d’histoire et d'art, auxquels elle a consa-
cré ses études. Son ceil aiguisé, son appétit pour les belles et bonnes choses font
d‘elle une routarde qui aime partager ses découvertes culinaires et culturelles.

arégory : engagé avec le Routard depuis pres de 20 ans, il a choisi le voyage
en soIo et en immersion totale. Le moyen d'étre au plus prés de son sujet en pri-
vilégiant les rencontres humaines... et leurs bonnes adresses ! Une immersion
jusque dans la mer, l'autre passion de sa vie, qu'il brale en travaillant aussi dans
I'archéologie sous-marine.
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aérien et titanesque de Michel-Ange.
Achevées en 1512 par le maestro, voici de sublimes séquences de la Genese : la
Création du Soleil et de la Lune, |la Création de 'Homme - I'une des images les plus
universelles qui soient —, le Péché originel d’'une extraordinaire volupté, le fantas-
tique Déluge... Les volumes incroyables laissent transparaitre tout le génie du
sculpteur derriére celui du peintre. Quant aux fresques des murs latéraux, elles
retracent les vies de Moise et du Christ par le Pérugin, Pinturicchio, Botticelli...
Quelle orgie ! p. 175
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Recommandation a ceux qui souhaient profiter des réductions et avan-
tages proposés dans le Routard par les hoteliers et les restaurateurs.

Al'hétel, pensez a les demander au moment de la réservation ou, si vous n‘avez pas réser-
Vé, a l'arrivée. IIs ne sont valables que pour les réservations en direct et ne sont pas cu-
mulables avec d'autres offres promotionnelles (notamment sur internet). Au restaurant,
parlez-en au moment de la commande et surtout avant que I'addition soit établie. Poser
votre Routard sur la table ne suffit pas : le personnel de salle n'est pas toujours au courant
et une fois le ticket de caisse imprimé, il est souvent difficile de modifier le total. En cas de
doute, montrez la notice relative a I'établissement dans le Routard de I'année et, bien sar,
ne manquez pas de nous faire part de toute difficulté rencontrée.

L o

T 112: c'est le numéro d'urgence commun a la France et a tous les pays de I'UE, a com-
poser en cas d'accident, agression ou détresse. Il permet de se faire localiser et aider en
frangais, tout en améliorant les délais d'intervention des services de secours.
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Visiter les quatre basiliques majeures de Rome, Saint-Pierre, Saint-

Jean-de-Latran, Sainte-Marie-Majeure et Saint-Paul-hors-les-Murs.
On ne peut passer a coté de Saint-Pierre et sa place elliptique, admirable pour ses
proportions un rien démesurées... Saint-Jean-de-Latran demeure un pilier de la
chrétienté. C'est ici que I'empereur Constantin fit édifier la toute premiere basilique
au IV s. Aussi est-elle considérée comme la meére de toutes les églises du monde
chrétien. La fagade de Sainte-Marie-Majeure, typiquement baroque, est quant a
elle flanquée d’un campanile roman qui reste le plus haut de Rome ! Enfin, ne
manquez pas l'imposante Saint-Paul-hors-les-Murs, dans le quartier d’Ostiense.
Précédée d'un large portique et d’un atrium, elle est la plus grande de Rome apres
Saint-Pierre. p. 114, 166, 248, 257

SR
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Jeter une ou deux piéces dans la fontaine de Trevi, de la main droite
en lui tournant le dos... pour étre certain de revenir un jour dans la
Ville Eternelle !
Immortalisée par La Dolce Vita de Fellini, cette fontaine demeure un lieu embléma-
tique de Rome. Alimentée depuis 2 000 ans par le méme aquedug, elle présente
le visage monumental que lui a donné Nicola Salvi au XVIII¢ s. On y remarque plu-
sieurs allégories autour de la figure centrale de Neptune. Aujourd’hui, des hordes
de touristes viennent sacrifier a ce rituel : jeter une ou deux piéces par-dessus
Iépaule ; I'une pour un premier voeu, l'autre, avant de partir, pour revenir un jour
a Rome ! Malgré la foule, la fontaine de Trevi reste séduisante, de jour comme de
nuit.p. 122
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UN GRAND MERCI A NOS AMI(E)S SUR PLACE ET EN FRANCE

Pour cette nouvelle édition, nous remercions particuliérement :

- Giovanni Bastianelli, directeur de I'ENIT a Paris ;

« Anne Lefévre, chargée des relations avec la presse a I'ENIT ;

- Federica Galbesi et Antonella Botta, service marketing a 'ENIT ;

- lvano, Elena et Valerie de Visiterome, pour leur disponibilité, leur gentillesse et
leur inépuisable connaissance sur la Ville Eternelle ;

- Caroline Yon-Raoux pour son dynamisme et son efficacité.
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assurez-vous d'étre en wifi !
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Suivre le flot de cornettes pour visiter - sans passeport ! -

Il s'étale sur 44 ha, dont la moitié sont des jardins... mais aussi 50 ha de propriétés
extraterritoriales dans et autour de Rome ! Si le latin demeure sa langue officielle,
du moins pour les textes juridiques, la langue véhiculaire est ['italien, et celle de
la diplomatie, le francais. Quant aux gardes suisses, ils parlent... 'allemand ! LEtat
émet des timbres, posséde un tribunal, une centrale électrique, une radio et une
gare. Sans compter sa belle place Saint-Pierre dominée par son immense basilique
d'oli - au sommet de la coupole - on a le sentiment d'étre « plus prés de toi, mon
Dieu»!p. 1

(B

© Frumim=Jobn

aux musées du Vatican.

Réalisées de 1508 a 1524 dans les appartements du pape Jules lI, elles recouvrent
des ceuvres de peintres illustres tels que Luca Signorelli, le Pérugin, etc ! Dans
son tableau I'Ecole d’Athénes, Raphaél s'est amusé a mettre en scéne les grands
penseurs de I'histoire, dont certains ont les traits de ses amis artistes... Ainsi on'y
trouve Platon avec la téte de Léonard de Vinci, Héraclite en Michel-Ange, et Euclide
n'est autre que I'architecte Bramante. Enfin, I'hnomme au béret noir... c'est Raphaél
himself!p. 1






EPUB/Image/9782017036401-3.jpg
TABLE DES MATIERES
Mian g 4 D) _~EovE]
%

CROATIE

Bologne

Corse
LES ENVIRONS
DE ROME
. 279
ROM 2
ROME QUARTIER
PAR QUARTIER
p. 84
Naples

Sardaigne 0 100 km

PREAMBULE

- La rédaction du Routard............ceuween. 6 | < Lusurroutard.Com...meeessceene 33
- Introduction " - Les questions qu'on se pose
+ Nos coups de coeur 12 avant le départ.....cccceessennns 34

- Itinéraires conseillés

.36 | «Envoiture
8 | -Enbus...

LY ST [o) o [EO——
- Les organismes de voyages
« En train






EPUB/Image/9782017036401-26.jpg
a l'épicerie fine

salumeria Volpetti dans le Testaccio.
Connue dans tout Rome pour ses hardes de jambons suspendus, ses roues de
fromages, ses pates fraiches... miam ! Les produits proviennent pour la plupart
d'Ombrie, dont les Volpetti sont originaires. Sans compter un éventail de bonnes
bouteilles a tous les prix ! Bon, c'est tout de méme assez cher, mais nom d'une
pizza, que c’est bon !

I'un
des meilleurs cafés de Rome.
On le piste rien qu‘a l'odeur délicieuse qui flotte sur la piazza... Alors, faites comme
les innombrables habitués : prenez votre ticket a la caisse et accoudez-vous au
comptoir pour déguster - a l'italienne - les différentes spécialités de cette maison
née en 1938. Les cafés importés sont issus du commerce équitable, torréfiés sur
place et font I'objet d’'un mélange au secret jalousement gardé.

‘fo Hughes Hervé/hemis.fr
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NOS COUPS DE CCEUR

Se balader en famille - a pied ou a vélo - sur la via Appia Antica,

I'une des routes romaines les mieux conservées d’Italie.
Construite en 312 av. J.-C. pour relier Rome a Capoue puis Brindes, la voie Appienne
est bordée de pins parasols ombrageant son vieux pavage marqué par le passage
des chariots. Elle offre ainsi LA vision romantique de la décadence antique ; image
amplifiée par la présence de part et d’autre de beaux monuments pathétiques
dans leur décrépitude, et puis dimpressionnantes catacombes chrétiennes. Bref,
une belle balade a la campagne, a deux pas du centre de Rome ! p. 270
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installé dans une ancienne centrale électrique.
C'est un mélange de styles détonnant! Les statues antiques des Musées capitolins
ont pris les commandes de la premiére usine électrique construite en 1912 pour
éclairer la Ville Eternelle. Et ca fonctionne ! Les turbines & charbon et les tuyaute-
ries soulignent la blancheur des muscles de marbre et les courbes des corps. Un
contraste magique et fascinant entre I'antique et I'industriel !

musée d’Art contemporain

remarquable par son architecture et ses expos temporaires.
Construit sur d’anciennes casernes, cet énorme batiment de 30 000 m? aux courbes
d’acier et de béton détonne dans le quartier populaire de Flaminio. A I'intérieur, on
est frappé par les imposants escaliers noirs et les murs immaculés... et penchés.
L'architecte anglo-irakienne Zaha Hadid a vraiment vu les choses en grand ! Plus
qu’'un musée, le MAXXI se veut un lieu de culture, déchanges et d’expos tempo-
raires.
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Faire battre son cceur a I'unisson avec celui de sa moitié

Une balade romantique a conseiller aux amoureux : situé de I'autre c6té du Tibre,
I'ancien quartier populaire du Trastevere regorge de charme : petits immeubles,
échoppes d'un autre age, labyrinthe de ruelles (vicoli), linge aux fenétres et la ravis-
sante place Santa Maria in Trastevere. C'est aussi I'un des quartiers de la ville les
plus riches en restos et bars en tout genre... Aussi appelé l'ombelico di Roma (« le
nombril de Rome »), le Trastevere est, vous I'aurez compris, un quartier plébiscité
par les noctambules romains.
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Envolez-vous (si vous le pouvez) pour la Ville Eternelle dés le vendredi en fin de journée
pour profiter pleinement de vos 2 jours. Le lendemain matin, direction le Vatican (1) dés
l'ouverture. Visites de la basilique Saint-Pierre, de la chapelle Sixtine ou des chambres
de Raphaél (en ayant eu soin de réserver au préalable vos entrées). Compter un mini-
mum de 4h. En quittant le Vatican, passer devant limposant castel Sant’Angelo (2),
puis prendre le corso Vittorio Emanuele Il. Dirigez-vous vers le centre historique pour
embrasser la perspective de la piazza Navona (3). Poursuivre jusquau Panthéon (4).
Y admirer la plus grande coupole réalisée dans I'Antiquité ainsi que quelques grandes
sépultures célebres dont le tombeau de Raphaél. Quelle que soit I'heure, vous trouverez
de nombreux restos dans ces quartiers toujours animés.

Le lendemain, balade vers le Capitole (Campidoglio ; 5), emprunter la via dei Fori
Imperiali, passer devant le Forum romain (6) et aller jusqu‘au Colisée (7). Sur le che-
min du retour, reprendre la via dei Fori Imperiali, puis la via del Corso jusqu’a lafameuse
fontaine de Trevi (8). Ne rien faire d'autre quapprécier le charme du lieu, le bruit de
l'eau (et du monde aussi !) et pourquoi ne pas y jeter une piéce ? Remonter vers la
piazza di Spagna (9) et savourer un repos bien mérité sur les marches. Une bonne
alternative I'aprés-midi pour les plus alertes : une petite virée dans le Trastevere (10).
Il n'y a que le pont a traverser...

1% jour : Le Vatican et ses environs

Consacrer une journée a la Cité du Vatican n'est pas de trop. Commencez par la basi-
lique Saint-Pierre (1) avec sa sublime Pieta de Michel-Ange a droite en entrant, puis
les musées du Vatican (2) avec un billet coupe-file (acheté sur le site internet officiel).
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Compter au moins 4h de visite. Et si vous n'étes pas rassasié, poursuivez sur la via della
Conciliazione (3) jusqu’a I'imposant Castel Sant’Angelo (4) et son célebre pont avec
les statues de Bernin.

2¢jour :la Rome antique

Selon votre humeur et la météo, a vous de décider de visiter les musées ou de vous
contenter de passer devant. N'hésitez pas a parcourir les Musées capitolins (5)
qui donnent un bon apercu de I'art antique et I'imposante statue équestre de
Marc Auréle. Passez devant le Forum romain (6) et le Colisée (7). En fonction de
votre appétit culturel, poussez jusqu'aux thermes de Caracalla (8) (plus au sud)
ou encore jusqu'au fabuleux musée archéologique du palazzo Massimo (9) (prés
de la gare de Termini).

3¢jour

Les plus courageux se rendront a l'ouverture a la galleria Borghese (10) au nord-
est du parc (en ayant pris soin de réserver plusieurs jours a I'avance) et profiteront
pleinement des 2h autorisées a la visite de ce musée, considéré comme l'une des
plus belles collections privées d'Italie. Ensuite, il suffit de traverser le parc pour
regagner le centre historique : piazza del Popolo (11), piazza di Spagna (12),
Panthéon (13), piazza Navona (14)... Tout a pied, évidemment ! Profitez-en pour
admirer au passage les innombrables fontaines de Rome, les églises baroques, les
facades de palais... Prenez le temps de boire un café au comptoir ou de savourer
un repas allaromana'!
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Vue depuis la colline du Janicule






EPUB/Image/9782017036401-34.jpg
LU SUR routard.com

La Festa de’ Noantri : le Trastevere comme on I'aime !
(tiré du carnet de voyage de Jean-Philippe Damiani)

Entre le 15 et le 30 juillet, le Trastevere s’anime, en souvenir de la Madone du Carmel,
pour la Festa de’ Noantri. Une procession religieuse qui sert de prétexte a plusieurs
jours de féte : spectacles de rue, artisanat, gastronomie, mais surtout couleurs, par-
fums et joie de vivre sont au rendez-vous. L’occasion de découvrir le versant populaire
de l'un des plus beaux quartiers de Rome, a la personnalité bien marquée.

Tout est dans le nom : Trastevere veut dire « au-dela du Tibre », par rapport au centre
de Rome, siege du pouvoir depuis I’Antiquité. Le Trastevere, ¢’est donc I'autre Rome.
Longtemps considéré comme un faubourg, il doit son identité tres affirmée a ses
habitants, parfaits représentants du peuple romain, sanguin, hableur et épicurien.
Il possede une architecture distincte, qui évoque une ville de province : petits immeu-
bles de charme, échoppes d’un autre age, labyrinthe de ruelles ou il fait bon se perdre
pour déboucher sur la ravissante place Santa Maria in Trastevere.

Revers de la médaille, le Trastevere est depuis une vingtaine d’années en voie de
boboisation. Depuis 1950, le quartier est passé de 55 000 a 20 000 habitants suivant
une évolution inversement proportionnelle au colit de I'immobilier, et aujourd’hui les
touristes se pressent dans ses restos et bars. Heureusement, la mixité sociale n’a
pas disparu. Il reste encore des gargotes ou I'on mange sa pasta sur des nappes en
papier pour trois fois rien, des barbiers que I'on croirait sortis d’un film de Dino Risi et
du linge aux fenétres.

Autre signe de la résistance populaire du quartier, la traditionnelle Festa de’ Noantri.
Encore une fois, le nom dit tout : en dialecte romain, elle signifie « la féte de nous
autres », les habitants du Trastevere, et constitue le versant profane d’une féte en
I’'honneur de la Madonna del Carmine, devenue la sainte protectrice du Trastevere au
XVIes. Chaque année, le samedi apres la mi-juillet, les habitants du quartier lui rendent
hommage en la transportant, le long des rues du Trastevere, de Sant’Agata a San
Crisogono, ou elle est exposée pendant 8 jours.

En ltalie, les célébrations religieuses sont souvent prétexte a des réjouissances bien
terrestres. Celle-ci assume pleinement son c6té séculier et, plus que la Vierge, la
Madonna del Carmine représente le Trastevere dans le cceur des Romains. On se
régale du cochon de lait réti aux herbes, la porchetta, en sirotant un bon petit vin ou
la grattachecca, glace pilée arrosée de sirop. La féte met aussi en valeur le travail
des artistes locaux : expositions, spectacles de rue, concerts et feu d’artifice sont au
programme de la Festa de’ Noantri. Mais vous pouvez également aller ou bon vous
semble, porté par les clameurs et les odeurs... Tous les chemins menent, de toute
fagon, a Rome.

Retrouvez lintégralité de cet article sur

%routard

.COMm

d'autres récits et infos

Et découvrez plem
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4¢ jour

On vous conseille d'arriver tot le matin dans le quartier du Trastevere (15) et de
grimper la colline du Janicule (16) qui offre de sublimes panoramas au fil de son
ascension. Puis, avancezjusqu’a la villa Farnesina (17 ; ouverte 9h-14h) pour admi-
rer les magnifiques fresques de Raphaél. Petite halte dans une trattoria : le sec-
teur regorge d'adresses sympas. Entamez une promenade digestive en traversant
le Campo dei Fiori (18) pour enfin vous perdre dans les surprenantes ruelles du
Ghetto (19), quartier populaire juif chargé d’histoire.

En une semaine ou plus

En une semaine, on découvre la ville sans trop se presser. On s'attarde dans les
musées du Vatican (1), les musées de la villa Borghése avec non seulement la galle-
ria Borghese mais aussi le Museo nazionale etrusco ou la galleria nazionale d’Arte
moderna (2). Co6té musées, ne manquez pas le palazzo Barberini (3) en passant par
la fontaine de Trevi (4) ou vous jetterez une petite piéce, le palazzo Altemps (5) et,
bien sar, si ce n'est pas encore fait, les Musées capitolins (6) et celui du palazzo Mas-
simo (7). Sans oublier la magnifique basilica Santa Maria Maggiore (8), les petites
églises charmantes comme cellede la basilica San Clemente (9) ou encore la basilique,
certes excentrée mais qui est importante dans I'histoire de Rome, Saint-Jean-de-
Latran (10).

On pousse aussi jusqu'aux quartiers moins fréquentés, comme la Garbatella au
sud de Rome, chére a Nanni Moretti, ou vous découvrirez la centrale Montemar-
tini (11), un musée extraordinaire de statues antiques avec en toile de fond une
ancienne centrale électrique ou encore le quartier de 'EUR (12), encore plus au
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sud, créé de toutes piéces par Mussolini pour I'Exposition universelle de 1942 (qui
n'a jamais eu lieu). Et pour les passionnés d'art contemporain, le MAXXI (13) au
nord de Rome vous tend les bras.

Si vous restez plus de 5 jours, la visite du site d'Ostia Antica (accessible en train)
s'impose ! Sans compter les catacombes au sud de la ville sur la via Appia Antica, et
pourquoi pas Tivoli (a condition de louer une voiture pour la journée) ou les Castelli
Romani. Bref, en une semaine, on se fait plaisir tout en prenant son temps... la vraie
dolce vita quoi !

SIVOUS ETES...

Avec vos enfants et en famille : le Colisée, la fontaine de Trevi, la basilique
Saint-Pierre, le toit du monument a Vittorio Emanuele Il pour la vue, la Bocca
della Verita, le chateau Saint-Ange, le palazzo Valentino pour ses explica-
tions en 3D sur I'histoire romaine, le parc de la villa Borghése sans oublier
les pauses glaces et les pizzas.

Amateur de vieilles pierres : le Forum romain, le Colisée, les Musées capi-
tolins, la Domus Aurea, les thermes de Caracalla, le palazzo Massimo...

Sur la piste de Marcello Mastroianni, d’Audrey Hepburn, de Nanni Moretti
et des autres : la fontaine de Trevi, la chiesa Santa Maria in Cosmedin et la
Bocca della Verita, le quartier du Trastevere, le quartier de la Garbatella et
les studios Cinecitta au sud de Rome.

Amateur d’art contemporain : le MAXXI, le MACRO, la galerie d’Art
moderne (GAM) au nord du parc de la villa Borghése, les expos tempo-
raires de la fondazione Roma Museo et le quartier de I'EUR.

En goguette pour faire la féte : le Testaccio, quartier trés animé le soir,
le quartier étudiant de San Lorenzo qui regorge de bars, Il Pigneto qui
monte, ou encore, en plein centre, le quartier des Monti, ol jeunesse
romaine et touristes viennent gentiment s'amuser et se retrouver dans
les bars branchés.

Alarecherche d’espaces verts et de tranquillité : 1a villa Borghése, le Jani-
cule, les jardins de la villa Médicis.

Admirateur de Michel-Ange : la chapelle Sixtine, la Pieta de Saint-Pierre, la
chiesa san Pietro in Vincoli, la place et les facades du Capitole.

...oude Raphaél : |a galerie Borghese, la pinacothéque du Vatican, la villa
Farnesina ou la galerie Barberini.

... ou encore du Caravage : les Musées capitolins, I'église Saint-Louis-des-
Francais, la basilica Santa Maria del Popolo, la galerie Doria-Pamphilj, le
convento dei Cappuccini...

Amoureux du Bernin et de ses merveilleuses sculptures : la galerie
Borghese, la piazza Navona, la basilique Saint-Pierre, la chiesa Santa Maria
della Vittoria pour I'Extase de Sainte-Thérése, et le ponte Sant’Angelo.
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Depuis I'aéroport de CDG, 6-7 vols

directs quotidiens Paris-Rome (davan-
tage avec escale).
Air France propose a tous des tarifs
attractifs toute I'année. Pour consulter
les meilleures offres du moment, allez
directement sur la page « Nos meil-
leurs tarifs » sur Flying
Blue, le programme de fidélité gratuit
d’Air France-KLM, permet de gagner
des miles en voyageant sur les vols Air
France, KLM, Hop! et les compagnies
membres de Skyteam, mais aussi aupres
des nombreux partenaires non aériens
Flying Blue... Les miles peuvent ensuite
étre échangés contre des billets d’avion
ou des services (surclassement, bagage
supplémentaire, accés salon...) ainsi
gu’aupres des partenaires. Pour en savoir
plus, rendez-vous sur

HOP!

De Biarritz, Bordeaux, Brest, Caen,
La Rochelle, Lille, Limoges, Lorient,
Lyon, Marseille, Metz-Nancy, Mont-
pellier, Mulhouse-Bale, Nantes, Nice,
Pau, Poitiers, Rennes et Strasbourg (la
plupart de ces vols sont via Lyon).
HOP! propose des tarifs attractifs toute
I'année. Possibilité de consulter les meil-
leurs tarifs du moment sur

ALITALIA

De Paris-CDG a Rome-Fiumicino,
4 vols/j. (dont des vols communs avec
Air France).

BRUSSELS AIRLINES

Vols quotidiens Bruxelles-Rome.

Plus vous réservez vos billets a I'avance,
plus vous aurez des tarifs avantageux.
Des frais de dossier ainsi que des frais
pour le reglement par carte de paiement
peuvent vous étre facturés. Attention,
les pénalités en cas de changement de
vols sont assez importantes. Certaines
compagnies facturent maintenant les
bagages en soute (vérifier le poids
autorisé) et la réservation des siéges.
En cabine également le nombre de
bagages est strictement limité (atten-
tion, méme le plus petit sac a main
est compté comme un bagage a part
entiére). A bord, c’est service minimum
et tous les services sont payants (bois-
sons, journaux). Attention également au
moment de la résa par Internet a déco-
cher certaines options qui sont automa-
tiguement cochées (assurances, etc.).
Au final, méme si les prix de base res-
tent trés attractifs, il convient de prendre
en compte les frais annexes pour cal-
culer le plus justement son budget.

EASY JET

Vols tlj de Paris-Orly, Lyon, Nice et
Toulouse vers Rome-Fiumicino.

RYANAIR

Au départ de Paris-Beauvais, vols
tlj pour Rome-Ciampino.
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Une sélection de locations confortables et chaleureuses en Italie.

Un choix étendu du studio le plus accessible au palazzo le plus luxueux,
CASA d'ARNO privilégie la beauté du cadre et la tranquillité du lieu
et vous propose également une vaste sélection de Chambres d'Hotes.
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e |Infos détaillées dans le chapitre
« Rome utile » p. 46.

> Quels sont les documents
nécessaires pour aller
a Rome ?

- Pour les ressortissants de I’'Union
européenne et de la Suisse, la carte
nationale d’identité ou le passeport en
cours de validité suffisent pour entrer
sur le territoire italien.

- Pour les ressortissants canadiens, un
passeport valide est nécessaire.

- Les mineurs doivent étre munis de leur
propre piece d’identité (carte d’identité
ou passeport). Pour I'autorisation de
sortie de territoire lorsque les enfants ne
sont pas accompagnés par un de leurs
parents, chaque pays a mis en place sa
propre régulation. Ainsi, pour les mineurs
francais, une loi entrée en vigueur en
janvier 2017 a rétabli I'autorisation
de sortie du territoire. Pour voyager a
I'étranger, ils doivent étre munis d’une
piece d'identité (carte d’identité ou pas-
seport), d’un formulaire signé par I'un des
parents titulaires de I'autorité parentale
et de la photocopie de la piece d’identité
du parent signataire. Renseignements
aupres des services de votre commune
et sur e service-public.fr e

> Quelle est la meilleure
saison ?

Le printemps et le début de I'été (mai-juin)
ainsi que I'automne (septembre-octobre)
sont désormais les mois de la pleine sai-
son. Le temps y est agréable sans étre
trop chaud. Attention, Rome est déserte
en ao(it et donc de nombreuses adresses
sont fermées pour congés annuels.

> Quel budget prévoir ?

Comme partout en ltalie, il faut pré-
voir en conséquence pour I’héber-

o & 4 4 &
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LES QUESTIONS QU’ON SE POSE
AVANT LE DEPART

gement, dans une moindre mesure
pour la restauration. Rassurez-vous,
on mange facilement sur le pouce
pour trois fois rien (panini, parts
de pizzas...). Pour les visites cultu-
relles, la Roma Card existe (versions
48h et 72h) mais elle ne permet pas
I’entrée gratuite. En revanche, les
jeunes de moins de 18 ans béné-
ficient de la gratuité dans les musées
nationaux.

> Peut-on visiter le centre
de Rome a pied ?

C’est le meilleur moyen de découvrir
la ville ! De toute facon, la voiture est
a proscrire vu la ZTL (zone a trafic
limité) et le nombre trés élevé de rues
interdites a toute circulation! Rien de
mieux en effet que de se promener le
nez au vent a la découverte du centre-
ville. Au-dela (Garbatella, EUR, San
Lorenzo, Testaccio, via Appia Antica),
mieux vaut utiliser les bus ou le métro :
sur le plan, ¢a a I'air tout prés, mais en
réalité...

> Y a-t-il des problémes
de sécurité ?

Si vous avez une voiture au parking,
assurez-vous tout de méme de ne rien
laisser dedans, les effractions sont
assez fréquentes, surtout pres des sites
touristiques.

> Y a-t-il un décalage
horaire ?

Non, été comme hiver, la France et I'lta-
lie affichent la méme heure, car les pas-
sages heure d’été/heure d’hiver se font
aux mémes dates.

> Quel est le temps de vol ?

Compter 2h pour un Paris-Rome.
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> Coté santé,
quelles précautions ?

Pas de précautions particuliéres : étre a
jour des vaccins traditionnels et, en été,
prévoir de la créme solaire. Et puis c’est
I’Europe, donc penser a emporter sa
carte européenne d’assurance maladie
(CEAM).

> Peut-ony aller
avec des enfants ?

Les enfants, a partir de 8-10 ans, seront
heureux de découvrir deux millénaires
d’histoire (Forum, Capitole, Colisée,
fontaines, parcs). Et question nourriture,
c’est le top ! Pizzas, pates, glaces...
En revanche, alternez les balades (via
Appia Antica parc de la villa Borghese...)
et les musées, qui risquent de les fati-
guer... et vous aussi !

Repérez nos meilleurs sites grace au
symbole %+.

> Comment payer sur place ?

La monnaie est I'euro, ce qui est
bien pratique pour les Frangais.
Pour nos amis canadiens et suisses,
le taux de change est d’environ
1€=1,46 $Ca=1,10Fs. Sur place,
nombreux distributeurs de billets,
change aisé, et I'on peut régler a peu
prés partout avec une carte de paie-
ment, hormis dans certaines petites
pensions ou dans les bars.

> Quelle langue parle-t-on ?

L'italien bien sir! Quelques notions
sont donc toujours utiles et facilitent les
échanges. Les jeunes communiquent
de plus en plus en anglais.
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