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méthode
Comprendre 
un texte
Qui est l’auteur 
du texte ? 
Quelle est 
sa théorie ? 
Que veut-il dire 
dans ce texte ? 
Quelles sont 
les parties 
du texte ? 
Quels sont 
les arguments 
utilisés dans 
le texte ? 
Qu’a-t-il 
écrit 
d’autre ?
Comment 
puis-je 
les résumer ?
De quoi 
parlent-elles ?
Peut-on 
le rattacher 
à un courant 
de pensée ?
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méthode
1)Présenter l’auteur
Expliquez en quelques mots qui est l’auteur, l'époque, le contexte dans lequel il écrit, 
et quel est son courant de pensée (si vous le connaissez).
2) Trouver l’objet du texte
Repérez les indices qui indiquent quel est le sujet du texte traité: titre, mots-clés, 
concepts vus en cours.
3) Présenter la thèse de l’auteur
Reformulez en termes simples ce que le texte cherche à démontrer.
4) Expliquer comment le texte est structuré
Déterminez quelles sont les parties du texte et expliquez l’idée directrice de chacune 
d’entre elles.
5) Expliquer le texte
Suivez le texte au fur et à mesure de sa lecture. Reformulez les idées du texte avec vos 
propres mots et expliquez en quoi les phrases-clés sont intéressantes et ce qu’elles 
nous apprennent sur la pensée de l’auteur.
6) Conclure
Rédigez une phrase synthétique qui rappelle la thèse de l’auteur et explique 
comment il parvient à sa conclusion.
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méthode
1)Repérer la notion
À quelle(s) notion(s) le sujet se rattache-t-il ? Rappelez-vous les éléments vus en 
cours sur cette notion.
2)Présenter les concepts 
Présentez chaque mot-clé et donnez-en une définition.
3) Exposer un problème
En utilisant les définitions précédentes, expliquez pourquoi l’association de ces idées 
pose des difficultés, et comment vous allez les résoudre. 
4) Rédiger un plan
Séparez votre texte en plusieurs parties avec deux ou trois idées différentes. 
Plan type : deux parties de trois sous-parties OU trois parties de deux sous-parties.
5) Mobiliser ses connaissances
Pour chaque sous-partie, prévoyez un auteur et/ou un exemple à citer.
6) Rédiger une conclusion
Rappelez le problème initial. Rappelez les idées que vous avez présentées 
auparavant. Expliquez en quoi ce raisonnement a permis de répondre au problème. 
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méthode
notion : 
la nature
Problème : 
Pourquoi l’homme 
détruit-il son milieu 
s’il est doté 
de raison ?
L’homme est un 
être vivant doté 
de raison.
Qu’est-ce que 
l’homme ?
L’environnement est 
tout ce qui entoure 
l’homme. 
Qu’est-ce que 
l’environnement ?
Sujet : «Comment l’homme modifie-t-il 
son environnement ?»
Mais cette idée est 
remise en cause par 
ses conséquences 
écologiques. 
L’homme s’est 
longtemps perçu 
supérieur 
à la nature.
Auteur : 
Spinoza
Exemple : 
rapport du GIEC
Auteurs : 
Platon, 
Descartes, 
Marx
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L' ART
… et le beau
… et la technique
Sujet type bac 
L’art peut-il 
se passer de 
règles ?
Sujet type bac 
L’artiste peut-il 
être indifférent 
au beau ?
Hegel insiste sur le fait que l’art s’aranchit de 
la nature et la dépasse, tendant de plus en plus 
vers des réalisations immatérielles (musique, 
poésie…) qui n’ont rien à voir avec la nature.
L’art est dépendant du progrès technique: 
le mouvement 
impressionniste est lié à 
l’invention de la 
peinture en tube en 1841, 
qui permet de peindre hors d’un atelier.
Adorno critique néanmoins l’importance prise 
par l’industrie culturelle et les méthodes 
pour produire en masse des objets culturels 
inauthentiques.
L’
esthétique classique cherche à dénir 
le beau comme une valeur objective en 
fonction d’un ensemble de critères : harmonie, 
proportionnalité, etc. Le but de l’art est 
d’atteindre le 
sublime.
L’art est un domaine lié à la fabrication. 
Les œuvres peuvent être produites selon 
des méthodes précises (peinture, cinéma…) 
ou dépendre de techniques de 
représentation (théâtre, musique…).
Pour Platon, le beau réside dans les 
idées 
etdépasse les sens. L’art n’est qu’une copie 
dubeau et se présente comme une illusion 
qui nous éloigne de la beauté 
idéale.
Qualité d’une 
chose conforme 
à un idéal 
esthétique
Le savoir-faire 
qui organise une 
pratique
Platon, p. 76 
Hegel, p. 87
Ensemble de moyens 
et de procédés par 
lesquels l'homme 
cherche à atteindre 
un certain résultat. 
Leterme désigne 
L' ART
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… et la société
… et le réel
L’ensemble 
des rapports 
qui unissent 
les êtres humains
Les choses telles 
qu’elles sont
Sujet type bac 
L’art nous 
éloigne-t-il 
de la réalité ?
Sujet type bac 
L’art peut-il 
transformer 
la société ?
L’art abstrait cherche à se détacher de 
la délité au réel pour mieux montrer 
les«déchirures» de la réalité (cubisme, 
futurisme, etc.).
Les 
artistes engagés pensent que l’art 
peut être un outil pour changer la société et 
diuser de nouvelles idées : 
Sartre (les Mains 
sales), 
Victor Hugo (Les Misérables), Picasso 
(Guernica), etc.
Pour Nietzsche, seul l’homme donne du 
sens à la vie, qui en est naturellement 
dépourvue, en particulier grâce à la 
production artistique.
Certains courants artistiques cherchent 
à représenter la société telle qu’elle est: 
naturalisme (Zola), néoréalisme italien 
(Visconti), etc.
Pour Aristote, l’art doit
 imiter la nature. 
Il possède une fonction 
mimétique qui 
consiste à représenter les choses pour 
procurer des émotions et du plaisir au 
spectateur (catharsis).
L’art permet de diuser un message, qui peut 
être utilisé pour valoriser la personne qui paie 
l’artiste (
mécénat) ou l’État (propagande): 
la chapelle Sixtine, le sacre de Napoléon, 
lecuirassé Potemkine, etc.
Nietszche, p. 90 
Sartre, p. 92 
à la fois les techniques, 
lesactivités productrices 
et leur résultat. Depuis 
le xviii
e
 siècle, leterme 
désigne principalement 
les «beaux-arts» 
(sculpture, architecture, 
littérature…)
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L'ART ET LA PHILOSOPHIE
La philosophie de l’art (ou l’esthétique) cherche à expliquer le rapport 
de l’homme à l’art en tentant de comprendre comment ce dernier peut 
affecter ses auteurs et ses spectateurs. Elle cherche ainsi à définir ce 
qu’est le beau et à comprendre les mécanismes qui affectent les sens, les 
perceptions et les jugements sur l’art.
Antiquité et Moyen âge
 La notion de beau est d’abord comprise en un sens moral, voire théologique. Le beau 
est synonyme de bon, d’harmonieux et d’avantageux. Pour les 
Pythagoriciens, 
l’harmonie qui se dégage des mathématiques est la véritable beauté.
 Pour Platon, le beau est associé au vrai comme recherche de l’idéal. L’art, au 
contraire, n’est qu’illusion et ne fait que copier les idées. L’art est donc une réalisation 
imparfaite qui engendre des passions négatives.
 Au contraire l’art a un rôle positif pour Aristote. En imitant la nature (mimèsis), 
l’art permet de représenter et de styliser les événements. Il joue alors un rôle de 
catharsis en permettant de ressentir des émotions pour mieux les canaliser.
 Saint Augustin pense la musique comme une science fondée sur la mesure et 
la recherche de l’harmonie. Le beau est donc un concept objectif qui obéit à un 
ensemble de règles fixes sur les proportions, la métrique, etc. 
époque moderne et contemporaine
 L’esthétique empirique (Hume) pense au contraire la beauté comme une valeur 
intérieure et personnelle. Ce sont les représentations intimes, liées à l’expérience 
personnelle, qui font ressentir les sensations. Je peux ressentir la beauté d’une 
œuvre non harmonieuse qui provoque de fortes émotions en moi.
 Kant cherche à dépasser le relativisme du goût (« les goûts et les couleurs 
ne se discutent pas ») en fondant le jugement esthétique sur une recherche 
de l’universalité. Le beau est dès lors ce qui plaît universellement et de façon 
désintéressée. 
 Hegel s’écarte de la conception aristotélicienne de l’art comme imitation de la 
nature en faisant de l’art une manifestation de l’histoire. L’art se détache ainsi 
progressivement des représentations sensibles pour aller vers la pensée pure.
 La philosophie contemporaine cherche à sortir de l’analyse de l’art comme quête 
vers un beau idéalisé, pour penser sa fonction symbolique et son rôle dans la 
société. 
Merleau-Ponty insiste ainsi sur le vécu et le ressenti de l’artiste et du 
spectateur plutôt que sur la définition d’un idéal.
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sujet-type
notion : 
La raison
notion : 
L'art
Peut-on aimer une œuvre d’art 
sans la comprendre ?
Quelle relation unit 
l’œuvre d’art et son 
spectateur ?
L’art provoque des 
émotions chez celui 
qui le regarde.
Que signie 
comprendre 
quelque chose ?
Expliquer 
rationnellement d’où 
vient quelque chose.
I 
L’œuvre d’art cherche 
à nous faire ressentir 
quelque chose
L’œuvre d’art n’est pas 
un discours rationnel 
mais cherche à exprimer 
des passions (Aristote - 
catharsis).
Les émotions sont 
personnelles et subjectives: 
je ressens une œuvre 
sans savoir ce que 
l’autre ressent.
L’œuvre d’art 
obéit à des contraintes 
techniques qu’on 
peut analyser.
L’auteur d’une œuvre 
cherche à partager 
un message accessible 
à tous (Sartre).
Le jugement sur l’art 
cherche à s’universaliser 
via l’accord d’autrui 
(Kant).
Je peux comprendre 
ce qui me plaît 
dans une œuvre 
sans comprendre 
l’œuvre elle-même.
II
Comprendre une œuvre 
permet d’accroître 
son ressenti
III 
L’art a besoin 
d’être partagé
Problème : 
L’art relève-t-il 
de la raison ou 
de la sensibilité ?
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LE BONHEUR
… et autrui
… et la nature
Sujet type bac 
Peut-on 
fabriquer 
le bonheur ?
Sujet type bac 
Peut-on être 
heureux dans 
la solitude ?
Bentham fonde sa morale sur la recherche du 
bonheur pour le plus grand nombre. L’État doit 
garantir le respect des libertés individuelles 
tout en veillant à augmenter le bonheur 
collectif.
Rousseau défend une approche pastorale et 
nostalgique du bonheur, opposée à l’idée de 
progrès. Le bonheur est alors lié à la recherche 
d’un état naturel désormais perdu.
Pour 
Hannah Arendt, la quête du bonheur 
est le propre de l’animal laborans. L’action 
politique implique au contraire de sortir 
dubonheur en quête de liberté.
Pour le 
stoïcisme, le bonheur dépend 
uniquement de soi (ataraxie). C’est un acte 
de volonté qui consiste à accepter ce qui ne 
dépend pas de moi.
Le 
mouvement hippie, dans les années 
1960, a engendré une explosion de la 
consommation de drogues et la recherche 
de paradis articiels.
La 
Déclaration d’indépendance des États-
Unis fait de la recherche du bonheur un droit 
fondamental au même titre que la vie et la 
liberté.
L’autre, ce qui n’est 
pas mon existence 
personnelle
Tout ce qui existe 
naturellement 
et n’a pas été 
fabriqué
Bentham, p. 86 
Rousseau, p. 84 
Le bonheur est un état 
de satisfaction 
complète caractérisé 
par sa stabilité et sa 
durabilité. Le bonheur 
est souvent présenté 
comme l’optimum de 
LE
 BONHEUR
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