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Tu es prêt à tenter l’expérience de ta vie ? Parfait : Koh-Lanta t’ouvre en grand les portes de l’aventure avec un A majuscule ! À toi les virées dans les profondeurs de la jungle hostile. À toi les défis sous-marins et les parcours éreintants dans la boue. À toi les longues nuits sans sommeil, la pluie, la canicule, les tiraillements de la faim, la peur qui te noue l’estomac et le dépassement de soi dans d’éprouvantes épreuves sportives… Un programme de rêve, non, pour un aventurier de ta trempe ? Alors, qu’est-ce que tu attends pour embarquer ? Le bateau en partance pour l’île de Taboga lèvre l’ancre dans tout juste une page !
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Le bateau s’immobilise soudain, au large d’une minuscule île à la côte tourmentée. Le commandant ordonne qu’on coupe les moteurs, et tu jettes un coup d’œil inquiet aux gros nuages sombres qui s’amoncellent audessus du pont…

— On va essuyer un grain, annonce le présentateur du jeu. Pas de chance !

Tu pousses un soupir. Tu n’as aucune envie de sauter à l’eau sous une pluie battante ! Pourtant, le vent se lève déjà, signe que l’averse ne tardera plus… Tu hausses les épaules. Après tout, tant pis. Il en faudrait plus pour te décourager si près du but, depuis le temps que tu rêves de participer à Koh-Lanta ! Tu t’es inscrit le lendemain même de tes dix-huit ans, tu as passé les sélections haut la main et aujourd’hui, te voici le plus jeune garçon du groupe à tenter l’aventure. Guillaume, un candidat jovial à la carrure d’athlète, avec lequel tu as sympathisé au cours de la traversée, éclate de rire :

— La pluie, on s’en fiche pas mal ! Des épreuves bien plus difficiles nous attendent sur cette île, non ?!
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L’aventure commence au 2
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Tu n’as pas le temps d’avoir peur de ce qui t’attend… l’aventure commence tout de suite !

— Préparez-vous ! lance le présentateur. L’équipe Jaune à ma gauche et l’équipe Rouge à ma droite !

Tu écarquilles les yeux, surpris. Personne ne t’a prévenu que les équipes étaient formées ! Résultat, tu ne sais pas si tu es Jaune ou Rouge… Devant ton désarroi, le présentateur sourit :

— Pas de panique, c’était prévu : en tant que benjamin de ce Koh-Lanta, vous avez le privilège de choisir votre équipe !

Tu observes les candidats alignés devant toi.

— L’équipe Jaune est composée de sportifs très entraînés, explique le présentateur.

Tu essaies de retenir toutes les informations qu’il te donne sur ceux qui pourraient bien devenir tes coéquipiers.

Il y a d’abord Guillaume, le maître nageur avec lequel tu as déjà sympathisé à bord du bateau ; Clément, moniteur en salle de musculation à la carrure impressionnante ; Mélanie, professeur de judo, grande et souriante ; Rachel, une petite blonde championne de patinage artistique, et Omar, un entraîneur de boxe, le plus âgé du groupe.

— Au tour des Rouges, maintenant ! C’est une équipe d’aventuriers aguerris…

Il te présente Max, un grand brun qui a couru six fois le Paris-Dakar en moto. Il y a aussi Léa, une femme d’une quarantaine d’années, guide de haute montagne. Diego, d’origine colombienne, organise des excursions en forêt. Amina a l’air très jeune, mais elle travaille déjà, dans une réserve animalière. Enfin, Li-Uan, le plus âgé de la bande, voyage aux quatre coins du monde en tant qu’océanographe.

— Alors ? t’interroge le présentateur. Que décidez-vous ?

Le choix est difficile ! D’un côté, les sportifs ont un avantage évident pour les jeux. Mais tu es sûr que ce sera beaucoup plus confortable de vivre avec des aventuriers…
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Si tu choisis d’intégrer l’équipe des Rouges, va au 9

Si tu préfères t’allier aux Jaunes, direction le 46
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Tu ne regrettes pas ton choix ! Dès que ton équipe parvient à la petite crique où vous devez ériger votre campement, à la lisière de la jungle, tu réalises à quel point elle mérite son surnom d’Aventuriers. C’est évident, tes cinq coéquipiers sont tous des habitués de la randonnée et de la survie dans la nature ! À peine arrivés, tous s’organisent déjà. Pour se répartir les tâches, chacun met en avant ses compétences.

— Et toi alors, c’est quoi, ta spécialité ? te taquine Diego, avec un petit sourire.

— Je suis peut-être le plus jeune, mais je sais me rendre utile ! rétorques-tu, un peu sur la défensive.

Mais pas le temps de discuter : Max vient de ramasser une bouteille qui flottait dans la mer. Elle contient la convocation à votre première épreuve ! Tu lis à haute voix :

— Allumez la flamme du Totem, elle brûlera ensuite pour votre Confort.

En partant à l’épreuve des Flambeaux, vous êtes tous motivés et souriants… Malheureusement, comme tu t’en doutais, les Jaunes ont un net avantage physique dans les épreuves…

— Félicitations, les Jaunes, déclare le présentateur à la fin de l’épreuve. Vous remportez le feu !

Tu grimaces. Le feu : c’est ce qu’il y a de plus important, sur l’île ! Mais pas question de se laisser décourager. Les Aventuriers ont plus d’un tour dans leur sac.

— Le feu, pour moi, ce n’est pas un problème, affirme Léa alors que vous regagnez votre campement. Je sais comment en allumer un et vous pouvez me croire, les Jaunes ne seront pas les seuls à dormir au chaud, cette nuit !

— Super ! Pendant ce temps-là, je pars chercher l’eau avant que le soir tombe, lance Diego. Qui m’accompagne ?

Tu hésites. Léa est une femme à l’autorité naturelle, et tu as tendance à lui faire confiance. D’un autre côté, tu as bien envie de prouver à Diego que tu peux être utile toi aussi. Et puis pourquoi ne pas profiter de ce premier jour pour tenter de créer une première alliance ? C’est peut-être le moment d’aller parler à Max, qui est clairement le leader du groupe, ainsi qu’à la jeune Amina, qui devrait être facile à convaincre…
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Tu décides d’accompagner Diego, rendstoi au 19

Tu as envie d’aider Léa à faire du feu, va au 55

Tu la joues stratège et restes lier connaissance avec les autres, direction le 37
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C’est décidé : tu vas rejoinder les Sportifs.

— Je choisis l’équipe Jaune, déclares-tu au présentateur.

Tes nouveaux coéquipiers applaudissent ta décision en riant. Mais pas le temps de faire connaissance…

— Les Jaunes, il ne vous reste plus qu’à vous jeter à l’eau ! annonce le présentateur. Vous voyez cette plage, là-bas ? C’est à cet endroit que vous pourrez dresser votre camp ! Bon courage à tous !

Tu n’oublieras pas de sitôt ce plongeon dans l’eau glacée ! Les six candidats Jaunes, chacun encombré de son barda, doivent maintenant rejoindre l’île à la nage. L’orage gronde, au loin. Les vagues s’enroulent dans une brume d’écume houleuse et la pluie tombe dru autour de vous, étoilant la surface de la mer d’éclaboussures aveuglantes.

Devant toi, Guillaume s’en sort sans difficulté. Normal, ce grand blond musclé est maître nageur ! Il est pourtant forcé de ralentir comme tout le monde, lorsqu’une barrière de récifs se dresse brusquement, à l’approche du rivage. Il faut se montrer prudent pour ne pas se blesser sur les pointes acérées qui affleurent au bord de la plage…

Soudain, dans ton dos, Rachel, la toute jeune patineuse, appelle à l’aide : son sac s’est accroché dans les récifs !
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Tu fais tout pour arriver le premier à la plage, va en 76

Tu progresses discrètement, pour ne surtout pas te faire remarquer, direction le 86

Tu perds ton avance pour secourir Rachel, rends-toi en 8
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