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FLORILÈGE DE CITATIONS
DE JEAN-PAUL II SUR LA PRIÈRE

Nous savons bien aussi que la prière ne doit pas être considérée comme évidente. Il est nécessaire d'apprendre à prier, recevant pour ainsi dire toujours de nouveau cet art des lèvres mêmes du divin Maître, comme les premiers disciples : « Seigneur, apprends-nous à prier ! » (Lc 11,1).

Comment le pape prie ? Comme tout chrétien… Il parle et il écoute. Parfois il prie sans paroles et alors il écoute d'autant plus, comme dans la prière avec Marie, la Mère du Christ.

Marie, apprends-nous à prier ! La prière n'est pas d'abord pour nous satisfaire. Elle est dépossession de nous-mêmes pour nous mettre à la disposition du Seigneur, le laisser prier en nous.

La prière ne craint pas la répétition

Insister sur les mêmes questions constitue- un signe d'intensité et de multiples nuances- dans les sentiments, dans les pulsions intérieures, dans les liens d'affection.

L'expérience contemplative, lors-qu'elle est authentique, […] nous permet de savoir vraiment en quoi consiste la volonté de Dieu et ce que nous devons faire pour obtenir la vie éternelle.

Quand il est difficile de prier, la chose la plus importante est de ne pas cesser de prier, de ne pas reculer devant l'effort. Méditez la vie et les enseignements de Jésus. Dans la Parole inspirée de Dieu, vous trouverez l'aliment- spirituel dont vous avez besoin.

C'est surtout en se laissant éduquer à un silence d'adoration que l'on peut approcher cette présence, car au sommet de la connaissance- et de l'expérience de Dieu, il y a sa transcendance absolue.

Le Rosaire donne « le rythme de la vie humaine » pour l'harmoniser avec le rythme de la vie divine.

J'ai toujours eu la conviction que sans la prière nous ne parviendrons pas à bien éduquer les enfants.

Parents, n'oubliez pas la prière quoti- dienne commune, en particulier celle du soir ; la sanctification du dimanche et la participation- à la Messe dominicale. […] Les enfants sont la bénédiction de Dieu. Ils transforment le mari et la femme en père et en mère.

Si vous désirez vraiment suivre Jésus, si vous voulez que votre amour pour lui croisse et dure, soyez assidus à la prière. […] Sans la prière, votre foi et votre amour finiront par mourir.

Quand nous nous mettons à prier, nous avons l'impression que nous prenons l'initiative-. Mais la prière est toujours une initiative- de Dieu en nous.

À travers la prière, nous nous plaçons entièrement entre les mains de Dieu, et ce n'est que de Lui que nous attendons la paix authentique.

Prier à partir de la lecture biblique est la voie maîtresse de la spiritualité chrétienne. Qui sait lui consacrer le temps et l'effort nécessaires en recueille des fruits abondants.
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