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				Le Puy-en-Velay - Saugues

			

		

		
			
				Pour télécharger la trace GPS
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				Un cycliste remplit sa gourde à une fontaine de Saint-Privat-d’Allier.
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				Le Puy-en-Velay (PK 0 – alt. 685 m)

				La Via Podiensis, la voie du Puy, prend donc sa source au Puy-en-Velay, préfecture du département de la Haute-Loire et capitale du pays du Velay. Il vous faudra garer votre véhicule (si vous venez en voiture) dans un des parkings au pied de la vieille ville avant de vous rendre à la cathédrale Notre-Dame de l’Annon-ciation, inscrite depuis 1998 au Patrimoine Mondial de l’Humanité par l’UNESCO et déclarée deuxième monu-ment préféré des Français en 2015. Elle est dominée au nord par le rocher Corneille juché de la statue de Notre-Dame de France, statue en bronze qui mesure plus de 16 mètres et pèse 110 tonnes, et par l’église romane Saint-Michel d’Aiguilhe, construite au xe siècle sur un piton volcanique. Ville sanctuaire dédiée à la Vierge Marie depuis le Moyen Âge, elle se situe au départ de la route de Saint-Jacques de Compostelle dès le xe siècle. Capitale de la dentelle et de la lentille verte, le Puy est une ville d’art et de gastronomie. La liqueur de verveine Velay est une autre spécialité mondialement connue.

				Si vous dormez sur place avant votre départ, vous pou-vez assister à la messe des pèlerins célébrée tous les 

			

		

		
			
			

		

		
			
			

		

		
			[image: ]
		

		
			
				La crédencial revêtue de son premier tampon, vous voilà fin prêt à vous lancer dans l’aventure. Attention tout de même à cette première descente très raide et glissante au sortir de la cathédrale !
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				jours à 7 h dans la cathédrale (du 1er avril au 31 octobre) ou dans la chapelle des reliques (1er novembre au 31 mars) à 7 h 30. Cette messe est suivie de la béné-diction des pèlerins. Ce sera aussi l’occasion de faire si besoin l’acquisition de votre crédencial et de faire apposer sur celle-ci le premier tampon dans la sacris-tie (boutique au fond de la cathédrale).

				La rue des Tables, couverte de pavé irréguliers usés par les milliers de pèlerins qui l’ont foulée depuis le Moyen Âge, débute au pied de la cathédrale. Particulièrement raide, la descente est difficile sur les pavés, même secs, avec un vélo chargé. Elle peut devenir carrément péril-leuse en cas de pluie ! N’hésitez pas à mettre pied à terre le cas échéant.

				En bas de la pente, quand les pavés changent de cou-leur, prendre à gauche la rue Raphaël. On passe devant la belle vitrine en bois du Centre d’enseignement de la dentelle au fuseau avant d’arriver à un secteur piéton. À droite, la rue Chènebouterie mène à la place du Plot. À l’angle de la rue Saint-Pierre se trouve une plaque rappelant que nous sommes au début d’un périple de plus de 1 500 km sur la Via Podiensis puis le Camino Francés.
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				La cathédrale Notre-Dame de l’Annonciation sera le premier édifice religieux d’une longue série que vous visiterez…

			

		

		
			
				Les marcheurs partiront à droite par la rue Saint-Jacques alors que vous prendrez en face la rue Saint-Gilles puis, après avoir traversé le boulevard Saint-Louis, la rue Vibert puis le boulevard Alexandre-Clair et enfin l’avenue de Vals qui vous mènera à Vals-près-le-Puy. Vous emprunterez ensuite à droite, la rue Jacques-Viscomte, l’avenue des Droits-de-l’Homme puis la route de Saint-Christophe en direction de Saint-Christophe-sur-Dolaizon. La petite départementale 31 serpente alors en suivant le cours du Dolaizon que l’on franchit à plusieurs reprises par de jolis ponts. L’ascension est régulière, parfois un peu raide pour monter sur le plateau et franchir les 250 m de déni-velé en 7 km. On remarquera en chemin la présence de chibottes, ces cabanes en pierres sèches qui ser-vaient d’habitations saisonnières dans les champs et les vignes pour les Ponots, nom donné aux habitants du Puy. Elles jalonnent la montée dans ce superbe petit vallon. Le dénivelé assez important de ce début de par-cours met tout de suite dans l’ambiance du premier tiers du parcours jusqu’à Saint-Jean-Pied-de-Port… Beau et physique !
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				La statue de Notre-Dame de France et l’église Saint-Michel d’Aiguilhe dominent la ville du Puy-en-Velay.
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